
 ¶ff°f¸fe /»fZJ, ´fie°fe dQ´fIY ³ffBÊIY,
¸fWXfSXf¿MÑXf»ff ´fZ´fSX RbYMXZ¨fe ¦fiWX¯f »ff¦f»fÔ¹f 

AÀfÔ dQÀf°fÔ¹f. ³feMX ´fZ´fSX »feIY Óff»¹ff³fÔ°fSX Af°ff 
MXeBÊMXe ´fSXeÃfZ¨ff ´fZ´fSX RbYMX»¹ff¸fbTZ ¸fWXfSXf¿MÑXf°f 
EIY¨f JT¶fT CXOXf»fe AfWXZ. ¹ff´fiIYSX¯ff°f 
´fûd»fÀffÔ³fe °fe³f þ¯ffÔ³ff AMXIY IZY»fe AfWXZ.  
MXeBÊMXe ´fSXeÃff SXdUUfSXe  sy þc³f sqsw  WXû¯ffSX 
WXû°fe. ´f¯f ´fSXeÃfZ¨¹ff AfQ»¹ff dQUVfe ¹ff 
´fZ´fSXRbYMXe¸fbTZ EIY¨f ¦fûÔ²fT CXOX»ff AfWXZ. Af°ff 
WXe ´fSXeÃff ´fbPXZ PXIY»f¯¹ff¨fe ³ff¸fb¿IYe ÀfSXIYfSXUSX 

Af»fe AfWXZ. 
SXfª¹ff°fe»f »ffJû CX¸fZQUfSX Af°ff ¹ff 

´fSXeÃfZ¨¹ff ´fbPXZ PXIY»¹ff¸fbTZ d¨fÔ°fZ°f AfWXZ. AVff°f 
´fSXeÃff ´fdSX¿fQZ¨¹ff CX´ff¹fböY d´fi¹ff dVfÔQZ ¹ffÔ³fe 
´fÂfIYfSX ́ fdSX¿fQ §fZDY³f °¹ffÔ³fe ¹ff ́ fSXeÃfZ¶fï»f ́ fbPXZ 
IYf¹f d³f¯fÊ¹f §fZ¯¹ff°f Af»fZ WXZ À´fá IZY»fÔ AfWXZ. 
¸fWXfSXf¿MÑX dVfÃfIY ́ ffÂf°ff ́ fSXeÃff WXe B¹fØff ́ fdWX»fe 
°fZ AfNXUe¨¹ff dVfÃfIY ´fQfÔÀffNXe CX¸fZQUfSXfÔ¨fe 
´ffÂf°ff d³fd›°f IYSX¯¹ffIYdSX°ff MSCE, ́ fb¯¹ffIYOXc³f 
WXe ´fSXeÃff ¸fWXfSXf¿MÑXf°f §fZ°f»fe þf°fZ.
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´fSXeÃff ´fdSX¿fQZ¨¹ff CX´ff¹fböY d´fi¹ff dVfÔQZ ¹ffÔ³fe 
ÀffÔd¦f°f»fÔ IYe, MXeBÊMXe¨ff ´fZ´fSX RbYMX»¹ff³fÔ°fSX °fe 
´fSXeÃff Af°ff ´fbPXZ PXIY»f¯¹ff°f Af»fe AfWXZ. Af°ff 
WXe ´fSXeÃff »fUIYSX¨f WXû¯ffSX AÀfc³f d³f¹fûdþ°f 
°ffSXeJ »fUIYSX¨f þfWXeSX IYSX¯¹ff°f ¹fZBÊ»f. AVff 
´fiIYfSX¨fe ´fSXeÃff §fZ¯¹ffÀffNXe °fe³f AfNXUOXÐ¹ffÔ¨fe 
´fidIiY¹ff AÀf°fZ, °¹ff¸fbTZ WXe ´fSXeÃfZ¶fï»f »fUIYSX¨f 
ÀffÔ¦f¯¹ff°f ¹fZBÊ»f. ´fbPXe»f Qû³f °fZ °fe³f dQUÀffÔ°f 
´fSXeÃfZ¨fe ³fUe³f °ffSXeJ þfWXeSX IYSX¯¹ff°f 
¹fZBÊ»f. ¹ff ´fSXeÃfZÀffNXe ¸fWXfSXf¿MÑXf°fc³f 6 »ffJ 
128 dVfÃfIYfÔ³fe ³fûÔQ¯fe IZY»fe WXû°fe. ´fSXeÃff 
SXï Óff»¹ff³fÔ°fSXWXe ¹ff dVfÃfIYfÔ³ff ´fb³WXf ³fûÔQ¯fe 
IYSX¯¹ff¨fe ¦fSXþ ³ffWXe, AÀfÔ À´fá IYSX¯¹ff°f 
Af»fÔ AfWXZ. °¹ff ´fbPXZ ¸WX¯ff»¹ff°f IYe, ´fZ´fSXRbYMXe 
´fiIYSX¯ff°f dVfÃfIY B¨LbIY CX¸fZQUfSXfÔ¨ff IYfWXe 
Qû¿f ³ffWXe. °¹ff¸fbTZ °¹ffÔ¨¹ffUSX Ad°fdSXöY Afd±fÊIY 
·ffSX MXfIY»ff þf¯ffSX ³ffWXe. ¸WX¯fþZ °¹ffÔ³ff ´fb³WXf 
IbYNX»fZWXe Vfb»IY ·fSXfUZ »ff¦f¯ffSX ³ffWXe.

³fZ¸fIÔY IYf¹f §fOX»fÔ?
þT¦ffU¨¹ff A¸fT³fZSX dþ»‘f°f EIY 
¶fZUfSXÀf ¸fÈ°fQZWX AfPXT»ff WXû°ff. ¹ff 
¸fÈ°fQZWXf¨fZ ¦fif¸fe¯f ÷Y¦¯ff»f¹ff°f VfUdU¨LZQ³f 
IYSX¯¹ff°f Af»fZ. VfUdU¨LZQ³ff¨fe ´fidIiY¹ff 
´fc¯fÊ Óff»¹ffUSX ¸fÈ°fQZWX AÔ°¹fÀfÔÀIYfSXfÀffNXe 
À¸fVff³f·fc¸fe°f ´ffNXU¯¹ff¨fe þ¶ff¶fQfSXe 
WXe ÀfÔ¶fÔd²f°f ¹fÔÂf¯fZIYOXZ AÀf°fZ ¸ffÂf ¹ff 
Àf¦f¼¹ff°f EIY A°¹fÔ°f ²f¢IYfQf¹fIY ´fiIYfSX 
Àf¸fûSX Af»ff AfWXZ. ¸fÈWXQZWX WXf VfUUfdWXIZY°fc³f 
³fZ¯¹ffEZUþe °fû IY¨fº¹ff¨¹ff §fÔMXf¦ffOXe°fc³f 
³fZ»¹ff¨ff ´fiIYfSX Àf¸fûSX Af»ff AfWXZ. 
VfUdU¨LZQ³ff¨fe ´fidIiY¹ff Óff»¹ffUSX ¸fÈ°fQZWX 
UfWX°fbIYeÀffNXe ¦ffOXe CX´f»f¶²f IYøY³f QZ¯fÔ 
ÀfÔ¶fÔd²f°f NXZIZYQfSXfÀffNXe ¸fWX°Uf¨fÔ AÀf°fÔ, 
¸ffÂf d³f¹f¸f ´ff¹fQTe °fbOXUc³f ³f¦fSX´fdSX¿fQZ¨¹ff 
IY¨fº¹ff¨¹ff ¦ffOXe°fc³f °fû ¸fÈ°fQZWX WXf ±fZMX 
Àf¸fVff³f·fc¸fe°f ´fûWXû¨fU¯¹ff°f Af»ff. WXe 
¶ff¶f Àf¸fûSX Af»¹ffUSX ³ff¦fdSXIYfÔ³fe ÀfÔ°ff´f 
½¹föY IZY»ff AÀfc³f ¸fÈ°¹fc³fÔ°fSX ´fiVffÀf³f 
¸fÈ°fQZWXf¨fe dUMXÔ¶f³ff IYSX¯fÔ WXZ AÀUeIYf¹fÊ 
AfWXZ AÀfZ °¹ffÔ¨fÔ ¸WX¯f¯fÔ AfWXZ. 

¸fbÔ¶fBÊ°f r °fZ v þb»f` ¸fbÀfT²ffSX ´ffDYÀf
r °fZ v þb»f` ¹ff IYf»ffU²fe°f ¸fbÔ¶fBÊ°f tvq °fZ uvq d¸f¸fe 
´ffUÀff¨fe Vf¢¹f°ff AÀf»¹ff³fZ ´fb³WXf EIYQf ¸fbÀfT²ffSX 
´ffUÀff¨fZ ´fb³fSXf¦f¸f³f WXûBÊ»f.

MXeBÊMXe ´fZ´fSX RbYMX°ff¨f ÀfSXIYfSX¨ff ¸fûNXf d³f¯fÊ¹f
´fb³WXf ´fSXeÃff IY²fe, ´fb³WXf ³fûÔQ¯fe A³fÐ Vfb»IY ·fSXfUZ »ff¦f¯ffSX IYf? ´fdSX¿fQZ³fZ IZY»fÔ À´fá

¸fbÔ¶fBÊXÜ ´fid°fd³f²fe,  
þT¦ffU¨¹ff A¸fT³fZSX dþ»‘f°fc³f ¸ff¯fbÀfIYe»ff 

IYfdT¸ff RYfÀf¯ffSXe Afd¯f ´fiVffÀf³ff¨¹ff 
IYf¹fÊ´fð°feUSX ¦fÔ·feSX ´fiV³f CX´fdÀ±f°f IYSX¯ffSXe EIY 
²f¢IYfQf¹fIY §fMX³ff Àf¸fûSX Af»fe AfWXZ. A¸fT³fZSX 
WXZ Àff³fZ ¦fb÷Yþe ¹ffÔ¨¹ff ³ffUf³fZ AûTJ»fZ þf°ff°f 
A¸fT³fZSX¨fe AûTJ ´fid°f ´fÔPXSX´fcSX ¸WX¯fc³f AVfe 
QZJe»f AfWXZ ¸ffÂf ¹ff dNXIYf¯fe ¸fÈ°fQZWXf¨fe dUMXÔ¶f³ff 
Óff»¹ff³fZ JT¶fT ¸ffþ»fe. ¦fif¸fe¯f ÷Y¦¯ff»f¹ff°f 
VfUdU¨LZQ³f Óff»¹ff³fÔ°fSX ¨f¢IY IY¨fº¹ff¨¹ff 
¦ffOXe°fc³f ¸fÈ°fQZWX AÔ°¹fÀfÔÀIYfSXfÀffNXe À¸fVff³f·fc¸fe°f 
³fZ»¹ff¨ff ²f¢IYfQf¹fIY ´fiIYfSX Àf¸fûSX Af»ff AfWXZ. 

¹ff¸fbTZ ³ff¦fdSXIYfÔ¸f²¹fZ ÀfÔ°ff´ff¨fe »ffMX CXÀfT»fe 
AÀfc³f ´fiVffÀf³ffUSX ´fiV³f CX´fdÀ±f°f IZY»fZ þf°f AfWXZ.

IYf¹f ¸WX¯ff»fZ Ad²fIYfSXe? 
A¸fT³fZSX dþ»‘f°f ¶fZUfSXÀf ¸fÈ°fQZWXfUSX 

VfUdU¨LZQ³f IYøY³f °fû VfUUfdWXIZYEZUþe 
IY¨fº¹ff¨¹ff ¦ffOXe³fZ À¸fVff³ff°f ³fZ¯¹ff¨ff ´fiIYfSX Àf¸fûSX 
Af»¹ff¨¹ff §fMX³fZ»ff  A¸fT³fZSX ³f¦fSX ´fdSX¿fQZ¨fZ ¸fb£¹f 
IYf¹fÊIYfSXe Ad²fIYfSXe ¦f¯fZVf dVfÔQZ ¹ffÔ³fe ¹ff §fMX³fZ»ff 
QbþûSXf dQ»ff AfWXZ. ¹ff ¦fÔ·feSX ´fiIYfSXf¨fe ¨füIYVfe 
IYøY³f NXZIZYQfSXfUSX QÔOXf°¸fIY A±fUf NXZIZYQfSXf»ff 
¶»fgIYd»fÀMX IYSX¯¹ff¨fe IYfSXUfBÊ IYSX¯¹ff¨fe ́ fid°fdIiY¹ff 
RYû³fUøY³f dQ»fe AfWXZ. 

¸fÈ°fQZWX ÀU°fÔÂf UfWX³ff°fc³f ³fZ¯¹ffÀfÔQ·ffÊ°f 
NXZIZYQfSXf»ff ¶fÔ²f³fIYfSXIY AÀf°ff³ff QZJe»f °¹ff³fZ 
IY¨fº¹ff¨¹ff ¦ffOXe°f ¸fÈ°fQZWX UfWXc³f ³fZ»¹ff³fZ ÀfÔ°ff´f 
½¹föY WXû°f AfWXZ. ¸fÈ°¹fc³fÔ°fSXWXe ¸ff¯fÀff¨¹ff AVfe 
AUWXZ»f³ff WXû°f AÀfZ»f WXe IZYUT ´fiVffÀfIYe¹f 
A±fUf NXZIZYQfSXf¨fe ¨fcIY ³fÀfc³f ¸ff³fU°fZ»ff¨f 
IYfdT¸ff RYfÀf¯ffSXe ¶ff¶f AÀf»¹ff¨fe ·ffU³ff ½¹föY 
WXû°f AfWXZ.

¸fbÔ¶fBÊXÜ ´fid°fd³f²fe,  
¸fbÔ¶fBÊÀfWX A³fZIY dþ»‘fÔ̧ f²¹fZ 

Àf²¹ff DY³f ´fOX»fZ AÀfc³f, ´ffUÀff¨ff 
þûSX AûÀfSX»¹ff¨fZ d¨fÂf dQÀf°f AfWXZ, 
IYfSX̄ f Àf²¹ff ASX¶fe Àf¸fbQi dIÔYUf 
¶fÔ¦ff»f¨¹ff CX́ fÀff¦fSXf°f IYû¯f°feWXe 
¸fûNXe WXUf¸ff³f ´fī ff»fe dIÔYUf IY¸fe 
Qf¶ff¨fZ ÃfZÂf °f¹ffSX Óff»fZ»fZ ³ffWXe. 
¸ffÂf, WXe dUßffÔ°fe IZYUT IYfWXe 

dQUÀffÔ̈ fe AÀfc³f, sy þc³f³fÔ°fSX 
¸ff³Àfc³f ´fb³WXf ÀfdIiY¹f WXûBÊ»f Afd¯f 
r þb»f`́ ffÀfc³f ¸fWXfSXf¿MÑXf°f ´ffUÀff¨ff 
¸fûNXf °fOXfJf ¶fÀf¯¹ff¨fe Vf¢¹f°ff 

WXUf¸ff³f dU·ff¦ff³fZ U°fÊU»fe AfWXZ.
sy Afd¯f sz þc³f SXûþe ´ffUÀff¨ff 
þûSX ´fb³WXf UfPX̄ ¹ffÀf Àfb÷YUf°f 
WXûBÊ»f, ª¹ff¸f²¹fZ ³ff¦f´fcSX, U²ffÊ, 

¨fÔQí fcSX, ¦fOXd¨fSXû»fe, ¹fU°f¸ffT, 
dWXÔ¦fû»fe, ´fSX·f¯fe, ³ffÔQZOX Afd¯f 
IYûIY¯ff°fe»f ÀfUÊ dþ»‘fÔ̈ ff 
Àf¸ffUZVf AÀfZ»f. AdWX»¹ff³f¦fSX 
Afd¯f ¶feOX̧ f²¹fZWXe ´ffUÀff¨ff A»fMXÊ 
QZ̄ ¹ff°f Af»ff AÀfc³f CXØfSX U QdÃf¯f 
¸f²¹f ¸fWXfSXf¿MÑXf°f PX¦ffT Uf°ffUSX̄ f 
Afd¯f dUþfÔ̈ ¹ff IYOXIYOXfMXfÀfWX 
WX»fIYf ´ffDYÀf A´fZdÃf°f AfWXZ.

þeUÔ°f´f¯fe¨¹ff ¹ff°f³ff ¸fSX¯ff³fÔ°fSXWXe ÀfÔ´f»¹ff ³ffWXe°f
Àff³fZ ¦fb÷YþeÔ¨¹ff A¸fT³fZSX¸f²¹fZ IY¨fSXf §fÔMXf¦ffOXe°fc³f ¸fÈ°fQZWXf¨fe UfWX°fcIY

SXfª¹ff°f ´ffUÀff¨fe °fc°fÊ dUßffÔ°fe
þb»f`´ffÀfc³f ´fb³WXf ´fOX¯ffSX... WXUf¸ff³f Jf°¹ff¨ff AÔQfþ

¸fWXfSXf¿MÑX dVfÃfIY ´ffÂf°ff (MXeBÊMXe) ´fSXeÃfZ¨ff ´fZ´fSX RbYMX»¹ff¸fbTZ ¸fWXfSXf¿MÑXf°f
EIY¨f JT¶fT ¸ffþ»fe AfWXZ. SXfª¹f·fSXf°fe»f »ffJû CX¸fZQUfSXfÔ³ff ÓfMXIYf »ff¦f»ff 
AÀfc³f °¹ffÔ³ff Af°ff ´fbPXZ IYf¹f ¹ff¨fe d¨fÔ°ff Àf°ffU°fZ¹f. ¹ff¶fï»f ´fSXeÃff ´fdSX¿fQZ¨¹ff 

CX´ff¹fböY d´fi¹ff dVfÔQZ ¹ffÔ³fe Àf¦fTe ¸ffdWX°fe ÀffÔd¦f°f»fe AfWXZ.

¸fWXÀfc»f ¦fb~¨fSX ÀfÔ¨ff»f³ff»f¹ff¨¹ff (OXeAfSXAf¹f) ³ff¦f´fcSX dU·ff¦ff³fZ (¸fbÔ¶fBÊ ÃfZÂf)
AfÔ²fi ´fiQZVff°fe»f ßfeIYfIbY»f¸f dþ»‘f°f ÀfbøY AÀf»fZ»¹ff U³¹fþeU °fÀIYSXe¨¹ff EIYf ¸fûNXÐ¹ff MXûTe¨ff ´fQfÊRYfVf IZY»ff 

AfWXZ. ¹ff IYfSXUfBÊ°f ¸ff»ff¶ffSX þf¹fÔMX dÀ¢½fSX»f (VfZIYøY), BÔdOX¹f³f ÀMXfSX IYfÀfU, þÔ¦f»f RYfDY»f Afd¯f À¸ffg»f BÔdOX¹f³f 
dÀf½WXZMX ¹ffÔÀffSX£¹ff Qbd¸fÊT U³¹f´fif¯¹ffÔ¨fe AU`²f ½¹ff´ffSX ÀfbøY AÀf»¹ff¨fZ CX§fOXIYeÀf Af»fZ AfWXZ.

ÀfÔ´fc¯fÊ ¸fWXfSXf¿MÑX ¸ff³Àfc³f³fZ ½¹ff´f»fZ»ff AÀf»ff 
°fSXe, ¦fZ»¹ff Qû³f dQUÀffÔ¨¹ff UÈáe³fÔ°fSX 

´ffUÀff³fZ IYfWXeVfe AûPX dQ»fe AÀfc³f þb»f`¨¹ff 
Àfb÷YUf°fe»ff¨f °¹ff¨ff þûSX UfPX¯ffSX AfWXZ.

s þb»f` ³fÔ°fSX ²fû ²fû ´ffDYÀf SXfª¹ff°f 2 þb»f`´ffÀfc³f ²fû ²fû ´ffDYÀf ¶fSXÀf¯ffSX AÀf»¹ff¨fe ¸ffdWX°fe WXUf¸ff³f dU·ff¦ff³fZ dQ»fe AfWXZ.
¹ff dQUÀff´ffÀfc³f SXfª¹f·fSXf°f d³f¹fd¸f°f Afd¯f ¸fbÀfT²ffSX ´ffUÀff¨fe Vf¢¹f°ff AfWXZ. þc³f¸f²¹fZ SXfª¹ff°f»¹ff A³fZIY ·ff¦ffÔ¸f²¹fZ ¸fbÀfT²ffSX ´ffDYÀf ´fOX¯fZ A´fZdÃf°f AÀf°fZ. ´fSXÔ°fb,'A»f 
d³f³fû'¨ff ´fi·ffU AÀf»¹ff³fZ SXfª¹ff°f»¹ff A³fZIY ·ff¦ff°f ´ffDYÀf IY¸fe Óff»ffÀf, AVfe ¸ffdWX°fe ´fifQZdVfIY WXUf¸ff³f Jf°¹ff¨¹ff dSXÀf¨fÊ¸f²¹fZ Àf¸fûSX Af»fe AfWXZ.SXfª¹ff°f 2 þb»f`´ffÀfc³f 

¸fbÀfT²ffSX ´ffDYÀf ÀfUÊQcSX d³f¹fd¸f°f WXûBÊ»f. AÀfZWXe ´fifQZdVfIY WXUf¸ff³f Jf°¹ff¨fZ ¸WX¯f¯fZ AfWXZ.

NXf¯fZÜ ´fid°fd³f²fe,  
³feMX ´fZ´fSXRbYMXe³fÔ°fSX ¸fWXfSXf¿MÑXf°f JT¶fT 

CXOXUc³f QZ¯ffº¹ff MXeBÊMXe ´fZ´fSX RbYMXe¨fÔWXe 
Af°ff dQ»»fe A³ WXSX¹ff¯ff IY³fZ¢Vf³f Àf¸fûSX 
Af»fÔ AfWXZ. CXôf 28 þc³f SXûþe WXû¯ffº¹ff 
MXeBÊMXe ´fSXeÃfZ¨ff ´fZ´fSX RbYMX»¹ff³fZ WXe ´fSXeÃff 
SXï IYSX¯¹ff°f Af»fe AÀfc³f ´fûd»fÀffÔ³fe °fe³f 
AfSXû´feÔ³ff AMXIY IZY»fe AfWXZ.

dU¸ff³f°fT ´fdSXÀfSXf°fc³f d·fUÔOXe ´fûd»fÀffÔ³fe 
AfSXû´fe»ff ¶fZOXÐ¹ff NXûIY»¹ff. °¹ff³fÔ°fSX, A´fSX 
´fû»feÀf Af¹fböY AVfûIY Qb²fZ ¹ffÔ³fe ´fÂfIYfSX 
´fdSX¿fQ §fZDY³f MXeBÊMXe ´fZ´fSX RbYMXeÀfÔQ·ffÊ°f 
¸ffdWX°fe dQ»fe. d·fUÔOXe ´fûd»fÀffÔ³fe °fe³f 
AfSXû´feÔ³ff AMXIY IZY»fe AÀfc³f ¹ff°fe»f 2 
AfSXû´fe d¶fWXfSX¸f²fe»f AfWXZ°f, °fSX EIY AfSXû´fe 
WXdSX¹ff¯ff¸f²f»ff AfWXZ. QeOX IYûMXe ÷Y´f¹ffÔ°f 
¹ff ´fZ´fSX¨ff ½¹fUWXfSX NXSX»ff WXû°ff, ¸ffÂf 
´fûd»fÀffÔ¨¹ff Àf°fIYÊ°fZ¸fbTZ WXe ´fZ´fSXRbYMXe Àf¸fûSX 
Af»fe.  

MXeBÊMXe ´fZ´fSX dUIiYeÀffNXe AfSXûd´f 
dQ»»fe°fc³f Af»fZ WXû°fZ. °¹ff¸f²¹fZ, SXfþeU VffWX 
(d¶fWXfSX), AfIYfVf IbY¸ffSX (d¶fWXfSX) Afd¯f 
²feSXþ IbY¸ffSX (WXdSX¹ff¯ff) AVfe AfSXû´feÔ¨fe 
³ffUZ AÀfc³f °¹ffÔ¨fZ U¹f A³fbIiY¸fZ 45, QbÀfSXf 
30 Afd¯f d°fÀfº¹ff¨fÔ 28 U¿fZÊ AfWXZ. ¸ffÂf, 
¹ff´fiIYSX¯ff°fe»f ¸fb£¹f AfSXû´fe Aôf´fWXe RYSXfSX 
AfWXZ. AfSXû´feÔIYOXc³f ¹ff ´fZ´fSX dUIiYeÀffNXe QeOX 
IYûMXe ÷Y´f¹ffÔ¨fe ¸ff¦f¯fe IYSX¯¹ff°f Af»fe WXû°fe. 
´fûd»fÀffÔ¨¹ff ÓfOX°fe°f 4 ÀfZMX ´fZ´fSX d¸fTf»fZ 
AÀfc³f ¸fû¶ffBÊ»f OXZd¶fMX IYfOXÊ QZJe»f d¸fTf»fZ 

AfWXZ°f. ´fûd»fÀffÔ³fe, ·ffSX°fe¹f ³¹ff¹f ÀfÔdWX°ff 
IY»f¸f try(u) trw(v) wr(s), ÀfWX 
¸fWXfSXf¿MÑX ´fSXeÃffAd²fd³f¹f¸f sqsu ¹ff ´fi¸ff¯fZ 
¦fb³WXf QfJ»f IZY»ff AfWXZ.  

´fSXeÃff dU·ff¦ffIYOXc³f ´fOX°ffT¯fe
´fûd»fÀffÔ³ff d¸fTf»fZ»¹ff ¦fû´f³fe¹f 

¸ffdWX°fe¨¹ff Af²ffSXZ AfSXû´feÔÀffNXe MÑg´f 
»ffU¯¹ff°f Af»ff WXû°ff. AfSXû´fe dQ»»feU÷Y³f 
´fZ´fSX dUIY¯¹ffÀffNXe d·fÔUOXe»ff Af»fZ WXû°fZ, 
IYû¯ffÀffNXe ´fZ´fSX dUIYf¹f»ff Af»fZ WXû°fZ, 
IYû¯ff»ff dUIY»ff, IbY¯fe §fZ°f»ff? ¹ff ÀfUÊ 
¶ff¶feÔ¨ff °f´ffÀf IYSX¯¹ff°f ¹fZ°f AfWXZ. dUVfZ¿f 
¸WX¯fþZ, AfSXû´feÔIYOXc³f þZ ´fZ´fSX dUIY°f §fZ¯ffSX 
WXû°fZ, °fZ dUdU²f SXIY¸ff §fZDY³f ´fbPXZ dUIY¯ffSX 
WXû°fZ, AVfe ¸ffdWX°fe Àf¸fûSX Af»¹ff¨fZWXe ´fû»feÀf 
Af¹fböY AVfûIY Qb²fZ ¹ffÔ³fe dQ»fe. ´fûd»fÀffÔ³ff 
AfPXTc³f Af»fZ»fZ ´fZ´fSX dVfÃf¯f dU·ff¦ff»ff 
´ffNXU»fZ, °¹ffÔ³fe ´fZ´fSX ´fOX°ffT»fZ AÀf°ff WXZ 
´fZ´fSX °¹ff¨f ´fSXeÃfZ¨fZ AfWXZ°f, AÀfZ d³f¿´f³³f 
Óff»¹ff¨fe ¸ffdWX°feWXe Qb²fZ ¹ffÔ³fe dQ»fe. 

IYûd¨fÔ¦f ÀfZÔMXSX¨feWXe ¨füIYVfe WXû¯ffSX
QSX¸¹ff³f, ¹ff´fiIYSX¯fe À´fZVf»f SIT 

³fZ¸f¯¹ff°f Af»fe AÀfc³f OXeÀfe´fe ́ fU³f ¶f³fÀfûOXZ 
¹ffÔ¨¹ff¸ffRYÊ°f WXe MXe¸f ³fZ¸f»fe AfWXZ. AfSXû´feÔ³ff 
´fZ´fSX IbYNXc³f d¸fTf»ff WXZ °f´ffÀff°fc³f IYTZ»f, ÀfUÊ 
Vf¢¹f°ff ¦fÈWXe°f ²fSX»fe AfWXZ. ¹ff´fiIYSX¯ff°fWXe 
IYûd¨fÔ¦f ÀfZÔMXSX Afd¯f ÀfUfÊÔ¨fe ¨füIYVfe IYSX¯ffSX 
AÀfc³f ´fZ´fSX §fZDY³f dQ»»feWXc³f AfSXû´fe B±fÔ 
´fûWXû¨f»fZ AfWXZ°f. ´fif±fd¸fIY °f´ffÀff°f dVfÃf¯f 
dU·ff¦ff¨ff ÀfWX·ff¦f AfPXT»ff ³ffWXe, ¹ff°fe»f 

EIYf AfSXû´fe IZYÔQie¹f dUôf»f¹ff°f ³fûIYSXe 
»ffU¯¹ffÀffNXe ´f`ÀfZ dQ»fZ WXû°fZ, °fSX EIYf 
AfSXû´fe³fZ TET ¨fe ´fSXeÃff dQ»fe AÀfc³f °fû 
°¹ff°f ³ff´ffÀf Óff»ff WXû°ff. 

SXdUUfSX¨fe ´fSXeÃff SXï, ´fbPXZ PXIY»f»fe
28 þc³f, 2026 SXûþe Af¹fûdþ°f 

IYSX¯¹ff°f Af»fZ»fe dVfÃfIY ´ffÂf°ff ´fSXeÃff 
´fbPXZ PXIY»f¯¹ff°f ¹fZ°f AfWXZ. IYû¯f°¹ffWXe 
´fdSXdÀ±f°fe°f ´fSXeÃff ´fc¯fÊ ´ffSXQVfÊIY´f¯fZ¨f ½WXfUe 
WXf ´fSXeÃff ´fdSX¿fQZ¨ff Af¦fiWX AÀf»¹ff³fZ U 
¹ff¶ff¶f°f ÀfJû»f ¨füIYVfe WXû¯fZ ¦fSXþZ¨fZ UfMX°f 
AÀf»¹ff³fZ WXe ´fSXeÃff ´fbPXZ PXIY»f¯¹ff°f ¹fZ°f 
AfWXZ. dVfÃfIY ´ffÂf°ff ´fdSXÃfZ¶ff¶f°f A ôfU°f 
¸ffdWX°fe ¸fWXfSXf¿MÑX SXfª¹f ´fSXeÃff ´fdSX¿fQZ¨¹ff 
UZ¶fÀffBÊMXUSX ´fidÀfð IYSX¯¹ff°f ¹fZBÊ»f, AVfe 
¸ffdWX°fe ¸fWXfSXf¿MÑX SXfª¹f ´fdSXÃff ´fdSX¿fQZIYOXc³f 
À´fá IYSX¯¹ff°f Af»fÔ AfWXZ. 
´fSXeÃff Vfb»IY ´fb³WXf ôfUZ »ff¦f¯ffSX ³ffWXe

¸fWXfSXf¿MÑXf°fe»f 6 »ffJ 128 dVfÃfIYfÔÀffNXe 
§fZ¯¹ff°f ¹fZ¯ffSXe MXeBÊMXe ´fSXeÃff SXï IYSX¯¹ff°f 
Af»fe AÀfc³f ‘f ´fSXeÃfZÀffNXe ´fb³WXf ³fûÔQ¯fe 
IYSX¯¹ff¨fe ¦fSXþ ³ffWXe. °¹ff¸fbTZ, ´fSXeÃfZÀffNXe 
SXfª¹ff°fe»f 6 »ffJ 128 ´fdSXÃff±feÊÔIYOXc³f 
Ad°fdSXöY Vfb»IY  AfIYfSX»fZ þf¯ffSX ³ffWXe. 
¹fZ°¹ff 2 °fZ 3 dQUÀffÔ³fe MXeBÊMXe ´fSXeÃfZ¨fe ³fUe³f 
°ffSXeJ §fû¿fe°f IZY»fe þfBÊ»f, 37 VfWXSXf°fe»f 
1028 ´fdSXÃff IZYÔQifUSX ´fb³WXf ³f½¹ff³fZ ´fdSXÃff 
§fZ°f»fe þf¯ffSX AfWXZ, AVfe ¸ffdWX°fe  ¸fWXfSXf¿MÑX 
SXfª¹f ´fSXeÃff ´fdSX¿fQZ¨¹ff CX´ff¹fböY d´fi¹ff dVfÔQZ 
¹ffÔ³fe dQ»fe.

AfSXû´fe dQ»»fe°fc³f Af»fZ, B°f¢¹ff IYûMXeÔ¨ff ÀfüQf

¸fbÔ¶fBÊXÜ ´fid°fd³f²fe,  
¸fWXÀfc»f ¦fb~¨fSX 

ÀfÔ¨ff»f³ff»f¹ff¨¹ff (OXeAfSXAf¹f) 
³ff¦f´fcSX dU·ff¦ff³fZ (¸fbÔ¶fBÊ ÃfZÂf) 
AfÔ²fi ´fiQZVff°fe»f ßfeIYfIbY»f¸f 
dþ»‘f°f ÀfbøY AÀf»fZ»¹ff 
U³¹fþeU °fÀIYSXe¨¹ff EIYf ¸fûNXÐ¹ff 
MXûTe¨ff ´fQfÊRYfVf IZY»ff AfWXZ. 
¹ff IYfSXUfBÊ°f ¸ff»ff¶ffSX þf¹fÔMX 
dÀ¢½fSX»f (VfZIYøY), BÔdOX¹f³f 
ÀMXfSX IYfÀfU, þÔ¦f»f RYfDY»f 
Afd¯f À¸ffg»f BÔdOX¹f³f dÀf½WXZMX 
¹ffÔÀffSX£¹ff Qbd¸fÊT U³¹f´fif¯¹ffÔ¨fe 
AU`²f ½¹ff´ffSX ÀfbøY AÀf»¹ff¨fZ 
CX§fOXIYeÀf Af»fZ AfWXZ.

¶fb²fUfSX Afd¯f ¦fb÷YUfSX 
AVff Qû³f dQUÀf ¨ff»f»fZ»¹ff ¹ff 

²fOXIY IYfSXUfBÊ°f OXeAfSXAf¹f 
Ad²fIYfº¹ffÔ³fe ßfeIYfIbY»f¸f 
VfWXSXf°f EIYf ÀfÔVfd¹f°f BÀf¸ff»ff 
°ff¶¹ff°f §fZ°f»fZ. °¹ff¨¹ffIYOXc³f 
d´fÔþº¹ff°f ¶fÔdQÀ°f AUÀ±fZ°f 
AÀf»fZ»fZ u ¸f»ff¶ffSX þf¹fÔMX 
dÀ¢½fSX»f, r BÔdOX¹f³f ÀMXfSX IYfÀfU 
Afd¯f ru þÔ¦f»f RYfDY»f ¹ffÔ¨fe 
ÀfbMXIYf IYSX¯¹ff°f Af»fe.

¹ff³fÔ°fSX IZY»fZ»¹ff ÀfJû»f 
¨füIYVfe°fc³f, ßfeIYfIbY»f¸f´ffÀfc³f 
Àfb¸ffSXZ wq dIY»fû¸feMXSX AÔ°fSXfUSX 
AÀf»fZ»¹ff SXf¹ffIbYOXeÊ ¦ffUf°f EIYf 
Qb¦fÊ¸f dNXIYf¯f¨ff Vfû²f »ff¦f»ff. 
°fZ±fc³f Qû³f À¸ffg»f BÔdOX¹f³f 
dÀf½WXZMX¨¹ff d´f»»ffÔ¨feWXe ¹fVfÀUe 
ÀfbMXIYf IYSX¯¹ff°f Af»fe. ¹ff 

IYfSXUfBÊ¸fbTZ °fÀIYSXe»ff ¸fûNXÐ¹ff 
´fi¸ff¯ff°f AfTf ¶fÀf¯ffSX AfWXZ.

IYf¹fôf¨fZ CX»»fÔ§f³f
¸f»ff¶ffSX þf¹fÔMX dÀ¢½fSX»f, 

À¸ffg»f BÔdOX¹f³f dÀf½WXZMX Afd¯f 
BÔdOX¹f³f ÀMXfSX IYfÀfU WXZ ´fif¯fe 
U³¹fþeU (ÀfÔSXÃf¯f) IYf¹fôf¨¹ff 
'VfZOXÐ¹fb»f-r' AÔ°f¦fÊ°f ¹fZ°ff°f. 
¹ff IYf¹fôf³fbÀffSX, ¹ff ´fif¯¹ffÔ¨fe 
dVfIYfSX IYSX¯fZ, °¹ffÔ³ff ¶ffT¦f¯fZ, 
UfWX°fcIY IYSX¯fZ dIÔYUf °¹ffÔ¨ff 
½¹ff´ffSX IYSX¯fZ WXf ¦fÔ·feSX ¦fb³WXf 
AÀfc³f °¹ffÔ³ff ÀfUûÊ¨¨f ÀfÔSXÃf¯f 
IYU¨f ´fiQf³f IYSX¯¹ff°f Af»fZ 
AfWXZ. þ~ IYSX¯¹ff°f Af»fZ»fZ 
´fif¯fe Afd¯f ÀfÔVfd¹f°f AfSXû´fe»ff 
´fbPXe»f IYf¹fQZVfeSX IYfSXUfBÊÀffNXe 

ßfeIYfIbY»f¸f U³fdU·ff¦ff¨¹ff 
°ff¶¹ff°f QZ¯¹ff°f Af»fZ.

¶fZIYf¹fQZVfeSX ½¹ff´ffSXf¸fbTZ 
þ`UdUdU²f°fZ»ff ¦fÔ·feSX ²fûIYf

dUQZVfe ´ffTeU ´fif¯¹ffÔ¨¹ff 
¶ffþfSXf°f Afd¯f U³¹fþeU 
ÀfÔ¦fifWXIYfÔ¸f²¹fZ ¹ff ´fif¯¹ffÔ³ff 
¸fûNXe ¸ff¦f¯fe AÀf»¹ff³fZ 
°fÀIYSXe¨fZ ´fi¸ff¯f UfPX»fZ AfWXZ. 
AVff ¶fZIYf¹fQZVfeSX ½¹ff´ffSXf¸fbTZ 
þ`UdUdU²f°fZ»ff ¦fÔ·feSX ²fûIYf 
d³f¸ffÊ¯f Óff»ff AfWXZ. U³fdU·ff¦f 
Afd¯f B°fSX ¹fÔÂf¯ffÔ¨¹ff Àf¸f³U¹ff³fZ 
U³¹fþeU °fÀIYSXe SXûJ¯¹ffÀffNXe 
OXeAfSXAf¹f ÀfQ`U Àf°fIYÊ AfWXZ, 
AVfe ¸ffdWX°fe OXeAfSXAf¹f¨¹ff 
Ad²fIYfº¹ff³fZ dQ»fe.

U³¹fþeU °fÀIYSXe MXûTe¨ff OXeAfSXAf¹fIYOXc³f ´fQfÊRYfVf
¶fÔdQÀ°f AUÀ±fZ°fe»f Qbd¸fÊT ´fif¯¹ffÔ¨fe ÀfbMXIYf

MXeBÊMXe ´fZ´fSX RbYMXe´fiIYSX¯fe ´fûd»fÀffÔIYOXc³f JT¶fTþ³fIY ¸ffdWX°fe

¸fbÔ¶fBÊÜ ´fid°fd³f²fe,  
¸fbÔ¶fBÊ°fe»f USXTe Àfe-

d»fÔIYU÷Y³f Àf¸fbQif°f CXOXe ¸ff÷Y³f 
Af°¸fWX°¹ff IZY»¹ff¨fe Af¯fJe 
EIY §fMX³ff Àf¸fûSX Af»fe AfWXZ. 
EIYf ½¹ffUÀffd¹fIYf³fZ Àf¸fbQif°f 
CXOXe ¸ff÷Y³f Af´f»fe þeU³f¹ffÂff 
ÀfÔ´fU»fe AfWXZ. USXTe Àfe-
d»fÔIYU÷Y³f þf°f AÀf°ff³ff °¹ff³fZ 
MXg¢Àfe ¨ff»fIYf»ff ¸fT¸fT 
WXû°f AÀf»¹ff¨fÔ ÀffÔ¦f°f ¦ffOXe 
±ffÔ¶fU¯¹ffÀf ÀffÔd¦f°f»fe. ¹ff³fÔ°fSX 
°¹ff³fZ Àf¸fbQif°f CXOXe ¸ffSX»fe. 
§fMX³fZ¨fe ¸ffdWX°fe d¸fT°ff¨f 
¶f¨ffU´f±fIYf³fZ §fMX³ffÀ±fTe 
²ffU §fZ°f»fe. ¸ffÂf °fû´f¹fÔÊ°f 
°¹ff¨ff ¸fÈ°¹fc Óff»ff WXû°ff. 
USXTe Àfe d»fÔIYUøY³f ·ffUZVf 
¸fþZdOX¹ff ³ffUf¨¹ff ½¹föYe³fZ 
Àf¸fbQif°f CXOXe ¸ff÷Y³f þeU³f 
ÀfÔ´fU»fÔ AfWXZ. ·ffUZVf ¸fþZdOX¹ff 
WXZ EIY ½¹ffUÀffd¹fIY AÀfc³f 
NXf¯¹ff¨fZ SXdWXUfÀfe AfWXZ°f. 
MXg¢Àfe³fZ þf°f AÀf°ff³ff °¹ffÔ³fe 
MXg¢Àfe ¨ff»fIYfIYOXZ '¸f»ff 
þSXf ¸fT¸fT°f AfWXZ, MXg¢Àfe 
±ffÔ¶fU' AVfe dU³fÔ°fe IZY»fe. 
¨ff»fIYf³fZ MXg¢Àfe ±ffÔ¶fU°ff¨f 
·ffUZVf ¸fþZdOX¹ff ¹ffÔ³fe Àf¸fbQif°f 
CXOXe ¸ffSX»fe. ¹ff³fÔ°fSX ¨ff»fIYf³fZ 
°ff°IYfT ´fûd»fÀffÔ³ff ¹ff¨fe 
¸ffdWX°fe dQ»fe. §fMX³ff Àf¸fþ°ff¨f 
¶f¨ffUSX ´f±fIY §fMX³ffÀ±fTe 
QfJ»f Óff»fÔ. þûSXf¨ff UfSXf 
AÀf»¹ff³fZ IY¸fÊ¨ffº¹ffÔ³ff Vfû²f 
§fZ°ff³ff AOX±fTZ ¹fZ°f WXû°fZ. 
Vf±feÊ¨¹ff ´fi¹f}f³fÔ°fSX ¸fÈ°fQZWX 
WXf°fe »ff¦f»ff. ³ff¹fSX ÷Y¦¯ff»f¹ff°f 
³fZ°ff¨f OXfg¢MXSXfÔ³fe °¹ffÔ³ff ¸fÈ°f 
§fûd¿f°f IZY»fÔ. ·ffUZVf ¸fþZdOX¹ff 
(51) ¹ffÔ³fe Afd±fÊIY °f¯ffUf°fc³f 
Af°¸fWX°¹ff IZY»¹ff¨ff ´fif±fd¸fIY 
AÔQfþ AfWXZ.

¦ffOXe ±ffÔ¶f°ff¨f 
½¹ffUÀffd¹fIYf¨fe 

USXTe Àfe-d»fÔIYU÷Y³f 
Àf¸fbQif°f CXOXe

NXf¯fZÜ ´fid°fd³f²fe,  
¸fWXfSXf¿MÑXf°fe»f ÀfcÃ¸f, »f§fb 

Afd¯f ¸f²¹f¸f CXôûþIYfÔ¨¹ff 
Àf¸fÀ¹ff ÀfûOXU¯¹ffÀffNXe SXfª¹f 
VffÀf³f ´fc¯fÊ´f¯fZ IYdMX¶fð AÀfc³f, 
CXôû¦f dU·ff¦ff°fe»f ²ffdSXIYf »ff»f 
dRY°fe°f ³f AOXIYU°ff °¹ffÔ³ff 'RYfÀMX 
MÑgIY'USX ¸fÔþbSXe QZ¯ffSXe ¦f°fe¸ff³f 
½¹fUÀ±ff d³f¸ffÊ¯f IZY»fe þfBÊ»f, 
AVfe ¦UfWXe SXfª¹ff¨fZ CXôû¦f¸fÔÂfe 
CXQ¹f Àff¸fÔ°f ¹ffÔ³fe dQ»fe. ¸fWXfSXf¿MÑX 
VffÀf³f Afd¯f CXôû¦f dU·ff¦ff¨¹ff 
U°fe³fZ Af¹fûdþ°f '¸fWXfSXf¿MÑX 
E¸fEÀfE¸fBÊ (MSME) dVfJSX 
´fdSX¿fQ Afd¯f ´fbSXÀIYfSX 2026' 
ÀfûWX¼¹ff°f °fZ ¶fû»f°f WXû°fZ.

¹ff ´fiÀfÔ¦fe CXôû¦f dU·ff¦ff¨fZ 
´fi²ff³f Àfd¨fU OXfg. ´fe. A³¶f»f¦f³f, 
dUIYfÀf Af¹fböY OXfg. IYfQÔ¶fSXe 
¶fTIYUOXZ, ¸fWXfSXf¿MÑX Aüôûd¦fIY 
dUIYfÀf ¸fWXf¸fÔOXTf¨fZ ÀfWX-
¸fb£¹f IYf¹fÊIYfSXe Ad²fIYfSXe OXfg. 
IbY¯ff»f JZ¸f³ffSX, ¸fWXfSXf¿MÑX »f§fb 
CXôû¦f dUIYfÀf ¸fWXf¸fÔOXTf¨fZ 
½¹fUÀ±ff´fIYe¹f ÀfÔ¨ff»fIY dUIYfÀf 
´ff³fÀfSXZ, ÀfWX-½¹fUÀ±ff´fIYe¹f 
ÀfÔ¨ff»fIY ´fiVff»fe dQ§ffUIYSX, 
CX´ff²¹fÃf þ¹fQe´f IYUfOXZ, d¸fd»fÔQ 
IYfÔ¶fTZ Afd¯f ´fi»WXfQ IY¢IYOX 
AfQe ¸ff³¹fUSX CX´fdÀ±f°f WXû°fZ.

SXfª¹ff°f þZ ÀfcÃ¸f, »f§fb 
Afd¯f ¸f²¹f¸f CXôû¦f (Micro, 
Small and Medium 
Enterprises) E¸fEÀfE¸fBÊ 
§fMXIY Àf²¹ff Afd±fÊIY AOX¨f¯fe°f 
AfWXZ°f, ¶fÔQ ´fOX»fZ AfWXZ°f 
dIÔYUf SXf¿MÑXe¹f IÔY´f³fe dU²fe 
³¹ff¹ff²feIYSX¯ffIYOXZ  ¦fZ»fZ AfWXZ°f, 
°¹ffÔ¨fZ CXôû¦f dU·ff¦ff¸ffRYÊ°f 
°ff°fOXe³fZ ÀfUZÊÃf¯f IZY»fZ þfBÊ»f. ¹ff 
A¨fcIY dUQf¨¹ff (OXZMXf) Af²ffSXZ 
°¹ffÔ³ff IYþÊ ´fb³fSXÊ¨f³ff dIÔYUf dUVfZ¿f 
´fgIZYþ QZDY³f ´fb³WXf ´ff¹ffUSX CX·fZ 
IZY»fZ þfBÊ»f. ´fSXQZVff°f À±ffd¹fIY 
Óff»fZ»¹ff ª¹ff ¸fSXfNXe CXôûþIYfÔ³ff 
Af´f»¹ff ¸ff°fÈ·fc¸fe°f-¸fWXfSXf¿MÑXf°f 
´fSX°fc³f ÀU°f:¨¹ff CXôû¦ff¨ff dUÀ°ffSX 

IYSXf¹f¨ff AfWXZ dIÔYUf ³fUe³f 
´fiIY»´f ÀfbøY IYSXf¹f¨ff AfWXZ, °¹ffÔ³ff 
SXfª¹f VffÀf³ff°fRZYÊ dUVfZ¿f Afd¯f 
AfIY¿fÊIY ÀfU»f°fe (B³ÀfZd³MX½WX) 
dQ»¹ff þf°fe»f. WXf ÀfûWXTf 
IZYUT EIY dQUÀff¨ff IYf¹fÊIiY¸f 
³f SXfWX°ff, CXôûþIYfÔ³ff °¹ffÔ¨¹ff 
dþ»‘f°f dIÔYUf Aüôûd¦fIY ÃfZÂff°f  
·fZOXÀffU¯ffº¹ff Àf¸fÀ¹ff Afd¯f 
´fSXUf³f¦¹ffÔ¨ff d³f¹fd¸f°f ´ffNX´fbSXfUf 
IYSX¯¹ffÀffNXe CXôû¦f dU·ff¦ff°f EIYf 
Àf¸fd´fÊ°f 'E¸fEÀfE¸fBÊ RYfg»fû-A´f 
ÀfZ»f'¨fe À±ff´f³ff IYSX¯¹ff°f ¹fZ°f 
AfWXZ.

»fWXf³f CXôûþIYfÔUSXe»f 
Àfb÷YUf°fe¨ff Afd±fÊIY ·ffSX IY¸fe 
IYSX¯¹ffÀffNXe VffÀf³ff³fZ ¸fWXØU´fc¯fÊ 
d³f¯fÊ¹f §fZ°f»fZ AfWXZ°f. ³fUe³f 
þf¦ff JSXZQe IYSX°ff³ff þd¸f³fe¨¹ff 
QSXf¸f²¹fZ ÀfU»f°f QZ¯¹ff¨ff 
EZd°fWXfdÀfIY d³f¯fÊ¹f §fZ¯¹ff°f Af»ff 
AÀfc³f, ¹ff þd¸f³feÔUSX »ff¦f¯ffº¹ff 
À±ffd³fIY IYSXfÔ¸f²¹fZWXe ÀfU»f°f 
dQ»fe þfBÊ»f. °f÷Y¯f Afd¯f ¸fdWX»ff 
CXôûþIYfÔ³ff ´fiû°ÀffWX³f QZ¯fZ WXf¨f 
¹ff¸ff¦fe»f ¸fb£¹f WXZ°fc AÀfc³f 
¹ff ÀfU»f°feÔ¨fe AÔ¸f»f¶fþfU¯fe 
°ff°fOXe³fZ ÀfbøY IYSX¯¹ff¨fZ d³fQZÊVf 
Ad²fIYfº¹ffÔ³ff QZ¯¹ff°f Af»fZ 
AfWXZ°f.

·ffSX°fe¹f dSXÓf½WXÊ ¶fhIZY³fZ  
¦fbÔ°fU¯fbIYe°f Afd¯f CXôû¦ff°f 
¸fWXfSXf¿MÑXf»ff Àf»f¦f ÀfWXf½¹ffÔQf 
QZVff°f ´fi±f¸f IiY¸ffÔIYf¨ff ¶fWXb¸ff³f 
dQ»ff AfWXZ. ¹ff ¹fVff¨fZ ßfZ¹f 
SXfª¹ff°fe»f ´fif¸ffd¯fIY CXôûþIYfÔ³ff 
QZ°ff³ff ¸fÔÂfe ¸fWXûQ¹ffÔ³fe ÀffÔd¦f°f»fZ 
IYe, '¸f`Âfe'  EIY»f dJOXIYe 
´fi¯ff»fe¨¹ff ¸ff²¹f¸ff°fc³f 98 °fZ 
99 MX¢IYZ ´fSXUf³f¦¹ff AU§¹ff 
30 dQUÀffÔ°f dQ»¹ff þf°f AfWXZ°f. 

¦fOXd¨fSXû»fe dþ»WXf WXf Àf²¹ff ³fUe³f 
'CXôû¦f WX¶f' ¸WX¯fc³f AûTJ»ff 
þfDY »ff¦f»ff AfWXZ. þf¦fd°fIY 
IÔY´f³¹ffÔ¨fZ ´fi°¹fÃf CX°´ffQ³f ÀfbøY 
Óff»fZ AÀfc³f, CXôû¦f ÃfZÂff¨¹ff 
ÀfbSXÃfZ¨fe Afd¯f ÀfWXIYf¹ff¨feÊ ´fc¯fÊ 
þ¶ff¶fQfSXe VffÀf³ff¨fe SXfWXe»f.

¸ff±ffOXe IYf¹fôf¨ff ¦f`SXUf´fSX 
IYøY³f CXôûþIYfÔ³ff ²f¸fIYfU¯ffº¹ff 
dIÔYUf »fZ¶fSX Àf´»ff¹f¨¹ff ³ffUfJf»fe 
¶»fgIY¸fZ»f IYSX¯ffº¹ff ¶fû¦fÀf 
ÀfÔ§fMX³ff U ¦fbÔOX ´fiUÈØfeÔ¨ff ¶fe¸fûOX 
IYSX¯¹ffÀffNXe ¦fÈWX dU·ff¦ff¨¹ff 
ÀfWXIYf¹ff³fÊZ '¸fû¢IYf' AÔ°f¦fÊ°f 
IYOXIY IYfSXUfBÊ IYSX¯¹ff¨fZ AfQZVf 
QZ¯¹ff°f Af»fZ AfWXZ°f. CXôûþIYfÔ³fe 
AVff JÔOX¯feJûSX ´fiUÈØfeÔ³ff ¶fTe ³f 
´fOX°ff ±fZMX CXôû¦f dU·ff¦f dIÔYUf 
´fûd»fÀffÔIYOXZ °fIiYfSX IYSXfUe, AÀfZ 
AfUfWX³fWXe CXôû¦f ¸fÔÂfe CXQ¹f 
Àff¸fÔ°f ¹ffÔ³fe ¹ffUZTe IZY»fZ.

CXôû¦f ÃfZÂff»ff Ad²fIY ¶fT 
QZ¯¹ffÀffNXe CXôû¦f dU·ff¦ffÀffNXe 
ÀU°fÔÂf Af¹fböYf»f¹f À±ff´f³f 
IYøY³f ³fUe³f ´fQd³fd¸fÊ°fe IYSX¯¹ff°f 
¹fZ¯ffSX AfWXZ. °fÀfZ¨f, CXôûþIYfÔ¨¹ff 
AOX¨f¯fe ±fZMX ÀfûOXdU¯¹ffÀffNXe 
ÀU°fÔÂf 'þ³f°ff QSX¶ffSX' ·fSXdU¯¹ff°f 
¹fZ¯ffSX AÀf»¹ff¨fZWXe °¹ffÔ³fe ¹ffUZTe 
§fûd¿f°f IZY»fZ.

LÂf´f°fe dVfUfþe ¸fWXfSXfþfÔ¨¹ff 
SXfª¹ffd·f¿fZIY dQ³ff¨fZ À¸fSX¯f IYSX°f, 
¸fWXfSXf¿MÑXf»ff CXôû¦f ÃfZÂff°f þ¦ff°f 
A½U»f À±ff³fe ³fZ¯¹ff¨ff ÀfÔIY»´f 
CXôû¦f¸fÔÂ¹ffÔ³fe ¹ffUZTe ½¹föY IZY»ff. 
¹ffUZTe ¸fb£¹f¸fÔÂfe QZUZÔQi RYOX¯fUeÀf 
¹ffÔ³fe ¹ff CX´fIiY¸ff»ff Vfb·fZ¨Lf 
ÀfÔQZVf dQ»ff. "CXôûþIY ÀfbSXdÃf°f, 
°fSX ¸fWXfSXf¿MÑX Àf¸fÈð!" AÀfZ ÀffÔ¦fc³f 
¹ff ÀfûWX¼¹ff°f CX°IÈYá IYf¸fd¦fSXe 
IYSX¯ffº¹ff 22 ¹fVfÀUe CXôûþIYfÔ¨ff 
Ad²fIÈY°f ´fbSXÀIYfSX QZDY³f ¦füSXU 
IYSX¯¹ff°f Af»ff. IYf¹fÊIiY¸ff¨fZ 
´fifÀ°ffdUIY ¸fWXfSXf¿MÑX »f§fbCXôû¦f 
¸fWXf¸fÔOXTf¨fZ ½¹fUÀ±ff´fIYe¹f 
ÀfÔ¨ff»fIY dUIYfÀf ´ff³fÀfSXZ ¹ffÔ³fe 
IZY»fZ.

SXfª¹ff°fe»f E¸fEÀfE¸fBÊ CXôûþIYfÔ¨¹ff 
Àf¸fÀ¹ff ÀfûOXU¯¹ffÀffNXe VffÀf³f IYdMX¶fð

CXôû¦f dU·ff¦ff°f 'RYfg»fû-A´f ÀfZ»f' U ÀU°fÔÂf 
Af¹fböYf»f¹ff¨fe À±ff´f³ff IYSX¯ffSX -CXôû¦f¸fÔÂfe CXQ¹f Àff¸fÔ°f



¸fZ ¸fdWX³¹ff¨¹ff VfZUMXe IZYSXT¸f¸f²¹fZ 
QfJ»f WXû¯ffSXf ¸ff³Àfc³f Àff²ffSX¯f°f: 
AfNXUOXf·fSXf°f °fTIYûIY¯ff°f ¹fZ°fû Afd¯f 
d°f±fc³f ´fbPXZ ÀfSXIY°f 10 °fZ 11 þc³f´f¹fÔÊ°f 
¸fbÔ¶fBÊ°f °¹ff¨fZ dQ¸ffJf°f Af¦f¸f³f WXû°fZ. 
¦fZ»¹ff A³fZIY QVfIYfÔ¨ff Bd°fWXfÀf ´ffdWX»ff 
°fSX IYfWXe A´fUfQ U¦fT°ff WXf AÔQfþ 
°fÔ°fû°fÔ°f JSXf NXSX°fû. ¸ffÂf, ¹fÔQf¨ff þc³f 
¸fdWX³ff ¸fbÔ¶fBÊ°fe»f ´ffUÀff¨¹ff Bd°fWXfÀff°f 
EIY ¸fûNXf A´fUfQ NXSX»ff¹f. ·ffSX°fe¹f 
WXUf¸ff³fVffÀÂf dU·ff¦ff¨¹ff (Af¹fE¸fOXe) 
³fûÔQe³fbÀffSX, 2026 ¸f²¹fZ ¸ff³Àfc³f Af´f»¹ff 
³fZWX¸fe¨¹ff UZTZ´fZÃff t dQUÀf CXdVfSXf³fZ, 
¸WX¯fþZ¨f 4 þc³f 2026 SXûþe IZYSXT¸f¨¹ff 
dIY³ffSX´f˜eUSX QfJ»f Óff»ff. IZYSXT¸f³fÔ°fSX 
¸ff³Àfc³f Àff²ffSX¯f´f¯fZ 7 °fZ 9 þc³fQSX¸¹ff³f 
¸fWXfSXf¿MÑXf¨¹ff UZVfeUSX ̧ WX¯fþZ¨f dÀfÔ²fbQb¦fÊ-
SX}fd¦fSXe°f ²fOXIY°fû. °¹ff³fbÀffSX, ¹fÔQf 
¸ff³Àfc³f z þc³f¨¹ff Àfb¸ffSXfÀf °fTIYûIY¯ff°f 
QfJ»f Óff»ff JSXf, ̧ ffÂf d°f±fZ ́ fûWXû¨f°ff¨f 
°¹ff¨fe ´fi¦f°fe ´fc¯fÊ´f¯fZ NX´´f Óff»fe. ¸fbÔ¶fBÊ 
Afd¯f CXUÊdSX°f ¸fWXfSXf¿MÑXf¨¹ff dQVfZ³fZ ´fbPXZ 
ÀfSXIY¯¹ffÀffNXe ¸ff³Àfc³f³fZ °f¶¶f»f Qû³f 
AfNXUOXZ §fZ°f»fZ. °fû´f¹fÔÊ°f °fû ¸fWXfSXf¿MÑXf¨¹ff 
UZVfeUSX¨f SXZÔ¦ffT»ff WXû°ff. ¸ff³Àfc³f¨fe 
WXe ´fiQe§fÊ SXZÔ¦ffT»fZ»fe UfMX¨ff»f ¦fZ»¹ff 
Qû³f QVfIYfÔ°fe»f ÀfUfÊ°f ¸fûNXe SXJOX´f˜e 
NXSX»fe AfWXZ. ¹ff SXJOX´f˜e»ff IYfSX¯fe·fc°f 
NXSX»fe °fe ´fgdÀfdRYIY ¸fWXfÀff¦fSXf°fe»f A»f 
d³f³fû¨fe ´fdSXdÀ±f°fe.

þc³f¨¹ff ´fdWX»¹ff °fe³f AfNXUOXÐ¹ff°f 
´ffUÀff³fZ AûPX dQ»¹ff³fZ ¸fbÔ¶fBÊ»ff 
´ff¯fe´fbSXUNXf IYSX¯ff Ê¹ff Àff°fWXe ²fSX¯ffÔ¸f²¹fZ 
d¸fTc³f þZ¸f°fZ¸f 8 MX¢IYZ þ»fÀffNXf dVf»»fIY 
SXfdWX»ff¹f. WXZ ´ff¯fe 20 Afg¦fÀMX´f¹fÔÊ°f ´fbSXZ»f 
B°fIZY¨f AfWXZ. Àf²¹ff ¸fbÔ¶fBÊ°f d´f¯¹ff¨¹ff 
´ff¯¹ff°f rq MX¢IYZ Afd¯f ½¹ffUÀffd¹fIY 
IYf¸ffÔ¨¹ff ´ff¯¹ff°f 20 MX¢IYZ IY´ff°f 
ÀfbøY AfWXZ. B¸ffSX°f ¶ffÔ²fIYf¸ffÔ¨fZ ´ff¯fe 
Afd¯f dÀUd¸fÔ¦f ´fb»ff¨fZ ´ff¯fe ¶fÔQ 
IYSX¯¹ff°f Af»fZ AfWXZ. °fSXeWXe ²fSX¯ffÔ°fe»f 
´ff¯feÀffNXÐ¹ff³fZ °fT ¦ffNX»¹ff³fZ ¸fbÔ¶fBÊIYSXfÔ³ff 
SXfª¹f ÀfSXIYfSX¨¹ff SXfJeU þ»fÀffNXÐ¹ff°fc³f 
´ff¯fe QZ¯¹ff¨fe UZT ¸fbÔ¶fBÊ ¸fWXf´ffd»fIZYUSX 
AûPXfU»fe¹f. A³fZIY ÀfûÀff¹fMXÐ¹ffÔ¸f²¹fZ 
´ff¯¹ff¨fZ MXhIYÀfÊ ¸ff¦fUfUZ »ff¦f°f AfWXZ°f. 
¸fbÔ¶fBÊ°fe»f ¹ff¨f ´ff¯fe MXÔ¨ffBÊ¨¹ff ´fiV³ffUSX 
³fbIY°fe¨f ¸fbÔ¶fBÊ ¸fWXf´ffd»fIYf Àf·ff¦fÈWXf°f 
Àfb¸ffSXZ 7 °ffÀf ¨f¨ffÊ Óff»fe. ¹ff ¨f¨fZÊ°f 
WXTcWXTc ÀfdIiY¹f WXû°f AÀf»fZ»ff ´ffDYÀf 
þb»f` ¸fdWX³¹ff°f ¨ffÔ¦f»ff ¶fSXÀf»¹ffÀf 
´ff¯¹ff¨fe IY¸f°fSX°ff ·føY³f IYfPX°ff ¹fZBÊ»f, 
AVfe A´fZÃff ½¹föY IYSX¯¹ff°f Af»fe. 
¸ffÂf, þb»f`°fWXe ´ffUÀff³fZ Q¦ff dQ»¹ffÀf 
IÈYdÂf¸f ´ffUÀff¨ff dU¨ffSX IYSX°ff ¹fZBÊ»f, 
AVfe ¸ffdWX°fe ¸fbÔ¶fBÊ ¸fWXf´ffd»fIZY¨fZ 
Ad°fdSXöY Af¹fböY (´fiIY»´f) Ad·fþe°f 
¶ffÔ¦fSX ¹ffÔ³fe Àf·ff¦fÈWXf°f dQ»fe.

´ffUÀff³fZ AûPX dQ»¹ffÀf dIÔYUf 
²fSX¯f ÃfZÂff°fe»f ´ff¯feÀffNXf ³fe¨ffÔIYe 
´ff°fTeUSX Af»¹ffÀf ¢»ffDYOX ÀfedOXÔ¦f 
dIÔYUf IÈYdÂf¸f ´ffUÀff¨ff ´fi¹fû¦f ¸f`»ff¨ff 
Q¦fOX NXSX°fû. AfIYfVff°f PX¦f AÀfc³fWXe 
þZ½WXf ´ffDYÀf ´fOX¯¹ff¹fû¦¹f °ff´f¸ff³f 
°f¹ffSX WXû°f ³ffWXe dIÔYUf ¹ff PX¦ffÔ¸f²¹fZ 
´ff¯¹ff¨¹ff ±fZÔ¶ff¨fZ ´fi¸ff¯f IY¸fe AÀf°fZ 
AVff UZTe ¢»ffDYOX ÀfedOXÔ¦f¨ff Uf´fSX 
IZY»ff þf°fû. IÈYdÂf¸f ´ffDYÀf ´ffOX¯¹ff¨fe 
WXe ´fidIiY¹ff ´fc¯fÊ´f¯fZ U`Äffd³fIY AÀf»fe, 

°fSXe d°f»ff WXUf¸ff³ff¨feWXe Àff±f »ff¦f°fZ. 
¸WX¯fþZ ¢»ffDYOX ÀfedOXÔ¦fÀffNXe AfIYfVff°f 
¶ff¿´f¹fböY PX¦ffÔ¨fe CX´fdÀ±f°fe AÀf¯fZ 
Ad³fUf¹fÊ AÀf°fZ. IYûSXOXÐ¹ff AfIYfVff°f 
´ffDYÀf ´ffOX¯fZ IbYNX»¹ffWXe °fÔÂfÄff³ff»ffWXe 
Vf¢¹f ³ffWXe. ¹ff ¶ff¿´f¹fböY PX¦ffÔ¨fe CXÔ¨fe 
dIY¸ff³f 1 °fZ 2 dIY»fû¸feMXSX AÀffUe 
»ff¦f°fZ Afd¯f °¹ff°f ´ff¯¹ff¨fZ ´fi¸ff¯f 
´fbSXZÀfZ (AfQiÊ°ff) AÀffUZ »ff¦f°fZ. Uf Ê¹ff¨ff 
UZ¦fWXe ¸f¹ffÊdQ°f AÀffUf »ff¦f°fû. UfSXf 
þfÀ°f AÀfZ»f °fSX PX¦ffÔUSX RYUfSX»fZ»fe 
SXÀff¹f³fZ UfWXc³f þf°f ·f»f°feIYOXZ¨f ´ffDYÀf 
´fOX¯¹ff¨fe Vf¢¹f°ff AÀf°fZ. ¢»ffDYOX 
ÀfedOXÔ¦f¸f²¹fZ dUVfZ¿f dU¸ff³f, WXZd»fIYfg´MXÀfÊ 
dIÔYUf þd¸f³feUSXe»f þ³fSXZMXSX¨¹ff 
ÀfWXf¹¹ff³fZ AfIYfVff°fe»f PX¦ffÔUSX NXSXfdUIY 
SXÀff¹f³ffÔ¨fe RYUfSX¯fe IZY»fe þf°fZ. ±fÔOX 
PX¦ffÔUSX dÀf»½WXSX Af¹fûOXfBÊOX dIÔYUf OÑf¹f 
AfBÊÀf RYUfSX»ff þf°fû. °fSX IYû¸fMX PX¦ffÔUSX 
ÀfûdOX¹f¸f ¢»fûSXfBÊOX (Àff²fZ ¸feNX) dIÔYUf 
IYgd»Vf¹f¸f ¢»fûSXfBÊOX RYUfSX»fZ þf°fZ. 
WXe SXÀff¹f³fZ PX¦ffÔ¸f²fe»f þ»f¶ff¿´ff»ff 
AfIYd¿fÊ°f IYSX°ff°f. °¹ff¸fbTZ ´ff¯¹ff¨fZ 

¶ffSXeIY IY¯f EIYÂf ¹fZDY³f °¹ffÔ¨fZ ¸fûNXÐ¹ff 
Afd¯f þOX ±fZÔ¶ffÔ¸f²¹fZ øY´ffÔ°fSX WXû°fZ. 
ÀfSX°fZVfZUMXe, WXZ ±fZÔ¶f ¦fb÷Y°UfIY¿fÊ¯ff¸fbTZ 
´ffUÀff¨¹ff ÀUøY´ff°f þd¸f³feUSX 
IYûÀfT°ff°f. d´f¯¹ff¨¹ff ´ff¯¹ffÀfWX WXUZ¨fe 
¦fb¯fUØff A°¹fÔ°f Jf»ffU°fZ, °fZ½WXf WXUZ°fe»f 
²fb»feIY¯f Jf»fe ¶fÀfU¯¹ffÀffNXeQZJe»f 
IÈYdÂf¸f ´ffUÀff¨ff ´fi¹fû¦f IZY»ff þf°fû.

³ffWXe ¸WXMX»fZ °fSXe, ¸fbÔ¶fBÊ Afd¯f 
AfÀf´ffÀf¨¹ff ´fdSXÀfSXf°f ¦fZ»¹ff 50 U¿ffÊÔ°f 
Qû³f °fZ °fe³f UZTf IÈYdÂf¸f ´ffUÀff¨fZ ´fi¹fû¦f 
IYSX¯¹ff°f Af»fZ»fZ AfWXZ°f. 1973 °fZ 
1979 QSX¸¹ff³f BÔdOX¹f³f Bd³ÀMXMXÐ¹fcMX AfgRY 
MÑfgd´fIY»f ¸fZMÑû»ffgþe³fZ (Af¹fAf¹fMXeE¸f) 
¸fbÔ¶fBÊ Afd¯f ´fd›¸f §ffMX ´fdSXÀfSXf°f 
¸ff³Àfc³f UfPXU¯¹ffÀffNXe IYfWXe U`Äffd³fIY 
´fi¹fû¦f IZY»fZ WXû°fZ. ¹ff³fÔ°fSX ±fZMX 2009 
¸f²¹fZ ¸fbÔ¶fBÊ»ff ´ff¯fe´fbSXUNXf IYSX¯ff Ê¹ff 
°f»ffUfÔ°fe»f ´ff¯fe AfMX»¹ff¸fbTZ IÈYdÂf¸f 
´ffUÀff¨fZ ́ fi¹fû¦f Óff»fZ WXû°fZ. ¹ff ́ fi¹fû¦ffÀffNXe 
¸fbÔ¶fBÊ ¸fWXf³f¦fSX´ffd»fIZY³fZ EIYf A¸fZdSXIY³f 
IÔY´f³fe¨¹ff ÀfWXf¹¹ff³fZ dU¸ff³ffõfSXZ ¸fûOXIY 
Àff¦fSX Afd¯f °ff³fÀff ²fSX¯f ÃfZÂff°fe»f 

PX¦ffÔUSX Àfe×dOXÔ¦f IZY»fZ WXû°fZ. WXf ´fi¹fû¦f 
RYfSX ¹fVfÀUe NXSX»ff ³f½WX°ff. IYfSX¯f 
ª¹ff dQUVfe PX¦ffÔUSX RYUfSX¯fe Óff»fe, 
°¹ff´fbPXe»f IYfWXe dQUÀffÔ°f A°¹fÔ°f IY¸fe 
dIÔYUf ³f¦f¯¹f ´ffDYÀf ´fOX»ff. VffÀÂfÄffÔ¨¹ff 
¸f°fZ, ³f`Àfd¦fÊIY PX¦f Af²fe¨f IY¸fe 
AÀf»¹ff³fZ SXÀff¹f³ffÔ¨ff RYfSXÀff ´fdSX¯ff¸f 
Óff»ff ³ffWXe. °¹ff¸fbTZ ¸fWXf´ffd»fIZY³fZ 12-
13 IYûMXe ÷Y´f¹fZ J¨fÊ IYøY³fWXe ¸fbÔ¶fBÊ¨¹ff 
°f»ffUfÔ¸f²fe»f ´ff¯fe ÀffNXÐ¹ff°f »fÃf¯fe¹f 
UfPX Óff»fe ³f½WX°fe. ¹ff³fÔ°fSX SXfª¹f 
ÀfSXIYfSX³fZ 2015 ¸f²¹fZ ¸fSXfNXUfOXÐ¹ff°f 
27 IYûMXe Afd¯f 2019 ¸f²¹fZ 30 IYûMXe 
÷Y´f¹fZ J¨fÊ IYøY³f IÈYdÂf¸f ´ffUÀff¨fZ ´fi¹fû¦f 
IZY»fZ WXû°fZ, ´f¯f °fZ ¸fb£¹f°UZ ¸fbÔ¶fBÊ¶ffWXZSX 
Qb¿IYfTe ·ff¦ffÀffNXe WXû°fZ. WXZ ´fi¹fû¦fWXe 
RYfSXÀfZ ´fdSX¯ff¸fIYfSXIY NXSX»fZ ³ffWXe°f. 
³fû½WXZÔ¶fSX-dOXÀfZÔ¶fSX 2023 ¸f²¹fZ ¸fbÔ¶fBÊ°fe»f 
WXUZ¨fe ¦fb¯fUØff Jf»ffU»¹ff³fZ ²fb»feIY¯f 
IY¸fe IYSX¯¹ffÀffNXe °f°IYf»fe³f ¸fb£¹f¸fÔÂfe 
EIY³ff±f dVfÔQZ ¹ffÔ¨¹ff Àfc¨f³fZ³fbÀffSX 
¸fWXf´ffd»fIZY³fZ ´fb³WXf IÈYdÂf¸f ´ffUÀff¨fe 
°f¹ffSXe IZY»fe WXû°fe. EIYf CXçf¯ff¨ff 

J¨fÊ Àfb¸ffSXZ 40 °fZ 50 »ffJ ÷Y´f¹fZ 
A´fZdÃf°f ²fSX»ff ¦fZ»ff WXû°ff, ¸ffÂf ¹ffÀffNXe 
AfUV¹fIY AÀf¯ffSXZ PX¦f Afd¯f WXUf¸ff³f 
³f d¸fTf»¹ff³fZ WXf ´fi¹fû¦f ´fi°¹fÃf ´fc¯fÊ WXûDY 
VfIY»ff ³ffWXe.

þf¦fd°fIY À°fSXfUSX Qb¶fBÊ dIÔYUf 
¨fe³f¸f²¹fZ WXf ´fi¹fû¦f ¹fVfÀUe NXSX°f 
AÀf»ff, °fSXe ·ffSX°ff°f ¸ff³Àfc³f¨¹ff IYfTf°f 
WXUf¸ff³f UZ¦ff³fZ ¶fQ»f°f AÀf»¹ff³fZ IÈYdÂf¸f 
´ffUÀff¨¹ff ¹fVff¨ff QSX 40 MX¢IYZ °fZ 50 
MX¢IYÐ¹ffÔ¨¹ff AfÀf´ffÀf¨f SXfdWX»ff AfWXZ. 
A³fZIYQf IÈYdÂf¸f ´ffUÀff¸fbTZ ´ffDYÀf 
´fOX»ff IYe °fû ³f`Àfd¦fÊIY ¶fQ»ffÔ¸fbTZ ́ fOX»ff, 
WXZ U`Äffd³fIYúáÐ¹ff dÀfð IYSX¯fZWXe IYNXe¯f 
þf°fZ. ÀfÔIYMXÀf¸f¹fe þ»f ½¹fUÀ±ff´f³ffÀffNXe 
WXZ °fÔÂfÄff³f AfVfZ¨ff dIYSX¯f NXSX°f AÀf»fZ, 
°fSXe WXf ´fi¹fû¦f A°¹fÔ°f Jd¨fÊIYWXe AÀf°fû. 
¹ffÀffNXe dUdU²f WXUf¸ff³fVffÀÂfe¹f 
´fSXUf³f¦¹ffÔ¨fe AfUV¹fIY°ff AÀf°fZ. 
°¹ff°fWXe USX ³f¸fcQ IZY»¹ff³fbÀffSX Àf¢ÀfZÀf 
SXZMX RYfSX¨f IY¸fe AÀf°fû. IYÀfZ IYf 
AÀfZ³ff ¸ff¦f¨¹ff Qû³f dQUÀffÔ´ffÀfc³f 
ASX¶fe Àf¸fbQif°f Óff»fZ»¹ff Uf°ffUSX¯ff°fe»f 
¶fQ»ff¸fbTZ ̧ ff³Àfc³f¨fe IYûÔOXe RbYMX»fe AfWXZ. 
AÀf‘ CXIYfOXf, §ff¸ff¨¹ff ²ffSXf Afd¯f 57 
U¿ffÊÔ°fe»f ÀfUfÊd²fIY CX¿¯f þc³f ¸fdWX³¹ff¨ff 
Àff¸f³ff IZY»¹ff³fÔ°fSX, AJZSX ¸fbÔ¶ff´fbSXe°f 
¸ff³Àfc³f¨ff ´ffDYÀf Ad²fIÈY°f´f¯fZ ÀfdIiY¹f 
Óff»¹ff¨fZ ¸WXMX»fZ þf°f AfWXZ. ¦fZ»¹ff 
IYfWXe AfNXUOXÐ¹ffÔ´ffÀfc³f ¨ff°fIYfÀffSXJe 
´ffUÀff¨fe UfMX ´ffWX¯ff Ê¹ff ¸fbÔ¶fBÊIYSXfÔ³ff 
AfIYfVff°f þ¸ff Óff»fZ»fZ IYfTZ·fûSX PX¦f 
Afd¯f IYûÀfT¯ff º¹ff MX´fû º¹ff ±fZÔ¶ffÔ³fe 
ÀfbJQ ²f¢IYf dQ»ff AfWXZ.

Àff¸ff³¹f°f: þc³f ¸fdWX³¹ff°f ¸fbÔ¶fBÊ°f 
ÀfSXfÀfSXe 500 WXc³f Ad²fIY d¸f»fe¸feMXSX 
´ffDYÀf ´fOX°fû. ¸ffÂf, ¹fÔQf þc³f¨¹ff 
VfZUMX¨¹ff AfNXUOXÐ¹ff´f¹fÔÊ°f ¸fbÔ¶fBÊ³fZ 
ÀfSXfÀfSXe¨¹ff 90 MX¢IYÐ¹ffÔ´fZÃff þfÀ°f 
°fcMX A³fb·fU»fe AfWXZ. QdÃf¯fZIYOXe»f 
SXfª¹ffÔ¸f²¹fZ þc³f¨¹ff Àfb÷YUf°fe»ff 30 
MX¢IYZ °fZ 35 MX¢IYÐ¹ffÔ¨fe ¸fûNXe °fcMX WXû°fe, 
´fSXÔ°fb QdÃf¯f õe´fIY»´ff°f ´ffUÀff¨ff þûSX 
UfPX»¹ff³fZ WXe °fcMX UZ¦ff³fZ ·føY³f d³f§f°f 
AfWXZ. °¹ff¨f´fi¸ff¯fZ ¸fbÔ¶fBÊ°fe»f ´ffUÀff¨fe 
EIcY¯f AfIYOXZUfSXe 50 d¸f»fe¸feMXSX¨¹ff 
AfÀf´ffÀf SXZÔ¦ffT°f AÀf»fe, °fSXe ASX¶fe 
Àf¸fbQif°f d³f¸ffÊ¯f Óff»fZ»¹ff ¨fIiYfIYfSX 
´fi¯ff»fe¸fbTZ ´ffUÀff¨ff þûSX UfPX¯¹ff¨fZ 
ÀfÔIZY°f d¸fT°f AfWXZ°f.

´ffUÀff¨¹ff ´fdWX»¹ff ÀfSXe IYûÀfT°ff¨f 
¸fbÔ¶fBÊ°fe»f WXUZ°f EIYf SXfÂfe°f ¶fQ»f Óff»ff 
AÀfc³f Uf°ffUSX¯ff°f ¦ffSXUf ´fÀfSXf¹f»ff 
Àfb÷YUf°f Óff»fe AfWXZ. IY´ffMXf°f UZdMXÔ¦f 
d»fÀMXUSX AÀf»fZ»fZ SXZ³fIYûMX Afd¯f LÂ¹ff 
Af°ff ¸ff³ff³fZ ¶ffWXZSX d³f§ff»¹ff AfWXZ°f. 
´ffUÀff¨ff þûSX UfPX°ff¨f WXf°ff°f UfRYfT°ff 
¨fWXf¨ff IY´f Afd¯f Àfû¶f°fe»ff ¦fSX¸ff¦fSX¸f 
IYfÔQf ·fþe, ¶fMXfMXf UOXf Jf¯¹ff¨ff ¸fûWX 
¸fbÔ¶fBÊIYSXfÔ³ff WXûDY »ff¦f»ff AfWXZ. RYöY 
EIY¨f IYe þb»f` ¸fdWX³¹ff°f ¸ff³Àfc³f¨fe 
UfMX¨ff»f Q¸fQfSX ½WXfUe. ¸fbÔ¶fBÊ¨¹ff 
²fSX¯f ÃfZÂffÔ¸f²¹fZ ¶fSXÀfc³f ´ffUÀff³fZ 
Àf¦fTe °fcMX ·føY³f IYfPXfUe, þZ¯fZIYøY³f 
¸fbÔ¶fBÊUSXe»f þ»fÀfÔIYMX ´fc¯fÊ´f¯fZ QcSX WXûDY³f 
¸fbÔ¶fBÊIYSXfÔUSX IÈYdÂf¸f ´ffDYÀf ´ffOX¯¹ff¨fe 
UZT ¹fZ¯ffSX ³ffWXe Afd¯f ¸fbÔ¶fBÊIYSXfÔ³ff 
´ffUÀff¨¹ff ÀfSXeÔ¨ff ¸f³f¸fbSXfQ Af³fÔQ 
»fbMX°ff ¹fZBÊ»f.

´fb¯¹ff°fe»f IZY°f³f A¦fiUf»f WX°¹ff ´fiIYSX¯ff³fZ 
Àf¦fTf QZVf¨f Àfb³³f AfWXZ. ¹ff §fMX³fZ°f d³fSXf¦fÀf 
IZY°f³f¨ff ¦fZ»fZ»ff þeU IYfTþf»ff d·fOX¯ffSXf AfWXZ. 
°fSX ¹ff §fMX³fZ³fÔ°fSX AfþUSX RYöY ¸fdWX»ff A°¹ff¨ffSXfUSX 
AfUfþ CXNXU¯ff º¹ffÔ¨fZ ¸fü³f d¨fÔ°fZ¨ff dU¿f¹f AfWXZ. 
QbÀfSXeIYOXZ ¹ff §fMX³ffÔUSX ÀfûVf»f ¸fedOX¹ffUSX °f÷Y¯ffBÊÔ¨ff 
ÀfbøY AÀf»fZ»ff d¸fßf ´fid°fdIiY¹ffÔ¨ff ´ffDYÀf ¸f³f dU¿f¯¯f 
IYSX¯ffSXf Afd¯f ³f½¹ff ÀfÔUZQ³fWXe³f Jb³fVfe Àf¸ffþf¨fe 
d³fd¸fÊ°fe WXû°f AÀf»¹ff¨ff BVffSXf QZ¯ffSXf AfWXZ. ´f¯f 
IZY°f³f A¦fiUf»f WX°¹ff ´fiIYSX¯ff¨ff ¸ff¦fûUf §fZ¯fÔWXe 
¸fWXØUf¨fÔ AfWXZ. ´fb¯¹ff°fe»f d¶fþ³fZÀf¸f³f dUVff»f 
A¦fiUf»f ¹ffÔ¨ff ¸fb»f¦ff IZY°f³f ¹ff¨fZ »f¦³f °¹ffÔ¨¹ff¨f 
³ff°¹ff°fe»f dÀf¹ff ¦fû¹f»f ¹ff °f÷Y¯fe¶fSXû¶fSX NXSX»fZ. 
Qû³WXe IbYMXbÔ¶f Afd±fÊIYúâÐ¹ff ÀfÔ´f³³f Afd¯f WXf¹fRYf¹f 
AÀf»¹ff³fZ »f¦³fWXe °¹ff¨f °fûOXeÀf °fûOX ½WXfUZ ¹ffÀffNXe 
rx IYûMXe ÷Y´f¹ff°f þ¹f´fcSX¸f²fe»f ´fg»fZÀf ¶fbIY IYSX¯¹ff°f 
Af»ff. Qû³WXe IbYMXbÔ¶ffÔ¨¹ff ´ffWXb¯¹ffÔ¨¹ff Àfû¹feÀffNXe Qû³f 
dU¸ff³fÔWXe ¶fbIY IYSX¯¹ff°f Af»fe.

³fû½WXZÔ¶fSX¸f²¹fZ WXf VffWXe »f¦³fÀfûWXTf ´ffSX 
´fOX¯ffSX AÀf»¹ff³fZ Qû³WXe IbYMXbÔ¶f CX°ÀffWXf°f WXû°fe. 
IZY°f³fWXe Af³fÔQf°f WXû°ff. IYfSX¯f Qû§fZWXe ³ff°¹ff°fe»f 
AÀf»¹ff³fZ Qû³WXe IbYMXbÔ¶f Afd¯f IZY°f³f dÀf¹ffQZJe»f 
Af²fe´ffÀfc³f¨f EIY¸fZIYfÔ³ff AûTJ°f WXû°fZ. RZY¶fibUfSXe°f 
Qû§ffÔ¨ff ÀffJSX´fbOXfWXe Q¯f¢¹ff°f Óff»ff. dÀf¹ff³fZ °¹ff¨fZ 
RYûMXû, d½WXdOXAû ÀfûVf»f ¸fedOX¹ffUSX MXfIY°f Af´f¯f 
IZY°f³f¶fSXû¶fSX dIY°fe Af³fÔQf°f AfWXû°f WXZ þ¦ff»ff 
QfJU»fÔ. °fe °¹ff Qû§ffÔ¸f²fe»f ´fi°¹fZIY »fWXf³f ÀfWXf³f 
¦fûáeÔ¨fZ d½WXdOXAû, RYûMXû ÀfûVf»f ¸fedOX¹ffUSX MXfIY°f 
IZY°f³f¶fSXû¶fSX WXg´´fe AÀf»¹ff¨fÔ QfJU°f WXû°fe. ´f¯f 
QbÀfSXeIYOXZ °fe IZY°f³f¶fSXû¶fSX Àf°f°f UfQ §ff»f°f WXû°fe. 
¹ff¸fbTZ IZY°f³fWXe IY³μ¹fbþ WXû°ff. d°f¨¹ff d¨fOXd¨fOX 
Afd¯f SXf¦ff¨fZ IYfSX¯f °¹ff»ffWXe IYT°f ³f½WX°fZ. °¹ff¸fbTZ 
°¹ff³fZ ´ff»fIYfÔ³ff dÀf¹ff¨fe ³feMX ¨füIYVfe IZY»fe AfWXZ 
IYf? AÀfZWXe A³fZIYQf dU¨ffSX»fZ. ¹ffUSX §fSX¨¹ffÔ³fe 
d°f¨¹ff IbYMXbÔ¶ff¶fSXû¶fSX tv U¿ffÊÔ¨fZ ÀfÔ¶fÔ²f AfWXZ°f. Àf¦fTÔ 
¨ffÔ¦f»fÔ AfWXZ ÀffÔ¦f°f IZY°f³f¨¹ff ̧ f³ff°f»¹ff dIÔY°fb»ff VffÔ°f 
IZY»fÔ WXû°fÔ. °¹ff¸fbTZ dÀf¹ff¨¹ff °ffÀf³f°ffÀf Àf°f°f d¶fÓfe 
AÀf»fZ»¹ff RYû³fUSXWXe IZY°f³f»ff IY²fe ÀfÔVf¹f Af»ff 
³ffWXe. °fû RYöY IbYMXbÔ¶ffUSX dUV½ffÀf NXZUc³f ·ffUe ´f}e 
¸WX¯fc³f dÀf¹ffUSX ´fiZ¸ff¨ff U¿ffÊU IYSX°f SXfdWX»ff.

d°f¨¹ff UfPXdQUÀffÀffNXe A£JÔ WXfgMXZ»f ¶fbIY 
IYSX¯ffSXf, d°f¨¹ffUSX RbY»ffÔ¨ff U¿ffÊU IYøY³f d°f»ff 
JcVf ´ffWXc³f Af³fÔQ ¸ff³f¯ffSXf IZY°f³f JSXÔ °fSX ¨ffÔ¦f»ff 

´f°fe Óff»ff AÀf°ff. ´f¯f dÀf¹ff¨fZ ¨fZ°f³f ³ffUf¨¹ff 
°f÷Y¯ffUSX ´fiZ¸f WXû°fZ. d°f»ff ¸fbTe WXZ »f¦³f¨f IYSXf¹f¨fZ 
³f½WX°fZ. IZYUT IbYMXbÔ¶ff¨¹ff Q¶ffUf¸fbTZ d°f³fZ »f¦³ffÀf 
WXûIYfSX dQ»ff WXû°ff. ´f¯f WXZ Àf¦fTZ dÀf¹ff³fZ ry þc³f»ff 
ÀU°f:¨¹ff UfPXdQUÀff¨¹ff dQ³fe ¨fZ°f³f¨¹ff ¸fQ°fe³fZ 
IZY°f³f¨ff »fûWX¦fOXfUøY³f PXIY»fc³f Jc³f IZY»¹ff³fÔ°fSX ´fbPXZ 
Af»fZ»fÔ Àf°¹f AfWXZ. IYQfd¨f°f WXZ IÈY°¹f IYSX¯¹ff´fZÃff 
d°f³fZ Af²fe¨f IZY°f³f»ff dUV½ffÀff°f §fZDY³f »f¦³ffÀf 
³fIYfSX AÀf»¹ff¨fZ ÀffÔd¦f°f»fZ AÀf°fZ °fSX IZY°f³f³fZWXe 
°¹ff°fc³f ¸ff¦fÊ IYfPX»ff AÀf°ff. d°f¨fe ¸fQ°f IZY»fe 
AÀf°fe. °fZ AÀfZWXe EIY¸fZIYfÔ¨¹ff ´fdSX¨f¹ff°f»fZ¨f 
WXû°fZ. IYfSX¯f IZY°f³f ¶f º¹ff´f`IYe Àf¸fþQfSX AÀf»¹ff¨fZ 
A³fZIYfÔ³fe ÀffÔd¦f°f»fZ AfWXZ. ́ f¯f ¹ff Àf¦f¼¹ff þSX °fSX¨¹ff 
¦fûáe AfWXZ°f. þZ §fOXf¹f¨fÔ °fZ §fOXc³f ¦fZ»fÔ¹f. IZY°f³f 
Afþ þ¦ff°f ³ffWXe. dÀf¹ff Afd¯f ¨fZ°f³f»ff ´fûd»fÀffÔ³fe 
°ff¶¹ff°f §fZ°f»fÔ AÀfc³f °¹ffÔ¨¹ffUSX IYf¹fQZVfeSX ´fidIiY¹ff 
ÀfbøY AfWXZ. ¹ff°fc³f ³fZ¸fIÔY IYf¹f ¶ffWXZSX ¹fZ¯ffSX? dÀf¹ff 
¨fZ°f³f»ff dVfÃff WXû¯ffSX IYe ¶fZ»f d¸fT¯ffSX? ¹ff¨fe CXØfSXÔ 
d¸fT°fe»f¨f, ´f¯f ¹ff¨fZ ´fOXÀffQ þZ Àf¸ffþf°f CX¸fMX°f 
AfWXZ°f °fZ Àf¸ffþf¨ff ´ff¹ff WX»fU¯ffSXZ AfWXZ°f¨f, ´f¯f 
´ff»fIYfÔ³ffWXe WXfQSXf QZ¯ffSXZ AfWXZ°f.

IYfWXeÔ³fe ¹ff°f dÀf¹ff¨fZ Àf¸f±fÊ³f IZY»fZ AfWXZ. 
Af´f»¹ff ´fb÷Y¿fÀfØffIY QZVff°f ¸fdWX»ffÔUSX IYf¹f¸f 
A°¹ff¨ffSX WXû°f AfWXZ°f. dÀÂf¹ffÔ¨¹ff ·ffU³ffÔ¨ff dU¨ffSX 
³f IYSX°ff, d°f¨¹ff dU¨ffSXfÔ³ff ¸fWXØU ³f QZ°ff d°f¨¹ff 
»f¦³ff¨ff d³f¯fÊ¹f §fZ°f»ff þf°fû. ´fbPXZ þfDY³f °¹ff¨fZ 
¦fÔ·feSX ´fdSX¯ff¸f d°f¨¹ff þeU³ffUSX WXû°ff°f. AÀff QfUf 
IYSX°f A³fZIYþ¯f dÀf¹ff RYöY sq U¿ffÊÔ¨fe ̧ fb»f¦fe AfWXZ, 
AÀfZ ÀffÔ¦f°f d°f»ff ´ffdNXÔ¶ff QZ°f AfWXZ°f. °fSX AVff´fiIYfSXZ 
d´fi¹fIYSXf¨¹ff ¸fQ°fe³fZ ´f°fe»ff NXfSX IYSX¯ff Ê¹ff ¸fdWX»ff 
¦fb³WXZ¦ffSXfÔ¨¹ff ¹ffQe°f dÀf¹ff¨¹ff ³ffUf¨feWXe ³fûÔQ Óff»fe 
AfWXZ. d´fi¹fIYSXf¨¹ff ¸fQ°fe³fZ ´f°fe¨fe WX°¹ff IYøY³f 
°¹ff¨¹ff VfSXeSXf¨fZ °fbIYOXZ d³f¼¹ff OÑ¸f¸f²¹fZ ·fSX¯ffSXe 
¸fbÀIYf³f, °fSX »f¦³ff³fÔ°fSX WXd³f¸fc³fÀffNXe ¸fZ§ff»f¹ff»ff 
¦fZ»¹ffUSX ´f°fe»ff d¸fÂffÔ¨¹ff ¸fQ°fe³fZ IYOXÐ¹ffUøY³f 

Jf»fe PXIY»fc³f °¹ff¨fe WX°¹ff IYSX¯ffSXe Àfû³f¸f SX§fbUÔVfe 
Afd¯f dÀf¹ff ¹ff°f IY¸ff»fe¨fZ Àff¸¹f AfWXZ. Qû³WXe IbYMXbÔ¶f 
d¶fÓf³fZÀfUf»fe AfWXZ°f. °¹ff¸fbTZ ´f`VffÔÀffNXe ¹ff WX°¹ff 
Óff»fZ»¹ff ³ffWXe°f. °fSX IZYUT ´fiZ¸ff¨¹ff dÂfIYû¯ff°fc³f 
Óff»fZ»¹ff AfWXZ°f.

CXØfSX ´fiQZVff°fe»f ÀfüSX·f¨fe WX°¹ff °¹ff¨fe ´f}e 
¸fbÀIYf³f dWX³fZ d´fi¹fIYSXf¨¹ff ¸fQ°fe³fZ IZY»fe. ÀfüSX·f»ff 
¸fô ´ffþc³f °¹ff¨¹ff Lf°fe°f, ´fûMXf°f Àfb º¹ff³fZ Àf´ffÀf´f 
UfSX IYøY³f ¸fbÀIYf³f Afd¯f d°f¨¹ff d´fi¹fIYSXf³fZ °¹ff¨fe 
d³f§fÈÊ¯f WX°¹ff IZY»fe. ³fÔ°fSX ¸fÈ°fQZWXf¨fZ °fbIYOXZ d³f¼¹ff 
OÑ¸ff°f ·føY³f °¹ff°f dÀf¸fZÔMX MXfIcY³f RZYIY¯¹ff°f Af»ff. 
´f¯f ÀfüSX·f¨¹ff IbYMXbÔ¶ff»ff ÀfÔVf¹f Af»ff Afd¯f Àf°¹f 
Àf¸fûSX Af»fZ. ¹ff §fMX³ffÔ¨fe ³fûÔQ ¸fedOX¹ff³fZ §fZ°f»¹ff³fZ¨f 
°¹ff¨fe ÀfSXIYfSX³fZ QJ»f §fZ°f»fe. ´f¯f Afþ AVff 
A³fZIY §fMX³ff Af´f»¹ff Afþc¶ffþc»ff §fOX°f AfWXZ°f. 
ª¹ff°f ¸fdWX»ffÔIYOXc³f ÀfbÀfÔÀIÈY°f §fSXf°fe»f ¸fb»ffÔ¨fÔ 
Af¹fb¿¹f CXðÐUÀ°f WXû°f AfWXZ. ¸fb»ffÔ³ff NXfSX IZY»fÔ þf°f 
AfWXZ. IYf¹fôf¨¹ff ¶fTf¨ff ¦f`SXUf´fSX IYSX°f A³fZIY 
dUUfdWX°f ´fb÷Y¿ffÔ¨ff ´f}eIYOXc³f LT WXû°f AfWXZ. ¹ff»ff 
IÔYMXfTc³f Af°¸fWX°¹ff IYSX¯ff º¹ffÔ¸f²¹fZ ·ffSX°fe¹f ´fb÷Y¿ffÔ¨ff 
IiY¸ffÔIY ´fi±f¸f AfWXZ. ¹ff°f ys MX¢IYÐ¹ffÔ³fe UfPX Óff»fe 
AfWXZ. ´f¯f IZYUT ´fb÷Y¿f AÀf»¹ff³fZ °¹ffÔ¨¹ffIYOXZ Qb»fÊÃf 
IYøY³f RYöY ¸fdWX»ff A°¹ff¨¹ffSXf¨¹ff §fMX³ffÔ³ff SXÔ¦fU¯fÔ 
Af°ff ¶fÔQ IYSXf¹f»ff WXUÔ. þZ½WXf ¹ff AÀfbSXe UÈØfe»ff 
IYf¹fôf¨fÔ ¶fT d¸fT°fÔ °fZ½WXf °fZ °¹ff EIYMXÐ¹ff ½¹föYe»ff 
d¸fT°f ³fÀf°fÔ °fSX °¹ff°fc³f WXþfSXû »ffJû AÀfbSXe ½¹föYe 
§fOX°ff°f.

IYf¹fQf Af´f»fÔ IYfWXe¨f IYøY VfIY°f ³ffWXe ¹ff¨ff 
dUV½ffÀf ³f½WXZ JfÂfe¨f AÀf»¹ff³fZ Afþ AVff A³fZIY 
IZYÀfZÀf¸f²¹fZ ̧ fdWX»ffÔ³ff IYNXûSX dVfÃff Óff»¹ff¨fZ EZdIYUf°f 
U Uf¨f³ff°f ³ffWXe. °¹ff¸fbTZ¨f ¸fbÀIYf³f, Àfû³f¸f, dÀf¹ff 
¹ffÀffSX£¹ff AÀfÔ£¹f °f÷Y¯fe Afþ ÀfÔÀIYfSX, ÀfÔUZQ³ff, 
³ff°fÔ, ·ffU³ff ¹ffÔ³ff d°f»ffÔþ»fe UfWX°f ´fb÷Y¿ffÔ¨fZ ¸fbOXQZ 
´ffOX°f ÀfbMX»¹ff AfWXZ°f. EIYe¨fÔ ¶f§fc³f QbÀfSXe»ff ¶fT 
d¸fT°fÔ¹f. Àf¸ffþf°f AÀfÔ°fû¿f UfPX»ff¹f. IYû¯f°¹ffWXe 

¦fb³‘f°f ÀÂfe ´fb÷Y¿ffÔ³ff UZ¦fUZ¦fTf ³¹ff¹f d¸fT°ff 
IYf¸ff ³f¹fZ. SXfþf¨fe WX°¹ff IYSX¯ff º¹ff Àfû³f¸f»ff ¶fZ»f 
d¸fTf»fe °¹ff¸fbTZ¨f dÀf¹ffÀffSX£¹ff °f÷Y¯feÔ¨fe ´f°fe»ff 
NXfSX ¸ffSX¯¹ff¨fe dWXÔ¸f°f WXû°fZ¹f, AÀff AfSXû´f SXfþf¨¹ff 
AfBÊ³fZ¨f IZY»ff AfWXZ. þû VfÔ·fSX MX¢IYZ JSXf AfWXZ. 
IYfSX¯f Af´f¯f IYfWXeWXe IZY»fÔ °fSXe IYf¹fQf Af´f»¹ff¨f 
¶ffþc³fZ AÀf»¹ff¨ff RYfþe»f dUV½ffÀf ¸fdWX»ffÔ³ff 
Af»ff¹f. IYüMXbÔd¶fIY dWXÔÀff¨ffSXdUSXû²fe IYf¹fôf¨ffWXe 
AÀff¨f ¦f`SXUf´fSX WXû°f AfWXZ. ´f°fe»ff UZNXeÀf ²føY³f 
°¹ff¨¹ffIYOXc³f ´f`ÀfZ CXIYTc³f ¶ffg¹f RiYZÔOX¶fSXû¶fSX E³þfg¹f 
IYSX¯¹ff¨ff ´»ff³f AfJc³f¨f A³fZIY °f÷Y¯fe ²f³ffPXÐ¹f 
¸fb»ffÔ³ff þf¼¹ff°f AOXIYU°f AfWXZ°f. §fMXÀRYûMXf¨¹ff 
IZYÀfZÀf¸f²¹fZ °¹ffÔ¨ff WXf JSXf ¨fZWXSXf ¶f§fc³f ³¹ff¹ff»f¹fWXe 
dU¨ffSXf°f ´fOXc »ff¦f»fZ AfWXZ. »f¦³f ¹ff ´fdUÂf dUUfWX 
ÀfÔÀ±fZ¨fZ ¶fQ»f°fZ WXZ ÷Y´f Àf¸ffþfÀffNXe¨f ³ffWXe °fSX 
°fb¸f¨¹ff Af¸f¨¹ff ¸fb»ffÔÀffNXeWXe §ff°fIY AfWXZ.

dUVfZ¿f ¸WX¯fþZ ¹ff Àf¦f¼¹ff §fMX³ffÔ¸f²¹fZ AfSXû´fe 
AÀf»fZ»¹ff °f÷Y¯f°f÷Y¯fe d°fVfe¨¹ff Af°fe»f AfWXZ°f. 
þZ³f Ófe AfWXZ°f. Af°¸fIZYÔdQi°f AÀf»¹ff³fZ Àf¸fûSX¨¹ffÔ¨ff 
dU¨ffSX IYSX¯¹ff¨fe UÈØfe¨f ¹ffÔ¨¹ff°f IY²fe dUIYdÀf°f 
Óff»fZ»fe ³ffWXe. dIÔY¶fWXb³ff ´ff»fIYfÔ³fe °¹ffÔ³ff °fÀfÔ¨f 
§fOXU»fÔ¹f. ´f`Vff³fZ þ¦f dþÔIY°ff ¹fZ°fÔ WXZ ¹ff ²f³ffPXÐ¹f 
§fSXf°fe»f »fZIYe¶ffTeÔ³fe OXû¢¹ff°f NXZU»fÔ¹f. ÀfbJe 
Af¹fb¿¹f ¸WX¯fþZ dJVff°f ¶f¢IYT ´f`Àff, OÑ¦þ, ´ffMXÐ¹ffÊ, 
ÀfZ¢Àf, RYfgSXZ³f MÑe´f AÀff Àf¸fþ AÀf»fZ»fe d´fPXe Af´f¯f 
UfPXU°fû¹f. ¸fb»fÔ ¸fb»fe EIYÀf¸ff³f ³ffSXf QZ°f Af´f¯f¨f 
¸fb»feÔ³ff ́ fb÷Y¿fe ¶f³fU°fû¹f. ¶fZMXe ¶f¨ffAû ¶fZMXe ́ fPXfAû ¹ff 
³ffQf°f ´fûSX ´fûSXe d¶f±fSX°f ¨ff»f»fZ°f. WXSX ¸fdWX»ff ¶fZ¨ffSXe 
³fWXe Afd¯f WXSX ́ fb÷Y¿f A°¹ff¨ffSXe ³fWXe, AÀfÔ ÀffÔ¦f¯¹ff¨fe 
UZT Af»fe AfWXZ. ¸fdWX»ffÔÀffNXe ³¹ff¹f ¸ff¦f°ff ¸ff¦f°ff 
Af°ff ´fb÷Y¿ffÔÀffNXe SXÀ°¹ffUSX CX°fSX¯¹ff¨fe UZT Af»fe 
AfWXZ. Afþ ¸fdWX»ffÔ¸f²¹fZ QOX»fZ»¹ff ¹ff dUIÈY°fe¸fbTZ 
SXfþf, ÀfüSX·f, IZY°f³f ¹ffÔ³ff þeU ¦f¸fUfUf »ff¦f»ff¹f. 
¹ff¸fbTZ d¶f§fOX»fZ»¹ff ¸fb»feÔ³ff Àfb²fSXU¯¹ffÀffNXe °¹ffÔ¨fZ 
»f¦³f »ffUc³f QbÀf º¹ff¨¹ff §fSXf°f»fZ Qe´fIY ³f dUÓfU°ff 
Af´f»¹ff ¸fb»feÔ³ff Àfb²fSXU¯¹ff¨fZ Af½WXf³f ´ff»fIYfÔ´fbPXZ 
AfWXZ. ³fIYû°fZUPXÔ ÀUf°fÔÂ¹f QZDY³f Af´f¯f ¸fb»ff¸fb»feÔ³ff 
d¶f§fOXU°fû¹f IYe Àfb²fSXU°fû¹f WXZ ´ff»fIYfÔ³fe UZTe¨f 
AûTJf¹f¨fe UZT Af»fe AfWXZ. A³¹ff¹f ¸f¦f °fû 
ÀÂfeUSX Óff»fZ»ff AÀfû Uf ´fb÷Y¿ffUSX ´fedOX°ffÔ¨¹ff 
¶ffþc³fZ CX·fZ SXfWX¯fZ WXZ IYf¹fQf dþUÔ°f AÀf»¹ff¨fÔ »fÃf¯f 
AfWXZ. RYöY ¹ff°f ÀÂfe-´fb÷Y¿f ·fZQ ¹fZ°ff IYf¸ff ³f¹fZ, 
¹ff°fWXe EIYÀf¸ff³f°ff AÀff¹f»fe WXUe¨f. °fSX¨f Àf¸ffþ 

ÀfØff ¶fQ»fc³fWXe ¸fbÔ¶fBÊ¨fe °fbÔ¶fBÊ¨fX
°f¶¶f»f °fe³f AfNXUOXZ AûPX dQ»¹ff³fÔ°fSX ¸fZ§f¦fþÊ³fZÀfWX SXfª¹f·fSXf°f QfJ»f Óff»fZ»¹ff ´ffUÀff³fZ SXJSXJ°¹ff CX³WXf°fc³f ÀfUfÊÔ¨fe ÀfbMXIYf IZY»fe, ´fSXÔ°fb WXf Af³fÔQ 
¸fbÔ¶fBÊIYSXfÔ¨¹ff ¨fZWX º¹ffUSX RYfSX IYfT dMXIcY VfIY»ff ³ffWXe. ¹ff¨fZ IYfSX¯f ¸WX¯fþZ ´fdWX»¹ff¨f Q¸fQfSX ´ffUÀff³fZ ³fZWX¸fe´fi¸ff¯fZ ¸fbÔ¶fBÊ¨fe AÃfSXVf: °fbÔ¶fBÊ IYøY³f MXfIY»fe. 
¸fbÔ¶fBÊ VfWXSX Afd¯f CX´f³f¦fSXf°f AÔQfþZ sqq °fZ tqq d¸f¸feQSX¸¹ff³f ´fOX»fZ»¹ff ´ffUÀff³fZ ¸fbÔ¶fBÊ ¸fWXf´ffd»fIZY¨fZ ³ff»fZÀfRYfBÊ Afd¯f ¸ff³Àfc³f´fcUÊ °f¹ffSXe¨fZ ÀfUÊ QfUZ 
UfWXc³f ¦fZ»fZ. VfWXSXf°fe»f dWXÔQ¸ff°ff, dIÔY¦þÀfIYÊ»f, Àff¹f³f Afd¯f CX´f³f¦fSXf°fe»f IbY»ffÊ, ¨fZÔ¶fcSX, ¸ff³fJbQÊ, ¶fûdSXU»fe, IYfÔdQU»fe, ¸ff»ffOX, AÔ²fZSXe ¹ff ÀfJ»f ·ff¦ffÔ°f 
QSXU¿feÊ´fi¸ff¯fZ ´ff¯fe Àff¨f»fZ. d¸f»f³f, AÔ²fZSXe Afd¯f ¸ff»ffOX Àf¶f-UZ ´ff¯¹ffJf»fe ¦fZ»¹ff³fZ UfWX°fcIY IYfWXe °ffÀffÔÀffNXe ´fc¯fÊ´f¯fZ NX´´f Óff»fe WXû°fe. þf¦fûþf¦fe 
SXÀ°¹ffÔUSX Afd¯f SXZ»UZ ÷YTfÔUSX ´ff¯fe Àff¨f»¹ff³fZ ¸fbÔ¶fBÊIYSXfÔ¨fZ ´fi¨fÔOX WXf»f Óff»fZ. ¹ff Àf¦f¼¹ff ´fdSXdÀ±f°fe»ff IZYUT ³f`Àfd¦fÊIY Af´fØfe ¸WX¯f°ff ¹fZ¯ffSX ³ffWXe, IYfSX¯f 
¹ff °fbÔ¶f»fZ»¹ff ´ff¯¹ffÀfû¶f°f¨f ¸fbÔ¶fBÊ¨¹ff SXfþIYfSX¯ff°fe»f QbMX´´fe´f¯ff¨fZ ´ff¯feWXe Af°ff ¨f½WXfMXÐ¹ffUSX Af»fZ AfWXZ. ¦fZ»fe AOXe¨f-°fe³f QVfIZY ¸fbÔ¶fBÊ ¸fWXf´ffd»fIZYUSX 
dVfUÀfZ³fZ¨fe EIYWXf°fe ÀfØff WXû°fe. °¹ff IYfTf°f þZ½WXf þZ½WXf ¸fbÔ¶fBÊ°f ´ffUÀff¼¹ff°f ´ff¯fe °fbÔ¶ff¹f¨fZ, °fZ½WXf °fZ½WXf Afþ ÀfØfZ°f AÀf»fZ»ff ·ffþ´f Afd¯f °¹ffÔ¨fZ ³fZ°fZ 
dVfUÀfZ³fZUSX ·fiáf¨ffSXfÀfWX d³f¿IYfTþe´f¯ff¨fZ AfSXû´f IYSX°f °fbMXc³f ´fOXf¹f¨fZ. ¸fbÔ¶fBÊ»ff ·fiáf¨ffSXf³fZ ´fûJSX»fZ, ³ff»fZÀfRYfBÊ¨¹ff ³ffUfJf»fe IYûMXÐ¹fU²fe ÷Y´f¹ffÔ¨ff 
§fûMXfTf Óff»¹ff¨fZ AfSXû´f ·ffþ´fIYOXc³f ½WXf¹f¨fZ. ´f¯f Af°ff ¸fbÔ¶fBÊ ¸fWXf´ffd»fIZY°fe»f SXfþIYe¹f Àf¸feIYSX¯fZ ´fc¯fÊ´f¯fZ ¶fQ»f»fe AfWXZ°f. ´fiVffÀfIY SXfþUMXe³fÔ°fSX 
Óff»fZ»¹ff d³fUOX¯fbIYe³fÔ°fSX ¸fbÔ¶fBÊ ¸fWXf´ffd»fIZY¨ff IYfSX·ffSX ·ffþ´f¨¹ff ³fZ°fÈ°UfJf»fe»f ¸fWXf¹fb°fe¨¹ff ±fZMX d³f¹fÔÂf¯ff°f Af»ff AfWXZ. AÀfZ AÀfc³fWXe ´fdWX»¹ff¨f 
´ffUÀff°f ¸fbÔ¶fBÊ¨fe þe QbSXUÀ±ff Óff»fe °¹ffUøY³f WXZ¨f ¸WX¯ffUZ »ff¦fZ»f IYe ÀfØff ¶fQ»f»fe, ³fZ°fZ ¶fQ»f»fZ, ´f¯f ¸fbÔ¶fBÊIYSXfÔ¨fZ ·ff¦¹f IYfWXe ¶fQ»f»fZ ³ffWXe. ÀfØfZ°f 
³fÀf°ff³ff ¸fWXf´ffd»fIZY¨¹ff ´fi°¹fZIY ¨fbIYeÀffNXe dVfUÀfZ³fZ»ff þ¶ff¶fQfSX ²fSX¯ffSXZ ·ffþ´f ³fZ°fZ Afþ ÀU°f: ÀfØfZ°f Af»¹ffUSX ¸ffÂf UZ¦fTe¨f ·ff¿ff ¶fû»fc »ff¦f»fZ AfWXZ°f. 
IYf»f¨¹ff ´ff¯fe °fbÔ¶f¯¹ffUSX ÀffSXUfÀffSXU IYSX°ff³ff ÀfÔ´fc¯fÊ ¸fbÔ¶fBÊ¨f Jû»f¦fMX ·ff¦ff°f AÀfc³f ·fü¦fûd»fIY SX¨f³fZ¸fbTZ B±fZ ´ff¯fe °fbÔ¶f¯ffSX¨f, AÀff QfUf ·ffþ´f Af¸fQfSX 
´fiUe¯f QSXZIYSX ¹ffÔ³fe IZY»ff. °fSX °fbÔ¶f»fZ»¹ff ´fdSXÀfSXf°fc³f °ff°IYfT ´ff¯¹ff¨ff d³f¨fSXf Óff»¹ff¨fZ ¸fbÔ¶fBÊ¨¹ff ¸fWXf´füSX dSX°fc °ffUOXZ ¸WX¯ff»¹ff. ¸ffÂf, °fZ½WXf¨fZ ´ff¯fe °fbÔ¶f¯fZ WXf 
þSX dVfUÀfZ³fZ¨ff ·fiáf¨ffSX WXû°ff, °fSX Afþ¨fZ ´ff¯fe °fbÔ¶f¯fZ WXZ ·ffþ´f¨fZ A´f¹fVf IYf ¸ff³f»fZ þfDY ³f¹fZ? ÀfØfZ°f ¹fZ°ff¨f ·ffþ´f¨¹ff ³fZ°¹ffÔ¨fZ dUÄff³f Afd¯f ·fü¦fûd»fIY 
Äff³f UfPX»fZ IYe IYf¹f? ¸fWXf´ffd»fIZYUSX IYû¯ff¨fZWXe d³f¹fÔÂf¯f AÀfû, ¸fbÔ¶fBÊ¨¹ff ÀfJ»f ·ff¦ffÔ¨fe AUÀ±ff ¶fQ»f»fZ»fe ³ffWXe, WXZ¨f °fZUPXZ Àf°¹f. dWXÔQ¸ff°ff Afd¯f dIÔY¦þ 
ÀfIYÊ»f¸f²¹fZ IYûMXÐ¹fU²fe ÷Y´f¹fZ J¨fÊ IYøY³f ¶ffÔ²f»fZ»¹ff ·fcd¸f¦f°f ´ff¯¹ff¨¹ff MXf¢¹ff ´fdWX»¹ff¨f sqq d¸f¸fe ´ffUÀff°f A´fb Ê¹ff ´fOX»¹ff. AÔ²fZSXe Afd¯f d¸f»f³f Àf¶fUZ v 
°fZ w RcYMX ´ff¯¹ffJf»fe IYVff¸fbTZ ¦fZ»fZ? JSXZ °fSX ÀfØff²ffSXe ·ffþ´f Afd¯f ¸fWXf´ffd»fIYf ´fiVffÀf³ff³fZ CX§fOX´f¯fZ Af´f»¹ff A´f¹fVff¨fe IY¶fb»fe ôf¹f»ff WXUe. IZYUT 
´fûIYT QfUZ IYøY³f dIÔYUf dUSXû²fe ´fÃffÔUSX MXeIYf IYøY³f ¸fbÔ¶fBÊÀffSX£¹ff þf¦fd°fIY QþfÊ¨¹ff VfWXSXf¨¹ff ´ff¹ff·fc°f ÀfbdU²ff Àfb²ffSX°ff ¹fZ¯ffSX ³ffWXe°f. ¸fZ ¸fdWX³¹ff°f 
¸fWXf´füSX, CX´f¸fWXf´füSXfÔÀfWX ¸fbÔ¶fBÊ ·ffþ´f¨fZ A²¹fÃf U ÀfUÊ¨f ³fZ°fZ ¸fbÔ¶fBÊ VfWXSX, CX´f³f¦fSXf¨fZ QüSXZ IYøY³f ³ff»fZÀfRYfBÊ IYf¸ff¨fe ´ffWX¯fe IYSX°f WXû°fZ. ¹fÔQf ¸fbÔ¶fBÊ °fbÔ¶f¯ffSX 
³ffWXe, AÀfZ QfUZ IYSX°f WXû°fZ. °¹ffÔ¨¹ff Qf½¹ff³fbÀffSX ³ff»fZÀfRYfBÊ ¹fû¦¹f ´fð°fe³fZ Óff»fe WXû°fe, °fSX su °ffÀffÔ°f ³ff»fZ °fbÔ¶f»fZ IYÀfZ? JSXZ °fSX WXZ AfWXZ IYe VfWXSX-
CX´f³f¦fSXf°fe»f AÀfÔ£¹f ³ff»fZ Afd¯f ¦fMXfSXfÔ¸f²fe»f ¦ffT CX´fÀf»ff¨f ¦fZ»ff ³ffWXe. UZTûUZTe ¸ff²¹f¸ffÔ¸f²¹fZ ´fiIYfdVf°f Óff»fZ»fZ RYûMXû, d½WXdOXAû°fc³f ³ff»fZÀfRYfBÊ¨¹ff 
IYf¸ffÔ¨ff RYû»f´f¯ff Af²fe¨f CX§fOX Óff»fZ»ff AfWXZ. ¸fbÔ¶fBÊIYSX QSXU¿feÊ ´fif¸ffd¯fIY´f¯fZ WXþfSXû IYûMXe ÷Y´f¹ffÔ¨ff IYSX ·fSX°ff°f. ¹ff IYSXf¨¹ff ¶fQ»¹ff°f °¹ffÔ³ff ´fdWX»¹ff¨f 
´ffUÀff°f ´ff¯¹ff°f °fbÔ¶f»fZ»fe ¸fbÔ¶fBÊ, UfWX°fcIY IYûÔOXe Afd¯f dUÀIYTe°f Óff»fZ»fe »fûIY»f ÀfZUf d¸fT°f AÀfZ»f, °fSX WXZ ´fiVffÀf³ff¨fZ Afd¯f ÀfØfZ°f ¶fÀf»fZ»¹ffÔ¨fZ VfÔ·fSX 
MX¢IYZ A´f¹fVf AfWXZ. ´fdWX»¹ff¨f ´ffUÀff³fZ WXZQZJe»f À´fá IZY»fZ AfWXZ IYe ¸fbÔ¶fBÊIYSXfÔ¨¹ff Àf¸fÀ¹ffÔVfe SXfþIYe¹f ´fÃffÔ³ff IYfWXeWXe QZ¯fZ§fZ¯fZ ³ffWXe. ÀfØff IYû¯ff¨feWXe 
AÀfû, Àff¸ff³¹f þ³f°fZ»ff ¸ffÂf °¹ff¨f ÂffÀff°fc³f þfUZ »ff¦f°fZ. ´fcUeÊ¨¹ff ÀfØff²ff Ê¹ffÔUSX ·fiáf¨ffSXf¨fZ AfSXû´f IYøY³f ÀfØfZ¨fe Jb¨feÊ d¸fTU¯ff º¹ff ·ffþ´f³fZ Af°ff ´fTUfMX 
³f Vfû²f°ff ¹ff A´f¹fVff¨fe þ¶ff¶fQfSXe ÀUeIYfSX»fe ´ffdWXþZ. Af´f¯f ÀfØfZ°f AfWXû°f ¹ff¨fZ ·ff³f NXZU°f ¸fbÔ¶fBÊIYSXfÔ¨¹ff Àf¸fÀ¹ff AûTJc³f °¹ff ÀfûOXU¯¹ff¨ff ´fi¹f} IZY»ff 
´ffdWXþZ. Àf²¹ff A»f d³f³fû¨¹ff ´fi·ffUf¸fbTZ ´fdWX»¹ff Q¯f¢¹ff³fÔ°fSX ´ffUÀff³fZ ´fb³WXf dUÀffUf §fZ°f»ff AfWXZ. AVff UZTe AfUV¹fIY °¹ff ÀfJ»f ´fdSXÀfSXf°f Ad²fIYfd²fIY 
´ff¯fe CX´fÀff ´fÔ´f »ffU¯fZ, °fbÔ¶f»fZ»¹ff ³ff»¹ff°fc³f §ff¯f ¶ffWXZSX IYfPXc³f ´ff¯¹ff¨ff d³f¨fSXf ½WXfUf ¹ffÀffNXe ´fi¹f} IYSX¯fZ AfUV¹fIY AfWXZ. ¸fbÔ¶fBÊ»ff þSX JSXûJSX¨f 
À¸ffMXÊ dÀfMXe dIÔYUf þf¦fd°fIY Qþf¨fÊZ VfWXSX ¶f³fUf¹f¨fZ AÀfZ»f, °fSX IZYUT IYf¦fQfUSX ³ff»fZÀfRYfBÊ¨fZ AfIYOXZ QfJU¯fZ ¶fÔQ IYSXfUZ »ff¦fZ»f. OÑZ³fZþ dÀfÀMXe¸f¨fZ 
Af²fbd³fIYeIYSX¯f, ´ff¯fe CX´fÀf¯ff Ê¹ff ´fÔ´ffÔ¨fe ¹fû¦¹f ½¹fUÀ±ff, ´ff¹ff·fc°f ÀfbdU²ffÔUSX ¹fbð´ff°fTeUSX IYf¸f IYSXfUZ »ff¦fZ»f. A³¹f±ff, ÀfØff ¶fQ»f°f SXfWXe»f, ´f¯f ¸fbÔ¶fBÊ¨fe 
k°fbÔ¶fBÊl WXû¯¹ff¨fe ´fSXÔ´fSXf IY²fe¨f ÀfÔ´f¯ffSX ³ffWXe.

¸ff³fU°ffUfQe ÀfÔ§fMX³ff ¦f´´f IYf?
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»fûWX¦fOXfUSXe»f IZY°f³f A¦fSXUf»f WX°¹ffIYfÔOXf¨fZ ´fiIYSX¯f 
Àf²¹ff ÀfUÊÂf ¨f¨fZÊ°f AfWXZ. °¹ff¨fe WX°¹ff IYSX¯ffSXe dÀf¹ff ¦fû¹f»f 
Afd¯f d°f¨ff d´fi¹fIYSX ¨fZ°f³f ¨fü²fSXe ¹ffÔ³ff ´fûd»fÀffÔ³fe AMXIY 
IZY»fe AfWXZ. IbY¯fe °¹ffÔ¨¹ff dUSXû²ff°f IYNXûSX IYfSXUfBÊ¨fe ¸ff¦f¯fe 
IZY»fe AfWXZ, °fSX IbY¯fe dÀf¹ff»ff »fûWX¦fOXf¨¹ff IYNXOXÐ¹ffUøY³f 
Jf»fe PXIY»fc³f QZ¯¹ff¨fe dVfÃff QZ¯¹ffÀf Àfb¨fU»fZ AfWXZ. ´fû»feÀf 
¨füIYVfe°fc³f Af¯fJe IYfWXe ²f¢IYfQf¹fIY ¦fûáe Àf¸fûSX ¹fZ°fe»f. 
Af¯fJe IYfWXe AfNXUOXZ °¹ffUSX ¨fdUÊ°f¨fUÊ¯f WXûBÊ»f Afd¯f EIY 
³ff EIY dQUÀf Qû³WXe AfSXû´fe þfd¸f³ffUSX ÀfbMXc³f CXþT ¸ff±¹ff³fZ 
Àf¸ffþf°f UfUSX°fe»f. °fû´f¹fÔÊ°f þ³f°ff °fZ ´fiIYSX¯f dUÀfSX»feWXe AÀfZ»f. 
AVfe A³fZIY WX°¹ffIYfÔOXZ WXû°f SXWXf°ff°f. U¿fÊ sqsv ¸f²¹fZ ¦ffþ»fZ»fZ 
SXfþf SX§fbUÔVfe¨fZ ´fiIYSX¯fWXe ¦fÔ·feSX WXû°fZ. SXfþf Afd¯f Àfû³f¸f ¹ffÔ¨ff 
dUUfWX Óff»ff; ´f¯f Àfû³f¸f¨fZ QbÀf º¹ff °f÷Y¯ffÀf¸fUZ°f ´fiZ¸fÀfÔ¶fÔ²f WXû°fZ. 
°¹ff¸fbTZ d°f³fZ d´fi¹fIYSX Afd¯f d¸fÂf ¹ffÔ¨¹ff ÀffWXf¹¹ff³fZ SXfþf¨fe WX°¹ff 
IZY»fe. ³füQ»f Ad²fIYfSXe AÀf¯ff º¹ff ÀfüSX·f SXfþ´fc°f ¹ff¨feWXe WX°¹ff 
¸fbÀIYf³f³fZ IZY»fe. IYf? °fSX ¸WX¯fZ d°f»ff d°f¨¹ff d´fi¹fIYSXfÀf¸fUZ°f 
»f¦³f IYSXf¹f¨fZ WXû°fZ. ¸fbÀIYf³f³fZ WX°¹fZ³fÔ°fSX ÀfüSX·f¨¹ff VfdSXSXf¨fZ rv 
°fbIYOXZ IZY»fZ. ¶fûMXfÔ¨fZ NXÀfZ ³fá IYSX¯¹ffÀffNXe °¹ff¨fZ ¸f³f¦fMX °fûOX»fZ 
Afd¯f AûTJ ´fMX¯¹ffÀf AOX±fTf d³f¸ffÊ¯f IYSX¯¹ffÀffNXe °¹ff¨fZ dVfSX 
²fOXfUZ¦fTZ IZY»fZ. ´ff»fIYfÔ¨ff Af´f»¹ff ´fiZ¸fÀfÔ¶fÔ²ffÔ³ff dUSXû²f WXû°ff; 
¸WX¯fc³f V½fZ°ff³fZ d´fi¹fIYSXf¨¹ff ÀffWXf¹¹ff³fZ ÀU°f:¨fZ UOXe»f, AfBÊ Afd¯f 
¶fWXe¯f ¹ffÔ¨fe d³f§fÈÊ¯f WX°¹ff IZY»fe. d°f³fZ °¹ff ÀfUfÊÔUSX A³fZIY UZTf 
UfSX IZY»fZ. AÀfZ IiYcSX IÈY°¹f IYSX¯¹ff¨fe ¶fbðe WXû°fZ IYVfe? Àfû³f¸f, 
¸fbÀIYf³f, dÀf¹ff WXe CXQfWXSX¯fZ Afþ Àf¸ffþf¨¹ff Àf¸fûSX Af»fe AfWXZ°f; 
´f¯f Af¯fJe AVfe dIY°fe ´fiIYSX¯fZ AÀf°fe»f? ´fMX°f ³ffWXe dIÔYUf 
ÀU°f:¨¹ff B¨LZdU÷Yð WXû°f AfWXZ; ¸WX¯fc³f EJfôf¨ff þeU §fZ¯¹ff¨fe 
°f÷Y¯feÔ¸f²fe»f WXe UfPX°fe ̧ f³fûUÈØfe ·fe°feQf¹fIY AfWXZ. Àf¸ffþ²fbdSX¯ffÔ³fe 
¹ffUSX dU¨ffSX IYSX¯fZ AfUV¹fIY! dÀÂf¹ffÔUSX IbYNXZ A°¹ff¨ffSX Óff»ff 
IYe, »f¦fZ¨f¨f dUdU²f ¸fdWX»ff ÀfÔ§fMX³ff, Àff¸ffdþIY IYf¹fÊIY°fZÊ, 
°f±ffIYd±f°f ¸ff³fU°ffUfQe ÀfÔ§fMX³ff, ÀÂfe¸fböYe ÀfÔ§fMX³ff »f¦fZ¨f 
ÀfIiYe¹f WXû°ff°f; ´f¯f ¸f¦f ´fb÷Y¿ffÔUSX ¸fdWX»ffÔIYOXc³f A³¹ff¹f Óff»ff, °fSX 
¹ff¨f ÀfÔ§fMX³ff Afd¯f IYf¹fÊIY°fZÊ IYû¯f°¹ff d¶fTf°f þfDY³f »f´f°ff°f? 
AVff UZTe ¸ff³fUfd²fIYfSXUfQe ¦fMX dIY°fe ÀfIiYe¹f AÀf°ff°f? IiYcSX 
WX°¹ff IYSX¯ff Ê¹ff Àfû³f¸f, ¸fbÀIYf³f, V½fZ°ff, dÀf¹ff ¹ffÔ¨¹ff dUSXû²ff°f ¹ff 
ÀfÔ§fMX³ffÔ³fe ¸f°f ´fiQdVfÊ°f IZY»¹ff¨fZ IbYNXZ ´fWXf¯¹ff°f dIÔYUf Uf¨f¯ff°f 
Af»fZ ³ffWXe. ¸fdWX»ffÔ¨fe SXfÃfÀfe UÈØfe ¹ff ÀfÔ§fMX³ffÔ³ff dQÀf»fe ³ffWXe IYf 
dIY dQÀfc³fWXe °¹ffIYOXZ Àfû¹feÀIYSX Qb»fÊÃf IZY»fZ? ¹fZ±fZ ÀÂfe dIÔYUf ́ fb÷Y¿f 
¹ff úáe³fZ ³f ¶f§f°ff ³¹ff¹f, Àf¸ff³f°ff, ¸ff¯fbÀfIYe ¹ff ´ffV½fÊ·fc¸feUSX 
dU¨ffSX IYSXf¹f»ff WXUf. ´fedOX°f ´fb÷Y¿f dIÔYUf °¹ff¨fZ IbYMXbÔ¶fe¹f ¹ffÔ³ffWXe 
³¹ff¹f d¸fTf»ff ´ffdWXþZ. ¹ff ÀfÔ§fMX³ff ¦fb³WXZ¦ffSX ¸fdWX»ffÔ¨¹ff dUSXû²ff°f 
AfÔQû»f³fZ IYf IYSX°f ³ffWXe°f? IYf d³fUZQ³fZ QZ°f ³ffWXe°f? ³¹ff¹ff¨ff 
¸ff´fQÔOX ÀfUfÊÔÀffNXe Àf¸ff³f IYf ³ffWXe? ÀÂfeUfQe ¨fTUTeÔ¨fZ ÀUøY´f 
EIYfÔ¦fe WXû°f ¨ff»f»¹ff³fZ °¹ffÔ¨¹ffdU¿f¹fe¨fe dUV½ffÀffWXÊ°ff ³¹fc³f WXû°f 
AfWXZ IYf? ¹ff¨fZ Af°¸f´fSXeÃf¯f IYSX¯¹ff¨fe UZT Af»fe AfWXZ. þSX 
EJfôf ´fb÷Y¿ff³fZ IZYUT AfBÊ-UdOX»ffÔ¨¹ff Q¶ffUf¸fbTZ ·ffUe ´f}
e¨fe WX°¹ff IZY»fe AÀf°fe, °fSX °¹ff»ff CXØfSXQf¹fe ²føY³f IYNXûSX 
dVfÃfZ¨fe ¸ff¦f¯feWXe IYSX¯¹ff°f Af»fe AÀf°fe. ¸f¦f dÀÂf¹ffÔ¨fZ¨f Àf¸f±fÊ³f 
IYf? IYfWXe ÀÂfeUfôfÔ³fe ¸f²¹fÔ°fSXe EIYf ÀÂfeõZ¿fe dU³fûQfUøY³f 
EIYf °f÷Y¯ff¨ff þeU §fZ¯¹ff¨fe B¨Lf ´fiQdVfÊ°f IZY»fe WXû°fe, °fÀfZ¨f 
QZVff°fe»f ´fi°¹fZIY ´fb÷Y¿ff»ff dWX¯fU¯¹ffÀffNXe AfNXUOXf·fSX ÀfWXpû 
kdSX»ÀflWXe ¶f³fU»fe; ´f¯f ¹ff¨f ÀÂfeUfQe Afþ Jb³ff¨ff AfSXû´f 
AÀf»fZ»¹ff sq U¿ffÊÔ¨¹ff dÀf¹ff»ff Uf¨fU¯¹ffÀffNXe AfMXûIYfMX 
´fi¹f} IYSX°f AfWXZ°f. WXf Qb°fûÔOXe´f¯ff ³f½WXZ IYf? IYfWXe ÀÂfeUfQe 
¸fdWX»ff Àff¸ffdþIY ¸ff²¹f¸ffÔUSX d³fSX±fÊIY ´fð°fe³fZ ½¹föY WXû°f AfWXZ°f. 
d³fQÊ¹fe ´fð°fe¨¹ff WX°¹ffÔ¨fZ Àf¸f±fÊ³f IYSX°f AfWXZ°f. ´fedOX°f °f÷Y¯ff¨¹ff 
IbYMXbÔd¶f¹ffÔdU¿f¹fe °¹ffÔ¨¹ff ¸f³ff°f ³ff AfQSX AfWXZ, ³ff ÀfWXf³fb·fc°fe! 
¹ff ÀfÔ§fMX³ff¨ff ´ff¹ff JSXûJSX ³¹ff¹f AfWXZ dIY IZYUT ÀÂfe¸fböYe¨¹ff 
³ffUfJf»fe ´fbSXû¦ffd¸f°Uf¨ff OXfÔ¦fûSXf d´fMX¯fZ AfWXZ, ¹ff¨ffWXe A·¹ffÀf 
IYSX¯fZ IiY¸f´fif~ AfWXZ. ÀÂfeUfQ ¸WX¯fþZ IYf¹f, WXZ¨f NXfDYIY ³fÀf¯ff º¹ff 
AVff ÀfÔ§fMX³ffÔ¨fe d³f¿IiYe¹f°ff ´fWXf°ff ·fdU¿¹ff°f ´fb÷Y¿fUfQe dIÔYUf 
´fb÷Y¿f¸fböYe ÀfÔ§fMX³ff Afd¯f ¨fTUTe CX·¹ff SXfdWX»¹ffÀf Af›¹fÊ UfMXc 
³f¹fZ. ¹ff ÀfUÊ¨f ÀfcÂffÔ¨¹ff þûOXe»ff k¸ff³fUfd²fIYfSXl ¹ff ÀfÔIY»´f³fZ¨fe 
´fb³f½¹ffÊ£¹ff IYSX¯fZ A´fdSXWXf¹fÊ AfWXZ. kAf²fbd³fIY ·ffSX°ff°f ¸fdWX»ffWXe 
´fb÷Y¿ffÔ¨¹ff JfÔôf»ff JfÔQf »ffUc³f UfMX¨ff»f IYSX°f AfWXZ°fl, AÀfZ 
IYfWXe IYfTf´fcUeÊ ¸WXMX»fZ þf¹f¨fZ; ´f¯f Af°ff °fSX ´fb÷Y¿ffÔ¨¹ff EIY 
³f½WXZ, °fSX s-u ´ffU»fZ ´fbPXZ, AVfe °¹ffÔ¨fe UfMX¨ff»f ¨ff»fc AfWXZ. 
¦fb³WXZ¦ffSXe þ¦f°ff°f ¸fdWX»ffÔ¨fZ ´fi¸ff¯f »fÃf¯fe¹f WXû°f ¨ff»f»fZ AfWXZ. 
¹ff»ff ³fZ¸fIZY IYû¯f IYfSX¯fe·fc°f AfWXZ? ¦fb³WXZ¦ffSX ¸fdWX»ffÔ¸f²¹fZ 
²ffOXÀf UfPX»fZ AfWXZ dIY dWXÔÀfIY°ff? dÀf¹ff ¦fû¹f»f ´fiIYSX¯ff³fÔ°fSX 
EIYf UÈØfUfdWX³fe³fZ §fZ°f»fZ»¹ff þ³f¸f°f ¨ff¨f¯fe°f ³ff¦fdSXIYfÔ³fe 
kIYf¹fôf¨ff ²ffIY ³fÀf¯fZl ¹ff ´f¹ffÊ¹ff»ff Ad²fIY ´fi¸ff¯ff°f ¸f°fZ dQ»fe 
WXû°fe. ´f`Àff, Àff¸ffdþIY ¸ff²¹f¸fZ, ÀU`SXf¨ffSX AÀfZ A³¹f ´f¹ffÊ¹fWXe 
°¹ff°f dQ»fZ WXû°fZ. kIYf¹fôf¨ff ²ffIY ³fÀf¯fZl ¹ff ÀfcÂffIYOXZ ÀfSXIYfSX, 
´fiVffÀf³f Afd¯f ´fû»feÀf ¹ffÔ³fe ¦ffÔ·fe¹ffÊ³fZ ´fWXf¹f»ff WXUZ. WXf ²ffIY 
d³f¸ffÊ¯f IYSX¯¹ffÀffNXe, °fÀfZ¨f ÀfÔUZQ³fVfe»f Àf¸ffþ¸f³f §fOXU¯¹ffÀffNXe 
IYf¹f IYSXf¹f»ff WXUZ? ¹ffÀffNXe ´fi¹f} ½WXf¹f»ff WXUZ°f. ³¹ff¹ff»f¹fe³f 
´fidIiY¹fZ»ff WXû¯ff º¹ff dU»fÔ¶ff°fc³fWXe AVff ´fiUÈØfe ¶fTfU°f ³fÀf°fe»f 
IYVffUøY³f? °¹ff¸fbTZ ³¹ff¹f¹fÔÂf¯ffWXe Ad²fIY ÀfÃf¸f Afd¯f °f°´fSX 
½WXf¹f»ff WXUe. k¦fb³WXZ¦ffSXfÔ³ff d³f·fÊ¹f WXûDY QZ¯¹ff¨fe ÀfÔ²fe ³¹ff¹ff»f¹ff³fZ 
CX´f»f¶²f IYøY ³f¹fZl, AÀfZ þ³f°fZ»ff UfMX°fZ. dVfÃff WXe d³fd›°f Afd¯f 
þ»fQ ¦f°fe³fZ ½WXf¹f»ff WXUe. ¦fb³WXZ¦ffSXe ´fb÷Y¿ff´fi¸ff¯fZ ¦fb³WXZ¦ffSXe ÀÂfe»ff 
dVfÃff ½WXf¹f»ff¨f WXUe. þSX ´fedOX°f dÀÂf¹ffÔ³ff ³¹ff¹f d¸fT°fû, °fSX 
´fedOX°f ´fb÷Y¿ffÔ³ffWXe °fû d¸fTf¹f»ff WXUf. ÀfÔUZQ³fVfe»f°ff WXe Qû³WXe 
¶ffþcÔÀffNXe AÀf»fe ´ffdWXþZ. °fÀfZ Óff»¹ffÀf¨f °fe JSXe Àf¸ff³f°ff 
NXSXZ»f. kEIY¸f ³¹ff¹f RYfDYÔOXZVf³fl ¹ff ÀfÔÀ±fZ³fZ þc³f sqsw ¸f²¹fZ ´f}
e Afd¯f d°f¨ff d´fi¹fIYSX ¹ffÔ³fe ´f°fe¨fe WX°¹ff IZY»¹ff¨¹ff QZVf·fSXf°fe»f 
us §fMX³ff ³fûÔQU»¹ff AfWXZ°f. WXe AfIYOXZUfSXe IYQfd¨f° Ad²fIYWXe 
AÀfc VfIY°fZ. °¹ff¸fbTZ ¹ff §fMXIYfÔIYOXZ Qb»fÊÃf IYøY³f ¨ff»f¯ffSX ³ffWXe. 
´fiÀffSX¸ff²¹f¸ffÔ³feWXe AVff §fMX³ffÔ³ff ´fidÀfðe QZ°ffÔ³ff SXf¿MÑXe¹f dU¿f¹f 
Óff»¹ff´fi¸ff¯fZ °¹ff þ³f°fZÀf¸fûSX UfSXÔUfSX Af¯fc ³f¹fZ°f. °¹ffUSX d³f¹fÔÂf¯f 
Af¯ff¹f»ff WXUZ. ÀUIZYÔdQi°f ¸ff³fdÀfIY°fZ°fc³fWXe IYû¯f°¹ffWXe ±fSXf»ff 
þf¯¹ff¨fZ Àf²¹ff¨fZ UfPX°fZ ´fiIYfSX ´fWXf°ff QZVff»ff ³f`d°fIY Ad²fâf³ff¨fe 
AfUV¹fIY°ff AfWXZ. WXZ ³f`d°fIY ¶fT ²f¸ffÊ¨fSX¯f Afd¯f BÊV½fSXf¨fe 
AfSXf²f³ff ¹ffÔ°fc³f¨f ´fif~ WXûDY VfIY°fZ. ¹ffÀffNXe ´fi°¹fZIY ³ff¦fdSXIYf³fZ 
´fi¹f} IZY»¹ffÀf ÀfbÀfÔÀIÈY°f Afd¯f ³¹ff¹fd³fâ Àf¸ffþf¨ff ·f¢IY¸f ´ff¹ff 
d³f¸ffÊ¯f WXûBÊ»f.

¸fbÔ¶fBÊIYSXfÔ¨fe d·fÀ°f þb»f`¨¹ff ´ffUÀffUSX!

ÀfüSX·f, SXfþf, IZY°f³f... Aþc³f dIY°fe?

QSXU¿feÊ þc³f¨¹ff ´fdWX»¹ff AfNXUOXÐ¹ff°f ¸fbÔ¶fBÊIYSXfÔ³ff 
dQ»ffÀff QZ¯ffSXf ´ffDYÀf ¹fÔQf sqsw ¸f²¹fZ 

IY¸ff»fe¨ff »fWXSXe NXSX»ff¹f. þc³f ¸fdWX³ff ÀfÔ´f°f 
Af»ff, °fSXe ¸fbÔ¶fBÊ»ff ´ff¯fe´fbSXUNXf IYSX¯ff Ê¹ff 

²fSX¯ffÔ¸f²¹fZ A´fZdÃf°f þ»fÀffNXf þ¸ff Óff»fZ»ff 
³ffWXe. ÀfôdÀ±f°fe°f ¸fbÔ¶fBÊÀfWX ¸fWXfSXf¿MÑXf¨¹ff dUdU²f 

dþ»‘fÔ¸f²¹fZ ¸ff³Àfc³f ÀfdIiY¹f Óff»ff AÀf»ff, 
°fSXe ¸ff³Àfc³f¨ff ´fbPXe»f ´fiUfÀf Afd¯f dUVfZ¿f°f: 
þb»f` ¸fdWX³¹ff°f WXû¯ff Ê¹ff ´ffUÀffUSX¨f ¸fbÔ¶fBÊ¨fe 

d·fÀ°f AÀfZ»f. þb»f` ¸fdWX³¹ff°f Àf¸ff²ff³fIYfSXIY 
´ffDYÀf ³f ´fOX»¹ffÀf ¸fbÔ¶fBÊ ¸fWXf´ffd»fIZYIYOXc³f 
IÈYdÂf¸f ´ffUÀff¨ff ´f¹ffÊ¹f ¨ff¨f´fOXc³f ¶fd§f°f»ff 

þfBÊ»f, AÀfZWXe ÀfÔIZY°f d¸fT°f AfWXZ°f. °fVfe UZT 
¸fbÔ¶fBÊIYSXfÔUSX ¹fZDY ³f¹fZ WXe¨f A´fZÃff.

¸fb»fÔ¸fb»fe EIYÀf¸ff³f ³ffSXf QZ°f Af´f¯f¨f ¸fb»feÔ³ff ´fb÷Y¿fe ¶f³fU°fû¹f. ¶fZMXe ¶f¨ffAû ¶fZMXe 
´fPXfAû ¹ff ³ffQf°f ´fûSX ´fûSXe d¶f±fSX°f ¨ff»f»fZ°f. WXSX ¸fdWX»ff ¶fZ¨ffSXe ³fWXe Afd¯f WXSX ´fb÷Y¿f 
A°¹ff¨ffSXe ³fWXe, AÀfÔ ÀffÔ¦f¯¹ff¨fe UZT Af»fe AfWXZ. ¸fdWX»ffÔÀffNXe ³¹ff¹f ¸ff¦f°ff ¸ff¦f°ff 

Af°ff ´fb÷Y¿ffÔÀffNXe SXÀ°¹ffUSX CX°fSX¯¹ff¨fe UZT Af»fe AfWXZ. Afþ ¸fdWX»ffÔ¸f²¹fZ QOX»fZ»¹ff ¹ff 
dUIÈY°fe¸fbTZ ÀfüSX·f, SXfþf, IZY°f³f ¹ffÔÀffSX£¹ff d³fSXf¦fÀf °f÷Y¯ffÔ³ff þeU ¦f¸fUfUf »ff¦f°fû¹f.
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´fiÀf³³f SXfWX¯¹ffÀffNXe IYSXf kWXZl CX´ff¹f

Af»fZ Afd¯f ¦fU°fe ¨fWXf §ff»fc³f 
IZY»fZ»ff ¨fWXf A³fZIY LûMëf-¸fûNëf 
°fIiYfSXeÔUSX¨ff SXf¸f¶ff¯f CX´ff¹f AfWXZ. 
ÀfQeÊ, OXûIZYQbJe, AÔ¦ff°f»fe ¶ffSXeIY 
IY¯fIY¯f §ff»fU¯¹ffÀffNXe WXf ÀfUûÊØf¸f 
CX´ff¹f ¸WX¯ffUf »ff¦fZ»f. ¦fU°fe ¨fWXf»ff 
´ff°fe¨ff ¨fWXf AÀfZQZJe»f ¸WX¯f°ff°f. 
¹ff»ff EIY dUdVfá Àfb¦fÔ²f AÀf°fû. §ff¸f 
¹fZDY³f °ff´ff¨ff d³f¨fSXf WXû¯¹ffÀffNXe ¦fU°fe 
¨fWXf dUVfZ¿f ¦fb¯fIYfSXe AfWXZ. ¦fU°fe 
¨fWXf, ÀfbÔNX, d¸fSXZ Afd¯f Qf»fd¨f³fe ¹ffÔ¨ff 
Aá¸ffÔVf IYfPXf §fZ°f»¹ff³fZ ÀfQeÊ-´fOXÀfZ, 
±fÔOXe Ufþc³f °ff´f ¹fZ¯fZ AfQe dUIYfSX 
³ffWXeÀfZ WXû°ff°f. °ff´ff°f §ff¸f ¹fZ¯¹ffÀffNXe 
¦fU°fe ¨fWXf¨ff UfRYfSXf dQ»ff þf°fû. 
WXf UfRYfSXf §fZ°f»¹ffÀf °ff´f ÓfMX¢¹ff°f 
IY¸fe WXû°fû Afd¯f AÔ¦fQbJe ±ffÔ¶f°fZ. 
¦fU°fe ¨fWXf´ffÀfc³f °fZ»fWXe IYfPX°ff°f. 
WXZ °fZ»f ÀfÔd²fUf°f Afd¯f Uf°ff³fZ AÔ¦f 
QbJ¯¹ffUSX A°¹fÔ°f ¦fb¯fIYfSXe AfWXZ. WXZ 
QbJ¯fZ AÀf¯ffº¹ff ½¹f¢°feÔ³fe ÀfIYfT-
ÀfÔ²¹ffIYfT ¦fU°fe ¨fWXf¨¹ff °fZ»ff³fZ 
¸ff»feVf IZY»¹ffÀf ÀfÔd²fUf°f ¶fSXf WXû°fû, 
AÔ¦fQbJe ±ffÔ¶f°fZ. ¦fU°fe ¨fWXf IYfg»fSXf¨ff 
´fid°f¶fÔ²f IYSX¯¹ffÀffNXeQZJe»f Uf´fSX»ff 
þf°fû.

U¿ffÊ°fe»f 
´fi°¹fZIY ¶fQ»f°¹ff FY°fç f²¹fZ 

IZYÀffÔ̈ fe QZJ·ff»f IYSX̄ ¹ff¨fe ´fð°f QZJe»f 
¶fQ»ffUe »ff¦f°fZ. CX³WXfTf AÀfû dIÔYUf ´ffUÀffTf, ´fi°¹fZIY 

FY°fç f²¹fZ Af´f»¹ff IZYÀffÔ̈ fe d³f¦ff §¹ff¹f»ff WXUe. °¹ffIYdSX°ff 
Af´f¯f ÀfUÊ̈ f þ¯f Af´ff´f»¹ff ´fSXe³fZ ´fi¹f°³f IYSX°f AÀf°fû. 

IY²fe ¸fWXf¦fOXZ Vff¸´fc Uf´føY³f, °fSX IY²fe ¶¹fcMXe ´ff»fÊSX̧ f²fe»f 
¸fWXf¦fOXëf WXZASX À´ff MÑeMX̧ fZÔMX §fZDY³f, °fSX IY²fe ´fSXỐ fSXZ³fZ ¨ff»f°f 

Af»fZ»fZ CX́ ff¹f A¸f»ff°f Af¯fc³f, Af´f¯f Af´f»¹ff IZYÀffÔ̈ fe ¹fû¦¹f 
d³f¦ff SXfJ¯¹ff¨ff ´fi¹f°³f IYSX°f AÀf°fû. ´f¯f AfþIYf»f 
¶fQ»f°fZ WXUf¸ff³f, ´fiQc¿f¯f, IZYÀffÔÀffNXe Uf´fSX»fe þf¯ffSXe 

SXÀff¹f³f¹fb¢°f ´fiÀff²f³fZ Uf´fSX»¹ff³fZ IZYÀf AIYf»fe 
´ffÔPXSXZ WXû¯fZ, ¦fT¯fZ B°¹ffQe °fIiYfSXe CXQÐ·fU°ff°f. ¹ff 

°fIiYfSXe QcSX IYSX̄ ¹ffÀffNXe Afd¯f IZYÀf ³fZWX̧ fe 
ÀfbÔQSX Afd¯f ¨f¸fIYQfSX dQÀf¯¹ffÀffNXe 

IYfWXe §fSX¦fb°fe CX́ ff¹f IYøY³f 
¶f§f°ff ¹fZ°fe»f.

¹ff §fSX¦fb°fe CX´f¨ffSXfÔ³fe
IZYÀf ¶f³fUf ¨f¸fIYQfSX

IYfÔôf¨ff SXÀf : IYfÔôf¨¹ff SXÀff¸f²¹fZ 
Àf»RYSX ¸fûNëf ´fi¸f¯ff°f AÀf°fZ. Àf»RYSX¸fbTZ 
IYû»ffþZ³f UfPXc³f IZYÀffÔ¨fe UfPX ¨ffÔ¦f»fe 
WXû¯¹ffÀf ¸fQ°f d¸fT°fZ. WXf CX´ff¹f IYSX¯¹ffIYSX°ff 
EIY IYfÔQf dIYÀfc³f °fû d´fTc³f §¹ffUf. WXf SXÀf 
QWXf d¸fd³fMXZ IZYÀffÔ¨¹ff ¸fbTfÔVfe »ffUc³f NXZUfUf. 
°¹ff³fa°fSX IZYÀf IYû¸fMX ´ff¯¹ff³fZ Afd¯f Vff¸´fc³fZ 
ÀU¨L ²fbUfUZ°f. IYfÔôf¨¹ff SXÀff¨ff UfÀf 
IZYÀffÔ¸f²fc³f d³f§ff»ff ³ffWXe, AÀfZ 
UfMX°f AÀf»¹ffÀf ´fb³WXf EIYQf 
WX»fIYf Vff¸´fc Uf´fSXfUf. 
IYfÔôf¨¹ff SXÀff´fi¸ff¯fZ¨f 
¶fMXfMëf¨ff SXÀfWXe 
IZYÀffÔÀffNXe 
¨ffÔ¦f»ff AfWXZ. 
¶fMXfMXf dIYÀfc³f 
§fZDY³f d´fTc³f 
§¹ffUf Afd¯f 
°fû SXÀf IZYÀffÔ³ff 
»ffUfUf. QWXf 
d¸fd³fMXfÔ³fe IZYÀf 
²fbDY³f MXfIYfUZ°f.

³ffSXTf¨fZYQc²f 
: ³ffSXTf¨¹ff Qb²ff¸f²¹fZ 
»fûWX, ´fûMXgdVf¹f¸f Afd¯f 
RgYMXÐÀf¨fe ¸ffÂf AÀf°fZ. ¹ff °fe³fWXe 
¦fûáe IZYÀffÔÀffNXe Ad°fVf¹f CXØf¸f AfWXZ°f. 
¸ffÂf IZYÀffÔ³ff »ffU¯¹ffÀffNXe °ffþf ³ffSXT 
JUc³f °¹ff¨fZ Qc²f IYfPXc³f §¹ffUZ. ¶ffþfSXf°fc³f 
Af¯f»fZ»fZ °f¹ffSX ³ffSXTf¨fZ Qc²f Vf¢¹f°fû Uf´føY 
³f¹fZ. ³ffSXTf¨¹ff Qb²ff¸f²¹fZ A²¹ffÊ d»fÔ¶ff¨ff SXÀf 
§ff»ffUf Afd¯f °fe³f-¨ffSX ±fZÔ¶f »fg½WXZÔOXSX¨fZ °fZ»f 
§ff»ffUZ. WXZ d¸fßf¯f ¨ffSX °fZ ´ff¨f °ffÀffÔÀffNXe 
IZYÀffÔ³ff »ffUc³f NXZUfUZ. °¹ff³fÔ°fSX IYû¸fMX 
´ff¯¹ff³fZ Afd¯f Vff¸´fc³fZ IZYÀf ²fbUfUZ°f.

AfUTf : AfUTf IZYÀffÔIYdSX°ff 
Ad°fVf¹f RYf¹fQZVfeSX AfWXZ. ¹ff¸f²¹fZ AÀf»fZ»fZ 

kIYl þeU³fÀfØU IZYÀffÔ¨¹ff 
AfSXû¦¹ffIYdSX°ff 

Ad°fVf¹f 

»ff·fIYfSXe AfWXZ. IZYÀffÔ³ff »ffU¯¹ffIYdSX°ff 
AfU¼¹ff¨fZ °fbIYOXZ IYøY³f °fZ UfTUfUZ°f, 
Afd¯f °¹ff¨fe ´fcOX IYSXfUe. AfU¼¹ff¨fe °f¹ffSX 
´fcOX ¶ffþfSXf°fWXe CX´f»f¶²f AfWXZ, d°f¨ffWXe 
Uf´fSX IYSX°ff ¹fZBÊ»f. Qû³f »fWXf³f ¨f¸f¨fZ 
AfU¼¹ff¨fe ´fcOX §fZDY³f °¹ff¸f²¹fZ 
Qû³f ¨f¸f¨fZ d»fÔ¶ff¨ff SXÀf 
§ff»ffUf. WXZ d¸fßf¯f IZYÀffÔ³ff 
»ffUfUZ, U °fZ UfTZ´f¹fË°f 
IZYÀffÔUSX SXfWXc ôfUZ. 
°¹ff³fÔ°fSX Vff¸´fc Afd¯f 

IYû¸fMX ´ff¯fe Uf´føY³f IZYÀf 
²fbUfUZ°f. 

Ag´f»f Àff¹fOXSX 
d½WX³fZ¦fS : Ag´f»f Àff¹fOXSX d½WX³fZ¦fSX¸fbTZ 
IZYÀffÔ¨ff PH À°fSX d³f¹fÔdÂf°f SXfWX°fû. 
þSX IZYÀf »ffÔ¶f AÀf°fe»f, °fSX EIY 
d»fMXSX ´ff¯¹ff¸f²¹fZ xv d¸f»fed»fMXSX 
Ag´f»f Àff¹fOXSX d½WX³fZ¦fSX §ff»ffUZ 
Afd¯f IZYÀf »fWXf³f AÀf°fe»f, °fSX 

EIY IY´f IYû¸fMX ´ff¯¹ff¸f²¹fZ 
rv d¸f»fed»fMXSX Àff¹fOXSX 
d½WX³fZ¦fSX §ff»ffUZ. Vff¸´fc³fZ IZYÀf 

²fb°f»¹ff³fÔ°fSX Àf¦f¼¹ff°f 
VfZUMXe ¹ff ´ff¯¹ff³fZ IZYÀf 
²fbUfUZ°f. ¹ff¸fbTZ IZYÀf 

¨f¸fIYQfSX WXû°fe»f¨f, dVfUf¹f 
IZYÀffÔ¨fe »ffÔ¶fe UfPX¯¹ffÀfWXe 

¸fQ°f WXûBÊ»f.
AÔOXëf°fe»f ´ffaPXSXf ·ff¦f : 

AÔOëf°fe»f ´ffÔPXSXf ·ff¦f IZYÀffÔÀffNXe 
»ff·fIYfSXe AÀf°fû. ¹ff¸f²¹fZ ´fid±f³fZ, Àf»RYSX, 
»fûWX, dÓfÔIY, ÀfZ»fZd³f¹f¸f, Af¹fûOXe³f Afd¯f 
RYfgÀRYSXÀf AÀf»¹ff³fZ IZYÀffÔ¨¹ff UfPXeIYdSX°ff 
¹ff¨ff ¨ffÔ¦f»ff CX´f¹fû¦f WXfZ°ffXZ. AÔOXëf°fe»f 

´ffÔPXSXf ·ff¦f EIYf ·ffÔOëf¸f²¹fZ 
IYfPXc³f ¨ffÔ¦f»ff RZYMXc³f 
§¹ffUf. ¹ff¸f²¹fZ 
EIY »fWXf³f ¨f¸f¨ff 
Afgd»f½WX AfgBÊ»f 
§ff»ffUZ. Afgd»f½WX 
AfgBÊ»fEZUþe 

¦fiZ´fÀfeOX AfgBÊ»f dIÔYUf »fg½WXZÔOXSX AfgBÊ»fWXe 
Uf´fSX°ff ¹fZBÊ»f. ¹ff d¸fßf¯ff¸f²¹fZ EIY 
»fWXf³f ¨f¸f¨ff ¸f²f §ff»fc³f WXZ d¸fßf¯f 
¨ffÔ¦f»fZ RZYMXc³f §¹ffUZ Afd¯f Af´f»¹ff 
IZYÀffÔ³ff UeÀf d¸fd³fMXZ »ffUc³f NXZUfUZ. 
°¹ff³fÔ°fSX ±fÔOX ´ff¯¹ff³fZ U Vff¸´fc³fZ 

IZYÀf ²fbUfUZ°f. AÔOXëf°fe»f 
´ffÔPXSXf ·ff¦f IZYÀffÔÀffNXe¨f 

³ffWXe, °fSX °U¨fZÀffNXe QZJe»f 
Ad°fVf¹f ¨ffÔ¦f»ff AfWXZ.

¸fZ±fe : ¸fZ±fe¨fZ Qf¯fZ dIÔYUf ¸fZ±¹ff 
IZYÀffÔ¨ff ³f`Àfd¦fÊIY SXÔ¦f dMXIYUc³f NXZU¯¹ffÀf 
¸fQ°f IYSX°ff°f. ¹ff¸f²¹fZ AÀf»fZ»fe ´fid±f³fZ 
Afd¯f d³fIYûdMXd³fIY AgdÀfOX IZYÀffÔIYdSX°ff 
Ad°fVf¹f RYf¹fQZVfeSX AfWXZ°f. ¸fZ±fe Qf¯fZ 
IZYÀffÔIYdSX°ff Uf´fSX¯¹ffÀffNXe ¸fZ±fe Qf¯fZ IYfWXe 
°ffÀf ±fûOXëfVff ´ff¯¹ff¸f²¹fZ d·fþUc³f NXZUfUZ°f. 
´ff¯¹ff¸f²¹fZ NXZU»¹ff³fZ ¸fZ±fe Qf¯fZ RbY¦f°ff°f. 
°¹ff³fÔ°fSX WXZ ¸fZ±fe Qf¯fZ d¸f¢ÀfSXUSX UfMXc §fZDY³f 
°¹ff¨fe ´fZÀMX ¶f³fUc³f §¹ffUe. ¹ff ´fZÀMX¸f²¹fZ 
±fûOXZÀfZ Jû¶fSXZ»f °fZ»f d¸fÀfTfUZ Afd¯f WXZ 
d¸fßf¯f IZYÀffÔ³ff A²ffÊ °ffÀf »ffUc³f NXZUfUZ. 
°¹ff³fÔ°fSX IZYÀf Vff¸´fc³fZ ²fbDY³f MXfIYfUZ°f. ¸fZ±fe 
Qf¯¹ffÔ¸fbTZ IZYÀffÔ¨fZ AfSXû¦¹f Afd¯f ³f`Àfd¦fÊIY SXÔ¦f 
dMXIcY³f SXfWX¯¹ffÀf ¸fQ°f d¸fT°fZ.

¦fie³f MXe : Af´f»fZ AfSXû¦¹f 
ÀffÔ·ffT¯¹ffIYdSX°ff Af´f¯f ¦fie³f MXe¨ff Uf´fSX 
IYSX°f AÀf°fû. XWXf ¦fie³f MXe Af´f»¹ff EIÔYQSX 
AfSXû¦¹ffIYSX°ff¨f ³f½WXZ, °fSX IZYÀffÔIYSX°ffWXe 
¨ffÔ¦f»ff AfWXZ. ¦fie³f MXe¸f²¹fZ AhMXe Afgd¢ÀfOXÔMXÐÀf 
¸fb¶f»fIY ¸ffÂfZ¸f²¹fZ AÀf°ff°f. ¹ff¸fbTZ IZYÀf 
¨f¸fIYQfSX °fSX WXû°fe»f¨f, dVfUf¹f IZYÀffa¨¹f 
¸fbTfÔ³ff ´fû¿f¯f d¸fTc³f IZYÀf ¦fT¯¹ff¨fZ ´fi¸ff¯fWXe 
IY¸fe WXû°fZ. ¦fie³f MXe IZYÀffÔIYSX°ff Uf´fSX¯¹ffÀffNXe 
¦fie³f MXe IYû¸fMX IYøY³f IZYÀffÔ³ff °ffÀf·fSX »ffUc³f 
NXZUfUZ. °¹ff³fÔ°fSX ±fÔOX ´ff¯¹ff³fZ IZYÀf ²fbDY³f 
MXfIYfUZ°f.

¶ff¦fZ°f»fZ Aü¿f²f 

¦fU°fe ¨fWXf

A³fZIY þ¯f Q`³fÔdQ³f IYf¸ffÔ¸fbTZ 
±fIcY³f þf°ff°f. ¹ff ±fIY½¹ffUSX ³fZ¸fIYf 
IYf¹f CX´ff¹f IYSXfUf WXZ ³f IYT»¹ff³fZ 
¸f¦f WXf ÂffÀf AÔ¦ffUSX IYfPX»ff þf°fû. 
´f¯f SXûþ¨fe IYf¸fZ IYSX°ff³ff ´fiÀf³³f 
SXfWX¯fZ Vf¢¹f AfWXZ. °¹ffÀffNXe IYfWXe 
¦fûáeÔ°f d³f¹fd¸f°f°ff NXZU»¹ffÀf WXZ 
³f¢IYe¨f Àff²¹f WXûDY VfIY°fZ. Uþ³f 
IY¸fe IYSX¯fZ, °ffIYQ UfPXU¯fZ, VfSXeSXf¨fe 
»fUd¨fIY°ff UfPXU¯fZ, °U¨ff MXUMXUe°f 
NXZU¯fZ, °¹ff¨f¶fSXû¶fSX ¸f³f ´fiÀf³³f 
NXZU¯fZ U AfSXû¦¹ff¨fe IYfTþe §fZ¯fZ 
WXe IYfTf¨fe ¦fSXþ AfWXZ. dQUÀff°fe»f 
ÀfUfÊd²fIY IYfT §fSXf¶ffWXZSX AÀf»¹ff³fZ 

Af´f¯f °ffþZ°fUf³fZ SXfWX¯¹ffÀffNXe ¹fû¦f, 
´fif¯ff¹ff¸f Afd¯f ²¹ff³f ¹ffÔ¨fe ³f¢IYe¨f 
¸fQ°f §fZDY VfIY°fû. ¹fû¦f ¹ff ¦fûáeIYOXZ 
AfþWXe RY¢°f ½¹ff¹ff¸f ´fiIYfSX ¸WX¯fc³f 
´ffdWX»fZ þf°fZ. ´f¯f ´fi°¹fÃff°f °¹ffWXe 
´f»feIYOXZ þf°f ¹fû¦f WXf ¹f¸f, d³f¹f¸f, 
AfÀf³f, ´fif¯ff¹ff¸f, ´fi°¹ffWXfSX, ²ffSX¯ff, 
²¹ff³f, Àf¸ff²fe ¹ff AfNX ¦fûáeÔ³fe d¸fTc³f 
¶f³f»fZ»ff AfWXZ.

¹fû¦ff·¹ffÀff°f kþeU³fVf`»fe IYVfe 
AÀffUel WXZ Àf¸fþfU»fZ AfWXZ. ¹ff¸fbTZ 
½¹f¢°fe¨ff ÀfUfË¦fe¯f dUIYfÀf WXû¯¹ffÀf 
¸fQ°f WXû°fZ. ¹ff¸fbTZ ¸ff³fdÀfIY Afd¯f 
VffSXedSXIY AfSXû¦¹f d³fSXû¦fe SXfWX¯¹ffÀf 

¸fQ°f WXû°fZ. ¹fû¦ff¨fZ dUdU²f ´fiIYfSX, 
´fif¯ff¹ff¸f, ÀffdØUIY AfWXfSX, 
²¹ff³f ¹ff³fZ þeU³f ÀfbJIYSX 
WXû°fZ. ¹fû¦ffÀf³ffÔ¸fbTZ þeU³ffIYOXZ 
´ffWX¯¹ff¨ff ÀfIYfSXf°¸fIY QÈdáIYû³f 
°f¹ffSX WXû°fû. ¸f³f dÀ±fSX WXû¯¹ffÀf 
¸fQ°f WXû°fZ. ¸f³ff¨fe ¨fÔ¨f»f°ff, 
³fIYfSXf°¸fIY°ff IY¸fe WXû°fZ. °¹ff¸fbTZ 
sr½¹ff Vf°fIYf°fe»f °ff¯f°f¯ffUfÔ³ff 
Afd¯f À´f²fZÊ»ff Àff¸fûSXZ 
þf¯¹ffÀffNXe ¹ff¨ff ¨ffÔ¦f»ff 
CX´f¹fû¦f WXû°fû.

¹fû¦f : ¹fû¦ffÀf³fZ ¹fû¦ff¨ff EIY 
Aá¸ffÔVf ·ff¦f AfWXZ. ¹fû¦f ¸WX¯fþZ d¨fØf 

UÈØfe¨ff d³fSXû²f IYSX¯fZ. UÈØfe 
¸WX¯fþZ IYf¹f? °¹ffUSX 

d³f¹fÔÂf¯f NXZUf¹f¨fZ 
¸WX¯fþZ ¹ff¨ff 

A·¹ffÀf IYSX¯fZ 

AfUV¹fIY AfWXZ.
´fif¯ff¹ff¸f (V½fÀf³ff¨ff ½¹ff¹ff¸f) 

: ´fif¯f ¸WX¯fþZ þeU³f Vf¢°fe, Af¹ff¸f 
¸WX¯fþZ d°f»ff d³f¹fÔdÂf°f IYSX¯fZ, 
V½ffÀff¨fe ¦f°fe þSX IY¸fe IZY»fe °fSX 
Af¹fb¿¹f °fZUPXZ þfÀ°f. WXe V½ffÀff¨fe 
¦f°fe þSX IY¸fe IYSXf¹f¨fe AÀfZ»f °fSX 
´fif¯ff¹ff¸f IYSX¯fZ ¦fSXþZ¨fZ AfWXZ. V½ffÀf 
IYÀff §¹ffUf, ÀfÔ±f V½fÀf³f, Qe§fÊ V½fÀf³f 
IYÀfZ IYSXfUZ, IYû¯fe U IY²fe IYSXfUZ 
¹ff»ff ¸fWXØU AfWXZ. ´fi°¹fZIY ½¹f¢°feÀffNXe 
´fif¯ff¹ff¸f UZ¦fUZ¦fTZ AÀf°ff°f. 

Af´f»fZ VfSXeSX A³³f, ´ff¯fe 
¹ffdVfUf¹f IYfWXe IYfT 
SXfWXc VfIY°fZ, ´f¯f 
´fif¯fUf¹fcdVfUf¹f ³ffWXe. 

þÀfZ ½¹ff¹ff¸ff³fZ VfSXeSXfUSX 
ÀfIYfSXf°¸fIY ¶fQ»f §fOX°ff°f 

°fÀfZ¨f ´fif¯ff¹ff¸ff¸fbTZ VfSXeSX, ¸f³f Af°¸ff 
¹ff¸f²¹fZ ÀfIYfSXf°¸fIY ¶fQ»f §fOXc³f °fZ 
¶fTIYMX WXû°ff°f.

AfWXfS X: Af´f¯f IYf¹f Jf°fû, IYÀfZ 
U IZY½WXf Jf°fû, ¹ff»ff þeU³fVf`»fe¸f²¹fZ 
¸fWXØU AÀff¹f»ff WXUZ. IYfSX¯f 
Jf¯¹ff¨ff VfSXeSXfUSX °fÀfZ¨f ¸f³f U 
dU¨ffSXfÔUSX ´fdSX¯ff¸f WXû°fû. þÀfZ A³³f 
§fZDY °fÀfZ dU¨ffSX §fOX°f þf°ff°f. ¹ff¸fbTZ 
AfWXfSXf»ffÀfbðf d°f°fIZY¨f ¸fWXØU 
AÀff¹f»ff WXUZ. Af´f¯f IbYNX»¹ff 
´fiQZVff°f SXfWX°fû, SXfª¹f IYû¯f°fZ, d°f±f»fZ 
WXUf¸ff³f IYÀfZ AfWXZ, ¹ffUøY³f Af´f»ff 
AfWXfSX NXSX°fû. dUÄff³ff¨fe ´fi¦f°fe 
¸ff¯fÀff»ff ÀfbJe IYSX¯¹ffÀffNXe WXû°f 
AfWXZ. ´f¯f °¹ff¨¹ff A¹fû¦¹f Uf´fSXf¸fbTZ 
¸ff³f½f Ad²fIY °f¯ffU´fcUÊIY Af¹fb¿¹f 
þ¦f°f AfWXZ. þ¦f þfÀ°f þUT Af»fZ, 

¸ff¯fÀff°fe»f ÀfÔUfQ UfPX»fZ, »fûIY 
EIY¸fZIYfÔVfe þûOX»fZ ¦fZ»fZ. þUT¨fe 
¸ff¯fÀfZ »ffÔ¶f U »ffÔ¶f¨fZ »fûIY þUT 
Af»fZ. ¸ff¯fÀffÔ¨fZ ÂffÀf UfPX»fZ, IYá 
IY¸fe Óff»fZ, ´f¯f ¸ff¯fcÀf AÀf¸ff²ff³fe 
WXû°f ¦fZ»ff. ¸f³ffUSXe»f °ff¯f UfPX»ff 
U °¹ff¨ff ´fdSX¯ff¸f VfSXeSXfUSX, UfPX°fZ 
Uþ³f, ¦fbOX§fZQbJe, OXûIZYQbJe, 
´ffNXQbJe AVff LûMXëf ÂffÀff´ffÀfc³f 
¸f²fb¸fZWX, CX¨¨f SX¢°fQf¶f, IgY³ÀfSX, 
°U¨fZ¨fZ SXû¦f, A»ÀfSX, AgdÀfdOXMXe AÀfZ 
A³fZIY dUIYfSX þOX°f þf°ff°f. ¸WX¯fþZ¨f 
´fi°¹fZIY ½¹ff²fe»ff k¸f³fl IYfSX¯fe·fc°f 
AÀf»¹ff¨fZ dQÀf°fZ. ¹ff ÀfUÊ ÂffÀffÀffNXe 
AfWXfSX, dUWXfSX, ½¹ff¹ff¸f, dU¨ffSX 
¹ff°f ¶fQ»f IYSX¯fZ AfUV¹fIY AÀfc³f 
¹fû¦ff·¹ffÀf WXf ¹ff Àf¦f¼¹ffUSXe»f CXØf¸f 
CX´ff¹f NXøY VfIY°fû.

ùQ¹ff¨fZ AfSXû¦¹f 
þ´f¯¹ffÀffNXe

USX¯f ·ff°f Jf»»¹ff³fZ 
°fb¸f¨¹ff ùQëf¨fZ AfSXû¦¹f ¨ffÔ¦f»fZ 
SXfWX°fZ. °fSX ¶»fOX Vfb¦fSX d³f¹fÔdÂf°f 
SXfWX°fZ. B°fIÔY¨f ³ffWXe °fSX USX¯f 
·ff°f ´f¨ff¹f»ffWXe WX»fIYf AÀf°fû. 
°¹ff¨f¶fSXû¶fSX SXfÂfe¨fe Ófû´fWXe 
³feMX ¹fZ¯¹ffÀf ¸fQ°f WXû°fZ. °fÀfÔ¨f 
·ff°f Jf»»¹ff³fZ ´fûMXf°fe»f 
Af°fOXZ ¸fþ¶fc°f WXû°ff°f Afd¯f 
¶fðIYûâ°fZ¨fe Àf¸fÀ¹ff QcSX WXû¯¹ffÀf 
¸fQ°f WXû°fZ.

dUdU²f RYf¹fQZ
·ff°ff°f Ad¸f³fû 

AgdÀfOX ·fSX´fcSX ´fi¸ff¯ff°f 
AÀf°fZ. þZ ¸fZÔQc¨¹ff 
AfSXû¦¹ffÀffNXe 
RYf¹fQZVfeSX AÀf°fZ. 
¹ff¨ff ´fi·ffU 
¸fÀf»ÀfUSXWXe 
WXû°fû. 
UIÊYAfDYMX 
IYSX°f AÀff»f 
°fSX ·ff°f Jf¯fZ 
»ff·fQf¹fe 
AfWXZ.IYfSX¯f 

·ff°f Jf»»¹ff³fZ UIÊYAfDYMX¨fZ 
´fdSX¯ff¸f »fUIYSX dQÀfc³f ¹fZ°ff°f. 
·ff°ff°f ¸fZd±fAûd³f³f, d½WXMgd¸f³f ¶fer 
Afd¯f SXZdþÀMXZÔMX ÀMXf¨fÊ AÀf°ff°f. 
¸fZd±fAûd³f³f¸f²¹fZ AÀf»fZ»¹ff 
Ad¸f³fû AgdÀfOX¸f²¹fZ Àf»RYSX¨fZ 
´fi¸ff¯f Ad²fIY AÀf°fZ. °¹ff¸fbTZ 
°U¨fZ¨¹ff A³fZIY Àf¸fÀ¹ff QcSX 
WXû¯¹ffÀf ¸fQ°f WXû°fZ. °¹ff¨f¶fSXû¶fSX 
UfPX°¹ff U¹ff¨ff ´fdSX¯ff¸f IY¸fe 
IYSX¯¹ffÀffNXeWXe ·ff°f Jf¯fZ 
RYf¹fQZVfeSX NXSX°fZ.

°U¨fZÀffNXeWXe RYf¹fQZVfeSX
d»f½WXSX¸f²fe»f dU¿fQi½¹f 

(MXfgd¢Óf³Àf) ¶ffWXZSX 
MXfIY¯¹ffÀfWXe ¸fQ°f 
WXû°fZ. ¨fZWXº¹ffUSX 
¹fZ¯ffº¹ff ÀfbSXIbY°¹ff, 
IZYÀf ´ffÔPXSXZ WXû¯fZ ¹ffUSX 
CX´ff¹f ¸WX¯fc³fWXe 
·ff°f Jf»»ff þf°fû. 
IYg³ÀfSX ÀffSX£¹ff Qb²fÊSX 

AfþfSXfUSX 
QZJe»f 
·ff°f Jf¯fZ 

RYf¹fQZVfeSX 
NXSX°fZ.

Ag»fdþÊIY °U¨ff 
AÀf¯ff º¹ff ½¹f¢°feÔ³fe 
¸fZIYA´f¨fe Àfb÷YUf°f 
d¢»fÔdþÔ¦f Afd¯f 
¸ffgBV¨fSXf¹fdÓfÔ¦f³fZ 
IYSXfUe. 
°¹ff³fÔ°fSX 
RYfDaYOXZVf³f¨ff 
A°¹fÔ°f ´ff°fT 
±fSX »ffUc³f 
§¹ffUf.
³fÔ°fSX 
¨feIY¶fû³Àf¨¹ff 

±fûOXÔ Jf»fe, 
³ffIYf¨¹ff Qû³WXe 
¶ffþc»ff Afd¯f 
IY´ffTf¨¹ff 
¶ffþcÔ³ff ¶fiûÔþSX 
»ffUf. ³ffIYf»ff 
Ad²fIY CXNXfU 

¹fZ¯¹ffÀffNXe 
IYfhMXëcSX 

¸fZIYA´f IYSXf. 
Ag»fdþÊIY °U¨ff 
AÀf¯ff º¹ffÔ³fe OXû¼¹ffÀffNXe 

¸fZIYA´f¨fe CX°´ffQ³fÔ 
JSXZQe IYSX°ff³ff 
ÀffU²fd¦fSXe 
¶ffT¦ffUe.


dMXV¹fc Afd¯f 
¸fZIYA´f 

¶fiVf¨ff Uf´fSX 
MXfT¯¹ff¨ff þfÀ°fe°f þfÀ°f 

´fi¹f°³f IYSXfUf. °¹ffEZUþe 
Àfb°fe ÷Y¸ff»ff¨ff Uf´fSX 
IYSXfUf. Ag»fþeÊ¸f²¹fZ 
OXû¼¹ffJf»f¨¹ff °U¨fZUSX 
ÀfUfÊ°f þfÀ°f ´fdSX¯ff¸f WXû°fû. 
°¹ff¸fbTZ SXfÂfe Ófû´f¯¹ff´fcUeÊ 
AÔOXSX Af¹f IiYe¸f »ffUfUÔ.
IYû¯f°¹ffWXe 

CX°´ffQ³ff¨ff Uf´fSX 
IYSX¯¹ff´fcUeÊ °fZ °fb¸f¨¹ff 
°U¨fZÀffNXe dIY°f´f°f CX´f¹fû¦fe 
NXSXZ»f ¹ff¨fe ¸ffdWX°fe §¹ff.
Ag»fdþÊIY ÀIYe³f 

AÀf¯ff º¹ffÔ³fe Vf¢¹f°fû 
ÀU°f:¨fZ ¸fZIYA´f ´fifgOX¢MX 
B°fSXfÔ¶fSXû¶fSX VfZASX IYøY 
³f¹fZ°f.

°U¨ff ÀfÔUZQ³fVfe»f AÀfZ»f 
°fSX A³fZIY AOX¨f¯feÔ³ff 

°fûÔOX ôfUÔ »ff¦f°fÔ. 
IYû¯f°fÔWXe ¸fZIYA´f ´fifgOX¢MX 

Uf´fSX¯¹ff´fcUeÊ °¹ff¨fÔ 
°U¨fZUSX ´fSXeÃf¯f IYSX¯fÔ 

¦fSXþZ¨fÔ NXSX°fÔ. Ag»fþeÊ¸fbTZ 
A³fZIY ¸fZIYA´f ´fifgOX¢MX 
Uf´fSX¯fÔ AU§fOX WXûDY³f 

¶fÀf°fÔ. Ag »fdþÊIY °U¨fZ¨ff 
¸fZIYA´f IYÀff IYSXfUf 
¹ffdU¿f¹fe...

IbYSXIbYSXe°f
´f³feSX ´fIYûOXf

AhOÑfgBOX RYû³fUSX A³fûTJe ³fa¶fÀfÊ ¶»ffgIY IYSX¯¹ff¨fe WXe AfWXZ Àfû´fe ´fð°f

ÀffdWX°¹f : ´f³feSX - 250 
¦fig¸f, ¶fZÀf³f - 1 IY´f, °ffÔQTf¨fZ 
´feNX - 3 IY´f, »ff»f d°fJMX - 1 
¨f¸f¨ff, WXTQ - 1/2 ¨f¸f¨ff, 
²f¯fZ dþSXZ ´fcOX - 1 ¨f¸f¨ff, 
AûUf - d¨f¸fcMX·fSX, ¸feNX, 
AfUV¹fIY°fZ³fbÀffSX ´ff¯fe.

IÈY°fe : ÀfUÊUi±f¸f ¶fZÀf³f, 
°ffÔQTf¨fÔ ´feNX, »ff»f d°fJMX, 
WXTQ, ²f¯fZ dþSXZ ´ffUOXSX, AûUf 
Afd¯f ¸feNX EIYÂf IYøY³f °¹ff°f 
±fûOXÔ ´ff¯fe §ff»fc³f §f˜ÀfSX ´feNX 
°f¹ffSX IYøY³f §¹ff. Af°ff ´f³feSX¨fZ 
¨füIYû³fe °fbIYOXZ IYSXf. WXZ ´f³feSX¨fZ 
IYf´f d´fNXf°f ¨ffÔ¦f»fZ ¶fbOXUf, 
þZ¯fZIYøY³f ´f³feSX»ff ¨fWXb¶ffþcÔ³fe 
¶fgMXSX »ff¦fZ»f. IYPXBÊ°f °fZ»f ¦fSX¸f 
IYøY³f °¹ff°f ´f³feSX ´fIYûOXZ Àfû³fZSXe 
SXÔ¦ff´f¹fÔÊ°f °fTc³f §¹ffUZ°f. °fT»fZ»fZ 
´fIYûOXZ dMXV¹fc ´fZ´fSXUSX IYfPXf, 
°¹ff°fe»f þfÀ°fe¨fZ °fZ»f d³f§fZ»f. 
¦fSX¸ff¦fSX¸f ´f³feSX ´fIYûOXZ dWXSXUe 
d¸fSX¨¹ffÔ¨¹ff ¨fMX¯fe¶fSXû¶fSX Àf½WXÊ 
IYSXf.

þeU³fVf`»fe°fe»f k¹ffl ¶fQ»ffÔ¸fbTZ 
°fb¸WXe d³fSXû¦fe Qe§ffÊ¹fb¿fe ½WXf»f!

SXfÂfe Ófû´f¯¹ff´fcUeÊ A³fZIY þ¯f ÀfIYfTe »fUIYSX CXNXc³f ½¹ff¹ff¸f IYSX̄ ¹ff¨ff dU¨ffSX IYSX°ff°f. 
¸ffÂf ÀfIYfTe »fUIYSX CXNX̄ fZ Vf¢¹f WXû°f ³ffWXe. Af´f»¹ff ²fIYf²fIYe¨¹ff Afd¯f ¦fbÔ°ff¦fbÔ°fe¨¹ff 
þeU³fVf̀»fe¨ff Af´f»¹ff AfSXû¦¹ffUSX UfBÊMX ´fdSX̄ ff¸f WXû°f AfWXZ. °¹ff¸fbTZ ¹ff ²ffU´fTe°fc³f 

ÀU°f:ÀffNXe UZT IYfPX̄ fZ ¦fSXþZ̈ fZ AfWXZ. °fSX Af´f»¹ff þeU³fVf̀»fe°f IYfWXe »fWXf³f ÀfWXf³f ¶fQ»f 
IZY»¹ffÀf °fb̧ WXf»ff d³fSXû¦fe Qe§ffÊ¹fb¿¹f »ff·fZ»f. ´ffWXb¹ff IYf¹f AfWXZ°f °fZ ¶fQ»f...

VffSXedSXIY WXf»f¨ff»fe ¶fÔQ IYøY 
³fIYf : UfPX°¹ff U¹ff³fbÀffSX AU¹fUfÔ¨fZ 
IYf¸f IYSX¯fZ IYfWXeÀfZ ¸fÔQfU°fZ. ´f¯f 
°fb¸WXe ±ffÔ¶fc ³fIYf. WXf»f¨ff»f, IYf¸f 
IYSX¯fZ ¶fÔQ IYøY ³fIYf. dþ³fZ ¨fPXf. 
¨ff»ff, dRYSXf. AÀff IYfWXe³ff IYfWXe°fSXe 
VffSXedSXIY WXf»f¨ff»fe ¨ff»fc SXfWXc ôf. 
°¹ff¸fbTZ SX¢°f´fiUfWX ÀfbSXTe°f WXûBÊ»f. 

Uþ³f d³f¹fadÂf°f NXZUf : ÀffdØUIY, 
ÀfÔ°fbd»f°f AfWXfSX §¹ff. 
°¹ff¸fbTZ Uþ³f 
¦fSXþZ´fZÃff Ad²fIY 

UfPX¯ffSX 
³ffWXe. 

AfWXfSXf°f 
dWXSX½¹ff ´ff»fZ·ffª¹ff, 
RYTZ ¹ffÔ¨ff Àf¸ffUZVf 
IYSXf. 

¸ffaÀffWXfSXe ´fQf±fÊ °fb¸WXf»ff AfUOX°f 
AÀf°fe»f °fSX þøYSX Jf. ´f¯f °¹ff¨ff 
Ad°fSXZIY MXfTf. °¹ff¨f¶fSXû¶fSX Qc²f, 
AÔOXe AUV¹f Jf. °¹ff¸fbTZ VfSXeSXf»ff 
´fiûMXe³Àf ·fSX´fcSX ´fi¸ff¯ff°f d¸fT°fe»f. 
AVff ÀfÔ°fbd»f°f AfWXfSXf³fZ VfSXeSXf¨fZ 
Uþ³f d³f¹fÔdÂf°f SXfWeX»f.

Af³fÔQe SXWXf : §fSXe dIÔYUf 
AfgdRYÀf¸f²¹fZ ³fZWX¸fe ¦fÔ·feSX SXfWX¯fZ 
¦fSXþZ¨fZ ³ffWXe. °fb¸WXe IbYMXbÔ¶ff°fe»f 
ÀfQÀ¹ffÔÀfû¶f°f, d¸fÂf¸fÔOXTeÔÀfû¶f°f WXÀf°f 
JZT°f SXfWXc VfIY°ff. °¹ff¸fbTZ °fb¸f¨fZ 
VfSXeSX-¸f³f dSX»fg¢Àf 

WXûBÊ»f. 
±fIYUf QcSX 

WXûBÊ»f Afd¯f 
°fb¸WXe ´fiÀf³³f 

SXWXf»f.
·ffU³ff VfZASX 

IYSXf : ·ffU·ffU³ff, A³fb·fU VfZASX 
IZY»¹ff³fZ ¸f³f ¸fûIYTZ WXû°fZ. ·ffU³ff, 

dU¨ffSXfÔ¨fZ AfQf³f 
´fiQf³f Óff»¹ff³fZ 
³fUe³f IYfWXe 

dVfIYf¹f»ff d¸fT°fZ.

WXfOXfÔ̈ fZ AfSXû¦¹f ¨ffÔ¦f»fZ 
SXfWXfUZ, ¹ffIYdSX°ff IYgd»Vf¹f¸f¨¹ff Àfd´»f¸fZÔMX 
Af´f¯f §fZ°fû, Afd¯f Af´f¯f §fZ°f AÀf»fZ»fZ 
IYgd»Vf¹f¸f VfSXeSXf¸f²¹fZ Vfû¿f»fZ þfUZ ¹ffIYdSX°ff 
kOXl þeU³fÀfØUf¨fZ Àfd´»f¸fZÔMXQZJe»f Af´f¯f 
§fZ°f AÀf°fû. WXe Qû³WXe °fØUZ Af´f»¹ff 
VfSXeSXf°fe»f WXfOXfÔ̈ ¹ff AfSXû¦¹ff¨¹ff QÈáe³fZ 
þSXe ¸fWXØUf¨fe AÀf»fe, °fSXe ´fiÀfÔ¦fe EJfôf 
»fWXf³fVff A´f§ff°ff¸fbTZ dIÔYUf ´fOX»¹ff³fZ 
WXû¯ffSXe WXfOXfÔ̈ fe RigY¢¨fÀfÊ ¹ff Àfd´»f¸fZÔMXÐÀf¸fbTZ 
MXfT°ff ¹fZDY VfIY°f ³fÀf»¹ff¨fZ ³fbIY°¹ff¨f 
´fidÀfð Óff»fZ»¹ff EIYf Vfû²fd³f¶fÔ²ff°f 

¸WXMX»fZ AfWXZ. WXf Vfû²fd³f¶fÔ²f þ³fÊ»f AfgRY 
A¸fZdSXIY³f ¸fZdOXIY»f AÀfûdÀfEVf³f°fRZÊY 
´fidÀfð IYSX̄ ¹ff°f Af»ff AfWXZ. ª¹ff 
½¹f¢°feÔ³ff AfgdÀMX¹fû´fûSXûdÀfÀf AfWXZ, ¸WX̄ fþZ̈ f 
ª¹ff ½¹f¢°feÔ̈ fe WXfOXZ dNXÀfcT Óff»fZ»fe 
AfWXZ°f, °¹ffÔ̈ fe WXfOXZ A¦fQe »fWXf³fVff 
A´f§ff°ff³fZQZJe»f RiYg¢¨fSX WXûDY VfIY°ff°f. 
WXfOXfÔ̈ fe Ófeþ IY¸fe ½WXfUe ¹ffIYdSX°ff 
AVff ½¹f¢°feÔ³ff IYgd»Vf¹f¸f Afd¯f kOXl 
þeU³fÀffUf¨fe Àfd´»f¸fZÔMX dQ»fe þf°ff°f. ´f¯f 
¹ff Àfd´»f¸fZÔMẌ ff CX́ f¹fû¦f RiYg¢¨fSX WXû¯¹ffÀffNXe 
dIY°f´f°f WXûDY VfIY°fû ¹ff¶fï»f VffÀÂfÄffÔ̈ ¹ff 

d¸fßf ´fid°fdIiY¹ff AfWXZ°f. ¹ff A³fb¿fÔ¦ff³fZ 
¨fe³f¸f²fe»f d°fAf³fdþ³f WXfgdÀ´fMX»f¸f²fe»f 
VffÀÂfÄffÔ³fe EIY ÀfUZÊÃf¯f IZY»fZ. ¹ff 
ÀfUZÊÃf¯ffAÔ°f¦fÊ°f, ´f³³ffÀf U¿fZÊ U¹ff´fZÃff þfÀ°f 
U¹f AÀf¯ffº¹ff UÈð ½¹f¢°feÔ̈ fZ d³fSXeÃf¯f 
IYSX̄ ¹ff°f Af»fZ.  ¹ff ÀfUÊ ½¹f¢°fe kOlX 
þeU³fÀfØU U IYgd»Vf¹f¸f Àfd´»f¸fZÔMX §fZ̄ ffº¹ff 
WXû°¹ff. ¹ff ½¹f¢°feÔ̈ ¹ff ¨ff¨f¯¹ff IYSX̄ ¹ff°f 
¹fZDY³f, °¹ffõfSXZ WXZ d³fQf³f IYSX̄ ¹ff°f Af»fZ IYe, 
kOlX þeU³fÀfØU U IYgd»Vf¹f¸f¨¹ff Àfd´»f¸fZÔMX 
§fZDY³fQZJe»f ¹ff ½¹f¢°feÔ³ff EJfôf BþZ̧ fbTZ 
WXfOXZ RiYg¢¨fSX WXû¯¹ff¨fe Vf¢¹f°ff WXû°fe.

Ag»fþeÊ AÀf¯ff º¹ff
°U¨fZÀffNXe ¸fZIYA´f k¹ffl RYf¹fôfÔÀffNXe AfWXfSXf°f

·ff°ff¨ff AUV¹f Àf¸ffUZVf IYSXf!

·ff°f Jf»»¹ff³fZ Uþ³f UfPX°fZ, ´fûMX ÀfbMX°fZ ¸WX¯fc³f °fb¸WXeWXe ·ff°f Jf¯fZ 
MXfT°ff IYf? ¸f¦f ·ff°ffÀfÔ¶fÔd²f°f AÀf»fZ»fZ °fb¸f¨fZ Àf¸fþ-¦f`SXÀf¸fþ QcSX 

IYSX¯¹ff¨fe ¦fSXþ AfWXZ. ÀfZd»f¶fiZMXe ³¹fcdMÑVfd³fÀMX FYþb°ff dQUZIYSX ÀffÔ¦f°fZ AfWXZ 
USX¯f-·ff°f Jf¯¹ff¨fZ ¸fWXØU Afd¯f RYf¹fQZ...

AhOÑfgBOX RYû³fUSX A³fûTJe ³fÔ¶fÀfÊ 
¶»ffgIY IYSX¯¹ff¨fe EIY Àfû´fe ´fð°f ´ffWXc¹ff, 
ª¹ff¸fbTZ °fb¸f¨¹ff RYû³fUSX ¹fZ¯ffSXZ A³ffUV¹fIY 
Afd¯f A³fûTJe IYfg»Àf ±ffÔ¶fU°ff ¹fZ°ff°f.

A³fûTJe RYû³f ³fÔ¶fSX A³fZIYQf 
OXûIZYQbJe NXøY VfIY°ff°f. °¹ff¸fbTZ þSX 
°fb¸WXf»ff AhOÑfgBOX RYû³fUSX A³ffUV¹fIY 
Afd¯f A³fûTJe ³fÔ¶fÀfÊ ¶»ffgIY IYSXf¹f¨fZ 
AÀf°fe»f °fSX Af¸WXe °fb¸WXf»ff °¹ff¨fe EIY 
Àfû´fe ´fð°f ÀffÔ¦f¯ffSX AfWXû°f. ¦fb¦f»f¨¹ff 
RYû³f A g´fUSX ¶ff¹f dOXRYfg»MX EIY ´fð°f 
CX´f»f¶²f AfWXZ. ´fSXÔ°fb B°fSX IÔY´f³¹ffÔ¨fe 
´fð°f UZ¦fUZ¦fTe AfWXZ.

Af¸WXe °fb¸WXf»ff AhOÑfgBOX RYû³fUSX 
A³fûTJe ³fÔ¶fÀfÊ ¶»ffgIY IYSX¯¹ff¨fe 
´fð°f ÀffÔ¦f¯ffSX AfWXû°f, ª¹ff¨fe Àfb÷YUf°f 
¦fb¦f»f RYû³f A g´f´ffÀfc³f IYøY³f þZ ¦fb¦f»f 
d´f¢Àf»f U³f´»fÀf Afd¯f ³fûdIY¹ff¨¹ff 
À¸ffMXÊRYû³Àf¸f²¹fZ Af²fe´ffÀfc³f BÔÀMXfg»f 
IYSX¯¹ff°f Af»fZ»fÔ AÀf°fÔ. °fb¸WXe WXZ 
¦fb¦f»f ´»fZ ÀMXûASXUøY³f QZJe»f °fb¸f¨¹ff 
AhOÑfgBOX dOX½WXfBÀfUSX OXfDY³f»fûOX IYøY 
VfIY°ff. Af¸WXe ¹ff AfdMXÊIY»f¸f²¹fZ 
Àfg¸fÀfÔ¦f Afd¯f VffAû¸fe RYû³fUSXQZJe»f 
A³fûTJe ³fÔ¶fSX ¶»ffgIY IYSX¯¹ff¨fe ´fð°f 
ÀffÔd¦f°f»fe AfWXZ.

¦fb¦f»f RYû³f A g´f 
AÀf»fZ»¹ff  AhOÑfgBOX 
RYû³fUSX A³fûTJe ³fÔ¶fSX 
¶»ffgIY IYSX¯¹ffÀffNXe :
RYû³f A g´f Aû´f³f IYSXf.
OXf¹f»fSX Àf¨fÊ ¶ffSX¨¹ff 
USX¨¹ff ¶ffþc»ff CXþUeIYOXZ 
±fie OXfgMX ¶fMX³f ´fiZÀf IYSXf.
ÀfZdMXÔ¦ÀfUSX MXg´f IYSXf Afd¯f 
¶»ffg¢OX ³fÔ¶fSX USX þf.

A³f³fû³f Afg´Vf³f 
MX³fÊ Afg³f IYSXf.
»fÃff°f AÀfc ôf AhOÑfgBOX̧ f²¹fZ 
A³f³fû³f¨ff A±fÊ °fZ ³fÔ¶fÀfÊ 
³f½WXZ þZ °fb̧ f¨¹ff RYû³f¸f²¹fZ 
ÀfZ½WX IZY»fZ ¦fZ»fZ ³ffWXe°f. 
°fSX °¹ff¨ff A±fÊ þZ °fb̧ f¨¹ff 
IYfg»fSX Af¹fOXe¸f²¹fZ ´fif¹f½WZXMX 
dIÔYUf A³f³fû³f ¸WX̄ fc³f μ»fgVf 
WXû°ff°f.

¦fb¦f»f RYû³f A g´fUSX A³fûTJe 
³fÔ¶fSX IYÀfZ ¶»ffgIY IYSXf¹f¨fZ

kOlX þeU³fÀfØU Afd¯f IgYd»Vf¹f¸f¨fZ Àfd´»f¸fZÔMXÐÀf 
§fZ°f»¹ff³fZ RigY¢¨fÀfÊ MXfT°ff ¹fZDY VfIY°ff°f IYf?

ATVfe¨fZ Àff°f 
AfSXû¦¹fQf¹fe RYf¹fQZ

´fcUeÊ´ffÀfc³f¨f 
AfWXfSXf°f ATVfe¨ff 
Àf¸ffUZVf IYSX¯¹ff¨fe 
Af´f»fe ´fSXÔ´fSXf 
AfWXZ. ATVfe°f 

d½WXMXgd¸f³f ¶fe r, 
´fiûMXe³f, ¸fg¦³fZdVf¹f¸f, Aû¸fZ¦ff-t 

RgYMXe AgdÀfOX WXe ´fû¿fIY°fØUZ ¸fb¶f»fIY 
´fi¸ff¯ff°f AÀf°ff°f. °¹ff¸fbTZ AfSXû¦¹ffÀf IYf¹f 
RYf¹fQf WXû°fû þf¯fc³f §fZDY¹ff...
 ATVfe¸f²¹fZ Aû¸fZ¦ff RgYMXe 

AgdÀfOX Afd¯f RYf¹f¶fÀfÊ ·fSX´fcSX ´fi¸ff¯ff°f 
AÀf°ff°f. °¹ff¸fbTZ ¸f²fb¸fZWX, IgY³ÀfSX Afd¯f 
ùQ¹fdUIYfSXf¨ff ²fûIYf IY¸fe WXû°fû. 
ATVfe¨¹ff ÀfZU³ff³fZ ¶fiZÀMX IgY³ÀfSX Afd¯f 
IYû»fûSXZ¢MX»f IgY³ÀfSX WXû¯¹ff¨fe ÀfÔ·ffU³ff 
IY¸fe WXû°fZ. ATVfe°f Aû¸fZ¦ff-t RgYMXe 
AgdÀfOX ¸fb¶f»fIY ´fi¸ff¯ff°f AÀf»¹ff³fZ Mëb¸fSX 
WXû¯¹ff´ffÀfc³f Afd¯f UfPX¯¹ff´ffÀfc³f ÀfÔSXÃf¯f 
WXû°fZ. 
ATVfe¨¹ff ÀfZU³ff³fZ IYû»fZÀMÑfg»f 

d³f¹fÔdÂf°f SXfWX°fZ. »ffUf ÀMXZMX ¹fbd³f½WXdÀfÊMXe¨¹ff 
³¹fcXMÑeVf³f dOX´ffMXÊ¸fZÔMX dSXÀf¨fÊ³fbÀffSX AÀfZ dÀfð 
Óff»fZ AfWXZ IYe, VfSXeSXf°fe»f IYû»fZÀMÑfg»f¨fe 
¸ffÂff IY¸fe IYSX¯¹ffÀffNXe ATVfe CX´f¹fb¢°f 
NXSX°fZ. 
 ¸ffdÀfIY ´ffTe°f WXû¯ffº¹ff ÂffÀffUSX 
ATVfe RYf¹fQZVfeSX NXSX°fZ. 
 ATVfe¸fbTZ ¶»fOX Vfb¦fSX d³f¹fÔdÂf°f 

SXfWX°fZ. 
 ATVfe¸fbTZ Uþ³f d³f¹fÔdÂf°f SXfWX¯¹ffÀf 

¸fQ°f WXû°fZ. 
ATVfe¸fbTZ ¶fðIYûâ°fZ¨fe 
Àf¸fÀ¹ff QcSX WXû°fZ. 



d·fUÔOXe°fe»f A°¹ff¨ffSX ´fiIY¯ff°f ÀfUfÊ°f ¸fûNXe ¶ff°f¸fe Àf¸fûSX Af»fe AÀfc³f, IYVfZTe°f 
A»´fU¹fe³f ¸fb»feUSX A°¹ff¨ffSX Óff»¹ff¨fe §fMX³ff §fOX»fe. ª¹ff³fÔ°fSX AfSXû´fe 3 °ffÀff°f 

¦fþfAfOX ¦fZ»¹ff¨fe ¸ffdWX°fe AfWXZ.

13 U¿feÊ¹f ¸fb»fe¨¹ff 
§fSXf°f °f÷Y¯f §fbÀf»ff, 
WXf°f ´ff¹f ¶ffÔ²fc³f...
SXfþÀ±ff³f¨¹ff d¶fIYf³fZSX dþ»‘f°feÀf 
JfþcUf»ff ¸f²¹fZ 13 U¿feÊ¹f A»´fU¹fe³f 
¸fb»fe¨¹ff §fSXf°f §fbÀfc³f Qû³f UZTf 
»f`Ôd¦fIY A°¹ff¨ffSX IZY»fZ. AfSXû´fe °f÷Y¯f 
¦ffUf°fe»f¨f AÀf»¹ff¨fZ ÀffÔ¦f¯¹ff°f ¹fZ°fZ. 
°f÷Y¯ff³fZ ´fedOX°fZ¨fZ WXf°f´ff¹f ¶ffÔ²fc³f 
d°f¨¹ffUSX A°¹ff¨ffSX IZY»ff. WXe §fMX³ff 
20 þc³f SXûþe §fOX»fe WXû°fe, ·fe°fe¸fbTZ 
¸fb»f¦fe ¦f´´f SXfdWX»fe WXû°fe. d°f¨¹ff 
IbYMXbÔ¶fe¹ffÔ³fe d°f»ff UfSXÔUfSX dU¨ffSX´fcÀf 
IZY»fe AÀf°ff, d°f³fZ §fOX»fZ»ff ÀfUÊ 
´fiIYfSX ÀffÔd¦f°f»ff. ÀfÔ¶fÔd²f°f ´fiIYSX¯ff¨fe 
AfBÊ³fZ ´fû»feÀf NXf¯¹ff°f °fIiYfSX QfJ»f 
IZY»fe. ´fûd»fÀffÔ¨¹ff ¸ffdWX°fe³fbÀffSX, 
JfþcUf»ff ´fû»feÀf NXf¯fZ ´fdSXÀfSXf°fe»f 
EIYf ¦ffUf°f WXf ¸ff¯fbÀfIYe»ff IYfdT¸ff 
RYfÀf¯ffSXf ²f¢IYfQf¹fIY ´fiIYfSX 
CX§fOXIYeÀf Af»ff. ´fedOX°fZ¨fZ (U¹f 13) 
WXf°f ´ff¹f ¶ffÔ²fc³f d°f¨¹ffUSX »f`Ôd¦fIY 
A°¹ff¨ffSX IYSX¯¹ff°f Af»ff WXû°ff. ¹ff 
§fMX³fZ³fÔ°fSX AfSXû´fe³fZ »fWXf³f ¸fb»fe»ff 
²f¸fIYe dQ»fe IYe, þSX IYû¯ff»ff 
IYfWXe ÀffÔd¦f°f»¹ffÀf ¸ffSX¯¹ff°f ¹fZBÊ»f. 
²f¸fIYe³fÔ°fSX ´fedOX°f ¸fb»f¦fe ·f¹f·fe°f 
Óff»fe Afd¯f VffÔ°f¨f SXfWXc »ff¦f»fe 
WXû°fe.  IbYMXbÔ¶fe¹ffÔ°fe»f »fûIYfÔ³ff ¸fb»fe¨¹ff 
Uf¦f¯¹ff°f ¶fû»f¯¹ff°f ¶fQ»f Óff»¹ff¨fÔ 
þf¯fU»fÔ. ³fÔ°fSX °¹ffÔ³fe d°f¨fe Àff°f°¹ff³fZ 
dU¨ffSX´fcÀf IZY»fe. A³fZIYQf d°f¨fe 
dU¨ffSX´fcÀf IZY»¹ff³fÔ°fSX ´fedOX°fZ³fÔ SXOX°f 
SXOX°f §fOX»fZ»ff ÀfUÊ ´fiIYfSX ÀffÔd¦f°f»ff. 
IbYMXbÔ¶fe¹ffÔ³ff ¹ff¶ff¶f°f ¸ffdWX°fe d¸fT°ff¨f, 
°¹ffÔ³fe ´fû»feÀf NXf¯¹ff°f ²ffU §fZ°f»fe. 
´fûd»fÀffÔ³fe ´fedOX°fZ¨ff ¸fZdOXIY»f 
°f´ffÀf IZY»¹ff³fÔ°fSX ´fiIYSX¯f WXf°ffT»fÔ. 
´fûd»fÀffÔ³fe AfSXû´fe¨fe AûTJ IZY»fe 
AÀfc³f AMXIY IYSX¯¹ffÀffNXe °¹ff¨ff 
°f´ffÀf ÀfbøY IZY»ff AfWXZ. AfSXû´fe¨¹ff 
AMXIZYÀffNXe dNXIYdNXIYf¯fe °f´ffÀf 
Lf´fZ MXfIcY³f °f´ffÀf IZY»ff þf°f AfWXZ. 
´fûd»fÀffÔ³fe À±ffd³fIYfÔIYOXc³f ¸ffdWX°fe 
d¸fTU¯¹ff¨ff ´fi¹f} IYSX°f AfWXZ°f. 
§fMX³fZ¨fe ¸ffdWX°fe d¸fT°ff¨f ¦ffUf°f ¸fûNXf 
AfIiYûVf d³f¸ffÊ¯f Óff»ff WXû°ff. ¦fif¸fe¯f 
·ff¦ff°f AfSXû´fe dUSXû²ff°f IYfSXUfBÊ¨fe 
¸ff¦f¯fe IZY»fe AfWXZ.  

¦fb~fÔ¦ff°f ¶fÔQbIYe¨fe ¦fûTe, Q¦fOX A³fÐ... 
¸fdWX»fZUSX Àff¸fcdWXIY ¶f»ff°IYfSX
d¶fWXfSX¨¹ff ¶fZ¦fbÀfSXf¹f dþ»‘f°fc³f ¸ff¯fbÀfIYe»ff IYfTe¸ff RYfÀf¯ffSXe 
EIY A°¹fÔ°f ²f¢IYfQf¹fIY §fMX³ff Àf¸fûSX Af»fe AfWXZ. 11 þc³f 
SXûþe SXfÂfe¨¹ff Àfb¸ffSXfÀf ´ff¨f ³fSXf²f¸ffÔ³fe EIYf §fSXf°f §fbÀfc³f 
EIYf ¸fdWX»fZUSX Àff¸fcdWXIY ¶f»ff°IYfSX IZY»ff. ³fSXf²f¸ffÔ³fe IZYUT 
A°¹ff¨ffSX¨f IZY»ff ³ffWXe, °fSX ´fedOX°fZUSX IiYcSX´f¯fZ WX»»ff IYSX°f 
d°f¨¹ffUSX A³fd³U°f A°¹ff¨ffSX IZY»fZ. ¹ff §fMX³fZQSX¸¹ff³f AfSXû´feÔ³fe 
´fedOX°fZ¨¹ff ´f°fe»ff EIYf Jû»fe°f IYûÔOXc³f NXZU»fZ WXû°fZ. ¹ff A¸ff³fb¿f 
IÈY°¹ff³fÔ°fSX ÀfUÊ AfSXû´fe §fMX³ffÀ±fTfUøY³f RYSXfSX Óff»fZ AÀfc³f 
´fû»feÀf Àf²¹ff °¹ffÔ¨ff Vfû²f §fZ°f AfWXZ°f.
A¸ff³fb¿f A°¹ff¨ffSXf³fZ d¶fWXfSX WXfQSX»fZ : WXe §fMX³ff ¨ffdIY¹ff ´fû»feÀf 
NXf¯¹ff¨¹ff WXïe°f §fOX»fe. ´fedOX°fZ³fZ dQ»fZ»¹ff þ¶ff¶ff³fbÀffSX, 11 þc³f 
SXûþe SXfÂfe 11:30 ¨¹ff Àfb¸ffSXfÀf °fe ÀU¨L°ff¦fÈWXf°f ¦fZ»fe AÀf°ff, 
´ff¨f þ¯ffÔ³fe ¶fTþ¶fSXe³fZ d°f¨¹ff §fSXf°f ´fiUZVf IZY»ff. °¹ffÔ³fe Af²fe 
d°f¨¹ff ´f°fe»ff Jû»fe°f IYûÔOX»fZ Afd¯f °fe ´fSX°f Af»¹ffUSX d°f¨fZ 
°fûÔOX Qf¶fc³f d°f¨¹ffUSX Àff¸fcdWXIY A°¹ff¨ffSX IZY»ff. B°fIZY¨f ³f½WXZ 
°fSX AfSXû´feÔ³fe ²ffSXQfSX VfÀÂff³fZ d°f¨¹ff VfSXeSXfUSX dUdU²f dNXIYf¯fe 
¦fÔ·feSX þJ¸ff IZY»¹ff Afd¯f d°f»ff ¦fÔ·feSX AUÀ±fZ°f ÀfûOXc³f ´fT 
IYfPX»ff.
U`ôIYe¹f °f´ffÀf¯fe°f ²f¢IYfQf¹fIY UfÀ°fU Àf¸fûSX : §fMX³fZ³fÔ°fSX 
´fedOX°fZ»ff °ff°fOXe³fZ ÷Y¦¯ff»f¹ff°f QfJ»f IYSX¯¹ff°f Af»fZ WXû°fZ U 
´fif±fd¸fIY CX´f¨ffSXf³fÔ°fSX 12 þc³f SXûþe d°f»ff dOXÀ¨ffþÊ QZ¯¹ff°f 
Af»ff. ¸ffÂf, §fSXe ´fSX°f»¹ff³fÔ°fSXWXe d°f¨¹ff ´fûMXf°f °feUi UZQ³ff WXû°f 
SXfdWX»¹ff. °¹ff¸fbTZ 17 þc³f SXûþe d°f»ff ´fb³WXf dþ»WXf ÷Y¦¯ff»f¹ff°f 
³fZ¯¹ff°f Af»fZ. °fZ±fZ OXfg¢MXSXfÔ³fe d°f¨fe ÀfJû»f U`ôIYe¹f °f´ffÀf¯fe 
IZY»fe AÀf°ff A°¹fÔ°f ²f¢IYfQf¹fIY ¶ff¶f Àf¸fûSX Af»fe. OXfg¢MXSXfÔ³fe 
VfÀÂfdIiY¹ff IYøY³f ´fedOX°fZ¨¹ff ¦fb~fÔ¦ff°fc³f EIY dþUÔ°f IYfOX°fcÀf 
(¶fb»fZMX), EIY Q¦fOX Afd¯f »ffIYOXf¨ff °fbIYOXf ¶ffWXZSX IYfPX»ff, 
ª¹ffUøY³f AfSXû´feÔ¨¹ff IiYcSX°fZ¨fe ·fe¿f¯f°ff À´fá WXû°fZ.
dUVfZ¿f °f´ffÀf ´f±fIYf¨fe À±ff´f³ff : ¹ff 
ÀfÔ°ff´fþ³fIY §fMX³fZ¨fe QJ»f §fZ°f ´fûd»fÀffÔ³fe 
°ff°IYfT ¦fb³WXf QfJ»f IZY»ff AfWXZ. ´fûd»fÀffÔ³fe 
dQ»fZ»¹ff ¸ffdWX°fe³fbÀffSX, ¹ff ´fiIYSX¯ff¨¹ff 
¨füIYVfeÀffNXe EIY U`ôIYe¹f ¸fÔOXT À±ff´f³f 
IYSX¯¹ff°f Af»fZ AfWXZ. °fÀfZ¨f §fMX³fZ¨ff ÀfUÊ 
¶ffþcÔ³fe °f´ffÀf IYSX¯¹ffÀffNXe dUVfZ¿f °f´ffÀf 
´f±fIYf¨fe À±ff´f³ff IYSX¯¹ff°f Af»fe AÀfc³f, 
RYSXfSX AfSXû´feÔ³ff AMXIY IYSX¯¹ffÀffNXe ´fûd»fÀffÔ³fe 
dNXIYdNXIYf¯fe Vfû²f¸fûWXe¸f ÀfbøY IZY»fe AfWXZ.

¸fbÔ¶fBÊÜ ´fid°fd³f²fe,  
ÀfUÊÀff¸ff³¹f þ³f°fZ¨¹ff 

dUIYfÀffÀffNXe ÀfSXIYfSX dUdU²f 
¹fûþ³ff SXf¶fU°f AÀf°fZ. ¸ffÂf 
¹ff ¹fûþ³ffÔ¨ff »ff·f §fZ¯¹ffÀffNXe 
UZ¦fTe¨f ¸fÔOXTe ´fbPXZ ¹fZ°fZ. Afd¯f 
¹fûþ³fZ¨fe d¸fT¯¹ffÀffNXe IYfWXe 
SX¢IY¸f ôf ¸WX¯fc³f »ff¨f ¸ff¦f°fZ. 
AÀff¨f EIY ´fiIYfSX þf¸f³fZSX ¹fZ±fZ 
§fOX»ff AfWXZ. VffÀf³ff¨¹ff dUWXeSX 
A³fbQf³f ¹fûþ³fZ¨ff »ff·f d¸fTUc³f 
QZ¯¹ffÀffNXe tq WXþfSX ÷Y´f¹ffÔ¨fe 
»ff¨f ¸ffd¦f°f»¹ff´fiIYSX¯fe þf¸f³fZSX 
´fÔ¨ff¹f°f Àfd¸f°fe°fe»f IÔYÂffMXe 
°ffÔdÂfIY ÀfWXf¹¹fIYfdU÷Yð ·fiáf¨ffSX 
´fid°f¶fÔ²f Ad²fd³f¹f¸ffÔ°f¦fÊ°f ¦fb³WXf 
QfJ»f IYSX¯¹ff°f Af»ff AfWXZ. 
Àff¦fSX AVfûIY ³ffUIYSX (ts) 
AÀfZ ¦fb³WXf QfJ»f Óff»fZ»¹ff 
IÔYÂffMXe °ffÔdÂfIY ÀfWXf¹¹fIYf¨fZ 
³ffU AfWXZ. QSX¸¹ff³f ¹ff §fMX³fZ¸fbTZ 
VfZ°fIYSXe U¦ffÊ°f ÀfÔ°ff´ff¨fe ·ffU³ff 
½¹föY WXû°f AfWXZ.

³fZ¸fIÔY ´fiIYSX¯f IYf¹f?
WXf ÀfÔ´fc¯fÊ ´fiIYfSX þf¸f³fZSX 

¹fZ±fZ §fOX»ff AfWXZ. °fIiYfSXQfSX 
VfZ°fIYº¹ff¨fe þf¸f³fZSX °ff»fb¢¹ff°f 
VfZ°fe AfWXZ. VffÀf³ff¨¹ff 
¹fûþ³fZAÔ°f¦fÊ°f °¹ffÔ³ff dUdWXSXe¨fZ 
A³fbQf³f ¸fÔþcSX Óff»fZ WXû°fZ. dUWXeSX 
¸fÔþbSXe³fÔ°fSX ´fi°¹fÃf °¹ff þf¦fZ¨fe 
´ffWX¯fe IYSXf¹f¨fe °¹ff³fÔ°fSX °ffÔdÂfIY 
AWXUf»f ÀffQSX IYSX¯fZ Afd¯f 
A³fbQf³ff¨¹ff ´fbPXe»f ´fidIiY¹fZÀffNXe 
AfUV¹fIY IYf¦fQ´fÂffÔ¨fe ´fc°fÊ°ff 
IYSXf¹f¨fe WXe þ¶ff¶fQfSXe °ffÔdÂfIY 
ÀfWXf¹¹fIYfIYOXZ WXû°fe. ¹ff¨ff 
RYf¹fQf Àff¦fSX AVfûIY ³ffUIYSX³fZ 
CX¨f»f»ff.

AfSXû´ff³fbÀffSX, dUdWXSXe¨¹ff 

´fiÀ°ffdU°f þf¦fZ¨fe ´fi°¹fÃf ´ffWX¯fe 
IYSX¯¹ff´fcUeÊ¨f Àff¦fSX ³ffUIYSX 
¹ffÔ³fe ¦fif¸fSXûþ¦ffSX ÀfZUIYf¨¹ff 
¸ff²¹f¸ff°fc³f °fIiYfSXQfSXfIYOXc³f 
°f¶¶f»f tq WXþfSX ÷Y´f¹ffÔ¨fe SX¢IY¸f 
ÀUeIYfSX»fe WXû°fe. °¹ff³fÔ°fSX °¹ffÔ³fe 
dUdWXSXe¨¹ff þf¦fZ¨fe ´ffWX¯fe IZY»fe, 
Lf¹ffd¨fÂfZ §fZ°f»fe Afd¯f ÀfÔ¶fÔd²f°f 
´fidIiY¹ff ́ fc¯fÊ IZY»¹ff¨fZ ÀffÔd¦f°f»fZ. ¹ff 
´fidIiY¹fZ³fÔ°fSX °fIiYfSXQfSXf»ff ´fÔ¨ff¹f°f 
Àfd¸f°fe¸ffRYÊ°f MX´´¹ffMX´´¹ff³fZ wq 
WXþfSX zww ÷Y´f¹ffÔ¨fZ A³fbQf³f ´fif~ 
Óff»fZ.·fÀ¸ffÀfbSXf´fi¸ff¯fZ AfSXû´feÔ¨fe 
·fcIY IYfWXe d¸fMX»fe ³ffWXe °¹ffÔ³fe 
´fb³WXf »ff¨fZ¨fe ¸ff¦f¯fe IZY»fe.

´fb³WXf tq WXþfSX ÷Y´f¹ffÔ¨¹ff 
»ff¨fZ¨fe ¸ff¦f¯fe

CXUÊdSX°f A³fbQf³ff¨fe SX¢IY¸f 
d¸fT¯¹ffÀffNXe °fIiYfSXQfSXf³fZ 
´fb³WXf °ffÔdÂfIY ÀfWXf¹¹fIYf¨fe ·fZMX 
§fZ°f»fe. °¹ffUZTe dUdWXSXe¨fe þf¦ff 
¶fQ»f¯¹ff°f Af»¹ff¨fZ IYfSX¯f 
´fbPXZ IYSX°f ´fbPXe»f A³fbQf³f ¸fÔþcSX 
IYøY³f QZ¯¹ffÀffNXe Af¯fJe tq 
WXþfSX ÷Y´f¹fZ ôfUZ »ff¦f°fe»f, 
AVfe ¸ff¦f¯fe IYSX¯¹ff°f Af»fe. 
ÀfÔ¶fÔd²f°f SX¢IY¸f dQ»¹ffdVfUf¹f 
CXUÊdSX°f A³fbQf³ff¨fe ´fidIiY¹ff ´fc¯fÊ 
WXû¯ffSX ³ffWXe AÀfZ °fIiYfSXQfSXf»ff 
ÀffÔ¦f¯¹ff°f Af»fZ. ´f`VffÔ¨fe ´fb³WXf 
½¹fUÀ±ff IYSX¯fZ Vf¢¹f ³fÀf»¹ff³fZ 
°fIiYfSXQfSXf³fZ AJZSX þT¦ffU 

¹fZ±fe»f »ff¨f»fb¨f´f°f ´fid°f¶fÔ²fIY 
dU·ff¦ffIYOXZ ²ffU §fZ°f»fe.

w Ed´fi»f SXûþe °fIiYfSXQfSX 
VfZ°fIYº¹ff³fZ Ad²fIÈY°f °fIiYfSX 
QfJ»f IZY»fe. °fIiYfSXe¨fe 
dU·ff¦ff³fZWXe ¦fÔ·feSX QJ»f §fZ°f 
¨füIYVfe ÀfbøY IZY»fe. °¹ff³fÔ°fSX 
d³f¹f¸ff³fbÀffSX ´fOX°ffT¯fe IYSX¯¹ff°f 
Af»fe. ¹ff ´fOX°ffT¯feQSX¸¹ff³f 
´fÔ¨ffÔÀf¸fÃf °ffÔdÂfIY ÀfWXf¹¹fIYf³fZ 
CXUÊdSX°f A³fbQf³f d¸fTUc³f 
QZ¯¹ffÀffNXe tq WXþfSX ÷Y´f¹ffÔ¨fe 
»ff¨f ¸ffd¦f°f»¹ff¨fZ d³f¿´f³³f Óff»fZ. 
´fOX°ffT¯fe AWXUf»ff¨¹ff Af²ffSXZ 
»ff¨f»fb¨f´f°f ´fid°f¶fÔ²fIY dU·ff¦ff³fZ 
´fbPXe»f IYf¹fQZVfeSX ´fidIiY¹ff SXf¶fU°f 
þf¸f³fZSX ´fû»feÀf NXf¯¹ff°f Àff¦fSX 
³ffUIYSX ¹ffÔ¨¹ffdU÷Yð ·fiáf¨ffSX 
´fid°f¶fÔ²f Ad²fd³f¹f¸ffÔ°f¦fÊ°f ¦fb³WXf 
QfJ»f IZY»ff.

VffÀf³ff¨¹ff ¹fûþ³fZ°f UfMXf 
IYVff»ff ?

¹ff ´fiIYSX¯ff¨ff ´fbPXe»f °f´ffÀf 
ÀfbøY AÀfc³f ÀfÔ¶fÔd²f°f ½¹fUWXfSX, 
A³fbQf³f ´fidIiY¹ff Afd¯f ¹ff¸f²¹fZ 
B°fSX IYû¯ff¨ff ÀfWX·ff¦f AfWXZ IYf, 
¹ff¨ffWXe Vfû²f §fZ°f»ff þf°f AfWXZ. 
QSX¸¹ff³f VffÀf³f Jf°¹ff°fc³f UZ°f³f 
Àfb÷Y AÀf°ff³ff VffÀf³ff¨¹ff ¹fûþ³fZ°f 
UfMXf IYVff»ff WXUf WXf ¸fûNXf ´fiV³f 
AfWXZ. VfZ°fIYº¹ffÔ³ff VffÀf³ff¨¹ff 
dUdU²f ¹fûþ³ffÔ¨ff »ff·f d¸fTUc³f 
QZ¯¹ffÀffNXe ´fiVffÀf³ff³fZ ´ffSXQVfÊIY 
U Àfb»f·f ½¹fUÀ±ff d³f¸ffÊ¯f 
IYSX¯¹ff¨fZ ´fi¹f} ÀfbøY AÀf°ff³ff 
AVff ´fiIYfSX¨¹ff §fMX³ffÔ¸fbTZ 
¹fûþ³ffÔ¶ff¶f°f¨ff dUV½ffÀf 
OXT¸fTe°f WXû°f AÀf»¹ff¨fe 
·ffU³ff ³ff¦fdSXIYfÔIYOXc³f ½¹föY WXû°f 
AfWXZ.

¸fbÔ¶fBÊÜ ´fid°fd³f²fe,  
dWXÔQcÔ¨¹ff ßfðZ¨fZ ÀfUfÊ°f ¸fûNXZ ´fi°feIY ¸ff³f»¹ff 

þf¯ffº¹ff SXf¸f ¸fÔdQSXf°f ¦fZ»¹ff IYfWXe dQUÀffÔ´ffÀfc³f 
QZ¯f¦fe ¨fûSXe¨¹ff ´fiIYSX¯ff¨fe þûSXQfSX ¨f¨ffÊ ÀfbøY 
AfWXZ. ¸ffÂf Af°ff ´fi·fc SXf¸ffÔ¨¹ff ³ffUfUSX A¹fû²¹fZ°f 
»fcMX IYSX¯ffSXZ AfSXû´fe IYf¹fôf¨¹ff °ffUOXe°fc³f ÀfbMX¯ffSX 
³ffWXe°f. ¸fb£¹f¸fÔÂfe ¹fû¦fe AfdQ°¹f³ff±f ¹ffÔ¨¹ff IYNXûSX 
·fcd¸fIZY³fÔ°fSX °f´ffÀff°f EIYf¸ff¦fû¸ff¦f EIY ³fUZ Jb»ffÀfZ 
Àf¸fûSX ¹fZ°f AfWXZ°f.

dWXÔQcÔ¨¹ff ßfðZVfe JZT IYSX¯ffº¹ff 
ÀfUÊ AfSXû´feÔUSX IYf¹fôf¨ff RYfÀf 
Ad²fIY §f˜ WXû°f ¨ff»f»ff¹f.  QZ¯f¦fe 
¨fûSXe´fiIYSX¯fe ´fûd»fÀffÔ³fe ÀfUÊ AfNX 
AfSXû´feÔ³ff AMXIY IZY»fe¹f. ¹ffdVfUf¹f, 
¨fûSXe¨¹ff ´fiIYSX¯ff°f AfSXû´feÔ¨¹ff 
IY¶fb»feþ¶ff¶ffUøY³f ¹fû¦fe ÀfSXIYfSX¨fe 
´fûd»fÀf ¹fÔÂf¯ff A¹fû²¹fZ°fe»f dUdU²f 
·ff¦ffÔ°f Lf´fZ¸ffSXe IYSX°fZ¹f. ßfeSXf¸f 
þ³¸f·fc¸fe °fe±fÊ ÃfZÂf MÑÀMX³fZ QfJ»f IZY»fZ»¹ff 
ERYAf¹fAfSX¸f²¹fZ MÑÀMX¨fZ ¸fWXfÀfd¨fU ¨fÔ´f°f SXf¹f 
¹ffÔ¨¹ff ¨ff»fIYfÀfWX EIcY¯f AfNX þ¯ffÔ³ff AfSXû´fe 
IYSX¯¹ff°f Af»fÔ¹f. ª¹ff³fÔ°fSX ¨fÔ´f°f SXf¹f ¹ffÔ¨¹ffÀfWX 
dUV½fÀ±f Ad³f»f d¸fßff ¹ffÔ³ff °fOXIYfRYOXIYe SXfþe³ff¸ff 
dQ»ff. 

´f¯f, SXf¸f¸fÔdQSXf¨¹ff ERYAf¹fAfSX¸f²¹fZ ¸ffÂf ¨fÔ´f°f 

SXf¹f, OXfg. Ad³f»f d¸fßff °fÀfZ¨f B°fSX 
UdSXâ ´fQfd²fIYfº¹ffÔ¨fe ³ffUZ Àf¸ffdUá 
IYSX¯¹ff°f Af»fZ»fe ³ffWXe°f.

QZ¯f¦fe ¨fûSXe¨¹ff ´fif±fd¸fIY 
°f´ffÀff°f SX¸ffVfÔIYSX ¹ffQU CXRYÊ dMX³³fc 
¹ff¨fe ·fcd¸fIYf ¸fWXØUf¨fe ¸ff³f»fe 
þf°fZ¹f.  ¸ffÂf »fUIYSX¨f Af¯fJe 
IYfWXe þ¯ffÔ¨fe ³ffUZWXe Àf¸fûSX ¹fZ¯¹ff¨fe 
Vf¢¹f°ff AfWXZ. QSX¸¹ff³f, WXZ ´fiIYSX¯f 
CX§fOXIYeÀf Af»¹ff³fÔ°fSX dUSXû²fIYfÔ³fe 

ÀfSXIYfSXUSX þûSXQfSX WX»»ff¶fû»f ÀfbøY IZY»ff AfWXZ.
SXf¸f¸fÔdQSX Qf³f¨fûSXe ´fiIYSX¯ff°f IZYUT LûMXÐ¹ff 

AfSXû´feÔ³ff AMXIY IYSX¯¹ff°f Af»¹ff¨ff dUSXû²fIYfÔ¨ff 
AfSXû´f AfWXZ. ¹ff´fiIYSX¯ff°f ¸fûNXÐ¹ff »fûIYfÔ³ff 
Uf¨fU¯¹ff¨ff ´fi¹f} IZY»ff þf°f AÀf»¹ff¨ff AfSXû´f 
IZY»ff þf°fû¹f. ¸ffÂf ¹ff ÀfÔ´fc¯fÊ ´fiIYSX¯ff¨fZ Àf°¹f °f´ffÀf 
´fc¯fÊ Óff»¹ff³fÔ°fSX¨f Àf¸fûSX ¹fZ¯ffSX AfWXZ.

 ¶ff°f¸fe /»fZJ,
´fie°fe dQ´fIY ³ffBÊIY 
Af¦ff¸fe dÀfÔWXÀ±f IbYÔ·f¸fZ¼¹ff¨¹ff 

´ffV½fÊ·fc¸feUSX ³ffdVfIY ¸fWXf´ffd»fIZY¨ff 
Ad¦³fVf¸f³f dU·ff¦f Ad²fIY ÀfÃf¸f 
Afd¯f Àfªþ WXû¯ffSX AfWXZ. Af´f°IYf»fe³f 
´fdSXdÀ±f°feÔ³ff þ»fQ ´fid°fÀffQ QZ¯¹ffÀffNXe 
dU·ff¦ff¨¹ff °ffμ¹ff°f rs A°¹ff²fbd³fIY 
Ad¦³fVf¸f³f UfWX³ffÔ¨fe ·fSX ´fOX¯ffSX AÀfc³f 
°¹ffÀffNXe ry IYûMXe tq »ffJ ÷Y´f¹ffÔ¨ff 
J¨fÊ IYSX¯¹ff°f ¹fZ¯ffSX AfWXZ. ¸fWXf´ffd»fIZY³fZ 
´fb¯¹ff°fe»f WXf¹fMXZIY IÔY´f³feIYOXc³f ¹ff 
UfWX³ffÔ¨fe JSXZQe IYSX¯¹ff¨ff d³f¯fÊ¹f §fZ°f»ff 
AfWXZ. ÀfUÊ UfWX³fZ Afg¢MXû¶fSX ¸fdWX³¹ff´f¹fÔÊ°f 
³ffdVfIY¸f²¹fZ QfJ»f WXû¯¹ff¨fe A´fZÃff 
AfWXZ. Àf²¹ff dU·ff¦ffIYOXZ tx UfWX³fZ 
AÀfc³f °¹ff´f`IYe rv UfWX³fZ IYf»f¶ff‘ 
Óff»¹ff³fZ ³fUe³f UfWX³ffÔ¨fe ¦fSXþ d³f¸ffÊ¯f 
Óff»fe WXû°fe.

dÀfÔWXÀ±f IYfTf°f »ffJû 
·ffdUIY ³ffdVfIY¸f²¹fZ QfJ»f WXû¯ffSX 
AÀf»¹ff³fZ ÀfbSXÃff Afd¯f Af´f°IYf»fe³f 
½¹fUÀ±ff´f³ff»ff dUVfZ¿f ¸fWXØU ´fif~ 
Óff»fZ AfWXZ. ¹ff¨f A³fb¿fÔ¦ff³fZ Ad¦³fVf¸f³f 

dU·ff¦ff³fZ Af²fbd³fIY °fÔÂfÄff³ff³fZ Àfªþ 
AVfe ³fDY ¸fûNXe Ad¦³fVf¸f³f UfWX³fZ 
Afd¯f °fe³f SXgd´fOX BÔMXSX½WXZ³Vf³f ½WXZBÊIY»f 
(AfSXAf¹f½WXe) JSXZQe IYSX¯¹ff¨fZ 
d³f¹fûþ³f IZY»fZ AfWXZ.VfWXSXf¨ff UfPX°ff 
dUÀ°ffSX, ³f½¹ff³fZ dUIYdÀf°f WXû¯ffSXZ d³fUfÀfe 
U ½¹ffUÀffd¹fIY ·ff¦f Afd¯f UfPX°¹ff 
Af´f°IYf»fe³f §fMX³ffÔ¨¹ff ´ffV½fÊ·fc¸feUSX 
WXe UfWX³fZ ¸fWXØUf¨fe ·fcd¸fIYf ¶fþfU°fe»f. 
³f½¹ff UfWX³ffÔ¸fbTZ §fMX³ffÀ±fTe IY¸fe UZTZ°f 
´fûWXû¨f¯fZ Vf¢¹f WXû¯ffSX AÀfc³f ¶f¨ffUIYf¹fÊ 
Ad²fIY ´fdSX¯ff¸fIYfSXIY WXûBÊ»f. ´fdSX¯ff¸fe 
þedU°f U dUØfWXf³fe MXfT¯¹ffÀf ¸fûNXe ¸fQ°f 

d¸fT¯ffSX AfWXZ.
Af¦feÔUSX °UdSX°f d³f¹fÔÂf¯ffÀffNXe 

AfSXAf¹f½WXe CX´f¹fböY
³ffdVfIY¸f²fe»f A³fZIY A÷YÔQ SXÀ°fZ, 

¦f»»fÐ¹ff Afd¯f QfMX »fûIYUÀ°fe¨¹ff ·ff¦ffÔ°f 
¸fûNXÐ¹ff Ad¦³fVf¸f³f UfWX³ffÔ³ff ´fûWXû¨f°ff³ff 
AOX¨f¯fe ¹fZ°ff°f. °¹ff¸fbTZ Af¦f d³f¹fÔÂf¯ff°f 
Af¯f¯¹ffÀf dU»fÔ¶f WXû¯¹ff¨fe Vf¢¹f°ff 
AÀf°fZ. ³f½¹ff³fZ QfJ»f WXû¯ffSXe °fe³f SXgd´fOX 
BÔMXSX½WXZ³Vf³f ½WXZBÊIY»f AVff dNXIYf¯fe 
þ»fQ¦f°fe³fZ ´fûWXû¨fc³f °ff°fOXe¨fe ¸fQ°f 
Afd¯f Af¦f d³f¹fÔÂf¯ff¨fZ IYf¸f ´fi·ffUe´f¯fZ 
IYøY VfIY¯ffSX AfWXZ°f.

¸fbÔ¶fBÊÜ ´fid°fd³f²fe,  
´f¹ffÊUSX¯f ÀfÔSXÃf¯f, þ»fpû°ffÔ¨fZ ÀfÔU²fÊ³f 

Afd¯f ´ff¯¹ff¨¹ff ´fb³fUfÊ´fSXf»ff ¨ff»f³ff 
QZ¯¹ffÀffNXe ¸fbÔ¶fBÊ ¸fWXf´ffd»fIZY³fZ WXf°fe §fZ°f»fZ»¹ff 
¸fWXØUfIYfÔÃfe ¸f»fþ»f ´fb³f´fiÊdIiY¹ff ´fiIY»´ffÔÀffNXe 
Af¯fJe EIY ´ffDY»f ´fbPXZ ´fOX»fZ AfWXZ. 
·ffÔOXb´f ¸f»fþ»f ´fidIiY¹ff ÀfbdU²ff IZYÔQif°f vqq 
QVf»fÃf d»fMXSX ´fid°fdQ³f (E¸fE»fOXe) Ãf¸f°fZ¨fZ 
°fÈ°fe¹f À°fSXfUSXe»f ÀfÔÀIYfSX¯f U CXQÔ¨f³f IZYÔQi 
CX·ffSX¯¹ff¨¹ff Àfb¸ffSXZ r,ysu IYûMXe ÷Y´f¹ffÔ¨¹ff 

´fiÀ°ffUf»ff À±ff¹fe Àfd¸f°fe³fZ ¸fÔþbSXe dQ»fe 
AfWXZ. QSX¸¹ff³f, d³fdUQf ´fidIiY¹fZUSX ¶fûMX NXZU°f 
IYfh¦fiZÀf¨fZ ´ffd»fIZY°fe»f ¦fMX³fZ°fZ AfßfRY Afþ¸fe 

¹ffÔ³fe ±fOXÊ ´ffMXeÊ AfgdOXMX¨fe IZY»fe AfWXZ.
¸f»fþ»f ´fb³f´fiÊdIiY¹ff ´fiIY»´f ´ff¨f U¿ffÊÔ°f 

´fc¯fÊ IYSX¯¹ff¨fZ d³f¹fûþ³f AfWXZ. ¸fWXf´ffd»fIZY³fZ 
VfWXSXf°fe»f Àf¸fbQif°f ÀfûOX»¹ff þf¯ffº¹ff 
¸f»fþ»ffUSX A°¹ff²fbd³fIY dõ°fe¹f Afd¯f °fÈ°fe¹f 
À°fSXfUSXe»f ´fidIiY¹ff IYøY³f °¹ff¨ff ´fb³fUfÊ´fSX 

IYSX¯¹ff¨ff d³f¯fÊ¹f §fZ°f»ff AfWXZ. ¹ff ´fidIiY¹fZ°fc³f 
°f¹ffSX WXû¯ffSXZ ́ ff¯fe ·ffÔOXb´f þ»fVfbðeIYSX¯f IZYÔQif°f 
Af¯fc³f °¹ffUSX AÔd°f¸f VfbðeIYSX¯f IZY»fZ þfBÊ»f. 
°¹ff³fÔ°fSX WXZ ´ff¯fe ¸fbÔ¶fBÊIYSXfÔ¨¹ff d´f¯¹ffÀffNXe¨¹ff 
þ»f´fbSXUNXÐ¹ff°f Uf´fSX¯¹ff¨fe ¹fûþ³ff AfWXZ.
Àff°f IZYÔQif°f ´fb³f´fiÊdIiY¹fZ¨fZ ´ff¯fe CX´f»f¶²f 

WXû¯ffSX
Àf²¹ff USXTe, UfÔQiZ, §ffMXIYû´fSX, ²ffSXfUe, 

¸ff»ffOX, UÀfûUfÊ Afd¯f ·ffÔOXb´f ¹ff Àff°f dNXIYf¯fe 
¸f»fþ»f ´fidIiY¹ff IZYÔQifÔ¨fe CX·ffSX¯fe ÀfbøY AÀfc³f 
°fe MX´´¹ffMX´´¹ff³fZ sqsy ´f¹fÔÊ°f IYf¹ffÊd³U°f 
WXû¯ffSX AfWXZ°f. WXe IZYÔQiZ ÀfbøY Óff»¹ff³fÔ°fSX QSXSXûþ 
r,sts QVf»fÃf d»fMXSX ´fidIiY¹ff IZY»fZ»fZ ´ff¯fe 
´fb³fUfÊ´fSXfÀffNXe CX´f»f¶²f WXû¯ffSX AÀfc³f CXUÊdSX°f 
´ff¯¹ffUSX Qb¹¹f¸f ´fidIiY¹ff IYøY³f °fZ Àf¸fbQif°f 
ÀfûOX»fZ þf¯ffSX AfWXZ.

dÀfÔWXÀ±f´fcUeÊ ³ffdVfIY Ad¦³fVf¸f³f Q»ff¨fe °ffIYQ UfPX¯ffSX
ry.tq IYûMXeÔ¨¹ff d³f²fe°fc³f rs A°¹ff²fbd³fIY UfWX³ffÔ¨fe JSXZQe

¸fbÔ¶fBÊIYSXfÔ³ff d¸fT¯ffSX ´fb³f´fiÊdIiY¹ff IZY»fZ»fZ d´f¯¹ff¹fû¦¹f ´ff¯fe... ·ffÔOXb´f¸f²¹fZ °fÈ°fe¹f À°fSXfUSXe»f ´fidIiY¹ff IZYÔQif»ff ¸fÔþbSXe, r WXþfSX ysu IYûMXeÔ¨ff ´fiIY»´f
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IY dþU°f IYfOX°fcÀf 
OXf ¶ffWXZSX IYfPX»ff, 
´fá WXû°fZ.

¹ff 
fe 
f³fe 

fÀffÔ³fe 

A»´fU¹fe³f ¸fb»feUSX A°¹ff¨ffSX Óff»»»»¹ff¨fe §fMX³ff §§fOfOX»
¦fþfAfOX ¦fZ»¹ff¨fe ¸ffdWX°fe 

_amR>r EH$rH$aU_amR>r EH$rH$aU yeeleceerhe$e4 ¸fba¶fBÊ, SXd½f½ffSX, sy ªfc³f sqsw¶ff°f¸¹ff

Àf²¹ff AMXIY IYSX¯¹ff°f 
Af»fZ»fZ 8 AfSXû´fe IYû¯f?Y
SX¸ffVfÔIYSX ¹ffQU CXRYÊ dMX³³fc
A³fbIY»´f d¸fßff
AdU³ffVf Vfb¢»ff
IY÷Y¯fZVf ´ffÔOXZ¹f
¸f³fe¿f ¹ffQU
»fUIbYVf d¸fßff
SX¸ffVfÔIYSX d¸fßff
Àfb·ff¿f ßfeUfÀ°fU

´fûd»fÀffÔ¨fe SXfWX¯ffSX IYSXOXe ³fþSXY
SXf¸fIbYÔOX ´fdSXÀfSXf°f QÔ¦f»f d³f¹fÔÂf¯f ´f±fIY °f`³ff°f 

SXfWX¯ffSX AÀfc³f dQUÀf´ffTe°f ³fDY °fSX SXfÂfe ´ff¨f 
AÀfZ EIcY¯f ru AÔ¸f»fQfSX IYf¹fÊSX°f SXfWX°fe»f.

´fi°¹fZIY §ffMXfUSXe»f d³f¹fböY Ad²fIYfº¹ffÀfû¶f°f 
ÀfÔ¶fÔd²f°f ´fûd»fÀf NXf¯¹ff°fe»f °fe³f AÔ¸f»fQfSX 
Afd¯f Qû³f MÑfdRYIY UfgOXÊ³f d³f¹fböY IYSX¯¹ff°f.

¶ffg¸¶f Vfû²fIY U ³ffVfIY ´f±fIY, V½ff³f ´f±fIY, 
ÀfeÀfeMXe½WXe d³f¹fÔÂf¯f IYÃf Afd¯f OÑû³f 
d³fSXeÃf¯ff¨¹ff ¸ff²¹f¸ff°fc³f ÀfÔUZQ³fVfe»f ·ff¦ffÔUSX 
Àf°f°f »fÃf NXZU»fZ þf¯ffSX.

¸fWXØUf¨¹ff ²ffd¸fÊIY À±fTfÔ¨fe ÀfbSXÃff 
UfPXdU¯¹ffÀfû¶f°f¨f ´ffIYeMX¸ffSXe, ¨fûSXe, WXSXU»fZ»fe 
¸fb»fZ, ¸fdWX»ff LZOXLfOX, RYÀfU¯fcIY ¹ffUSX dUVfZ¿f 
»fÃf NXZU¯¹ff¨fZ AfQZVf.

 UfWX°fcIY dU·ff¦ffVfe Àf¸f³U¹f NXZUc³f ÀfÔ´fc¯fÊ UfWX°fcIY 
AfSXfJOXÐ¹ff¨fe ´fi·ffUe AÔ¸f»f¶fþfU¯fe IYSX¯¹ff¨fZ 
´fûd»fÀffÔ³ff d³fQZÊVf QZ¯¹ff°f

Af´f°IYf»fe³f UfWX³ffÔÀffNXe ÀU°fÔÂf ¸ff¦fÊ SXfJc³f NXZU¯fZ, 
³fû-´ffdIÔYÊ¦f¸f²¹fZ CX·fe AÀf»fZ»fe UfWX³fZ WXMXdU¯fZ 
°fÀfZ¨f ·ffdUIYfÔ³ff ´ffdIÔYÊ¦f U VfMX»f ÀfZUfÔ¶ff¶f°f 
¸ff¦fÊQVfÊ³f IYSX¯¹ff¨fe ´fûd»fÀffÔUSX þ¶ff¶fQfSXe

SXf¸fIbYÔOX ´fdSXÀfSXf°f ´fiUZVf U d³f¦fÊ¸f³f ¸ff¦fÊ ÀU°fÔÂf 
NXZU¯fZ, AfUV¹fIY°fZ³fbÀffSX ´f¹ff¹feÊ ¸ff¦ff¨ffÊ 
Uf´fSX IYSX¯fZ, ¶fgdSXIZYdOXÔ¦f U dQVffQVfÊIY RY»fIY 
IYf¹ffÊd³U°f NXZU¯fZ °fÀfZ¨f ¨fZÔ¦fSXf¨fZÔ¦fSXe MXfT¯¹ffÀffNXe 
Àff°f°¹ff³fZ ¦fQe¨fÊZ d³fSXeÃf¯f IYSX¯fZ.

þ»f¶fû¦fQf, CXQÔ¨f³f IZYÔQi CX·ffSX¯ffSX
²ffSXfUe, §ffMXIYû´fSX Afd¯f ·ffÔOXb´f ¹ff ¸f»fþ»f ´fidIiY¹ff 
IZYÔQifÔ³ff ·ffÔOXb´f þ»fVfbðeIYSX¯f IZYÔQifVfe þûOX¯¹ffÀffNXe 
r,qqq QVf»fÃf d»fMXSX ´fid°fdQ³f Ãf¸f°fZ¨ff ·fcd¸f¦f°f 
þ»f¶fû¦fQf CX·ffSX¯¹ff¨fZ IYf¸fWXe ´fi¦fd°f´f±ffUSX AfWXZ. 
¸ffÂf, ·ffÔOXb´f ¸f»fþ»f ´fidIiY¹ff IZYÔQif°fe»f ¶fû¦fôf¨fe 
´ff°fTe þ»fVfbðeIYSX¯f IZYÔQif¨¹ff ¶fû¦fôf´fZÃff IY¸fe 
AÀf»¹ff³fZ ´fidIiY¹ff IZY»fZ»fZ ´ff¯fe ´fbPXZ ³fZ¯¹ffÀffNXe 
AfUV¹fIY Qf¶f d³f¸ffÊ¯f IYSX¯ffSXZ °fÈ°fe¹f À°fSXfUSXe»f 
CXQÔ¨f³f IZYÔQi CX·ffSXfUZ »ff¦f¯ffSX AfWXZ. ¹ff¨fe Ãf¸f°ff 
r,qqq E¸fE»fOXe´f¹fÔÊ°f UfPXU¯¹ff¨fe °fSX°fcQ AfWXZ.

´f¹ffÊUSX¯f ÀfÔSXÃf¯f, þ»fpû°ffÔ¨fZ ÀfÔU²fÊ³f Afd¯f ´ff¯¹ff¨¹ff ´fb³fUfÊ´fSXf»ff ¨ff»f³ff QZ¯¹ffÀffNXe ¸fbÔ¶fBÊ ¸fWXf´ffd»fIZY³fZ 
WXf°fe §fZ°f»fZ»¹ff ¸fWXØUfIYfÔÃfe ¸f»fþ»f ´fb³f´fiÊdIiY¹ff ´fiIY»´ffÔÀffNXe Af¯fJe EIY ´ffDY»f ´fbPXZ ´fOX»fZ AfWXZ. ·ffÔOXb´f ¸f»fþ»f 
´fidIiY¹ff ÀfbdU²ff IZYÔQif°f vqq QVf»fÃf d»fMXSX ´fid°fdQ³f (E¸fE»fOXe) Ãf¸f°fZ¨fZ °fÈ°fe¹f À°fSXfUSXe»f ÀfÔÀIYfSX¯f U CXQÔ¨f³f IZYÔQi 

CX·ffSX¯¹ff¨¹ff Àfb¸ffSXZ r,ysu IYûMXe ÷Y´f¹ffÔ¨¹ff ´fiÀ°ffUf»ff À±ff¹fe Àfd¸f°fe³fZ ¸fÔþbSXe dQ»fe AfWXZ.

ßfeSXf¸f þ³¸f·fc¸fe °fe±fÊ ÃfZÂf MÑÀMX³fZ QfJ»f IZY»fZ»¹ff ERYAf¹fAfSX¸f²¹fZ MÑÀMX¨fZ ¸fWXfÀfd¨fU ¨fÔ´f°f SXf¹f ¹ffÔ¨¹ff ¨ff»fIYfÀfWX EIcY¯f AfNX 
þ¯ffÔ³ff AfSXû´fe IYSX¯¹ff°f Af»fÔ¹f. ª¹ff³fÔ°fSX ¨fÔ´f°f SXf¹f ¹ffÔ¨¹ffÀfWX dUV½fÀ±f Ad³f»f d¸fßff ¹ffÔ³ff °fOXIYfRYOXIYe SXfþe³ff¸ff dQ»ff.

A¹fû²¹fZ°f QZ¯f¦fe ¨fûSXe¨ff JZT IbY¯fe IZY»ff? ¸ffÀMXSX¸ffBÔOX IYû¯f?
MÑÀMX¨fZ ¸fWXfÀfd¨fU ¨fÔ´f°f SXf¹f Afd¯f dUV½fÀ±f Ad³f»f d¸fßffÔ¨ff SXfþe³ff¸ff

dUWXeSX A³fbQf³ffÀffNXe WXþfSXûÔ¨fe »ff¨f ¸ffd¦f°f»fe A³f...

´fb¯fZÜ ´fid°fd³f²fe,  
´fb¯¹ff°fe»f JSXfOXe ´fdSXÀfSXf°fe»f 

·fûÔQc¶ff¶ff SXf²ff¸fûWX³f d¸fßff ´fiIYSX¯ff¨¹ff 
°f´ffÀff°f A°¹fÔ°f ÀfÔ°ff´fþ³fIY °f´fVfe»f 
Àf¸fûSX Af»fZ AfWXZ°f. ´fedOX°f °f÷Y¯fe³fZ 
³fûÔQU»fZ»¹ff ´fbSXU¯fe þ¶ff¶ff°f ²f¢IYfQf¹fIY 
Jb»ffÀfZ IZY»fZ AÀfc³f, d¸fßff ÀU°f:¨¹ff 
¸fdWX»ff A³fb¹ff¹ffÔÀf¸fûSX¨f ´fedOX°f °f÷Y¯feUSX 
A°¹ff¨ffSX IYSX°f WXû°ff, AVfe ¸ffdWX°fe Àf¸fûSX 
Af»fe AfWXZ. dUVfZ¿f ¸WX¯fþZ, ¹ff A¸ff³fb¿f 
A°¹ff¨ffSXf»ff °fû k´fiÀffQl AÀfZ ÀfÔ¶fû²f°f 
d°f¨ff LT IYSX°f WXû°ff. ¹ff ´fiIYSX¯fe JSXfOXe 
´fûd»fÀffÔ³fe ¸fb£¹f AfSXû´fe SXf²ff¸fûWX³f d¸fßff, 
ÀUf¸fe IÔYU»f³f¹f³f Afd¯f °¹ffÔ¨¹ff ÀfWXf 
¸fdWX»ff A³fb¹ff¹ffÔdU÷Yð ¦fb³WXf QfJ»f 
IZY»ff AÀfc³f, Àf²¹ff ÀfUÊ AfSXû´fe ´fû»feÀf 
IYûNXOXe°f AfWXZ°f.

´fedOX°fZ³fZ dQ»fZ»¹ff ¸ffdWX°fe³fbÀffSX, 
2013 ¸f²¹fZ CX¶ffTZ³f¦fSX ¹fZ±fe»f Afßf¸ff°f 
UfÀ°f½¹ffÀf AÀf°ff³ff, d°f±f»¹ff ¸fdWX»ff 
A³fb¹ff¹fe¨f d°f»ff ôf¹f¨¹ff dVfÃff NXSXU°f 
AÀf°f. Afßf¸ff°fe»f IYf¸f UZTZ°f ´fc¯fÊ ³f 
Óff»¹ffÀf ´fedOX°fZ»ff kMXZÓfSX ¦f³fl¨fZ VffgIY 
dQ»fZ þf¹f¨fZ, °fÀfZ¨f ¸fZ¯f¶fØfe¨fZ ¨fMXIZY 
A f d ¯ f þ¶fSX ¸ffSXWXf¯f 
I Z Y » f e þf°f WXû°fe. 

A³f ZI YQf 

d°f»ff dUUÀÂf IYøY³f d¸fßff¨¹ff Jû»fe°f 
PXIY»f»fZ þf¹f¨fZ. ¹ff IÈY°¹ff»ff dUSXû²f 
IZY»¹ffÀf, "Af¸WXeWXe WXZ ÀfWX³f IZY»fZ AfWXZ, 
WXf¨f IY»¹ff¯ff¨ff ¸ff¦fÊ AfWXZ," AÀfZ ÀffÔ¦fc³f 
°¹ff ¸fdWX»ff A³fb¹ff¹fe ´fedOX°fZ¨ff AfUfþ 
Qf¶fc³f MXfIY°f AÀf°f.
¦fbÔ¦fe¨fZ BÔþZ¢Vf³f QZDY³f ³fIYû °fZ IÈY°¹f

°f´ffÀff°f Àf¸fûSX Af»fZ»¹ff ̧ ffdWX°fe³fbÀffSX, 
IYfWXe ¸fdWX»ff A³fb¹ff¹fe Af²fe d¸fßff»ff 
AfÃfZ´ffWXÊ Afd¯f §ff¯fZSXOXZ d½WXdOXAû 
QfJUf¹f¨¹ff Afd¯f °¹ff³fÔ°fSX ´fedOX°fZUSX 
A°¹ff¨ffSX IZY»fZ þf¹f¨fZ. A°¹ff¨ffSX IYSX°ff³ff 
dUSXû²f WXûDY ³f¹fZ ¸WX¯fc³f A³fZIY ´fiÀfÔ¦fe 
´fedOX°fZ¨fZ WXf°f-´ff¹f ¶ffÔ²f¯¹ff°f Af»fZ, d°f»ff 
¦fbÔ¦fe Af¯f¯ffSXe BÔþZ¢Vf³fZ QZ¯¹ff°f Af»fe; 
°fÀfZ¨f d°f»ff þ¶fSXQÀ°fe³fZ ¸fcÂf ´ffþ»¹ff¨ff 
A¸ff³fb¿f QfUfWXe ´fedOX°fZ³fZ Af´f»¹ff 
þ¶ff¶ff°f IZY»ff AfWXZ.

¹ff ´fiIYSX¯ff°f EIY UZ¦fTZ IYf¹fQZVfeSX 
UT¯f Àf¸fûSX Af»fZ AfWXZ. AMXIY IYSX¯¹ff°f 
Af»fZ»¹ff ÀfWXf ¸fdWX»ff AfSXû´fe ¹ff 
½¹fUÀff¹ff³fZ UIYe»f AÀfc³f, °¹ffÔ³fe A gOX. 
¦f¯fZVf ¦fb~f ¹ffÔ¨¹ff¸ffRYÊ°f ¸fbÔ¶fBÊ CX¨¨f 
³¹ff¹ff»f¹ff°f kWXZd¶fAÀf IYfg´fÊÀfl QfJ»f 

IZY»fe AfWXZ. ¹ffd¨fIYfIY°¹ffÊÔ¨¹ff 
UdIY»ffÔ³fe AÀff QfUf IZY»ff 
AfWXZ IYe, ¹ff ´fiIYSX¯ff°f ´fûd»fÀff°f 

ERYAf¹fAfSX ´fWXfMXZ 
³fûÔQU»ff ¦fZ»ff, ´fSXÔ°fb 
¸fdWX»ff AfSXû´feÔ³ff 

°¹ff´fcUeÊ¨f ¸WX¯fþZ¨f 
¸f²¹fSXfÂfe ¶fZIYf¹fQZVfeSX´f¯fZ 
AMXIY IYSX¯¹ff°f Af»fe 

WXû°fe. ¸fb£¹f ÀfSXIYfSXe UIYe»f 
dVfdVfSX dWXSXZ ¹ffÔ³fe ¹ff Qf½¹ff»ff 
°feUi dUSXû²f QVfÊU»ff.

´fb¯¹ff°fe»f JSXfOXe ´fdSXÀfSXf°fe»f ·fûÔQc¶ff¶ff SXf²ff¸fûWX³f d¸fßff ´fiIYSX¯ff¨¹ff
°f´ffÀff°f A°¹fÔ°f ÀfÔ°ff´fþ³fIY °f´fVfe»f Àf¸fûSX Af»fZ AfWXZ°f.

´fb¯¹ff°f EIYf ·fûÔQc¶ff¶f¨ff WXfQSXU¯ffSXf ´fiIYfSX Àf¸fûSX 
AVf»fe»f d½WXdOXAû ´ffWXf¹f¨ff A³fÐ ·fûÔQc ¸fdWX»ff A³fb¹ff¹feÔÀf¸fûSX¨f °f÷Y¯feÀfû¶f°f ³fIYû °fZ IYSXf¹f¨ff

d·fUÔOXeÜ ´fid°fd³f²fe,  
³fÀfSXf´fcSX A°¹ff¨ffSX §fMX³fZ¨¹ff 

þJ¸ff °ffª¹ff AÀf°ff³ff¨f 
Af¯fJe EIY IYfTeþ 
d´fTUMX¯ffSXe §fMX³ff d·fUÔOXe°f 

§fOX»fe. d·fUÔOXe IYVfZTe°f 
§fOX»fZ»¹ff ¹ff §fMX³fZ¸f²¹fZ EIYf 

A»´fU¹fe³f ¸fb»feUSX A°¹ff¨ffSX 
Óff»¹ff¨fe ²f¢IYfQf¹fIY ¶ff¶f Àf¸fûSX Af»fe. 

¹ff¶ff¶f°f¨fe °fIiYfSX QfJ»f WXû°ff¨f ³fSX´fû»fe ´fûd»fÀffÔ³fe 

AU§¹ff 3 °ffÀff°f AfSXû´fe»ff AMXIY IZY»fe. ́ fûd»fÀf CX´f¹fböY 
OXfg. ´fU³f ¶f³fÀfûOX ¹ffÔ³fe ÀfQSX IYfSXUfBÊÀfÔQ·ff°feÊ»f ¸ffdWX°fe 
dQ»fe.  ¦fb÷YUfSX, 25 þc³f 2026 »ff ÀfÔ²¹ffIYfTe 5-5.30 
¨¹ff Àfb¸ffSXfÀf IYVfZTe ´fdSXÀfSXf°f SXfWX¯ffº¹ff A»´fU¹fe³f 
¸fb»fe»ff VfZþfSXe SXfWX¯ffº¹ff AfSXû´fe³fZ JZT¯¹ff¨fZ Afd¸f¿f 
QfJUc³f μ»fgMX¸f²¹fZ ³fZ»fZ. d°f¨¹ff ·ffUf»ff ´ff¯fe Af¯ff¹f»ff 
´ffNXUc³f AfSXû´fe³fZ ¸fb»feUSX A°¹ff¨ffSX IZY»ff. ¹ff §fMX³fZ¨fe 
¸ffdWX°fe d¸fT°ff¨f ́ fû»feÀf §fMX³ffÀ±fTe QfJ»f Óff»fZ Afd¯f 
°ff°fOXe³fÔ IYfSXUfBÊ ÀfbøY IZY»fe. 

AfSXû´fe °¹ff¨f ´fdSXÀfSXf°f»ff...
d·fUÔOXe¨fZ ´fû»feÀf CX´ff¹fböY ´fU³f ¶f³fÀfûOX ¹ffÔ¨¹ff 

¸ffdWX°fe³fbÀffSX, 'Af¸WXf»ff 112 Afd¯f ³ff¦fdSXIYfÔ¨ff RYû³f 
Af»ff. °ff°fOXe³fZ ´f±fIY SXUf³ff Óff»fZ. AfSXû´fe ´fTc³f 

þf¯¹ff¨¹ff °f¹ffSXe°f WXû°ff, ´f¯f 2 °fZ 3 °ffÀff°f °¹ff»ff 
AMXIY IZY»fe. ´fedOX°f ¸fb»f¦fe Àf²¹ff VffÀfIYe¹f ÷Y¦¯ff»f¹ff°f 
CX´f¨ffSX §fZ°f AfWXZ. POCSO AÔ°f¦fÊ°f ¦fb³WXf QfJ»f AfWXZ'.  
´fûd»fÀffÔ¨¹ff ¸ffdWX°fe³fbÀffSX AfSXû´fe IYVfZTe°f¨f VfZþfSXe 
SXfWX°f WXû°ff. ¹ff JT¶fTþ³fIY §fMX³fZ³fÔ°fSX ´fdSXÀfSXf°f 
°f¯ffUf¨fÔ Uf°ffUSX¯f AÀfc³f ³ff¦fdSXIYfÔ³fe IYNXûSX IYfSXUfBÊ¨fe 
¸ff¦f¯fe IZY»fe AfWXZ. ´fbPXe»f °f´ffÀf ³fSX´fû»fe ´fû»feÀf IYSX°f 
AfWXZ°f.

§fSXfJf»fe JZT°f AÀf°ff³ff¨f... 
d·fUÔOXe °ff»fb¢¹ff°fe»f IYVfZTe ¹fZ±fZ SXfWX¯ffSXe 7 

U¿ffÊÔ¨fe ¸fb»f¦fe §fSXf¨¹ff Jf»fe ·ffUfÀfû¶f°f JZT°f WXû°fe. 
¹ffUZTe AfSXû´fe³fZ d°f»ff Jf¯¹ffÀffNXe ´f`ÀfZ QZ¯¹ff¨fÔ Afd¯f 
JZT¯¹ff¨fÔ Afd¸f¿f QfJUc³f °¹ff³fÔ Af´f»¹ff μ»fgMX¸f²¹fZ 

³fZ°f d°f±fZ ¸fb»feUSX A°¹ff¨ffSX IZY»ff. ¹ff §fMX³fZ³fÔ°fSX 
´fdSXÀfSXf°f EIY¨f ¦fûÔ²fT CXOXf»ff. AfSXû´fe»ff ´fûd»fÀffÔ³fe 
°ff¶¹ff°f §fZ°f»fÔ Afd¯f A°¹ff¨ffSXf³fÔ°fSX ¸fb»fe»ff °ff°fOXe³fZ 
ÀU. BÔdQSXf ¦ffÔ²fe À¸fÈd°f CX´fdþ»WXf ÷Y¦¯ff»f¹ff°f QfJ»f 
IYSX¯¹ff°f Af»fÔ, dþ±fÔ d°f¨¹ffUSX CX´f¨ffSX ÀfbøY IYSX¯¹ff°f 
Af»fZ. ¹ff §fMX³fZ¨fe ¸ffdWX°fe d¸fT°ff¨f ³fSX´fû»fe ´fû»feÀf 
NXf¯¹ff¶ffWXZSX ³ff¦fdSXIYfÔ³fe ¸fûNXe ¦fQeÊ IYSX°f AfSXû´fe»ff 
RYfVfe¨fe dVfÃff ôfUe, AVfe ¸ff¦f¯fe IYSX°f ³ff¦fdSXIYfÔ³fe 
þûSXQfSX §fû¿f¯ff¶ffþe IZY»fe.  Àf²¹ff ¹ff §fMX³fZ¸fbTÔ ́ fdSXÀfSXf°f 
°f¯ffUf¨fÔ Uf°ffUSX¯f AÀfc³f, POCSO IYf¹fôfÔ°f¦fÊ°f 
¹ff´fiIYSX¯fe¨¹ff ¦fb³‘f¨fe ³fûÔQ IYSX¯¹ff°f Af»fe AfWXZ. 
´fûd»fÀffÔIYOXc³f ´fbPXe»f °f´ffÀf ÀfbøY AÀfc³f Af°ff ´fb³WXf 
EIYQf ¸fb»feÔ¨¹ff ÀfbSXdÃf°f°fZ¨ff ´fiV³f EZSX¯feUSX Af»ff AfWXZ.

§fSXfJf»fe JZT¯ffº¹ff A»´fU¹fe³f ¸fb»feUSX A°¹ff¨ffSX... d·fUÔOXe°fe»f WXfQSXU¯ffº¹ff ´fiIYSX¯ff°fe»f AfSXû´fe 3 °ffÀffÔ°f ¦fþfAfOX


