
´fb¯fZÜ ´fid°fd³f²fe, 
´fb¯fZ dþ»‘f°fe»f QüÔOX °ff»fb¢¹ff°f CX§fOXIYeÀf Af»fZ»¹ff 

¦f·fÊd»fÔ¦f °f´ffÀf¯fe SXgIZYMX³fZ AfSXû¦¹f ¹fÔÂf¯ff Afd¯f IYf¹fQf 
AÔ¸f»f¶fþfU¯fe ÀfÔÀ±ffÔ³ff WXfQSXUc³f ÀfûOX»fZ AfWXZ. 
¶ffSXfUe´f¹fÔÊ°f dVfÃf¯f §fZ°f»fZ»¹ff EIYf ½¹föYe³fZ ÀU°f:»ff 
°f«®f AÀf»¹ff¨fZ ·ffÀfU°f ´fûMXZÊ¶f»f Àfû³fû¦fifRYe ¸fVfe³f¨¹ff 
ÀfWXf¹¹ff³fZ ¦f·fÊd»fÔ¦f °f´ffÀf¯fe IZY»¹ff¨ff ²f¢IYfQf¹fIY ´fiIYfSX 
Àf¸fûSX Af»ff AfWXZ. ¹ff ´fiIYSX¯ff°f Qû³f þ¯ffÔ³ff AMXIY 
IYSX¯¹ff°f Af»fe AÀfc³f Af¯fJe IYfWXe ÀfÔVfd¹f°ffÔ¨ff Vfû²f 
ÀfbøY AfWXZ.

ÀfûVf»f ¸fedOX¹ffUSXe»f d½WXdOXAû¸fbTZ CX§fOX Óff»fZ 
SXgIZYMX

QüÔOX °ff»fb¢¹ff°fe»f IZYOX¦ffU ´fdSXÀfSXf°f ¶fZIYf¹fQZVfeSX 
¦f·fÊd»fÔ¦f °f´ffÀf¯fe ÀfbøY AÀf»¹ff¨ff EIY d½WXdOXAû ÀfûVf»f 
¸fedOX¹ffUSX ½WXf¹fSX»f Óff»ff. °¹ff³fÔ°fSX AfSXû¦¹f dU·ff¦ff³fZ 
°fIiYfSX QfJ»f IZY»fe Afd¯f ́ fûd»fÀffÔ³fe ÀfJû»f ̈ füIYVfe ÀfbøY 
IZY»fe. °f´ffÀffQSX¸¹ff³f EIYf §fSXf°fc³f ¦fb~´f¯fZ ¦f·fÊd»fÔ¦f d³fQf³f 
IZY»fZ þf°f AÀf»¹ff¨fZ Àf¸fûSX Af»fZ. ¹ff IYfSXUfBÊ°f ´fûMXZÊ¶f»f 
Àfû³fû¦fifRYe ¸fVfe³f þ~ IYSX¯¹ff°f Af»fZ.

OXfg¢MXSX ³fÀf°ff³ffWXe IYSX°f WXû°ff Àfû³fû¦fifRYe
¸fb£¹f AfSXû´fe A¯¯ffÀffWXZ¶f d¦fSXe WXf IZYUT ¶ffSXfUe 

CXØfe¯fÊ AÀfc³f °¹ff¨¹ffIYOXZ IYû¯f°feWXe U`ôIYe¹f ´fQUe dIÔYUf 
Ad²fIÈY°f ´fSXUf³ff ³f½WX°ff. °fSXeWXe °fû ¨fe³f¸f²¹fZ °f¹ffSX 
IZY»fZ»fZ ´fûMXZÊ¶f»f A»MÑfÀffDYÔOX CX´fIYSX¯f ¸fû¶ffBÊ»f Ag´fVfe 
þûOXc³f ¦f·fÊd»fÔ¦f °f´ffÀf¯fe IYSX°f AÀf»¹ff¨ff AfSXû´f AfWXZ. 
´fûd»fÀffÔ¨¹ff ̧ ffdWX°fe³fbÀffSX, °fû 2024 ́ ffÀfc³f WXf ¶fZIYf¹fQZVfeSX 
½¹fUÀff¹f ¨ff»fU°f WXû°ff.

´fi°¹fZIY °f´ffÀf¯feÀffNXe WXþfSXû ÷Y´f¹ffÔ¨fe AfIYfSX¯fe
°f´ffÀf ¹fÔÂf¯ffÔ¨¹ff ´fif±fd¸fIY ¸ffdWX°fe³fbÀffSX, AfSXû´fe 

´fi°¹fZIY ¦f·fÊd»fÔ¦f °f´ffÀf¯feÀffNXe Àfb¸ffSXZ 5 WXþfSX °fZ 15 WXþfSX 
÷Y´f¹fZ §fZ°f WXû°ff. ¦f·ffÊ°f ¸fb»f¦fe AÀf»¹ff¨fZ AfPXT»¹ffÀf 
ÀfÔ¶fÔd²f°f ̧ fdWX»ffÔ³ff ¦f·fÊ´ff°ffÀffNXe B°fSX OXfg¢MXSXfÔIYOXZ ́ ffNXU»fZ 
þf°f AÀf»¹ff¨ff ÀfÔVf¹f ½¹föY IYSX¯¹ff°f Af»ff AfWXZ. ¹ff 
´fiIYSX¯ff°f EIYf Af¹fbUZÊdQIY OXfg¢MXSX»ffWXe AMXIY IYSX¯¹ff°f 

Af»fe AÀfc³f Qû³f OXfg¢MXSX RYSXfSX AÀf»¹ff¨fe ¸ffdWX°fe Àf¸fûSX 
Af»fe AfWXZ.

¸fdWX³¹ff»ff A³fZIY ¸fdWX»ffÔ¨fe °f´ffÀf¯fe
´fûd»fÀf ¨füIYVfe°f AfSXû´fe³fZ QSX¸fWXf 15 °fZ 20 

¸fdWX»ffÔ¨fe °f´ffÀf¯fe IZY»¹ff¨ff QfUf IZY»ff AfWXZ. ¸ffÂf IYfWXe 
Ad²fIYfº¹ffÔ¨¹ff ¸f°fZ WXf AfIYOXf 30 °fZ 50 ´f¹fÔÊ°f AÀfc 
VfIY°fû. °¹ff¸fbTZ ¦fZ»¹ff Qû³f °fZ °fe³f U¿ffÊÔ°f dIY°fe ¸fdWX»ffÔ¨fe 
¶fZIYf¹fQZVfeSX ¦f·fÊd»fÔ¦f °f´ffÀf¯fe Óff»fe Afd¯f °¹ff³fÔ°fSX 
dIY°fe ¦f·fÊ´ff°f IYSX¯¹ff°f Af»fZ, ¹ff¨ff °f´ffÀf ÀfbøY AfWXZ. 
¸fû¶ffBÊ»f OXZMXf, dOXdþMX»f ÀfÔUfQ Afd¯f Afd±fÊIY ½¹fUWXfSXfÔ¨fe 
´fOX°ffT¯fe IZY»fe þf°f AfWXZ.

PCPNDT IYf¹fôfAÔ°f¦fÊ°f IYNXûSX IYfSXUfBÊ
·ffSX°ff¸f²¹fZ ¦f·fÊd»fÔ¦f °f´ffÀf¯fe Afd¯f d»fÔ¦f d³fUOXeÀffNXe 

¦f·fÊ´ff°f IYSX¯fZ IYf¹fôf³fZ ¦fb³WXf AfWXZ. ¹ff ´fiIYSX¯ff°f 
AfSXû´feÔdUSXû²ff°f PCPNDT IYf¹fQf °fÀfZ¨f ·ffSX°fe¹f ³¹ff¹f 
ÀfÔdWX°fZ°fe»f dUdU²f IY»f¸ffÔ³fbÀffSX ¦fb³WXZ QfJ»f IYSX¯¹ff°f 
Af»fZ AfWXZ°f. °f´ffÀf ¹fÔÂf¯ffÔ³ff ¹ff SXgIZYMX¸ff¦fZ ¸fûNXZ SXZRYSX»f 
³fZMXUIYÊ IYf¹fÊSX°f AÀf»¹ff¨ff ÀfÔVf¹f AÀfc³f Af¯fJe AMXIY 
WXû¯¹ff¨fe Vf¢¹f°ff ½¹föY IZY»fe þf°f AfWXZ. ¹ff IYfSXUfBÊ¸fbTZ 
SXfª¹ff°fe»f AVff ¶fZIYf¹fQZVfeSX ´fiIYfSXfÔUSX AÔIbYVf Af¯f¯¹ffÀf 
¸fQ°f WXûBÊ»f, AVfe A´fZÃff ½¹föY WXû°f AfWXZ.

°fbIYfSXf¸f ¸fbÔPXZÔ³fe þZ½WXf´ffÀfc³f A³³f-Aü¿f²f ´fiVffÀf³ff¨ff Af¹fböY ¸WX¯fc³f ´fQ·ffSX ÀUeIYfSX»ff AfWXZ,
°fZ½WXf´ffÀfc³f SXfª¹ff°f A³³f dIÔYUf Aü¿f²ffÔ¸f²¹fZ ·fZÀfT IYSX¯ffº¹ffÔ¨fZ ²ff¶fZ ¨ffÔ¦f»fZ»f¨f Q¯ff¯f»fZ AfWXZ°f.

QüÔOX °ff»fb¢¹ff°fe»f IZYOX¦ffU ´fdSXÀfSXf°f 
¶fZIYf¹fQZVfeSX ¦f·fÊd»fÔ¦f °f´ffÀf¯fe ÀfbøY AÀf»¹ff¨ff 
EIY d½WXdOXAû ÀfûVf»f ¸fedOX¹ffUSX ½WXf¹fSX»f Óff»ff. 
°¹ff³fÔ°fSX AfSXû¦¹f dU·ff¦ff³fZ °fIiYfSX QfJ»f IZY»fe 
Afd¯f ´fûd»fÀffÔ³fe ÀfJû»f ¨füIYVfe ÀfbøY IZY»fe.
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 ¶ff°f¸fe /»fZJ,
´fie°fe dQ´fIY ³ffBÊIY
´fb¯fZ d´fÔ´fSXe d¨fÔ¨fUOX¸f²¹fZ 

dU¿ffSXe QføY¸fbTZ 20 WXc³f Ad²fIY 
þ¯ffÔ¨ff ¸fÈ°¹fc Óff»ff WXû°ff. ¹ff 
§fMX³fZ³fÔ ÀfÔ´fc¯fÊ SXfª¹f WXfQøY³f 
¦fZ»fÔ¹f. ¹ff QføY IYfÔOXf°fe»f 
QføY dUIiYZ°ff AfSXû´fe IY³fÊ»fdÀfÔ¦f 
dUSXJf ¹ff¨¹ff §fSXfUSX d´fÔ´fSXe 
d¨fÔ¨fUOX ¸fWXf³f¦fSX´ffd»fIZY³fÔ 
WXf°fûOXf ¨ff»fU»ff¹f. d´fÔ´fSXe 
d¨fÔ¨fUOX¨¹ff RbY¦fZUfOXe 
¸f²f»¹ff ÀfÔþ¹f ³f¦fSX ´fdSXÀfSXf°f 
A°¹fÔ°f LûMXÐ¹ff ¦f»»fe°f 
dUSXJf °¹ff¨¹ff §fSXf°fc³f 
QføY¨ff ¦fb°±ff ¨ff»fUf¹f¨ff. ¹ff¨f 
§fSXfUSX ¸fWXf´ffd»fIZY³fÔ WXf°fûOXf 
¨ff»fU»ff¹f. ¹ff IYfSXUfBÊQSX¸¹ff³f 
¸fWXf´ffd»fIZY»ff ¸fûNXÐ¹ff Af½WXfÔ³ff 
Àff¸fûSXÔ þfUÔ »ff¦f»fÔ¹f. A°¹fÔ°f 
A÷YÔQ ¦f»»fÐ¹ffÔ¸fbTZ WXe IYfSXUfBÊ 
IYSX°ff³ff ¸fWXf´ffd»fIZY»ff ¸fûNXÐ¹ff 
AOX¨f¯feÔ¨ff Àff¸f³ff IYSXfUf 
»ff¦f»ff¹f. d´fÔ´fSXe d¨fÔ¨fUOX 
¸fWXf³f¦fSX ´ffd»fIZY³fZ ¶fiZIYSX Afd¯f 
¸fþbSXfÔ¨¹ff ÀfWXf¹¹ff³fZ AJZSX 
dUSXJf¨fÔ §fSX ´ffOX»fÔ¹f.

RbY¦fZUfOXe ¹fZ±fe»f ÀfÔþ¹f 
³f¦fSX¸f²¹fZ dUSXJf ¦fZ»fe uq 
U¿fÊ ¶fZIYf¹fQZVfeSX WXf°f·f˜e 
QføY¨ff Açf ¨ff»fU°f WXû°ff. ¹ff 
IYfSXUfBÊÀffNXe ´fûd»fÀffÔ¨ff ¸fûNXf 

´fû»feÀf ¶fÔQû¶fÀ°f ¶fû»ffU¯¹ff°f 
Af»ff WXû°ff. IYû¯f°ffWXe 
A³fbd¨f°f ´fiIYfSX §fOXc ³f¹fZ ¸WX¯fc³f 
´fiVffÀf³ffIYOXc³f ¹fû¦¹f J¶fSXQfSXe 
§fZ¯¹ff°f Af»fe WXû°fe. 

dUSXJf³fZ dUIY»fZ»¹ff 
dU¿ffSXe QføY¸fbTZ A³fZIY IbYMXbÔ¶f 
CXðÐUÀ°f Óff»fZ. dUSXJf¨¹ff ¹ff 
AU`²f ¦fb°±¹ffdUSXû²ff°f A³fZIYQf 
³ff¦fdSXIYfÔ³fe °fIiYfSX IYøY³fWXe 
´fû»feÀf ´fiVffÀf³ff³fÔ °¹ffIYOXZ 
Qb»fÊÃf IZY»fÔ, ¸WX¯fc³f Afþ 
B°f¢¹ff þ¯ffÔ³ff Af´f»ff þeU 
¦f¸fUfUf »ff¦f»ff¹f.  ¹ffUZTe 
d´fÔ´fSXe d¨fÔ¨fUOX ¸fWXf³f¦fSX´ffd»fIYf 
CX´ff¹fböY A¯¯ff ¶fûQOXZ ¹ffÔ³fe 
ÀffÔd¦f°f»fÔ IYe, "¸fWXf´ffd»fIZY³fZ 

¹ff ´fiIYSX¯ff¨fe ÀfJû»f 
¸ffdWX°fe §fZDY³f WXe IYfSXUfBÊ 
IZY»fe AfWXZ. ÀfÔ¶fÔd²f°f þf¦fZ¨fe 

IYf¦fQ´fÂfZ, ¶ffÔ²fIYf¸ff¨fe dÀ±f°fe 
Afd¯f IYf¹fQZVfeSX ¶ff¶feÔ¨fe 
°f´ffÀf¯fe IZY»fe WXû°fe. ¹ff ÀfUÊ 
°f´ffÀf¯fe³fÔ°fSX WXZ ¶ffÔ²fIYf¸f ´fc¯fÊ°f: 
A³fd²fIÈY°f AÀf»¹ff¨fZ Àf¸fûSX 
Af»fZ. °¹ff³fÔ°fSX d³f¹f¸ffÔ³fbÀffSX 
³fûMXeÀf ´fidIiY¹ff ´fc¯fÊ IYøY³f 
´fi°¹fÃf ´ffOXIYf¸ff¨fe IYfSXUfBÊ 
IYSX¯¹ff°f Af»fe AfWXZ. °fÀfÔ¨f 
WXe IYfSXUfBÊ IYSX°ff³ff  IYû¯f°ffWXe 
A³fbd¨f°f ´fiIYfSX §fOXc ³f¹fZ ´fû»feÀf 
¶fÔQû¶fÀ°f °f`³ff°f IYSX¯¹ff°f Af»fZ 
WXû°fZ. °fÀfÔ¨f ´fû»feÀf ´fiVffÀf³f 
Afd¯f ¸fWXf´ffd»fIYf ´fiVffÀf³f 
¹ffÔ¨¹ff ÀfÔ¹fböY ¶fÔQû¶fÀ°ff°f WXe 
´ffOXIYf¸f IYfSXUfBÊ IYSX¯¹ff°f 
Af»fe.

´fb¯fZÜ ´fid°fd³f²fe,  
dþ»‘f°f SXf¶fdU¯¹ff°f ¹fZ°f AÀf»fZ»¹ff A³³f ·fZÀfTdUSXû²fe dUVfZ¿f 

¸fûdWX¸fZ°f SXfWXbSXe U ³fZUfÀff °ff»fb¢¹ff°f IYfSXUfBÊ IYøY³f 2 »ffJ 84 WXþfSX 180 
÷Y´f¹fZ dIY¸f°fe¨fZ ÀfÔVfd¹f°f AfBÊÀIiYe¸f U Jfô°fZ»f þ~ IYSX¯¹ff°f Af»fZ AÀfc³f 
³ff¦fdSXIYfÔ³ff A³³f´fQf±ffÊÔ¨¹ff ¦fb¯fUØfZ¶ff¶f°f VfÔIYf AÀf»¹ffÀf ´fiVffÀf³ffVfe 
ÀfÔ´fIYÊ Àff²ffUf, AÀfZ AfUfWX³f ÀfWXf¹fIY Af¹fböY A³³f A. A. ·fûBÊMXZ 
¹ffÔ³fe IZY»fZ AfWXZ. SXfWXbSXe ¹fZ±fe»f dVfUVföYe AfBÊÀIiYe¸f ¹ff AfÀ±ff´f³ff¨fe 
°f´ffÀf¯fe IYøY³f dVfUVföYe ¶fihOX¨¹ff AfBÊÀIiYe¸f ¦fb»fIÔYQ U A¸fZdSXIY³f ³fMXÐÀf 
¹ff CX°´ffQ³ffÔ¨fZ ³f¸fb³fZ dUãZ¿f¯ffÀffNXe §fZ¯¹ff°f Af»fZ. QþfWXeÊ³f AÀf»¹ff¨¹ff 
ÀfÔVf¹ffUøY³f ¹ff dNXIYf¯fe 41 WXþfSX 440 ÷Y´f¹fZ dIY¸f°fe¨fZ EIcY¯f 148 
´fgIZYMXÐÀf AfBÊÀIiYe¸f þ~ IYSX¯¹ff°f Af»fZ. °fÀfZ¨f ³fZUfÀff °ff»fb¢¹ff°fe»f IYOXc 
¦f»»fe ¹fZ±fe»f ÀfÔ°fû¿f dIYSXf¯ff ÀMXûAÀfÊ¨fe °f´ffÀf¯fe IYøY³f EÀf¶feþe ¶fihOX¨¹ff 

dSXRYfBÔOX ´ff¸fû»fe³f AfgBÊ»f ¹ff Jfô°fZ»ff¨ff ³f¸fb³ff °f´ffÀf¯feÀffNXe §fZ¯¹ff°f 
Af»ff. WXf ÀffNXf ÀfÔVf¹ffÀ´fQ AfPXT»¹ff³fZ 2 »ffJ 42 WXþfSX 740 ÷Y´f¹fZ 
dIY¸f°fe¨fZ 1 WXþfSX 498.4 dIY»fû Jfô°fZ»f þ~ IYSX¯¹ff°f Af»fZ. A³³f U 
Aü¿f²f dU·ff¦ff¨fZ Af¹fböY °fbIYfSXf¸f ¸fbÔOXZ ¹ffÔ¨¹ff AfQZVff³fbÀffSX U ÀfWXAf¹fböY 
ßfeIYfÔ°f IYSXIYfTZ ¹ffÔ¨¹ff ¸ff¦fÊQVfÊ³ffJf»fe A³³f ÀfbSXÃff ¸ff³fIZY IYf¹fQf 
2006 U d³f¹f¸f 2011 AÔ°f¦fÊ°f WXe dUVfZ¿f ¸fûWXe¸f SXf¶fdU¯¹ff°f ¹fZ°f AfWXZ. ¹ff 
¸fûdWX¸fZ°f A³³f ÀfbSXÃff Ad²fIYfSXe ́ fiQe´f ́ fUfSX, A³³f ÀfbSXÃff Ad²fIYfSXe CX. SX. 
´ffMXe»f U ÀfWXf¹fIY Af¹fböY A³³f A. A. ·fûBÊMXZ ¹ffÔ³fe ¹ff IYfSXUf¹ff IZY»¹ff 
AfWXZ°f. ³ff¦fdSXIYfÔ³ff ÀU¨L U ·fZÀfT¸fböY A³³f CX´f»f¶²f ½WXfUZ ¹ffÀffNXe 
dþ»WXf·fSX WXe ¸fûWXe¸f Ad²fIY ½¹ff´fIY ÀUøY´ff°f ÀfbøY AfWXZ. A³³f ÀfbSXÃfZ¨¹ff 
d³f¹f¸ffÔ¨fZ CX»»fÔ§f³f IYSX¯ffº¹ff AfÀ±ff´f³ffÔUSX ¹ff´fbPXZWXe IYNXûSX IYfSXUfBÊ 
IYSX¯¹ff°f ¹fZ¯ffSX AÀf»¹ff¨fZ ´fiVffÀf³ffIYOXc³f À´fá IYSX¯¹ff°f Af»fZ AfWXZ.

´fb¯fZÜ ´fid°fd³f²fe, 
´fb¯fZ Afd¯f d´fÔ´fSXe-d¨fÔ¨fUOX ´fdSXÀfSXf°f ss þ¯ffÔ¨ff ¶fTe 

§fZ¯ffº¹ff dU¿ffSXe QføY ́ fiIYSX¯ff°f ¦fb³WXZ A³UZ¿f¯f dU·ff¦ff³fZ ³fUe 
¸fbÔ¶fBÊ°fe»f ¶ff´f-»fZIYf»ff AMXIY IZY»fe AfWXZ. ¶f³ffUMX QføY 
°f¹ffSX IYSX¯¹ffÀffNXe Uf´fSX¯¹ff°f Af»fZ»¹ff §ff°fIY SXÀff¹f³ffÔ¨ff 
´fbSXUNXf IZY»¹ff¨ff °¹ffÔ¨¹ffUSX AfSXû´f AfWXZ. AMXIY IYSX¯¹ff°f 
Af»fZ»¹ff AfSXû´feÔ¨fe ³ffUZ A÷Y¯f þ¦fQÔ¶f ¨fü¶fZ (vz) 
Afd¯f Ad·f¿fZIY A÷Y¯f ¨fü¶fZ (su) AVfe AÀfc³f Qû§fZWXe 
³fUe ¸fbÔ¶fBÊ°fe»f UfVfe ´fdSXÀfSXf°fe»f SXdWXUfÀfe AfWXZ°f. dU¿ffSXe 
QføY SXgIZYMX¨¹ff °f´ffÀffQSX¸¹ff³f Àf¸fûSX Af»fZ»¹ff ¸ffdWX°fe³fÔ°fSX 
ÀfeAf¹fOXe¨¹ff dUVfZ¿f ´f±fIYf³fZ WXe IYfSXUfBÊ IZY»fe.

§ff°fIY SXÀff¹f³ffÔ¨ff ´fbSXUNXf IZY»¹ff¨ff AfSXû´f
°f´ffÀffQSX¸¹ff³f dU¿ffSXe QføY °f¹ffSX IYSX¯¹ffÀffNXe 

Uf´fSX¯¹ff°f Af»fZ»¹ff ²fûIYfQf¹fIY SXÀff¹f³ffÔ¨ff ´fbSXUNXf ¨fü¶fZ 
d´f°ff-´fbÂffÔ³fe IZY»¹ff¨fZ Àf¸fûSX Af»¹ff¨fe ̧ ffdWX°fe Ad²fIYfº¹ffÔ³fe 
dQ»fe. ´fbSXUNXf ÀffJTe°fe»f °¹ffÔ¨¹ff ·fcd¸fIZY¨ff ¸ff¦fûUf §fZ°f 
ÀfeAf¹fOXe³fZ Qû§ffÔ³ff ³fUe ¸fbÔ¶fBÊ°fc³f °ff¶¹ff°f §fZ°f»fZ. °¹ff³fÔ°fSX 
°¹ffÔ³ff d´fÔ´fSXe ¹fZ±fe»f ³¹ff¹ff»f¹ff°f WXþSX IYSX¯¹ff°f Af»fZ. 
³¹ff¹ff»f¹ff³fZ Qû§ffÔ³ffWXe ¨ffSX dQUÀffÔ¨fe ´fû»feÀf IYûNXOXe 
Àfb³ffU»fe AfWXZ. SXÀff¹f³ffÔ¨ff pû°f, dU°fSX¯f ½¹fUÀ±ff Afd¯f 
¹ff SXgIZYMXVfe ÀfÔ¶fÔd²f°f B°fSX Qb½¹ffÔ¨ff Vfû²f §fZ¯¹ffÀffNXe ´fbPXe»f 
°f´ffÀf ÀfbøY AÀf»¹ff¨fZ Ad²fIYfº¹ffÔ³fe ÀffÔd¦f°f»fZ.

RbY¦fZUfOXe dU¿ffSXe QføY 
´fiIYSX¯ff³fÔ°fSX ¸fûNXe IYfSXUfBÊ

¸fb£¹f AfSXû´fe¨¹ff A³fd²fIÈY°f §fSXfUSX ¸fWXf´ffd»fIZY¨ff WXf°fûOXf

SXfWXbSXe U ³fZUfÀff °ff»fb¢¹ff°f 2 »ffJ 84 WXþfSX 180 ÷Y´f¹fZ dIY¸f°fe¨fZ ÀfÔVfd¹f°f AfBÊÀIiYe¸f U Jfô°fZ»f þ~

³fUe ¸fbÔ¶fBÊ°fe»f ¶ff´f-»fZIY AMXIZY°f... §ff°fIY SXÀff¹f³fZ ´fbSXdU»¹ff¨fZ CX§fOX, Af°ff´f¹fÔÊ°f ttt þ¯ffÔUSX IYfSXUfBÊ

´fb¯¹ff°f ¸fûNëf ÀIYgÔOX»f¨ff ·ffÔOXfRYûOX
¶ffSXfUe ´ffÀf °f÷Y¯f IYSXf¹f¨ff ¸fdWX»ffÔ¨fe ¦f·fÊd»fÔ¦f ¨ff¨f¯fe...

þf»f³ffXXÜ ´fid°fd³f²fe, 
þf»f³ff dþ»‘f°fe»f 

§f³fÀffUÔ¦fe °ff»fb¢¹ff°fe»f °fe±fÊ´fbSXe 
¹fZ±fZ A³³f U Aü¿f²f ´fiVffÀf³ff³fÔ 
·fZÀfT¹fböY °fc´f d³fd¸fÊ°fe IYSX¯ffº¹ff 
AfÀ±ff´f³ffUSX ¸fûNXe ²fOXIY 
IYfSXUfBÊ IYSX°f °f¶¶f»f 13 »ffJ 
4 WXþfSX 539 ÷Y´f¹ffÔ¨ff ÀffNXf 
þ~ IZY»ff AfWXZ. ¹ff IYfSXUfBÊ¸fbTZ 
dþ»‘f°fe»f A³³f ·fZÀfTe¨¹ff 
´fiIYfSXfÔUSX ¸fûNXf ´fiIYfVf ´fOX»ff 
AÀfc³f ¦fifWXIYfÔ¨¹ff AfSXû¦¹ffVfe 
JZT IYSX¯ffº¹ff ·fZÀfTJûSXfÔ¨fZ 
²ff¶fZ ¨ffÔ¦f»fZ¨f Q¯ff¯f»fZ AfWXZ°f.
°fbIYfSXf¸f ¸fbÔPXZÔ¨fZ AfQZVf A³...

A³³f U Aü¿f²f ´fiVffÀf³ff¨fZ 
Af¹fböY °fbIYfSXf¸f ¸fbÔPXZ ¹ffÔ¨¹ff 
d³fQZVffÊ³fbÀffSX 3 þc³f SXûþe 
þf»f³¹ff¨¹ff °fe±fÊ´fbSXe ¹fZ±fe»f ¸fZ. 
¸fbÔQOXf BÔOXÀMÑeþ ¹ff AfÀ±ff´f³ff¨fe 
°f´ffÀf¯fe IYSX¯¹ff°f Af»fe. ¹ffUZTe 
Ad²fIYfº¹ffÔ³ff ²f¢IYfQf¹fIY ¶ff¶fe 
AfPXTc³f Af»¹ff. Jfô°fZ»f Afd¯f 
dUdU²f ´fiIYfSX¨fZ EÀfZ³Àf Uf´føY³f 
°fb´ffÀffSXJf dQÀf¯ffSXf ´fQf±fÊ °f¹ffSX 
IYøY³f °¹ff¨fe dUIiYe IZY»fe þf°f 
AÀf»¹ff¨fZ ´fif±fd¸fIY °f´ffÀff°f 
CX§fOX Óff»fÔ. IYfSXUfBÊQSX¸¹ff³f 
Ad²fIYfº¹ffÔ³fe AfÀ±ff´f³ff°fe»f 
EIcY¯f 1903 d»fMXSX ÀffNXf þ~ 
IZY»ff. ¹ff ÀffNXÐ¹ff¨fe dIÔY¸f°f 

13 »ffJ ÷Y´f¹ffÔWXc³f Ad²fIY 
AÀf»¹ff¨fÔ ÀffÔ¦f¯¹ff°f Af»fÔ. þ~ 
IYSX¯¹ff°f Af»fZ»¹ff ¸ff»ff¸f²¹fZ 
1121 d»fMXSX ´fgIY¶fÔQ °fc´f, y663 
d»fMXSX Jb»fZ °fc´f °fÀfZ¨f 118 
d»fMXSX dSXRYfBÔOX Àfû¹ff¶fe³f °fZ»ff¨ff 
Àf¸ffUZVf AfWXZ. ¹ff ½¹fd°fdSXöY °fc´f 
d³fd¸fÊ°feÀffNXe Uf´fSX¯¹ff°f ¹fZ¯ffSXZ 
EÀfZ³Àf QZJe»f Ad²fIYfº¹ffÔ³fe 
°ff¶¹ff°f §fZ°f»fÔ.
ÀfÔ¶fÔd²f°f AfÀ±ff´f³fÔ ´fc¯fÊ´f¯fZ 

Àfe»f
A³³f ÀfbSXÃff Ad²fIYfº¹ffÔ³fe 

§fMX³ffÀ±fTfUøY³f dUdU²f ¶fihOX¨¹ff 
°fb´ff¨fZ ³f¸fb³fZ, Jb»¹ff ÀUøY´ff°fe»f 
°fc´f, dSXRYfBÔOX Àfû¹ff¶fe³f °fZ»f 
Afd¯f EÀfZ³Àf AÀfZ EIcY¯f AfNX 
³f¸fb³fZ ÀfÔIYd»f°f IZY»fZ AfWXZ°f. WXZ 
ÀfUÊ ³f¸fb³fZ ´fbPXe»f °f´ffÀf¯feÀffNXe 
´fi¹fû¦fVffTZ°f ´ffNXdU¯¹ff°f Af»fZ 
AfWXZ°f. ´fi¹fû¦fVffTZ¨ff AWXUf»f 
´fif~ Óff»¹ff³fÔ°fSX ÀfÔ¶fÔd²f°ffÔUSX A³³f 
ÀfbSXÃff U ¸ff³fIZY IYf¹fôf³fbÀffSX 
IYNXûSX IYfSXUfBÊ IYSX¯¹ff°f ¹fZ¯ffSX 
AÀf»¹ff¨fÔ ´fiVffÀf³ff³fÔ À´fá IZY»fÔ 
AfWXZ. QSX¸¹ff³f, IYfSXUfBÊ³fÔ°fSX 
ÀfÔ¶fÔd²f°f AfÀ±ff´f³fÔ ´fc¯fÊ´f¯fZ Àfe»f 
IYSX¯¹ff°f Af»fZ AÀfc³f ´fbPXe»f 
AfQZVf d¸fTZ´f¹fÔÊ°f IYû¯f°¹ffWXe 
´fiIYfSX¨fÔ CX°´ffQ³f A±fUf ½¹fUWXfSX 
IYSX¯¹ffÀf ¶fÔQe §ff»f¯¹ff°f Af»fe 

AfWXZ. °¹ff¸fbTZ ¹ff ´fiIYSX¯ff°f 
Af¯fJe IYfWXe ²f¢IYfQf¹fIY 
¸ffdWX°fe Àf¸fûSX ¹fZ¯¹ff¨fe Vf¢¹f°ff 
½¹föY IZY»fe þf°f AfWXZ.

´fbPXe»f IYfTf°fWXe AVff¨f 
²fOXIY °f´ffÀf¯fe ¸fûdWX¸ff
WXe IYfSXUfBÊ LÂf´f°fe 

ÀfÔ·ffþe³f¦fSX dU·ff¦ff¨fZ 
ÀfWXfAf¹fböY (A³³f) EÀf. AfSX. 
IYSXIYfTZ ¹ffÔ¨¹ff ¸ff¦fÊQVfÊ³ffJf»fe 
IYSX¯¹ff°f Af»fe. þf»f³ff ¹fZ±fe»f 
ÀfWXf¹¹fIY Af¹fböY d³f. Àfb. 
IbY»fIY¯feÊ, A³³f ÀfbSXÃff Ad²fIYfSXe 
AdV½f³fe °ffÔ¶fZ, A³fbþf ³f¦fSXfSXZ 
°fÀfZ¨f ³f¸fb³ff ÀfWXf¹¹fIY ²f¸¸fQe´f 
³fSXUOXZ ¹ffÔ¨¹ff ´f±fIYf³fZ WXe 
¹fVfÀUe ¸fûWXe¸f SXf¶fdU»fe. A³³f 
U Aü¿f²f ´fiVffÀf³ff³fZ ³ff¦fdSXIYfÔ³ff 
Àf°fIYÊ SXfWX¯¹ff¨fÔ AfUfWX³f IZY»fÔ 
AÀfc³f °fc´f dIÔYUf B°fSX A³³f´fQf±fÊ 
JSXZQe IYSX°ff³ff °¹ffÔ¨fe ¦fb¯fUØff, 
´fgdIÔY¦f U Ad²fIÈY°f ¸ffdWX°fe 
°f´ffÀfc³f¨f JSXZQe IYSXfUe, AÀfÔ 
ÀffÔd¦f°f»fÔ AfWXZ. dþ»‘f°f A³³f 
·fZÀfT SXûJ¯¹ffÀffNXe ´fbPXe»f 
IYfTf°fWXe AVff¨f ²fOXIY 
°f´ffÀf¯fe ¸fûdWX¸ff SXf¶fdU¯¹ff°f 
¹fZ¯ffSX AÀfc³f ·fZÀfTJûSXfÔdUSXû²ff°f 
IYNXûSX IYfSXUfBÊ ÀfbøY¨f SXfWX¯ffSX 
AÀf»¹ff¨ff BVffSXfWXe ´fiVffÀf³ff³fÔ 
dQ»ff AfWXZ.

°fbIYfSXf¸f ¸fbÔPXZÔ¨fe kÀfdþÊIY»f ÀMÑfBÊIYl!
´fiVffÀf³ff¨fe ²fOXIY IYfSXUfBÊ

¸fbÔ¶fBÊ Ü ´fid°fd³f²fe, 
A³³f U Aü¿f²f ´fiVffÀf³f 

Af¹fböY °fbIYfSXf¸f ¸fbÔPXZ ¹ffÔ³fe 
´fQ·ffSX ÀUeIYfSX»¹ff´ffÀfc³f 
·fZÀfTJûSX, dQVff·fc»f þfdWXSXf°fe 
IYøY³f Af¹fbUZÊdQIY Aü¿f²fZ 
dUIY¯ffº¹ffÔdU÷Yð ²fOXIY 
IYfSXUfBÊ ÀfbøY IZY»fe AfWXZ. 
¦fZ»¹ff Qû³f dQUÀffÔ°f Óff»fZ»¹ff 
IYfSXUfBÊ°f SXfª¹f·fSXf°f 97 »ffJ 
÷Y´f¹ffÔ¨ff A³³f ´fQf±ff¨ffÊ ÀffNXf 
þ~ IYSX¯¹ff°f Af»ff AfWXZ. 
UZ¦fUZ¦fTZ ·fZÀfT¹fböY ´fQf±fÊ þ~ 
IYSX¯¹ff°f Af»fZ°f. °¹ff°f AfÔ¶fZ, 
¶fÔ²fe »ffOXc, JUf, ¶fZIYSXe ́ fQf±fÊ, 
IYgOXe, ¦fcT, Jfô°fZ»f, °fc´f, 
JþcSX, AfBÊÀfIiYe¸f, ¦fb»RYe, 
RiYûþ³f OXZÓfMXÊ, ¸fÀff»¹ffÔ¨fZ 
´fQf±fÊ, VfZÔ¦fQf¯fZ d¨f¢IYe U 
°fÀfZ¨f ·fZÀfTeÀffNXe Uf´fSX¯¹ff°f 
¹fZ°f AÀf»fZ»¹ff ´fQf±fÊ AÀff 84 
WXþfSX dIY»fû B°fIYf ÀffNXf þ~ 
IYSX¯¹ff°f Af»ff AfWXZ.
¦fbTf¸f²¹fZ ÀffJSXZ¨fe ·fZÀfT

ERYOXeE¨¹ff Ad²fIYfº¹ffÔ³fe 
´fb¯fZ dþ»‘f°fe»f QüÔOX 
°ff»fb¢¹ff°fe»f °fe³f ¦fbT d³fd¸fÊ°fe 
IYfSXJf³¹ffUSX Lf´fZ MXfIY»fZ. 
°¹ff°f ¦fbTf¸f²¹fZ ÀffJSXZ¨fe 
·fZÀfT WXû°f AÀf»¹ff¨fZ AfPXTc³f 
Af»fZ AfWXZ. d°f³WXe dNXIYf¯fe 
°f¶¶f»f QWXf »ffJ 66 WXþfSX 
÷Y´f¹ffÔ¨fe dIÔY¸f°fe¨¹ff ¦fbTf¨ff 
15 WXþfSX dIY»fû ÀffNXf þ~ 
IYSX¯¹ff°f Af»ff AfWXZ. °fSX 
³fUe ¸fbÔ¶fBÊ°fe»f E¸f´feEÀfÀfe 
¸ffIZYÊMX¸f²¹fZ IÈYdÂf¸fdSX°¹ff AfÔ¶fZ 

d´fIYdU¯¹ffÀffNXe Bd±f»fe³f À´fiZ U 
ÀfÔVf¹fe°f QiUf¨ff Uf´fSX IYSX°ff³ff 
AfPXTc³f Af»fZ AfWXZ. ¹fZ±fc³f 
°f¶¶f»f 11 »ffJ 12 WXþfSX 
÷Y´f¹ffÔ¨fe AfÔ¶fZ þ~ IYSX¯¹ff°f 
Af»fZ AfWXZ.

AfSXû¦¹ffVfe JZT 
IYSX¯ff�Ð¹ffdU÷Yð IYNXûSX 

RYüþQfSXe IYfSXUfBÊ IYSX¯ffSX
A³³f U ÀfbSXÃff ¸ff³fIZY 

IYf¹fôfJf»fe ¦fb³WXZ IYSX¯ffº¹ff 
½¹föYedU÷Yð ·ffSX°fe¹f ³ff¦fdSXIY 
ÀfbSXÃff ÀfÔd¦f°ff 2023 ̈ ¹ff IY»f¸f 
129 AÔ°f¦fÊ°f ¨ff´MXSX IZYÀfZÀf 
QfJ»f IYøY³f °¹ffÔ¨¹ffIYOXc³f 
¨ffÔ¦f»¹ff U°fÊ¯fbIYe¨fZ ¶fÔ²f´fÂf 
§fZ¯¹ff°f ¹fZ¯ffSX AfWXZ. °fÀfZ¨f 
´fb³WXf ¦fbMXJf, dUIiYe IYøY³f 
U A³³ff°f ·fZÀfT IYøY³f 
¦fb³WXf IZY»¹ffÀf °¹ffÔ¨¹ffUSX 
ERYAf¹fAfSX QfJ»f IYSX¯¹ff°f 
¹fZ¯ffSX AÀf»¹ff¨ff BVffSXf A³³f 
U Aü¿f²f ´fiVffÀf³ff°fRZYÊ QZ¯¹ff°f 
Af»fZ»ff AfWXZ.

´ff³f¸fÀff»ff dUIiYZ°¹ffÔ³ff 
Q¯fIYf

¸ff¦fe»f Qû³f dQUÀff°f 
SXfª¹ff°fe»f ´fid°f¶fÔd²f°f ¦fbMXJf, 
´ff³f¸fÀff»ff dUIiYZ°¹ffÔUSX 
IYfSXUfBÊ Óff»fe AfWXZ. °¹ff°f 
32 AfSXû´feÔ³ff AMXIY IYSX¯¹ff°f 
Af»fe AÀfc³f, 26 QbIYf³fZ Àfe»f 
IYSX¯¹ff°f Af»fZ AfWXZ°f. °¹ff°f 
IYûIY¯f dU·ff¦ff°f °f¶¶f»f 16 
QbIYf³ffÔUSX IYfSXUfBÊ IYSX°f 16 
þ¯ffÔ³ff AMXIY IYSX¯¹ff°f Af»fe 
AfWXZ.

¦fbTf°f ÀffJSXZ¨fe ·fZÀfT AfPXT»fe
SXfª¹f·fSXf°f °f¶¶f»f 97 »ffJfÔ¨fZ UZ¦fUZ¦fTZ ´fQf±fÊ þ~

°f¶¶f»f 13 »ffJfÔ¨ff ·fZÀfT¹fböY °fb´ff¨ff ÀffNXf þ~... ³ff¦fdSXIYfÔ¨¹ff þeUfVfe JZT

´fb¯fZÜ ´fid°fd³f²fe, 
IYfÔQf ´fiV³ffUSX ¦fZ»¹ff 15 

dQUÀffÔ°f CXØfSX ¸fWXfSXf¿MÑXfÀfWX 
´fd›¸f ¸fWXfSXf¿MÑXf°f CX¦fi AfÔQû»f³f 
Óff»fZ. SXfÀ°ff SXûIYû Óff»ff. 
¸fWXfdUIYfÀf Af§ffOXe³fZ Àfbðf 
¶fÔQ¨fe WXfIY dQ»fe. Qû³f °fZ °fe³f 
AfÔQû»f³fÔ Óff»fe°f. ¸fb£¹f¸fÔÂfe, 
Qû³WXe CX´f¸fb£¹f¸fÔÂ¹ffÔ³fe dQ»»fe°f 
þf°f VfZ°fIY Ê¹ffÔ¨¹ff ½¹f±ff ¸ffÔOX»¹ff. 
IYfWXe ¸ff¦f¯¹ffÔ¶ff¶f°f IZYÔQi 
ÀfSXIYfSX³fZ A³fbIcY»f ²fûSX¯f §fZ°f»fZ. 
°¹ff³fÔ°fSX ÀfSXIYfSX³fZ °ff°fOXe³fZ Qû³f 
VffÀf³f d³f¯fÊ¹f d³f¦fÊd¸f°f IZY»fZ. 
°fSXeWXe VfZ°fIYº¹ffÔ¨fÔ IYfWXe Àf¸ff²ff³f 
Óff»fZ»fZ ³ffWXe. AfÔQû»f³ff¨ff ́ fdUÂff 
IYf¹f¸f AfWXZ. IYfÔQf CX°´ffQIY 
VfZ°fIYSXe ÀfSXIYfSXUSX ³ffSXfþ AfWXZ. 
VfZ°fIYSXe Afd¯f ÀfSXIYfSX ¹ffÔ¨¹ff°f 
WX¸fe·ffUfUøY³f ´fZ¨f AÀf»¹ff¨fZ 
Àf¸fûSX ¹fZ°f AfWXZ.
IYfÔQf JSXZQeÀffNXe ÀfSXIYfSX¨fZ 

Qû³f ´fdSX´fÂfIY
VffÀfIYe¹f IYfÔQf JSXZQeÀffNXe 

AfNXUOXf·fSXf°f VffÀf³ff³fZ Qû³f 
´fdSX´fÂfIY IYfPX»fZ AfWXZ. IYfÔQf 
JSXZQe QSXf°f ÀfSXIYfSX³fZ t ÷Y´f¹fZ 
uv ´f`VffÔ¨fe UfPX IZY»fe AfWXZ. 
°¹ff¸fbTZ Af°ff IYfÔQf JSXZQeQSX 
rv.yq ÷Y´f¹fZ ´fid°f dIY»fû B°fIYf 
Óff»ff AfWXZ. IYfÔQf JSXZQe°fe»f 
þf¨fIY AMXe dVfd±f»f IZY»fe 
AfWXZ. VfZ°fIYº¹ffÔ³ff ÀfSXIYfSX³fZ 

Aþc³f EIY dQ»ffÀff dQ»ff AfWXZ. 
´f¯f VffÀf³ff¨¹ff d³f¯fÊ¹ff³fÔ°fSXWXe 
VfZ°fIY Ê¹ffÔ¨fe sv ÷Y´f¹fZ ´fid°f dIY»fû 
QSX d¸fTfUf WXe ¸ff¦f¯fe IYf¹f¸f 
AfWXZ. ¶ffþfSX Àfd¸f°¹ffÔ¸f²fc³f ±fZMX 
sv ÷Y´f¹fZ QSXf³fZ IYfÔQf JSXZQe 
IYSX¯¹ff¨fe VfZ°fIY º¹ffÔ¨fe ¸ff¦f¯fe 
AfWXZ. 

UfPXeU QSX Afd¯f AMXe 
dVfd±f»f IYøY³fWXe VfZ°fIYSXe 
Àf¸ff²ff³fe ³ffWXe°f. IYfÔQf JSXZQe 
²fûSX¯ffUSX VfZ°fIYº¹ffÔ³fe °feUi ³ffSXfþe 
½¹föY IZY»fe AfWXZ. ÀfSXIYfSXIYOXZ 
´fb³WXf UfPXeU WX¸fe·ffUf¨fe 
Af¦fiWXWXe ¸ff¦f¯fe IZY»fe AfWXZ. 
IYfÔQf ´fiV³ffUSX VffÀf³ff¨¹ff ´fbPXe»f 
d³f¯fÊ¹ffIYOXZ VfZ°fIY Ê¹ffÔ¨fZ »fÃf 
»ff¦f»fZ AfWXZ. °¹ff¸fbTZ ¹ff´fiIYSX¯fe 
IYfÔQf CX°´ffQIY VfZ°fIYSXe ´fb³WXf 
AfÔQû»f³f IYSX¯¹ff¨fe Vf¢¹f°ff 
AfWXZ. °fSX dUSXû²fIYfÔ³fe ÀfSXIYfSX¨¹ff 
²fûSX¯ffUSX °feUi ³ffSXfþe ½¹föY 
IZY»fe AfWXZ.

¶ffþfSX Àfd¸f°fe Vfb»IY WXe ¸ffRY
VffÀfIYe¹f IYfÔQf JSXZQeUSX 

¶ffþfSX Àfd¸f°fe Vfb»IY ¸ffRY 
IYSX¯¹ff¨fZ AfQZVf QZ¯¹ff°f Af»fZ 
AfWXZ. SXfª¹f ÀfSXIYfSX¨¹ff ´f¯f³f 
ÀfÔ¨ff»f³ff»f¹ff³fZ ¹ffdU¿f¹fe¨fZ 
´fdSX´fÂfIY IYfPX°f AfQZVf dQ»fZ 
AfWXZ°f. ³ffRZYOX-E³fÀfeÀfeERY¨¹ff 
IYfÔQf JSXZQeUSX ¶ffþfSX Àfd¸f°¹ff 
Vfb»IY AfIYføY VfIY¯ffSX ³ffWXe°f. 
2 »ffJ ¸fZdMÑIY MX³f IYfÔQf JSXZQe¨fZ 
ÀfSXIYfSX¨fZ CXdïá AfWXZ. °fSX ¹ff¸fbTZ 
316 IYûMXeÔ¨fe CX»ffPXf»f A´fZdÃf°f 
AfWXZ. Vfb»IY ¸ffRYe¸fbTZ ¶ffþfSX 
Àfd¸f°¹ffÔ¨fZ 3 IYûMXe 16 »ffJ 
÷Y´f¹ffÔ¨fZ ÀfÔ·ff½¹f ³fbIYÀff³f WXû¯ffSX 
AfWXZ. °fSX Af°ff ½¹ff´ffº¹ffÔ³feWXe 
Vfb»IY ¸ffRYe¨fe ¸ff¦f¯fe »ffUc³f 
²fSX»fe AfWXZ. ¶ffþfSX Àfd¸f°¹ffÔ¨¹ff 
CX°´f³³ffUSX ´fiV³fd¨f³WX CX·fZ NXfIY»fZ 
AfWXZ. IYfÔQf JSXZQe¨¹ff °ffª¹ff 
d³f¯fÊ¹ff¸fbTZ ¶ffþfSX Àfd¸f°¹ff Afd¯f 
½¹ff´ff Ê¹ffÔ¸f²¹fZ ³ffSXfþe AfWXZ.

AfÔQû»f³f ´fZMX°ff¨f ÀfSXIYfSX¨fZ °ff°fOXe³fZ Qû³f þeAfSX... 
°fSXeWXe VfZ°fIY º¹ffÔ¨fe ³ffSXfþe IYf 

ÀfÔ´fZ³ff... IYfÔôf»ff dIY°fe WXUf ·ffU?



IYþÊ §¹ff¹f¨fZ IYe ³ffWXe, 
¹ff¶fï»f ́ fi°¹fZIYf¨fe UZ¦fUZ¦fTe ̧ f°fZ 
AÀf°ff°f. IYfWXeÔ³ff UfMX°fZ IYe IYþÊ 
§fZDY ³f¹fZ, °fSX IYfWXeÔ³ff LûMXÐ¹ff 
LûMXÐ¹ff ¦fûáeÔÀffNXe ´f¯f IYþÊ 
IYfPXf¹f»ff AfUOX°fZ. þSX EJfQf 
¸fûNXf ½¹fUÀff¹f ÀfbøY IYSXf¹f¨ff 
AÀfZ»f, °fSX IYþÊ IYfPX¯¹ffdVfUf¹f 
¦f°¹fÔ°fSX ³fÀf°fZ. IYþÊ IYfPX¯fZ WXZ 
¦fifWXIYfÔÀffNXe dþ°fIZY ¦fSXþZ¨fZ 
AÀf°fZ, d°f°fIZY¨f ¦fifWXIYfÔ³fe IYþÊ 
§fZ°f»fZ ´ffdWXþZ, ¹ffÀffNXe ¶fhIYfWXe 
´fi¹f}Vfe»f AÀf°ff°f. ·ffSX°fe¹f 
A±fÊ½¹fUÀ±fZ¨ff IY¯ff ¸WX¯fc³f 
¶fhdIÔY¦f ÃfZÂffIYOXZ ´ffdWX»fZ þf°fZ. 
QZVff¨¹ff Afd±fÊIY dUIYfÀff°f 
Afd¯f ÀfUÊÀff¸ff³¹f ³ff¦fdSXIYfÔ¨¹ff 
´fi¦f°fe°f ¶fhIYfÔ¨fe ·fcd¸fIYf 
A°¹fÔ°f ¸fWXØUf¨fe AÀf°fZ. ´fSXÔ°fb, 
A»feIYOX¨¹ff IYfTf°f ¶fhIYfÔ¨fZ 
UfPX°fZ ¶fbOXe°f IYþÊ WXf QZVff¨¹ff 
A±fÊ½¹fUÀ±fZ´fbPXe»f EIY ¦fÔ·feSX 
d¨fÔ°fZ¨ff dU¿f¹f ¶f³f»ff AfWXZ. 
þZ½WXf EJfQe ¸fûNXe IÔY´f³fe 
dIÔYUf ½¹ffUÀffd¹fIY §fZ°f»fZ»fZ IYþÊ 
¶fbOXU°fû, °fZ½WXf ÀfUÊÀff²ffSX¯f´f¯fZ 
RYöY °¹ff IYþÊQfSXf»ff¨f 
þ¶ff¶fQfSX ²fSX»fZ þf°fZ Afd¯f 
°¹ff¨¹ff ³ffUf³fZ ¶fûMXZ ¸fûOX»fe 
þf°ff°f. ¸ffÂf, ¹ff ´fidIiY¹fZ°f IYþÊ 
UfMX´f IYSX¯ffSXe ¶fhIY Afd¯f 
d°f¨fZ Ad²fIYfSXe ¹ffÔ¨fe IYû¯f°fe¨f 
¨fcIY ³fÀf°fZ IYf? ÀfUûÊ¨¨f 
³¹ff¹ff»f¹ff³fZ ¦fZ»¹ff ¸fdWX³¹ff°f 
EIYf JMX»¹ffUSX d³fIYf»f 
QZ°ff³ff ¹ff ªU»fÔ°f ´fiV³ff»ff WXf°f 
§ff°f»ff. ³¹ff¹ff»f¹ff³fZ ¶fhIYfÔ¨¹ff 
IYf¹fÊ´fð°feUSX AûPX»fZ»fZ °ffVfZSXZ 
¶fhdIÔY¦f ½¹fUÀ±fZ°fe»f EIYf ¸fûNXÐ¹ff 
Afd¯f IYMXc Àf°¹ffUSX ´fiIYfVf 
MXfIY¯ffSXZ AfWXZ°f.

ÀfUûÊ¨¨f ³¹ff¹ff»f¹ff°f QfJ»f 
Óff»fZ»ff JMX»ff EIYf IÔY´f³fe¨¹ff 
IYþÊ ±fIY¶ffIYeVfe ÀfÔ¶fÔd²f°f WXû°ff. 
¹ff ´fiIYSX¯ff°f ÀfÔ¶fÔd²f°f IÔY´f³fe³fZ 
¶fhIZYIYOXc³f °f¶¶f»f AfNX IYûMXe 
÷Y´f¹fZ EUPXZ ¸fûNXZ IYþÊ §fZ°f»fZ 
WXû°fZ. Af›¹ffÊ¨fe ¦fûá ¸WX¯fþZ, 
EUPXe ¸fûNXe SX¢IY¸f IYþÊ ¸WX¯fc³f 
§fZ°f»¹ff³fÔ°fSX ¹ff IÔY´f³fe³fZ IYþfÊ¨ff 
´fdWX»ff WX~fQZJe»f ¶fhIZYIYOXZ 
·fSX»ff ³ffWXe Afd¯f °fZ½WXf´ffÀfc³f 
¶fhIZY»ff EIY LQf¸fWXe ´fSX°f IZY»ff 
³ffWXe. AVff ´fdSXdÀ±f°fe°f, IZYUT 

°fû IYþÊQfSX¨f ¦fb³WXZ¦ffSX NXSX°f 
³ffWXe, °fSX ¶fhIYWXe °fZUPXe¨f Qû¿fe 
NXSX°fZ, AÀfZ d³fSXeÃf¯f ÀfUûÊ¨¨f 
³¹ff¹ff»f¹ff³fZ ³fûÔQU»fZ.

³¹ff. AÀf³fbdï³f A¸ff³fb»»ff 
Afd¯f ³¹ff. AfSX. ¸fWXfQZU³f 
¹ffÔ¨¹ff JÔOX´feNXf³fZ WXf d³fIYf»f 
dQ»ff. ¹ff ´fiIYSX¯ff¨¹ff 
Àfb³ffU¯feQSX¸¹ff³f ÀfUûÊ¨¨f 
³¹ff¹ff»f¹ff³fZ A°¹fÔ°f À´fá Vf¶QfÔ°f 
³f¸fcQ IZY»fZ IYe, EUPXÐ¹ff ¸fûNXÐ¹ff 
SXIY¸fZ¨fZ IYþÊ ¸fÔþcSX IYSX°ff³ff 
¶fhIZY¨¹ff Ad²fIYf º¹ffÔIYOXc³f ¸fûNXf 
d³f¿IYfTþe´f¯ff Óff»ff AfWXZ. 
IYþÊ §fZ°f»¹ff³fÔ°fSX IYþÊQfSX 
þSX ´fdWX»¹ff¨f WX~Ð¹ff´ffÀfc³f 
±fIY¶ffIYeQfSX WXû°f AÀfZ»f, °fSX 
¹ff¨ff ÀfSXT Afd¯f À´fá A±fÊ 
AÀff WXû°fû IYe, ¶fhIZY¨¹ff ÀfÔ¶fÔd²f°f 
Ad²fIYf Ê¹ffÔ³fe IYþÊQfSXf¨fe IYþÊ 
´fSX°fRZYOX IYSX¯¹ff¨fe Afd±fÊIY 
Ãf¸f°ff ¹fû¦¹f ´fiIYfSXZ °f´ffÀf»fZ»fe¨f 
³ffWXe. IYû¯f°¹ffWXe IÔY´f³fe»ff dIÔYUf 
½¹föYe»ff IYþÊ QZ°ff³ff °¹ffÔ¨¹ff 
Afd±fÊIY °ffIYQe¨fZ, °¹ffÔ¨¹ff 
½¹fUÀff¹ff¨¹ff ÀfÔ·ff½¹f ¹fVff¨fZ 
Afd¯f °¹ffÔ¨¹ff ´f°fQþfÊ¨fZ ÀfJû»f 
¸fc»¹f¸ff´f³f IYSX¯fZ WXZ ¶fhIZY¨fZ 
Afô IY°fÊ½¹f AÀf°fZ. ´fSXÔ°fb, ¹ff 
´fiIYSX¯ff°f AÀfZ IYû¯f°fZWXe ¹fû¦¹f 
¸fc»¹f¸ff´f³f Óff»fZ ³fÀf»¹ff¨fZ 
dQÀf°f AfWXZ, AÀfZ ³¹ff¹ff»f¹ff³fZ 
³f¸fcQ IZY»fZ.

þZ½WXf EJfQe ¸fûNXe ¶fhIY 
IYûMXÐ¹fU²fe ÷Y´f¹ffÔ¨fZ IYþÊ ¸fÔþcSX 
IYSX°fZ, °fZ½WXf °¹ff¸ff¦fZ EIY 
¸fûNXe ´fidIiY¹ff AÀf°fZ. A³fZIY 
Ad²fIYf º¹ffÔ¨¹ff ÀUfÃf º¹ff Afd¯f 
Àfd¸f°¹ffÔ¨¹ff ¸ff³¹f°ff ¹ff ´fidIiY¹fZ°f 
AÔ°f·fcÊ°f AÀf°ff°f. °fSXeWXe, þSX 
EJfQe IÔY´f³fe IYþÊ §fZ°f»¹ffUSX 
´fdWX»ff WX~fWXe QZDY VfIY°f 
³fÀfZ»f, °fSX ¶fhIZY¨¹ff ¹ff ÀfÔ´fc¯fÊ 

kdSXÀIY AÀfZÀf¸fZÔMXl ´fi¯ff»feUSX¨f 
´fiV³fd¨f³WX d³f¸ffÊ¯f WXû°fZ.

³¹ff¹ff»f¹ff¨¹ff ¹ff 
d³fIYf»ff°fe»f ÀfUfÊ°f ¸fWXØUf¨ff 
Afd¯f IYTe¨ff ¸fbïf WXf AfWXZ 
IYe, kIYþÊ ¶fbOXf»¹ff¶fï»f IZYUT 
IYþÊQfSXf»ff¨f ÀfUÊÀUe þ¶ff¶fQfSX 
²fSX°ff ¹fZ¯ffSX ³ffWXe.l ¶fhIZY³fZ IYþÊ 
QZ¯¹ff´fcUeÊ ´fbSXZVfe VfWXfd³fVff ³f 
IZY»¹ff¸fbTZ ¶fhIY Afd¯f d°f¨fZ 
Ad²fIYfSXeWXe ¹ff ³fbIYÀff³fe»ff 
d°f°fIZY¨f þ¶ff¶fQfSX AfWXZ°f. 
IYþÊQfSXf³fZ IYþÊ ¸ffd¦f°f»fZ ¸WX¯fþZ 
°fZ ôf¹f¨fZ¨f, AÀfZ ¶fhdIÔY¦f¨fZ 
°fØU ³ffWXe. ¦fifWXIYf¨fe Afd±fÊIY 
´ffV½fÊ·fc¸fe, °¹ff¨ff ½¹fUÀff¹f, 
¶ffþfSXf°fe»f dÀ±f°fe Afd¯f ÀfUfÊ°f 
¸fWXØUf¨fZ ¸WX¯fþZ, ·fdU¿¹ff°f WXZ 
IYþÊ ½¹ffþfÀfIYMX ́ fSX°f IYSX¯¹ff¨fe 
IYþÊ ¸ff¦f¯ff Ê¹ff ½¹föYe¨fe dIÔYUf 
IÔY´f³fe¨fe UfÀ°fdUIY Ãf¸f°ff 
¹ff¨ff ÀfJû»f A·¹ffÀf ¶fhIZY³fZ 
IYSX¯fZ ¶fÔ²f³fIYfSXIY AfWXZ. þZ½WXf 
¶fhIY WXf A·¹ffÀf IYSX¯¹ff°f 
IbY¨fIYf¸fe NXSX°fZ, °fZ½WXf °fe 
ÀU°f:¨f ¶fbOXe°f IYþfÊ¨¹ff JçÐ¹ff°f 
´ff¹f §fÀføY³f ´fOX°fZ. ÀfUûÊ¨¨f 
³¹ff¹ff»f¹ff³fZ ¹ff d³fIYf»ff¸f²¹fZ 
Af¯fJe EIYf ¦fûáeUSX ¶fhIYfÔ³ff 
JOXZ¶fû»f Àfb³ffU»fZ. ¶fhIYfÔ¨fZ IYþÊ 
QZ¯¹ffÀfÔ¶fÔ²fe¨fZ ²fûSX¯f IYÀfZ QbMX´´fe 
AÀf°fZ, ¹ffIYOXZ ³¹ff¹ff»f¹ff³fZ »fÃf 
UZ²f»fZ.

¸fûNXÐ¹ff IÔY´f³¹ffÔ³ff IYûMXÐ¹fU²fe 
÷Y´f¹ffÔ¨fe IYþZÊ QZ°ff³ff ¶fhIYf Afd¯f 
°¹ffÔ¨fZ IYfWXe Ad²fIYfSXe A°¹fÔ°f 
d³f¿IYfTþe Afd¯f ¶fZ´fUfÊ ·fcd¸fIYf 
§fZ°ff°f. ¸fûNXÐ¹ff CXôû¦f´f°feÔÀffNXe 
¶fhIZY¨fZ d³f¹f¸f þ¯fc IYfWXe 
SX¶fSXfÀffSXJZ °ff¯f»fZ þf°ff°f. 
°¹ffÔ¨¹ffÀffNXe ¹ff ¶fhIYf ´ff¹f§fOXÐ¹ff 
§ff»fc³f IYþÊ QZ¯¹ffÀffNXe Àfªþ 
AÀf°ff°f. ´f¯f QbÀfSXeIYOXZ, þZ½WXf 

EJfQf ÀfUÊÀff¸ff³¹f ¸ff¯fcÀf 
Af´f»¹ff U`¹fdöYIY ¦fSXþfÔÀffNXe, 
þÀfZ IYe §fSX §fZ¯¹ffÀffNXe, ̧ fb»ffÔ¨¹ff 
dVfÃf¯ffÀffNXe dIÔYUf EJfQf LûMXf 
½¹fUÀff¹f ÀfbøY IYSX¯¹ffÀffNXe 
¶fhIZY°f þf°fû, °fZ½WXf °¹ff»ff 
Ad°fVf¹f þf¨fIY Afd¯f IYNXûSX 
AMXeÔ¨ff Àff¸f³ff IYSXfUf »ff¦f°fû. 
ÀfUÊÀff¸ff³¹ffÔ³ff IYþfÊÀffNXe SXfÔ¦ff 
»ffUf½¹ff »ff¦f°ff°f, A³fZIY 
IYf¦fQ´fÂffÔ¨fe ´fc°fÊ°ff IYSXfUe 
»ff¦f°fZ Afd¯f EIYf MXZ¶f»ffUøY³f 
QbÀf º¹ff MXZ¶f»ffUSX ¨fIYSXf ¸ffSXf½¹ff 
»ff¦f°ff°f. WXe ´fidIiY¹ff B°fIYe 
d¢»fá Afd¯f ±fIYU¯ffSXe AÀf°fZ 
IYe °fe EIYf ¸f¹ffÊQZ³fÔ°fSX ¸ff³fdÀfIY 
LTf¨¹ff ´ff°fTeUSX ´fûWXû¨f°fZ. WXf 
dUSXû²ff·ffÀf ÀfÔ°ff´fþ³fIY AfWXZ. 
A³fZIYfÔ³fe ¶fhIYfÔ¨¹ff ¹ff QbMX´´fe 
Uf¦f¯¹ff¨ff A³fb·fU §fZ°f»ff AfWXZ. 
ª¹ff ÀfUÊÀff¸ff³¹f ¸ff¯fÀff¨fe 
IYþÊ ¶fbOXU¯¹ff¨fe ¸ff³fdÀfIY°ff 
³fÀf°fZ Afd¯f þû ´fif¸ffd¯fIY´f¯fZ 
WX~Z ·fSX°fû, °¹ff»ff IYþfÀffÊNXe 
¶fhIYf AÃfSXVf: SXOXU°ff°f.
Afd¯f QbÀfSXeIYOXZ, þZ ¸fûNXZ ²fZÔOX 
´fdWX»¹ff dQUÀff´ffÀfc³f¨f IYþÊ 
¶fbOXU¯¹ff¨¹ff °f¹ffSXe°f AÀf°ff°f, 
°¹ffÔ³ff ¸ffÂf »ff»f ¦ffd»f¨ff 
AÔ±føY³f IYûMXÐ¹fU²fe ÷Y´f¹ffÔ¨fe 
J`SXf°f UfMX»fe þf°fZ. WXf A³¹ff¹f 
AfWXZ Afd¯f ÀfUûÊ¨¨f ³¹ff¹ff»f¹ff³fZ 
¹ff¨f A³¹ff¹ffUSX A°¹fÔ°f A¨fcIY 
´fiWXfSX IZY»ff AfWXZ.

¶fhIYfÔ¨ff IYfSX·ffSX AÀff¨f 
¨ff»fc SXfdWX»¹ffÀf QZVff¨¹ff 
A±fÊ½¹fUÀ±fZ»ff ¸fûNXf ²fûIYf 
d³f¸ffÊ¯f WXûDY VfIY°fû. ³¹ff¹ff»f¹ff³fZ 
¹ff ´fiIYfSX¨¹ff IYf¹fÊ´fð°feUSX °feUi 
³ffSXfþe ½¹föY IZY»fe AÀfc³f, 
·fdU¿¹ff°f AfUV¹fIY UfMX»¹ffÀf 
¶fhIYfÔ¨¹ff AVff IYf¹fÊ´fð°feÔdU÷Yð 
dUdVfá AfQZVf QZ¯¹ff¨fZ ÀfÔIZY°fWXe 

dQ»fZ AfWXZ°f. ¶fhIYfÔ³fe IYþÊ 
QZ¯¹ff¨fZ d³f¹f¸f dVfd±f»f IYSXfUZ°f, 
AÀfZ Adþ¶ff°f ³ffWXe. CX»fMX, 
IYþfÊ¨fZ d³fIY¿f NXSXU¯¹ff¨ff 
Ad²fIYfSX dSXÓf½WXÊ ¶fhIY Afd¯f 
ÀfÔ¶fÔd²f°f ¶fhIYfÔ¨ff¨f AfWXZ. 
´fSXÔ°fb, WXe ´fidIiY¹ff ÀfUÊÀff¸ff³¹f 
IYþÊQfSXfÔÀffNXe Ad²fIY Àfû´fe 
Afd¯f ³¹ff¹¹f AÀff¹f»ff WXUe. 
°¹ff¨f¶fSXû¶fSX, °fTf¦ffTf°fe»f 
Afd¯f Afd±fÊIYúâÐ¹ff Qb¶fÊ»f 
§fMXIYfÔ³ff þfÀ°fe°f þfÀ°f RYf¹fQf 
d¸fTfUf ¹ffÀffNXe ²fûSX¯ffÔ¨fe ¹fû¦¹f 
AfJ¯fe WXû¯fZ ¦fSXþZ¨fZ AfWXZ.

ÀfUfÊ°f ¸fWXØUf¨fZ ¸WX¯fþZ, 
þZ½WXf EJfQZ ¸fûNXZ IYþÊ ¶fbOX°fZ, 
°fZ½WXf IZYUT °¹ff IYþÊQfSXf¨¹ff 
¸ff»f¸fØfZUSX þ~e Af¯fc³f ´fiV³f 
ÀfbMX¯ffSX ³ffWXe. ª¹ff Ad²fIYf º¹ffÔ³fe 
OXûTZ ÓffIcY³f, ´fbSXZVfe VfWXfd³fVff ³f 
IYSX°ff, ¹ff IYþfÊ¨¹ff RYf¹f»fe ̧ fÔþcSX 
IZY»¹ff AfWXZ°f, °¹ffÔ¨feWXe ¨füIYVfe 
½WXf¹f»ff WXUe. °¹ffÔ¨¹ffUSXWXe 
þ¶ff¶fQfSXe d³fd›°f IYøY³f IYNXûSX 
IYfSXUfBÊ Óff»fe ´ffdWXþZ. þû´f¹fÔÊ°f 
Ad²fIYfSXe À°fSXfUSX WXe þ¶ff¶fQfSXe 
d³fd›°f WXû°f ³ffWXe, °fû´f¹fÔÊ°f 
k¶fhIZY¨ff ´f`Àff ¸WX¯fþZ IYû¯ff¨feWXe 
¸ff»fIYe ³fÀf»fZ»ff ´f`Àffl WXe 
´fiUÈØfe ¶fQ»f¯ffSX ³ffWXe. ÀfUûÊ¨¨f 
³¹ff¹ff»f¹f þZ½WXf AÀfZ ¸WX¯f°fZ, 
°¹ffUZTe °¹ff¨fZ ¸fWXØU þfÀ°f 
AÀf°fZ.

ÀfUûÊ¨¨f ³¹ff¹ff»f¹ff¨ff 
WXf d³fIYf»f ¶fhdIÔY¦f ÃfZÂffÀffNXe 
EIY Àf¯fÀf¯fe°f ¨f´fSXfIY Afd¯f 
²fû¢¹ff¨ff BVffSXf AfWXZ. IYþÊ 
§fZ¯ffSXf¨f ³fZWX¸fe ¨fûSX ³fÀf°fû, 
°fSX OXû¼¹ffÔUSX ´f˜e ¶ffÔ²fc³f IYþÊ 
UfMX¯ffSXfWXe ¦fb³WXZ¦ffSX AÀfc VfIY°fû, 
WXZ ¹ff d³fIYf»ff¨fZ ¸f¸fÊ AfWXZ. 
Àf¦f¼¹ff¨f ¶fhIYfÔ³fe ÀfUûÊ¨¨f 
³¹ff¹ff»f¹ff¨¹ff ¹ff d³fIYf»ff°fc³f 
þf¦fZ WXû¯¹ff¨fe UZT Af»fe 
AfWXZ. ÀfUÊÀff¸ff³¹ffÔ³ff IYþfÊ¨¹ff 
SXfÔ¦fZ°f CX·fZ IYøY³f LT¯¹ff´fZÃff, 
IÔY´f³¹ffÔ³ff Afd¯f ¶fOXÐ¹ff »fûIYfÔ³ff 
IYþÊ QZ¯¹ff´fcUeÊ °¹ffÔ¨¹ff Afd±fÊIY 
Ãf¸f°fZ¨ff A·¹ffÀf ¶fhIYfÔ³fe IZY»ff 
´ffdWXþZ. þSX AÀfZ §fOX»fZ °fSX¨f 
¶fhdIÔY¦f ½¹fUÀ±fZ°fe»f þ³f°fZ¨ff 
dUV½ffÀf dMXIcY³f SXfWXe»f, ³ffWXe°fSX 
´fb³WXf ́ fdWX»fZ ́ ffPXZ ́ fÔ¨ffU³³f AÀfZ¨f 
WXû°f SXfWXe»f.

þ¦f WXUf¸ff³f ¶fQ»ff¸fbTZ ¦fÔ·feSX 
ÀfÔIYMXf°f AfWXZ. ¸ff³fUe WXÀ°fÃfZ´ff¸fbTZ 

d³fÀf¦ff¨ffÊ dU²UÔÀf WXû°f AfWXZ. ¹ffUSX ¸ff°f 
IYSX¯¹ffÀffNXe ¦ffÔ²feþeÔ¨¹ff dU¨ffSXfÔ³fbÀffSX 
d³fÀf¦ffÊUSX Af²ffdSX°f þeU³fVf`»fe Afd¯f 
dUIZYÔdQi°f A±fÊ½¹fUÀ±ff AfUV¹fIY AfWXZ.

dIY°fe Uf¦fUfUZ 
AûÓfZ dUIYfÀff¨fZ?

¸fbÔ¶fBÊÀfWX ¸fWXf³f¦fSXf°fe»f »fûIYÀfÔ£¹ff, 
UfWX³fZ Afd¯f B¸ffSX°fe UfPX»¹ff ´f¯f 
SXÀ°fZ °fZUPXZ¨f AfWXZ°f. VfWXSXf¨fe ·ffSXUfWXe 
Ãf¸f°ff dIY°fe AfWXZ ¹ff¨ff UÀ°fbd³fâ 
AfSXfJOXf ¸ffÔOX¯fZ ¦fSXþZ¨fZ AfWXZ.

A»feIYOXZ¨f IY»¹ff¯f SXZ»UZ 
À±ff³fIYf°fc³f VfWXSXfIYOXZ þf¯fZ 
Óff»fZ. ´fcUeÊ À±ff³fIYf°fc³f CX°fSX°ff¨f 
úáeÀf ´fOX¯ffSXZ EÀfMXe À±ff³fIY 
Af°ff Vfû²ffUZ »ff¦f°f WXû°fZ. À±ff³fIY 
´fdSXÀfSX ¸WX¯fþZ¨f ³f½¹ff ÀfgdMXÀf¨fZ ´fc»f 
OXû¢¹ffUSX CX·fZ SXfWX°f WXû°fZ. Jf»fe 
dSXÃffÔ¨ff OXûIZY ·f¯f·f¯fU¯ffSXf AfUfþ. 
VfWXSXf¨fe AûTJ AÀf¯ffSXZ MXfÔ¦fZ »fb~ 
Óff»fZ WXû°fZ. IY»¹ff¯f¸f²fe»f Àf³fQe 
Ad²fIYfSXe, VfWXSXd³f¹fûþIY ¹ffÔ¨¹ffVfe 
¹ff dÀ±f°fe¶ff¶f°f ¨f¨ffÊ ÀfbøY AÀf°ff³ff, 
°¹ffÔ³fe EIY¨f ´fiV³f IZY»ff... »fûIY 
UfPX»fZ, ¦ffOXÐ¹ff UfPX»¹ff, UfOXÐ¹ffÔ¨¹ff 
B¸ffSX°fe Óff»¹ff, ´f¯f SXÀ°fZ °fSX °fZUPXZ¨f 
AfWXZ°f; °fZ¨f SXÀ°fZ VfWXSXf¨ff Àf¦fTf ·ffSX 
IYÀff Uf¦fU¯ffSX? VfWXSXf¨fe IYgdSXÔ¦f 
IY´fgdÀfMXe IYVfe UfPXU¯ffSX? þe ¦fûá 
IY»¹ff¯f¨fe, °fe¨f ¸fbÔ¶fBÊ¨fe Afd¯f 
°fe¨f NXf¯fZ, UÀfBÊ-dUSXfSX dIÔYUf ¸fbÔ¶fBÊ 
¸fWXf³f¦fSXf°f»¹ff Af¯fJe IbYNX»¹ffWXe 
VfWXSXf¨fe. VfWXSXf¨fe ³fZ¸fIYe IYgdSXÔ¦f 
IY´fgdÀfMXe ¸WX¯fþZ¨f ·ffSXUfWXe Ãf¸f°ff 
dIY°fe, ¹ff¨ff UÀ°fbd³fâ AfSXfJOXf 
Af´f¯f ¸ffÔOX°fû IYf? ¦fZ»¹ff U¿feÊ 
CX¨¨f ³¹ff¹ff»f¹ff¸f²¹fZ IYfg³ÓfUZÊVf³f 
Ag¢Vf³f MÑÀMX³fZ ¹ffÀfÔ¶fÔ²fe þ³fdWX°f 
¹ffd¨fIYf QfJ»f IZY»fe WXû°fe. ¸fbÔ¶fBÊ°fe»f 
´ff¹ff·fc°f ÀfbdU²ff, dUIYfÀf, CX´f»f¶²f 
Àff²f³fpû°f ¹ffÔ¨ff dU¨ffSX IYøY³f 
VfWXSXf¨fe ·ffSXUfWXe Ãf¸f°ff ¸ffÔOX¯ffSXf 
EIY Àf¸f¦fi AWXUf»f °f¹ffSX IYSXfUf 
U ³f¦fSXd³f¹fûþ³ff°f °¹ff¨ff Àf¸ffUZVf 
IYSXfUf, AVfe WXe ¹ffd¨fIYf WXû°fe. 
°¹ffUSX ³¹ff¹ff»f¹ff³fZ SXfª¹f ÀfSXIYfSX, 
¸fbÔ¶fBÊ ¸fWXf´ffd»fIYf, ´fiQc¿f¯f d³f¹fÔÂf¯f 
¸fÔOXT AfQeÔ³ff ³fûdMXÀff ²ffOX»¹ff. Àf³f 
sqqw ¸f²¹fZ IYfg³ÓfUZÊVf³f Ag¢Vf³f 
MÑÀMX³fZ AVff ´fiIYfSX¨ff ÀfÔVfû²f³f 
AWXUf»f þfSXe IZY»ff WXû°ff. ¸fbÔ¶fBÊ¨¹ff 
dUIYfÀf AfSXfJOXÐ¹ff°f AVff Ãf¸f°fZ»ff 
A³fbÀføY³f¨f ·fdU¿¹fIYf»fe³f dUIYfÀf 
A´fZdÃf°f WXû°ff. ´fi°¹fÃff°f WXZ AfSXfJOXZ, 
·fc·ff¦ffÔUSX¨fe AfSXÃf¯fZ ¹ff°f ¶fQ»f 
IYSX¯¹ff¨fZ ´fiÀ°ffU ¸fWXf´ffd»fIYfÔ¸f²¹fZ 
UfSXÔUfSX ¹fZ°f AÀf°ff°f, WXZ »fÃff°f 
§¹ff¹f»ff WXUZ. ¸fbÔ¶fBÊ dIÔYUf IYû¯f°¹ffWXe 
¸fWXf´ffd»fIYf ÃfZÂffÔ¸f²¹fZ ¨fMXBÊÃfZÂf 
d³fQZVffÊÔIY WXe ÀfÔIY»´f³ff JSXZ°fSX 
·ffSXUfWXe Ãf¸f°fZ»ff A³fbÀføY³f¨f 
°f¹ffSX IYSX¯¹ff°f Af»fe WXû°fe. ´fi°¹fZIY 
·fc·ff¦ff¨fe SXdWXUfÀfe, ½¹ff´ffSXe 
AfÀ±ff´f³ff, UfWX³fZ, ÀffÔOX´ff¯fe, 
§f³fIY¨fSXf ¹ff ÀfUÊ ÀfbdU²ff ¹ffÔ¨ff dU¨ffSX 
¹ff ¨fMXBÊÃfZÂf d³fQZVffÊÔIYf°f A´fZdÃf°f 
AÀf°fû. ´fi°¹fÃff°f °fÀfZ §fOX°f ³ffWXe. 
SXfWX¯fe¸ff³ff¨ff QþfÊ CXÔ¨ffU¯¹ff¨fe 
´fi°¹fZIYf¨fe AfÀf ¹ff EIY¸ffÂf 
d³fIY¿ffUSX VfWXSXf°fe»f dUIYfÀff¨ff 
CXôû¦f ²ffU°f AÀf°fû. vq-vq U¿fZÊ 
þb³¹ff B¸ffSX°feÔ¸f²fe»f EJfôf Jû»fe°f 
dQUÀf IYfPX»fZ»¹ff IbYMXbÔ¶ffÔ³ff Ad²fIY¨ff 
¨fMXBÊÃfZÂf d³fQZVffÊÔIY Afd¯f UfPXeU 
ÀfQd³fIYfÔ¨¹ff dUIiYe°fc³f dU³ff¸fc»¹f 
ÀfQd³fIYf d¸fT¯¹ff¨fe ÀfbdU²ff WXf¨f 
EIY¸fZU Af²ffSX AÀf°fû. ¸fcT ÀfQd³fIYf, 
UfPXeU ÀfQd³fIYf °fÀfZ¨f ³f½¹ff³fZ CX·fe 
SXfWX¯ffSXe ÀfÔIbY»fZ ¹ffÔ¨ff dIY°fe ·ffSX °¹ff 
dUdVfá ÀfÔIbY»ff»ff ÀfûÀfU°fû, ¹ff¨fe 
¦f¯f°fe IYSXf¹f¨fe IYVfe, WXf ´fiV³f AfWXZ. 
°¹ff°fWXe þZ »fûIY d³f¹f¸f ´ffT¯ffSX 
AfWXZ°f, °¹ffÔ¨¹ffÀffNXe ¹ff ·ffSXUfWXe 
Ãf¸f°fZ¨fZ, ¨fMXBÊÃfZÂf d³fQZVffÊÔIYf¨fZ, 
ÀfÔIbY»ffÔ´fbPXe»f ÀfWXf-³fDY ¸feMXSX 
SXÀ°¹ffÔ¨fZ, Ad¦³fVf¸f³f ÀfbdU²ffÔ¨fZ 
d³f¹f¸f AÀf°ff°f. °fZ ²ff¶¹ffUSX¨f 
¶fÀfU¯ffº¹ffÔ³ff ¹ff¨¹ffVfe IYfWXe 
QZ¯fZ§fZ¯fZ ³fÀf°fZ. dIY°¹fZIYQf d³f¹f¸ffÔ¨¹ff 
IYfÂfe°f AOXIcY³f A½¹fUWXf¹fÊ NXSX»fZ»¹ff 
´fiIY»´ff°f ·fSXOX»fZ ¦fZ»fZ»fZ SXdWXUfÀfe 
VfWXSXf°f dQÀf°ff°f. °fSX °¹ff¨f UZTe 
¹ff d³f¹f¸ffÔ³ff WXSX°ffT RYfÀfc³f CX·fZ 
SXfdWX»fZ»fZ MXû»fZþÔ¦f ¸f³fûSXZ ²fd³fIYfÔ¨fZ 
kAf¹fIYfg³fl NXSX°ff°f. SXZ»UZ, ´fûMXÊ 
MÑÀMX, dþ»WXfd²fIYfSXe ¹ffÔ¨¹ff þf¦ffÔUSX 
WXû¯ffSXe Ad°fIiY¸f¯fZ ¹ffÔ³ffWXe VfWXSXf¨¹ff 
·ffSXUfBÊ Ãf¸f°fZVfe IYfWXe QZ¯fZ§fZ¯fZ 
³fÀf°fZ. VfWXSXf¨¹ff dUIYfÀff°f ¶ffSXf 
¶f»fb°fZQfSXfÔ´fi¸ff¯fZ¨f UZ¦fUZ¦fTZ §fMXIY 
AfUV¹fIY AÀf°ff°f U dIYRYf¹f°fVfeSX 
d³fUfSXf WXe °¹ffÔ¨fe ¦fSXþ AÀf°fZ, ¹ffIYOXZ 
AfþUSX Qb»fÊÃf¨f Óff»fZ. ²ffSXfUe, 
¦fSXe¶f³f¦fSX ¹ffÀfWX A³fZIY Af½WXf³fZ ¹ff 
Qb»fÊÃff°fc³f¨f CX·fe SXfdWX»fe. ·ffSXUfBÊ 
Ãf¸f°fZ¨ff dUÀfSX ´fOX»¹ff³fZ ¸fbÔ¶fBÊ°fe»f 
A³fZIY ´fiV³ffÔ³fe CX¦fiøY´f ²ffSX¯f 
IZY»fZ. ¸fbÔ¶fBÊ ´fSXUOXZ³ffÀfZ Óff»fZ»fZ 
d³f¹f¸f´ff»fIY ¸fbÔ¶fBÊIYSX EIZY IYfTe 
IY»¹ff¯f-OXûÔd¶fU»fe, UÀfBÊ, dUSXfSXIYOXZ 
RZYIY»fZ ¦fZ»fZ U ·ffSXUfBÊ Ãf¸f°fZ»ff ¶f¦f»f 
QZDY³f¨f WXe CX´f³f¦fSXZWXe dUÀ°ffSX»fe. 
Af°ff d°fÀfº¹ff-¨fü±¹ff ¸fbÔ¶fBÊ¨¹ff 
CXðfSXf°fWXe AÀfZ ´fcUÊd³f¹fûþ³f 
Aþc³f°fSXe úáû°´fØfeÀf ´fOX»fZ»fZ ³ffWXe.

þZ½WXf EJfQZ ¸fûNXZ IYþÊ ¶fbOX°fZ, °fZ½WXf IZYUT °¹ff 
IYþÊQfSXf¨¹ff ¸ff»f¸fØfZUSX þ~e Af¯fc³f ´fiV³f ÀfbMX¯ffSX 

³ffWXe. ª¹ff Ad²fIYf Ê¹ffÔ³fe OXûTZ ÓffIcY³f, ´fbSXZVfe VfWXfd³fVff ³f 
IYSX°ff, ¹ff IYþfÊ¨¹ff RYf¹f»fe ¸fÔþcSX IZY»¹ff AfWXZ°f, °¹ffÔ¨feWXe 

¨füIYVfe ½WXf¹f»ff WXUe. °¹ffÔ¨¹ffUSXWXe þ¶ff¶fQfSXe d³fd›°f 
IYøY³f IYNXûSX IYfSXUfBÊ Óff»fe ´ffdWXþZ. þû´f¹fÔÊ°f Ad²fIYfSXe 

À°fSXfUSX WXe þ¶ff¶fQfSXe d³fd›°f WXû°f ³ffWXe, °fû´f¹fÔÊ°f 
‘¶fhIZY¨ff ´f`Àff ¸WX¯fþZ IYû¯ff¨feWXe ¸ff»fIYe ³fÀf»fZ»ff ´f`ÀffV 

WXe ´fiUÈØfe ¶fQ»f¯ffSX ³ffWXe. ÀfUûÊ¨¨f ³¹ff¹ff»f¹f þZ½WXf AÀfZ 
¸WX¯f°fZ, °¹ffUZTe °¹ff¨fZ ¸fWXØU þfÀ°f AÀf°fZ.

Afþd¸f°fe»ff AU§fZ þ¦f 
d³fÀf¦fÊ ½¹fUÀ±fZ¨ff dU²UÔÀf, 
Afd±fÊIY dU¿f¸f°ff U Àff¸ffdþIY-
²ffd¸fÊIY dUÀfÔUfQf³fZ ÂfÀ°f 
AfWXZ. sr ½¹ff Vf°fIYf°f þ¦f 
dUSXû²ff·ffÀff¨¹ff ¦f°fZÊ°f þJOX°f 
Ad²fIYfd²fIY ¹fbðJûSX, 
dWXÔp, AdÀ±fSX, A¦fd°fIY U 
A¸ff³fUe¹f WXû°f AÀf»¹ff¨fe 
JÔ°f ¶fWXbÀfÔ£¹f þ³f°fZ»ff AfWXZ. 
þ¦f·fSX¨fZ U`Äffd³fIY, ÀffdWXd°¹fIY, 
IY»ffUÔ°f, Àf¸ffþ²fbSXe¯f U 
°fØUd¨fÔ°fIY ´fÈ±Ue Afd¯f Àf¸fÀ°f 
þeUÀfÈáe¨¹ff ÀfbSXÃfZ¶ff¶f°f d¨fÔ°fZ°f 
AfWXZ°f. dUVfZ¿f°f: WXUf¸ff³f AdSXá 
dQUÀfZÔdQUÀf ¦fÔ·feSX WXû°f AÀfc³f 
AdÀ°f°Uf¨fZ ÀfÔIYMX Af UfÀfc³f 
AfWXZ. ¸ff³fUf´fbPX¨fZ WXZ A½U»f 
Af½WXf³f AfWXZ.

¦f°f Àff°f °fZ AfNX QVfIYfÔ°f 
U`Äffd³fIYfÔ¨¹ff ÀfÔVfû²f³ff¸f²fc³f 
A²fûSXZdJ°f WXû°fZ, IYe ¸ff³fUeIÈY°f 
°ff´f¸ff³fUfPXe»ff AfUSX 
§ff°f»¹ffJZSXeþ ¸ff³fUfÀfWX 
¹f¨¨f¹ffU°f þeUfÔ¨fZ AdÀ°f°U, 
·fSX¯f´fû¿f¯f ÀfbSXdÃf°f SXfWX¯ffSX 
³ffWXe. ¹ff °ff´f¸ff³fUfPXe¨fZ ¸fb£¹f 
IYfSX¯f AfWXZ WXdSX°f¦fÈWXUf¹fc. 
þeUfV¸f BÔ²f³ff¨¹ff Uf´fSXf¸fbTZ 
IYf¶fÊ³f Afd¯f A³¹f dU¿ffSXe 
Uf¹fcÔ¨¹ff CX°ÀfþÊ³ff¸fbTZ WXe dÀ±f°fe 
AûPXU»fe AfWXZ. ¹ff ÀfÔQ·ffÊ°f EIY 
NXTIY ¶ff¶f »fÃff°f §fZ°f»fe ́ ffdWXþZ 
IYe, ¦f°f vq U¿ffÊÔ°f þZUPXe 
³f`Àfd¦fÊIY ÀfÔÀff²f³fZ Uf´fSX»fe ¦fZ»fe, 
°fe ¸ff³fU Bd°fWXfÀff°f AfþUSX¨¹ff 
d´fPXÐ¹ffÔ³fe Uf´fSX»fZ»¹ff EIÔYQSX 
ÀfÔÀff²f³ff´fZÃff Ad²fIY AfWXZ°f. 
´fdSX¯ff¸f°f: ´fÈ±Ue¨fZ °ff´f¸ff³f 
þZ Qe§fÊ IYfT dÀ±fSX WXû°fZ, °fZ 
Afôûd¦fIY IiYfÔ°fe´fcUÊ IYfTf¨¹ff 
°fb»f³fZ°f r.v AÔVf ÀfZd»Àf¹fÀf³fZ 
UfPX»fZ. sqrv¨¹ff ´fgdSXÀf 
IYSXfSXf³fbÀffSX WXZ °¹ff ´ff°fTeUSX 
SXûJ¯¹ff¨fe ¦fSXþ þ¦ff³fZ ¸ff³¹f 
IZY»fe WXû°fe. ¸ffÂf, °ff´f¸ff³fUfPX 
A³fb¸ff³ff´fZÃff Ad²fIY UZ¦ff³fZ WXû°f 
AÀfc³f sqtv Àff»fe °ff´f¸ff³ff¨ff 
´ffSXf þZ±fZ ´fûWX¨f¯ffSX WXû°ff, °fû 
Afþ¨f °fZ±fZ ´fûWX¨f»ff AfWXZ!

¹ff ´fiV³ff¨ff dU¨ffSX ½¹ff´fIY 

ÀfÔQ·ffÊ°f IZY»¹ffJZSXeþ °¹ff¨fe 
IYf¹f¸fÀUøY´fe ÀfûOXU¯fcIY WXûDY 
VfIY°f ³ffWXe. Afþ þ¦ff°fe»f 
yqq IYûMXe »fûIY Qû³fZIYVfZ 
QZVffÔ°f SXfWX°ff°f, þe kÀffUÊ·fü¸f 
SXf¿MÑXZl AfWXZ°f. ¸ffÂf, WXZ »fÃff°f 
NXZU»fZ ´ffdWXþZ IYe ¹ff ÀfUfÊÔ¨ff 
Ad²fUfÀf ´fÈ±Ue AfWXZ. °fe 
EIYÀfÔ§f þ`U½¹fUÀ±ff AfWXZ. 
IYû¯f°ffWXe EIY QZVf, SXf¿MÑX WXZ 
ÀUf¹fØf ·fcSXfþIYe¹f §fMXIY 
AÀf»fZ °fSXe ´fc¯fÊ°f: ÀU¹fÔ·fc ³ffWXe. 
WXZ ·ff³f SXfJc³f WXf ¦fiWX ÀfUfÊÔ¨fZ 
Àff¸ffBÊIY §fSX, þeU³ff²ffSX AfWXZ, 
WXZ ·füd°fIY UfÀ°fU dUÀfSX°ff IYf¸ff 
³f¹fZ. ´fÈ±Ue¨fe §fMXIY ´fÔ¨f°fØUZ 
A¸fe¶ff´ffÀfc³f ¸ff³fUf´f¹fÔÊ°f¨¹ff 
Àf¸fÀ°f þeUÀfÈáe¨ff ´ff¹ff 
AfWXZ°f. ¸ffÂf, d³fÀf¦fÊSX¨f³fZ°f 
AdUUZIYe, AUfÀ°fU U 
A³ffNXf¹fe WXÀ°fÃfZ´ff¸fbTZ Afþ¨fZ 
WXUf¸ff³f AdSXá AûPXU»fZ AÀfc³f 
°¹ff»ff SXûJ¯fZ ÀfUÊ QZVffÔ¨fe U 
¸ff³fUÀf¸fcWXf¨fe ÀfÔ¹fböY þ¶ff¶fQfSXe 
AfWXZ.

Aüôûd¦fIY IiYfÔ°fe³fÔ°fSX U 
¦f°f VfÔ·fSX QeOXVfZ U¿ffÊÔ°f ª¹ff 
UZ¦ff³fZ ´fÈ±Ue¨fe ÀfÔÀff²f³fZ ¶fSX¶ffQ 
IZY»fe þf°f AfWXZ°f, °¹ff¨fZ IYfSX¯f 
d³fSX±fÊIY UfPXUÈðe U ̈ fÔ¦fTUfQ WXZ 
AfWXZ. ´fÈ±Ue¨¹ff ²ffSX¯fÃf¸f°fZ¨¹ff 
¸f¹ffQfÊ Aû»ffÔOX»¹ff þf°f AÀfc³f 
QSX U¿feÊ ´fb³f:d³fd¸fÊ°fe Ãf¸f°fZ´fZÃff 
Ad²fIY Uf´fSX WXû°f AÀf»¹ff¸fbTZ 
AÀfÔ°fb»f³f AdSXá UfPXc³f Àffº¹ff 
þ¦ff»ff ·fe¿f¯f Af´fØfe»ff 
Àff¸fûSXZ þfUZ »ff¦f°f AfWXZ. ¹ff¨ff 
Àff¸fcdWXIY´f¯fZ Àf¸¹fIY dU¨ffSX ³f 
IYSX°ff IY¸fe-Ad²fIY ´fi¸ff¯ff°f 
ÀfUÊ ÀfØff²ffSXe U¦fÊ Ad³f¶fÔÊ²f 

Af¹ff°f-d³f¹ffÊ°f IYSX¯¹ffÀf 
dUIYfÀf ¸ff³fc³f WXZ IbY¨fIiY SXZMX°f 
AfWXZ. 

Q`³fÔdQ³f ¦fSXþZ¨¹ff A³³f, 
UÀÂf, d³fUfSXf AfSXû¦¹f U dVfÃf¯f 
¹ff UÀ°fc U ÀfZUfÀfbdU²ffÔ¨fe 
A³fZIYQf ´fÈ±Ue¨¹ff EIYf 
MXûIYf´ffÀfc³f QbÀfº¹ff MXûIYf´f¹fÔÊ°f 
AIYfSX¯f UfWX°fcIY ÀfbøY AfWXZ. 
Qb¸feÊT þeU³ffUV¹fIY UÀ°fcÔ¸f²¹fZ 
Aü¿f²fZ, ¸fÀff»fZ ¹ffÔ¨fe À±ffd³fIY 
CX´f»f¶²f°ff WXûDY VfIY°f ³fÀfZ»f °fSX 
Vf¢¹f d°f°f¢¹ff IY¸fe AÔ°fSXfUøY³f 
QZUf¯f§fZUf¯f WXûDY VfIY°fZ. ¸ffÂf, 
ÀfUÊÀff²ffSX¯f ¦fSXþZ¨¹ff UÀ°fcÔ¨fe 
WXþfSXû dIY»fû¸feMXSX AÔ°fSXfUøY³f 
UfWX°fcIY IYSX¯fZ WXf UZOXZ´f¯ff 
AfWXZ. ¹ff¨fe dIÔY¸f°f ¸WX¯fþZ 
WXUf¸ff³f AdSXá. Àfû¶f°f¨f, 
þeUfV¸f BÔ²f³ff¨ff Uf´fSX ¸WX¯fþZ 
dU³ffVffIYOXZ UfMX¨ff»f. »fû·f, 
WX½¹ffÀf U Lf³fLüIYeÀffNXe Af´f¯f 
´f¹ffÊUSX¯ffUSX ¸fûNXf Af§ff°f IYSX°f 
AfWXû°f, ¹ff¨fe þf¯f U ·ff³f 
IbYNXZWXe dQÀf°f ³ffWXe.

Afþ Af¹ff°f-d³f¹ffÊ°f WXû°f 
AÀf»fZ»fZ zq MX¢IYZ ÀffdWX°¹f 
WXZ °¹ff °¹ff QZVf U ´fdSXÀfSXf°f 
CX°´ffQ³f WXûDY³f À±ffd³fIYSXe°¹ff 
CX´f»f¶²f WXûDY VfIY°fZ. þeU³f 
ÀfbIYSX´f¯fZ þ¦f¯¹ffÀffNXe »ff¦f¯ffSXe 
dIY¸ff³f ÀfÔÀff²f³fZ d³fÀf¦ff³fÊZ 
ÀfUÊÂf dQ»fe AfWXZ°f, °¹ff¸fbTZ 
°fSX ¸ff³fUf³fZ °fZ±fZ UÀ°fe IZY»fe. 
¸ff³fU Àf¸ffþf¨¹ff Àff°fVfZWXc³f 
Ad²fIY d´fPXÐ¹ffÔ¨ff Bd°fWXfÀf Äff°f 
AfWXZ. °¹ff°fc³f Afþ¨¹ff IZYUT 
QWXf d´fPXÐ¹ffÔ¨¹ff Af²fe »fûIY 
IYÀfZ þeU³f þ¦f°f WXû°fZ, IYf¹f 
Jf°f´fe°f WXû°fZ, IYÀfZ SXfWX°f, 

IYÀff ´fiUfÀf IYSX°f, UÀ°fc IYVff 
¶f³fU°f ¹ff¨ff dU¨ffSX IZY»ff °fSX 
þf¦fd°fIYeIYSX¯ff¨¹ff A³ffNXf¹fe 
UfWX°fbIYe¨fZ ½¹f`±¹fÊ »fÃff°f ¹fZBÊ»f. 
°f±ffIYd±f°f Af²fbd³fIY þeU³fVf`»fe 
d³fÀf¦fÊ U ¸ff³fUf¨ff §ff°f IYSXe»f, 
WXZ ¸fWXf°¸ff ¦ffÔ²fe ¹ffÔ³fe A°¹fÔ°f 
úáZ´f¯ff³fZ WXZSX»fZ WXû°fZ. Afþ 
þ¦ff»ff °¹ffÔ¨¹ff d³fÀf¦fÊIZYÔQie 
dUIYfÀf´fi¯ff»fe U þeU³fVf`»fe¨fe 
d³f°ffÔ°f ¦fSXþ AfWXZ. ¦ffÔ²feþeÔ³fe 
d³fSX±fÊIY ‘UfPXUÈðe´fiU¯f 
´ff¦f»fQüOX’ (¹ff Vfe¿fÊIYf¨ff 
ÀfZUf¦fif¸f Afßf¸ff°f RY»fIY 
AfWXZ.) ±ffÔ¶fU¯¹ff¨fe WXfIY 
SXûJNXûIY Vf¶QfÔ°f þ¦ff»ff dQ»fe 
AfWXZ.

MÑ¸´f þ¦ff»ff þû Af¹ff°f 
Vfb»IY ¨ff¶fcIY QfJU°f AfWXZ, 
°¹ff»ff ¨ffÔ¦f»fe ÀfIYfSXf°¸fIY 
IY»ffMX¯fe QZ°f þ¦f·fSX dUIZYÔdQi°f, 
À±ffd³fIY ¦fSXþfÔ³fbøY´f ́ fdSXÀfSXf°fe»f 
ÀfÔÀff²f³fZ U ßf¸ff¨¹ff Àff‘f³fZ 
ÀUfU»fÔ¶fe A±fÊ½¹fUÀ±ff CX·fe 
IZY»fe þfDY VfIY°fZ. JZOXZ U þ¦f, 
QZVf U Qbd³f¹fZ¨fZ ³ff°fZ, ÀfWXÀfÔ¶f²f 
IYf¹f ¹ffdU¿f¹fe ¦ffÔ²feþe ¸WX¯f°ff°f 
: kJZOXÔ A±fÊ½¹fUÀ±fZ¨¹ff úáe³fZ 
¸ffÓfÔ þ¦f AfWXZ °fSX ÀfÔÀIÈY°feÀffNXe 
þ¦f WXZ ¸ffÓfZ JZOXÔ AfWXZl. 
JZOXÐ¹ffÔ¨fe °¹ffÔ¨fe IY»´f³ff 
Àf¸fûSXfÀf¸fûSX (RZYÀf MXc RZYÀf) 
Àf¸ffþ AVfe AfWXZ. °¹ffÔ¨¹ff ¸f°fZ 
þeU³ffV¹fIY ¸fc»f·fc°f ¦fSXþfÔ¨fe 
´fc°fÊ°ff ´fdSXÀfSXf°fe»f ÀfÔÀff²f³fZ, ßf¸f 
U IYüVf»¹f Af²ffdSX°f AÀffUe. 
°fSX Äff³fdUÄff³f, IY»ff, ÀffdWX°¹f, 
ÀfÔ¦fe°f, ¸f`Âfe WXZ ÀfUÊ U`dV½fIY 
AÀf°fe»f.

Afþ¨¹ff dOXdþMX»f 

°fÔÂfÄff³ff³fZ ÀfÔ´fiZ¿f¯f U ÀfÔ¨ffSXf¨¹ff 
IYÃff Jc´f¨f dUÀ°ffSX»¹ff AfWXZ°f. 
°¹ff¨ff ¹fû¦¹f dUd³f¹fû¦f IYøY³f 
ÀfZÔdQi¹f VfZ°fe, À±ffd³fIY CX°´ffQ³f 
IYøY³f ÀfUÊ ¦fSXþf Àfb»f·f U 
AdWXÔÀfIY ´fð°fe³fZ ´fc°fÊ°ff IYSX¯ffSXf 
Àf¸f°ff¸fc»fIY VffV½f°f dUIYfÀf 
WXf¨f þ¦ff»ff ÀfUÊ³ffVff´ffÀfc³f 
Uf¨fdU¯ffSXf CX´ff¹f-´f¹ffÊ¹f AfWXZ. 
·füd°fIY WXfUWX½¹ffÀf ³f`d°fIY 
´fdSX´fc°feÊ¨¹ff AfOX ¹ffU¹ffÀf ³fIYû.

d³f°fe U ´fdSXdÀ±fd°fIYe 
VffV½f°f NXZU¯ffSXe A±fÊSX¨f³ff 
WXe Afþ IYfTf¨fe ¦fSXþ AfWXZ. 
ÀfÔIbYd¨f°f ÀUf±fÊ, ³fRZYJûSXe, 
¨fÔ¦fTUfQ, d³fÀf¦ffÊ»ff CX´f·fû¦¹f 
UÀ°fc »fZJ¯¹ff¨fe UÈØfe ¹ff¨ff 
ÀfÔ¨f¹fe U ¨fIiYfIYfSX ´fdSX¯ff¸f 
¸WX¯fþZ Afþ¨fe ²f³fQfÔOX¦fZVffWXe! 
EIYMXZ MÑ¸´f¨f ³f½WXZ °fSX QZVfûQZVfeÔ¨fZ 
¸fÀ°fUf»f ÀfØff²feVf d³fÀf¦ffÊ»ff U 
¸ff³fU Àf¸ffþf»ff IY¨¨ff¸ff»f 
¸ff³fc³f ¸f³f¸ff³fe´f¯fZ ¹ffÔ¨¹ffUSX 
Ad²fÀfØff ¦ffþU°f AfWXZ°f. 
¹ff»ff ´f¹ffÊ¹f ¸WX¯fþZ JSXeJbSXe 
ÀfWX·ff¦fe°Uf¨fe »fûIYVffWXe. 
¹ffÀffNXe dUUZIYWXe³f UfPXUÈðe 
³ffUf¨fZ þZ ·fc°f þ¦ff¨¹ff 
¸ff³f¦fbMXeUSX ¶fÀf»fZ °¹ff¨ff 
A½WXZSX IYSX¯fZ AfUV¹fIY AfWXZ. 
°ffSX°f¸¹fdUSXdWX°f UfPXUÈðe WXf 
dUIYfÀf ³fÀfc³f dU³ffVf AfWXZ. 
d³fSX±fÊIY UÀ°fcÔ¨ff RYfRYMX´fÀffSXf, 
A·fQi ¶fOXZþfU, kUf´fSXf, RZYIYfk 
UÈØfe ´fc¯fÊ°f: d³fd¿fð ¸ff³ffUe. 
°¹ff»ff ´fid°fâf °fSX ³fÀffUe¨f; ´fSXÔ°fb 
½¹ff´ffSXeIYSX¯f, dUIÈY°feIYSX¯ff»ff 
Àf¸ffþdU§ff°fIY IÈY°fe ¸WX¯fc³f 
°¹ff¨ff d²f:¢IYfSX IZY»ff þfUf.

ÀffSXfÔVføY´ff³fZ AÀfZ ¸WX¯f°ff 
¹fZBÊ»f, IYe ¹ff´fbPXZ þ¦ff°f Ad°fdSXöY 
CX°´ffQ³ffÀffNXe Ad²fIY ÀfÔSX¨f³ff 
CX·fe ³f IYSX°ff AfWXZ °fe ÀfÔSX¨f³ff 
U ÀfÔÀff²f³fZ d³f¦fb°fe³fZ Uf´føY³f 
ÀfUfÊÔ¨¹ff ¦fSXþf ·ff¦fdU»¹ff þfDY 
VfIY°ff°f. Ad²fIY UfPXdUÀ°ffSX 
³f½WXZ, °fSX Àfô ÀfÔSX¨f³fZ¨fe 
RZYSXþbTU¯fe, RZYSXUfMX´f U 
VffÀÂfe¹f dUd³f¹fû¦f ¹ffÀf ¸fûNXf 
UfU AfWXZ. ¹ffÀffNXe ´fÈ±UeUSXe»f 
ÀfÔÀff²f³fZ - ¸f¦f °fe IYû¯f°¹ffWXe 
SXf¿MÑXf¨¹ff Àfe¸fZ°f AÀfû°f; ÀfÔ´fc¯fÊ 
¸ff³fU Àf¸ffþf¨ff °fû Àff¸fcdWXIY 
UfSXÀff AÀfc³f °¹ff¨ff dUd³f¹fû¦f 
ÀfUfÊÔ¨¹ff ÀfIY»f dWX°ff±fÊ WXû¯fZ WXe 
Afþ¨¹ff Ãf¯ff¨fe ¦fSXþ AfWXZ.

ÀfSXIYfSX¨fe Afg³f»ffBÊ³f RYÀfU¯fcIY!
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Afþ¨¹ff dOXdþMX»f ¹fb¦ff°f »ffJû »fûIYfÔ¨fe Afg³f»ffBÊ³f 
RYÀfU¯fcIY WXû°f AÀf»¹ff¨¹ff ¶ff°f¸¹ff Af´f¯f ´fid°fdQ³f EZIY°fû 
dIÔYUf Uf¨f°fû. ÀfSXIYfSX °¹ffdU¿f¹fe þ³f°fZ°f Àf°f°f þf¦fÈ°fe IYSX°f 
AÀf°fZ; ´f¯f þZ½WXf ÀfSXIYfSX¨fe¨f Afg³f»ffBÊ³f RYÀfU¯fcIY WXû°fZ, °fZ½WXf 
°¹ff»ff IYf¹f ¸WX¯f¯ffSX? dUVfZ¿f ¸WX¯fþZ ÀfSXIYfSX¨fe WXe RYÀfU¯fcIY 
°¹ff¨f Ad²fIYfSXe Afd¯f IY¸fÊ¨ffSXe ¹ffÔ³fe IZY»fe AfWXZ, þZ »fûIYfÔ³ff 
Afg³f»ffBÊ³f RYÀfU¯fbIYe´ffÀfc³f ÀffU²f IYSX¯¹ff¨fZ IYf¸f IYSX°ff°f! 
¸fWXfSXf¿MÑX ÀfSXIYfSX¨¹ff ¶fWXb¨fd¨fÊ°f k¸fb£¹f¸fÔÂfe ¸ffÓfe »ffOXIYe ¶fWXe¯fl 
¹ff ¹fûþ³fZ¨ff v »ffJ ÀfSXIYfSXe IY¸fÊ¨ffSXe Afd¯f °¹ffÔ¨fZ IbYMXbÔ¶fe¹f ¹ffÔ³fe 
A´ffÂf AÀfc³fWXe »ff·f §fZ°f»¹ff¨fZ CX§fOX Óff»fZ. ¹ff §fMX³fZ¸fbTZ SXfª¹ff¨¹ff 
´fiVffÀfIYe¹f ½¹fUÀ±fZdU¿f¹fe ¦fÔ·feSX ´fiV³fd¨f³WX d³f¸ffÊ¯f Óff»fZ AfWXZ. 
¹ffIYOXZ IZYUT Afd±fÊIY ¦f`SX½¹fUWXfSX ̧ WX¯fc³f ́ ffWXc³f ̈ ff»f¯ffSX ³ffWXe, °fSX 
¹ffIYOXZ VffÀfIYe¹f ¹fÔÂf¯fZ°fe»f ¦fÔ·feSX ÂfbMXe Afd¯f ÀfSXIYfSX¨fe RYÀfU¯fcIY 
¹ff úáeIYû³ffÔ°fc³fWXe ´ffdWX»fZ ´ffdWXþZ. ÀfSXIYfSXe IY¸fÊ¨ff º¹ffÔÀfWX A³¹f 
yr »ffJ A´ffÂf »ff·ff±¹ffÊÔ³feWXe ¹ff ¹fûþ³fZ¨ff þUTþUT s U¿fZÊ 
A´f»ff·f §fZ°f»ff. ¹ff ·ff¸fMXÐ¹ffÔ³fe ´fi°¹fZIY ¸fdWX³¹ff»ff ÀfSXIYfSXIYOXc³f 
r ÀfWXp vqq ÷Y´f¹fZ, AÀfZ Àf»f¦f s U¿fZÊ ´f`ÀfZ §fZ°f»fZ. Afþd¸f°feÀf 
WXe SX¢IY¸f ±fûOXe±fûOXIYe ³ffWXe, °fSX CX¯fZ-Ad²fIY tq ÀfWXp IYûMXe 
÷Y´f¹ffÔ¨¹ff §fSXf°f þf°fZ! °¹ff¸fbTZ¨f WXf IYSXQf°¹ff þ³f°fZ¨¹ff ´f`VffÔUSX 
§ff°f»fZ»ff QSXûOXf¨f AfWXZ, AÀfZ ¸WXMX»¹ffÀf Af›¹fÊ UfMXf¹f»ff ³fIYû. 
SXfª¹f dU²ff³fÀf·fZ¨¹ff U¿fÊ sqsu ¸f²¹fZ Óff»fZ»¹ff d³fUOX¯fbIYe¨¹ff 
°fûÔOXfUSX k»ffOXIYe ¶fWXe¯fl ¹fûþ³ff ¨ff»fc IYSX¯¹ff¨fZ AfV½ffÀf³f 
·ffþ´f´fi¯fe°f ¸fWXf¹fb°fe ÀfSXIYfSX³fZ dQ»fZ WXû°fZ. Afd±fÊIYúáÐ¹ff Qb¶fÊ»f 
¸fdWX»ffÔ³ff Af²ffSX QZ¯fZ, WXf ¹ff ¹fûþ³fZ¨ff WXZ°fc WXû°ff. Af²fbd³fIY°fZ¨¹ff 
³ffUfJf»fe WXe ÀfÔ´fc¯fÊ ¹fûþ³ff AfSXÔ·fe´ffÀfc³f¨f Afg³f»ffBÊ³f ´fð°fe³fZ 
SXf¶fU¯¹ff°f Af»fe. °f±ffd´f ¹ff ¹fûþ³fZ¨fe IYf¹fÊUfWXe IYSX¯¹ffÀffNXe 
VffÀfIYe¹f ´ff°fTeUSX IbYNX»feWXe ´fcUÊdÀfð°ff ³f½WX°fe. ¹ff¨ff¨f ´fbSXZ´fcSX 
A´f»ff·f ÀfSXIYfSXe IY¸fÊ¨ff º¹ffÔ³fe §fZ°f»ff. JSXZ °fSX ÀfSXIYfSXe ÀfZUZ°f 
AÀf¯ff º¹ff ½¹föYeÔ³ff ÀU°f:¨fZ CX°´f³³f, ÀfZUf, AMXe Afd¯f AVff 
¹fûþ³ffÔ¨fe ´ffÂf°ff d³fIY¿f ¹ffÔ¨fe ´fbSXZ´fcSX ¸ffdWX°fe AÀf°fZ. °fSXeWXe °¹ffÔ³fe 
d³f¹f¸f ´ff¹fQTe °fbOXUc³f ¹ff ¹fûþ³fZ¨ff »ff·f §fZ¯fZ, WXf Ad²fIY ¦fÔ·feSX 
¦fb³WXf AfWXZ. QbÀfSXZ ¸WX¯fþZ ¹ff ¹fûþ³fZÀffNXe þZ½WXf Afg³f»ffBÊ³f AþÊ 
IZY»fZ þf°f WXû°fZ, °fZ½WXf AþÊ ÀUeIÈY°f IYSX¯ffSXe ´fOX°ffT¯fe ¹fÔÂf¯ff 
Ófû´ff IYfPX°f WXû°fe IYf? VffÀf³ffIYOXZ IY¸fÊ¨ffSXe UZ°f³f, ÀfZUf ³fûÔQe, 
d³fUÈØfeUZ°f³f AfQe dUdU²f ¸ffdWX°fe CX´f»f¶²f AÀf°ffÔ³ffWXe ÀfSXIYfSXe 
IY¸fÊ¨ffSXe »ff·ff±feÊ Àfc¨fe°f IYÀfZ Af»fZ? ¹ff¨ff A±fÊ °ffÔdÂfIY 
´fi¯ff»fe A´fbSXe WXû°fe dIÔYUf ÀfÔ¶fÔd²f°f dU·ff¦ffÔ³fe AfUV¹fIY °fe 
QÃf°ff §fZ°f»fe ³ffWXe. ¶fû¦fÀf »ff·ff±¹ffÊÔ¨ff AfIYOXf yr »ffJ AfWXZ. 
°¹ff¸fbTZ k´fiVffÀf³ff³fZ þÀfZ ÀU°f:¨¹ff v »ffJ ¶fû¦fÀf »ff·ff±¹ffÊÔIYOXZ 
þf¯fc³f¶fbþc³f Qb»fÊÃf IZY»fZ, °fÀfZ¨f yr »ffJ ¶fû¦fÀf »ff·ff±¹ffÊÔIYOXZWXe 
Qb»fÊÃf IZY»fZl, WXZ CX§fOX AfWXZ. °¹ff¸fbTZ¨f °fSX þû AþÊ IYSXe»f, 
°¹ff¨ff AþÊ ÀfÔ¸f°f WXû°f WXû°ff. WXf IbYÔ´f¯ff³fZ VfZ°f Jf¯¹ff¨ff ´fiIYfSX 
AfWXZ. ¹ff ÀfÔ´fc¯fÊ ´fiIYSX¯ff¸f²¹fZ ¨fcIY IZYUT ´fiVffÀf³ff¨fe ³ffWXe, °fSX 
ÀfSXIYfSX¨feWXe AfWXZ. ÀfSXIYfSX³fZ dUdU²f dU·ff¦ffÔ¨fe ¸ffdWX°fe EIYdÂf°f 
IYøY³f ´ffÂf°ff ´fOX°ffT¯¹ffÀffNXe ÀfÃf¸f ¹fÔÂf¯ff d³f¸ffÊ¯f IYSX¯fZ A´fZdÃf°f 
WXû°fZ. Af²ffSX IiY¸ffÔIY, ́ fg³f IYfOXÊ IiY¸ffÔIY, ÀfZUf ³fûÔQe AfQe ̧ ffdWX°fe¨fe 
VffÀfIYe¹f ¸ffdWX°feVfe °fb»f³ff IZY»fe AÀf°fe dIÔYUf ´fOX°ffT»fZ AÀf°fZ, 
°fSXe WXe k´fiVffÀfIYe¹f §fbÀfJûSXel AfSXÔ·fe¨f SXûJ°ff Af»fe AÀf°fe. WXe 
ÀfÔ£¹ff v »ffJ WXûBÊ´f¹fÔÊ°f ÀfSXIYfSX¨¹ff »fÃff°f IYÀfZ Af»fZ ³ffWXe? 
d³fUOX¯fbIYe°f dQ»fZ»¹ff AfV½ffÀf³ff´fi¸ff¯fZ WXe ¹fûþ³ff §ffBÊ§ffBÊ°f ¨ff»fc 
IYSX¯¹ff°f Af»fe. °¹ff¸fbTZ ¹fûþ³fZ¨¹ff IYf¹fÊUfWXe°fe»f A¨fcIY°ff, 
´ffSXQVfÊIY°ff Afd¯f ´fOX°ffT¯fe ¹ffÔIYOXZ ´fc¯fÊ´f¯fZ Qb»fÊÃf Óff»fZ, AÀfZ 
¹ff ´fiIYSX¯ffUøY³f dQÀfc³f ¹fZ°fZ. WXe RYÀfU¯fcIY SXûJ¯¹ffÀffNXe ÀfSXIYfSX³fZ 
kBÊ-IZYUf¹fÀfel (B»fZ¢MÑfgd³fIY ¸ff²¹f¸ff°fc³f AûTJ ´fMXU¯fZ) ´fidIiY¹ff 
¨ff»fc IZY»fe Afd¯f WXf ·f¹ff³fIY ´fiIYfSX CX§fOX Óff»ff, A³¹f±ff WXe »fcMX 
AVfe¨f ¨ff»fc SXfdWX»fe AÀf°fe. UÀ°fc°f: RYÀfU¯fcIY Óff»¹ff¨fe IbY¯fIbY¯f 
ÀfSXIYfSX»ff IZY½WXf¨f »ff¦f»fe WXû°fe; ´f¯f °fe CX§fOX ½WXf¹f»ff EUPXf 
UZT IYf »ff¦f»ff? WXZ ¸ffÂf IYTf¹f»ff ¸ff¦fÊ ³ffWXe. ¸fb£¹f¸fÔÂfe QZUZÔQi 
RYOX¯fUeÀf ¹ffÔ³fe ¹ff ¹fûþ³fZ¨ff A´f»ff·f §fZ¯ff º¹ffÔIYOXc³f ´f`ÀfZ UÀfc»f 
IYSX¯ffSX AÀf»¹ff¨fZ ÀffÔd¦f°f»fZ AfWXZ. °f±ffd´f ÀfSXIYfSX³fZ IZYUT UÀfb»fe 
IYøY³f ±ffÔ¶fc ³f¹fZ, °fSX ÀfÔ´fc¯fÊ SX¢IY¸f ½¹ffþfÀfWX UÀfc»f IYSXfUe. JûMXe 
¸ffdWX°fe QZDY³f A´f»ff·f §fZ°f»fZ»¹ff ÀfSXIYfSXe IY¸fÊ¨ff º¹ffÔUSX þSXfWXe 
Q¹ff¸ff¹ff ³f QfJU°ff °¹ffÔ³ff °ff°IYfT ¶fOX°fRYÊ IYøY³f IYfSXf¦fÈWXf°f 
MXfIYfUZ, °fSX¨f ·fdU¿¹ff°f ÀfSXIYfSX¨fe AVfe RYÀfU¯fcIY IYSX¯¹ff¨ff 
dU¨ffSXWXe ÀfSXIYfSXe IY¸fÊ¨ff º¹ffÔ¨¹ff ¸f³ff°f ¹fZ¯ffSX ³ffWXe. ¹ffÀf¸fUZ°f¨f 
¹ff ´fiIYSX¯ffÀffNXe CXØfSXQf¹fe AÀf¯ff º¹ff ´fiVffÀfIYe¹f Ad²fIYf º¹ffÔ¨feWXe 
¨füIYVfe Óff»fe ´ffdWXþZ. »ffJû A´ffÂf »ff·ff±feÊ »ff·f §fZ°f AÀf°ffÔ³ff 
ÀfÔ¶fÔd²f°f Ad²fIYfSXe Ófû´f»fZ WXû°fZ IYf? ́ fOX°ffT¯fe ́ fidIiY¹fZ°fe»f ÂfbMXeÔÀffNXe 
UdSXâ CXØfSXQf¹fe Ad²fIYf º¹ffÔ³ffWXe IYfSXf¦fÈWXf°f MXfIY»fZ ´ffdWXþZ. AVff 
´fiIYSX¯ffÔ¸f²¹fZ IYfSXUfBÊ IZYUT IYd³fâ Ad·f¹fÔ°ff, IY¸fÊ¨ffSXe ¹ffÔ¨¹ffUSX¨f 
IYfSXUfBÊ WXû°fZ; ´f¯f ¸fûNXZ CXØfSXQf¹fe Ad²fIYfSXe ¸ffÂf ¸fûIYfMX AÀf°ff°f. 
AÀfZ d¨fÂf ¹ff ´fiIYSX¯ff°f dQÀfc ³f¹fZ, A³¹f±ff ÀfSXIYfSX»ff Af¯fJe 
MXeIZY»ff Àff¸fûSXZ þfUZ »ff¦fZ»f. ÀfSXIYfSX¨fe RYÀfU¯fcIY IYSX¯ff º¹ffÔUSX 
IYNXûSX IYfSXUfBÊ Óff»fe, °fSX¨f VffÀf³f½¹fUÀ±fZUSXe»f þ³f°fZ¨ff dUV½ffÀf 
dMXIcY³f SXfWXe»f. ÀfSXIYfSX³fZ A´ffÂf »ff·ff±feÊ ̧ fdWX»ffÔIYOXc³f ́ f`ÀfZ UÀfc»f ³f 
IYSX¯¹ff¨fe; ´f¯f A´ffÂf »ff·ff±feÊ AÀf»fZ»¹ff ´fb÷Y¿ffÔIYOXc³f ´f`ÀfZ UÀfc»f 
IYSX¯¹ff¨fe §fû¿f¯ff IZY»fe. JSXZ°fSX ÀfSXIYfSX³fZ v »ffJ IY¸fÊ¨ff º¹ffÔÀfWX 
ÀfUÊ yr »ffJ A´ffÂf »ff·ff±¹ffÊÔ³fe ÀfSXIYfSX»ff ¨fb³ff »ffU»ff AfWXZ. 
°¹ffÔ¨fe ³ffUZ CX§fOX IYøY³f °¹ffÔ¨¹ffIYOXc³f WXe SX¢IY¸f Àf½¹ffþ UÀfc»f 
IYøY³f °¹ffÔ³ff IYfSXf¦fÈWXf°f MXfIY»fZ ´ffdWXþZ. þSX ÀfSXIYfSX »ffJû A´ffÂf 
»ff·ff±feÊ ¸fdWX»ffÔIYOXc³f ´f`ÀfZ UÀfc»f IYSX¯ffSX ³fÀfZ»f, °fSX °¹ff¨ff ·fbQÔÊOX 
Àff¸ff³¹f þ³f°fZ³fZ IYf ¸WX¯fc³f ÀfûÀff¹f¨ff? °¹ff¸fbTZ ÀfSXIYfSX³fZ EIY°fSX 
°¹ffÔ¨¹ffUSX IYfSXUfBÊ IYøY³f WXe SX¢IY¸f Àf½¹ffþ UÀfc»f IYSXfUe dIÔYUf 
ÀfUÊ Af¸fQfSXfÔ³fe d¸fTc³f WXe SX¢IY¸f ÀU°f:¨¹ff dJVff°fc³f ·fSXfUe. 
ÀfUÊÀff¸ff³¹ffÔ¨¹ff dþUfUSX WXe kRYÀfU¯fcIY ¸ffRYel ³fIYû. ¹ff §fMX³fZ°fc³f 
EIY ¦fûá À´fá WXû°fZ IYe, IZYUT »fûIYd´fi¹f ¹fûþ³ffÔ¨fe §fû¿f¯ff IYøY³f 
IYfWXeWXe Àff²¹f WXû°f ³ffWXe. °¹ffÀffNXe ´ffSXQVfÊIY ´fiVffÀf³f, ÀfÃf¸f 
´fOX°ffT¯fe ½¹fUÀ±ff, ´ffNX´fbSXf½¹ff¨fe ½¹fUÀ±ff AfQeÔ¨fe ½¹fUÀ±ff 
´fi±f¸f IYSX¯fZ AfUV¹fIY AÀf°fZ. A³¹f±ff AVff ¹fûþ³ff ¹ff ¦fSXþcÔ³ff 
ÀffWXf¹¹f IYSX¯¹ffEZUþe ÀfÔ²feÀff²fc »fûIYfÔ¨¹ff IY¸ffBÊ¨fZ Àff²f³f ¶f³f°ff°f. 
k¸fb£¹f¸fÔÂfe »ffOXIYe ¶fWXe¯fl ¹fûþ³fZ°fe»f WXf ´fiIYfSX VffÀf³ffÀffNXe ¸fûNXf 
²fOXf AfWXZ. dOXdþMX»f ´fi¯ff»fe dIY°feWXe Af²fbd³fIY AÀf»fe, °fSXe °fe 
Uf´fSX¯ff º¹ff ÀfSXIYfSXe IY¸fÊ¨ff º¹ffÔ¸f²¹fZ ´fif¸ffd¯fIY´f¯ff ³fÀfZ»f, °fSX 
ÀfSXIYfSX¨fe¨f dUV½ffÀffWXÊ°ff ²fbTeÀf d¸fT°fZ, WXZ ÀfSXIYfSX³fZ »fÃff°f §fZ°f»fZ 
´ffdWXþZ!

¶fbOXe°f IYþfÊÔ³ff IYþÊQfSXfÀfû¶f°f ¶fhIYfWXe þ¶ff¶fQfSX...

WXUf¸ff³f AdSXá d³f ÀUf±fÊ
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¨ffIYU°f¨fe ´fTeUfPXe ·ffþe
AfBÊ 

WXû¯fZ WXZ ´fi°¹fZIY ÀÂfeÀffNXe 
Af³fÔQf¨fe ¶ff¶f AÀf°fZ. ¦fSXûQSX´f¯ff°f 

°fÀfZ¨f AfBÊ Óff»¹ffUSX ¸WX¯fþZ¨f ¶ffTf¨¹ff 
þ³¸ff³fÔ°fSX ÀÂfe»ff ´fû¿fIY °fØUfÔ¨fe IY¸f°fSX°ff 

·ffÀf°fZ. °¹ffÀffNXe d°f³fZ ÀfÔ°fbd»f°f Afd¯f ´füdáIY 
AfWXfSXf¨fZ ÀfZU³f IZY»fZ ´ffdWXþZ. þZ¯fZIYøY³f d°f¨fZ Afd¯f 
¶ffTf¨fZ AfSXû¦¹f ÀfbQÈPX SXfWXe»f. ¶ffT þ³¸ffA¦fûQSX 

Afd¯f þ³¸f»¹ff³fÔ°fSX ´f¯f Af´f»¹ff AfBÊUSX¨f d³f·fÊSX 
AÀf°fû. IYfSX¯f AfBÊ þZ IYfWXe Jf°fZ °fZ d°f¨¹ff 

¶ffTfÀf d¸fT°fZ. °¹ffÀffNXe d°f³fZ Àf¸f°fû»f Afd¯f 
ÀfIYÀf AfWXfSX §¹ff¹f»ff WX½ff, þZ¯fZIYøY³f ¶ffTfÀf 

IYfWXe ÂffÀf WXûDY ³f¹fZ. °fb¸f¨¹ff Jf³f´ff³ff¸f²¹fZ 
IZY»fZ»¹ff EIYf ¨fbIYe³fZ WXe ¶ffTf¨¹ff 

AfSXû¦¹ffÀf WXf³fe WXûDY VfIY°fZ.

À°f³fQf dÀÂf¹ffÔ³fe 
WXZ Jf¯fZ MXfTfUZ...ÀffdWX°¹f : ¨ffIYU°f¨fe ¸f²¹f¸f 

AfIYfSXf¨fe þbOXe r, ¶fZÀf³f/WXSX·fSXf 
OXfTe¨fZ ´feNX/¸fc¦fOXfT ´feNX - s 
°fZ t MXZ¶f»fÀ´fc³f, QWXe - t °fZ u 
MXZ¶f»fÀ´fc³f, ¸feNX - ¨fUe³fbÀffSX, 
ÀffJSX- Qû³f d¨f¸fcXMX, WXTQ U 
d°fJMX - SXÔ¦f ¹fZ¯¹ff´fbSX°fZ, A²feÊ 
¸fcNX VfZÔ¦fQf¯fZ d·fþUc³f 
(EZd¨LIY), s-t 
¨f¸f¨fZ WXSX·fSXf 
OXfT d·fþUc³f 
(EZd¨LIY).

RYûOX¯feÀffNXe 
: ÀffþcIY °fc´f - s 
MXZ¶f»fÀ´fc³f, dþSXZ, 
dWXÔ¦f, dWXSXUe d¸fSX¨fe CX·fe 
d¨føY³f - r.

´ffIYIÈY°fe : ¨ffIYU°ff¨fe 
¨ffÔ¦f»fe ´ff³fZ d³fUOXc³f, ÀU¨L 
²fbDY³f IcYIYSX»ff dIÔYUf ¶ffWXZSX 
´ff°fZ»¹ff°f ´ff¯fe §fZDY³f CXIYOXc³f 
§¹ffUe°f. d·fþU»fZ»fZ VfZÔ¦fQf¯fZ U 
WXSX·fSXf OXfT §ff»f¯ffSX AÀff»f °fSX 
°fZWXe dVfþUc³f §¹ffUZ°f. dVfþ»fZ»ff 
´ff»ff ¦ffSX Óff»ff IYe d³f±fTc³f °¹ff°f 
A³fbIiY¸fZ ¶fZÀf³f Afd¯f QWXe §ff»fc³f 
d¸f¢ÀfSX»ff EIYþeU ¶ffSXeIY IYøY³f 
§¹ff½fZ. d¸f¢ÀfSX»ff ¶ffSXeIY IYSX¯fZ 
³fIYû AÀfZ»f °fSX SXUe³fZ EIYþeU 
§fbÀfTc³f §¹ffUZ. ¦fbNX¼¹ff SXfWX°ff 
IYf¸ff ³f¹fZ°f. dVfþ»fZ»fZ VfZÔ¦fQf¯fZ, 
WXSX·fSXf OXfTWXe §ff»ffUe. WXZ d¸fßf¯f 
¦fgÀfUSX þfOX ¶fbOXf¨¹ff IYPXBÊ°f 
dIÔYUf ´ff°fZ»¹ff°f ¦fSX¸f IYSXf¹f»ff 

NXZUfUZ. WXUZ d°f°fIZY ´ff¯fe §ff»fc³f 
Af´f»¹ff»ff WXUZ °fÀfZ ÀfSXÀfSXe°f 
IYøY³f §¹ffUZ. ¶fZÀf³f dVfþ»¹ffUSX 
·ffþe»ff QfMX´f¯ff ¹fZ°fû. °¹ff 
AÔQfþf³fZ ´ff¯fe §ff»ffUZ. ¨fUe³fbÀffSX 
¸feNX, Qû³f d¨f¸fcMX ÀffJSX, 
SXÔ¦ff´fbSX°fe dIÔYd¨f°f WXTQ U d°fJMX 

§ff»fc³f ·ffþe»ff 
EIY CXIYTe Af¯ffUe. 

ªffÀ°f Adþ¶ff°f CXIYTf¹f¨fZ ³ffWXe. 
RYûOX¯feÀffNXe »fûJÔOXe ´fTe ¦fgÀfUSX 
°ff´f°f NXZUfUe. °¹ff°f ÀffþcIY °fc´f 
§ff»fc³f °fZ þSXf °ff´f»fZ IYe »f¦fZ¨f 
dþSXZ MXfIYf½fZ, °fZ °fOX°fOX»¹ffUSX 
dWXÔ¦f U d¸fSX¨fe §ff»fc³f ¦fgÀf ¶fÔQ 
IYSXfUf. RYûOX¯fe þSXf ¦ffSX Óff»fe 
IYe ·ffþeJf»f¨ff ¦fgÀf ¶fÔQ 
IYøY³f °¹ff°f ´fTe RYûOX¯feÀfIYMX 
A»f¦fQ ¶fbOXUfUe. ¨fbSXÊ AfUfþ 
Óff»ff ´ffdWXþZ. RYûOX¯fe ´fTe³fZ 
·ffþe°f ³feMX d¸fÀfTfUe. ·ffþe 
CXIYT»¹ffUSX ¦fgÀf ¶fÔQ IYøY³f 
·ffþeUSX ÓffIY¯f NXZUfUZ U ·ffþe 
þSXf ¸fbøY ôfUe. ¦fSX¸ff¦fSX¸f dIÔYUf 
¦ffSX ·ffþe ´fûTe/·ffIYSXe/·ff°f/ 
¶fiZOXÀfû¶f°f JfUe.

´ffNXU»fZ»ff BÊ-¸fZ»f ´fûWXfZ¨f¯¹ff¨¹ff Af²fe¨f dOX»feMX IYÀff 
IYSXf¹f¨ff? Àf¸fûSX¨¹ff ½¹f¢°fe»ffWXe IYT¯ffSX ³ffWXe

AfUV¹fIY 
AfWXZ ¸fZIYA´f ¸fZIYA´f 
¶fiVf¨fe ÀfRYfBÊ¶fiVf¨fe ÀfRYfBÊ

AfBÊ ¶ffTfÀf À°f³f´ff³f IYSX½f°fZ, °¹ff¸fbTZ 
d°f¨¹ff Qb²ff°fc³f ¶ffTf»ff AfWXfSX d¸fT°f 
AÀf°ffZ Afd¯f °fZ¨f °¹ff¨¹ff UfPXeÀf 
»ff·fIYfSXe AÀf°fZ. AfBÊ³fZ Af´f»¹ff 
AfWXfSXf°f ASX¶fMX¨fSX¶fMX ´fQf±ffÊX¨ff 
Àf¸ffUZVf IZY»¹ffÀf ¶ffTfÀf ÂffÀf WXûDY 
VfIY°fû. À°f³f´ff³f IYSX°f AÀf»fZ»¹ff 
dÀÂf¹ffÔ³fe Af´f»¹ff AfWXfSXf°f IYû¯f°¹ff 
´fQf±ffË¨ff Àf¸ffUZVf IYSXf¹f»ff ³fIYû °fZ 
þf¯fc³f §fZDY ¹ff...
Af´f»¹ff þZU¯ff°f CXOXeQ OXfT 
dIÔYUf °¹ff´ffÀfc³f ¶f³fU»fZ»fZ ´fQf±fÊ Jf¯fZ 
MXfTfUZ ¹ff¸fbTZ ´fûMXf°f ¦fgÀf WXfZ°ffZ Afd¯f 
°¹ff¸fbTZ ¶ffTfÀf ÂffÀf WXûDY VfIY°fû. 
¶ffTf¨fZ ´fûMX QbJc VfIY°fZ.
ÀffJSXZ´ffÀfc³f ¶f³fU»fZ»¹ff ´fQf±ffË¨ff 
Uf´fSX IY¸fe IYSXfUf. þfÀ°f ¦fûOX Jf¯¹ff³fZ 
¶ffTfÀf ·fdU¿¹ff°f ¸f²fb¸fZWXf¨ff ÂffÀf 
WXû¯¹ff¨fe QfMX Vf¢¹f°ff AÀf°fZ.
¶ffWXZSX¨fZ Jf¯fZ ªfÀfZ d¨f´Àf, 
Vfe°f´fZ¹f, d´fÓÓff, ¶f¦fÊSX Jf¯fZ MXfTfUZ. 
¶ffTf»ff ´fûMX QbJ¯fZ, WX¦fU¯fe¨ff ÂffÀf 
°fÀfZ¨f À±fc»f´f¯ff¨ff ÂffÀf WXûDY 
VfIY°fû.
°fZ»fIYMX ´fQf±ffÊ¨fZ 
ÀfZU³f IYøY ³f¹fZ. 
°¹ff¸fbTZ ¶ffTf¨¹ff 
d»f½WXSX»ff ÂffÀf 
WXûDY 
VfIY°fû. 

kBÊl þeU³fÀfØU ÀfbÔQSX 
°U¨fZÀffNXe USXQf³f

SXûþ Uf´fSX¯¹ff°f ¹fZ¯ffº¹ff ¸fZIYA´f 
¶fiVf¨fe ÀU¨L°ff IYSX¯fZWXe AfUV¹fIY 

AfWXZ. ¹ff°f þ¸f¯ffSXZ AÔVf dÀIY³f 
Afd¯f Af¹f B³RZY¢Vf³fÀffNXe 

IYfSX¯fe·fc°f NXøY VfIY°ff°f. þf¯fc³f 
§¹ff IYfWXe dMX´Àf -

¸ff³fdÀfIY °ff¯f, A´fbSXe Ófû´f dIÔYUf UfPX°fZ 
U¹f ¹ff ´f`IYe IYû¯f°¹ffWXe IYfSX¯ffÔ³fe ¨fZWXº¹ffUSX 
ÀfbSXIbY°¹ff ¹fZDY VfIY°ff°f. °U¨ff IYûSXOXe ´fOX°f 
AÀf»fe °fSXe ÀfbSXIbY°¹ff ¹fZDY »ff¦f°ff°f. AV¹ff 
UZTe kBÊl þeU³fÀf°Uf¨¹ff IYg´Àfc»f ¸f²fe»f 
þZ»f d³f¹fd¸f°f´f¯fZ ¨fZWXº¹ffUSX »ffU»¹ffÀf 
ÀfbSXIbY°¹ff IY¸fe WXûDY³f IYf»ffÔ°fSXf³fZ ³ffWXeVff 
WXû°ff°f. SXÀff¹f³f¹fböY ¸fZIYA´f Uf´fSX»¹ff³fZ 
°U¨fZ¸f²fe»f ´fZVfeÔ¨fZ ³fbIYÀff³f WXû°fZ. WXZ ³fbIYÀff³f 
WXe kBÊl þeU³fÀf°Uf¸fbTZ ·føY³f d³f§f¯¹ffÀf 
¸fQ°f WXû°fZ. °fÀfZ¨f kBÊl þeU³fÀf°U °U¨fZ»ff 
AfQiÊ°ff QZDY³f °U¨fZ¨ff IYûSXOXZ´f¯ff QcSX IYSX°fZ.

kBÊl þeU³fÀf°Uf¨¹ff Uf´fSXf³fZ °U¨fZUSX 
IYfWXe IYfSX¯ff³fZ Af»fZ»fZ Ui¯f dIÔYUf 
AûSXJOXZ »fUIYSX ·føY³f d³f§f¯¹ffÀf ¸fQ°f 
WXû°fZ. ¨fZWXº¹ffUSXe»f Ui¯f dIÔYUf OXf¦f ³ffWXeÀfZ 
WXû¯¹ffIYdSX°ff k BÊl þeU³fÀf°Uf¨fe IYg´Àfc»f 
A²feÊ IYf´fc³f °¹ff°fe»f þZ»f Ui¯ffUSX 
»ffUfUZ. WXf CX´ff¹f QSXSXûþ 
IYSXfUf. IYfWXe dQUÀffÔ³fÔ°fSX OXf¦f 
WX»fIZY Óff»fZ»fZ dQÀfc³f ¹fZ°fe»f. 
kBÊl þeU³fÀf°Uf¸fbTZ °U¨fZ°fe»f 
IYû»ffþZ³f¸f²¹fZ UfPX WXûDY³f Ui¯f 
»fUIYSX ³ffWXeÀfZ WXû°fe»f.

IYfWXe ½¹f¢°feÔ¨¹ff ¨fZWXº¹ffUSX 
d´f¦¸fZÔMXZVf³f¸fbTZ IYfTZ OXf¦f ¹fZ°ff°f. 
IYfWXeÔ¨¹ff ¶ff¶f°fe°f WXZ d´f¦¸fZÔMXZVf³f 
RYfSX¨f þfÀ°f AÀf°fZ. k¸fZ»ffd³f³f 
kWXf §fMXIY °U¨fZ»ff SXÔ¦f QZ¯ffSXf 
AfWXZ. WXf §fMXIY þZ½WXf ¸fûNXëf 
´fi¸ff¯ff°f °U¨fZJf»fe EIYf¨f 

IZYÀffÔ¨fZ ÀfüÔQ¹fÊ Afd¯f °U¨fZ¨fZ °fZþ 
UfPXU¯ffº¹ff ´fû¿fIY Qi½¹ffÔ¸f²¹fZ 
kBÊl þeU³fÀfØU WXZ ÀfUfÊ°f 
¸fWXØUf¨fZ §fMXIY AfWXZ. ¹ff¸f²¹fZ 
°U¨fZ»ff AfQiÊ°ff ´fiQf³f IYSX¯ffSXZ 
¦fb¯f AÀfc³f, °U¨ff ÀfQ`U °f÷Y¯f 
Afd¯f ÀfbÔQSX dQÀf¯¹ffIYdSX°ff 
AfUV¹fIY ´fû¿fIY §fMXIY AfWXZ. 

kBÊl þeU³fÀfØUf¨¹ff 
IgY´Àfc»Àf¸f²fe»f þZ»f 

d³f¹fd¸f°f ¨fZWXº¹ffUSX 
»ffU»¹ffÀf 
dIÔYUf IZYÀffÔ³ff 
»ffU»¹ffÀf °U¨ff 
Afd¯f IZYÀf 

Qû³WXeWXe ÀfbÔQSX 
¶f³f°ff°f.

¸fZIYA´f ¶fiVf¸f²¹fZ OXÀMX, 
AfgBÊ»f Afd¯f ¶fg¢MXZdSX¹ff þ¸f°f 
AÀf°ff°f. ¸WX¯fc³f dþ°fIYf ¶fiVf¨ff 
Uf´fSX AÀfZ»f °¹ff´fi¸ff¯fZ °fû 
ÀU¨LWXe IZY»ff ¦fZ»ff ´ffdWXþZ.

EIYf ¶ffDY»f¸f²¹fZ Qû³f 
°fÈ°fe¹ffÔVf ´ff¯fe Afd¯f EIY 
°fÈ°fe¹ffÔVf d½WX³fZ¦fSX MXfIcY³f ¶fiVf 
d·fþUc³f NXZUf. IYfWXe UZTf³fÔ°fSX 
¶fiVf ´ff¯¹ff°fc³f IYfPXc³f ÀU¨L 
´ff¯¹ff³fZ ²fbDY³f MXfIYf.

Af´f¯f d¢»fÔþSX³fZ ¶fiVf 
ÀU¨L IYøY VfIY°ff. ¹ff³fZ ¶fiVf¨fe 
§ff¯f ¶ffWXZSX d³f§fc³f þf°fZ.

kBÊl þeU³fÀfØU °U¨fZ´fi¸ff¯fZ¨f IZYÀffÔ¨¹ff 
ÀfüÔQ¹ffÊIYdSX°ffWXe RYf¹fQZVfeSX AfWXZ. ´fiQc¿f¯ff¨fZ, 
°feUi CX³WXf¨fZ Qb¿´fdSX¯ff¸f Af´f»¹ff °U¨fZ´fi¸ff¯fZ¨f 
IZYÀffÔUSXWXe WXû°f AÀf°ff°f. °¹ff¸fbTZ IZYÀf ÷YÃf WXû¯fZ, 
OXû¢¹ff°f Àf°f°f Jfþ ÀfbMX¯fZ, IYûÔOXf WXû¯fZ Afd¯f 
IZYÀf¦fT°fe ¹ff °fIiYfSXe UfSXÔUfSX Àf°ffUc »ff¦f°ff°f. 
¹ff °fIiYfSXe QcSX IYSX¯¹ffIYdSX°ff kBÊl þeU³fÀfØUf¨¹ff 
IgY´Àfc»f¸f²fe»f þZ»f Jû¶fSXZ»f °fZ»ff¸f²¹fZ d¸fÀfTc³f 
WXZ °fZ»f IZYÀffÔ³ff ¸fbTf´ffÀfc³f MXûIYf´f¹fË°f »ffUfUZ. 
AfNXUOëf°fc³f Qû³f UZTf WXf CX´ff¹f IYSXfUf. 
¹ff¸fbTZ IZYÀffÔ³ff AfUV¹fIY ´fû¿f¯f d¸fTc³f IZYÀffÔ¨ff 
IYûSXOXZ´f¯ff dIÔYUf IZYÀf¦fT°feWXe IY¸fe WXûBÊ»f.

dNXIYf¯fe ¦fûTf WXû°fû, °fZ½WXf IYfTÀfSX OXf¦f 
Af»¹ff´fi¸ff¯fZ °U¨ff dQÀfc »ff¦f°fZ. AVff UZTe 
kBÊl þeU³fÀfØUf°fe»f þZ»f ¨fZWXº¹ffUSX »ffUfUZ 
Afd¯f °¹ff¨¹ff þûOXe³fZ kBÊl þeU³fÀfØUf¨¹ff 
IgY´Àfc»Àf¨fZ ÀfZU³fWXe IYSXfUZ. °¹ff¸fbTZ WXf¹f´fSX 
d´f¦¸fZÔMXZVf³f IY¸fe WXû¯¹ffÀf ¸fQ°f WXûBÊ»f. 
IYfWXe ½¹f¢°feÔ¨fZ WXf°f, dIY°feWXe ¸ffgBÊV¨fSXf¹fÓfSX 
»ffU»fZ °fSXeWXe Àf°f°f IYûSXOXZ¨f ´fOX°f SXfWX°ff°f. 
°fÀfZ¨f ±fÔOXe¨¹ff dQUÀff°f AûNXWXe RYfMX°ff°f, 
MXf¨ffÔ³ff ·fZ¦ff ´fOX°ff°f. ¹ff Àf¦f¼¹ffÔUSX 
CXØf¸f CX´ff¹f ¸WX¯fþZ kBÊl þeU³fÀfØU. 
IgY´Àfc»f¸f²fe»f þZ»f IYfPXc³f §fZDY³f WXf°ffÔ³ff, 
AûNXfÔ³ff dIÔYUf MXf¨ffÔ³ff »ffU»¹ffÀf 
IYûSXOXZ´f¯ff QcSX WXû¯¹ffÀf ¸fQ°f WXû°fZ. °fÀfZ¨f 
Àf°f°f CX³WXf¸f²¹fZ UfUSX»¹ff³fZ °U¨fZ»ff Óff»fZ»fZ 
³fbIYÀff³fWXe kBÊl þeU³fÀfØUf¨¹ff Uf´fSXf¸fbTZ 
QcSX WXû°fZ.

¸fWXØUf¨fe ¸ffdWX°fe
þe¸fZ»f¸f²fe»f A³fOXc ÀfZÔOX RYe¨fSX BÊ-¸fZ»f ´ffNXU»¹ffUSX 

A³fÀfZÔOX IYSX¯¹ffÀffNXe IY¸fe°f IY¸fe v °fSX þfÀ°fe°f þfÀ°f 
tq ÀfZIÔYQf¨ff UZT QZ°fÔ. WXe UZT Àfb÷YXUf°fe´ffÀfc³f v ÀfZIÔYQ 
AÀf°fZ þe °fb¸WXe tq ÀfZIÔYQfÔ´f¹fË°f UfPXUc VfIY°ff.

þe¸fZ»fUøY³f ´ffNXU»fZ»ff BÊ-¸fZ»f A³fÀfZÔOX 
IYSX°ff ¹fZ°fû. þe¸fZ»f¸f²¹fZ WXf ´f¹ffÊ¹f d¸fT°fû 
Afd¯f °¹ff¨fe UZT UfPXUc³f °fb¸WXe dSXdÀf½WXSX¨¹ff 
¸fZ»f¶ffg¢Àf¸f²¹fZ ¦fZ»fZ»ff BÊ-¸fZ»f QZJe»f ¸ff¦fZ §fZDY 
VfIY°ff.

½WXfgMXÐÀfA g´f Afd¯f RZYÀf¶fbIY ¸fZÀfZÔþSXÀffSXJZ 
A g´Àf ¹fZ¯¹ff´fcUeÊ BÊ-¸fZ»Àf JfÀf¦fe °fÀfZ¨f 
d¶fÓf³fZÀf IY¸¹fbd³fIZYVf³f¨ff ¸fWXØUf¨ff ·ff¦f WXû°fZ. 
°¹ff½¹fd°fdS¢°f Afg³f»ffB³f IY³fZ¢MX WXû¯¹ff¨ff 
QbÀfSXf ´f¹ffÊ¹f CX´f»f¶²f ³f½WX°ff. AfþWXe A³fZIY 
IYfg´fûÊSXZMX Afd¯f ¦f½WX³fÊ¸fZÔMX dU·ff¦fQZJe»f BÊ-¸fZ»f 
IY¸¹fbd³fIZYVf³f¨ff Uf´fSX IYSX°ff°f. ´fSXÔ°fb þSX °fb¸WXe 
¨fbIYe¨¹ff BÊ-¸fZ»f A gOÑZÀfUSX BÊ-¸fZ»f ´ffNXU»ff 
°fSX? dIÔYUf ´ffNXU»fZ»¹ff BÊ-¸fZ»f¸f²¹fZ ¨fbIYf 
AÀf°fe»f °fSX? IYfTþe IYøY ³fIYf! Af¸WXe 
°fb¸WXf»ff AÀfZ CX´ff¹f ÀffÔd¦f°f»fZ AfWXZ°f ª¹ffÔ¨¹ff 
¸fQ°fe³fÔ °fb¸WXe BÊ-¸fZ»f dIÔYUf þe¸fZ»f ¸fZÀfZþ 
ÀfWXþ A³fÀfZÔOX IYøY VfIY°ff.

AhOÑfgBOX dOX½WXfBÀfUøY³f BÊ-¸fZ»f 
A³fÀfZÔOX IYÀff IYSXf¹f¨ff?

°fb¸WXe BÊ-¸fZ»f ´ffNXU»¹ff³fÔ°fSX 
»f¦fZ¨f °fb¸WXf»ff °fTf»ff ‘Sent’ 
Afd¯f ‘Undo’ AÀfZ Qû³f ´f¹ffÊ¹f 
dQÀf°ff°f.

°¹ff°f»¹ff ‘Undo’ USX MXg´f 
IYSXf.
Af¹fAûEÀf dOX½WXfBÀfUSX BÊ-¸fZ»f 
A³fÀfZÔOX IYÀff IYSXf¹f¨ff?

 B±fZWXe BÊ-¸fZ»f ´ffNXU»¹ffUSX 
°fb¸WXf»ff ‘Sent’ Afd¯f ‘Undo’ 
AÀfZ Qû³f ´f¹ffÊ¹f dQÀf°fe»f.

 °¹ff°fe»f ‘Undo’ Afg´Vf³fUSX 
MXg´f IYSXf.
IYfg¸´¹fbMXSXUøY³f BÊ-¸fZ»f A³fÀfZÔOX 
IYÀff IYSXf¹f¨ff?

°fb¸WXe d»fWX»fZ»ff BÊ-¸fZ»f 
´ffNXU»¹ffUSX »f¦fZ¨f¨f °fb¸WXf»ff Jf»fe 
‘Message sent’ MXg¶f dQÀf°fZ 
Afd¯f ‘Undo’ dIÔYUf ‘View 
message’ AÀfZ ´f¹ffÊ¹f dQÀf°fe»f.

‘Undo’ USX d¢»fIY IYSXf.
³fûMX : °fb¸f¨¹fIYOXZ BÊ-¸fZ»f IgY³Àf»f 

dIÔYUf A³fÀfZÔOX IYSX¯¹ffÀffNXe v °fZ tq 
ÀfZIÔYQfÔ¨ff IYf»ffU²fe AÀf°fû.

BÊ-¸fZ»f A³fÀfZÔOX IYSX¯¹ff¨ff 
IYf»ffU²fe IYÀff UfPXUf¹f¨ff?

°fb¸WXe A¦fQe ÀfWXþ BÊ-¸fZ»f 
A³fÀfZÔOX IYSX¯¹ff¨ff IYf»ffU²fe UfPXUc 
VfIY°ff. °¹ffÀffNXe °fb¸WXf»ff ´fbPXe»f 
ÀMXZ´Àf RYfg»fû IYSXf½¹ff »ff¦f°fe»f.

°fb¸f¨¹ff IYfg¸´¹fbMXSXUøY³f þe¸fZ»f 
Aû´f³f IYSXf.

d°f±fZ CXþUeIYOXZ USX¨¹ff ¶ffþc»ff 
ÀfZdMXÔ¦fUSX d¢»fIY IYSXf.

d°f±fZ Afg»f ÀfZdMXÔ¦f Afg´Vf³f 
Vfû²ff.

°¹ff³fa°fSX ‘Undo send’ 
Afg´Vf³f¨fe d³fUOX IYSXf Afd¯f v °fZ 
tq ÀfZIÔYQf¸f²fc³f °fb¸f¨¹ff Àfû¹fe¨ff 
´f¹ffÊ¹f d³fUOXf.

Jf»fe ÀIiYû»f IYSXf Afd¯f ¶fQ»f 
ÀfZ½WX IYSXf.

»fÀfc¯f : »fÀfc¯f WXZ RY¢°f 
Jf¯¹ffÀffNXe ³f½WXZ °fSX ÀfüÔQ¹fÊU²fÊIY 
QZJe»f AfWXZ. »fÀf¯ff¨¹ff ´ffIY¼¹ffÔ¨fe 
´fZÀMX IYøY³f QSXSXûþ SXfÂfe °feT dIÔYUf 
¨ff¸fdJTfUSX »ffUc³f °¹ffUSX Àfb°fXe IYf´fOX 
ÓffIcY³f NXZUfUZ. ÀfIYfTe CXNX»¹ffUSX AÔ§fûT 
IYøY³f ²fbDY³f §¹ffUZ. AfNXUOXëf°fc³f t-u 
UZTf IZY»¹ff³fZ ¨ff¸fdJTf¨ff ³ff¹f³ffMX WXûBÊ»f.

IYfÔôf¨ff SXÀf : IYfÔôf¨ff SXÀf 
Af´f»¹ff»ff ¸ffWXe°f¨f AfWXZ IYe IZYÀffÔ¨¹ff 
UfPXeÀffNXe °fÀfZ¨f IZYÀffÔ¨fe CXØf¸f d³f¦ff 
SXfJ¯¹ffÀffNXe Uf´fSX»ff þf°ffZ. ¹ff¨f ¶fSXû¶fSX 
VfSXeSXfUSXe»f °feT dIÔYUf ¨ff¸fdJTfÀffNXe 
IYfÔôf¨¹ff SXÀff¨ff CX´f¹fû¦f IYSX°ff ¹fZ°ffZ. 
IYfÔôf¨¹ff SXÀff»ff ¨ff¸fdJTfÔUSX °ffÀf·fSX 
»ffUc³f NXZUf½fZ. ³fÔ°fSX ÀU¨L ±fÔOX ´ff¯¹ff³fZ 
²fbUfUZ. QSXSXûþ dQUÀffÔ°fc³f WXZ s-u UZTf 
IYSXfUZ.

IYûSXRYOX : °U¨fZ»ff Àf°fZþ NXZU¯fZ, ÀfbÔQSX 
NXZU¯fZ °fÀfZ¨f A³fZIY AfþfSXfÔUSX IYûSXRYOX 
SXf¸f¶ff¯f Aü¿f²f AfWXZ. ¹ff½¹fd°fdSX¢°f 

VfSXeSXfUSXe»f °feT Afd¯f ¨ff¸fdJTf¨ff 
³ff¹f³ffMX ´f¯f IYûSXRYOX IYSX°fZ. °ffª¹ff 
IYûSXRYOXe¨ff þZ»f °feT dIÔYUf ¨ff¸fJeT 
AÀf»fZ»¹ff ·ff¦ffÔUSX »ffUfUf Afd¯f ´f˜e³fZ 
¶ffÔ²fc³f XNXZUfUZ. ³fÔ°fSX °ffÀff·fSXf³fZ ´fbÀfc³f dIÔYUf 
²fbDY³f §¹ffUZ. QSXSXûþ dQUÀffÔ°fc³f dIY¸ff³f t-u 
UZTf WXZ IYSXfUZ. °feT Afd¯f ¨ff¸fdJTe¨ff 
³ff¹f³ffMX WXû°fû.

IZYTZ : IZYTZ Jf¯¹ffÀffNXe, IZYÀffÔ¨fe 
¨f¸fIY UfPXU¯¹ff½¹fd°fdSX¢°f °U¨ff ¨f¸fIYQfSX, 
Àf°fZþ ¶f³fU¯¹ffÀffNXe °fÀfZ¨f ¨ff¸fdJTf¨ff 
³ff¹f³ffMX IYSX¯¹ffÀffNXe Uf´fSX¯¹ff°f ¹fZ°fÔ. IZYTZ 
¶ffSXeIY IYøY³f °¹ff»ff ¨ff¸fdJTfUSX »ffUfUZ. 
QSXSXûþ AÀfZ IZY»¹ffÀf ¨ff¸fJeT ³ffWXeÀfZ 
WXû°ff°f.

ESXÔOXZ»f °fZ»f : ESXÔOXZ»f °fZ»f ´fûMXfÀffNXe¨f 
Aü¿f²fe °fSX AfWXZ¨f, °U¨fZÀf d³fSXû¦fe 
NXZU¯¹ff¨¹ff IYf¸ff½¹fd°fdS¢°fY °feT Afd¯f 

¨ff¸fdJTfUSX s ¨f¸f¨fZ Jf¹f¨¹ff ÀfûOëf°f 
(¶fZdIÔY¦f ÀfûOXf) t-u ±fZÔ¶f MXfIcY³f ´fZÀMX 
°f¹ffSX IYøY³f ¨ff¸fdJTfUSX IYf´fÀff³fZ »ffUfUe 
Afd¯f SXfÂf·fSX IYf´fOf³fZ ÓffIcY³f NXZUfUZ. 
ÀfIYfTe AÔ§fûTe¨¹ff UZTZÀf ²fbDY³f §¹ffUZ. 
¨ff¸fdJTf¨ff ³ff¹f³ffMX WXû°fû¨f Afd¯f OXf¦f 

´f¯f ³ffWXeÀfZ WXû°ff°f.
A³f³fÀff¨ff SXÀf : A³f³fÀff°f AgdÀfOX 

AÀf°fZ, þZ VfSXeSXfUSXe»f °feT, ¨ff¸fJeT 
IYfPX¯¹ffÀf CX´f¹fb¢°f AÀf°fZ. A³f³fÀff¨ff 
¦fSX dIÔYUf SXÀf ¨ff¸fdJTfUSX IYf´fÀff¨¹ff 
ÀfWXf¹¹ff³fZ »ffUfUf. IYfWXe IYfT °fÀfZ¨f NXZUc³f 
ÀU¨L ´ff¯¹ff³fZ ²fbDY³f §¹ff.

μ»ffgUSX (RcY»fIYû¶fe)¨fZ °fbIYOXZ : 
μ»ffgUSX¸f²fe»f d½WXMXgd¸f³f kÀfel VfSXeSXfUSXe»f 
°feT Afd¯f ¨ff¸fdJTfÔ¨ff ³ff¹f³ffMX IYSX¯¹ffÀf 
CX´f¹fb¢°f AÀf°fZ. μ»ffgUSX¨ff SXÀf IYfPXc³f °ffZ 
¨ff¸fdJTfUSX »ffUfUf. A²¹ffÊ dIÔYUf EIYf 
°ffÀff³fZ ´ff¯¹ff³fZ ²fbDY³f §¹ffUZ Afd¯f ´fbÀfc³f 
§¹ffUZ. ¨ff¸fJeT Afd¯f °feT ³ffWXeÀfZ WXû°fe»f.

ÀMÑfg¶fZSXe : ÀMÑfg¶fZSXe °fSX Àf¦f¼¹ffÔ³ff 
AfUOX°fZ¨f. ¸f¦f °fZ RYT AÀfû dIÔYUf 
AfBÀfIiYe¸f¨¹ff øY´ff°f Àf¦f¼¹ffÔ³ff¨f °fe 
AfUOX°fZ. ¹ff°f AÀf»fZ»fZ ´fû¿fIY °fØU 

¨ff¸fJeT Afd¯f d°fTfÔ¨ff ³ff¹f³ffMX IYSX¯¹ffÀf 
ÀfÃf¸f AÀf°ff°f. ¹ffÀffNXe ÀMÑfg¶fZSXe¨fZ ¶ffSXeIY 
°fbIYOXZ IYøY³f °¹ff þf¦fZÀf »ffUc³f ¨fûTfUZ. 
d³f¹fd¸f°f AÀfXZ IZY»¹ffÀf ¨ff¸fJeT þf°fZ.

¶fMXfMXf : ¶fMXfMëf³fZ VfSXeSXf°fe»f IYfTZ 
OXf¦f þf°ff°f. °fÀfZ¨f ¨ff¸fJeT Afd¯f °feT 
IYfPX¯¹ffÀfWe CX´f¹fû¦fe AÀf°fZ. ¹ff¸f²¹fZ 
d¶»fd¨fÔ¦f¨fZ ¦fb¯f²f¸fÊ AfPXT°ff°f. ¶fMXfMëf¨fZ 
IYf´f IYøY³f ¨ff¸fJeT AÀf»fZ»¹ff dNXIYf¯fe 
¶fhOXZþ IYøY³f ¶ffa²ffUZ.  x-y dQUÀf AÀfZ 
QSXSXûþ IYSXfUZ. ¨ff¸fJeT Afd¯f °feT 
AÀf»¹ffÀf Af´fûAf´f ¶fhOXZþ¶fSXû¶fSX d³f§fc³f 
þf°fZ.

d»fÔ¶ff¨ff SXÀf : d»fÔ¶ff¨ff Uf´fSX 
ÀfüÔQ¹fÊ½f²fÊ³ffÀffNXe IZY»ff þf°fû. d½WXMXgd¸f³f 
Àfe AÀf»¹ff³fZ °ffZZ °U¨fZÀf RYf¹fQZVfeSXY AfWXZ. 
d»fÔ¶ff¨¹ff SXÀff»ff IYf´fÀff³fZ ¨ff¸fdJTfUSX 
»ffUfUZ Afd¯f MXZ´f »ffUc³f NXZUfUe. IYfWXe 
d¸fd³fMXf³fÔ°fSX WXZ IYfPXc³f §¹ffUZ. QSXSXûþ 
dQUÀff°fc³f dIY¸ff³f s-t UZTf AÀfZ IZY»¹ffÀf 
¨ffÔ¦f»ff ´fdSX¯ff¸f d¸fT°fû.

ÀffJSX ¸ff³f½f þeU³ff°fe»f AdU·ffª¹f AÔ¦f AfWXZ 
Afd¯f d°f¨ff ¦fûOXUf dþ°fIYf WXUf WXUfÀff UfMX°fû 

°fZUPXZ¨f °fZ ³fbIYÀff³fQf¹fIYWXe AfWXZ. þSX 
Af´f»¹ff»ffWXe ÀffJSX Jf¯¹ff¨fe 
ÀfU¹f AÀfZ»f °fSX ¹ff´ffÀfc³f 
WXû¯ffSXZ ´ff¨f ³fbIYÀff³f 
þf¯fc³f §¹ff :

¸f²fb¸fZWX : Af´f»¹ff 
´fdSXUfSXf°f IYû¯ff»ffWXe 

OXf¹f¶fZXdMXÀf AÀf»¹ffÀf 
Af´f¯f ÀffJSX IY¸fe IYSXfUe. 

IYfSX¯f A³fbUfÔdVfIY øY´ff°f ¹ff¨fZ ÀfZU³f 
¸f²fb¸fZWXf¨fZ IYfSX¯f ¶f³fc VfIY°fÔ.

Jfþ : ÀffJSXZ¨fe Ad°fdSX¢°f ¸ffÂff ÀfZU³f 
IZY»¹ff³fZ ¦fb~fÔ¦ff¸f²¹fZ Jfþ ÀfbMX¯¹ff¨fe 
°fIiYfSX WXû°fZ. ¹ff³fZ ¦fb~fÔ¦ffWXc³f A°¹fd²fIY 
°fSX»f pfU Afd¯f ÀfÔIiY¸f¯f WXû¯¹ff¨fe 
Vf¢¹f°ffWXe AÀf°fZ.

ùQ¹fSXû¦f : Ad²fIY ÀffJSXZ¸fbTZ 
ùQ¹f³fd»fIZY°f ¨fSX¶fe þ¸ff WXûDY³f °fe 
¶»ffgIY WXû¯¹ff¨fe Vf¢¹f°ff AÀf°fZ. ¹ff³fZ 
WXfMXÊ AgMXgIY¨fe Vf¢¹f°ff UfPX°fZ. 

BÀf¶f : °U¨fZUSX Ad²fIY 
ÀffJSX ÀfZU³f IZY»¹ff¨fZ UfBÊMX 
´fdSX¯ff¸f ·fû¦ffUZ »ff¦f°ff°f. EIYf 
ÀfÔVfû²f³ff´fi¸ff¯fZ ÀffJSXZ¸fbTZ BÀf¶f 
WXû¯¹ff¨fe Vf¢¹f°ff UfPX°fZ.

IY¸fþûSX WXfOXZ : ÀffJSXZ¸fbTZ 
WXfOZ IY¸fþûSX WXû°ff°f Afd¯f 
AfgdÀMXAû´fûSXûdÀfÀf SXû¦f 
WXû¯¹ff¨fe Vf¢¹f°ff AÀf°fZ.

IYfIYOXe°f 
Jc´f IY¸fe ´fi¸ff¯ff°f 

IYg»fSXe AÀf°ff°f. rqq ¦fig¸f 
IYfIYOXe¸f²¹fZ vu IYg»fSXe DYþfÊ AÀf°fZ. 

¸WX¯fc³f¨f IYfIYOXe Jf»»¹ff³fÔ Uþ³f UfPX°f 
³ffWXe. IYfIYOXe ¶»fOX ´fiZVfSX IY¸fe IYSX°fZ, ¸ffÂf ¶»fOX 

´fiZVfSX¨ff ÂffÀf AÀf¯ffº¹ff ÷Y¦¯ffa³fe IYfIYOXe»ff 
¸feNX »ffUc³f JfDY ³f¹fZ. IYfIYOXe VfSXeSXf°fe»f 

dU¿ffSXe ´fQf±fÊ ¹fbdSX³f¨¹ff 
¸ff²¹f¸ff°fc³f VfSXeSXf¶ffWXZSX 

IYfPX°fZ.

Uþ³f IY¸fe IYSXf¹f¨fZ AfWXZ? 
¸f¦f IYfIYOXe¨fZ ÀfZU³f IYSXf!

Àfû¶f°f¨f IYfIYOXe¨¹ff ª¹fcÀf¸f²¹fZ AVfe IYfWXe 
´fû¿fIY °fØUZ AfWXZ°f IYe ª¹ff¸fbTÔ ¶fðIYûâ°ff 

Afd¯f AgdÀfdOXMXe¨fe Àf¸fÀ¹ff QcSX WXûDY VfIY°fZ. 
´f¨f³fdIiY¹ff ¸fþ¶fc°f IYSX¯¹ffÀfû¶f°f 

IYfIYOXe ¦fgdÀMÑIY Afd¯f LûMXëf Af°fOXe¨ff 
A»ÀfSX Óff»fZ»¹ff ÷Y¦¯ffÔÀffNXe Aü¿f²f 
¸WX¯fc³f IYf¸f IYSX°fZ. 

IYfIYOXe¸f²¹fZ zw MX¢IZY ´ff¯fe 
AÀf°fÔ, þZ IYe IYû¯f°¹ffWXe IÔY´f³fe¨¹ff ¶fÔQ 
¶ffMX»fe¨¹ff ´ff¯¹ff´fZÃff ¨ffÔ¦f»fÔ Afd¯f Vfbð 

AÀf°fÔ.
IYfIYOXe¸f²¹fZ 
A»IYd»f³f 
RYfgd¸fË¦f 

d¸f³fSX»Àf (ÃffSX) 
AÀf°ff°f, ¸WX¯fc³f¨f 
°¹ff¨ff Uf´fSX ¶¹fbMXe ´fifgOX¢MXÐÀf¸f²¹fZWXe 

´fi¹fû¦f IZY»ff þf°fû. ¹ff°f AhMXeAfgd¢ÀfOXÔMX¨fÔ IYf¸f IYSX¯ffSXZ 
d½WXMXgd¸f³f E, Àfe, ¸fgh¦fd³fþ, ´fûMXgdVf¹f¸f, dÀfd»fIYf Afd¯f Àf»RYSX 
AÀf°fZ.

°ff´f Af»¹ffÀf IYfIYOXe¨ff ª¹fcÀf ´¹ffUf. °¹ff¸fbTZ 
VfSXeSXf¨fÔ °ff´f¸ff³f d³f¹fÔÂf¯ff°f SXfWX°fÔ.  

þSX A´f¨f³ff¨ff ÂffÀf WXû°f AÀfZ»f °fSX 
þZU¯ffÀfû¶f°f ÀfgX»fOX ¸WX¯fc³f IYfIYOXe JfUe. 

IYfIYOXe ¦fû»f IYf´fc³f OXû¼¹ffUSX NXZU»¹ffÀf 
OXû¼¹ffÔ¨fe þTþT IY¸fe WXû°fZ. QSXSXûþ ÀfgX»fOX 
¸WX¯fc³f IYfTÔ ¸feNX, IYfTed¸fSXe Afd¯f d»fÔ¶fc d´fTc³f 
IYfIYOXe JfUe. IYfIYOXe¨fe IYûdVfÔd¶fSXWXe ¶f³fUc³f 

Af´f¯f JfDY VfIY°ff. 

Afþ¨¹ff §fOXe»ff IY¸fe U¹ff°f¨f 
dIY°¹fZIY »fûIYfÔ³ff ¸f²fb¸fZWX ¸WX¯fþZ 
OXf¹f¶fZdMÀf¨ff ÂffÀf WXûDY »ff¦f»ff AfWXZ. 
´f¯f °fb¸WXf»ff þSX AÔOXZ Jf¹f»ff AfUOX°f 
AÀfZ»f °fSX °fb¸f¨¹ffÀffNXe EIY 
Af³fÔQf¨fe ¶ff°f¸fe AfWXZ. 
°fÀfZ °fSX AÔOXZ ³fZWX¸fe 
Jf»»¹ff³fZ A³fZIY 
RYf¹fQZ WXû°ff°f. ´f¯f 
kA¸fZdSXIY³f þ³fÊ»f 
AfgRY d¢»fd³fIY»f 
³¹fcdMÑVf³fl¸f²¹fZ 
³fbIY°¹ff¨f ´fiIYfdVf°f 
Óff»fZ»¹ff EIYf A·¹ffÀff°f 
AÀfZ Àf¸fûSX Af»fZ AfWXZ IYe, EIYf 
AfNXUOëf°f ¨ffSX AÔOXe ´fb÷Y¿ffÔ³fe Jf»»fe 
°fSX °¹ffÔ³ff MXfB´f-s ¸f²fb¸fZWX WXû¯¹ff¨fe 
Vf¢¹f°ff AfNXUOëf°fc³f EIY¨f AÔOX 
Jf¯ffº¹ff ´fb÷Y¿ff´fZÃff tx MX¢¢¹ffÔ³fe 
IY¸fe WXû°fZ. þ¦f·fSXf°f MXfB´f-s ¸f²fb¸fZWX 
¨ffÔ¦f»ff UZ¦ff³fZ ´fÀfSX°f AÀfc³f U¿fÊ rzyu 
°fZ rzyz ¨¹ff ¸f²fe»f us °fZ wq 
U¹fû¦fMXf°fe»f s,tts U¹fûUÈð »fûIYfÔ¨¹ff 
Jf¯¹ff-d´f¯¹ff¨¹f ÀfU¹feÔ¨fZ ´fcUÊ dRY³f»fÔOX 
dUV½fdUôf»f¹ff°fe»f ÀfÔVfû²fIYfÔ³fe ¸fc»¹ffÔIY³f 
IZY»fZ. °¹ff³fÔ°fSX rz U¿fZÊ °¹ffÔ¨ff RYfg»fûA´f 
§fZ°f»¹ff³fÔ°fSX uts »fûIYfÔ³ff MXfB´f-s 
¸f²fb¸fZWX Óff»¹ff¨fZ AfPXTX»fZ. A·¹ffÀff°fc³f 
Àf¸fûSX Af»fZ IYe, AÔOëf¨fZ ÀfZU³f IZY»¹ff³fZ 
MXfB´f-s ¸f²fb¸fZWX WXû¯¹ff¨fe Vf¢¹f°ff Afd¯f 
SX¢°ff°f ¦»fbIYûþ À°fSX IY¸fe Óff»ff.

¨ff¸fJeT IYfPX¯¹ffÀffNXe IYfWXe §fSX¦fb°fe CX´ff¹f

dIY¨f³f¸f²fe»f WXZ ´fQf±fÊ IZYUT ÀUfQ ³ffWXe °fSX 
°U¨fZ¨fe ¨f¸fIYQZJe»f UfPXU°ff°f

ÀffJSXZ¸fbTZ WXfZ¯ffSmX ³fbIYÀff³fAÔOXZ °fb¸f¨fZ SXÃf¯f IYSXZ»f
¸f²fb¸fZWX WXû¯¹ff´ffÀfc³f

MXû¸fgMXû Afd¯f ¨fÔQ³f 
´ffUOXSX¨ff RZYÀf ´fgIY

 ´fgIYÀffdWX°¹f :
A²ffÊ MXû¸fgMXû, EIY ¨f¸f¨ff 

¨fÔQ³f ´ffUOXSX, d¨f¸fcMX·fSX 
WXTQ

Uf´fSX¯¹ff¨fe ´fð°f
MXû¸fgMXû¸f²fe»f d¶f¹ff 

IYfPXf½¹ff.
d¶f¹ff 

³fÀf»fZ»¹ff 
MXû¸fgMXû°f 

¨fÔQ³ff¨fe ´ffUOXSX 
Afd¯f WXTQ 
d¸fÀfTc³f °¹ff¨fe 

´fZÀMX IYSXfUe.
 

WXe ´fZÀMX 
¨fZWº¹ffUSX »ffUc³f 
´fÔ²fSXf d¸fd³fMXZ °fVfe¨f SXfWXc ôfUe. 
³fÔ°fSX ¨fZWXSXf ´ff¯¹ff³fZ ÀU¨L 
²fbUfUf.

AfNXUOXëf°fc³f r dIÔYUf 
s UZTf WXf CX´ff¹f IYSX°ff ¹fZDY 

VfIY°fû.
WXZ IYÀfZ IYf¹fÊ IYSX°fZ?
MXû¸fgMXû¸f²¹fZ d½WXMXgd¸f³f Àfe 

þfÀ°f ´fi¸ff¯ff°f AÀf°fZ, °¹ff¸fbTZ 
¨fZWXSXf Àf°fZþ WXû°fû.

WXSX·fSXf ´feN Afd¯f 
WXTQe¨ff RZYÀf ´fgIY

ÀffdWX°¹f :
A²ffÊ dIÔYUf EIY 

¨f¸f¨ff WXTQ
¨ffSX 

¨f¸f¨fZ WXSX·fSXf 
´feNX

Qc²f 
dIÔYUf ´ff¯fe

Uf´fSX¯¹ff¨fe 
´fð°f :

WXSX·fSXf ´feNX Afd¯f WXTQe¨fe 
´fZÀMX ¶f³fU¯¹ffÀffNXe ´ff¯fe dIÔYUf Qb²ff¨ff 
Uf´fSX IYSXf.

WXe ´fZÀMX ¨fZWXSXf, ¸ff³fZUSX »ffUf Afd¯f 
UfTc ôf. ³fÔ°fSX ´ff¯¹ff³fZ ²fbDY³f §¹ff.

WXe ´fZÀMX AfNXUOëf°fc³f r 
dIÔYUf s UZTf Uf´fSX»fe þfDY VfIY°fZ.

WXZ IYÀfZ IYf¹fÊ IYSX°fZ?
WXTQe°f IYSX¢¹fbd¸f³f ³ffUf¨fZ 

AhMXeAfgd¢ÀfOXZÔMX AfPXT°ff°f 
Afd¯f °¹ff°f AhMXe-BÔμ»fZ¸fZMXSXe 
¦fb¯f²f¸fÊ AÀf°ff°f. WXZ °U¨fZ°fe»f 
WXf³feIYfSXIY ´fQf±fÊ IYfPXc³f 
Afd¯f IYû»fZþ³f¨fZ 
CX°´ffQ³f UfPXUc³f 
°U¨fZÀf °fZþfT 
IYSX°fZ.

Af´f»¹ff VfSXeSXfUSX IYfWXe UZTf 
¨ff¸fJeT ¹fZ°ff°f. WXZ ³fIYû AÀf»fZ»fZ 

¨ff¸fJeT VfSXeSXf°fe»f °U¨fZ¨fe dLQiZ ´fiÀfSX¯f 
´ff½f°f ³fÀf»¹ff³fZ ¹fZ°ff°f. ¹ffUZTe °U¨fZÀf Vfbð 

Uf¹fc d¸fT°f ³fÀf»¹ff³fZ ¨ff¸fJeT ¶f³f°ff°f. 
°¹ff½¹fd°fdSX¢°f ´ffd´f»fû¸ff dU¿ff¯fcÔ¸fbTZ ´f¯f 

¨ff¸fJeT WXû°ff°f. IY²fe IY²fe WXZ °feT Afd¯f 
¨ff¸fJeT A³fbUfÔdVfIY AÀf°ff°f °fSX IY²fe 

VfSXeSXf°fe»f ¶fQ»f¯ffº¹fff WXf¸fûÊ³Àf¸fbTZ 
´f¯f AfPXT°ff°f. WXZ °feT dIÔYUf ¨ff¸fJeT 

Af´f»¹ff ÀfüÔQ¹ffÊ°f ¶ff²fIY AÀf°ff°f. 
VfSXeSXfUSX þfÀ°f ´fi¸ff¯ff°f °feT dIÔYUf 
¨ff¸fJeT AÀf»¹ffÀf °U¨ff °fªÄffÔ¨ff 

°UdSX°f Àf»»ff §¹ffUf. WXZ EJfôf AfþfSXf¨fZ 
ÀfÔIZY°fWXe AÀfc VfIY°ff°f. IYfWXe UZTf 

d¨fdIY°ÀfIY ÀfþÊSXe IYSX¯¹ff¨ff Àf»»ff QZ°ff°f. 
´f¯f ¹ff ¨ff¸fdJTfa³ff Af´f¯f IYfWXe §fSX¦fb°fe 

CX´ff¹f IYøY³f ´f¯f ³ffWXeÀfZ IYøY VfIY°ffZ. 
Af´f¯f Af´f»¹ff ÀU¹fÔ´ffIYf°fe»f Q`³fÔdQ³f 

CX´f¹fû¦ff°f ¹fZ¯ffº¹ff ÀffdWX°¹ffÔ¨ff Uf´fSX  IYøY³f 
¨ff¸fdJTf¨ff ³ff¹f³ffMX IYøY VfIY°ffZ. ¨f»ff  

°fSX ¸f¦f ¶f§fc ¹ff IYf¹f AfWXZ WXZ ÀffdWX°¹f...



'AÀfÔ' ¶ffWXZSX Af»fÔ ´fiIYSX¯fY
¹ff ´fiIYSX¯ff°fe»f ²f¢IYfQf¹fIY ¶ff¶f ¸WX¯fþZ ´fedOX°f ¸fb»f¦fe ¸ff³fdÀfIYúáÐ¹ff AdÀ±fSX AfWXZ. IYfWXe ¸fdWX³¹ffÔ´fcUeÊ d°f³fZ ¸ff³fdÀfIY ÂffÀff»ff IÔYMXfTc³f 
Af°¸fWX°¹ff IYSX¯¹ff¨ff ´fi¹f} IZY»ff WXû°ff. °¹ff³fÔ°fSX d°f»ff CX´f¨ffSXfÀffNXe Qb¦ff´fÊcSX ¹fZ±fe»f d¸fVf³f WXfgdÀ´fMX»f¸f²¹fZ QfJ»f IYSX¯¹ff°f Af»fZ WXû°fZ, ´fSXÔ°fb 
d°f¨¹ff ´fiIÈY°fe°f IYû¯f°feWXe Àfb²ffSX¯ff Óff»fe ³ffWXe. AJZSX Ed´fi»f ¸fdWX³¹ff°f d°f¨fe AfBÊ Afd¯f UOXe»f d°f»ff ´fbPXe»f CX´f¨ffSXfÀffNXe UZ»»fûSX ¹fZ±fZ §fZDY³f 
¦fZ»fZ. UZ»»fûSX¸f²fe»f OXfg¢MXSXfÔ³fe °f´ffÀf¯fe QSX¸¹ff³f ¸fb»fe¨fe AUÀ±ff ´ffWXc³f ÀfÔVf¹f ½¹föY IZY»ff Afd¯f d°f»ff dUV½ffÀff°f §fZDY³f ´fiZ¸ff³fZ dU¨ffSX´fcÀf IZY»fe. 
°fZ½WXf °¹ff ¸fb»fe³fZ Af´f»¹ffUSX ¶fZ°f»fZ»ff WXf ·f¹ff³fIY ´fiÀfÔ¦f OXfg¢MXSXfÔ³ff ÀffÔd¦f°f»ff, ª¹ff¸fbTZ ¹ff ÀfÔ´fc¯fÊ ´fiIYSX¯ff¨ff CX»f¦fOXf Óff»ff.

AÀf·¹f U°fÊ³f Afd¯f VfSXeSXÀfbJf¨fe ¸ff¦f¯feY
d¸fTf»fZ»¹ff ¸ffdWX°fe³fbÀffSX, ÀfÔ¶fÔd²f°f UdSXâ d»fd´fIY ¦fZ»¹ff IYfWXe dQUÀffÔ´ffÀfc³f IYf¹ffÊ»f¹ff°fe»f EIYf ¸fdWX»ff IY¸fÊ¨ffº¹ff»ff Àff°f°¹ff³fZ 
¸ff³fdÀfIY ÂffÀf QZ°f WXû°ff. IYf¹ffÊ»f¹ff°f IYf¸f IYSX°f AÀf°ff³ff d°f¨¹ffVfe AÀf·¹f U°fÊ³f IYøY³f, °¹ff³fZ ´fQf¨ff ¦f`SXUf´fSX IYSX°f ±fZMX 
VfSXeSXÀfbJf¨fe ¸ff¦f¯fe IZY»¹ff¨ff ¦fÔ·feSX AfSXû´f °¹ff¨¹ffUSX AfWXZ. UdSXâ d»fd´fIYf¨¹ff ¹ff Àf°f°f¨¹ff ÂffÀff»ff IÔYMXfTc³f Afd¯f A°¹fÔ°f ÀfÔ°f~ 
Óff»fZ»¹ff ¸fdWX»ff IY¸fÊ¨ffº¹ff³fZ AJZSX WXf ÀfUÊ ´fiIYfSX Af´f»¹ff IbYMXbÔ¶fe¹ffÔ³ff Afd¯f ³ff°fZUfBÊIYfÔ³ff ÀffÔd¦f°f»ff.

°fÄffÔ¨ff AÔQfþ IYf¹f?
WXUf¸ff³f dU·ff¦ff¨fZ ¸ffþe 
Ad²fIYfSXe IZY. EÀf. WXûÀffTeIYSX 
¹ffÔ³fe 4 þc³f SXûþe dQ»fZ»¹ff 
¸ffdWX°fe³fbÀffSX, IZYSXT, IY³ffÊMXIY, 
¦fûUf dIY³ffSX´f˜e Afd¯f QdÃf¯f 
IYûIY¯f ·ff¦ff°f ´fbPXe»f ´ff¨f °fZ 
ÀfWXf dQUÀffÔ¸f²¹fZ ´ffUÀff¨fe 
°feUi°ff UfPX¯¹ff¨fe Vf¢¹f°ff AfWXZ. 
IYfWXe dNXIYf¯fe ¸f²¹f¸f °fZ þûSXQfSX 
´ffDYÀf ´fOXc VfIY°fû. QSX¸¹ff³f, 
WXUf¸ff³f dU·ff¦ff¨fZ Ad²fIYfSXe 
EÀf. OXe. Àff³f´f ¹ffÔ³fe dQ»fZ»¹ff 
¸ffdWX°fe³fbÀffSX, ´fbPXe»f Qû³f °fZ °fe³f 
dQUÀffÔ¸f²¹fZ ¸ff³Àfc³f ¦fûUf Afd¯f 
IYûIY¯ff°fe»f IYfWXe ·ff¦ffÔ¸f²¹fZ 
QfJ»f WXû¯¹ff¨fe Vf¢¹f°ff AfWXZ. 
°¹ff³fÔ°fSX °fû MX´´¹ffMX´´¹ff³fZ 
¸fWXfSXf¿MÑXf¨¹ff B°fSX ·ff¦ffÔIYOXZ 
ÀfSXIZY»f. AJZSX IZYSXT¸f²¹fZ 
¸ff³Àfc³f¨fZ Af¦f¸f³f Óff»¹ff³fZ 
QZVf·fSXf°fe»f VfZ°fIYSXe Afd¯f 
³ff¦fdSXIYfÔ³ff dQ»ffÀff d¸fTf»ff 
AfWXZ. ¶fÔ¦ff»f¨¹ff CX´fÀff¦fSXf°fe»f 
IY¸fe Qf¶ff¨fZ ÃfZÂf Afd¯f ASX¶fe 
Àf¸fbQif°fe»f ÀfdIiY¹f ¸fûÀf¸fe 
Uf Ð¹ffÔ¸fbTZ ¸ff³Àfc³f¨¹ff ´fbPXe»f 
´fiUfÀff»ff ´fû¿fIY Uf°ffUSX¯f 
°f¹ffSX Óff»fZ AfWXZ. ´fbPXe»f IYfWXe 
dQUÀffÔ°f ¦fûUf Afd¯f IYûIY¯ff°f 
¸ff³Àfc³f QfJ»f WXû¯¹ff¨fe Vf¢¹f°ff 
AÀfc³f ¸fWXfSXf¿MÑXf°fWXe ´ffUÀff¨¹ff 
Af¦f¸f³ff¨fe ´fi°feÃff Af°ff 
»fUIYSX¨f ÀfÔ´f¯¹ff¨fe d¨f³WXZ dQÀf°f 
AfWXZ°f.

¸fbÔ¶fBÊÜ ´fid°fd³f²fe,  
UOXe»f Afd¯f ¸fb»fe¨¹ff ³ff°¹ff»ff IYfdT¸ff RYfÀf¯ffSXe 

EIY ²f¢IYfQf¹fIY §fMX³ff Àf¸fûSX Af»fe AfWXZ. ÀU°f:¨¹ff 15 
U¿ffÊÔ¨¹ff A»´fU¹fe³f ¸fb»feUSX EIY 47 U¿feÊ¹f ¶ff´f ¦fZ»¹ff 
°fe³f U¿ffÊÔ´ffÀfc³f »f`Ôd¦fIY A°¹ff¨ffSX IYSX°f WXû°ff. ¹ff ³fSXf²f¸f 
¶ff´ff»ff AJZSX ´fûd»fÀffÔ³fe ¶fZOXÐ¹ff NXûIY»¹ff AfWXZ°f. ´fd›¸f 
¶fÔ¦ff»f¸f²fe»f Qb¦ff´fÊcSX ´fdSXÀfSXf°fe»f WXe §fMX³ff AfWXZ. IYf»f 
(1 þc³f) ÀfIYfTe AfSXû´fe»ff ´fûd»fÀffÔ³fe ¶fZOXÐ¹ff NXûIY»¹ff. 
AfSXû´fe WXf EIYf ³ff¸ffÔdIY°f IÔY´f³fe°f ¸fg³fZþSX ´fQfUSX IYf¹fÊSX°f 
AÀfc³f, AU§¹ff ¨ffSX ¸fdWX³¹ffÔ´fcUeÊ¨f °fû ¹fZ±fZ ÷Yþc Óff»ff 
WXû°ff. °¹ff¨¹ff dUSXû²ff°f °¹ff¨¹ff¨f ´f}e³fZ 31 ¸fZ SXûþe 
Qb¦ff´fÊcSX ´fû»feÀf NXf¯¹ff°f ¦fb³WXf QfJ»f IZY»ff WXû°ff. AMXIY 
IZY»¹ff³fÔ°fSX ´fûd»fÀffÔ³fe AfSXû´fe»ff ³¹ff¹ff»f¹ff°f WXþSX IZY»fZ 
Afd¯f ´fbPXe»f IYfSXUfBÊÀffNXe °¹ff»ff Af´f»¹ff °ff¶¹ff°f §fZDY³f 

SXUf³ff Óff»fZ.
°fe³f U¿ffÊÔ´ffÀfc³f »f`Ôd¦fIY Vfû¿f¯f

´fedOX°f ¸fb»fe³fZ OXfg¢MXSXfÔ³ff ÀffÔd¦f°f»fZ IYe, d°f¨ff 
¶ff´f ¦fZ»¹ff °fe³f U¿ffÊÔ´ffÀfc³f d°f¨fZ »f`Ôd¦fIY Vfû¿f¯f IYSX°f 
WXû°ff. þZ½WXf IY²fe d°f³fZ ¹ff A°¹ff¨ffSXfdUSXû²ff°f AfUfþ 
CXNXU¯¹ff¨ff dIÔYUf dUSXû²f IYSX¯¹ff¨ff ´fi¹f} IZY»ff, °fZ½WXf 
'°fbª¹ff AfBÊ»ff ÀfûOXc³f d³f§fc³f þfBÊ³f', AVfe ²f¸fIYe ¶ff´ff³fZ 
d°f»ff dQ»fe WXû°fe. UdOX»ffÔ³fe Af´f»¹ff¸fbTZ AfBÊ»ff ÀfûOXc 
³f¹fZ Afd¯f AfBÊ¨ff ÀfÔÀffSX ÀfbJf¨ff SXfWXfUf, ¹ff¨f ·fe°fe³fZ °fe 
d³f¿´ff´f ¸fb»f¦fe ¦fZ»fe °fe³f U¿fZÊ WXf Àf¦fTf ³fSXIY ¹ff°f³ffÔ¨ff 
LT ¸fbIYfMXÐ¹ff³fZ ÀfWX³f IYSX°f WXû°fe. ¸fb»fe¨ff WXf þ¶ff¶f EZIcY³f 
WXfQSX»fZ»¹ff AfBÊ³fZ UZT ³f ¦f¸ffU°ff °ff°IYfT UZ»»fûSX¸f²fc³f¨f 
'dÓfSXû ERYAf¹fAfSX' QfJ»f IZY»ff Afd¯f °¹ff³fÔ°fSX 31 ¸fZ 
SXûþe Qb¦ff´fÊcSX ´fû»feÀf NXf¯¹ff°f ´f°fedU÷Yð SXe°fÀfSX ¦fb³WXf 

³fûÔQU»ff.
¶ff´ff¨ff  UZ¦fTf¨f AfSXû´f

Àfû¸fUfSXe (1 þc³f) Qb¦ff´fÊcSX ´fûd»fÀffÔ³fe 
Qb¸fIYf ³f¦fSX ´fûd»fÀffÔ¨¹ff ¸fQ°fe³fZ Àff´fTf 
SX¨fc³f AfSXû´fe»ff AMXIY IZY»fe. QSX¸¹ff³f, 
´fûd»fÀffÔ¨¹ff °ff¶¹ff°f AÀf»fZ»¹ff AfSXû´fe³fZ 
ÀU°f:USXe»f ÀfUÊ AfSXû´f RZYMXfTc³f 
»ffU»fZ AfWXZ°f. Af´f»fZ ´f}
eÀfû¶f°f¨fZ ÀfÔ¶fÔ²f ¨ffÔ¦f»fZ 
³fÀf»¹ff¨ff QfUf °¹ff³fZ IZY»ff 
AÀfc³f, Af´f¯f IYfWXeWXe ¨fbIYe¨fZ 
IZY»fZ ³fÀf»¹ff¨fZ ¸WXMX»fZ AfWXZ. 
´f}e³fZ¨f ¸fb»fe¨ff Af²ffSX §fZDY³f 
EIYf SX¨f»fZ»¹ff IYMXf¨ff ·ff¦f ¸WX¯fc³f 
Af´f»¹ff»ff JûMXÐ¹ff ¦fb³‘f°f AOXIYU»¹ff¨ff 
Aþ¶f QfUf AfSXû´fe ¶ff´ff³fZ IZY»ff AfWXZ. ¸ffÂf, 
´fûd»fÀffÔ³fe ¹ff ¦fb³‘f¨fZ ¦ffÔ·fe¹fÊ »fÃff°f §fZDY³f 
AfSXû´fedU÷Yð IYOXIY IY»f¸ffÔJf»fe ¦fb³WXf QfJ»f 
IZY»ff AÀfc³f ´fbPXe»f °f´ffÀf UZ¦ff³fZ ÀfbøY IZY»ff 
AfWXZ.

15 U¿feÊ¹f ¸fb»feUSX ¶ff´ff¨ff ¶f»ff°IYfSX, °fe³f U¿fÊ Àf¦fTÔ ÀfWX³f IZY»fÔ, VfZ½fMXe...
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AfSXû´f
ff´fÊcS ´fûd»fÀffÔ³fe 
°fe³fZ Àff´fTf 

QSX¸¹ff³f,
f AfSXû´fe³fZ 
Tc³f 
}
»fZ
»ff 
e¨fZ

AfWXZ.
§fZDY³f 
f ¸WX¯fc³f

AOXIYU»¹ff¨ff 
I »ff AfWXZ. ¸ffÂf, 
e¹fÊ »fÃff°f°f §§fZDYD ³f³

Jf»fe ¦fb³WXf QfJ»f
¦ff³fZ Àfbø IZY»ff

_amR>r EH$rH$aU_amR>r EH$rH$aU yeeleceerhe$e4 ¸fba¶fBÊ, VfbIiY½ffSX, qv ªfc³f sqsw¶ff°f¸¹ff

¸fb»f¦fe Àff¹fÔIYfT´f¹fÔÊ°f 
§fSXe ´fSX°f»fe¨f ³ffWXe

¨fü¶fZ´fcSX ´fû»feÀf NXf¯fZ ´fdSXÀfSXf°fe»f 
¦ffUf°f A»´fU¹fe³f ¸fb»f¦fe WXe 11 ¸fZ 
SXûþe ÀfÔVf¹ffÀ´fQ´f¯fZ ¶fZ´fØff Óff»fe. 

VffTZ°f ¦fZ»fZ»fe ¸fb»f¦fe Àff¹fÔIYfT´f¹fÔÊ°f 
§fSXe ³f ´fSX°f»¹ff³fZ, d°f¨¹ff AfBÊ³fZ d°f¨ff 

Vfû²f ÀfbøY IZY»ff, IbYMXbÔ¶fe¹f U B°fSX 
³ff°fZUfBÊIYfÔ³ff ¹ff¶ff¶f°f¨fe ¸ffdWX°fe 

d¸fTf»fe WXû°fe. ´fedOX°f dUôfd±fÊ³fe ¶fSXZ¨f 
dQUÀf WXûDY³f ¦fZ»fZ °fSXeWXe ´fSX°f»fe ³ffWXe, 

°fZ½WXf ¹ff ´fiIYSX¯fe ´fû»feÀf NXf¯¹ff°f 
°fIiYfSX QfJ»f IYSX¯¹ff°f Af»fe WXû°fe. 

 ¶ff°f¸fe /»fZJ, ´fie°fe dQ´fIY ³ffBÊIY 
QZVf·fSXf°fe»f ³ff¦fdSXIYfÔ³ff ´fi°feÃff AÀf»fZ»ff 

³f`FY°¹f ¸ff³Àfc³f AJZSX IZYSXT¸f²¹fZ QfJ»f Óff»ff 
AfWXZ. ·ffSX°fe¹f WXUf¸ff³f dU·ff¦ff³fZ Ad²fIÈY°f´f¯fZ 
IZYSXT¸f²¹fZ ¸ff³Àfc³f¨fZ Af¦f¸f³f Óff»¹ff¨fe 
§fû¿f¯ff IZY»fe AfWXZ. ¦fZ»¹ff IYfWXe dQUÀffÔ´ffÀfc³f 
¸ff³Àfc³f¨¹ff Af¦f¸f³ff¶ff¶f°f dUdU²f AÔQfþ ½¹föY 
IZY»fZ þf°f WXû°fZ. Àfb÷YUf°fe»ff 26 ¸fZ SXûþe ¸ff³Àfc³f 
IZYSXT¸f²¹fZ ´fûWXû¨fZ»f, AÀff AÔQfþ WXû°ff. 
°¹ff³fÔ°fSX 1 dIÔYUf 2 þc³f´f¹fÔÊ°f Af¦f¸f³f WXû¯¹ff¨fe 
Vf¢¹f°ff U°fÊU¯¹ff°f Af»fe WXû°fe. ¸ffÂf, IYfWXe 
dQUÀffÔ¨ff dU»fÔ¶f Óff»¹ff³fÔ°fSX AJZSX 4 þc³f SXûþe 
¸ff³Àfc³f IZYSXT¸f²¹fZ QfJ»f Óff»ff.
¸ff³Àfc³f»ff A³fbIcY»f Uf°ffUSX¯f IYÀfZ °f¹ffSX 

Óff»fZ?
WXUf¸ff³f °f«®ffÔ¨¹ff ¸f°fZ, ¶fÔ¦ff»f¨¹ff 

CX´fÀff¦fSXf°f °f¹ffSX Óff»fZ»¹ff IY¸fe Qf¶ff¨¹ff 
ÃfZÂff¸fbTZ Afd¯f ASX¶fe Àf¸fbQif°fe»f ÀfdIiY¹f 
¸fûÀf¸fe Ufº¹ffÔ¸fbTZ ¸ff³Àfc³f¨¹ff ´fi¦f°fe»ff ¸fûNXe 
¨ff»f³ff d¸fTf»fe. ¶fÔ¦ff»f¨¹ff CX´fÀff¦fSXf°f d³f¸ffÊ¯f 
Óff»fZ»¹ff IY¸fe Qf¶ff¨¹ff ´f˜Ð¹ff¸fbTZ PX¦ffÔ¨fe 
§f³f°ff UfPX»fe AÀfc³f, °¹ff¸fbTZ ¸ff³Àfc³f»ff ´fbPXZ 
ÀfSXIY¯¹ffÀffNXe AfUV¹fIY Uf°ffUSX¯f °f¹ffSX Óff»fZ 

AfWXZ. QbÀfSXeIYOXZ ASX¶fe Àf¸fbQif°fWXe AfQiÊ°fZ¨fZ 
´fi¸ff¯f UfPX»fZ AÀfc³f, ¸fûÀf¸fe UfSXZ ÀfdIiY¹f Óff»fZ 
AfWXZ°f. ¹ff Ufº¹ffÔ¸fbTZ IZYSXT¸f²¹fZ ¸ff³Àfc³f¨¹ff 
Af¦f¸f³ff»ff ¸fQ°f Óff»fe AÀfc³f ´fbPXe»f 
UfMX¨ff»feÀffNXeWXe WXe ´fdSXdÀ±f°fe A³fbIcY»f ¸ff³f»fe 
þf°f AfWXZ.
¸fWXfSXf¿MÑXf°f ´fie-¸ff³Àfc³f ´ffUÀff¨fe Vf¢¹f°ff

¸ff³Àfc³f IZYSXT¸f²¹fZ QfJ»f Óff»¹ff³fÔ°fSX 
¸fWXfSXf¿MÑXf°fWXe WXUf¸ff³ff°f ¶fQ»f þf¯fUc »ff¦f»ff 
AfWXZ. ¸fSXfNXUfOXf, ¸f²¹f ¸fWXfSXf¿MÑX Afd¯f QdÃf¯f 
¸fWXfSXf¿MÑXf°fe»f IYfWXe ·ff¦ffÔ¸f²¹fZ ´fie-¸ff³Àfc³f 
ÀfSXeÔ¨fe Vf¢¹f°ff U°fÊU¯¹ff°f Af»fe AfWXZ. 
dUVfZ¿f°f: Àfû»ff´fcSX, ÀffÔ¦f»fe, IYû»WXf´fcSX Afd¯f 
AfÀf´ffÀf¨¹ff dþ»‘fÔ¸f²¹fZ °fbSXTIY °fZ ¸f²¹f¸f 
ÀUøY´ff¨ff ´ffDYÀf ´fOXc VfIY°fû. WXf ´ffDYÀf 
¸ff³Àfc³f¨ff ³fÀfc³f ´fie-¸ff³Àfc³f ÀUøY´ff¨ff AÀfZ»f. 
Uf°ffUSX¯ff°fe»f UfPX»fZ»fe AfQiÊ°ff Afd¯f ÀfdIiY¹f 
¸fûÀf¸fe Ufº¹ffÔ¸fbTZ WXe ´fdSXdÀ±f°fe d³f¸ffÊ¯f Óff»fe 
AfWXZ.

¸fWXfSXf¿MÑXf°f ¸ff³Àfc³f IY²fe ´fûWXû¨f¯ffSX?
WXUf¸ff³f dU·ff¦ff¨¹ff ´ffSXÔ´fdSXIY ¸ff³Àfc³f 

Af¦f¸f³f ³fIYfVff³fbÀffSX 10 þc³f¨¹ff Àfb¸ffSXfÀf 
¸ff³Àfc³f ¸fWXfSXf¿MÑXf¨¹ff QdÃf¯f ·ff¦ff°f QfJ»f 

WXû¯¹ff¨fe A´fZÃff AfWXZ. °fSX 15 þc³f´f¹fÔÊ°f 
ÀfÔ´fc¯fÊ ¸fWXfSXf¿MÑX ¸ff³Àfc³f¨¹ff ´fi·ffUfJf»fe ¹fZDY 
VfIY°fû, AÀff AÔQfþ ¹ff´fcUeÊ ½¹föY IYSX¯¹ff°f 
Af»ff WXû°ff. ¸ffÂf ¹fÔQf IZYSXT¸f²¹fZ¨f ¸ff³Àfc³f 
IYfWXe dQUÀf CXdVfSXf ´fûWXû¨f»¹ff³fZ ¸fWXfSXf¿MÑXf°fe»f 
Af¦f¸f³ff¨¹ff °ffSXJfÔ¸f²¹fZ ¶fQ»f WXû¯ffSX IYf, 
¹ff¶ff¶f°f ´fbPXe»f IYfWXe dQUÀffÔ¸f²¹fZ Ad²fIY À´fá 
d¨fÂf Àf¸fûSX ¹fZ¯ffSX AfWXZ.

QZVff°fe»f dUdU²f ·ff¦ffÔÀffNXe ´ffUÀff¨ff 
AÔQfþ

WXUf¸ff³f dU·ff¦ff³fZ þfSXe IZY»fZ»¹ff 
´fþÊ³¹f¸ff³f ³fIYfVffÔ¸f²¹fZ QdÃf¯f ·ffSX°ff°fe»f 
A³fZIY ·ff¦ffÔ¸f²¹fZ ¸fbÀfT²ffSX ´ffUÀff¨fe Vf¢¹f°ff 
QVfÊU¯¹ff°f Af»fe AfWXZ. ª¹ff ·ff¦ffÔ¸f²¹fZ d³fTf SXÔ¦f 
QfJU¯¹ff°f Af»ff AfWXZ, °¹ff ·ff¦ffÔ¸f²¹fZ Ad²fIY 
´fi¸ff¯ff°f ´ffDYÀf ´fOX¯¹ff¨fe Vf¢¹f°ff AfWXZ. °fSX 
¸f²¹f ·ffSX°ff°fe»f IYfWXe SXfª¹ffÔ¸f²¹fZ, dUVfZ¿f°f: 
¸f²¹f ´fiQZVf, CXØfSX ´fiQZVf Afd¯f SXfþÀ±ff³f¨¹ff 
IYfWXe ·ff¦ffÔ¸f²¹fZ °fb»f³fZ³fZ IY¸fe ´ffDYÀf ´fOX¯¹ff¨ff 
AÔQfþ ½¹föY IYSX¯¹ff°f Af»ff AfWXZ.
¹f»fû Afd¯f AfgSXZÔþ A»fMXÊ¨ff A±fÊ IYf¹f?
WXUf¸ff³f dU·ff¦ff³fZ IYfWXe SXfª¹ffÔÀffNXe ¹f»fû 

Afd¯f AfgSXZÔþ A»fMXÊ þfSXe IZY»fZ AfWXZ°f.
¹f»fû A»fMXÊ ¸WX¯fþZ WXUf¸ff³ff°fe»f 

¶fQ»ffÔÀffNXe Àf°fIYÊ SXfWX¯¹ff¨ff BVffSXf.
AfgSXZÔþ A»fMXÊ ¸WX¯fþZ Ad²fIY ¦fÔ·feSX 

´fdSXdÀ±f°fe¨fe Vf¢¹f°ff. ¹ff¸f²¹fZ þûSXQfSX 
´ffDYÀf, UfQTe UfSXZ, ¸fZ§f¦fþÊ³ff dIÔYUf 
dUþfÔ¨ff IYOXIYOXfMX WXûDY VfIY°fû.
¸WX¯fc³f ÀfÔ¶fÔd²f°f ·ff¦ffÔ°fe»f ³ff¦fdSXIYfÔ³fe 

WXUf¸ff³f dU·ff¦ff¨¹ff Àfc¨f³ffÔ¨fZ ´ff»f³f IYSX¯¹ff¨fZ 
AfUfWX³f IYSX¯¹ff°f Af»fZ AfWXZ.

¸fWXfSXf¿MÑXf°f »fUIYSX¨f IYûÀfT¯ffSX ²fû-²fû ´ffDYÀf...
AJZSX ¸ff³Àfc³f IZYSXTf°f QfJ»f!

¸fbÔ¶fBÊÜ ´fid°fd³f²fe,  
¦Uf»WXZSXWXc³f EIYf 

dIYVfûSXU¹fe³f ¸fb»feÀfû¶f°f IiYSX 
IÈY°¹f §fOX»fÔ. ́ fûd»fÀffÔ³fe ÀfÔVf¹ff°fc³f 
EIYf 15 U¿feÊ¹f ̧ fb»fe¨ff þTf»fZ»ff 
¸fÈ°fQZWX °ff¶¹ff°f §fZ°f»ff. WXf ¸fÈ°fQZWX 
d·fÔOX¨¹ff ¶ffDY ·ff¦ff°fc³f ¶fZ´fØff 
Óff»ff AÀffUf, AÀff ÀfÔVf¹f ½¹föY 
IYSX¯¹ff°f Af»ff. ¸fb»fe¨fe WX°¹ff 
IYSX¯¹ff´fcUeÊ d°f¨¹ffUSX Àff¸fcdWXIY 
»f`Ôd¦fIY A°¹ff¨ffSX IYSX¯¹ff°f 
Af»ff WXû°ff. UfÀ°fdUIY, d·fÔOX 
dþ»‘f°fe»f ¸ffDY ·ff¦ff°fc³f 15 
U¿feÊ¹f ¸fb»f¦fe 28 ¸fZ SXûþe ¶fZ´fØff 
Óff»fe. ¸fb»fe¨¹ff IbYMXbÔ¶fe¹ffÔ³fe 
d°f¨¹ff ¶fZ´fØff Óff»¹ff¨fe ¸ffdWX°fe 
¸ffDY ´fûd»fÀffÔ³ff dQ»fe WXû°fe. 
°fZ½WXf´ffÀfc³f ´fû»feÀf ¸fb»fe¨ff Vfû²f 
§fZ°f WXû°fZ. 

A»´fU¹fe³f ¸fb»fe¨ff 
dL³³fdUdL³³f þT»fZ»ff 

¸fÈ°fQZWX
¦Uf»WXZSX¨fZ ÀfeE»f´fe 

¸f³fe¿f ¹ffQU ¹ffÔ³fe ÀffÔd¦f°f»fÔ 
IYe, Àfû¸fUfSXe Àff¹fÔIYfTe 
¦Uf»WXZSX¨¹ff ¦fû»f ´fWXfdSX¹ff 
·ff¦ff°fe»f ¦fb~ZV½fSX MXZIYOXeUSX 
EIYf A»´fU¹fe³f ¸fb»fe¨ff 
dL³³fdUdL³³f þT»fZ»¹ff 
AUÀ±fZ°f ¸fÈ°fQZWX AfPXTc³f 
Af»ff WXû°ff. ¸fb»fe¨fe AûTJ 

´fMXU¯¹ffÀffNXe d·fÔOX¨¹ff 
¸fDY ´fû»feÀf NXf¯¹ff¨fZ ´f±fIY 
§fMX³ffÀ±fTe QfJ»f Óff»fZ. 

QSX¸¹ff³f, ¸fDY ´fûd»fÀffÔ³fe 

ÀffÔd¦f°f»fÔ IYe, °¹ffÔ¨¹ff¨f 
·ff¦ff°fe»f A»´fU¹fe³f ¸fb»f¦fe 
A»feIYOXZ¨f ¶fZ´fØff Óff»fe WXû°fe. 
ÀfÔVfd¹f°ffÔ¨¹ff ¸fû¶ffBÊ»f¨fZ »fûIZYVf³f 
°f´ffÀf¯¹ff°f Af»fZ AÀf°ff, °fZ 
§fMX³ffÀ±fTfþUT AÀf»¹ff¨fZ 
AfPXTc³f Af»fZ. °¹ff¸fbTZ ¦Uf»WXZSX 
´fûd»fÀffÔ³fe °ff¶¹ff°f §fZ°f»fZ»ff 
¸fÈ°fQZWX °¹ff¨f A»´fU¹fe³f ¸fb»fe¨ff 
AÀf»¹ff¨ff Ad²fIY ÀfÔVf¹f ½¹föY 
IZY»ff. 

¹ff ´fiIYSX¯ff°f d·fÔOX 
´fûd»fÀffÔ³fe °f´ffÀffQSX¸¹ff³f ¸fÈ°fQZWX 
Àff´fOX»ff. °ffÔdÂfIY ´fbSXf½¹ff¨¹ff 
Af²ffSXZ, d·fÔOX ´fûd»fÀffÔ³fe 
ÀfÔVfd¹f°f d´fi¹fIYSX AÀf»fZ»¹ff SXf¸fc 
¦fbþÊSX»ff ¦Uf»WXZSXWXc³f °ff¶¹ff°f 
§fZ°f ¨füIYVfe IZY»fe. °¹ff³fZ 
d¸fÂffÔÀfû¶f°f A»´fU¹fe³f ¸fb»fe¨¹ff 
ÀfÔ´fIYfÊ°f AÀf»¹ff¨fe IY¶fb»fe 
dQ»fe. ´fZd»fÀffÔ³fe ¦fû»f ´fWXfdSX¹ff 
´fdSXÀfSXf°f ¸fÈ°fQZWXf¨ff Vfû²f §fZ°f»ff 
AÀf°ff, A»´fU¹fe³f ¸fb»fe¨ff 
¸fÈ°fQZWX °ff¶¹ff°f §fZ¯¹ff°f Af»ff. 
QSX¸¹ff³f ´fûd»fÀffÔ³fe ¸fÈ°fQZWX 
VfUdU¨LZQ³ffÀffNXe ´ffNXU»ff. 

QSX¸¹ff³f, ´fûd»fÀffÔ³fe 
AfSXû´fe SXf¸fc Afd¯f °¹ff¨¹ff Qû³f 
Àff±feQfSXfÔ¨fe IYÀfc³f ¨füIYVfe 
IZY»fe. °fÀfZ¨f §fSXf°fc³f ¸fb»f¦fe ´fTc³f 
¦fZ»¹ff¨fe Afd¯f d°f¨¹ffÀfû¶f°f IYfWXe 
Qfd¦f³fZ ¦fZ»¹ff¨fe §fZDY³f ¦fZ»¹ff¨fe 
IY¶fb»fe dQ»fe. ¸ffÂf, ¹ff ´fiIYSX¯ff°f 
Àff¸fcdWXIY »f`Ôd¦fIY A°¹ff¨ffSXf¨ff 
´fûd»fÀffÔ³fe ÀfÔVf¹f ½¹föY IZY»ff.

15 U¿feÊ¹f ¸fb»feUSX A°¹ff¨ffSX
´fZMÑû»f Aû°fc³f ¸fÈ°fQZWX þfT»ff...·f¹fÔIYSX §fOX»fÔ

¶feOXÜ ´fid°fd³f²fe,  
¶feOX dþ»‘f°fe»f IZYþ 

Afd¯f AÔ¶ffþû¦ffBÊ ´fdSXÀfSXf°fc³f 
³ff°fZÀfÔ¶fÔ²ffÔ³ff IYfTe¸ff RYfÀf¯ffSXe 
EIY A°¹fÔ°f Àfb³³f IYSX¯ffSXe §fMX³ff 
Àf¸fûSX Af»fe AfWXZ. ÀffUÂf AfBÊ 
Afd¯f 21 U¿feÊ¹f ̧ fb»ff¨¹ff A³f`d°fIY 
´fiZ¸fÀfÔ¶fÔ²ffÔ¨ff VfZUMX A°¹fÔ°f QbQ`UeÊ 
Óff»ff AfWXZ. Àf¸ffþf°f ¶fQ³ff¸fe 
WXûBÊ»f, ¹ff ·fe°fe³fZ  ¸fb»ff³fZ 
AÔ¶ffþû¦ffBÊ ¹fZ±fZ dU¿f ́ fifVf³f IZY»fZ. 
°¹ff»ff °ff°fOXe³fZ CX´f¨ffSXfÀffNXe 
÷Y¦¯ff»f¹ff°f QfJ»f IYSX¯¹ff°f 
Af»fZ, ´fSXÔ°fb CX´f¨ffSXfQSX¸¹ff³f 
°¹ff¨ff ¸fÈ°¹fc Óff»ff. Af´f»¹ff 
d´fi¹fIYSX AÀf»fZ»¹ff ÀffUÂf 
¸fb»ff¨ff ¸fÈ°¹fc Óff»¹ff¨ff ²f¢IYf WXe 
¸fdWX»ff ÀfWX³f IYøY VfIY»fe ³ffWXe. 
AJZSX WX°f¶f»f Óff»fZ»¹ff ÀffUÂf 
AfBÊ³fZWXe ¦fTRYfÀf §fZDY³f Af´f»fe 
þeU³f¹ffÂff ÀfÔ´fU»fe. WXZ Qû§fZWXe 
§fSXf°fc³f ´fTc³f °fZ»fÔ¦f¯ff¸f²¹fZ ¦fZ»fZ 
WXû°fZ, °¹ff¸fbTZ ´fûd»fÀffÔIYOXZ °fIiYfSX 
QfJ»f IYSX¯¹ff°f Af»fe WXû°fe. 
´fûd»fÀffÔ³fe ¸fû¶ffBÊ»f MÑgdIÔY¦f¨¹ff 
¸fQ°fe³fZ °¹ffÔ³ff Vfû²fc³f °ff¶¹ff°f 
§fZ°f»fZ WXû°fZ. QSX¸¹ff³f, Qû§fZWXe §fSXe 
´fSX°f»¹ff³fÔ°fSX WXe ²f¢IYfQf¹fIY 
§fMX³ff §fOX»fe. ´fûd»fÀffÔ³fe ¹ff 
QbWXZSXe Af°¸fWX°¹fZ¨fe ³fûÔQ IZY»fe 
AÀfc³f Ad²fIY °f´ffÀf ÀfbøY AfWXZ. 
ÀffUÂf AfBÊ Afd¯f ¸fb»ff³fZ MXûIYf¨fZ 
´ffDY»f CX¨f»f»¹ff³fZ ÀfUÊ dþ»‘f°f 
¹ff §fMX³fZ¨fe ¨f¨ffÊ Àfb÷Y AfWXZ.

NXf¯fZÜ ´fid°fd³f²fe,  
NXf¯fZ ¸fWXf³f¦fSX´ffd»fIZY¨fe ´fdWX»fe Àfe¶feEÀfBÊ 

¶fûOXf¨feÊ VffTf ¹fZ°¹ff y þc³f´ffÀfc³f JfSXZ¦ffU ¹fZ±fZ 
ÀfbøY WXû°f AfWXZ. kdIiYÀMX»f WXfDYÀf BÔdOX¹ffl¨¹ff 
ÀfWXIYf¹ffÊ³fZ ÀfbøY WXû¯ffSXe kNXf¯fZ ¸fWXf³f¦fSX´ffd»fIYf 
dIiYÀMX»f WXfDYÀfl WXe VffTf dUôf±¹ffÊÔ³ff QþZQfÊSX 
dVfÃf¯f, Af²fbd³fIY ÀfbdU²ff Afd¯f ÀfUfÊÔ¦fe¯f 
dUIYfÀff¨¹ff ÀfÔ²fe CX´f»f¶²f IYøY³f QZ¯ffSX AfWXZ. 
¹ff VffTZ¨¹ff IYf¸fIYfþf¨ff AfPXfUf ¸fWXf´ffd»fIYf 
Af¹fböY ÀfüSX·f SXfU ¹ffÔ³fe §fZ°f»ff.

JfSXZ¦ffU ¹fZ±fe»f ÀfRYf¹fSX ÷Y¦¯ff»f¹ffþUT 
CX·ffSX¯¹ff°f Af»fZ»¹ff ¹ff VffTZÀffNXe AfUV¹fIY 
´ff¹ff·fc°f ÀfbdU²ff CX´f»f¶²f IYøY³f QZ¯¹ff¨fZ IYf¸f 
NXf¯fZ ¸fWXf´ffd»fIZYIYOXc³f ÀfbøY AfWXZ. ¹ff¸f²¹fZ 
¦fiÔ±ff»f¹f, dUÄff³f ´fi¹fû¦fVffTf, ÀfÔ¦f¯fIY IYÃf, 
·ff¿ff ´fi¹fû¦fVffTf, IiYeOXf U IY»ff dU·ff¦ffÀffNXe 
ÀU°fÔÂf þf¦ff, ÀU¨L d´f¯¹ff¨¹ff ´ff¯¹ff¨fe ½¹fUÀ±ff, 
ÀU¨L°ff¦fÈWXZ, ÀfeÀfeMXe½WXe ¹fÔÂf¯ff, Ad¦³fVf¸f³f 
½¹fUÀ±ff °fÀfZ¨f B¸ffSX°fe¨fe Qb÷YÀ°fe, SXÔ¦fSXÔ¦fûMXe Afd¯f 
d»fμMX ¶fÀfdU¯¹ff¨fe IYf¸fZ IYSX¯¹ff°f ¹fZ°f AfWXZ°f.

Àf²¹ff VffTZ¨¹ff B¸ffSX°fe¨fe SXÔ¦fSXÔ¦fûMXe, 
dJOX¢¹ffÔ³ff ¦fie»f ¶fÀfdU¯fZ, JZTf¨fZ ¸f`Qf³f °f¹ffSX 
IYSX¯fZ, Ad¦³fVf¸f³f ¹fÔÂf¯fZ¨fe Qb÷YÀ°fe Afd¯f d»fμMX 
Qb÷YÀ°fe¨fe IYf¸fZ AÔd°f¸f MX´´¹ff°f AÀfc³f VffTf ÀfbøY 
IYSX¯¹ff¨fe °f¹ffSXe ´fc¯fÊ°UfIYOXZ ´fûWXû¨f»¹ff¨fe ¸ffdWX°fe 
¶f`NXIYe°f QZ¯¹ff°f Af»fe.

dUôf±¹ffÊÔ³ff ¸fûRY°f dVfÃf¯ffÀfWX dUdU²f 
ÀfbdU²ff

dIiYÀMX»f WXfDYÀf ½¹fUÀ±ff´f³ffIYOXc³f ´fidVfdÃf°f 
dVfÃfIY Afd¯f dVfÃfIZY°fSX IY¸fÊ¨ffº¹ffÔ¨fe d³f¹fböYe 
IYSX¯¹ff°f ¹fZ¯ffSX AfWXZ. dUôf±¹ffÊÔ³ff ´fcUÊ ´fif±fd¸fIY °fZ 
¶ffSXfUe´f¹fÔÊ°f ¸fûRY°f dVfÃf¯f, ¦f¯fUZVf, ´ffNXÐ¹f´fbÀ°fIZY, 

Vf`Ãfd¯fIY ÀffdWX°¹f, ·fûþ³f ½¹fUÀ±ff Afd¯f 
UfWX°fcIY ÀfbdU²ff CX´f»f¶²f IYøY³f dQ»fe þf¯ffSX 
AfWXZ. ¹ffdVfUf¹f dUôf±¹ffÊÔÀffNXe CX¨¨f dVfÃf¯f, 
IYdSXASX ¸ff¦fÊQVfÊ³f Afd¯f SXûþ¦ffSXfd·f¸fbJ ´fidVfÃf¯f 
IYf¹fÊIiY¸fWXe SXf¶fdU¯¹ff°f ¹fZ¯ffSX AfWXZ°f. ´fifSXÔ·fe 
³fÀfÊSXe °fZ QbÀfSXe´f¹fÔÊ°f¨fZ U¦fÊ ÀfbøY IYSX¯¹ff°f ¹fZ¯ffSX 
AÀfc³f ´fbPXe»f MX´´¹ff°f B°fSX U¦ffÊÔ¨ff dUÀ°ffSX IZY»ff 
þfBÊ»f.

¦fb¯fUØff´fc¯fÊ dVfÃf¯ff¨fe ³fUe ÀfÔ²fe
¹ff CX´fIiY¸ff¸fbTZ NXf¯¹ff°fe»f dUôf±¹ffÊÔ³ff SXf¿MÑXe¹f 

À°fSXfUSXe»f Àfe¶feEÀfBÊ A·¹ffÀfIiY¸ff¨fZ dVfÃf¯f 
CX´f»f¶²f WXû¯ffSX AfWXZ. dUVfZ¿f°f: Afd±fÊIYúáÐ¹ff 
Qb¶fÊ»f §fMXIYfÔ°fe»f dUôf±¹ffÊÔÀffNXe ¦fb¯fUØff´fc¯fÊ Afd¯f 
Af²fbd³fIY dVfÃf¯ff¨fe ³fUe ÀfÔ²fe d³f¸ffÊ¯f WXû¯ffSX 
AÀf»¹ff¨fZ Af¹fböY ÀfüSX·f SXfU ¹ffÔ³fe ³f¸fcQ IZY»fZ. 
QSX¸¹ff³f, NXf¯fZ ¸fWXf´ffd»fIYf Afd¯f dIiYÀMX»f WXfDYÀf 
BÔdOX¹ff ¹ffÔ¨¹ff°f tq Àf´MXZÔ¶fSX sqsv SXûþe Àff¸fÔþÀ¹f 
IYSXfSX (E¸fAû¹fc) IYSX¯¹ff°f Af»ff AÀfc³f WXf IYSXfSX 
tq U¿ffÊÔÀffNXe »ff¦fc SXfWX¯ffSX AfWXZ. ¸fWXf´ffd»fIZY³fZ 
´fiVffÀfIYe¹f ¸ff³¹f°ff QZ°f Àfe¶feEÀfBÊ ¶fûOXf¨feÊ ´fcUÊ 
´fif±fd¸fIY °fZ B¹fØff ¶ffSXfUe´f¹fÔÊ°f¨fe VffTf ÀfbøY 
IYSX¯¹ffÀf ¸fÔþbSXe dQ»fe AfWXZ.

CX»WXfÀf³f¦fSXÜ ´fid°fd³f²fe, 
EÀfMXe ̧ fWXf¸fÔOXTf¨¹ff ÀffÔ¦f»fe 

dU·ff¦fe¹f IYf¹ffÊ»f¹ff°f EIY 
²f¢IYfQf¹fIY Afd¯f ÀfÔ°ff´fþ³fIY 
´fiIYfSX Àf¸fûSX Af»ff AfWXZ. 
Af´f»¹ff¨f IYf¹ffÊ»f¹ff°fe»f EIYf 
¸fdWX»ff IY¸fÊ¨ffº¹ffVfe AÀf·¹f 
U°fÊ³f IYøY³f d°f¨¹ffIYOXZ ±fZMX 
VfSXeSXÀfbJf¨fe ¸ff¦f¯fe EIYf UdSXâ 
d»fd´fIYf³fZ IZY»fe WXû°fe. ¹ff¸fbTZ 
ÀfÔ°ff´f»fZ»¹ff ´fedOX°f ¸fdWX»fZ¨¹ff 
³ff°fZUfBÊIYfÔ³fe d»fd´fIYf»ff 
IYf¹ffÊ»f¹ff°f¨f ¨fû´f dQ»ff. ¹ff 

§fMX³fZ¸fbTZ EÀfMXe dU·ff¦fe¹f 
IYf¹ffÊ»f¹f ´fdSXÀfSXf°f IYfWXe IYfT 
´fi¨fÔOX JT¶fT CXOXf»fe WXû°fe. 
·fSX IYf¹ffÊ»f¹ff°f §fOX»fZ»¹ff ¹ff 
¸ffSXWXf¯fe¨¹ff ´fiIYfSXf¸fbTZ B°fSX 

IY¸fÊ¨ffº¹ffÔ¨fe EIY¨f ²ffU´fT 
CXOXf»fe, °fÀfZ¨f ¹ff §fMX³fZ¨fe 
¸ffdWX°fe d¸fT°ff¨f IYf¹ffÊ»f¹f 
´fdSXÀfSXf°f ³ff¦fdSXIYfÔ¨fe ¸fûNXe ¦fQeÊ 
Óff»fe WXû°fe.

IYf¹ffÊ»f¹ff°f §fbÀfc³f ¸ffSXWXf¯f
¸fdWX»ff IY¸fÊ¨ffº¹ffÀfû¶f°f 

§fOX»fZ»ff WXf ÀfÔ°ff´fþ³fIY ´fiIYfSX 
EZIcY³f d°f¨¹ff ³ff°fZUfBÊIYfÔ¨ff 
SXf¦f A³ffUSX Óff»ff. °¹ffÔ³fe ±fZMX 
ÀffÔ¦f»fe°fe»f EÀfMXe dU·ff¦fe¹f 
IYf¹ffÊ»f¹ff°f ²fOXIY dQ»fe. 

³ff°fZUfBÊIYfÔ³fe ÀfÔ¶fÔd²f°f UdSXâ 
d»fd´fIYf»ff ¦ffNXc³f °¹ff¨¹ff 
¹ff IÈY°¹ff¶ff¶f°f þfWXeSX þf¶f 
dU¨ffSX»ff. ¹ffUZTe UdSXâ 
d»fd´fIYfIYOXc³f Àf¸ff²ff³fIYfSXIY 
CXØfSX ³f d¸fTf»¹ff¸fbTZ ÀfÔ°f~ 
³ff°fZUfBÊIYfÔ¨ff ÀfÔ¹f¸f ÀfbMX»ff 

Afd¯f °¹ffÔ³fe ÀfUfÊÔÀf¸fûSX °¹ff 
d»fd´fIYf»ff ¨ffÔ¦f»ff¨f ¨fû´f dQ»ff.

IYfSXUfBÊIYOXZ ÀfUfÊÔ¨fZ »fÃf
¹ff ¦fÔ·feSX ´fiIYSX¯ff³fÔ°fSX 

Af°ff ÀfÔ¶fÔd²f°f Qû¿fe d»fd´fIYfUSX 
IYf¹fQZVfeSX Afd¯f ´fiVffÀfIYe¹f 
´ff°fTeUSX IYf¹f IYfSXUfBÊ WXû¯ffSX, 

¹ffIYOXZ ÀfUfÊÔ¨fZ »fÃf »ff¦f»fZ AfWXZ. 
¹ff §fMX³fZ¸fbTZ VffÀfIYe¹f Afd¯f 
d³f¸fVffÀfIYe¹f IYf¹ffÊ»f¹ffÔ¸f²¹fZ 
IYf¸f IYSX¯ffº¹ff ¸fdWX»ff 
IY¸fÊ¨ffº¹ffÔ¨¹ff ÀfbSXÃfZ¨ff Afd¯f 
»f`Ôd¦fIY LTf¨ff ¸fbïf ´fb³WXf EIYQf 
EZSX¯feUSX Af»ff AfWXZ. IYf¸ff¨¹ff 
dNXIYf¯fe ¸fdWX»ffÔ³ff ÀfbSXdÃf°f 
Uf°ffUSX¯f d¸fT¯fZ dIY°fe ¦fSXþZ¨fZ 
AfWXZ, WXZ ¹ff §fMX³fZUøY³f ´fb³WXf 
dÀfð Óff»fZ AÀfc³f ¹ff ³fSXf²f¸ffUSX 
IYOXIY IYfSXUfBÊ IYSX¯¹ff¨fe 
¸ff¦f¯fe IZY»fe þf°f AfWXZ.

CX»WXfÀf³f¦fSXÜ ´fid°fd³f²fe, 
¸fgdMÑ¸fû³fe Ag´f¨¹ff ¸ff²¹f¸ff°fc³f 

EIYf 31 U¿feÊ¹f ¸fdWX»fZVfe AûTJ 
UfPXUc³f d°f¨fe °f¶¶f»f 14 »ffJ 
80 WXþfSX ÷Y´f¹ffÔ¨fe RYÀfU¯fcIY 
IZY»¹ff¨fe ²f¢IYfQf¹fIY §fMX³ff 
³ff¦f´fbSXf°f CX§fOXIYeÀf Af»fe AfWXZ. 
¹ff´fiIYSX¯fe ¹fVfû²fSXf ³f¦fSX ´fû»feÀf 
NXf¯¹ff°f RYÀfU¯fbIYeÀfWX ¶f»ff°IYfSX 
Afd¯f LTf¨ff ¦fb³WXf QfJ»f 
IYSX¯¹ff°f Af»ff AÀfc³f, ´fûd»fÀffÔ³fe 
¸fb£¹f AfSXû´fe SXf§fUZÔQi dIYVfûSX 
AUÀ±fe ¹ff»ff AMXIY IZY»fe 
AfWXZ. ¸fgdMÑ¸fû³fe Ag´fUSX ÀU°f:¨fe 
JûMXe ¸ffdWX°fe QZDY³f AfSXû´fe³fZ 
¹ff ¸fdWX»fZ»ff Af´f»¹ff þf¼¹ff°f 
AûPX»¹ff¨fZ ´fû»feÀf °f´ffÀff°f Àf¸fûSX 
Af»fZ AfWXZ.

dþ¸f Àfb÷Y IYSX¯¹ff¨¹ff 
¶fWXf¯¹ff³fZ

AfSXû´fe SXf§fUZÔQi AUÀ±fe 

¹ff³fZ ¸fgdMÑ¸fû³fe Ag´fUSX ÀU°f:»ff 
§fMXÀRYûMXe°f AÀf»¹ff¨fZ ÀffÔd¦f°f»fZ 
WXû°fZ. EUPXZ¨f ³f½WXZ °fSX °¹ff¨fe 
´fdWX»fe ́ f}e dþUÔ°f AÀf°ff³ffWXe, °fe 
¸fÈ°f Óff»¹ff¨fe JûMXe ¸ffdWX°fe QZDY³f 
°¹ff³fZ ´fedOX°f ¸fdWX»fZ¨ff dUV½ffÀf 
ÀfÔ´ffQ³f IZY»ff. °¹ff³fÔ°fSX »f¦³ff¨fZ 
Afd¸f¿f QfJUc³f AfSXû´fe Afd¯f 
°¹ff¨¹ff IbYMXbÔ¶fe¹ffÔ³fe ´fedOX°fZIYOXc³f 
UZTûUZTe °f¶¶f»f 14 »ffJ 80 
WXþfSX ÷Y´f¹fZ CXIYT»fZ. ³fUe³f 
dþ¸f ÀfbøY IYSX¯¹ff¨¹ff ¶fWXf¯¹ff³fZ 
AfSXû´fe³fZ WXe SX¢IY¸f ¸fdWX»fZIYOXc³f 
§fZ°f»¹ff¨fZ °fIiYfSXe°f ¸WXMX»fZ AfWXZ.

´f`VffÔ¨fe ¸ff¦f¯fe Afd¯f 
¸ffSXWXf¯f

´f`ÀfZ §fZ°f»¹ff³fÔ°fSXWXe AfSXû´fe¨fe 
WXfU ÀfÔ´f»fe ³ffWXe. dþ¸fÀffNXe 
°¹ff³fZ Af¯fJe ´f`VffÔ¨fe ¸ff¦f¯fe 
IYSX°f AfSXû´fe³fZ ´fedOX°f ¸fdWX»fZ»ff 
¸ff³fdÀfIY U VffSXedSXIYúáÐ¹ff 
LT¯¹ffÀf Àfb÷YUf°f IZY»fe. ¹ff 
´f`VffÔÀffNXe d°f»ff UfSXÔUfSX ¸ffSXWXf¯f 
QZJe»f IYSX¯¹ff°f Af»fe. »f¦³f 
IYSX¯¹ff¨fZ JûMXZ AfV½ffÀf³f QZDY³f 
AfSXû´fe³fZ d°f¨¹ffUSX A°¹ff¨ffSX 
IZY»¹ff¨ff ¦fÔ·feSX AfSXû´fWXe ´fedOX°fZ³fZ 
Af´f»¹ff °fIiYfSXe°f IZY»ff AfWXZ. ¹ff 
Àf°f°f¨¹ff ÂffÀff»ff IÔYMXfTc³f AJZSX 
¸fdWX»fZ³fZ ´fûd»fÀffÔ°f ²ffU §fZ°f»fe.

AfSXû´fe»ff NXûIY»¹ff ¶fZOXÐ¹ff
´fedOX°f ¸fdWX»fZ³fZ dQ»fZ»¹ff 

°fIiYfSXe¨¹ff Af²ffSXZ ¹fVfû²fSXf ³f¦fSX 
´fûd»fÀffÔ³fe °ff°IYfT IYfSXUfBÊ IYSX°f 
dUdU²f IY»f¸ffÔJf»fe ¦fb³WXf QfJ»f 
IZY»ff Afd¯f ¸fb£¹f AfSXû´fe SXf§fUZÔQi 
AUÀ±fe ¹ff»ff ¶fZOXÐ¹ff NXûIY»¹ff.

¸fbÔ¶fBÊÜ ´fid°fd³f²fe,  
VffTZ°f þf¯ffº¹ff EIYf 14 

U¿feÊ¹f A»´fU¹fe³f ¸fb»feUSX 
°f¶¶f»f 20 dQUÀf Àff¸fdWXIY 
A°¹ff¨ffSX IYSX¯¹ff°f Af»¹ff¨ff 
²f¢IYfQf¹fIY ´fifIYSX CX§fOXIYeÀf 
Af»ff. ÀfÔ¶fÔd²f°f ´fiIYSX¯ff°f d°f¨¹ff 
IbYMXbÔ¶fe¹ffÔ³fe AfSXû´f IZY»ff IYe, 
°fe³f °f÷Y¯ffÔ³fe d°f¨fZ A´fWXSX¯f 
IYSX°f ³fÔ°fSX ´fedOX°fZ»ff Aû»feÀf 
NXZU»fZ°f. ´fûd»fÀffÔ´ffÀfc³f ¶f¨ffU 
½WXfUf ¹ffÀffNXe °fZ Àf°f°f þf¦ff 
¶fQ»f°f WXû°fZ. ÀfbSXdÃf°f þf¦fZ¨¹ff 
Vfû²ff°f AÀf°ff³ff, EIYf °f÷Y¯ff¨¹ff 
IbY»fc´f¶fÔQ §fSXf°f d°f»ff NXZU¯¹ff°f 
Af»fZ WXû°fZ, ¸ffÂf °f´ffÀffQSX¸¹ff³f 
°fe Àff´fOX»fe¨f. WXe §fMX³ff CXØfSX 
´fiQZVff°fe»f UfSXf¯fÀfe ¹fZ±fe»f AfWXZ.

³fZ¸fIÔY IYf¹f §fOX»fÔ? 
Àfû¸fUfSXe, ´fûd»fÀffÔ¨¹ff 

¸fQ°fe³fZ ¸fÈ°fQZWX °ff¶¹ff°f §fZ°f»ff 
Afd¯f Qû³f AfSXû´feÔ¨¹ff ¸fbÀf¢¹ff 
AfUT»¹ff. IbYMXbÔ¶fe¹ffÔ¨ff AÀff 

AfSXû´f IYe, ´fû»feÀf WXZ ´fiIYSX¯f 
d¸fMXU¯¹ffÀffNXe Àff°f°¹ff³fZ 
°¹ffÔ¨¹ffUSX Q¶ffU Af¯f¯¹ff¨fZ 
IYf¸f IYSX°f AfWXZ°f. dUôfd±fÊ³fe¨¹ff 
AfBÊ³fZ ÀffÔd¦f°f»fÔ IYe, ´fûd»fÀffÔ³fe 
d¸fTc³f dUôfd±fÊ³fe»ff ²f¸fIYfU»fZ 
WXû°fZ, ³fÔ°fSX d°f¨¹ffIYOXc³f ÀU°f:¨¹ff 
dUSXû²ff°f d½WXdOXAû ¶f³fU»ff Afd¯f 
³fÔ°fSX ´fûd»fÀffÔ¨¹ff ¦ffOXe°f MXfIcY³f 
³fZ»fZ. 

¸fdWX»fZ³fÔ ÀffÔd¦f°f»fÔ IYe, 
³fUº¹ff¨fZ Af²fe¨f d³f²f³f Óff»fZ 
WXû°fZ, ³fÔ°fSX ¸fb»f¦fe ¶fZ´fØff 
Óff»fe WXû°fe. d°f³fZ d°f¨¹ff ÀfUÊ 
³ff°fZUfBÊIYfÔIYOXZ Vfû²f §fZ°f»ff, ¸ffÂf 
°¹ff ¸fb»fe¨ff IbYNXZWXe Vfû²f »ff¦f»ff 

³ffWXe. d°f»ff IYfWXe »fûIYfÔUSX 
Ad²fIY ÀfÔVf¹f WXû°ff Afd¯f d°f³fZ 
´fûd»fÀffÔ³ff °¹ffÔ¨fe ³ffUZ dQ»fe WXû°fe, 
´f¯f ´fûd»fÀffÔ³fe °¹ffIYOXZ RYfSX »fÃf 
dQ»fZ ³ffWXe. 

¹ff ´fiIYSX¯ff°f AfBÊ¨ff AÀff 

AfSXû´f IYe, ´fû»feÀf ÀfÔ¶fÔd²f°f 
´fiIYSX¯f d¸fMXU¯¹ffÀffNXe °¹ffÔ¨¹ffUSX 
Àff°f°¹ff³fZ Q¶ffU Af¯f°f WXû°fZ. 
´fûd»fÀffÔ³fe U`ôIYe¹f °f´ffÀf¯fe 
IZY»fe AÀfc³f ÀfÔ´fc¯fÊ ´fiIYSX¯ff¨ff 
°f´ffÀf ÀfbøY AfWXZ.

¸fWXf´ffd»fIZY¨fe ´fdWX»fe Àfe¶feEÀfBÊ ¶fûOXfÊ¨fe VffTf JfSXZ¦ffU¸f²¹fZ
y þc³f´ffÀfc³f VffTZ»ff Àfb÷YUf°f WXû¯ffSX - Af¹fböY ÀfüSX·f SXfU

UdSXâ d»fd´fIYf¨fe ¸fdWX»ff ÀfWXIYfº¹ffIYOXZ ³fIYû °fe ¸ff¦f¯fe, EÀfMXe dU·ff¦fe¹f IYf¹ffÊ»f¹ff°f IYf¹f §fOX»fÔ?

¸fgdMÑ¸fû³fe Ag´f, VffSXedSXIY Vfû¿f¯f A³fÐ 15 »ffJ 14 U¿feÊ¹f ¸fb»feUSX 20 dQUÀf IbY»fc´f¶fÔQ §fSXf°f ³fIYû °fZ¨f... »ffþ Af¯f¯ffSXf ´fiIYfSX

ÀffUÂf AfBÊ-
¸fb»ff¨¹ff A³f`d°fIY 

ÀfÔ¶fÔ²ffÔ¨ff VfZUMX

31 U¿feÊ¹f ¸fdWX»ff IYVfe AOXIY»fe?


