
d·fUÔOXeÜ ´fid°fd³f²fe, 
A»feIYOXZ¨f dQ»»fe 

´fûd»fÀffÔ³fe IYfSXUfBÊ IZY»fe. 
¸fbÔ¶fBÊUSXe»f QWXVf°fUfQe 
WX»»fÐ¹ff¨ff IYMX CX²fTc³f »ffU»ff. 
´ffdIYÀ°ff³f¨fe ¦fb~¨fSX ¹fÔÂf¯ff ISI 
VfWXþfQ ·f˜e ¦fh¦f¨¹ff ¸fQ°fe³fZ 
·ffSX°ff°f QWXVf°fUfQe IYfSXUf¹ff 
IYSX¯¹ff¨¹ff ´fi¹f}f°f WXû°fe. ¸ffÂf, 
°¹ffAf²fe¨f dQ»»fe ´fûd»fÀffÔ³fe 
°¹ffÔ¨ff OXfU CX²fTc³f »ffU»ff. 
Af°ff CXØfSX ´fiQZVf QWXVf°fUfQ 
dUSXû²fe ´f±fIYf³fZ Qfd³f¹ff»f 
AVfSXRY Afd¯f IÈY¿¯ff d¸fßff ¹ff 
Qû§ffÔ³ff AMXIY IZY»fe. °¹ffÔ¨¹ff 
¨füIYVfe°fc³f ¸fbÔ¶fBÊ þUT¨¹ff 
d·fUÔOXe ÀfÔQ·ff°feÊ»f ²f¢IYfQf¹fIY 
¸ffdWX°fe Àf¸fûSX Af»fe AfWXZ. °¹ffÔ³fe 
d·fUÔOXe°fe»f ³fSX´fû»fe ´fû»feÀf 
NXf¯¹ff¨fe SXZIYe IZY»¹ff¨fÔ Àf¸fûSX 
Af»fÔ AfWXZ. °f´ffÀff°f QWXVf°fUfQe 
IYMXf¨ff ²f¢IYfQf¹fIY Jb»ffÀff 
Óff»ff AfWXZ.

UfÔQiZ ¦fSXe¶f³f¦fSX ¹fZ±fe»f 
A³fd²fIÈY°f ¸fdVfQe¨¹ff 
´ffOXIYf¸ff¨ff ¶fQ»ff §fZ¯¹ffÀffNXe 
´fûd»fÀffÔUSX WX»»fÐ¹ff¨ff IYMX 
SX¨f»¹ff¨ff ÀfÔVf¹f ½¹föY 
IYSX¯¹ff°f Af»ff AfWXZ. °f´ffÀff°f 
d·fUÔOXe°fe»f ³fSX´fû»fe ´fû»feÀf 
NXf¯¹ff¨fe SXZIYe IYSX¯¹ff°f 
Af»¹ff¨fZ CX§fOX Óff»fZ AfWXZ. CXØfSX 
´fiQZVf EMXeEÀf³fZ AMXIY IZY»fZ»¹ff 
Qfd³f¹ff»f AVfSXRY Afd¯f IÈY¿¯ff 
d¸fßff ¹ff AfSXû´feÔ´f`IYe AVfSXRY³fZ 
³fSX´fû»fe ´fû»feÀf NXf¯¹ff¨fZ RYûMXû 
Afd¯f ´fdSXÀfSXf°fe»f ´fb»ff¨ff 18 
ÀfZIÔYQfÔ¨ff d½WXdOXAû °f¹ffSX IYøY³f 
´ffdIYÀ°ff³fdÀ±f°f WXhOX»fÀfÊ³ff 
´ffNXU»¹ff¨ff AfSXû´f AfWXZ.

k°fWXSXeIY-E-°ffd»f¶ff³f 
dWXÔQbÀ°ff³flVfe ÀfÔ¶fÔ²f

°f´ffÀf ¹fÔÂf¯ffÔ¨¹ff ¸f°fZ, 
AfSXû´feÔ³ff ´fûd»fÀf NXf¯fe U ÀfbSXÃff 

½¹fUÀ±fZ¶ff¶f°f ¸ffdWX°fe ¦fûTf 
IYSX¯¹ff¨fZ d³fQZÊVf QZ¯¹ff°f Af»fZ 
WXû°fZ. 

¹ff ³fZMXUIYÊ¨fZ ÀfÔ¶fÔ²f 
IYd±f°fdSX°¹ff VfWXþfQ ·f˜e 
Afd¯f k°fWXSXeIY-E-°ffd»f¶ff³f 
dWXÔQbÀ°ff³flVfe AÀf»¹ff¨ff 
ÀfÔVf¹f AÀfc³f, Af¹fEÀfAf¹f¨¹ff 
·fcd¸fIZY¨ffWXe °f´ffÀf ÀfbøY AfWXZ. 
ÀfûVf»f ¸fedOX¹ffõfSXZ °f÷Y¯ffÔ³ff 
´f`VffÔ¨fZ Afd¸f¿f QfJUc³f 
ÀfÔUZQ³fVfe»f dNXIYf¯ffÔ¨fe SXZIYe 
IYSX¯¹ffÀffNXe Uf´fSX»fZ þf°f 
AÀf»¹ff¨fe ¸ffdWX°feWXe °f´ffÀff°f 
Àf¸fûSX Af»fe AfWXZ. ÀfQSX 
´fiIYSX¯ff°f ÀfJû»f ¨füIYVfe °f´ffÀf 
¹fÔÂf¯fZ ¸ffRYÊ°f Àfb÷Y AfWXZ.

VfWXþfQ Àfû¶f°f ¹ff IYMXf°f 
ISI EþÔMXÐÀf Àfbðf

Qfd³f¹ff»f AVfSXRY Afd¯f 
IÈY¿¯ff d¸fßff ¹ffÔ¨fÔ dQ»»fe 
¸ffgOXÐ¹fc»fVfe IY³fZ¢Vf³f Àf¸fûSX 
Af»fÔ AfWXZ. ¹ff U¿feÊ Ed´fi»f-
¸fZ ¸fdWX³¹ff°f ¹fc´fe EMXeEÀf³fZ 
8 ÀfÔVfd¹f°f QWXVf°fUfôfÔ³ff 
QZVfdUSXû²fe IYfSXUf¹ffÔ´fiIYSX¯fe 
AMXIY IZY»fe AfWXZ. dQ»»fe 
À´fZVf»f ÀfZ»f³fZ ´fIYOX»fZ»fZ ÀfUÊ 
ÀfÔVfd¹f°f ÀfûVf»f ¸fedOX¹ffõfSXZ 
IÈY¿¯ff Afd¯f AVfSXRY¨¹ff 
ÀfÔ´fIYfÊ°f WXû°fZ. Qû³WXe ¸ffgOXÐ¹fc»f 
´ffdIYÀ°ff³f dÀ±f°f ¦fh¦fÀMXSX 
VfWXþfQ ·f˜e WXhOX»f IYSX°f WXû°ff. 
VfWXþfQ Àfû¶f°f ¹ff IYMXf°f ISI 
EþÔMXÐÀf Àfbðf AfWXZ°f.

IYfWXe dQUÀffÔ´fcUeÊ 
IbYVfe³f¦fSX¸f²fc³f IÈY¿¯ff d¸fßff 
Afd¯f ¶ffSXf¶fÔIYe ¹fZ±fce³f 
Qfd³f¹ff»f AVfSXRY»ff QZVfdUSXû²fe 
IYfSXUf¹ffÔ´fiIYSX¯fe AMXIY IZY»fe. 
Qû§ffÔ¨fe IYÀfc³f ¨füIYVfe IZY»fe. 
°¹ffUZTe °¹ffÔ¨¹ff ¸fû¶ffBÊ»f¸f²fc³f 
d¸fTf»fZ»¹ff ´fbSXf½¹ffÔ¸f²¹fZ ¸fûNXf 
Jb»ffÀff Óff»ff.

Àf°f°f¨¹ff ¸ff³fdÀfIY ÂffÀff»ff Afd¯f A°¹ff¨ffSXfÔ³ff IÔYMXfTc³f AJZSX ´fedOX°f
°f÷Y¯fe³fZ ´fûd»fÀffÔIYOXZ ²ffU §fZ°f»fe. d°f¨¹ff °fIiYfSXe³fÔ°fSX ÀfÔ´fc¯fÊ ´fiIYfSX CX§fOXIYeÀf Af»ff. ´fiIYSX¯ff¨fZ ¦ffÔ·fe¹fÊ 

»fÃff°f §fZDY³f ´fûd»fÀffÔ³fe °ff°fOXe³fZ IYfSXUfBÊ IYSX°f ¨ffSXWXe AfSXû´feÔ³ff AMXIY IZY»fe. WXZ ÀfUÊ AfSXû´fe SXf²ff³f¦fSXe 
´fdSXÀfSXf°fe»f SXdWXUfÀfe AÀf»¹ff¨fe ¸ffdWX°fe Àf¸fûSX Af»fe AfWXZ.

IYfWXe dQUÀffÔ´fcUeÊ UfÔQiZ ¦fSXe¶f³f¦fSX ¹fZ±fZ SXZ»UZ¨¹ff Ad°fIiY¸f¯f IZY»fZ»¹ff
þf¦fZUSXe»f A³fd²fIÈY°f ¶ffÔ²fIYf¸f ´ffOX¯¹ff°f Af»fÔ. ¹ff°f A³fd²fIÈY°f ¸fVfeQWXe WXû°fe. 
¹ff ¸fdVfQe¨¹ff ´ffOXIYf¸ff¨ff ¶fQ»ff §fZ¯¹ffÀffNXe IYfSXÀ±ff³fÔ SX¨f»fe þf°f AÀf»¹ff¨fe 

²f¢IYfQf¹fIY ¸ffdWX°fe Àf¸fûSX Af»fe AfWXZ.
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 ¶ff°f¸fe /»fZJ,
´fie°fe dQ´fIY ³ffBÊIY
SXfª¹ff°f ¸ff³Àfc³f´fcUÊ 

´ffUÀff¨fe ÀfdIiY¹f°fZ°f UfPX WXû°f 
AÀfc³f dUdU²f ·ff¦ffÔ°f WXUf¸ff³f 
dU·ff¦ff¨ff UZ¦fUZ¦fTf BVffSXf þfSXe 
IYSX¯¹ff°f Af»ff AfWXZ. 3 þc³f 
2026 SXûþe WXUf¸ff³f dU·ff¦ff³fZ 
IYûIY¯ff°fe»f 4 dþ»‘fÔÀffNXe 
CX¿¯f°fZ¨ff ¹f»fû A»fMXÊ þfSXe IZY»ff 
AfWXZ, AVff°f¨f þf¯fc³f §fZDY¹ff°f 
EIcY¯f WXUf¸ff³f dU·ff¦ff¨ff 
AÔQfþ ´fbPXe»f´fi¸ff¯fZ... 

IYûIY¯f : IYûIY¯f 
dU·ff¦ff°fe»f ´ff»f§fSX, NXf¯fZ, 
¸fbÔ¶fBÊ Afd¯f SXf¹f¦fOX ¹ff 
dþ»‘fÔÀffNXe CX¿¯f°fZ¨ff A»fMXÊ 
U°fÊU¯¹ff°f Af»ff. ¹ff ·ff¦ffÔ°f 
CX¿¯f Afd¯f Q¸fMX WXUf¸ff³f 
SXfWX¯¹ff¨fe Ad²fIY Vf¢¹f°ff 
AÀfc³f ³ff¦fdSXIYfÔ³fe Qb´ffSXe CX³WXf°f 
¶ffWXZSX ´fOX°ff³ff dUVfZ¿f IYfTþe 
§¹ffUe. ¹ff¨f dU·ff¦ff°fe»f 
dÀfÔ²fbQb¦fÊ Afd¯f SX}fd¦fSXe ¹ff Qû³f 
dþ»‘fÔ³ff ´ffUÀff¨ff ¹f»fû A»fMXÊ 
U°fÊU¯¹ff°f Af»ff. 

CXØfSX ¸fWXfSXf¿MÑX : CXØfSX 
¸fWXfSXf¿MÑXf°fe»f ³ffdVfIY 
Afd¯f AdWX»¹ff³f¦fSX ¹ff Qû³f 
dþ»‘fÔÀffNXe ´ffUÀff¨ff ¹f»fû 
A»fMXÊ U°fÊU¯¹ff°f Af»ff. °fSX 

²fbTZ, ³fÔQbSX¶ffSX Afd¯f þT¦ffU 
¹ff dþ»‘fÔ³ff IYû¯ff°ffWXe A»fMXÊ 
³fÀf»ff °fSXeWXe IYfWXe ·ff¦ffÔ°f 
WX»fIYf °fZ ¸f²¹f¸f ÀU÷Y´ff¨¹ff 
´ffUÀff¨ff AÔQfþ U°fÊU»ff. 

´fd›¸f ¸fWXfSXf¿MÑX : ´fd›¸f 
¸fWXfSXf¿MÑXf°fe»f ´fb¯fZ, IYû»WXf´fcSX 
Afd¯f Àff°ffSXf ¹ff °fe³f dþ»‘fÔ³ff 
´ffUÀff¨ff ¹f»fû A»fMXÊ¨ff AÔQfþ 
AfWXZ.  °fSX ÀffÔ¦f»fe Afd¯f 
Àfû»ff´fcSX ¹ff Qû³f dþ»‘fÔ³ff 
IYû¯f°ffWXe A»fMXÊ U°fÊU¯¹ff°f 
Af»fZ»ff ³ffWXe. 

¸fSXfNXUfOXf : ¸fSXfNXUfOXf 
dU·ff¦ff°fe»f LÂf´f°fe 
ÀfÔ·ffþe³f¦fSX, ¶feOX, »ff°fcSX 
Afd¯f ²ffSXfdVfU ¹ff dþ»‘fÔÀffNXe 

´ffUÀff¨ff ¹f»fû A»fMXÊ¨ff AÔQfþ 
U°fÊU»ff AfWXZ. °fSX QbÀfSXeIYOXZ 
þf»f³ff, ´fSX·f¯fe, dWXÔ¦fû»fe Afd¯f 
³ffÔQZOX dþ»‘fÔ³ff IYû¯ff°ffWXe 
Ad²fIÈY°f A»fMXÊ U°fÊU»ff 
³fÀf»ff °fSXeWXe IYfWXe ·ff¦ffÔ°f 
PX¦ffT Uf°ffUSX¯ffÀfWX WX»f¢¹ff 
ÀU÷Y´ff¨¹ff ´ffUÀff¨fe Vf¢¹f°ff 
AfWXZ. 

dUQ·fÊ : dUQ·ffÊ°fe»f 
·fÔOXfSXf, ¦fOXd¨fSXû»fe, ¨fÔQi´fcSX, 
³ff¦f´fcSX, ¦fûÔdQ¹ff, U²ffÊ Afd¯f 
¹fU°f¸ffT ¹ff Àff°f dþ»‘fÔ³ff 
´ffUÀff¨ff ¹f»fû A»fMXÊ U°fÊU»ff 
AfWXZ. ¹ff¨f ·ff¦ffÔ°f ¸fZ§f¦fþÊ³fZÀfWX 
dUþfÔ¨¹ff IYOXIYOXfMXfÀfWX 
´ffUÀff¨fe Vf¢¹f°ff AfWXZ.

¸fbÔ¶fBÊÜ ´fid°fd³f²fe,  
SXfª¹ff°fe»f ´fid°f¶fÔd²f°f ´ff³f ¸fÀff»ff, 

¦fbMXJf, ·fZÀfT A³³f´fQf±ffÊdUSXû²ff°f A³³f U 
Aü¿f²f ´fiVffÀf³ff³fZ SXfª¹f·fSX Àff°f dQUÀf ²fOXIY 
¸fûWXe¸f SXf¶fU°f 25 ¸fZ °fZ 31 ¸fZ 2026 ¹ff 
IYf»ffU²fe°f EIcY¯f 1 IYûMXe 58 »ffJ 28 WXþfSX 
677 ÷Y´f¹ffÔ¨ff ÀffNXf þ~ IZY»ff AÀfc³f 102 
½¹föYeÔ³ff AMXIY IYSX¯¹ff°f Af»fe AfWXZ. EIcY¯f 
203 AfÀ±ff´f³ffÔUSX IYfSXUfBÊ IZY»fe. °fÀfZ¨f 86 
AfÀ±ff´f³ff Àfe»f IYSX¯¹ff°f Af»¹ff AfWXZ°f.

Af¹fböY °fbIYfSXf¸f ¸fbÔPXZ ¹ffÔ¨¹ff d³fQZVffÊ³fbÀffSX 
SXfª¹f·fSX ´fid°f¶fÔd²f°f ¦fbMXJf, ´ff³f¸fÀff»ff Afd¯f 
°f°Àf¸f ´fQf±ffÊÔ¨¹ff CX°´ffQ³f, ÀffNXU¯fcIY U 
dUIiYedUSXû²ff°f dUVfZ¿f ¸fûWXe¸f SXf¶fdU¯¹ff°f 
Af»fe. ¹ff IYfSXUfBÊ°f Ad²fIY ÀfÔVf¹ffÀ´fQ 
A³³f U Aü¿f²f CX°´ffQIY Afd¯f dUIiYZ°¹ffÔ¨¹ff 
dNXIYf¯ffÔUSX ±fZMX Lf´fZ MXfIY¯¹ff°f Af»fZ. ¹ff°f 
IYûIY¯f dU·ff¦f (47 IYfSXUf¹ff Afd¯f 46 
½¹föYeÔ³ff AMXIY), ¶fÈWX³¸fbÔ¶fBÊ (22 IYfSXUf¹ff 
Afd¯f 23 ½¹föYeÔ³ff AMXIY), ´fb¯fZ dU·ff¦f (14 
IYfSXUf¹ff Afd¯f 13 ½¹föYeÔ³ff AMXIY), ³ffdVfIY 
dU·ff¦f (5 IYfSXUf¹ff Afd¯f 5 ½¹föYeÔ³ff AMXIY), 
LÂf´f°fe ÀfÔ·ffþe³f¦fSX dU·ff¦f (8 IYfSXUf¹ff 
Afd¯f 8 ½¹föYeÔ³ff AMXIY), A¸fSXfU°fe dU·ff¦f 
(5 IYfSXUf¹ff Afd¯f 5 ½¹föYeÔ³ff AMXIY) Afd¯f 
³ff¦f´fcSX dU·ff¦f (2 IYfSXUf¹ff Afd¯f 2 ½¹föYeÔ³ff 
AMXIY) AVff Àff°f AfÀ±ff´f³ffÔUSX IYfSXUfBÊ 
IYSX¯¹ff°f Af»fe AfWXZ. ¹ff¸f²¹fZ ·ffSX°fe¹f ³¹ff¹f 
ÀfÔdWX°fZ¨¹ff IY»f¸f 123, 223, 274, 275 °fÀfZ¨f 
A³³f ÀfbSXÃff U ¸ff³fIZY IYf¹fôf¨¹ff IY»f¸f 26, 
27, 30(2)(A) Afd¯f 59 AÔ°f¦fÊ°f ¦fb³WXZ 
QfJ»f IYSX¯¹ff°f Af»fZ AfWXZ°f. ¹ff IYfSXUfBÊ°f 

34 »ffJ 5 WXþfSX 48 ÷Y´f¹fZ dIY¸f°fe¨ff ¸fbïZ¸ff»f 
þ~ IYSX¯¹ff°f Af»ff.

·fZÀfT¹fböY U d³fIÈYá A³³f´fQf±ffÊÔUSXWXe 
IYfSXUfBÊ

A³³f U Aü¿f²f ´fiVffÀf³ff¨¹ff kÀfZRY RcYOX, 
ÀfZRY OÑ¦f, ÀfZRY ¸fWXfSXf¿MÑXl ¹ff ÀfÔIY»´f³fZAÔ°f¦fÊ°f 
SXfª¹f·fSX ·fZÀfT, AÀU¨L A³³f CX°´ffQIY Afd¯f 
d³f¹f¸f·fÔ¦f IYSX¯ffº¹ff A³³f ½¹fUÀffd¹fIYfÔdUSXû²ff°f 
dUVfZ¿f ¸fûWXe¸f SXf¶fdU¯¹ff°f Af»fe. ¸fbÔ¶fBÊ, ³fUe 
¸fbÔ¶fBÊ, ´fb¯fZ, IYû»WXf´fcSX, ÀffÔ¦f»fe, Àff°ffSXf, 
³ffdVfIY, ·fÔOXfSXf, þf»f³ff, ¶feOX, ³ffÔQZOX, ́ fSX·f¯fe, 
Àfû»ff´fcSX, LÂf´f°fe ÀfÔ·ffþe³f¦fSX, dWXÔ¦fû»fe, U²ffÊ, 
¹fU°f¸ffT, A¸fSXfU°fe, AIYû»ff, UfVfe¸f, 
þT¦ffU, SXf¹f¦fOX, ²fbTZ AfQe dþ»‘fÔ¸f²¹fZ 
A³³f ÀfbSXÃff Ad²fIYfº¹ffÔ³fe ¸fûNXÐ¹ff ´fi¸ff¯ffUSX 
°f´ffÀf¯¹ff IZY»¹ff.

¹ff ¸fûdWX¸fZ°f 73 AfÀ±ff´f³ffÔ¨fe °f´ffÀf¯fe 
IYSX¯¹ff°f Af»fe. °¹ff¸f²¹fZ AfÔ¶fZ, ¶fbÔQe »ffOXc, 
JUf, ¶fZIYSXe ´fQf±fÊ, IhYOXe, Qc²f U Qb¦²fþ³¹f 
´fQf±fÊ, ¦fcT, Jfô°fZ»f, °fc´f, JþcSX, AfBÊÀIiYe¸f, 
IbY»RYe, RiYûþ³f OXZÓfMXÊ, ¸fÀff»fZ, VfZÔ¦fQf¯ff 
d¨f¢IYe °fÀfZ¨f ·fZÀfTeÀffNXe Uf´fSX»¹ff þf¯ffºff 
´fQf±ffÊÔ¨ff Àf¸ffUZVf WXû°ff. ¹ff IYfSXUfBÊ°f 1 IYûMXe 
24 »ffJ 23 WXþfSX 629 ÷Y´f¹fZ dIY¸f°fe¨ff Afd¯f 
Àfb¸ffSXZ 90,639 dIY»fû Uþ³ff¨ff ÀfÔVfd¹f°f d³fIÈYá 
U AÀfbSXdÃf°f A³³fÀffNXf þ~ IYSX¯¹ff°f Af»ff. 
ÀfÔ¶fÔd²f°f A³³f ³f¸fb³fZ ´fbPXe»f dUãZ¿f¯ffÀffNXe 
´fi¹fû¦fVffTZ°f ´ffNXdU¯¹ff°f Af»fZ AfWXZ°f.

°fIiYfSXeÔ QZ¯¹ffÀffNXe A³³f U Aü¿f²f 
´fiVffÀf³ff¨fZ AfUfWX³f

³ff¦fdSXIYfÔ³ff Vfbð Afd¯f ÀfbSXdÃf°f A³³f 
d¸fT¯fZ WXf °¹ffÔ¨ff ¸fc»f·fc°f Ad²fIYfSX AfWXZ. 
·fZÀfT, d³fIÈYá Qþf¨fÊZ A³³f dIÔYUf ´fid°f¶fÔd²f°f 
´fQf±ffÊÔ¨fZ CX°´ffQ³f U dUIiYe AfPXT»¹ffÀf ¹ff´fbPXZ 
Af¯fJe IYNXûSX IYfSXUfBÊ IYSX¯¹ff°f ¹fZBÊ»f, 
AÀff À´fá BVffSXf A³³f U Aü¿f²f ´fiVffÀf³ff¨fZ 
Af¹fböY °fbIYfSXf¸f ¸fbÔPXZ ¹ffÔ³fe dQ»ff AfWXZ. 
A³³f´fQf±ffÊÔ¨¹ff Qþf¶ffÊ¶f°f VfÔIYf AÀf»¹ffÀf 
³ff¦fdSXIYfÔ³fe A³³f U Aü¿f²f ´fiVffÀf³ffVfe ÀfÔ´fIYÊ 
Àff²ffUf. ¹ffÀffNXe ÀU°fÔÂf °fIiYfSX ³fûÔQ¯fe A g´f 
dUIYdÀf°f IYSX¯¹ff°f Af»fZ AfWXZ. °fÀfZMX MXû»f 
RiYe IiY¸ffÔIY 1800222365 Afd¯f BÊ-¸fZ»f 
: jc-foodhq@gov.in ¹ffUSX °fIiYfSX 
IYSX°ff³ff ³ffU, ´fØff, ÀfÔ´fIYÊ IiY¸ffÔIY, ÀfÔ¶fÔd²f°f 
AfÀ±ff´f³fZ¨ff A¨fcIY ´fØff Afd¯f IYû¯f°¹ff 
A³³f´fQf±ffÊ°f ·fZÀfT WXû°f AÀf»¹ff¨fe ¸ffdWX°fe 
³f¸fcQ IYSX¯¹ff¨fZ AfUfWX³f ´fiVffÀf³ff³fZ IZY»fZ 
AfWXZ.

SXfª¹ff°f dUþfÔ¨ff IYOXIYOXfMX A³fÐ UfQTe UfSXZ...
18 dþ»‘fÔUSX ÀfÔIYMX §fûÔ¦ffU¯ffSX

°fbIYfSXf¸f ¸fbÔPXZÔ¨fe ²fOXIY IYfSXUfBÊ Àfb÷Y¨f
Àff°f dQUÀff°f 102 ½¹föYeÔ³ff AMXIY A³fÐ 1 IYûMXeÔ¨ff ÀffNXf þ~

¸fdVfQ ´ffOX»¹ff¨ff ¶fQ»ff...
d·fUÔOXe QWXVf°fUfôfÔ¨¹ff SXOXfSXUSX,

±fZMX ´ffdIYÀ°ff³ff°f WXhOX»fÀfÊ´f¹fÔÊ°f ´fûWXû¨f»fZ d½WXdOXAû

LÂf´f°fe ÀfÔ·ffþe³f¦fSXÜ 
´fid°fd³f²fe, 
LÂf´f°fe ÀfÔ·ffþe³f¦fSX¸f²¹fZ 

²f¢IYfQf¹fIY Afd¯f d°f°fIYe¨f 
Af›¹fÊIYfSXIY §fMX³ff CX§fOXIYeÀf 
Af»fe AfWXZ. ÀU°f:»ff CID 
Ad²fIYfSXe AÀf»¹ff¨fZ ·ffÀfU°f 
2 þ¯f ±fZMX ´fû»feÀf Af¹fböY 
IYf¹ffÊ»f¹ff°f ´fûWXû¨f»fZ. 
¦f¼¹ff°f ¶f³ffUMX AûTJ´fÂf, 
Ad²fIYfº¹ffÔÀffSXJf ÷Y¶ff¶f Afd¯f 
Af°¸fdUV½ffÀff¨¹ff þûSXfUSX 
°¹ffÔ³fe ´fû»feÀf ¹fÔÂf¯fZ»ff¨f ¦fÔOXf 
§ff»f¯¹ff¨ff ´fi¹f} IZY»ff. ¸ffÂf 
UdSXâ Ad²fIYfº¹ffÔ³fe IZY»fZ»¹ff 
ÀfJû»f ¨füIYVfe°f °¹ffÔ¨ff ¶f³ffU 
CX§fOX Óff»ff Afd¯f Qû§ffÔ³ffWXe 
°ff°IYfT AMXIY IYSX¯¹ff°f Af»fe. 
¹ff §fMX³fZ¸fbTZ ÀfbSXÃff ½¹fUÀ±fZUSX 
Afd¯f ÀfSXIYfSXe IYf¹ffÊ»f¹ffÔ¸f²¹fZ 

WXû¯ffº¹ff ¶f³ffUMX AûTJ 
Uf´fSXf¨¹ff ´fiIYfSXfÔUSX ´fb³WXf 
´fiV³fd¨f³WX d³f¸ffÊ¯f Óff»fZ AfWXZ.

d¸fTf»fZ»¹ff ¸ffdWX°fe³fbÀffSX, 
Qû³f ½¹föYe ¦f¼¹ff°f CID 
dU·ff¦ff¨fZ AûTJ´fÂf »ffUc³f 
LÂf´f°fe ÀfÔ·ffþe³f¦fSX ´fû»feÀf 
Af¹fböY IYf¹ffÊ»f¹ff°f QfJ»f 
Óff»fZ. °¹ffÔ³fe ÀU°f:¨fe AûTJ 
¦fb³WXZ A³UZ¿f¯f dU·ff¦ff°fe»f 
Ad²fIYfSXe AVfe IYøY³f dQ»fe. 
°¹ffÔ¨¹ff ¶fû»f¯¹ff¨¹ff Vf`»fe¸fbTZ 
Afd¯f Af°¸fdUV½ffÀff¸fbTZ 
Àfb÷YUf°fe»ff CX´fdÀ±f°f IY¸fÊ¨ffº¹ffÔ³ff 
ÀfÔVf¹f Af»ff ³ffWXe. ¸ffÂf IYfWXe 
Ad²fIYfº¹ffÔ³ff °¹ffÔ¨¹ff WXf»f¨ff»fe 
Afd¯f ¸ffdWX°fe¶ff¶f°f VfÔIYf UfMXc 
»ff¦f»fe.

UdSXâ Ad²fIYfº¹ffÔ¨¹ff 
¨füIYVfe°f ÀfÔVf¹f ¶fTfU»ff

Qû§ffÔIYOXc³f dU·ff¦fe¹f ¸ffdWX°fe, 
´fQ³ff¸f, d³f¹fböYe¨fZ °f´fVfe»f 
Afd¯f Ad²fIÈY°f IYf¦fQ´fÂffÔ¶ff¶f°f 
dU¨ffSX¯ff IYSX¯¹ff°f Af»fe. 
Àfb÷YUf°fe»ff °¹ffÔ³fe CXØfSXZ QZ¯¹ff¨ff 
´fi¹f} IZY»ff, ¸ffÂf ´fbPXe»f 
´fiV³ffÔUSX °¹ffÔ¨fe ¦fûÔ²fT»fZ»fe CXØfSXZ 
ÀfÔVf¹f UfPXU¯ffSXe NXSX»fe. CID 

dU·ff¦ff°fe»f IYf¸fIYfþf¶ff¶f°f 
°¹ffÔ³ff ¸fc»f·fc°f ¸ffdWX°feWXe QZ°ff 
Af»fe ³ffWXe. °¹ff¸fbTZ Ad²fIYfº¹ffÔ³fe 
°¹ffÔ¨fe IYÀfc³f ¨füIYVfe ÀfbøY IZY»fe.

¶f³ffUMX AûTJ´fÂffÔ¨ff 
´fQfRYfÊVf

°f´ffÀffQSX¸¹ff³f Qû§ffÔIYOXZ 
AÀf»fZ»fe AûTJ´fÂfZ Afd¯f 

ÀfÔ¶fÔd²f°f IYf¦fQ´fÂfZ °f´ffÀf¯¹ff°f 
Af»fe. °¹ffUZTe °fe Ad²fIÈY°f ³fÀfc³f 
¶f³ffUMX AÀf»¹ff¨fZ Àf¸fûSX Af»fZ. 
°fÀfZ¨f °¹ffÔ³fe Uf´fSX»fZ»fZ CID 
³ffUf¨fZ ¶fgþ Afd¯f AûTJ´fÂfZWXe 
d³f¹f¸f¶ff‘ AÀf»¹ff¨fZ d³f¿´f³³f 
Óff»fZ. ¹ff CX§fOXIYe³fÔ°fSX ´fû»feÀf 
´fiVffÀf³ff³fZ °ff°fOXe³fZ IYfSXUfBÊ IYSX°f 
Qû§ffÔ³ff °ff¶¹ff°f §fZ°f»fZ.

³fZ¸fIYf WXZ°fc IYf¹f? 
´fûd»fÀffÔIYOXc³f °f´ffÀf ÀfbøY
WXZ Qû§fZ ´fû»feÀf Af¹fböYf»f¹ff°f 

³fZ¸f¢¹ff IYû¯f°¹ff CXïZVff³fZ Af»fZ 
WXû°fZ, ¹ff¨ff °f´ffÀf Àf²¹ff ÀfbøY 
AfWXZ. ÀfSXIYfSXe IYf¹ffÊ»f¹ff°fe»f 
¸ffdWX°fe d¸fTU¯fZ, ´fi·ffU d³f¸ffÊ¯f 
IYSX¯fZ dIÔYUf A³¹f IYû¯f°¹ff 
¦f`SXIÈY°¹ffÀffNXe °¹ffÔ³fe WXe ¶f³ffUMX 
AûTJ Uf´fSX»fe WXû°fe IYf, ¹ff¨fe 
¨füIYVfe ´fû»feÀf IYSX°f AfWXZ°f. 

°¹ffÔ¨¹ff ´fcUÊ Bd°fWXfÀff¨fe Afd¯f 
ÀfÔ´fIYf°feÊ»f ½¹föYeÔ¨feWXe ¸ffdWX°fe 
¦fûTf IZY»fe þf°f AfWXZ.

ÀfbSXÃff ½¹fUÀ±fZ¶ff¶f°f ¦fÔ·feSX 
´fiV³f

¹ff §fMX³fZ³fÔ°fSX ÀfSXIYfSXe 
IYf¹ffÊ»f¹ffÔ¸f²fe»f AûTJ 
´fOX°ffT¯fe ´fidIiY¹fZUSX ¨f¨ffÊ ÀfbøY 
Óff»fe AfWXZ. ¶f³ffUMX Ad²fIYfSXe 
¶f³fc³f ±fZMX ´fû»feÀf Af¹fböY 
IYf¹ffÊ»f¹ff´f¹fÔÊ°f ´fûWXû¨f¯fZ WXe 
¶ff¶f ¦fÔ·feSX ¸ff³f»fe þf°f AfWXZ. 
°f«®ffÔ¨¹ff ¸f°fZ, AVff §fMX³ffÔ¸fbTZ 
ÀfbSXÃff ¹fÔÂf¯ffÔ³fe Ad²fIY Àf°fIYÊ 
SXfWX¯¹ff¨fe ¦fSXþ AfWXZ. ´fi°¹fZIY 
AûTJ´fÂff¨fe dOXdþMX»f 
´fOX°ffT¯fe Afd¯f ´fiUZVf d³f¹fÔÂf¯f 
Ad²fIY ¸fþ¶fc°f IYSX¯fZ AfUV¹fIY 
AÀf»¹ff¨fZ ¸f°f ½¹föY IZY»fZ þf°f 
AfWXZ.

¶f³ffUMX ÀfeAf¹fOXe Ad²fIYfº¹ffÔ¨fe ±fZMX ´fû»feÀf Af¹fböY IYf¹ffÊ»f¹ff°f ²fOXIY... ´fbPXZ Óff»fÔ °fZ EZIcY³f OXû¢¹ff»ff WXf°f »ffUf»f!

IYû»WXf´fcSXXÜ ´fid°fd³f²fe, 
SXfª¹ff°f ¸fdWX»ffÔUSXe»f A°¹ff¨ffSXf¨¹ff 

§fMX³ff Àff°f°¹ff³fZ Àf¸fûSX ¹fZ°f AÀf°ff³ff 
IYû»WXf´fcSX dþ»‘f°fe»f SXf²ff³f¦fSXe 
°ff»fb¢¹ff°fc³f EIY A°¹fÔ°f ²f¢IYfQf¹fIY 
Afd¯f ÀfÔ°ff´fþ³fIY ´fiIYfSX CX§fOXIYeÀf 
Af»ff AfWXZ. ´fiZ¸ff¨¹ff ³ffUfJf»fe EIYf 19 
U¿feÊ¹f ¸fWXfdUôf»f¹fe³f °f÷Y¯fe»ff þf¼¹ff°f 
AûPXc³f d°f¨fZ Aãe»f RYûMXû Afd¯f d½WXdOXAû 
°f¹ffSX IYSX¯¹ff°f Af»fZ. °¹ff³fÔ°fSX °fZ ½WXf¹fSX»f 
IYSX¯¹ff¨fe ²f¸fIYe QZ°f °f¶¶f»f QWXf ¸fdWX³fZ 
d°f¨¹ffUSX UfSXÔUfSX »f`Ôd¦fIY A°¹ff¨ffSX 
IYSX¯¹ff°f Af»¹ff¨ff AfSXû´f AfWXZ. ¹ff 
´fiIYSX¯fe ´fûd»fÀffÔ³fe ¨ffSX AfSXû´feÔ³ff AMXIY 
IZY»fe AÀfc³f ³¹ff¹ff»f¹ff³fZ °¹ffÔ³ff ´fû»feÀf 
IYûNXOXe Àfb³ffU»fe AfWXZ.

AûTJe´ffÀfc³f ´fiZ¸fÀfÔ¶fÔ²ffÔ´f¹fÔÊ°f
d¸fTf»fZ»¹ff ¸ffdWX°fe³fbÀffSX, ¸fb£¹f 

AfSXû´fe AfdQ°¹f VfZMXIZY WXf SXf²ff³f¦fSXe 
´fdSXÀfSXf°f RYûMXû¦fifRYe¨ff ½¹fUÀff¹f IYSX°fû. 
AûTJ´fÂf °f¹ffSX IYøY³f QZ¯¹ff¨¹ff d³fd¸fØff³fZ 
°¹ff¨fe 19 U¿feÊ¹f ¸fWXfdUôf»f¹fe³f °f÷Y¯feVfe 
AûTJ Óff»fe. IYf»ffÔ°fSXf³fZ ¹ff AûTJe¨fZ 
øY´ffÔ°fSX ´fiZ¸fÀfÔ¶fÔ²ffÔ¸f²¹fZ Óff»fZ. ¸ffÂf, ¹ff 
´fiZ¸fÀfÔ¶fÔ²ffÔ¨¹ff AfOX AfSXû´fe¨ff UZ¦fTf¨f 
WXZ°fc AÀf»¹ff¨ff AfSXû´f AfWXZ. AûTJ´fÂf 
QZ¯¹ff¨¹ff ¶fWXf¯¹ff³fZ °¹ff³fZ °f÷Y¯fe»ff EIYf 
dNXIYf¯fe ¶fû»ffUc³f §fZ°f»fZ. °¹ff³fÔ°fSX d°f»ff 
¸fbSX¦fbOX ´fdSXÀfSXf°fe»f °f»ffUfþUTe»f 
ÓffOXe¸f²¹fZ ³fZDY³f d°f¨¹ffVfe VffSXedSXIY ÀfÔ¶fÔ²f 
´fiÀ±ffd´f°f IZY»fZ. ¹ff¨f UZTe °¹ff³fZ d°f¨fZ 
IYfWXe AfÃfZ´ffWXÊ RYûMXû Afd¯f d½WXdOXAû 
¸fû¶ffB»f U IYg¸fZº¹ff°f VfcMX IZY»¹ff¨fZ Àf¸fûSX 
Af»fZ AfWXZ.

d½WXdOXAû Afd¯f ¶»fgIY¸fZd»fÔ¦f
RYûMXû Afd¯f d½WXdOXAû °f¹ffSX 

IZY»¹ff³fÔ°fSX AfSXû´fe³fZ Af´f»fZ JSXZ øY´f 
QfJU¯¹ffÀf Àfb÷YUf°f IZY»fe. WXZ d½WXdOXAû 
Afd¯f RYûMXû ÀfûVf»f ¸fedOX¹ffUSX ½WXf¹fSX»f 
IYSX¯¹ff¨fe ²f¸fIYe QZ°f °¹ff³fZ °f÷Y¯fe»ff 
¶»fgIY¸fZ»f IYSX¯fZ ÀfbøY IZY»fZ. ¹ff¨f Q¶ffUf¨ff 
RYf¹fQf §fZ°f AfSXû´fe³fZ IZYUT ÀU°f:¨f d°f¨fZ 
Vfû¿f¯f IZY»fZ ³ffWXe, °fSX d°f»ff Af´f»¹ff B°fSX 
d¸fÂffÔ¨¹ff ÀfÔ´fIYfÊ°f Af¯fc³f °¹ffÔ¨¹ffÀfû¶f°fWXe 
ÀfÔ¶fÔ²f NXZU¯¹ffÀffNXe ·ff¦f ´ffOX»¹ff¨ff ¦fÔ·feSX 
AfSXû´f AfWXZ.
4 AfSXû´feÔIYOXc³f °f÷Y¯feUSX ¶f»ff°IYfSX

°fIiYfSXe³fbÀffSX, AfdQ°¹f VfZMXIZY³fZ 
°f÷Y¯fe¨fe AûTJ SX¯fþe°f ÀfÔ·ffþe 
¸fb²fûTIYSX ¹ff¨¹ffVfe IYøY³f dQ»fe. 
°¹ff³fZWXe RYûMXû Afd¯f d½WXdOXAû ½WXf¹fSX»f 
IYSX¯¹ff¨fe ²f¸fIYe QZ°f IYû»WXf´fcSX VfWXSX 
Afd¯f ´fdSXÀfSXf°fe»f dUdU²f »ffgþ¸f²¹fZ ³fZDY³f 
d°f¨¹ffUSX A°¹ff¨ffSX IZY»¹ff¨ff AfSXû´f 

AfWXZ. ¹ff³fÔ°fSX SX¯fþe°f³fZ °f÷Y¯fe¨fe AûTJ 
´fU³fd¦fSXe ¨fÔQiVfZJSX ´ff»fIYSX ¹ff¨¹ffVfe 
IYøY³f dQ»fe. °¹ff³fZQZJe»f ¶»fgIY¸fZ»f IYSX°f 
°f÷Y¯feUSX A°¹ff¨ffSX IZY»ff. ´fbPXZ dUIiY¸f 
SXf¸f¨fÔQi ´ffMXe»f ¹ff»ffWXe ¹ff ´fiIYSX¯ff°f 
ÀfWX·ff¦fe IYSX¯¹ff°f Af»fZ. '°fbÓfZ ÀfUÊ RYûMXû 
Afd¯f d½WXdOXAû dOX»feMX IYøY³f WXZ ´fiIYSX¯f 
IYf¹f¸f¨fZ d¸fMXU°fû', AÀfZ AfV½ffÀf³f 
QZ°f °¹ff³fZWXe °f÷Y¯fe»ff »ffgþ¸f²¹fZ ³fZDY³f 
A°¹ff¨ffSX IZY»¹ff¨ff AfSXû´f AfWXZ.
QWXf ¸fdWX³fZ ¸ff³fdÀfIY Afd¯f VffSXedSXIY 

LT
´fedOX°fZ¨¹ff °fIiYfSXe³fbÀffSX, ¦fZ»¹ff 

QWXf ¸fdWX³¹ffÔ´ffÀfc³f WXZ ¨ffSXWXe AfSXû´fe 
UZ¦fUZ¦f¼¹ff dNXIYf¯fe ³fZDY³f d°f¨¹ffUSX 
A°¹ff¨ffSX IYSX°f WXû°fZ. d½WXdOXAû ½WXf¹fSX»f 
IYSX¯¹ff¨fe ·fe°fe QfJUc³f d°f¨fZ Àf°f°f 
VffSXedSXIY Afd¯f ¸ff³fdÀfIY Vfû¿f¯f IYSX¯¹ff°f 
Af»fZ. ¹ffdVfUf¹f, ´fiIYSX¯f d¸fMXU¯¹ffÀffNXe 
AfSXû´feÔIYOXc³f ´f`VffÔ¨fe ¸ff¦f¯feWXe IYSX¯¹ff°f 

Af»fe. ·fe°fe´fûMXe ´fedOX°fZ³fZ IYfWXe AfSXû´feÔ³ff 
´f`ÀfZ dQ»¹ff¨fZWXe Àf¸fûSX Af»fZ AfWXZ. ¸ffÂf, 
°¹ff³fÔ°fSXWXe d°f¨ff LT ±ffÔ¶f»ff ³ffWXe. 
°fÀfZ¨f, EIYf AfSXû´fe³fZ °f÷Y¯fe»ff »f¦³f 
IYSX¯¹ffÀffNXeWXe Q¶ffU MXfIY»ff. ¸ffª¹ffVfe 
»f¦³f IZY»¹ffÀf¨f RYûMXû Afd¯f d½WXdOXAû 
dOX»feMX IYSXZ³f, AVfe ²f¸fIYe QZ°f d°f¨ff LT 
ÀfbøY¨f NXZU¯¹ff°f Af»¹ff¨ff AfSXû´f AfWXZ.
³¹ff¹ff»f¹ff³fZ Àfb³ffU»fe ´fû»feÀf IYûNXOXe

AMXIY IYSX¯¹ff°f Af»fZ»¹ff ¨ffSXWXe 
AfSXû´feÔ³ff ³¹ff¹ff»f¹ff°f WXþSX IYSX¯¹ff°f 
Af»fZ. °¹ff³fÔ°fSX ³¹ff¹ff»f¹ff³fZ °¹ffÔ³ff ¨ffSX 
dQUÀffÔ¨fe ´fû»feÀf IYûNXOXe Àfb³ffU»fe AfWXZ. 
¹ff ´fiIYSX¯ff¨ff ´fbPXe»f °f´ffÀf ´fû»feÀf 
IYSX°f AÀfc³f AfSXû´feÔIYOXc³f Af¯fJe IYfWXe 
²f¢IYfQf¹fIY ¸ffdWX°fe Àf¸fûSX ¹fZ°fZ IYf, 
¹ffIYOXZ ÀfUfÊÔ¨fZ »fÃf »ff¦f»fZ AfWXZ.
dOXdþMX»f ¶»fgIY¸fZd»fÔ¦f¨ff ¦fÔ·feSX ²fûIYf

WXe §fMX³ff dOXdþMX»f ¹fb¦ff°fe»f Àff¹f¶fSX 
¶»fgIY¸fZd»fÔ¦f Afd¯f Jfþ¦fe ¸ffdWX°fe¨¹ff 
¦f`SXUf´fSXf¨¹ff UfPX°¹ff ²fû¢¹ff¨fZ ¦fÔ·feSX 
CXQfWXSX¯f ¸ff³f»fe þf°f AfWXZ. ´fiZ¸f Afd¯f 
dUV½ffÀff¨ff ¦f`SXRYf¹fQf §fZ°f EJfôf¨fZ 
Jfþ¦fe RYûMXû dIÔYUf d½WXdOXAû °f¹ffSX IYSX¯fZ, 
°fZ ½WXf¹fSX»f IYSX¯¹ff¨fe ²f¸fIYe QZ¯fZ Afd¯f 
°¹ffõfSXZ Afd±fÊIY A±fUf »f`Ôd¦fIY Vfû¿f¯f 
IYSX¯fZ WXf ¦fÔ·feSX ¦fb³WXf AfWXZ. IYû»WXf´fbSXf°fe»f 
¹ff §fMX³fZ¸fbTZ ´fb³WXf EIYQf ¸fdWX»ffÔ¨¹ff 
ÀfbSXdÃf°f°fZ¨ff ´fiV³f EZSX¯feUSX Af»ff AÀfc³f 
AVff §fMX³ffÔ³ff AfTf §ff»f¯¹ffÀffNXe IYNXûSX 
IYfSXUfBÊ¨fe ¸ff¦f¯fe WXû°f AfWXZ. QSX¸¹ff³f, 
¹ff ´fiIYSX¯ff¨¹ff °f´ffÀff°fc³f Af¯fJe IYfWXe 
¸fWXØUf¨fZ ²ff¦fZQûSXZ Àf¸fûSX ¹fZ¯¹ff¨fe Vf¢¹f°ff 
½¹föY IZY»fe þf°f AfWXZ.

4 þ¯ffÔIYOXc³f 10 ¸fdWX³fZ ¶f»ff°IYfSX, ¶ffg¹fRiYZÔOX¨f IYfPXf¹f¨ff d½WXdOXAû A³fÐ...

·ffBÊÔQSÜ ´fid°fd³f²fe, 
¸fWXfSXf¿MÑX EMXeEÀf Afd¯f dQ»»fe 

´fûd»fÀffÔ¨¹ff À´fZVf»f ÀfZ»f³fZ ÀfÔ¹fböY IYfSXUfBÊ 
IYSX°f d¸fSXf-·ffBÊÔQSX ´fdSXÀfSXf°fc³f RYSXfSX 
QWXVf°fUfQe AfSXû´fe WXbþ`RYf ¹ff»ff AMXIY IZY»fe 
AfWXZ. QZVff°fe»f dUdU²f SXfª¹ffÔ¸f²¹fZ IYSX¯¹ff°f 

Af»fZ»¹ff AMXIY Afd¯f ̈ füIYVfe¨¹ff Af²ffSXZ WXe IYfSXUfBÊ IYSX¯¹ff°f Af»fe. 
°f´ffÀf ¹fÔÂf¯ffÔ¨¹ff ¸ffdWX°fe³fbÀffSX, WXbþ`RYf WXf IYd±f°fdSX°¹ff Àf`¹fQ ¸fbQdÀÀfSX 
WXbÀfZ³f CXRYÊ ¸fb³³ff dÓfÔ¦ffOXf ¹ff¨¹ff ÀfÔ´fIYfÊ°f WXû°ff. ¸fb³³ff dÓfÔ¦ffOXf¨ff ÀfÔ¶fÔ²f 
QfDYQ B¶fifdWX¸f MXûTeVfe AÀf»¹ff¨ff ÀfÔVf¹f ½¹föY IYSX¯¹ff°f ¹fZ°f AÀfc³f, 
°fû ¹ff ¸ffgOXÐ¹fc»f¨¹ff IYfSXUf¹ffÔ³ff ¸ff¦fÊQVfÊ³f IYSX°f AÀf»¹ff¨ff AfSXû´f 
AfWXZ. Ad²fIYf º¹ffÔ¨¹ff ¸WX¯f¯¹ff³fbÀffSX, ¸fbÔ¶fBÊ°fe»f UfÔQiZ ´fdSXÀfSXf°fe»f SXZ»UZ 
þd¸f³feUSXe»f Ad°fIiY¸f¯f WXMXdU¯¹ff¨¹ff IYfSXUfBÊ³fÔ°fSX d³f¸ffÊ¯f Óff»fZ»¹ff 
°f¯ffUf¨ff RYf¹fQf §fZ°f °f÷Y¯ffÔ³ff ·fOXIYUc³f ¶fZIYf¹fQZVfeSX U QWXVf°fUfQe 
IYfSXUf¹ffÔ¸f²¹fZ ÀfWX·ff¦fe IYSX¯¹ff¨ff IYMX SX¨f»ff þf°f WXû°ff. ¹ff IYMXf¨fZ 
ÀfÔ¨ff»f³f ´ffdIYÀ°ff³ff°fe»f IYSXf¨fe ¹fZ±fc³f WXû°f AÀf»¹ff¨ff °f´ffÀf 
¹fÔÂf¯ffÔ¨ff QfUf AfWXZ. WXbþ`RYfUSX ¸fbÔ¶fBÊ°f À±ffd³fIY ³fZMXUIYÊ CX·ffSX¯fZ Afd¯f 
IYfSXUf¹ffÔÀffNXe Afd±fÊIY ½¹fUÀ±ff IYSX¯¹ff¨fe þ¶ff¶fQfSXe Àfû´fdU¯¹ff°f 
Af»fe WXû°fe. °f´ffÀffQSX¸¹ff³f °¹ff»ff ¹ff ³fZMXUIYÊIYOXc³f Àfb¸ffSXZ EIY »ffJ 
÷Y´f¹fZ d¸fTf»¹ff¨fZ Àf¸fûSX Af»fZ AfWXZ. °fÀfZ¨f IYfWXe °f÷Y¯ffÔ³ff ÀfûVf»f 
¸fedOX¹ff¨¹ff ¸ff²¹f¸ff°fc³f ÀfÔ´fIYÊ IYøY³f IYf¸ff¨¹ff ¶fQ»¹ff°f ´f`ÀfZ QZ¯¹ff¨fZ 
Afd¸f¿f QfJU¯¹ff°f ¹fZ°f AÀf»¹ff¨fe ¸ffdWX°feWXe CX§fOX Óff»fe AfWXZ. ¹ff 
´fiIYSX¯ff°f ¹ff´fcUeÊ AMXIY IYSX¯¹ff°f Af»fZ»fZ °füIYeSX Afd¯f ÀffdþQ VfZJ 
¹ffÔ³ff A³fbIiY¸fZ IbY»ffÊ Afd¯f ¸fbÔ¶fif ¹fZ±fc³f °ff¶¹ff°f §fZ¯¹ff°f Af»fZ WXû°fZ. 
Qû§fZWXe A¸f»fe ´fQf±ffÊÔ¨¹ff ½¹fÀf³ff²fe³f AÀfc³f ÀfWXþ ´f`Àff d¸fTdU¯¹ff¨¹ff 
»ff»fÀfZ´fûMXe ¹ff ³fZMXUIYÊ¨¹ff ÀfÔ´fIYfÊ°f Af»¹ff¨ff ÀfÔVf¹f °f´ffÀf ¹fÔÂf¯ffÔ³fe 
½¹föY IZY»ff AfWXZ. QSX¸¹ff³f, AÔOXSXU»OXÊ ¦fh¦fÀMXSX ¸fb³³ff dÓfÔ¦ffOXf¨ff 
d³fIYMXU°feÊ¹f ¸ff³f»¹ff þf¯ff Ê¹ff WXbþ`RYf»ff ¶fb²fUfSXe NXf¯fZ ³¹ff¹ff»f¹ff°f 
WXþSX IYSX¯¹ff°f Af»fZ. dQ»»fe ́ fûd»fÀffÔ¨¹ff À´fZVf»f ÀfZ»f³fZ °¹ff¨¹ff MÑfd³ÓfMX 
dSX¸ffÔOX¨fe ¸ff¦f¯fe IZY»fe AÀfc³f ´fbPXe»f ¨füIYVfeÀffNXe °¹ff»ff dQ»»fe»ff 
³fZ¯¹ff¨fe °f¹ffSXe ÀfbøY AfWXZ. Àf²¹ff °f´ffÀf ¹fÔÂf¯ff ÀfÔ´fc¯fÊ ³fZMXUIYÊ, °¹ff¨fZ 
Afd±fÊIY pû°f Afd¯f IYd±f°f QWXVf°fUfQe IYfSXUf¹ffÔVfe AÀf»fZ»fZ ÀfÔ¶fÔ²f 
¹ffÔ¨ff ÀfJû»f °f´ffÀf IYSX°f AfWXZ°f.

RYSXfSX QWXVf°fUfQe AfSXû´fe
WXbþ`RYf d¸fSXf-·ffBÊÔQSX¸f²fc³f AMXIZY°f



¸fWXfSXf¿MÑXf¨¹ff ¦fif¸fe¯f ·ff¦ff°f 
´fZMÑû»f-dOXÓfZ»f¨¹ff MXÔ¨ffBÊ³fZ ¦fÔ·feSX 
ÀUøY´f ²ffSX¯f IZY»fZ. A³fZIY 
dþ»‘fÔ°fe»f ´fZMÑû»f ´fÔ´ffÔUSX 
UfWX³ffÔ¨¹ff »ffÔ¶f»f¨fIY SXfÔ¦ff 
»ff¦f»¹ff AfWXZ°f. IYfWXe dNXIYf¯fe 
VfZ°fIYº¹ffÔ³ff dOXÓfZ»fÀffNXe 
°ffÀf³f°ffÀf ´fi°feÃff IYSXfUe 
»ff¦f°f AfWXZ, °fSX A³fZIY ´fÔ´ffÔUSX 
kdOXÓfZ»f CX´f»f¶²f ³ffWXel AVff 
´ffMXÐ¹ff ÓfTIY°f AfWXZ°f. JSXe´f 
WXÔ¦ff¸ff¨¹ff CXÔ¶fSXNXÐ¹ffUSX d³f¸ffÊ¯f 
Óff»fZ»fe WXe ´fdSXdÀ±f°fe ¦fif¸fe¯f 
A±fÊ½¹fUÀ±fZÀffNXe ²fû¢¹ff¨fe §fÔMXf 
NXSX°f AfWXZ. ¸ffÂf ÀfSXIYfSXIYOXc³f 
¹ff ÀfÔIYMXf¨fe °feUi°ff ¸ff³¹f 
IYSX¯¹ffEZUþe kMXÔ¨ffBÊ ³ffWXel 
AÀff JûMXf QfUf IYøY³f UfÀ°fU 
ÓffIY¯¹ff¨ff ´fi¹f} ÀfbøY AfWXZ.

ÀfSXIYfSX¨fZ QfUZ RYû»f
¸fb£¹f¸fÔÂfe QZUZÔQi RYOX¯fUeÀf 

Àff°f°¹ff³fZ SXfª¹ff°f BÔ²f³f MXÔ¨ffBÊ 
³fÀf»¹ff¨fZ ÀffÔ¦f°f AfWXZ°f. ´fSXÔ°fb 
´fi°¹fÃff°f ¦fif¸fe¯f ¸fWXfSXf¿MÑXf¨fZ 
d¨fÂf UZ¦fTZ AfWXZ. þSX ´fdSXdÀ±f°fe 
d³f¹fÔÂf¯ff°f AÀfZ»f, °fSX ´fZMÑû»f 
´fÔ´ffÔUSX ¸f²¹fSXfÂfe´ffÀfc³f SXfÔ¦ff 
IYf »ff¦f°f AfWXZ°f? VfZ°fIYSXe 
dOXÓfZ»f¨¹ff Vfû²ff°f ¦ffUû¦ffU IYf 
dRYSX°f AfWXZ°f? MÑg¢MXSX, ´fÔ´fÀfZMX 
Afd¯f VfZ°fe ¸fVff¦f°fe¨fe ¹fÔÂfZ NX´´f 
IYf ´fOX°f AfWXZ°f? ¦fZ»¹ff AfNX 
dQUÀffÔ°f ´fZMÑû»f, dOXÓfZ»f¨¹ff 
QSXf°f ´fid°f d»fMXSX y ÷Y´f¹fZ Afd¯f 
ÀfeE³fþe¨¹ff QSXf°f ´fid°f dIY»fû v 
÷Y´f¹ffÔ´fZÃff Ad²fIY¨fe UfPX Óff»fe 
AfWXZ. ½¹ffUÀffd¹fIY E»f´feþe 
dÀfd»fÔOXSX¨¹ff QSXUfPXe¸fbTZ 
Jfô´fQf±ffÊÔ¨¹ff dIY¸f°fe°f 
A¦fûQSX¨f UfPX Óff»fZ»fe AfWXZ. 
°¹ff¸fbTZ ÀfSXIYfSX¨¹ff Qf½¹ffÔ´fZÃff 
þd¸f³feUSXe»f UfÀ°fU Jc´f ¦fÔ·feSX 
AfWXZ.

´fidÀfðe ÀMXÔMX
´fÔ°f´fi²ff³ffÔ³fe BÔ²f³ff¨ff Uf´fSX 

þ´fc³f IYSX¯¹ff¨fZ ÀffÔd¦f°f»¹ff³fÔ°fSX 
¸fb£¹f¸fÔÂ¹ffÔ³fe EIY dQUÀf 
¶fb»fZMX³fZ dRYSX¯¹ff¨fe ÀMXÔMX¶ffþe 
IZY»fe. ´f¯f °¹ff ¶fb»fZMXÀUfSXe¨fZ 
RYûMXû Afd¯f d½WXOXeAû VfcMX 
IYSX¯¹ffÀffNXe y-rq IYg¸fZSXZ 
Afd¯f ¦ffOXÐ¹ff Uf´fSX»¹ff þf°f 
WXû°¹ff. CX´f¸fb£¹f¸fÔÂfe EIY³ff±f 
dVfÔQZ ¹ffÔ³fe EV IYfSX Uf´fSXf¹f»ff 

Àfb÷YUf°f IZY»fe, ´f¯f °¹ffÔ¨¹ff 
¸ff¦fZ´fbPXZ dOXÓfZ»f, ´fZMÑû»fUSX 
¨ff»f¯ffº¹ff dIY¸ff³f OXÓf³f·fSX 
¦ffOXÐ¹ff AÀf°ff°f. ÀfØff²ffSXe 
´fÃff¨fZ ¶fWXb°ffÔVf ¸fÔÂfe Afd¯f 
Af¸fQfSX »fhOX IiYbÓfSX, SXZÔþ SXû½WXSX, 
dOXRZYÔOXSX AVff ¦ffOXÐ¹ff Uf´fSX°ff°f. 
ª¹ff EIY d»fMXSX¸f²¹fZ RYöY 
t dIY»fû¸feMXSX¨¹ff AfÀf´ffÀf 
¨ff»f°ff°f. ´fi¨ffSXf¨fe ³füMXÔIYe 
ÀfûOX»fe °fSX ÀfØff²ffSXe ´fÃffIYOXc³f 
CX²fT´f˜e ÀfbøY AfWXZ.

dQ½¹ffJf»fe AÔ²ffSX
SXfª¹ff¨fZ ¸fÔÂfe d¦fSXe¿f 

¸fWXfþ³f ¹ffÔ³fe ¹ff ´fdSXdÀ±f°feÀf 
kIYfTf¶ffþfSXl IYfSX¯fe·fc°f 
AÀf»¹ff¨fZ ÀffÔ¦f°f þ¶ff¶fQfSXe 
ÓfMXIY¯¹ff¨ff ´fi¹f} IZY»ff. 
°¹ffÔ¨¹ff ÀU°f:¨¹ff dþ»‘f°f 
°ff´fe ³fQe´ffÂff°f WXþfSXû þZÀfe¶fe 
´fûIY»fZ³f Afd¯f OXÔ´fSX dQUÀfSXfÂf 
UfTc CX´fÀff Afd¯f UfWX°fcIY 
IYSX°f AfWXZ°f. °¹ffÔ³ff WXZ dOXÓfZ»f 
IbYNXc³f d¸fT°f AfWXZ. IYf¼¹ff 
¶ffþfSXf°fc³f? IYf¼¹ff ¶ffþfSXf¸fbTZ 
IÈYdÂf¸f MXÔ¨ffBÊ d³f¸ffÊ¯f WXû°f AÀfZ»f, 
°fSX °fe SXûJ¯¹ff¨fe þ¶ff¶fQfSXe 
ÀfSXIYfSX¨fe ³ffWXe IYf? ÀffNXZ¶ffþe 
WXû°f AÀfZ»f °fSX ´fiVffÀf³f IYf¹f 
IYSX°f WXû°fZ? WXZ ÀfUÊ ¸ffdRY¹ff 
ÀfØff²ffSXe ´fÃff¨¹ff þUT¨fZ 
AfWXZ°f. °¹ff¸fbTZ °¹ffÔ³ff ÀfSXIYfSXe 
AfVfeUfQfÊÀfû¶f°f MXÔ¨ffBÊ¨¹ff 
IYfTf°f dOXÓfZ»f¨ff ÀfbSXTe°f 
´fbSXUNXfWXe ÀfbøY AfWXZ. WXf°ff°f IYg³f 
§fZDY³f dQUÀf·fSX ´fÔ´ffUSX CX·¹ff 
AÀf¯ffº¹ff VfZ°fIYº¹ffÔ³ff IYfTf 
¶ffþfSX IYSX°ff°f AÀfZ ¸WX¯f¯ffº¹ff 
d¦fSXe¿f ¸fWXfþ³ffÔ¨¹ff dþ»‘f°f 
°ff´fe ³fQe°fc³f AU`²f´f¯fZ þe 
SXZ°fe¨fe »fcMX ÀfbøY AfWXZ °¹ffÀffNXe 
»ff¦f¯ffSXZ dOXÓfZ»f IYf¼¹ff ¸ff¦ff³fÊZ 
¹fZ°fe IYe ¦fûº¹ff ¸ff¦ff³fÊZ ¹ffUSX 

IY²fe ¨fIYfSX Vf¶Q IYfPX»ff ³ffWXe.
´fiVffÀf³f Afd¯f ¸ffdRY¹ffÔ¨fe 

¹fb°fe
SXfª¹ff°f Àf¦fTeIYOXZ AU`²f 

SXZ°fe CX°J³f³f IYSX¯ffSXZ OXÔ´fSX, 
þZÀfe¶fe Afd¯f ´fûIY»fZ³f ¸fVfe³f 
dQUÀf-SXfÂf ÀfbøY AfWXZ°f. °¹ffÔ³ff 
SXûþ WXþfSXû d»fMXSX dOXÓfZ»f d¸fT°f 
AfWXZ. þSX ´fbSXUNXf IY¸fe AÀfZ»f, 
°fSX WXf BÔ²f³f ´fbSXUNXf IYû¯ff¨¹ff 
AfVfeUfQfÊ³fZ ÀfbøY AfWXZ? AU`²f 
SXZ°fe CX°J³f³ff¨ff ´f¹ffÊUSX¯ffUSXWXe 
¦fÔ·feSX ´fdSX¯ff¸f WXû°f AfWXZ. 
³fQe´ffÂffÔ¨fe ¸fûNXÐ¹ff ´fi¸ff¯ffUSX 
WXf³fe WXû°f AÀfc³f ·fcþ»f ´ff°fTe 
Jf»ffU°f AfWXZ. ¦ffUfÔ¨fZ ³f`Àfd¦fÊIY 
ÀfÔ°fb»f³f d¶f§fOX°f AfWXZ. °fSXeWXe 
´fiVffÀf³ffIYOXc³f IYNXûSX IYfSXUfBÊ 
WXû°ff³ff dQÀf°f ³ffWXe. dOXÓfZ»f 
MXÔ¨ffBÊ¨¹ff IYfTf°fWXe ¸ffdRY¹ffÔ¨fe 
¹fÔÂf¯ff JÔdOX°f ³f WXû¯fZ WXZ 
´fiVffÀf³ff°fe»f ÀffMXZ»fûMXÐ¹ff¨fZ¨f 
d³fQVfÊIY AfWXZ.

JSXe´f WXÔ¦ff¸f ÀfÔIYMXf°f
JSXe´f WXÔ¦ff¸ff¨¹ff 

Àfb÷YUf°fe»ff¨f dOXÓfZ»f¨fe 
IY¸f°fSX°ff d³f¸ffÊ¯f WXû¯fZ A°¹fÔ°f 
¦fÔ·feSX AfWXZ. ¸fWXfSXf¿MÑXf°fe»f 
¶fWXb°ffÔVf VfZ°fe ¹ffÔdÂfIYeIYSX¯ffUSX 
AU»fÔ¶fc³f AfWXZ. ¸fVff¦f°f, ´fZSX¯fe, 
dÀfÔ¨f³f Afd¯f UfWX°fcIY ¹ff ÀfUÊ 
´fidIiY¹ffÔ¸f²¹fZ dOXÓfZ»f ¸fWXØUf¨fe 
·fcd¸fIYf ¶fþfU°fZ. UZTZ°f ¸fVff¦f°f 
Óff»fe ³ffWXe °fSX ´fZSX¯fe CXdVfSXf 
WXû°fZ Afd¯f °¹ff¨ff ±fZMX ´fdSX¯ff¸f 
CX°´ffQ³ffUSX WXû°fû. Af²fe¨f 
UfPX°¹ff CX°´ffQ³f J¨ff¸fÊbTZ 
ÂfÀ°f AÀf»fZ»ff VfZ°fIYSXe QbWXZSXe 
ÀfÔIYMXf°f AfWXZ. ´fÔ°f´fi²ff³ffÔ³fe 
kJ°fZ IY¸fe Uf´fSXfl AÀfZ 
AfUfWX³f IZY»fZ. d¶f¹ff¯fZ, J°fZ, 
Aü¿f²fZ Afd¯f BÔ²f³f ¹ffÔ¨¹ff 
UfPX°¹ff dIY¸f°feÔ³fe VfZ°fIYº¹ffÔ¨fZ 

A±fÊIYfSX¯f IYû»f¸fOX»fZ AfWXZ. 
°¹ff°f WXUf¸ff³ff°fe»f Ad³fd›°f°ff 
Afd¯f ¶ffþfSX·ffUf°fe»f ¨fPX-
CX°ffSX ¹ff¸fbTZ ¦fif¸fe¯f ·ff¦ff°fe»f 
AÀUÀ±f°ff UfPX»fe AfWXZ. 
¶fTeSXfþf¨ff ¦füSXU RYöY 
ÀfØff²ffº¹ffÔ¨¹ff ·ff¿f¯ffÔ´fbSX°ff 
¸f¹ffÊdQ°f SXfdWX»ff AÀfc³f 
²fûSX¯ffÔ¨¹ff IZYÔQiÀ±ff³fe VfZ°fIYSXe 
dQÀf°f ³ffWXe, WXe UÀ°fbdÀ±f°fe AfWXZ. 
IYfÔQf CX°´ffQIY VfZ°fIYSXe Af²fe¨f 
¸fûNXÐ¹ff Afd±fÊIY ÀfÔIYMXf°f AfWXZ. 
CX°´ffQ³f J¨fÊ UfPX°f AÀf°ff³ff 
¶ffþfSX·ffU IYûÀfT»fZ AfWXZ°f. 
A³fZIYfÔ³ff IYfÔQf SXÀ°¹ffUSX 
RZYIY¯¹ff¨fe UZT Af»fe AfWXZ. 
IYfWXe dNXIYf¯fe QWXf-QWXf 
d¢½fÔMX»f IYfÔQf dUIY»¹ff³fÔ°fSXWXe 
WXf°ff°f rq ÷Y´f¹fZWXe ´fOX°f ³ffWXe°f. 
°¹ff°f Af°ff dOXÓfZ»f MXÔ¨ffBÊ¸fbTZ 
UfWX°fcIY J¨fÊ UfPX»ff AÀfc³f 
IÈYd¿f¸ff»f ¶ffþfSXf°f ³fZ¯fZWXe 
IYNXe¯f ¶f³f»fZ AfWXZ.

´ffSXQVfÊIY°fZ¨ff A·ffU
ÀfSXIYfSX¨ff Af¯fJe EIY 

¦fÔ·feSX Qû¿f ¸WX¯fþZ ´ffSXQVfÊIY°fZ¨ff 
A·ffU. ´fbSXUNXf dUÀIYTe°f 
IYf Óff»ff, ´fdSXdÀ±f°fe dIY°fe 
¦fÔ·feSX AfWXZ Afd¯f °fe ´fcUÊU°f 
WXû¯¹ffÀffNXe dIY°fe UZT »ff¦f¯ffSX, 
¹ff¶ff¶f°f ÀfSXIYfSX À´fá ¶fû»f°f 
³ffWXe. ´fdSX¯ff¸fe ARYUf ´fÀføY³f 
ÀffNXZ¶ffþe UfPX°f AfWXZ Afd¯f 
³ff¦fdSXIYfÔ¸f²¹fZ ·fe°fe¨fZ Uf°ffUSX¯f 
d³f¸ffÊ¯f WXû°f AfWXZ. »fûIYVffWXe 
½¹fUÀ±fZ°f ÀfÔIYMXf¨¹ff IYfTf°f 
ÀfSXIYfSX³fZ þ³f°fZVfe ´fif¸ffd¯fIY 
ÀfÔUfQ Àff²f¯fZ A´fZdÃf°f AÀf°fZ. 
´fSXÔ°fb ¹fZ±fZ ÀfSXIYfSX¨fe ·fcd¸fIYf 
UfÀ°fU ³ffIYfSX¯¹ff¨fe¨f 
·fcd¸fIYf dQÀf°fZ. QSX¸¹ff³f, 
ÀfSXIYfSX¸f²fe»f ³fZ°fZ dU²ff³f 
´fdSX¿fQZ¨¹ff SXfþIYfSX¯ff°f Afd¯f 

ÀfØffÀf¸feIYSX¯ffÔ°f ½¹fÀ°f AfWXZ°f. 
IYû¯ff»ff CX¸fZQUfSXe ôf¹f¨fe, 
IYû¯ff»ff ¸fÔdÂf´fQ d¸fT¯ffSX 
¹ffUSX ¨f¨ffÊ ÀfbøY AÀf°ff³ff 
¦fif¸fe¯f ¸fWXfSXf¿MÑX ¸ffÂf BÔ²f³f 
MXÔ¨ffBÊ¨¹ff ÓfTf ÀfWX³f IYSX°f 
AfWXZ. Àff¸ff³¹f ¸ff¯fÀffÔ¨¹ff 
UZQ³ffÔIYOXZ Adþ¶ff°f »fÃf ³ffWXe. 
´fZMÑû»f-dOXÓfZ»f MXÔ¨ffBÊ¨ff ´fiV³f 
WXf IZYUT BÔ²f³f ´fbSXUNXÐ¹ff´fbSX°ff 
¸f¹ffÊdQ°f ³ffWXe; °fû ¦fif¸fe¯f 
A±fÊ½¹fUÀ±fZ¨¹ff AdÀ°f°UfVfe 
þûOX»fZ»ff AfWXZ. VfZ°fe AOX»fe 
IYe ¦ffUfÔ¨fe ¶ffþfSX´fZNX ¸fÔQfU°fZ, 
SXûþ¦ffSX §fMX°fû Afd¯f Afd±fÊIY 
°ff¯f UfPX°fû. °¹ff¸fbTZ WXZ ÀfÔIYMX 
Àff¸ffdþIY Afd¯f ¸ff³fdÀfIY 
´ff°fTeUSXWXe ´fdSX¯ff¸f IYSX¯ffSXZ 
AfWXZ.

BÔ²f³f MXÔ¨ffBÊ þeUfUSX
¦fif¸fe¯f ·ff¦ff°fe»f BÔ²f³f 

MXÔ¨ffBÊ Af°ff »fûIYfÔ¨¹ff 
þeUfUSX CXNX»fe AfWXZ. dWXÔ¦fû»fe°f 
÷Y¦¯fUfdWXIZY»ff dOXÓfZ»f ³fÀf»¹ff¨fZ 
IYfSX¯f QZ°f ¦fSXûQSX ¸fdWX»fZ»ff 
÷Y¦¯fUfdWXIYf ³ffIYfSX¯¹ff°f 
Af»fe. ¹ff¸fbTZ ÷Y¦¯ff»f¹ff°f 
´fûWXû¨ff¹f»ff CXVfeSX Óff»¹ff³fZ 
d°f¨¹ff ´fûMXf°f¨f ¶ffTf¨ff ¸fÈ°¹fc 
Óff»ff. Qû³f AfNXUOXÐ¹ffÔ´fcUeÊ 
³ff¦f´fcSX ´fûd»fÀffÔ³fe UfWX³ffÔ°f 
dOXÓfZ»f ³ffWXe ¸WX¯fc³f EIYf ¶fZ´fØff 
¸fb»fe¨ff Vfû²f §fZ¯¹ffÀf ³fIYfSX 
dQ»ff WXû°ff. SXfª¹ff¨¹ff ¦fif¸fe¯f 
·ff¦ff°f AVff §fMX³ff SXûþ §fOX°f 
AfWXZ°f. ÀfSXIYfSX³fZ Af°ff °fSXe 
UfÀ°fU ÀUeIYføY³f °ff°fOXe³fZ 
NXûÀf CX´ff¹f¹fûþ³ff IYSX¯¹ff¨fe 
¦fSXþ AfWXZ. ¦fif¸fe¯f ·ff¦ff»ff 
´fif²ff³¹ff³fZ dOXÓfZ»f ´fbSXUNXf, 
ÀffNXZ¶ffþeUSX IYNXûSX IYfSXUfBÊ 
Afd¯f ´fbSXUNXf ÀffJTe°fe»f 
AOX±fTZ QcSX IYSX¯fZ AfUV¹fIY 
AfWXZ, A³¹f±ff ´fZMÑû»f ´fÔ´ffÔUSXe»f 
SXfÔ¦ff CXôf¨¹ff þ³fAfIiYûVff°f 
´fdSXUd°fÊ°f Óff»¹ffÀf °¹ff¨fe 
ÀfÔ´fc¯fÊ þ¶ff¶fQfSXe ÀfSXIYfSXUSX¨f 
AÀfZ»f. ¸fWXfSXf¿MÑXf°fe»f þ³f°ff 
ÀfÔ¹f¸fe AfWXZ, ´f¯f d°f¨¹ff 
ÀfWX³fVfe»f°fZ»ffWXe ¸f¹ffÊQf AfWXZ°f. 
þ³f°fZ¨¹ff UZQ³ff ³ffIYføY³f ÀfØff 
RYfSX IYfT dMXIY°f ³ffWXe, WXZ 
Bd°fWXfÀff³fZ A³fZIYQf QfJUc³f 
dQ»fZ AfWXZ.

¸fûQeÔ¨¹ff rs U¿ffÊÔ°f ·ffSX°ff³fZ Afd±fÊIY 
dÀ±fSX°ff, B³RiYfÀMÑˆYSX ÓfZ´f, dOXdþMX»f IiYfÔ°fe, 

¦fdSX¶fe IY¸fe IYSX¯fZ ¹ff°f ´fi¦f°fe IZY»fe. þ¦ff°fe»f 
´ff¨fUe ÀfUfÊ°f ¸fûNXe A±fÊ½¹fUÀ±ff ¶f³f»fe. ´f¯f 

³fûIYº¹ff, CX°´ffQ³f ÃfZÂf, AÀf¸ff³f°ff, VfZ°fe 
ÀfÔIYMX, Àff¸ffdþIY EIY°ff ¹ff°f A´f¹fVf Afd¯f 

A´fc¯fÊ°ff SXfdWX»fe..

'MXgd»fÀ¸ff³f' dUþ¹f
'MXgd»fÀ¸ff³f' ¸WX¯fþZ ³fVfe¶f dRYSXU¯ffSXf 
°ffBÊ°f. Àf²¹ff SXfg¹f»f ¨fg»fZÔþÀfÊ ¶fÔ¦fTbøY 
ÀffNXe WXf °ffBÊ°f ¸WX¯fþZ dUSXfMX IYûWX»fe¨f. 
AWX¸fQf¶ffQ¨¹ff ³fSXZÔQi ¸fûQe ÀMXZdOX¹f¸fUSX 
°¹ff³fZ ´fb³WXf EIYQf Af´f»¹ff A³fb·fU Afd¯f 
Àff°f°¹ff³fZ ÀfÔ§ff»ff ¸fWXØU´fc¯fÊ dUþ¹f 
d¸fTUc³f dQ»ff.

MXgd»fÀ¸ff³f’ ¸WX¯fþZ ¦f¼¹ff°fe»f °ffBÊ°f. 
dUSXfMX IYûWX»fe Àf²¹ff SXfg¹f»f ¨fg»fZÔþÀfÊ 
¶fÔ¦fTbøY (AfSXÀfe¶fe) ÀfÔ§ffÀffNXe 
AVff¨f °ffBÊ°ffÀffSXJf NXSX»ff. IYf»f 
AWX¸fQf¶ffQ¨¹ff ³fSXZÔQi ¸fûQe ÀMXZdOX¹f¸fUSX 
°¹ff³fZ Af´f»¹ff ÀfÔ§ff»ff d¸fTUc³f dQ»fZ»ff 
dUþ¹f IZYUT AfSXÀfe¶feÀffNXe¨f ³f½WXZ, 
°fSX A³fZIY ·ffSX°fe¹f ¨ffWX°¹ffÔÀffNXeWXe 
ÀfÔÀ¸fSX¯fe¹f NXSX»ff. dUSXfMX IYûWX»fe Àf²¹ff 
tx U¿ffÊÔ¨ff AfWXZ. °¹ff¸fbTZ °fû ´ffSXÔ´fdSXIY 
A±ff³fÊZ dUVfZ¿f°f: IYÀfûMXe dIiYIZYMX¸f²¹fZ 
Af²feB°fIYf ÀfdIiY¹f dQÀf°f ³ffWXe. 
·fdU¿¹ff°f °¹ff»ff ÀfÔ²fe d¸fTc VfIY°fZ, 
´f¯f Àf²¹ff¨¹ff §fOXe»ff °fû ´fif¸fb£¹ff³fZ 
¸f¹ffÊdQ°f ¿fMXIYfÔ¨¹ff dIiYIZYMXUSX »fÃf 
IZYÔdQi°f IYSX°f AfWXZ. MXe-sq dIiYIZYMX¸f²¹fZ 
¸ffÂf °fû Aþc³fWXe Af´f»fe ¨f¸fIY IYf¹f¸f 
NXZU°f AfWXZ. IYf»f¨¹ff Àff¸f³¹ff°fWXe °¹ff³fZ 
¦fbþSXf°f MXf¹fMX³ÀfÀffSX£¹ff ¶f»ffPXÐ¹f 
ÀfÔ§ffdU÷Yð Af´f»¹ff RY»fÔQfþe³fZ Afd¯f 
¸f`Qf³ffUSXe»f CX°ÀffWXe CX´fdÀ±f°fe³fZ ´fi·ffU 
MXfIY»ff.  ¦fbþSXf°f MXf¹fMX³Àf¨fe ¦fû»fÔQfþe 
Àff²ffSX¯f°f: ·f¢IY¸f ¸ff³f»fe þf°fZ, ª¹ff°f 
IYfd¦fÀfû SX¶ffOXfÀffSXJZ QþZQfÊSX ¦fû»fÔQfþ 
AfWXZ°f. °fSXeWXe dUSXfMX¨¹ff AfIiY¸fIY 
JZTf´fbPXZ °¹ffÔ³ff ´fi·ffUe IYf¸fd¦fSXe IYSX°ff 
Af»fe ³ffWXe Afd¯f ¦fbþSXf°f¨ff ÀfÔ§f 
rvw ²ffUfÔ°f ¦ffSXQ Óff»ff. þZ±fZ EIYf 
dQUÀff°f Qû³WXe ÀfÔ§f d¸fTc³f ´ff¨fVfZ °fZ 
ÀffOXZ´ff¨fVfZ ²ffUf IYSX°ff°f, °fZ½WXf AÀfZ 
Af½WXf³f IYfWXe¨f ¸fûNXZ UfMX°f ³ffWXe. WXZ¨f 
°fSX IYf»f dUSXfMX¨¹ff ÀfÔ§ff³fZ QfJUc³f 
dQ»fZ. ¦fbþSXf°f³fZ dQ»fZ»fZ Af½WXf³f JSXZ 
°fSX °fZ Af½WXf³f¨f ³f½WX°fZ.AfSXÀfe¶fe³fZ °fZ 
A¦fQe ´ff¨f dUIZYMXÐÀf Afd¯f ¶fSXZ¨f ¨fZÔOXc 
SXfJc³f ÀfWXþ ´ffSX IYSX°f dUþZ°fZ´fQf»ff 
¦fUÀf¯fe §ff°f»fe. ¹ff¸fbTZ AfSXÀfe¶fe WXf 
ÀfÔ§f IZYUT EIYf¨f JZTfOXcUSX AU»fÔ¶fc³f 
³ffWXe, WXZ dÀfð IYSX¯ffSXf dUþ¹f WXû°ff. 
dUSXfMX¨¹ff ¹ff IYf¸fd¦fSXe¨fZ IYü°fbIY IYSXfUZ 
d°f°fIZY ±fûOXZ¨f AfWXZ Afd¯f °¹ff¶fï»f 
ÀfÔ´fc¯fÊ AfSXÀfe¶fe ÀfÔ§f °¹ff¨¹ff´fid°f IÈY°fÄf 
SXfWXe»f. dUSXfMX WXf AÀff JZTfOXc AfWXZ, 
IYe ª¹ff³fZ Af´f»ff ÀfÔ§f dIÔYUf RiYh¨ff¹fÓfe 
IY²feWXe ¶fQ»f»fe ³ffWXe. Af¹f´feE»f ÀfbøY 
Óff»¹ff´ffÀfc³f °fû AfSXÀfe¶feIYOXc³f¨f 
JZT°f AfWXZ. ¹ff IYfTf°f ÀfÔ§ff¨fZ 
¸ff»fIY ¶fQ»f»fZ. dIÔY¦fdRYVfSX¨¹ff 
dUþ¹f ¸f»»fÐ¹ffÔ´ffÀfc³f °fZ Af°ff d¶f»ffÊ 
Àf¸fcWXf´f¹fÔÊ°f dUSXfMX ¸ffÂf d°f±fZ¨f dÀ±fSX 
SXfdWX»ff AfWXZ. dUSXfMX IYûWX»fe¨¹ff 
³fZ°fÈ°UfJf»fe»f ÀfÔ§ff³fZ A»feIYOX¨¹ff 
Àff¸f³¹ffÔ¸f²¹fZ CX°IÈYá IYf¸fd¦fSXe IZY»fe. 
°¹ffÔ¨¹ff ÀfÔ§ff¨fe ¦fû»fÔQfþe Afd¯f 
RY»fÔQfþe Qû³WXeWXe ´fi·ffUe NXSX»fe. 
dUVfZ¿f ¸WX¯fþZ ¹ff ÀfÔ§ff°f Af°ff AÀff 
ÀfIYfSXf°¸fIY ¶fQ»f dQÀf°fû IYe ÀfÔ´fc¯fÊ 
ÀfÔ§f EIYf JZTfOXcUSX AU»fÔ¶fc³f SXfWX°f 
³ffWXe. EJfôf Àff¸f³¹ff°f EJfQf JZTfOXc 
A´f¹fVfe NXSX»ff °fSXe QbÀfSXf JZTfOXc 
´fbPXZ ¹fZDY³f þ¶ff¶fQfSXe ÀUeIYfSX°fû 
Afd¯f ÀfÔ§ff»ff dUþ¹f d¸fTUc³f QZ°fû. 
WXe¨f ¦fûá IYû¯f°¹ffWXe ¹fVfÀUe ÀfÔ§ff¨fe 
JSXe AûTJ AÀf°fZ. Àf²¹ff¨¹ff dIiYIZYMX 
þ¦f°ff°f EIY ¦fÔ·feSX ¸fbïf ´fbPXZ ¹fZ°fû, °fû 
¸WX¯fþZ BÔdOX¹f³f ´fied¸f¹fSX »fe¦f¨fe ¶fQ»f°fe 
»fûIYd´fi¹f°ff Afd¯f dIiYIZYMXUSXe»f °¹ff¨ff 
´fdSX¯ff¸f. AfþIYf»f U¿fÊ·fSX dUdU²f 
MXe-sq »fe¦f Afd¯f AfÔ°fSXSXf¿MÑXe¹f Àff¸f³fZ 
WXû°ff°f, °¹ff¸fbTZ JZTfOXcÔUSX Àf°f°f¨ff °ff¯f 
AÀf°fû Afd¯f °¹ffÔ³ff ´fc¯fÊ °f¹ffSXeÀffNXe 
´fbSXZÀff UZT d¸fT°f ³ffWXe. ´fcUeÊ¨¹ff 
IYfTf°f, dUVfZ¿f°f: Àfd¨f³f °fZÔOXb»fIYSX 
Afd¯f °¹ffAf²fe Àfb³fe»f ¦ffUÀfIYSX ¹ffÔ¨¹ff 
IYfTf°f, IYÀfûMXe dIiYIZYMX»ff Ad²fIY 
¸fWXØU dQ»fZ þf°f AÀfZ. °¹ff IYfTf°f 
Àff¸f³fZ IY¸fe AÀf°f, °¹ff¸fbTZ ´fiZÃfIYfÔ¸f²¹fZ 
CX°ÀfbIY°ff Afd¯f AfIY¿fÊ¯f Ad²fIY WXû°fZ. 
»fûIY AfUOXe³fZ ¸f`Qf³ffUSX þfDY³f Àff¸f³fZ 
´ffWX°f AÀf°f. ¸ffÂf, dIiYIZYMX¸f²¹fZ ´f`Àff 
Afd¯f ¸f³fûSXÔþ³ff UfPX»¹ff¸fbTZ JZTf¨ff 
¸fcT ¦ff·ff IYfWXe ´fi¸ff¯ff°f ¶fQ»f»¹ff¨fZ 
þf¯fU°fZ. Àf´ffMX JZT´f˜Ð¹ff, d³f¹f¸ffÔ¸f²¹fZ 
WXû¯ffSXZ ¶fQ»f Afd¯f MXe-sq ÀUøY´ff°fe»f 
UZ¦fUf³f JZT ¹ff¸fbTZ IYÀfûMXe dIiYIZYMX¨fZ 
¸fWXØU IY¸fe WXû°f AÀf»¹ff¨fe ¨f¨ffÊ AfWXZ. 
Àfb³fe»f ¦ffUÀfIYSX ¹ffÔ³feWXe A»feIYOXZ 
“B¸´fg¢MX ´»fZASX” d³f¹f¸ff°f Àfb²ffSX¯ff 
½WXf¹f»ff WXUe, AÀfZ ¸f°f ½¹föY IZY»fZ. 
°¹ffÔ¨¹ff ¸f°fZ dIiYIZYMX¨ff ¸fcT Af°¸ff 
IYÀfûMXe dIiYIZYMX¸f²¹fZ AfWXZ. MXe-sq Afd¯f 
Af¹f´feE»f WXZ ¸f³fûSXÔþ³ff¨fZ ¸ff²¹f¸f 
AÀf»fZ °fSXe °fZ¨f JSXZ dIiYIZYMX ³ffWXe, AÀfZ 
IYfWXe ¸ffþe JZTfOXcÔ³ff UfMX°fZ.·ffSX°fe¹f 
dIiYIZYMX d³f¹ff¸fIY ¸fÔOXT Afd¯f B°fSX 
ÀfÔÀ±ffÔ³ff Afd±fÊIY RYf¹fQf ¸fûNXÐ¹ff 
´fi¸ff¯ff°f WXû°f AÀf»ff °fSXe, JZTf¨¹ff 
ÀfÔ°fb»f³ffUSX Afd¯f ´ffSXÔ´fdSXIY ÀUøY´ffUSX 
°¹ff¨ff ´fdSX¯ff¸f WXû°fû AfWXZ IYf, WXf ´fiV³f 
dU¨ffSXf°f §fZ¯fZ ¦fSXþZ¨fZ AfWXZ. ¦fif¸fe¯f 
Afd¯f ³fUûdQ°f JZTfOXcÔ³ff ÀfÔ²fe d¸fT¯fZ 
WXe Af¹f´feE»f¨fe ¸fûNXe ÀfIYfSXf°¸fIY 
¶ffþc AÀf»fe °fSXe dIiYIZYMX¨ff QþfÊ Afd¯f 
Qe§fÊIYf»fe³f dUIYfÀf ¹ffUSXWXe »fÃf 
QZ¯fZ AfUV¹fIY AfWXZ.VfZUMXe, dIiYIZYMX WXZ 
RYöY Af¹f´feE»f´fbSX°fZ ¸f¹ffÊdQ°f ³fÀfc³f 
°¹ff¨fZ ÀfUÊ ÀUøY´f dUVfZ¿f°f: IYÀfûMXe 
dIiYIZYMX WXZ¨f ¹ff JZTf¨fZ JSXZ ¸fcT AfWXZ, WXZ 
dUÀføY³f ¨ff»f¯ffSX ³ffWXe.

¦fif¸fe¯f ·ff¦ff»ff ´fif²ff³¹ff³fZ 
dOXÓfZ»f ´fbSXUNXf, ÀffNXZ¶ffþeUSX 
IYNXûSX IYfSXUfBÊ Afd¯f ´fbSXUNXf 

ÀffJTe°fe»f AOX±fTZ QcSX 
IYSX¯fZ AfUV¹fIY AfWXZ. 

A³¹f±ff ´fZMÑû»f ´fÔ´ffÔUSXe»f 
SXfÔ¦ff CXôf¨¹ff þ³fAfIiYûVff°f 

´fdSXUd°fÊ°f Óff»¹ffÀf 
°¹ff¨fe ÀfÔ´fc¯fÊ þ¶ff¶fQfSXe 

ÀfSXIYfSXUSX¨f AÀfZ»f.

·ffSX°fe¹f SXfþIYfSX¯ff°f 
k¸fûQeÔ¨fe ¶ffSXf U¿fZÊ, ·ffSX°ff¨fZ ¶ffSXf 
Ufþ»fZl WXZ Uf¢¹f dUSXû²fIYfÔ¨¹ff 
·ff¿fZ°f UfSXÔUfSX ¦fb¯f¦fb¯f»fZ þf°fZ. 
IYfWXeÔÀffNXe WXe Ad°fVf¹fûöYe´fc¯fÊ 
MXeIYf AfWXZ, °fSX IYfWXeÔÀffNXe 
UÀ°fbdÀ±f°fe¨ff ·ff¦f. sw ¸fZ 
sqsw SXûþe ¸fûQe ÀfSXIYfSX rs 
U¿fZÊ ´fc¯fÊ IYSX°f AÀf°ff³ff, ¹ff 
IYf»fJÔOXf¨fZ ÀfÔ°fbd»f°f ¸fc»¹f¸ff´f³f 
IYSX¯fZ AfUV¹fIY AfWXZ. QZVff¨fe 
A±fÊ½¹fUÀ±ff, ¶fZSXûþ¦ffSXe, 
VfZ°fe, B³RiYfÀMÑˆYSX, Àff¸ffdþIY 
²fibUeIYSX¯f, ·ffþ´ff°fe»f ¸fcT 
IYf¹fÊIY°¹ffÊÔ¨fe Qb»fÊdÃf°ff Afd¯f 
AfSXEÀfEÀf-·ffþ´ff ¸f°f·fZQ ¹ffÔ¨ff 
EIYdÂf°f AfPXfUf §fZ°f»ff °fSX ÀfWXþ 
»fÃff°f ¹fZBÊ»f IYe QZVff¨fe AUÀ±ff 
IYfT- UZT ³ffWXe ¶fSXe AVfe 
Óff»fe¹f.

sqru ¸f²¹fZ ³fSXZÔQi ¸fûQeÔ³fe 
kA¨LZ dQ³fl¨fZ U¨f³f dQ»fZ WXû°fZ. 
°¹ff UZTe ·ffSX°ff¨ff þeOXe´fe 
Àfb¸ffSXZ s.qs dMÑd»f¹f³f OXfg»fSX 
WXû°ff. (AfÔ°fSXSXf¿MÑXe¹f ³ff¯fZd³f²fe, 
Af¹fE¸fERY OXZMXf). sqsw ´f¹fÔÊ°f 
A±fÊ½¹fUÀ±ff u.rv dMÑd»f¹f³f 
OXfg»fSX Óff»fe AfWXZ (Af¹fE¸fERY 
U»OXÊ BIYfg³ffgd¸fIY AfDYMX»fbIY, 
Ed´fi»f sqsw). ¸WX¯fþZ Qb´´fMX 
UfPX. Af¹fE¸fERY Afd¯f U»OXÊ 
¶fhIY³fbÀffSX ·ffSX°f þ¦ff°fe»f 
ÀfUfÊ°f UZ¦ff³fZ UfPX¯ffSXe ¸fûNXe 
A±fÊ½¹fUÀ±ff SXfdWX»fe. 

sqsw ÀffNXe w.v 
MX¢IYZ UfPXe¨ff AÔQfþ AfWXZ. 
dUQZVfe ¸fbQifÀffNXf tqq A¶þ 
OXfg»fSXUøY³f xqq A¶þ OXfg»fSX 
´f»feIYOXZ ¦fZ»ff. U»OXÊ ¶fhIY¨¹ff 
Afg¢MXû¶fSX sqsv ¨¹ff ´ffg½WXMXeÊ 
AhOX Bd¢½fMXe ¶fieRY³fbÀffSX, 
A°¹fÔ°f ¦fdSX¶fe (s.rv OXfg»fSX 
´fid°fdQ³f) sqrr-rs ¸f²fe»f 
rw.s MX¢IYÐ¹ffÔUøY³f sqss-
st ¸f²¹fZ s.t MX¢IYÐ¹ffÔ´f¹fÔÊ°f 
§fÀfSX»fe. Àfb¸ffSXZ rx.r IYûMXe 
»fûIY ¦fdSX¶fe SXZ¿fZ´ffÀfc³f USX Af»fZ. 
QbÀfº¹ff AÔQfþf³fbÀffSX t OXfg»fSX 
´fid°fdQ³f ¸ff´fQÔOXf³fbÀffSX sx.r 
MX¢IYÐ¹ffÔUøY³f v.t MX¢IYÐ¹ffÔ´f¹fÔÊ°f 
§fMX Óff»fe, ª¹ff¨ff Àfb¸ffSXZ sx 
IYûMXe »fûIYfÔUSX ´fdSX¯ff¸f Óff»ff. 
¦fif¸fe¯f dUôb°feIYSX¯f, ÀU¨L 
·ffSX°f Ad·f¹ff³ffÔ°f¦fÊ°f Vfü¨ff»f¹fZ, 
þ»f þeU³f d¸fVf³f AÔ°f¦fÊ°f 
³fTf¨fZ ´ff¯fe, ´fi²ff³f¸fÔÂfe AfUfÀf 
¹fûþ³ff AÔ°f¦fÊ°f §fSX¶ffÔ²f¯fe Afd¯f 

¹fc´feAf¹f IiYfÔ°fe ¹ffÔ³fe »ffJû 
»fûIYfÔ¨¹ff Q`³fÔdQ³f þeU³ff°f ¶fQ»f 
§fOXU»ff. ±fZMX »ff·f WXÀ°ffÔ°fSX¯f 
(OXe¶feMXe) ³fZ ·fiáf¨ffSX IY¸fe 
IZY»ff. WXZ ¹fVf ³ffIYfSX°ff ¹fZ°f ³ffWXe.

B³RiYfÀMÑˆYSX ÃfZÂff°f NXûÀf 
´fi¦f°fe dQÀf°fZ. SXf¿MÑXe¹f ¸fWXf¸ff¦fÊ 
sqru ¸f²fe»f zr WXþfSX syx 
dIY»fû¸feMXSXUøY³f sqsv ´f¹fÔÊ°f r 
»ffJ uw WXþfSX tus dIY»fû¸feMXSX 
Óff»fZ Àfb¸ffSXZ wq MX¢IYZ UfPX 
(ÀfOXIY ´fdSXUWX³f Afd¯f ¸fWXf¸ff¦fÊ 
¸fÔÂff»f¹f, U¿fÊ Àf¸ff~e AWXUf»f 
sqsv). dU¸ff³f°fTfÔ¨fe ÀfÔ£¹ff 
xu UøY³f rvq ´fZÃff þfÀ°f 
Óff»fe. UÔQZ ·ffSX°f MÑZ³f, SXZ»UZ 
dUôb°feIYSX¯f, CXOXf³f ¹fûþ³ff ¹ff°f 
IiYfÔ°fe Óff»fe. þe-sq A²¹fÃf´fQ, 
¢½ffOX, IY»f¸f txq WXMXU¯fZ, SXf¸f 
¸fÔdQSX d³f¸ffÊ¯f WXZ ÀffÔÀIÈYd°fIY Afd¯f 
SXfþIYe¹f ¹fVf ¸ff³f»fZ þf°fZ.

A´f¹fVf Afd¯f Af½WXf³fZ 
QZJe»f ¸fûNXe

¶fZSXûþ¦ffSXe WXe ÀfUfÊ°f ¦fÔ·feSX 
Àf¸fÀ¹ff AfWXZ. sqru ¸f²¹fZ Qû³f 
IYûMXe ³fûIYº¹ff QSXU¿feÊ QZ¯¹ff¨fZ 
AfV½ffÀf³f WXû°fZ. ´feE»fERYEÀf 
(sqsu-sv) ³fbÀffSX EIcY¯f 
¶fZSXûþ¦ffSXe QSX t.s MX¢IYÐ¹ffÔ¨¹ff 
AfÀf´ffÀf AfWXZ, ´f¯f ¹fbUf 
(rv-sz U¿fZÊ) ¶fZSXûþ¦ffSXe 
Aþc³fWXe ru-rv MX¢IYZ 
AfWXZ (´feE»fERYEÀf ³fû½WXZÔ¶fSX 
sqsv). ÀfeE¸fAf¹fBÊÀffSX£¹ff 
ÀU°fÔÂf ÀfÔÀ±ff w-x MX¢IYZ´fZÃff 
þfÀ°f QSX QfJU°ff°f. zq 
MX¢IYÐ¹ffÔ´fZÃff þfÀ°f IYf¸f¦ffSX 
Aþc³fWXe AÀfÔ§fdMX°f ÃfZÂff°f 
AfWXZ°f. dVfdÃf°f ¹fbUIYfÔ¨fe 
¶fZSXûþ¦ffSXe Afd¯f ¸fdWX»ffÔ¨ff 
ßf¸f ÀfWX·ff¦f QSX IY¸fe SXfdWX»ff. 
°¹ff¸fbTZ kþfg¶f»fZÀf ¦fiû±fl WXe MXeIYf 
¶fSXû¶fSX NXSX°fZ. ¸fg³¹fbRYgˆYdSXÔ¦f¨ff 
þeOXe´fe¸f²fe»f dWXÀÀff rv-rx 
MX¢IYÐ¹ffÔ¨¹ff AfÀf´ffÀf¨f SXfdWX»ff 

(U»OXÊ ¶fhIY OXZMXf). ¸fZIY B³f 
BÔdOX¹ff AÔ°f¦fÊ°f sv MX¢IYZ 
»fÃ¹f A´fbSXZ SXfdWX»fZ. ³fûMX¶fÔQe 
(sqrw), þeEÀfMXe Àfb÷YUf°f 
Afd¯f IYûdUOX-rz (þeOXe´fe 
v.y MX¢IYZ §fÀfSX¯f) ¹ffÔ¨ff LûMXÐ¹ff 
CXôû¦ffÔ³ff ¸fûNXf ²f¢IYf ¶fÀf»ff. 
AÀf¸ff³f°ff UfPX»fe. MXfg´f EIY 
MX¢IYZ »fûIYfÔIYOXZ uq MX¢IYÐ¹ffÔ´fZÃff 
þfÀ°f ÀfÔ´fØfe IZYÔdQi°f Óff»fe.

VfZ°fe ÃfZÂff°f ÀfÔIYMX IYf¹f¸f 
AfWXZ. °fe³f IÈY¿fe IYf¹fQZ (sqsq) 
Af¯f»¹ff³fZ VfZ°fIYSXe AfÔQû»f³f 
Óff»fZ. IYf¹fQZ ¸ff¦fZ §¹ffUZ »ff¦f»fZ. 
VfZ°fIYSXe CX°´f³³f sqss ´f¹fÔÊ°f 
Qb´´fMX IYSX¯¹ff¨fZ »fÃ¹f A´fbSXZ 
SXfdWX»fZ. E¸fEÀf´fe, B³f´fcMX J¨fÊ, 
¶ffþfSX AdÀ±fSX°ff Afd¯f VfZ°fIYSXe 
Af°¸fWX°¹ff ¹ffÔ¨fZ ÀfÔIYMX ÀfbøY¨f 
AfWXZ. ´feE¸f-dIYÀff³f, BÊ-
³ff¸f ¹ff°f IYfWXe RYf¹fQf Óff»ff, 
´f¯f ¸fc»f·fc°f Àfb²ffSX¯ff A´fbº¹ff 
SXfdWX»¹ff. Àff¸ffdþIY ²fibUeIYSX¯f 
UfPX»fZ. ÀfeEE, E³fAfSXÀfe, 
õZ¿f´fc¯fÊ ·ff¿f¯f, A»´fÀfÔ£¹ffÔIY 
AÀfbSXdÃf°f°ff ¹ff¸fbTZ dU·ffþ³f 
UfPX»¹ff¨fe MXeIYf WXû°f AfWXZ. 
BÊOXe, Àfe¶feAf¹f, d³fUOX¯fcIY 
Af¹fû¦fÀffSX£¹ff ÀfÔÀ±ffÔUSX ´fÃfe¹f 
Uf´fSXf¨fZ AfSXû´f Óff»fZ. dUSXû²fIY 
³fZ°¹ffÔUSX IZYÀf QfJ»f IYSX¯¹ff°f 
Af»¹ff. AfSXû¦¹f Afd¯f dVfÃf¯ff°f 
Af¹fb¿¸ff³f ·ffSX°f Afd¯f SXf¿MÑXe¹f 
dVfÃf¯f ²fûSX¯f sqsq ¨fZ ´fi¹f} 
Óff»fZ, ´f¯f ÀffUÊþd³fIY J¨fÊ 
þeOXe´fe¨¹ff r.v MX¢IYÐ¹ffÔ¨¹ff 
AfÀf´ffÀf¨f SXfdWX»ff. Vf`Ãfd¯fIY 
´fdSX¯ff¸f Afd¯f ¦fb¯fUØff Aþc³fWXe 
Af½WXf³f AfWXZ°f.

·ffþ´ff°fe»f ¸fcT IYf¹fÊIY°fZÊ 
Qb»fÊdÃf°f¨f

ÀfØff UfPXU¯¹ff¨¹ff 
²fOX´fOXe°f ·ffþ´ff³fZ kAfg´fSXZVf³f 
»fûMXÀflÀffSX£¹ff SX¯f³fe°fe³fZ B°fSX 
´fÃff°fe»f ³fZ°fZ Afd¯f IYf¹fÊIY°fZÊ 

Af¯f»fZ. ¹ff°f ́ f`Àff, þf°f, À±ffd³fIY 
´fi·ffU Afd¯f dþÔIY¯¹ff¨fe Ãf¸f°ff 
¹ff»ff ́ fif²ff³¹f dQ»fZ. ́ fdSX¯ff¸fe ̧ fcT 
·ffþ´ff IYf¹fÊIY°fZÊ, AfSXEÀfEÀf 
´ffV½fÊ·fc¸fe¨fZ ÀU¹fÔÀfZUIY 
Qb»fÊdÃf°f Óff»fZ. CXØfSX ´fiQZVf, 
IY³ffÊMXIY, ¸fWXfSXf¿MÑX, WXSX¹ff¯ff, 
¦fûUf ¹fZ±fZ d°fIYeMX UfMX´f Afd¯f 
´fQfÔ¸f²¹fZ ¶ffWXZSX¨¹ffÔ³ff ´fif²ff³¹f 
d¸fTf»¹ff¨¹ff °fIiYfSXe AfWXZ°f. 
þb³fZ IYf¹fÊIY°fZÊ ¶f`NXIYeÔ¸f²¹fZ 
¶ffþc»ff SXfWX°ff°f, A´f¸ffd³f°f 
WXû°ff°f. ÀfØff d¸fTU¯¹ffÀffNXe 
½¹ffUWXfdSXIY°ff Uf´fSX¯fZ 
SXfþIYfSX¯ff¨fZ ÀUøY´f AfWXZ, 
´f¯f Qe§fÊIYfTf°f IYf¹fÊIY°¹ffÊÔ¨fe 
´fiZSX¯ff IY¸fe WXû°fZ. sqsu ¨¹ff 
»fûIYÀf·ff d³fUOX¯fbIYe°f E³fOXeE¨fZ 
¶fWXb¸f°f IY¸fe WXû¯fZ ¹ff¸ff¦fZ WXf 
EIY §fMXIY AÀfc VfIY°fû. ¸fÔOX»f 
A²¹fÃf d³fUOX, ¶fc±f À°fSXfUSXe»f 
IYf¹fÊIY°fZÊ ¹ffÔ°f þb³fZ d³fâfUÔ°f 
IYf¹fÊIY°¹ffÊÔ¨fe ³ffSXfþe À´fá 
dQÀf°fZ. AfSXEÀfEÀf WXf ·ffþ´ff¨ff 
U`¨ffdSXIY þ³fIY AfWXZ. Qû³WXe¸f²¹fZ 
dWXÔQb°U, SXf¿MÑXUfQfUSX ¸fc»f·fc°f 
ÀfWX¸f°fe AfWXZ. ´f¯f sqru ³fÔ°fSX 
¸fûQe-VfWXf ¹ffÔ¨¹ff IZYÔQieIÈY°f 
³fZ°fÈ°Uf¸fbTZ °f¯ffU UfPX»ff. 
AfSXEÀfEÀf Àff¸fcdWXIY ³fZ°fÈ°U, 
°fTf¦ffTf´ffÀfc³f¨ff údáIYû³f, 
ÀUQZVfe, ·fiáf¨ffSXdUSXû²fe ²fûSX¯f, 
Àff¸ffdþIY Àf¸fSXÀf°ff ´fÀfÔ°f 
IYSX°fZ, °fSX ·ffþ´ff ¶ffþfSXfd·f¸fbJ 
²fûSX¯f, ¸fûNXÐ¹ff CXôû¦f´f°feÔ³ff 
´fiû°ÀffWX³f, d³fUOX¯fcIY ²fibUeIYSX¯f 
¹ffUSX ·fSX QZ°fZ. ¸fûWX³f ·ff¦fU°f 
¹ffÔ³fe AWXÔIYfSX, ½¹fdöY´fcþf, 
kdUV½f¦fbøYk QfUf, ³fUe³f dUIYfÀf 
¸ffgOXZ»f ¹ffUSX A´fi°¹fÃf MXeIYf 
IZY»fe. k·ffþ´ff¨¹ff údáIYû³ff°fc³f 
AfSXEÀfEÀf ¶f§f¯fZ WXe ¸fûNXe ¨fcIYl 
AÀfZ dU²ff³f IZY»fZ. AfSXEÀfEÀf³fZ 
¶ffWXZøY³f Af»fZ»¹ffÔ³ff ¸fWXØU 
Afd¯f ÀfØff IZYÔQieIYSX¯ffUSX d¨fÔ°ff 
½¹föY IZY»fe. sqsu ³fÔ°fSX °f¯ffU 
Ad²fIY À´fá Óff»ff. AfSXEÀfEÀf 
kIbYMXbÔ¶ff°fe»f ¸f°f·fZQl ¸WX¯f°fZ, 

´f¯f ¸fcT ÀfÔ§f¿fÊ dU¨ffSX Vfbð°ff 
dU÷Yð d³fUOX¯fcIY ¹fVf ¹ff°f AfWXZ. 
AfSXEÀfEÀf Qe§fÊIYf»fe³f dWXÔQc 
Àf¸ffþf¨fZ ÀfÔ¦fNX³f IYøY Bd¨L°fZ, 
°fSX ·ffþ´ff ÀfØff dMXIYU¯¹ffÀffNXe 
°fOXþûOX IYSX°fZ.

¶ffSXf U¿ffÊÔ°f ¶ffSXf Ufþ»fZ
¸fûQeÔ¨¹ff rs U¿ffÊÔ°f ·ffSX°ff³fZ 

Afd±fÊIY dÀ±fSX°ff, B³RiYfÀMÑˆYSX 
ÓfZ´f, dOXdþMX»f IiYfÔ°fe, ¦fdSX¶fe 
IY¸fe IYSX¯fZ ¹ff°f ´fi¦f°fe IZY»fe. 
þ¦ff°fe»f ´ff¨fUe ÀfUfÊ°f ¸fûNXe 
A±fÊ½¹fUÀ±ff ¶f³f»fe. sqru 
´fcUeÊ¨¹ff ²fûSX¯f AdÀ±fSX°ff Afd¯f 
·fiáf¨ffSXf¨¹ff °fb»f³fZ°f VffÀf³f 
dU°fSX¯f Àfb²ffSX»fZ. ´f¯f ³fûIYº¹ff, 
CX°´ffQ³f ÃfZÂf, AÀf¸ff³f°ff, VfZ°fe 
ÀfÔIYMX, Àff¸ffdþIY EIY°ff ¹ff°f 
A´f¹fVf Afd¯f A´fc¯fÊ°ff SXfdWX»fe. 
kÀfUÊ Af§ffOXÐ¹ffÔUSX A´f¹fVfl 
WXZ Ad°fSXÔdþ°f AÀfZ»fWXe, ´f¯f 
kÀfUÊ Af§ffOXÐ¹ffÔUSX ¹fVfl WXZWXe 
Ad°fVf¹fûöYe´fc¯fÊ AfWXZ. ÀfØff 
d¸fTU¯¹ffÀffNXe ¹fÔÂf¯ffÔ¨ff Uf´fSX, 
ÀfÔÀ±ff, ¸fedOX¹ff ½¹fUÀ±ff´f³f 
WXZ ÀfUÊ ´fÃf IYSX°ff°f. ´f¯f 
·ffþ´ff³fZ ¸fbTZ dUÀføY ³f¹fZ°f. ¸fcT 
IYf¹fÊIY°¹ffÊÔ³ff AfQSX, ´ffSXQVfÊIY 
d°fIYeMX UfMX´f, IYf¸fd¦fSXe Af²ffdSX°f 
´fi¯ff»fe WXUe. AfSXEÀfEÀf-·ffþ´ff 
¸f°f·fZQ IbYMXbÔ¶ff°fe»f AfWXZ°f, 
´f¯f °fZ WXf°ffT»fZ ¦fZ»fZ ³ffWXe°f 
°fSX Qe§fÊIYfTf°f ÀfÔ§fMX³ff°¸fIY 
IY¸fIbYU°f´f¯ff ¹fZDY VfIY°fû. 
·ffSX°ff¨fe Ãf¸f°ff ´fi¨fÔOX AfWXZ. 
»fûIYÀfÔ£¹fZ¨ff »ff·ffÔVf, ¹fbUf 
VföYe, °fÔÂfÄff³f ´fid°f·ff, »fûIYVffWXe 
¹ffÔ¨ff RYf¹fQf §fZDY³f squx 
´f¹fÔÊ°f dUIYdÀf°f SXf¿MÑX WXû¯fZ Vf¢¹f 
AfWXZ. ´f¯f °¹ffÀffNXe ßf¸f-IZYÔdQi°f 
CX°´ffQ³f, dVfÃf¯f-IYüVf»¹f 
IiYfÔ°fe, VfZ°fe Àfb²ffSX¯ff, Àf¸ffUZVfIY 
UfPX, ÀfÔÀ±ff°¸fIY dUV½ffÀffWXÊ°ff 
´fb³fÀ±ffÊd´f°f IYSX¯fZ ¦fSXþZ¨fZ AfWXZ. 
²fibUeIÈY°f SXfþIYfSX¯f ÀfûOXc³f ´fbSXfUf 
Af²ffdSX°f ²fûSX¯fZ WXUe. k¶ffSXf 
Ufþ»fZl WXZ dU²ff³f SXfþIYe¹f MXeIYf 
AfWXZ. ¹fVf ³ffIYfSX°ff ¹fZ°f ³ffWXe°f, 
A´f¹fVf Qb»fÊdÃf°f IYSX°ff ¹fZ°f 
³ffWXe°f. rs U¿fZÊ ÀfØfZ°f SXfdWX»¹ffUSX 
´fÃf ̧ fbTZ dUÀfSX°ff°f. ·ffþ´ff Afd¯f 
AfSXEÀfEÀf ¹ffÔ³fe ÀfÔ°fb»f³f Àff²f¯fZ 
AfUV¹fIY AfWXZ. ·ffSX°ff¨fZ ·fdU¿¹f 
RYöY EIYf ½¹föYe dIÔYUf ´fÃffUSX 
AU»fÔ¶fc³f ³ffWXe, °fSX Àff¸fcdWXIY 
´fi¹f}fÔUSX AfWXZ. ÀfbÄffÀf Ad²fIY 
ÀffÔ¦f¯fZ ³f »f¦fZ!

d¸fNXf¦fSXfÔUSX ¶ffÔ²fIYf¸fZ
WXe ´f¹ffÊUSX¯ffUSX Af´fØfe
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d¸fNXf¦fSXfÔUSX ¸fûNXÐ¹ff ´fi¸ff¯ffUSX ¶ffÔ²fIYf¸fZ WXû°f AÀf»¹ff³fZ 
´f¹ffÊUSX¯fe¹f Àf¸f°fû»f ²fû¢¹ff°f ¹fZ°f AfWXZ. WXe þ¸fe³f IZYUT ¸feNX 
CX°´ffQ³ffÀffNXe¨f ³ffWXe °fSX dIY³ffSXe ´fdSXÀfÔÀ±fZ¨ff ¸fWXØUf¨ff ·ff¦f 
¸WX¯fc³f AûTJ»fe þf°fZ. VfWXSXeIYSX¯ff¨¹ff UfPX°¹ff Q¶ffUf¸fbTZ ¹ff 
³f`Àfd¦fÊIY ÃfZÂffÔ¨fZ øY´ffÔ°fSX d³fUfÀfe U Aüôûd¦fIY ¶ffÔ²fIYf¸ffÔ¸f²¹fZ 
WXû°f AÀfc³f, °¹ff¨fZ Qe§fÊIYf»fe³f ´fdSX¯ff¸f Àf¸ffþ Afd¯f d³fÀf¦fÊ 
Qû§ffÔUSXWXe Af´fØfeÀfúVf NXøY VfIY°ff°f.

¸fbÔ¶fBÊ¨¹ff ´fcUÊ CX´f³f¦fSXf°fe»f ¸fb»fbÔOX, IYfÔþcSX¸ff¦fÊ Afd¯f ·ffÔOXb´f 
´fdSXÀfSXf°fe»f d¸fNXf¦fSXfÔ¨¹ff þd¸f³feÔUSX ¸fûNXÐ¹ff ´fi¸ff¯ffUSX ´fb³fdUÊIYfÀf, 
´fb³fUÊÀf³f Afd¯f ¦fÈWXd³f¸ffÊ¯f ´fiIY»´f CX·ffSX¯¹ff¨fZ ´fiÀ°ffdU°f AfWXZ. 
dUVfZ¿f°f: ²ffSXfUe ´fb³fdUÊIYfÀff°fe»f A´ffÂf °fÀfZ¨f ´ffÂf »ff·ff±feÊ Afd¯f 
B°fSX ¦fÈWXd³f¸ffÊ¯f ¹fûþ³ffÔÀffNXe ¹ff þd¸f³feÔ¨ff Uf´fSX IYSX¯¹ff¨fe ¨f¨ffÊ 
ÀfbøY AfWXZ. §fSXfÔ¨fe UfPX°fe ¦fSXþ Afd¯f ´fb³fUÊÀf³ff¨fe AfUV¹fIY°ff 
¸ff³¹f AÀf»fe °fSXe, d¸fNXf¦fSXfÔ¨¹ff ¹ff þf¦ffÔUSX ¸fûNXÐ¹ff ´fi¸ff¯ffUSX 
¶ffÔ²fIYf¸fZ IZY»¹ffÀf °¹ff¨fZ QcSX¦ff¸fe ´f¹ffÊUSX¯fe¹f Afd¯f Àff¸ffdþIY 
´fdSX¯ff¸f IYf¹f WXû°fe»f, ¹ffUSX ¦fÔ·feSX´f¯fZ dU¨ffSX WXû¯fZ AfUV¹fIY 
AfWXZ. ¹ff¨f ´ffV½fÊ·fc¸feUSX ¹ff ·ff¦ff°f ³ff¦fdSXIYfÔ¸f²¹fZ AÀUÀ±f°ff 
UfPX°f AÀfc³f “d¸fNXf¦fSX ¶f¨ffU Àfd¸f°fe, ¸fb»fbÔOX” ¹ffÔ¨¹ff ´fbPXfIYfSXf³fZ 
Àff¸ffdþIY ¨fTUT CX·fe SXfWX°ff³ff dQÀf°f AfWXZ. ¸fb»fbÔOX ´fcUÊ ¹fZ±fe»f 
d¸fNXf¦fSXfÔ¨¹ff þf¦fZUSX ´fiÀ°ffdU°f ¦fÈWXd³f¸ffÊ¯f ´fiIY»´ff»ff À±ffd³fIY 
³ff¦fdSXIYfÔIYOXc³f °feUi dUSXû²f ½¹föY IZY»ff þf°f AfWXZ. ¹ff ´fiIY»´ff¸fbTZ 
´f¹ffÊUSX¯fe¹f Àf¸f°fû»f d¶f§fOX¯¹ff¨fe ·fe°fe °fÀfZ¨f À±ffd³fIY WX¢IYfÔUSX 
´fdSX¯ff¸f WXû¯¹ff¨fe Vf¢¹f°ff ½¹föY IZY»fe þf°f AfWXZ. ¹ff ´ffV½fÊ·fc¸feUSX 
³fbIY°fe¨f ¸fb»fbÔOX ¹fZ±fZ EIY ¸fWXØU´fc¯fÊ ¶f`NXIY ´ffSX ´fOX»fe. ¹ff ¶f`NXIYe°f 
AfÔQû»f³ff¨fe dQVff, þ³fþf¦fÈ°fe ¸fûWXe¸f Afd¯f ´fbPXe»f SX¯f³fe°fe ¹ffUSX 
ÀfdUÀ°fSX ¨f¨ffÊ IYSX¯¹ff°f Af»fe. Àfd¸f°feIYOXc³f x þc³f sqsw SXûþe 
·f½¹f þ³fAfÔQû»f³ff¨fZ Af¹fûþ³f IYSX¯¹ff°f Af»fZ AÀfc³f, ¸fûNXÐ¹ff 
ÀfÔ£¹fZ³fZ ³ff¦fdSXIYfÔ³fe ÀfWX·ff¦fe WXûDY³f Af´f»¹ff d¨fÔ°ff Afd¯f dUSXû²f 
VffÔ°f°ff´fc¯fÊ ´fð°fe³fZ ¸ffÔOXf½¹ff°f, AÀfZ AfUfWX³f IYSX¯¹ff°f Af»fZ. 
°fÀfZ¨f ¦fZ»¹ff VfbIiYUfSXe Afd¯f ¹fZ°¹ff ¶fb²fUfSXe ¸fb»fbÔOX SXZ»UZ ÀMXZVf³f ´fcUÊ 
´fdSXÀfSXf°f ´fÂfIY UfMX´f U þ³fþf¦fÈ°fe ¸fûWXe¸f SXf¶fU»fe þf¯ffSX AfWXZ. 
¸fb»fbÔOX¨¹ff ·fdU¿¹ffÀffNXe, ´f¹ffÊUSX¯f ÀfÔSXÃf¯ffÀffNXe Afd¯f À±ffd³fIYfÔ¨¹ff 
WX¢IYfÔÀffNXe ³ff¦fdSXIY EIYUMX°f AÀfc³f ¹ff ´fiÀ°ffdU°f ´fiIY»´ffÔ¶ff¶f°f¨fZ 
AfÃfZ´f Afd¯f d¨fÔ°ff Ad²fIY NXTIY´f¯fZ Àf¸fûSX ¹fZ°f AfWXZ°f. A³fZIYfÔ³ff 
d¸fNXf¦fSXZ ¸WX¯fþZ Uf´fSXf°f ³fÀf»fZ»fe, AûÀffOX dIÔYUf dSXIYf¸fe þ¸fe³f 
UfMX°fZ. ´fi°¹fÃff°f WXe ÃfZÂfZ dIY³ffSXe ´fdSXÀfÔÀ±fZ¨ff A°¹fÔ°f ¸fWXØUf¨ff ·ff¦f 
AfWXZ°f. Àf¸fbQif¨¹ff ·fSX°fe-AûWXûMXeVfe þûOX»fZ»fe WXe þ¸fe³f ´ffUÀff¨fZ 
´ff¯fe ÀffNXUc³f NXZU°fZ, ·fcþ»f ´fb³f·fÊSX¯ffÀf ¸fQ°f IYSX°fZ Afd¯f A³fZIY 
´fÃfe, ¸ffÀfZ U B°fSX þeUÀfÈáeÀffNXe Ad²fUfÀf CX´f»f¶²f IYøY³f QZ°fZ. 
¸fbÔ¶fBÊ¨¹ff ´fcUÊ dIY³ffSX´f˜eUSXe»f d¸fNXf¦fSXZ WXe VfWXSXf¨fe ³f`Àfd¦fÊIY "À´fÔþ" 
´fi¯ff»fe ¸ff³f»fe þf°ff°f. Ad°fUÈáe¨¹ff IYfTf°f ¸fûNXÐ¹ff ´fi¸ff¯ffUSX ´ff¯fe 
Vfû¿fc³f §fZ¯¹ff¨fe U ÀffNXUc³f NXZU¯¹ff¨fe °¹ffÔ¨fe Ãf¸f°ff AÀf°fZ. ¸fbÔ¶fBÊ»ff 
QSXU¿feÊ ¸ff³Àfc³f¸f²¹fZ þ»f¸f¹f WXû¯¹ff¨ff A³fb·fU ¹fZ°fû. WXUf¸ff³f 
¶fQ»ff¸fbTZ Ad°fUÈáe¨¹ff §fMX³ffÔ¸f²¹fZ UfPX WXû°f AfWXZ. AVff ´fdSXdÀ±f°fe°f 
d¸fNXf¦fSXfÔUSX IYfhIiYeMX¨fZ þÔ¦f»f CX·fZ SXfdWX»¹ffÀf ´ffUÀff¨fZ ´ff¯fe þd¸f³fe°f 
¸fbSX¯¹ff¨fe Ãf¸f°ff ¸fûNXÐ¹ff ´fi¸ff¯ffUSX IY¸fe WXûBÊ»f. sqqv ¨¹ff 
¸fWXf´fbSXf³fÔ°fSX dUdU²f °f«®f Àfd¸f°¹ffÔ³fe ¸fbÔ¶fBÊ°fe»f ³f`Àfd¦fÊIY þ»fd³f¨fSXf 
ÃfZÂffÔ¨fZ ÀfÔSXÃf¯f IYSX¯¹ff¨fe dVfRYfSXÀf IZY»fe WXû°fe. d¸fNXf¦fSXZ ³fá Óff»¹ffÀf 
´ffUÀff¨fZ ´ff¯fe ÀffNX¯¹ffÀffNXe CX´f»f¶²f ÃfZÂf IY¸fe WXûBÊ»f. ´fdSX¯ff¸fe, 
´fcUÊ CX´f³f¦fSXfÔ¸f²¹fZ ´ff¯fe °fbÔ¶f¯¹ff¨fZ ´fi¸ff¯f UfPXc VfIY°fZ. ¸fb»fbÔOX, ·ffÔOXb´f, 
IYfÔþcSX¸ff¦fÊ, dUIiYûTe Afd¯f NXf¯fZ ´fdSXÀfSXf°f ´fcSXdÀ±f°fe Ad²fIY ¦fÔ·feSX 
WXû¯¹ff¨fe Vf¢¹f°ff AfWXZ.ÀffÔOX´ff¯fe U ´ffUÀff¨¹ff ´ff¯¹ff¨¹ff ½¹fUÀ±fZUSX 
Ad°fdSXöY °ff¯f d³f¸ffÊ¯f WXû¯¹ff¨fe Vf¢¹f°ff AfWXZ. d¸fNXf¦fSXfÔ¨¹ff AfÀf´ffÀf 
¸fûNXÐ¹ff ´fi¸ff¯ffUSX ¸fg³¦fiû½WX¨fe UfPX AfPXT°fZ. ¸fg³¦fiû½WX WXe dIY³ffSXe 
·ff¦ffÀffNXe ³f`Àfd¦fÊIY ÀfÔSXÃf¯fd·fÔ°f AÀf°fZ. °fe Àf¸fbQie »ffMXfÔ¨ff ´fi·ffU 
IY¸fe IYSX°fZ, IYf¶fÊ³f Vfû¿fc³f §fZ°fZ Afd¯f A³fZIY þeUfÔÀffNXe Ad²fUfÀf 
d³f¸ffÊ¯f IYSX°fZ. ̧ ffÂf ¶ffÔ²fIYf¸ffÔ¸fbTZ ̧ fg³¦fiû½WX ÃfZÂffÔUSX Q¶ffU UfPXc VfIY°fû. 
À±f»ffÔ°fdSX°f ´fÃ¹ffÔ¨fZ Ad²fUfÀf ³fá WXûDY VfIY°ff°f. JfOXÐ¹ff Afd¯f 
þ»f¸ff¦ffÊÔ¨fZ ³f`Àfd¦fÊIY ÀfÔ°fb»f³f d¶f§fOXc VfIY°fZ, °fÀfZ¨f þ`UdUdU²f°fZ°f §fMX 
WXû¯¹ff¨fe Vf¢¹f°ff d³f¸ffÊ¯f WXû°fZ. ¸fbÔ¶fBÊ°f Af²fe¨f IYfhIiYeMXeIYSX¯f ¸fûNXÐ¹ff 
´fi¸ff¯ffUSX Óff»fZ AfWXZ. d¸fNXf¦fSXZ Afd¯f ¸fûIY¼¹ff þf¦ff ´fdSXÀfSXf¨fZ 
°ff´f¸ff³f d³f¹fÔdÂf°f NXZU¯¹ff°f ¸fQ°f IYSX°ff°f. ¹ff þf¦ffÔUSX ¸fûNXÐ¹ff 
´fi¸ff¯ff°f ¶ffÔ²fIYf¸f IZY»¹ffÀf CX¿¯f°fZ¨fe °feUi°ff UfPX°fZ, DYþfÊ Uf´fSX U 
Ueþ ¸ff¦f¯fe UfPX°fZ. »fûIYÀfÔ£¹ff UfPX»¹ffÀf UfWX°fcIY, ´ff¯fe´fbSXUNXf, 
¸f»fd³fÀÀffSX¯f Afd¯f IY¨fSXf ½¹fUÀ±ff´f³f ¹fÔÂf¯ffÔUSX ¸fûNXf °ff¯f ¹fZ°fû. 
¹fû¦¹f ³ff¦fSXe d³f¹fûþ³f Afd¯f ́ ff¹ff·fc°f ÀfbdU²ff ³fÀf»¹ffÀf ¦fÔ·feSX Àf¸fÀ¹ff 
d³f¸ffÊ¯f WXû°ff°f, þÀfZ ¸ffWXb»f ´fdSXÀfSXf¨fZ CXQfWXSX¯f QfJU°fZ. þ¦f·fSXf°f 
dIY³ffSXe Q»fQ»fe Afd¯f Aû»fÀfSX ·fc·ff¦f þ°f³f IYSX¯¹ffUSX ·fSX dQ»ff 
þf°f AfWXZ IYfSX¯f °fZ WXUf¸ff³f ¶fQ»f Afd¯f ³f`Àfd¦fÊIY Af´fØfeÔdU÷Yð 
ÀfÔSXÃf¯f QZ°ff°f. ¸fbÔ¶fBÊ°fe»f IYfWXe ÀfÔUZQ³fVfe»f ·ff¦ffÔ¸f²¹fZ ¶ffÔ²fIYf¸fZ 
IYSX¯¹ff¨ff ¸ff¦fÊ ÀUeIYfSX»ff þf°f AÀfZ»f, °fSX ·fdU¿¹ff°f °¹ff¨fe ¸fûNXe 
dIÔY¸f°f ¸fûþfUe »ff¦fc VfIY°fZ. ²ffSXfUe°fe»f Ófû´fOX´f˜e ´fb³fdUÊIYfÀf WXf 
Àff¸ffdþIYúáÐ¹ff A°¹fÔ°f ¸fWXØUf¨ff dU¿f¹f AfWXZ. »ffJû ³ff¦fdSXIYfÔ³ff 
ÀfbSXdÃf°f Afd¯f Àf³¸ff³fþ³fIY §fSXZ d¸fT¯fZ AfUV¹fIY AfWXZ. ¸ffÂf 
´fb³fUÊÀf³ffÀffNXe ´f¹ffÊUSX¯fúáÐ¹ff ÀfÔUZQ³fVfe»f Afd¯f ´fcSXd³f¹fÔÂf¯ffÀffNXe 
¸fWXØUf¨¹ff þf¦ffÔ¨fe d³fUOX IYSX¯fZ ¹fû¦¹f NXSXZ»f IYf, WXf ´fiV³f CX´fdÀ±f°f 
WXû°f AfWXZ.dUIYfÀf Afd¯f ´f¹ffÊUSX¯f ¹ff¸f²¹fZ ÀfÔ§f¿fÊ ³fÀfc³f ÀfÔ°fb»f³f 
AÀf¯fZ ¦fSXþZ¨fZ AfWXZ. ´fb³fUÊÀf³ffÀffNXe Af²fe¨f dUIYdÀf°f dIÔYUf IY¸fe 
ÀfÔUZQ³fVfe»f ·fcJÔOXfÔ¨ff Uf´fSX, þb³fZ Aüôûd¦fIY ·fcJÔOX, dSXIYf¸¹ff 
´fOX»fZ»¹ff ÀfSXIYfSXe þd¸f³fe °fÀfZ¨f d³f¹fûþ³f¶fð ´fb³fdUÊIYfÀf ´fiIY»´f 
¹ffÔ¨ff ́ f¹ffÊ¹f dU¨ffSXf°f §fZ°ff ¹fZDY VfIY°fû. WXe¨f ̧ fb»fbÔOXUfdÀf¹ffÔ¨fe ̧ ff¦f¯fe 
AfWXZ. ¸fb»fbÔOX¨¹ff d¸fNXf¦fSXfÔUSXe»f ¶ffÔ²fIYf¸f WXf RYöY þ¸fe³f Uf´fSXf¨ff 
´fiV³f ³fÀfc³f ¸fbÔ¶fBÊ¨¹ff ´f¹ffÊUSX¯fe¹f ÀfbSXdÃf°f°fZ¨ff, ´fcSXd³f¹fÔÂf¯ff¨ff Afd¯f 
VffV½f°f dUIYfÀff¨ff ¸fbïf AfWXZ. ¹ff þf¦ff VfWXSXf¨¹ff ³f`Àfd¦fÊIY ÀfÔSXÃf¯f 
¹fÔÂf¯fZ¨ff ·ff¦f AfWXZ°f. °¹ffÔ¨fZ IYfhIiYeMXeIYSX¯f °ff°´fbSX°fe §fSXfÔ¨fe Àf¸fÀ¹ff 
ÀfûOXUc VfIY°fZ, ´f¯f Qe§fÊIYfTf°f ´fcSX, ´f¹ffÊUSX¯fe¹f WXf³fe, °ff´f¸ff³fUfPX 
Afd¯f ´ff¹ff·fc°f ÀfbdU²ffÔUSX °ff¯f d³f¸ffÊ¯f WXûDY VfIY°fû. °¹ff¸fbTZ 
dUIYfÀffÀfû¶f°f¨f ´f¹ffÊUSX¯f´fcSXIY Afd¯f Qe§fÊIYf»fe³f d³f¹fûþ³f ¦fSXþZ¨fZ 
AfWXZ.

BÔ²f³f ÀfÔIYMXf³fZ ¸fWXfSXf¿MÑX UZNXeÀf, ÀfSXIYfSX Ófû´fZ°f

¶ffSXf U¿ffÊÔ°f QZVff¨fZ Ufþ»fZ IYe ¶ffSXf...!
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ÀffWXe°¹f:
MXfg´feÔ¦fÀffNXe::
 r/s IY´f Aû»¹ff ³ffSXTf¨ff 

¨fU
 t MXZÀ´fc³f ÀffJSX
 s MXZÀ´fc³f Qb²f
 rxv ¦fif¸f 

¨fûIYfg»fZMX
IÈY°fe :
 ¸f²¹f¸f 

AfIYfSXf¨¹ff 
³ffg³fÀMXeIY 
·ffÔOXÐ¹ff°f 
³ffSXT, ÀffJSX 
Afd¯f Qc²f d¸f¢Àf 
IYSXfUZ. ¸f²¹f¸f 
Af¨fZUSX dVfþUfUZ. Àf°f°f 
PXUTfUZ.

  d¸fßf¯f §f˜ÀfSX ¶f³f»fZ IYe Af¨f ¶fÔQ IYSXfUe. d¸fßf¯f EIYf ´»fZMX¸f²¹fZ 
IYfPXc³f §¹ffUZ. ±fÔOX WXûUc ôfUZ. °¹ff¨fZ r BÔ¨ff¨fZ ¦fûTZ ¶f³fUfUZ. rv 
d¸fd³fMXZ RiYeþ¸f²¹fZ NXZUfUZ.

  ´»ffÀMXeIY¨ff þfOX IYf¦fQ dIÔYUf A»fbd¸fd³f¹f¸f RYfgBÊ»f¨ff °fbIYOXf 
°f¹ffSX NXZUfUf.

  ¨ffgIY»fZMX ¶ffSXeIY d¨føY³f §¹ffUZ. OX¶f»f ¶ffgB»fSX¸f²¹fZ NXZUc³f 
dU°fTUc³f §¹ffUZ. °¹ffÀffNXe EIYf ¸fûNXÐ¹ff ´ff°fZ»¹ff°f ´ff¯fe ¦fSX¸f 
IYSX°f NXZUfUZ. °¹ff¨¹ff Af°fe»f AfIYfSXf¨fZ QbÀfSXZ EJfQZ ·ffÔOXZ 
dIÔYUf UfOX¦fZ §¹ffUZ. °¹ff°f ¨ffgIY»fZMX §ff»ffUZ. WXZ ·ffÔOXZ A²ffÔ°fSXe 
NXZUc³f WXf°ff³fZ dIÔYUf ´f¢IYOXe³fZ ²føY³f NXZUfUZ. RYöY s °fZ t BÔ¨f 
°fT ´ff¯¹ff°f ¶fbOXUfUf. Jf»fe»f ´ff°fZ»¹ff°fe»f ´ff¯fe Adþ¶ff°f 
¹ff°f dVføY QZDY ³f¹fZ. ¨ffgIY»fZMX Àf°f°f PXUTf ¸WX¯fþZ ´ff¯¹ff¨¹ff 
CX¿¯f°fZ³fZ WXTcWXTc ¨ffgIY»fZMX dU°fTZ»f.

  ¨ffgIY»fZMX dU°fT»fZ IYe ³ffSXTf¨fZ ¦fûTZ ¹ff°f ¶fbOXUc³f ¶ffWXZSX IYfPXf. 
´»ffdÀMXIY¨¹ff IYf¦fQfUSX NXZUf. ±fûOXfUZT RiYeþ¸f²¹fZ ÀfZMX 
WXû¯¹ffÀffNXe NXZUf. ³fÔ°fSX Àf½WXÊ IYSXf.

 þSX WXUf ±fÔOX AÀfZ»f °fSX RiYeþ¸f²¹fZ NXZU¯¹ff¨fe AfUV¹fIY°ff ³fÀf°fZ. 
´f¯f CXIYfOXÐ¹ff°f ¨ffgIY»fZMX dU°fT°fZ. AVffUZTe RiYeþ¸f²¹fZ NXZUfUZ. 
Jf¹f¨¹ff Af²fe sq d¸fd³fMXZ ¶ffWXZSX IYfPXfUZ.

k¨fûIYû-IYûIYû ³f¦fZMXÐÀfl

CX³WXfTf, ´ffUÀffTf Afd¯f 
dWXUfTf ¹ff d°f³WXe FY°fcÔ¸f²¹fZWXe 
°U¨fZ¨fe dUVfZ¿f IYfTþe §¹ffUe 
»ff¦f°fZ. IYfSX¯f WXUf¸ff³f ¶fQ»ff¨ff 
Af´f»¹ff ÀfÔ´fc¯fÊ AfSXû¦¹ffUSX 
´fdSX¯ff¸f WXû°fû. IY´ffTfUSX ¸fb÷Y¸f 
¹fZ¯fZ WXe Àf¸fÀ¹ff °fVfe Àff¸ff³¹f 
AÀf»fe °fSXeWXe ´fi¨fÔOX UZQ³ffQf¹fIY 
AfWXZ. ¸fb÷Y¸ffÔ¸fbTZ Af´f»fÔ ÀfüÔQ¹fÊ 
d¶f§fOX°fÔ. °U¨ff ÀfbÔQSX AÀfZ»f, 
°fSX Af°¸fdUV½ffÀf UfPX°fû. ¸ffÂf 
ÀfÔUZQ³fVfe»f °U¨ff AÀfZ»f, °fSX 
´fi¨fÔOX QZJ·ff»f §¹ffUe »ff¦f°fZ. 
¸fb÷Y¸ffÔ¨¹ff Àf¸fÀ¹fZ³fÔ WX`SXf¯f 
AÀf»fZ»fZ IYfWXe þ¯f ÀfWXþfÀfWXþe 
»fûIYfÔ¸f²¹fZ d¸fÀfT°f ³ffWXe°f. 
¹ff¸ff¦fe»f IYfSX¯f IZYUT ¸fb÷Y¸f 
Afd¯f °¹ff´ffÀfc³f d³f¸ffÊ¯f Óff»fZ»fZ 
OXf¦f. ¨fZWXº¹ffUSX ¸fb÷Y¸f ¹fZ¯¹ff¨¹ff 
Àf¸fÀ¹fZ¸ff¦fe»f ¸fb£¹f IYfSX¯f 
¶fº¹ff¨fQf A³fbUÔdVfIY AÀf°fZ. ¹ff 
ÂffÀffIYOXZ Qb»fÊÃf ³f IYSX°ff ¹fû¦¹f 
´fð°fe³fÔ °U¨fZ¨fe IYfTþe §fZ¯fZ 
AfUV¹fIY AfWXZ. IYfSX¯f °U¨fZ¨fÔ 
ÀfüÔQ¹fÊ dMXIYU¯fÔ WXZ ´fc¯fÊ°f: Af´f»¹ff 
WXf°ff°f AÀf°fÔ. Jf¯¹ffd´f¯¹ff¨¹ff 
ÀfU¹fe, ÀfüÔQ¹fÊ´fiÀff²f³fÔ °fb¸f¨¹ff 
°U¨fZ»ff ÀffþZVfe AÀffUe°f. 
IY´ffTfUSXe»f ¸fb÷Y¸ffÔ´ffÀfc³f ÀfbMXIYf 
IYøY³f §fZ¯¹ffÀffNXe þf¯fc³f §fZDY¹ff 
CX´ff¹f.
 IY´ffTfUSX ¸fb÷Y¸f ¹fZ¯¹ff¸ff¦fe»f 

IYfSX¯fZ
°fb¸f¨¹ff IY´ffTfUSX ¹fZ¯fffº¹ff 

¸fb÷Y¸ffÔ¨ff AfIYfSX °fÀfÔ¨f °¹ffÔ¨ff 
SXÔ¦f dIY°fe ¦fOXQ »ff»f AfWXZ, ¹ff³fÔ 
IYfWXeWXe RYSXIY ´fOX°f ³ffWXe. IYfSX¯f 

¨fZWXº¹ffUSX IbYNXZWXe ¸fb÷Y¸f ¹fZ¯fZ WXe 
¶ff¶f ÂffÀfQf¹fIY¨f AÀf°fZ. ÀfüÔQ¹fÊ 
dMXIYUc³f NXZU¯¹ffÀffNXe °fb¸WXe IYû¯f°fZ 
CX´ff¹f IYSX°f AfWXf°f, WXZ þfÀ°f 
¸fWXØUf¨fZ AfWXZ. ²fcT, ̧ ff°fe, ́ fiQc¿f¯f 
Afd¯f °U¨fZ¨fe QZJ·ff»f ¹fû¦¹f 
´fð°fe³fÔ ³f IZY»¹ffÀfWXe IY´ffTfUSX 
¸fb÷Y¸f ¹fZ°ff°f. ´fbSXT, ¸fb÷Y¸f ¹fZ¯¹ff¨fe 
¹ff½¹fd°fdSXöYWXe ¶fSXe¨f IYfSX¯fZ 
AfWXZ°f. ¹ff Àf¸fÀ¹fZIYOXZ Adþ¶ff°f 
Qb»fÊÃf IYøY ³fIYf.

¨fZ WXº¹ffUSXe»f dLQiZ ¶fÔQ WXû¯fZ
Af´f»¹ff °U¨fZ¸f²¹fZ °f`»f¦fiÔ±fe 

AÀf°ff°f. ª¹ffõfSXZ ¨fZWº¹ffUSX 
³f`Àfd¦fÊIY ÀU÷Y´ff°fe»f °fZ»f °f¹ffSX 
WXû°fZ, ª¹ffÀf Àfe¶f¸f AÀfZ ¸WX¯f°ff°f. 
°f`»f¦fiÔ±fe¸fbTZ °U¨fZ»ff AfQiÊ°ff 
d¸fT°fZ Afd¯f Àfû¶f°f¨f °U¨fZ¨fÔ 
ÀfÔSXÃf¯fWXe WXû°fÔ. ´f¯f Àfe¶f¸f¨ff 
ÀÂffU ¦fSXþZ´fZÃff Ad²fIY UfPX»¹ffÀf 
°U¨fZUSXe»f dLQiZ ¶fÔQ WXû°ff°f. 
ª¹ff¸fbTZ ¸fb÷Y¸ffÔ¨fe Àf¸fÀ¹ff CXòU°fZ. 
d³fSXû¦fe °U¨fZÀffNXe SXûþ AOXe¨f 
°fZ °fe³f »feMXSX ´ff¯fe ´¹ff¹f»ff¨f 

WXUZ. dVfUf¹f Vfe°f´fZ¹f d´f¯fZ MXfTf. 
°¹ffEZUþe, ´ff¯fe, VfWXfTÔ, d»fÔ¶fc 
´ff¯fe, °ffIY d´f¯¹ffUSX ·fSX ôf.

WXf¸fûÊ³f¸f²fe»f ¶fQ»f Afd¯f 
°f¯ffU

dIYVfûSXU¹ff¸f²¹fZ WXf¸fûÊ³f¸f²fe»f 
¶fQ»f Afd¯f °ff¯f°f¯ffUf¸fbTZ °U¨ff 
þfÀ°f ´fi¸ff¯ff°f °fZ»fIYMX WXûDY 
VfIY°fZ. ¹ff¸fbTZ °U¨fZ¨fe dLQiZ ¶fÔQ 
WXû°ff°f. ¸ffdÀfIY ´ffTeQSX¸¹ff³fWXe 
WXf¸fûÊ³f¸f²¹fZ ¶fQ»f WXû°f AÀf°ff°f. 
¸fb÷Y¸f ¹fZ¯¹ff¸ff¦fe»f WXZ QZJe»f EIY 
¸fb£¹f IYfSX¯f AÀfc VfIY°fZ. d´fÔ´f»Àf 
¹fZ¯fZ WXe ³f`Àfd¦fÊIY ¶ff¶f AfWXZ. ´f¯f 
°¹ff¸fbTZ ¨fZWXº¹ffUSX IZYd¸fIY»f¨ff 
¸ffSXf IYSX¯fÔ MXfTf. Àff¶f¯ffEZUþe 
Àfü¸¹f ÀU÷Y´ff°fe»f RZYÀfUfgVf 
Uf´fSXfUf. OXfg¢MXSXfÔ¨ff Àf»»ff §fZDY³f 
°U¨fZÀffNXe ¹fû¦¹f °fZ CX´f¨ffSX §¹ff.

 d³f¹fd¸f°f ¸fZIYA´f IYSX¯fZ
°fb¸WXf»ff d³f¹fd¸f°f ¸fZIYA´f 

IYSX¯¹ff¨fe AfUV¹fIY°ff AÀfZ»f °fSX 
´f¹ffÊ¹f ³ffWXe. ´f¯f SXfÂfe Ófû´f¯¹ff´fcUeÊ 
¸fZIYA´f IYfPX¯fÔ ¦fSXþZ¨fÔ AfWXZ. 

þZ¯fZIYøY³f °U¨fZ¨ff ´fû°f JSXf¶f 
WXû¯ffSX ³ffWXe. ÀfüÔQ¹fÊ´fiÀff²f³fÔ 
Uf´fSX°ff³ffWXe °fe °fb¸f¨¹ff °U¨fZ»ff 
ÀffþZVfe AfWXZ°f IYe ³ffWXe°f? WXZ 
°f´ffÀf¯fÔ ¦fSXþZ¨fÔ AfWXZ. °fb¸f¨¹ff 
³fZWX¸fe¨¹ff ¶¹fbdMXdVf¹f³fIYOXc³f 
IYû¯f°fe CX°´ffQ³fÔ °U¨fZ»ff ÀfcMX 
WXû°fe»f ¹ff¨fe ¸ffdWX°fe þf¯fc³f §¹ff. 
IYfSX¯f °¹ffÔ³ff °fb¸f¨¹ff °U¨fZ¨ff ´fû°f 
¸ffWXe°f AÀf°fû. ¶¹fbMXe ´fiûOX¢MX¨ff 
Uf´fSX IYøY³f ́ ffWX¯¹ff´fcUeÊ °f«®ffÔ¨ff 
Àf»»ff §fZ¯fZ AfUV¹fIY AfWXZ. 
A³¹f±ff °U¨fZ¨fÔ ³fbIYÀff³f WXûDY 
VfIY°fZ.

 IY´ffTfUSX ¸fb÷Y¸f ¹fZDY ³f¹fZ, 
¹ffÀffNXe CX´ff¹f

-  ¨fZWXSXf ÀU¨L ²fb¯fZ AfUV¹fIY 
AfWXZ. AfNXUOXÐ¹ff°fc³f Qû³f 
UZTf ¨fZWXº¹ffUSX ¢»feÔÓfSX 
»ffUc³f °U¨ff E¢ÀfRYûd»fEMX 
IYSXf.

-  IZYÀf °fZ»fIYMX WXû¯¹ff´fcUeÊ¨f 
Vfg¸´fc³fÔ ²fbUfUZ°f

- EJfQZ ¶¹fbMXe ´fiûOX¢MX 
Uf´fSX»¹ff³fÔ°fSX ¨fZWXº¹ffUSX 
þTþT WXû°f AÀf»¹ffÀf °fZ 
´fiûOX¢MX IY²fe¨f Uf´føY ³f¹fZ.

-  SXfÂfe IY¸fe°f IY¸fe Àff°f °fZ AfNX 
°ffÀffÔ¨fe Ófû´f §¹ff

-  CX³WXf¸f²¹fZ dRYSX¯fÔ MXfTf
-  d³f¹fd¸f°f ½¹ff¹ff¸f, ¹fû¦ffÀf³fZ 

IYSXf
-  CX³WXf°fc³f Af»¹ffUSX ¨fZWXSXf ¦ffSX 

´ff¯¹ff³fÔ ²fbUf.
-  ¸fô´ff³f Afd¯f ²fc¸fi´ff³f IYøY 

³fIYf.
-  ´füdáIY AfWXfSXf¨fZ ÀfZU³f IYSXf.

¹ff IYfSX¯ffÔ¸fbTZ IY´ffTfUSX UfSXÔUfSX 
¹fZ°ff°f ¸fb÷Y¸f, IYSXf WXZ SXf¸f¶ff¯f CX´ff¹f

°fb¸WXe QZJe»f VfSXeSX Afd¯f ¨fZWXSXf 
´fbÀf¯¹ffÀffNXe MXfgUZ»f¨ff Uf´fSX IYSX°f AÀff»f. 
B°fIÔY¨f ³ffWXe °fSX RZYÀf UfgVf IZY»¹ff³fÔ°fSXWXe ´fb³WXf 
¹ff¨f MXfgUZ»f¨ff Uf´fSX WXû°f AÀfZ»f. Af°ff °fb¸WXe 
AÀff dU¨ffSX IYSX°f AÀff»f IYe ¹ff¸f²¹fZ ³fZ¸fIYe 
Àf¸fÀ¹ff IYf¹f AfWXZ? EIYf¨f MXfgUZ»f¨ff UfSXÔUfSX 
Uf´fSX IZY»¹ffÀf °fb¸f¨¹ff °U¨fZ¨fÔ ¦fÔ·feSX ³fbIYÀff³f 
WXûDY VfIY°fZ. AÀU¨L MXfgUZ»f¨ff Uf´fSX IZY»¹ffÀf 
¨fZWXº¹ffUSX ¸fb÷Y¸f ¹fZDY VfIY°ff°f. °fÀfÔ¨f ¹ff¨f 
MXfgUZ»f¨ff dQUÀf·fSXf°f Àff°f°¹ff³fÔ Uf´fSX IZY»ff °fSX 
°U¨fZUSXe»f ³f`Àfd¦fÊIY °fZ»f IY¸fe WXû¯¹ff¨fe ·fe°fe 
AÀf°fZ. ¹ff¸fbTZ °U¨ff IYûSXOXe WXûDY³f d³fÀ°fZþ 
dQÀfc »ff¦f°fZ. °U¨fZ¨fÔ ³fbIYÀff³f¨f WXû°f AÀf»¹ff³fÔ 
¨fZWXSXf ´fbÀf¯¹ffÀffNXe °fb¸WXe MXfgUZ»f¨ff Uf´fSX 
IYSX¯fÔ ±ffÔ¶fU»¹ffÀf CXØf¸f. þf¯fc³f §fZDY¹ff ¨fZWXSXf 
´fbÀf¯¹ffÀffNXe MXfgUZ»f¨ff CX´f¹fû¦f IYÀff IYSXfUf 
Afd¯f ¹ff¸fbTZ °U¨fZUSX IYû¯fIYû¯f°fZ Qb¿´fdSX¯ff¸f 
WXûDY VfIY°ff°f.

 ̧ fb÷Y¸ffÔ¨fe Àf¸fÀ¹ff
IYfWXe þ¯f d³f¹fd¸f°f ÀU÷Y´ff°f MXfgUZ»f 

ÀU¨L ²fbU°f ³ffWXe°f. ª¹ff¸fbTZ MXfgUZ»fUSX ¸fûNëf 
´fi¸ff¯ff°f ÀfcÃ¸f þeUþÔ°fcÔ¨fe ´f`QfÀf WXû°fZ. ¹ff¨f 
MXfgUZ»f¨ff Uf´fSX °fb¸WXe ¨fZWXSXf ´fbÀf¯¹ffÀffNXe 
IZY»¹ffÀf °U¨fZ¨¹ff dIY°¹fZIY ¦fÔ·feSX Àf¸fÀ¹ff CXòUc 
VfIY°ff°f. dUVfZ¿f°f: ¸fb÷Y¸ffÔ¨fe Àf¸fÀ¹ff. ¨fZWXSXf 
²fb°f»¹ff³fÔ°fSX ´fbÀf¯¹ffÀffNXe MXfgUZ»fEZUþe dMXVfc 
´fZ´fSX¨ff Uf´fSX IYSXfUf. dMXVfc ´fZ´fSX QZJe»f ÀU¨L 
Afd¯f IYûSXOXÐ¹ff dNXIYf¯fe NXZUfUf. dMXVfc ´fZ´fSXUSX 
²fcT þ¸ff Óff»fZ»fe AÀf»¹ffÀf °¹ff¨ff Uf´fSX IYøY 
³f¹fZ.

 °U¨ff WXûDY »ff¦f°fZ IYûSXOXe
Af´f»¹ff ¨fZWXº¹ffUSXe»f °U¨ff Ad°fVf¹f 

ÀfÔUZQ³fVfe»f AÀf°fZ. ¹ff¸fbTZ AÀU¨L MXfgUZ»f¨ff 
Uf´fSX IZY»¹ffÀf °U¨fZ¨fÔ ³fbIYÀff³f WXûDY VfIY°fZ. 
MXfgUZ»f¨¹ff Uf´fSXf¸fbTZ °U¨fZ¨ff ´fû°f d¶f§fOX°fû. 

dVfUf¹f, °U¨fZUSXe»f ³f`Àfd¦fÊIY °fZ»f QZJe»f IY¸fe 
WXûDY »ff¦f°fZ. ª¹ff¸fbTZ °U¨ff IYûSXOXe Afd¯f 
d³fÀ°fZþ WXû°fZ. WXe Àf¸fÀ¹ff MXfT¯¹ffÀffNXe °fb¸WXe 
dIY°feWXe ´fi¸ff¯ff°f ¸ffgBÊ›SXfBÓfSX¨ff Uf´fSX IZY»ff 
°fSXeWXe °fb¸f¨fe °U¨ff IYûSXOXe¨f SXfWX°fZ. °U¨ff 
IYûSXOXe WXûDY ³f¹fZ, ¹ffÀffNXe dþ°fIZY Vf¢¹f WXûBÊ»f 
d°f°fIZY MXfgU»f¨ff CX´f¹fû¦f IYSX¯fÔ MXfTf.

 IYû¯f°¹ffWXe ´fiûOX¢MX¨ff WXû°f ³ffWXe ´fdSX¯ff¸f
°fb¸f¨¹ff ¨fZWXº¹ff¨fe °U¨ff ¸fbTf°f¨f IYûSXOXe 

AfWXZ. ¹ffUSX CX´ff¹f ¸WX¯fc³f °fb¸WXe dIY°feWXe 
¸fWXf¦fOXZ IiYe¸f A±fUf ¸ffgBÊ›SXfBÓfSX Uf´fSX»fZ 
°fSXeWXe °¹ff´ffÀfc³f IYû¯f°ff¨f RYf¹fQf WXû¯ffSX ³ffWXe. 
IYfSX¯f °fb¸f¨fe °U¨ff IiYe¸f dIÔYUf ¸ffgBÊ›SXfBÓfSX 
¹fû¦¹f ´fð°fe³fÔ Vfû¿fc³f §fZ°f 
³ffWXe. AVff ´fdSXdÀ±f°fe°f 
°U¨ff ±fûOXeVfe Aû»fÀfSX 
UfMX»¹ffÀf ¨fZWXº¹ffUSX 
IiYe¸f dIÔYUf »fûVf³f »ffUf. 
WXe Àf¸fÀ¹ff MXfT¯¹ffÀffNXe 
MXfgUZ»f³fÔ ¨fZWXSXf ´fbÀf¯¹ff¨fe 
¨fcIY IYøY ³fIYf. ¨fZWXSXf 
²fb°f»¹ff³fÔ°fSX ´ff¯fe ±fûOXf 
UZT ¨fZWXº¹ffUSX °fÀfZ¨f SXfWXc 
ôf dIÔYUf dMXVfc ´fZ´fSX¨ff 
Uf´fSX IYSXf.
 ÀfbSXIbY°¹ffÔ¨fe Àf¸fÀ¹ff

U È ð ° U f ´ f c U e Ê ¨ f 
Af´f»¹ff ¨fZWº¹ffUSX 
ÀfbSXIbY°¹ff ¹fZDY 
³f¹fZ, ¹ffÀffNXe 
A f ° f f ´ f f À f c ³ f ¨ f 
M X f g U Z » f ¨ f f 
Uf´fSX IYSX¯fÔ 
±ffÔ¶fUf. Af´f»¹ff 
¨fZWXº¹ff¨fe °U¨ff 

Ad°fVf¹f ³ffþcIY AÀf°fZ. ¹ff¸fbTZ þfOXÀfSX 
dIÔYUf JSXJSXe°f MXfgUZ»f¨ff Uf´fSX IYøY ³f¹fZ. 
Uf´fSX IZY»¹ffÀf ¨fZWXº¹ffUSXe»f ³f`Àfd¦fÊIY ¨f¸fIY, 
Aû»ffUf ³ffWXeÀff WXû¯¹ff¨fe Vf¢¹f°ff AfWXZ. 
¨fZWXº¹ff¨fe QZJ·ff»f ¹fû¦¹f ´fð°fe³fÔ ½WXfUe, 
¹ffÀffNXe ´fi°¹fZIY ¦fûá Àfü¸¹f ÀU÷Y´ff°fe»f¨f AÀfZ»f 
¹ff¨fe IYfTþe §¹ff.

 d³f¹fd¸f°f ÀU¨L MXfgUZ»f¨ff IYSXf Uf´fSX
¨fZWXSXf ´fbÀf¯¹ffÀffNXe d³f¹fd¸f°f ÀU¨L 

MXfgUZ»f¨ff Uf´fSX IZY»¹ffÀf Af´f»fe °U¨ff ÀfcÃ¸f 
þeUþÔ°fcÔ¨¹ff ÀfÔ´fIYfÊ°f ¹fZ¯¹ff´ffÀfc³f SXûJ»fe 
þfDY VfIY°fZ. ¨fZWXSXf ÀU¨L ²fb°ff³ff °U¨ff 
SX¦fOX¯¹ff¨fe ¨fcIY IYøY ³fIYf. ¹ff¸fbTZ °U¨fZ¨ff ´fû°f 
d¶f§fOXc VfIY°fû. dVfUf¹f, MXfgUZ»f¨ff Uf´fSX IYøY³f 
Óff»¹ff³fÔ°fSX °fû ¦fSX¸f ´ff¯¹ff³fÔ ²fbUf. IYû¸fMX dIÔYUf 

±fÔOX ´ff¯¹ff¨¹ff °fb»f³fZ°f ¦fSX¸f ´ff¯¹ff¨ff 
Uf´fSX IZY»¹ffÀf °¹ffUSXe»f þeUþÔ°fc¨ff 

Jf°¸ff WXû°fû. ¦fÔ·feSX °U¨fZ¨¹ff 
Àf¸fÀ¹ff MXfT¯¹ffÀffNXe ¹ff ¦fûáe 

RYfg»fû IYSXf.

Àf
fU

²ff
³f °fb¸WXeWXe RZYÀf UfgVf³fÔ°fSX MXfgUZ»f¨ff Uf´fSX IYSX°ff? 
°U¨fZ¨fÔ WXû°fÔ¹f ¦fÔ·feSX ³fbIYÀff³f

Vfû¿fc³f §fZ°f 
´fdSXdÀ±f°fe°f 

Aû»fÀfSX
¨fZWXº¹ffUS

ûVf³f »ffUf.
T¯¹ffÀffNXe 
´fbÀf¯¹ff¨fe 

I f. ¨fZWXSXf
f¯fe ±fûOXf
°fÀfZ¨f SXfWXc 

fc ´fZ´fSX¨ff 

Àf¸fÀ¹ff
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d¶f§fOXc VfIY°fû. dVfUf¹f, MXfgUZ»f¨ff Uf´fS IYøY³f
Óff»¹ff³fÔ°fSX °fû ¦fSX¸f ´ff¯¹ff³fÔ ²fbUf. IYû¸fM dIÔYUf

±fÔO ´ff¯¹ff¨¹ff °fb»f³fZ°f ¦fSX¸f ´ff¯¹ff¨ff
Uf´fSX IZY»¹ffÀf °¹ffUSXe»f þeUþÔ°fc¨ff 

Jf°¸ff WXû°fû. ¦fÔ·feS °U¨fZ¨¹ff 
Àf¸fÀ¹ff MXfT¯¹ffÀffNXe ¹ff ¦fûáe 

RYfg»fû IYSXf.

°fÄfffÔ¨¹ff ¸f°fZ, ùQ¹ff¨¹ff 
AfSXû¦¹ffÀffNXe »fÀf¯ff¨fZ ÀfZU³f 
ÀfUûÊØf¸f ´f¹ffÊ¹f AfWXZ. ¹ff¨¹ff 
ÀfZU³ff³fZ IYû»fZÀMÑfg»f d³f¹fÔdÂf°f 
SXfWX°fZ. WXZ E»fOXeE»f¨fZ Afgd¢ÀfOXZVf³f 
´fid°f¶fÔd²f°f IYSX°fZ. A³fZIY A·¹ffÀff°f 
AÀfZ AfPXTc³f Af»fZ AfWXZ IYe 
»fÀf¯ff°f A³fZIY Aü¿f²fe ¦fb¯f²f¸fÊ 
AfWXZ°f þZ ùQ¹f d³fSXû¦fe NXZU¯¹ffÀf 
¸fQ°f IYSX°ff°f Afd¯f ùQ¹ff¨¹ff ¦fÔ·feSX 
AfþfSXfÔ¨ff ²fûIYf IY¸fe IYSX°ff°f. 
SXöYQf¶f IY¸fe IYSX¯¹ffÀffNXe QZJe»f 
»fÀfc¯f WXZ EIY ¸fWXØUf¨fZ Aü¿f²f AÀfc 
VfIY°fZ.

»fÀfc¯f ¹fIÈY°f IYÀfZ d³fSXû¦fe 
NXZU°fZ?

»fÀf¯ff°f 

Àf»RYSX IÔY´ffDYÔOX AÀf°fZ þZ 
¹fIÈY°f¸f²fe»f EÔþfB¸f ÀfdIiY¹f IYSX°fZ. 
¹ff¨fZ ÀfZU³f IZY»¹ff³fZ VfSXeSXf°fe»f 
MXfgd¢Àf³f ¶ffWXZSX MXfIY¯¹ffÀf ¸fQ°f 
WXû°fZ. °¹ff°f ÀfZ»fZd³f¹f¸f QZJe»f AÀf°fZ 
þZ ¹fIÈY°ff»ff ³fbIYÀff³f WXû¯¹ff´ffÀfc³f 
Uf¨fU°fZ.

»fÀfc¯f dIYOX³fe d³fSXû¦fe 
NXZU°fZ - »fÀf¯ff°fWXe dIYOX³fe d³fSXû¦fe 
NXZU¯ffSXZ ¦fb¯f²f¸fÊ AÀf°ff°f. AfSXû¦¹f 
°f«®ffÔ¨¹ff ¸f°fZ, »fÀf¯ff°f Agd»fdÀf³f 
AfPXT°fZ, ª¹ff¸fbTZ dIYOX³fe d³fSXû¦fe 
SXfWX°fZ Afd¯f A³fZIY AfþfSXfÔ´ffÀfc³f 
¶f¨ffU WXû°fû. dIYOX³fe d³fSXû¦fe 
NXZU¯¹ffÀffNXe SXûþ ÀfIYfTe dSXIYf¸¹ff 
´fûMXe »fÀf¯ff¨¹ff ´ffIY¼¹ff Jf½¹ff°f.

´f¨f³fdIiY¹ff Àfb²ffSX°fZ - 
»fÀfc¯f SXûþ Jf»»fÐ¹ff³fZ ´f¨f³fdIiY¹ff 
Àfb²ffSX°fZ. »fÀf¯ff¨¹ff ÀfZU³ff³fZ 
Af°fOXÐ¹ff¨fe þTþT IY¸fe WXû°fZ. 
¹ff¨fZ ÀfZU³f IZY»¹ff³fZ ¦fgÀf Afd¯f 
A´f¨f³ff´ffÀfc³f AfSXf¸f d¸fT°fû.

ùQ¹ff¨¹ff AfSXû¦¹ffÀffNXe 
»fÀfc¯f WXf SXf¸f¶ff¯f CX´ff¹f AfWXZ

¹ff ³ffSXTTf¨ff 

JSX

SX 
¢Àf 
f 

þUfUZ. Àf°°ff°f 

¶f³f»fZ IYI ee Af¨f ¶¶fÔQ IYSSXfUe. d¸ffßf¯f EIIYf ´»fZMMX¸f²¹fZ 
±fÔOX WXûUcc ôfUZ. °°¹ff¨fZ r BÔ¨ff¨fZ ¦fûTZ ¶ff³³fUfUZ. rrv 

¸f²¹fZ NXZUfUUZZ.
þfOX IYf¦fQQ dIÔYUff A»fbdd¸̧fd³f¹f¸f RRYfgBÊ»f¨̈ff °fbI OOXf 

Af´f¯f Af´f»¹ff VfSXeSXf»ff CXþfÊ QZ¯¹ffÀffNXe, 
Af´f»fÔ AfSXû¦¹f d³fSXû¦fe SXfJ¯¹ffÀffNXe, 
dU¿ff¯fc Afd¯f ÀfÔIiY¸f¯ffÔ´ffÀfc³f ÀU°f:¨ff ¶f¨ffU 
IYSX¯¹ffÀffNXe WX¶ÀfÊ¨fZ ÀfZU³f IYSX°fû. IYfSX¯f WX¶ÀfÊ 
WXZ ¸fbTf°f¨f CX¿¯f AÀf°ff°f Afd¯f °¹ff¸fbTZ Af´f»¹ff 
VfSXeSXf»ff CXþfÊ d¸fT°fZ Afd¯f VfSXeSX ÀUÀ±f Àfbðf 
SXfWX°fZ. ¹ff¸fbTZ Af´f»fZ ´f¨f³f IYf¹fÊ Àfb²ffSX°fZ, SXöY 
´fiUfWXf°f ÀfIYfSXf°¸fIY ¶fQ»f WXû°fû, SXû¦f´fid°fIYfSX 
VföYe UfPX°fZ. ´fSXÔ°fb þÀf þÀff CX³WXfTf Àfb÷Y WXû°fû 
°fÀfZ Af´f¯f ¹ff WX¶ÀfÊ¨fZ ÀfZU³f IYøY VfIY°f ³ffWXe. 
IYfSX¯f WXZ WX¶ÀfÊ ¦fSX¸f AÀf°ff°f Afd¯f CX³WXf¼¹ff°f 
VfSXeSXf»ff CX¿¯f ³ffWXe °fSX ±fÔOX ´fQf±ffË¨fe ¦fSXþ 
AÀf°fZ. ¸WX¯fc³f Afþ Af¸WXe °fb¸WXf»ff ÀffÔ¦f¯ffSX 
AfWXû°f AVff RYTfÔ¶fï»f ª¹ff°fc³f °fb¸WXf»ff 
CX³WXf¼¹ff°f AfUV¹fIY AÀf»fZ»fZ þeU³fÀf°U 
kÀfeYl ¸fûNëf ´fi¸ff¯ff°f d¸fTZ»f. ¨f»ff °fSX þf¯fc³f 
§fZDY¹ff ¹ff RYTfÔdU¿f¹fe Ad²fIY ¸ffdWX°fe!

ÀfÔÂ¹ffÔ´fZÃff ¹ff RYTfÔ¸f²¹fZ AÀf°fZ þeU³fÀfØU kÀfel¨fZ ´fi¸ff¯f þfÀ°f!

CX³WXf¼¹ff°f IYû¯f°¹ff RYTfÔ°fc³f d¸fT°fZ 
þeU³fÀf°U kÀfel - Af°ff ´fiV³f WXf d³f¸ffÊ¯f WXû°fû 
IYe ³f¢IYe IYû¯f°fZ ´fQf±fÊ JfUZ°f þZ¯fZIYøY³f 
CX³WXf¼¹ff°fe»f ¦fSX¸fe¨ff ´fi·ffU Àfbðf Af´f»¹ff 
VfSXeSXfUSX WXû¯ffSX ³ffWXe Afd¯f °ff´f, ÀfQeÊ ¹ffÔÀff£¹ff 
ÀfÔIiY¸f¯ffÔ´ffÀfc³f Àfbðf Af´f»ff ¶f¨ffU WXûBÊ»f. °fSX 
¸fÔOXTe, ¹ff¨fÔ CXØfSX AfWXZ Àff¹fMÑÀf RiYbMX. ¹ff Àff¹fMÑÀf 
RYTfÔ¸f²¹fZ ÀfUfÊ°f USX¨fe ³ffUÔ AfWXZ°f ¸fûÀfÔ¶fe 
Afd¯f ÀfÔÂfe, þe ¸fb£¹f°f: dWXUf¼¹ff°fe»f RYTZ 
AfWXZ°f. °¹ff¸fbTZ þSXe CX³WXf¼¹ff°f °fb¸WXf»ff dWX RYTZ 
d¸fTf»fe °fSXe °¹ff¨fZ ÀfZU³f ³f IYSX¯fZ CXØf¸f! IYfSX¯f 
CX³WXf¼¹ff°f ¹ffÔ¨fZ ÀfZU³f IYøY³f Af´f¯f Af´f»¹ff¨f 
VfSXeSXf»ff ²fûIYf d³f¸ffÊ¯f IYøY. °fSX ¸f¦f ¹ff RYTfÔ³ff 
IYû¯f°fZ ´f¹ffÊ¹f AfWXZ°f IYf? þe RYTZ CX³WXf¼¹ff°f 
Jf»»¹ff³fZ þeU³fÀf°U kIYl Àfbðf d¸fTZ»fZ Afd¯f 
VfSXeSXf»ff ²fûIYfWXe CX°´f³³f WXû¯ffSX ³ffWXe? WXû 
AfWXZ°f ³ff, ¨f»ff Af°ff °¹ffÔ¨¹ff¶fï»f ¸ffdWX°fe §fZDY.

dIYUe¨fZ ÀfZU³f IYSXf - dIYUe WXZ RYT Af°ff 
Àf¦f¼¹ffÔ³ff¨f ¸ffdWX°f Óff»fZ AfWXZ. Af°ff WXZ RYT 
¶ffþfSXf°f ÀfWXþ CX´f»f¶²f Àfbðf WXû°fZ Afd¯f RYT 
³fÀf»fZ °fSX ¶ffSXfWXe ¸fdWX³fZ dIYUe¨¹ff RYTf¨ff 
SXÀf Àfbðf CX´f»f¶²f AÀf°fû. WXZ RYT Af´f»¹ff 

VfSXeSXf¨fe þeU³fÀf°U kÀfel ¨fe ¦fSXþ ¸fûNëf 
´fi¸ff¯ffUSX ·føY³f IYfPX°fZ. QSXûSXûþ EIY dIYUe¨fZ 
RYT Jf»»¹ff³fZ VfSXeSXf»ff AfUV¹fIY AÀf»fZ»fZ 
þeU³fÀf°U kÀfeYl d¸fT°fZ. Àfû¶f°f¨f °ff´f, OXZÔ¦¹fc 
ÀffSX£¹ff ÀfÔIiY¸f¯f WXû¯ffº¹ff AfþfSXfÔ´ffÀfc³f Àfbðf 
Af´f»ff ¶f¨ffU WXû°fû. WXZ ¹ff¸fbTZ WXû°fZ IYfSX¯f WXZ RYT 
Af´f»¹ff VfSXeSXf¨fe SXû¦f´fid°fIYfSX VföYe UfPXU°fZ.

Àf»ffOX¸f²fe»f MXû¸fgMXû - °fb¸WXe dWX ¦fûá ¶fº¹ff¨f 
þ¯ffÔIYOXc³f EZIY»fe AÀfZ»f IYe CX³WXf¼¹ff¨¹ff 
FY°fc°f MXû¸fgMXû WXZ dVfþUc³f Jf¯fZ dIÔYUf °¹ff¨fe 
·ffþe IYøY³f Jf¯fZ VfSXeSXf»ff §ff°fIY NXøY 
VfIY°fZ. ´f¯f WXf¨f MXû¸fgMXû þSX °fb¸WXe Àf»ffOX ¸f²¹fZ 
Jf»»ff°f dIÔYUf RYöY IYf´fc³f Jf»»ff°f °fSX 
°¹ff°fc³f °fb¸WXf»ff ¸fûNëf ´fi¸ff¯ffUSX þeU³fÀf°U 
kIYl Afd¯f »ffBÊIYû´fe³f d¸fTZ»f. CX³WXf¼¹ff¨¹ff 
IYfTf°f MXû¸fgMXû¨ff ª¹fcÀf d´f¯fZ QZJe»f RYf¹fQZVfeSX 
NXøY VfIY°fZ. dWXUf¼¹ff¨¹ff IYfTf°f ¹ff¨¹ff CX»fMX 
MXû¸fgMXû¨fZ Àfc´f d´f¯fZ »ff·fQf¹fIY NXSX°fZ.

RYTfÔ¨ff SXfþf AfÔ¶ff - CX³WXf¼¹ff°fe»f ÀfUfË¨fZ 
AfUOX°fZ RYT ¸WX¯fþZ RYTfÔ¨ff SXfþf AfÔ¶ff! 
°fb¸WXf»ff ̧ ffdWX°f AÀfZ»f¨f IYe AfÔ¶fZ A³fZIY ́ fiIYfSX¨fZ 
AÀf°ff°f. °¹ffÔ¨ff IZYUT AfIYfSX UZ¦fTf ³fÀf°fû 

°fSX ¨fU Àfbðf UZ¦fUZ¦fTe AÀf°fZ. ¸fZ ¸fdWX³¹ff´f¹fË°f 
dUdU²f ´fiIYfSX¨fZ WXZ AfÔ¶fZ Af´f»¹ff dþ·fZ¨fe 
¨fU ·ff¦fU¯¹ffÀffNXe Afd¯f VfSXeSXf»ff ±fÔOXfUf 
QZ¯¹ffÀffNXe ¶ffþfSXf°f CX´f»f¶²f Óff»fZ»fZ AÀf°ff°f. 
AfÔ¶ff d´fIY»fZ»ff AÀfû IYe IY¨¨ff °¹ff¨fZ ÀfZU³f 
d³f¹fd¸f°f øY´ff³fZ Afd¯f ¹fû¦¹f ´fi¸ff¯ff°f IZY»fZ °fSX 
A³fZIY AfþfSX °fb¸f¨¹ff AfÀf´ffÀf Àfbðf ·fMXIY¯ffSX 
³ffWXe°f. þSX °fb¸WXf»ff CX³WXf¼¹ff°f þeU³fÀf°U kÀfel 
¸fûNëf ´fi¸ff¯ff°f Af´f»fe VfSXeSXf»ff ôf¹f¨fZ AÀfZ»f 
°fSX AfUþcÊ³f °fb¸WXe AfÔ¶¹ff¨fZ ÀfZU³f IYSXf.

A³f³fÀf - A³f³fÀf WXZ EIY CX³WXf¼¹ff°fe»f 
´fidÀfð RYT AfWXZ. CX³WXf¼¹ff°f Af´f»fZ VfSXeSX 
Afd¯f ¸fZÔQc ±fÔOX NXZU¯¹ffÀffNXe A³f³fÀff¨ff Jc´f 
RYf¹fQf WXû°fû. WXZ RYT Jf°ff¨f dIÔYUf ¹ff¨ff ª¹fcÀf 
d´f°ff¨f Af´f»fZ ¸f³f Àfbðf RiYZVf WXû°fZ. A³f³fÀff¸f²¹fZ 
þeU³fÀf°U kIYl ¨fZ ´fi¸ff¯f Jc´f AÀf°fZ. ¸WX¯fc³f 
QSXSXûþ Qb´ffSX¨¹ff UZTZÀf ¹ff RYTf¨fZ ÀfZU³f 
AfUþcÊ³f IYSXfUZ. °fb¸WXe °fb¸f¨¹ff Àfû¹feÀffNXe USX 
ÀffÔd¦f°f»¹ff RYTfÔ¨fZ SXûþ EIY ¹ff ´fi¸ff¯fZ NXSXUc³f 
ÀfZU³f IYøY VfIY°ff. ¹ff¸fbTZ °fb¸WXf»ff ´fi°¹fZIY 
RYTfÔ°fe»f ´fû¿fIY §fMXIY d¸fT°f þf°fe»f.

QWXe A±fUf °ffIY VfSXeSXfÀffNXe 
CXØf¸f AfWXZ Af´f»¹ff»ff ¸ffWXe°f¨f 
AÀfZ»f. IYfSX¯f A¦fQe ´fif¨fe³f 
IYfTf´ffÀfc³f þZU¯ffÀfû¶f°f °ffIY 
d´f¯¹ff¨fe ´fð°f AfWXZ. dUVfZ¿f°f: þOX 
þZU¯ffÀfû¶f°f RYûOX¯fe¨fZ A±fUf 
¸fÀff»ff °ffIY d´f¯fZ RYf¹fQZVfeSX 
NXSX°fZ. Af¹fbUÊZQf°f °fSX °ffIYf»ff 
A¸fÈ°f´fZ¹f AÀfÔ ¸WXMX»fÔ þf°fÔ. IYfSX¯f 
°ffIYf¸fbTZ °fb¸f¨¹ff VfSXeSXf°fe»f 
MXfgd¢Àf³Àf A±ffÊ°f dU¿fQi½¹fZ ¶ffWXZSX 
MXfIY»fe þf°ff°f. VfSXeSXf°fe»f CX¿¯f°ff 
Afd¯f QfWX IY¸fe IYSX¯¹ffÀffNXe 
°ffIY EJfôf Aü¿f²ff´fi¸ff¯fZ IYf¸f 
IYSX°fÔ. Q‘f°f ·fSX´fcSX ´ff¯fe MXfIcY³f 
§fbÀfTc³f °ffIY IZY»fÔ þf°fÔ. °¹ff¸fbTZ 
QWXe Afd¯f °ffIY ¹ffÔ¨fZ VfSXeSXfUSX 
WXû¯ffSXZ RYf¹fQZ ³f¢IYe¨f UZ¦fUZ¦fTZ 
AfWXZ°f. °ffIY ´¹ff¹f»¹ff¸fbTZ VfSXeSX 
WXf¹fOÑZMX SXfWX°fÔ. ª¹ff¸fbTZ VfSXeSXf¨fe 
´ff¯¹ff¨fe ´ff°fTe ÀfÔ°fbd»f°f SXfWX¯¹ffÀf 
¸fQ°f WXû°fZ.¹ffÀffNXe¨f °ffIYf¨fZ WXZ 
AfSXû¦¹fQf¹fe RYf¹fQZ þøYSX þf¯fc³f 
§¹ff. 

°ffIYf¨fZ AfSXû¦¹fQf¹fe RYf¹fQZ
°ffIY ´¹ff¹f»¹ff¸fbTZ °fb¸f¨fe 

´f¨f³fVföYe Àfb²ffSX°fZ. ¸WX¯fc³f¨f þOX 
þZU¯ffÀfû¶f°f °ffIY d´f¯fZ ¹fû¦¹f NXSX°fZ. 
AVff  °ffIYf°f dþSXZ´fcOX, Af»fÔ Afd¯f 
Àf`Ô²fU ¸feNX AÀfZ»f °fSX °ffIYf¨ff 
¨ffÔ¦f»ff ´fdSX¯ff¸f VfSXeSXfUSX »fUIYSX 
WXû°fû.

°ffIYf¸f²¹fZ IYgd»Vf¹f¸f, »fûWX, 
RYfgÀRYSXÀf, ´ff¯fe  AÀf°fZ ª¹ff¸fbTZ 
°fb¸WXf»ff °USXe°f CXþfÊ d¸fT°fZ. ¹ffÀffNXe 
AVföY´f¯ff A±fUf ±fIYUf QcSX 
IYSX¯¹ffÀffNXe °ffIY d´f¯fZ RYf¹fQZVfeSX 
NXSX°fZ.

°ffIY WXZ Q‘f´ffÀfc³f °f¹ffSX 
IZY»fÔ þf°fÔ. ª¹ff¸fbTZ °ffIYf°f ´fbSXZVfZ 
IYgd»Vf¹f¸f AÀf°fÔ. °ffIY d³f¹fd¸f°f 
d´f¯¹ff¸fbTZ °fb¸f¨¹ff VfSXeSXf¨fe 
IYgd»Vf¹f¸f¨fe IY¸f°fSX°ff ·føY³f d³f§fc 

VfIY°fZ. 
Q‘f°f ·fSX´fcSX ´ff¯fe d¸fÀfTc³f 

Afd¯f §fbÀfTc³f °ffIY IZY»fZ þf°fZ 
ª¹ff¸fbTZ °ffIY d´f¯¹ff³fZ °fb¸f¨¹ff 
VfSXeSXf°fe»f ´ff¯¹ff¨fe ´ff°fTe d³f¹fÔdÂf°f 
SXfWX°fZ Afd¯f °fb¸WXf»ff dOXWXf¹fOÑZVf³f¨ff 
ÂffÀf WXû°f ³ffWXe. ¹ffÀffNXe CX³WXf¼¹ff°f 
°ffIY QSXSXûþ ´¹ffUZ. 

þb»ff¶f WXû°f AÀf°fe»f °fSX AVff 
½¹föYe³fZ °ff´f d´f¯fZ ¹fû¦¹f NXSX°fZ. IYfSX¯f 
°ffIYf¸fbTZ VfSXeSXf°f ´ff¯¹ff¨fe Óff»fZ»fe 
Ófeþ ·føY³f d³f§f¯¹ffÀf ¸fQ°f WXû°fZ. 

IYfWXe »fûIYfÔ³ff QWXe Jf¯¹ff¸fbTZ 
ÀfQeÊ, JûIY»¹ff¨ff ÂffÀf WXû°fû ¸ffÂf 
AVff »fûIYfÔ³fe °ffIY ´¹ff¹f»¹ffÀf 
°¹ffÔ³ff WXf ÂffÀf ³f¢IYe¨f WXû°f ³ffWXe.

°ffIYf¸fbTZ Uþ³f IY¸fe WXû¯¹ffÀf 
¸fQ°f WXû°fZ. þSX °fb¸WXe Uþ³f IY¸fe 
IYSX¯¹ffÀffNXe ´fi¹f} IYSX°f AÀff»f °fSX 
QSXSXûþ þZU¯ff¨¹ff ¸f²f»¹ffUZTf°f 
·fbIY »ff¦f»¹ffUSX °ffIY ´¹ff. ¹ff¸fbTZ 
°fb¸f¨fe ·fbIY °fSX ·ff¦fZ»f¨f dVfUf¹f 
°fb¸f¨fZ Uþ³fQZJe»f UfPX¯ffSX ³ffWXe. 

Q‘f¸f²¹fZ ´fiû¶ff¹fûdMX¢Àf 
AÀf°ff°f þZ °fb¸f¨¹ff VfSXeSXf°fe»f 
WXfd³fIYfSXIY þeUþÔ°fc¨¹ff UfPXeÀf 
´fid°fSXû²f IYSX°ff°f. ª¹ff¸fbTZ °fb¸WXf»ff 
AfþfSX´f¯ff¨ff ²fûIYf IY¸fe WXû°fû. 

°ffIY d´f¯¹ff¸fbTZ VfSXeSXf°f ¶fgOX 
IYû»fZÀMÑfg»f d³f¹fÔdÂf°f SXfWX°fZ. ª¹ff¸fbTZ 
°fb¸f¨ff SXöYQf¶fQZJe»f d³f¹fÔÂf¯ff°f 
SXfWX¯¹ffÀf ¸fQ°f WXû°fZ. SXöYQf¶f 
d³f¹fÔdÂf°f AÀf»¹ff¸fbTZ ÏQ¹ff¨fZ 
AfSXû¦¹f Àfb²ffSX°fZ. 

°ffIY ¨fUe»ff AfÔ¶fMX¦fûOX 
»ff¦f°fZ. °ffIY ´ff¨fIY AÀf»¹ff¸fbTZ °fZ 
VfSXeSXf°fe»f B°fSX ´fQf±ffÊÔ¨fZ ¹fû¦¹f ´f¨f³f 
IYSX¯¹ffÀf ¸fQ°f IYSX°fZ.

°ffIYf¸fbTZ Uf°fdUIYfSX, 
d´fØfdUIYfSX Afd¯f IYRYdUIYfSX ¶fSXZ 
WXû°ff°f. °¹ff¸fbTZ °fZ dÂfQû¿f³ffVfIY 
AfWXZ.

QSXSXûþ EIY ¦»ffÀf °ffIY 
d´f¯¹ff³fZ WXû°ff°f WXZ RYf¹fQZ

°fbTÀf ·ffSX°fe¹f §fSXfÔ°fe»f ´fcþ³fe¹f ÓffOX 
AfWXZ. A³fZIY §fSXfÔ¸f²¹fZ °fbTVfe¨fÔ SXû´fMXÔ »ffU»fZ»fÔ 

´ffWXf¹f»ff d¸fT°fÔ. °fbTÀf A³fZIY AfþfSXfÔUSX 
Aü¿f²fe ¸WX¯fc³f IYf¸f IYSX°fZ. °fbTVfe¨fÔ ¶fe 
¸WX¯fþZ¨f Àf¶þf VfSXeSXfÀffNXe Ad°fVf¹f 
¦fb¯fIYfSXe AfWXZ. CX³WXf¼¹ff¨¹ff dQUÀff°f 

Àf¶þf¨fÔ ÀfZU³f IZY»¹ff³fZ VfSXeSXf°f 
WXû°f AÀf»fZ»ff QfWX IY¸fe 

IYSX¯¹ffÀf ¸fQ°f WXû°fZ. Àf¶þf 

Af´f»¹ff VffSXedSXIY dUIYfÀffÀfû¶f°f¨f ¸ff³fdÀfIY 
dUIYfÀffÀffNXeWXe »ff·fQf¹fIY NXSX°fû. Àf¶þf¸f²¹fZ 
IYg»fSXeþ, ´fiûdMX³f, IYf¶fûWXfÊ¹fOÑZMX, dUMXgd¸f³f E, IZY, 
BÊ, ¶fe, ¸fg¦³fZdVf¹f¸f, RYf¹f¶fSX, IYgd»Vf¹f¸f Afd¯f 
´fûMXgdVf¹f¸f AÀf°fÔ. 

Uþ³f IY¸fe IYSX°fZ -
Àf¶þf Uþ³f IY¸fe IYSX¯¹ffÀffNXe Ad°fVf¹f 

RYf¹fQZVfeSX AfWXZ. Àf¶þf¸f²¹fZ A»RYf-d»f³fû»fZd³fIY 
AgdÀfOX AÀf°fÔ. ¹ff¸fbTZ VfSXeSXf°fe»f ´f¨f³fdIiY¹ff 

Àfb²ffSX¯¹ffÀf ¸fQ°f WXû°fZ. °¹ff¸fbTZ Uþ³f IY¸fe 
WXû¯¹ffÀf ¸fQ°f WXû°fZ. Àf¶þf¸f²¹fZ RYf¹f¶fSX 

¸fûNXÐ¹ff ´fi¸ff¯ff°f AÀf°fÔ °¹ff¸fbTZ ·fcIY 
d³f¹fÔÂf¯ff°f NXZU¯¹ffÀf ¸fQ°f WXû°fZ.

¶fðIYûâ°fZ¨ff ÂffÀf - 
¶fðIYûâ°fZ¨ff ÂffÀf AÀf»¹ffÀf 

Àf¶þf ¦fb¯fIYfSXe NXSX°fû. Àf¶þf 
VfSXeSXf°fe»f dOXMXfgd¢ÀfdRYIZYVf³f¨¹ff 

´fidIiY¹fZ°f ¸fQ°f IYSX°fZ Afd¯f ´fûMX, 
´f¨f³f dIiY¹ff ÀfbSXdT°f IY÷Y³f Af°fOXÐ¹ffÔ¨fZ 

IYf¹fÊ ¨ffÔ¦f»fZ NXZU°fZ. ¦fSX¸f ´ff¯¹ff°f Àf¶þf 
d·fþUc³f SXûþ SXûÂfe Qb²ffÀfû¶f°f §fZ°f»¹ff³fZ 

RYf¹fQf WXû°fû. Àf¶þf¸fbTZ ¦fgÀfÀfÔ¶fÔ²fe Àf¸fÀ¹ff 
QcSX WXû¯¹ffÀf ¸fQ°f WXû°fZ. ´fûMXf°fe»f þTþT, 

AgdÀfdOXMXe IY¸fe IYSX¯¹ffÀfWXe ¸fQ°f WXû°fZ.
°U¨ff -

´fiQc¿f¯ff¸fbTZ °U¨fZUSX ¸fûNXf ´fdSX¯ff¸f WXû°f 
AÀf°fû. ´fSXÔ°fb Àf¶þf °U¨fZ»ff NXeIY IYSX¯¹ffÀffNXe 
RYf¹fQZVfeSX NXSX°fû. ³ffSXTf¨¹ff °fZ»ff°f Àf¶þf 
d·fþUc³f °¹ff³fZ °U¨fZUSX ¸fÀffþ IYSXf. °¹ff¸fbTZ 
°U¨ff °fþZ»fQfSX WXû¯¹ffÀf ¸fQ°f WXû°fZ.

IZYÀffÔÀffNXe RYf¹fQZVfeSX -
´fiQc¿f¯ff¸fbTZ IZYÀf d³fþeÊU WXû°ff°f. Àf¶þf°f 

AÀf¯ffSXe dUMXgd¸f³f, »fûWX, ´fiûdMX³f AVfe ´fû¿fIY 
Qi½¹fZ IZYÀffÔÀffNXe CX´f¹fû¦fe NXSX°ff°f. °fZ»ff°f Àf¶þf 
d·fþUc³f »ffU»¹ff³fZ IZYÀf ¨f¸fIYQfSX WXû¯¹ffÀf ¸fQ°f 
WXû°fZ.

¹ff AfþfSXfÔUSX ¦fb¯fIYfSXe  - 
¸ff³fdÀfIY Àf¸fÀ¹ff ¸WX¯fþZ¨f MXZ³Vf³f, 

dOX´fiZVf³f, ¸ff¹f¦fiZ³f ¹ffÔÀffSX£¹ff AfþfSXfÔUSX Àf¶þf 
RYf¹fQZVfeSX NXSX°fû. Àf¶þf¨¹ff ÀfZU³ff³fZ CX°ÀffWXe 
UfMX°fZ. CX³WXf¼¹ff¨¹ff dQUÀffÔ°f ´fûMX ±fÔOX SXfWX°fZ. 
Àf¶þf¨¹ff ÀfZU³f IZY»¹ff³fZ Jf»¹ff³fÔ°fSX ´fûMXf°f 
AgdÀfdOXÀfe IY¸fe WXû°fZ. SXû¦f´fid°fIYfSXVföYe UfPX°fZ. 
Àf¶þf¸fbTZ VfSXeSXf°fe»f MXfgd¢Àf³f QcSX WXû°ff°f. 
°¹ff¸fbTZ A³fZIY LûMXÐ¹ff-LûMXÐ¹ff Àf¸fÀ¹ff IY¸fe 
WXû°ff°f. °fÀfZ¨f VfSXeSXf»ff E³fþeWXeÊ d¸fT°fZ.

Àf¶þf Jf¯¹ff¨fZ ¦fb¯fIYfSXe RYf¹fQZ

»fÀf¯ff°f °fZ. 
f°f
°fZ.
°f.
¸fe 



ÀfÔ´fIYÊ ³f NXZU¯¹ff¨fZ Qû³WXe ¶ffþcÔ³fe IZY»fZ ¸ff³¹fY
AJZSX ³fü°f³fUf ´fû»feÀf NXf¯¹ff¨fZ ´fi·ffSXe ¶fÀfÔ°f dÀfÔWX ¹ffÔ³fe dQ»fZ»¹ff ¸ffdWX°fe³fbÀffSX, ¸fdWX»fZ³fZ Àfb÷YUf°fe»ff 

°fIiYfSX dQ»fe WXû°fe, ´fSXÔ°fb ³fÔ°fSX d°f³fZ IYû¯f°feWXe IYf¹fQZVfeSX IYfSXUfBÊ ³fIYû AÀfZ IYTU»fZ. Qû³WXe ¶ffþcIYOXe»f 
»fûIYfÔ³ff Àf¸fþfUc³f ÀffÔd¦f°f»¹ff³fÔ°fSX, ·fdU¿¹ff°f EIY¸fZIYfÔVfe IYû¯f°ffWXe ÀfÔ´fIYÊ ³f NXZU¯¹ff¨fZ Qû³WXe ¶ffþcÔ³fe ¸ff³¹f 

IZY»fZ AfWXZ. ¹ff¸fbTZ WXf UfQ Àf²¹ff Àff¸fû´f¨ffSXf³fZ d¸fMX»ff AfWXZ. ÀfûVf»f ¸fedOX¹ffUSXe»f A³fûTJe »fûIYfÔVfe ÀfÔUfQ Àff²f°ff³ff 
dIY°fe ÀffU²fd¦fSXe ¶ffT¦ffUe, ¹ff¨fZ WXZ EIY dUQfSXIY CXQfWXSX¯f NXSX»fZ AfWXZ. Afg³f»ffB³f AûTJ Afd¯f °¹ff°fc³f d³f¸ffÊ¯f WXû¯ffSXZ 

¦fbÔ°ff¦fbÔ°fe¨fZ ³ff°fZ WXZ Af°ff IbYMXbÔ¶ffÀffNXe Afd¯f Àf¸ffþfÀffNXe ¸fûNXZ Af½WXf³f NXSX°f AfWXZ. ´fûd»fÀffÔ³fe ´ff»fIYfÔ³ff Afd¯f ³ff¦fdSXIYfÔ³ff ÀfûVf»f 
¸fedOX¹ff¨¹ff Uf´fSXf¶ff¶f°f Àf°fIYÊ SXfWX¯¹ff¨ff Àf»»ff dQ»ff AfWXZ. WXe ÀfÔ´fc¯fÊ §fMX³ff CXØfSX ´fiQZVff°fe»f ¸fWXfSXfþ¦fÔþ dþ»‘f°fe»f ³fü°f³fUf 

´fdSXÀfSXf°f §fOX»fe AfWXZ.

 ¸ff¦fe»f °fe³f U¿ffÊÔ´ffÀfc³f¨fe AûTJ, ´fiZ¸ff¨¹ff þf¼¹ff°f AûPX»fÔY
d¸fTf»fZ»¹ff ¸ffdWX°fe³fbÀffSX, ¹ff ³fSXf²f¸f AfSXû´fe¨fe AûTJ dUUf³f JfÔOXZIYSX (U¹f 20 U¿fZÊ, SXf. ¸ff³fIYf´fcSX) AVfe Óff»fe AfWXZ. dUUf³f WXf ¦fb³WXZ¦ffSXe 
´fiUÈØfe¨ff °f÷Y¯f AÀfc³f, °¹ff¨¹ffUSX ¹ff´fcUeÊ QZJe»f ¸ffSXf¸ffSXe¨fZ A³fZIY ¦fb³WXZ QfJ»f AÀf»¹ff¨fZ Àf¸fûSX Af»fZ AfWXZ. AfSXû´fe Afd¯f ´fedOX°f ¸fb»f¦fe 
EIY¸fZIYfÔ³ff ¸ff¦fe»f °fe³f U¿ffÊÔ´ffÀfc³f AûTJ°f WXû°fZ. Àfb÷YUf°fe»ff °¹ffÔ¨¹ff°f ¸f`Âfe Óff»fe, ´fSXÔ°fb °¹ff³fÔ°fSX AfSXû´fe³fZ WXTcWXTc d°f»ff ´fiZ¸ff¨¹ff þf¼¹ff°f 
AûPX»fZ Afd¯f d°f¨¹ffVfe »f¦³f IYSX¯¹ff¨fZ JûMXZ AfV½ffÀf³f dQ»fZ. ¹ff dUV½ffÀff¨ff ¦f`SXRYf¹fQf §fZ°f AfSXû´fe³fZ ´fedOX°f ¸fb»fe¨¹ff §fSXe¨f d°f¨¹ffUSX A³fZIY 
¸fdWX³fZ VffSXedSXIY A°¹ff¨ffSX IZY»fZ.

¸fbÔ¶fBÊÜ ´fid°fd³f²fe,  
³ff¦f´fcSX VfWXSXf°fc³f EIY A°¹fÔ°f ÀfÔ°ff´fþ³fIY §fMX³ff Àf¸fûSX 

Af»fe AfWXZ. EIYf 20 U¿feÊ¹f ¹fbUIYf³fZ 17 U¿feÊ¹f A»´fU¹fe³f 
dUôfd±fÊ³fe»ff »f¦³ff¨fZ JûMXZ Afd¸f¿f QfJUc³f d°f¨¹ffUSX 
UfSXÔUfSX »f`Ôd¦fIY A°¹ff¨ffSX IZY»¹ff¨fZ CX§fOX Óff»fZ AfWXZ. WXe 
´fedOX°f ¸fb»f¦fe B¹fØff 12 Ue¸f²¹fZ  dVfIY¯ffSXe dUôfd±fÊ³fe 
AÀfc³f, IYfWXe dQUÀffÔ´fcUeÊ ´fiIÈY°fe A¨ff³fIY d¶f§fOX»¹ff³fZ 
þZ½WXf IbYMXbÔ¶fe¹ffÔ³fe d°f»ff CX´f¨ffSXfÀffNXe ÷Y¦¯ff»f¹ff°f ³fZ»fZ. 
°fZ½WXf °fe ¦fSXûQSX AÀf»¹ff¨fZ d³fQf³f Óff»fZ. ¹ff ²f¢IYfQf¹fIY 
Jb»ffÀff³fZ IbYMXbÔd¶f¹ffÔ³ff ¸fûNXf ²f¢IYf ¶fÀf»ff Afd¯f ÀfÔ´fc¯fÊ 

´fiIYfSX CX§fOXIYeÀf Af»ff. ¹ff §fMX³fZ¸fbTZ ́ fdSXÀfSXf°f °feUi ÀfÔ°ff´f 
½¹föY IZY»ff þf°f AÀfc³f, ³fSXf²f¸f AfSXû´fe»ff ´fûd»fÀffÔ³fe 
°UdSX°f AMXIY IZY»fe AfWXZ.

¸fb»f¦fe ¦fSXûQSX SXfdWX»¹ff³fZ ´fiIYfSX CX§fOXIYeÀf 
³fSXf²f¸f dUUf³f³fZ IZYUT ¸fb»fe¨¹ff §fSXe¨f ³ffWXe, °fSX 

¦fûSXZUfOXf ¹fZ±fe»f EIYf WXfgMXZ»f¸f²¹fZ ³fZDY³fWXe d°f»ff »f¦³ff¨fZ 
Afd¯f ³fûIYSXe »ff¦f»¹ff³fÔ°fSX ÀfÔÀffSX IYSX¯¹ff¨fZ ÀU´³f QfJU»fZ. 
d°f±fZWXe °¹ff³fZ d°f¨¹ffUSX ¶f»ff°IYfSX IZY»ff Afd¯f d°f¨fZ Af¹fb¿¹f 
CXðÐUÀ°f IZY»fZ. ¸fb»f¦fe ¦fSXûQSX SXfdWX»¹ff¨fZ Àf¸fþ°ff¨f d°f¨fe 
VffSXedSXIY dÀ±f°fe Jf»ffU»fe, °fZ½WXf ³ff°fZUfBÊIYfÔ³fe d°f¨¹ffIYOXZ 

dU¨ffSX¯ff IZY»fe AÀf°ff ÀfÔ´fc¯fÊ ´fiIYfSX 
¨f½WXfMXÐ¹ffUSX Af»ff. ´fedOX°f ¸fb»fe³fZ dQ»fZ»¹ff 
¸ffdWX°fe³fÔ°fSX ³ff°fZUfBÊIYfÔ³fe °ff°fOXe³fZ 
´fû»feÀf NXf¯fZ ¦ffNXc³f °fIiYfSX dQ»fe. 
¹ff ´fiIYSX¯fe ¸ff³fIYf´fcSX ´fûd»fÀffÔ³fe 
°fIiYfSX d¸fT°ff¨f °f°´fSX°fZ³fZ IYfSXUfBÊ 
IYSX°f dUUf³f JfÔOXZIYSX ¹ff»ff °ff¶¹ff°f 
§fZ°f»fZ AfWXZ.

AfSXû´fedUSXû²ff°f ·ffSX°fe¹f ³¹ff¹f 
ÀfÔdWX°ff Afd¯f ´ffg¢Àfû IYf¹fôf¨¹ff ÀfÔ¶fÔd²f°f 
IY»f¸ffÔ°f¦fÊ°f ¦fb³WXf QfJ»f IYSX¯¹ff°f Af»ff 
AfWXZ. A»´fU¹fe³f ¸fb»feUSX Óff»fZ»¹ff ¹ff A¸ff³fb¿f 
A°¹ff¨ffSXf¸fbTZ ÀfUÊÂf ÀfÔ°ff´f ½¹föY IZY»ff þf°f AfWXZ. 
´fûd»fÀffÔ³fe AfSXû´fe»ff AMXIY IZY»fe AÀfc³f, °fû 
¦fb³WXZ¦ffSXe ´ffV½fÊ·fc¸fe¨ff AÀf»¹ff³fZ Ad²fIY ÀfJû»f 
°f´ffÀf ´fû»feÀf IYSX°f AfWXZ°f.
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S¯¹ff°f Af»ff
»¹ff ¹ff A¸ff³fb¿f

ö  IZY»ff þff°f°f° AAfWWXZ. 
IZY»fe AÀfc³f, °fû
Ad²fIY ÀfJû»f 

À
A

°fIiYfSX dQ»
»fûIYfÔ³ff À

IZY»fZ AfWXZ. ¹ff¸fbTZ
dIY°fe ÀffU²fd¦fSXe ¶ffT

¦fbÔ°ff¦fbÔ°fe¨fZ ³ff°fZ WXZ Af°ff IbYMXbÔ¶ffÀffN
¸fedOX¹ff¨¹ff Uf´fSXf¶ff¶f°f Àf°fIYÊ SXfWX¯

´fdSXÀfSXf°f §fOX»fe AfWXZ.

_amR>r EH$rH$aU_amR>r EH$rH$aU yeeleceerhe$e4 ¸fba¶fBÊ, ¦fb÷Y½ffSX, qu ªfc³f sqsw¶ff°f¸¹ff

°f¯ffUf³fÔ°fSX AJZSX 
Àff¸fû´f¨ffSXf³fZ d¸fMX»ff UfQ

¸fdWX»ff ¸fbT¨fe ¦fûSXJ´fcSX¨fe SXdWXUfÀfe AÀfc³f 
°fe Af´f»¹ff ¨ffSX ¸fb»ffÔÀfWX UfÀ°f½¹ffÀf 

AfWXZ. B³ÀMXf¦fif¸fUSX dSX»Àf¨¹ff ¸ff²¹f¸ff°fc³f 
ÀfÔ´fIYÊ Óff»¹ff³fÔ°fSX °¹ffÔ¨¹ff°fe»f ¦f´´ffÔ¨ff 
Aû§f UfPX°f ¦fZ»ff Afd¯f °¹ff¨fZ øY´ffÔ°fSX 

Aþ¶f AVff ³ff°¹ff°f Óff»fZ. ª¹ff ¸fb»ff¨ff 
CX»»fZJ ¹ff ´fiIYSX¯ff°f IZY»ff þf°f AfWXZ, 

°fû Af´f»¹ff UdOX»ffÔÀfû¶f°f ¨fZ³³fBÊ¸f²¹fZ 
SXfWX°fû. ¸fdWX»fZ¨ff AfSXû´f WXû°ff IYe, °¹ff 

¸fb»ff³fZ d°f¨¹ffVfe dUUfWX IZY»ff AfWXZ, ´fSXÔ°fb 
Af°ff °fû d°f»ff ÀfûOXc³f QZ°f AfWXZ. ¸fdWX»fZ³fZ 

³fü°f³fUf ´fû»feÀf NXf¯¹ff°f ²ffU §fZDY³f 
þZ½WXf WXf ÀfUÊ ´fiIYfSX IY±f³f IZY»ff, °fZ½WXf 

´fû»feÀf Ad²fIYfSXeWXe ¨fIiYfUc³f ¦fZ»fZ. ´fiIYSX¯f 
A»´fU¹fe³f ¸fb»ffVfe ÀfÔ¶fÔd²f°f AÀf»¹ff³fZ 

´fûd»fÀffÔ³fe A°¹fÔ°f ÀffU²fd¦fSXe³fZ Qû³WXe ¶ffþc 
Àf¸fþc³f §fZ°f»¹ff. ¸fb»ff³fZ Afd¯f °¹ff¨¹ff 

IbYMXbÔ¶fe¹ffÔ³fe ¹ff AfSXû´ffÔUSX Af´f»fe ·fcd¸fIYf 
¸ffÔOX»fe. ´fiIYSX¯f UfPXc ³f¹fZ Afd¯f ·fdU¿¹f 

JSXf¶f WXûDY ³f¹fZ ¹ffÀffNXe ´fûd»fÀffÔÀfWX 
À±ffd³fIY ³ff¦fdSXIYfÔ³fe Afd¯f Qû³WXe ¶ffþc¨¹ff 

IbYMXbÔ¶fe¹ffÔ³fe ¸fdWX»fZ¨fe Àf¸fþc°f IYfPX»fe. 

»f¦³ff¨¹ff QbÀfº¹ff¨f dQUVfe Af´f»¹ff»ff Af´f»ff ´f°fe MÑf³ÀfþZÔOXSX (°fÈ°fe¹f´fÔ±fe) 
AÀf»¹ff¨fZ Àf¸fþ»fZ, AÀff JT¶fTþ³fIY AfSXû´f ´fedOX°fZ³fZ IZY»ff AfWXZ. þZ½WXf d°f³fZ ¹ff 

¦fûáe»ff dUSXû²f IZY»ff, °fZ½WXf d°f¨¹ff ´f°fe³fZ d°f»ff þeUZ ¸ffSX¯¹ff¨fe Afd¯f d°f¨ff ¸fÈ°fQZWX 
¸ffWXZSXe ´ffNXUc³f QZ¯¹ff¨fe ²f¸fIYe dQ»fe. ¹ff³fÔ°fSX ÀffÀfSX¨¹ff ¸fÔOXTeÔ³fe d°f»ff Àf°f°f 

¸ff³fdÀfIY Afd¯f VffSXedSXIYúáÐ¹ff LT¯¹ffÀf Àfb÷YUf°f IZY»fe. ´fedOX°fZ³fZ IYVfe¶fVfe WXe ÀfUÊ 
WXIYeIY°f Af´f»¹ff ¸ffWXZSX¨¹ff »fûIYfÔ³ff RYû³fUøY³f ÀffÔd¦f°f»fe.

kkCX»WXfÀf³f¦fSX¨¹ff ¸f²¹fU°feÊ ÷Y¦¯ff»f¹ff°f 
³fUþf°f dVfVfb Ad°fQÃf°ff dU·ff¦f Afd¯f 
½WXZÔdMX»fZMXSX ÀfbdU²ff ³fÀf»¹ff¸fbTZ EIYf 
d³f¿´ff´f d¨f¸fbIY»fe¨ff þeU ¦fZ»ff, WXe 
A°¹fÔ°f UZQ³ffQf¹fe Afd¯f ¦fÔ·feSX ¶ff¶f AfWXZ. 
·fdU¿¹ff°f IYû¯f°¹ffWXe ´ff»fIYfÔUSX AVfe UZT 
¹fZDY ³f¹fZ, ¹ffÀffNXe °ff°fOXe³fZ A°¹ff²fbd³fIY 
NICU dU·ff¦f ÀfbøY IYSX¯¹ff°f ¹ffUf.ll

Àfbd¨fÂff Àfb²feSX dÀfÔ¦f (·ffþ´f 
³f¦fSXÀfZdUIYf)

kk¸f²¹fU°feÊ ÷Y¦¯ff»f¹ff°f ³fUþf°f dVfVfb 
Ad°fQÃf°ff dU·ff¦f ÀfbøY IYSX¯¹ffÀffNXe 
Af¸WXe UdSXâ À°fSXfUSX Àff°f°¹ff³fZ 
´ffNX´fbSXfUf Afd¯f ´fÂf½¹fUWXfSX IYSX°f 
AfWXû°f. ÀfÔ¶fÔd²f°f §fMX³fZ¨fe ÀfJû»f ¨füIYVfe 
IYSX¯¹ff°f ¹fZBÊ»f. ÷Y¦¯ffÔ³ff Ad²fIY QþZQfÊSX 
Afd¯f A°¹ffUV¹fIY U`ôIYe¹f ÀfbdU²ff 
CX´f»f¶²f IYøY³f QZ¯¹ffÀffNXe ´fiVffÀf³f 
ÀfIYfSXf°¸fIY ´fi¹f} IYSX°f AfWXZ.ll

OXfg. ¸f³fûWXSX ¶f³fÀfûOXZ (A²feÃfIY, 
¸f²¹fU°feÊ ÷Y¦¯ff»f¹f)

 ¶ff°f¸fe /»fZJ, ´fie°fe dQ´fIY ³ffBÊIY 
´fb¯¹ff°fe»f ·fûSX ³fÀfSXf´fcSX¸f²fe»f 

ÀffOXZ°fe³f U¿ffÊ¨¹ff d¨f¸fbIY»feUSX A°¹ff¨ffSX 
Afd¯f °¹ff³fÔ°fSX d°f¨fe d³f§fÈ¯f WX°¹ff IYSX¯¹ff°f 
Af»fe. ¹ff §fMX³fZ³fÔ°fSX ¸fWXfSXf¿MÑXf°f ÀfÔ°ff´ff¨fe 
»ffMX CXÀfT»fe AfWXZ. ¹ff ´fiIYSX¯ff°f 
³fSXf²f¸ff»ff ´fûd»fÀffÔ³fe AMXIY IZY»fe 
AfWXZ. ¹ff ´fiIYSX¯ff¨fe Àfb³ffU¯fe Àfb÷Y AfWXZ. 
²f¢IYfQf¹fIY ¸WX¯fþZ §fMX³fZ¨¹ff dQUVfe 
³fSXf²f¸f ¦ff¹fe¨¹ff ¦fûNXÐ¹ff°f d¨f¸fbIY»feUSX 

A°¹ff¨ffSX IYSX°f AÀf°ff³ff ¦ffUf°fe»f °fe³f 
»fWXf³f ¸fb»ffÔ³fe ´fÂ¹ff¨¹ff VfZOX¸f²fc³f ´ffdWX»fÔ 
WXû°fÔ. ³fSXf²f¸f Àf²¹ff ¹fZSXUOXf °fb÷YÔ¦ff°f AfWXZ. 
d½WXOXeAû IYfg³RYSX³ÀfõfSXZ ¹ff d°f§ff ̧ fb»ffÔÀf¸fûSX 
³fSXf²f¸ff¨fe AûTJ ´fSXZOX IYSX¯¹ff°f Af»fe. 
¹ff d°f§ffÔ³fe ³fSXf²f¸ff»ff AûTJ»fÔ AfWXZ. 
°fÀfÔ¨f ¹ff d°f³WXe ¸fb»ffÔ³fe IYûMXfÊ°f ¸fWXØU´fc¯fÊ 
ÀffÃf dQ»fe AfWXZ. °¹ff¸fbTZ ³fSXf²f¸ffUSXe»f 
Qû¿f d³fd›°fe¨fe ´fidIiY¹ff ´fc¯fÊ Óff»fe. ¹ff 
¸fb»ffÔ¨¹ff ²ffOXÀfe´f¯ff¸fbTZ °¹ff d³f¿´ff´f 
¸fb»fe»ff ³¹ff¹f d¸fT¯ffSX AfWXZ. 

¹ff °fe³f d¨f¸fbIY»¹ff³fZ ³¹ff¹ff»f¹ff°f 

ÀffÔd¦f°f»fÔ IYe, §fMX³fZ¨¹ff dQUVfe °fZ d°f§f 
¦fûNXÐ¹ff¨¹ff ´fdSXÀfSXf°f JZT°f WXû°fZ. °¹ffUZTe 
°¹ffÔ³fe ¦fûNXÐ¹ff°f AfUfþ Af»ff ¸WX¯fc³f 
´fÂ¹ff¨¹ff VfZOX¸f²fc³f ´ffdWX»fÔ. °¹ffUZTe 
¹ff ¸fb»ffÔ³ff d°f±fc³f ´fTUc³f »ffU¯¹ffÀffNXe 
³fSXf²f¸ff³fZ °¹ff d°f§ffÔUSX Q¦fOXRZYIY IZY»fe. 
¹ff d°f§ffÔ³fe ¹ff §fMX³fZ¶fï»f d³f·feÊOX´f¯fZ 
³¹ff¹ff»f¹ff°f Af´f»fe ÀffÃf ³fûÔQU»fe AfWXZ. 
EUPXÔ¨f ³ffWXe°fSX ¹ff d°f§ffÔ³fe ¹ff ³fSXf²f¸ff»ff 
AûJT»fÔ AfWXZ. ¹ff´fcUeÊ ´fb¯fZ ´fûd»fÀffÔ³fe 
dQ»fZ»¹ff ¸ffdWX°fe³fbÀffSX ¹ff d°f§ffÔ³fe WXe §fMX³ff 
´ffdWX»¹ffUSX °fZ °¹ff d¨f¸fbIY»fe¨¹ff §fSXe ¦fZ»fZ 

WXû°fZ. °fZ½WXf °¹ffÔ³fe Afþe»ff dU¨ffSX»fÔ IYe 
IYfIYf IbYNXZ AfWXZ, °¹ffUZTe Afþe³fZ °fZ 
Ófû´f»fZ AfWXZ°f AÀfÔ ÀffÔd¦f°f»fÔ. °¹ff³fÔ°fSX WXZ 
´fûSXÔ d°f±fc³f d³f§fc³f ¦fZ»fZ Afd¯f JZT¯¹ff°f °fZ 
¹ff §fMX³fZ¶fï»f dUÀføY³f ¦fZ»fZ. 

QSX¸¹ff³f ¹ff °fe³f ¸fb»ffÔ¨¹ff ÀffÃfeÀfû¶f°f 
Af°ff´f¹fÔÊ°f ¹ff ³fÀfSXf´fcSX A°¹ff¨ffSX ´fiIYSX¯ff°f 
EIcY¯f 82 ÀffÃfeQfSXfÔ¨fe ¹ffQe ÀfSXIYfSXe 
UdIY»ff³fZ ³¹ff¹ff»f¹ff°f ÀffQSX IZY»fe AfWXZ. 
¸fWXØUf¨fZ ¸WX¯fþZ ¹ff°fe»f 16 ÀffÃfeQfSXfÔ¨fe 
ÀffÃf dUVfZ¿f ÀfSXIYfSXe UIYe»f³fZ ³¹ff¹ff»f¹ff°f 
ÀffQSX IZY»fe AfWXZ. 

´fb¯¹ff°fe»f ·fûSX¸f²fe»f ³fÀfSXf´fcSXf°f WXe 
ÀfÔ°ff´fþ³fIY §fMX³ff 1 ¸fZ SXûþe §fOX»fe WXû°fe. 
65 U¿feÊ¹f ³fSXf²f¸ff³fZ d¨f¸fbIY»fe»ff EIYMXÐ¹ff°f 
´fOXc³f d°f»ff ¨ffgIY»fZMX¨f Af¸fe¿f QfJUc³f 
¦fûNXÐ¹ff°f ¦ff¹f QfJU°fû ¸WX¯fc³f §fZDY³f 
¦fZ»ff. d°f±fZ ¦fZ»¹ffUSX d°f¨¹ffUSX A°¹ff¨ffSX 
IYSX°f d°f¨fe d³f§fÈ¯f WX°¹ff IYSX¯¹ff°f Af»fe. 
°fe IYû¯ff»ff dQÀfc ³f¹fZ ¸WX¯fc³f ¦fûNXÐ¹ff°fe»f 
VfZ¯ff¸f²¹fZ d°f»ff »f´fU¯¹ff°f Af»fÔ WXû°fÔ. ¹ff 
´fiIYSX¯ff¨¹ff °f´ffÀff°f A³fZIY ²f¢IYfQf¹fIY 
Jb»ffÀfZ Óff»fZ AfWXZ°f. ¹ff §fMX³fZ³fÔ°fSX 
¸fWXfSXf¿MÑXf°f ÀfÔ°ff´ff¨fe »ffMX ´fÀfSX»fe AfWXZ.

³fÀfSXf´fcSX A°¹ff¨ffSX ´fiIYSX¯fe 3 d¨f¸fbIY»ff³fZ IYûMXfÊ°f dQ»fe ¸fWXØUf¨fe ÀffÃf
Af¸WXe RYMXe°fc³f ´ffdWX»fÔ °fSX °¹ff³fZ...

¸fbÔ¶fBÊÜ ´fid°fd³f²fe,  
dQ»»fe°fc³f EIY ²f¢IYfQf¹fIY 

´fiIYfSX CX§fOXIYeÀf Af»ff 
AfWXZ. °f÷Y¯ff³fZ Afd¯f °¹ff¨¹ff 
Àff±feQfSXf³fZ A»´fU¹fe³f ¸fb»ffUSX 
¨ffSX UZTf ¨ffIcY³fZ WX»»ff IZY»ff. 
ÀfÔ¶fÔd²f°f A»´fU¹fe³f ¸fb»ff¨fZ EIYf 
¸fb»feVfe A³f`d°fIY ´fiZ¸fÀfÔ¶fÔ²f WXû°fZ, 
¹ff¨f ´fiZ¸fÀfÔ¶fÔ²ff°fc³f ¸fb»fe¨¹ff 
·ffUf³fZ °¹ff¨fe WX°¹ff IZY»fe Afd¯f 
¸fÈ°fQZWX ¦fMXfSXf°f RZYIcY³f dQ»ff. ¹ff 
´fiIYSX¯ff°f AfSXû´fe ¸f³fQe´f CXRYÊ 
¸fû³fc (U¹f 26) ¹ff»ff AMXIY 
IYSX¯¹ff°f Af»fe. UdSXâ ´fû»feÀf 
Ad²fIYfº¹ff³fZ ÀffÔd¦f°f»fÔ IYe, ¸fû³fc 
Afd¯f °¹ff¨¹ff Àff±feQfSXf³fZ ´fedOX°f 
¸fb»ff»ff MXf¦fZÊMX IZY»fÔ. 

§fOX»fZ»¹ff §fMX³fZ³fbÀffSX, 
18 ¸fZ SXûþe Qû³f °f÷Y¯ffÔ³fe 
¶fû»f¯¹ff¨¹ff ¶fWXf¯¹ff³fZ ÀfÔ¶fÔd²f°f 

¸fb»ff»ff ¶fû»ffU»fZ. ³fÔ°fSX 
°¹ff¨¹ffUSX ¨ffIcY³fZ Àf´ffÀf´f 
UfSX IZY»fZ. ¸fb»ff¨fe 
WX°¹ff IYøY³f AfSXû´feÔ³fe 
¸fÈ°fQZWXf¨fe dU»WXZUfMX 
»ffU¯¹ffÀffNXe °fÀfZ¨f ¦fb³WXf 
»f´fU¯¹ffÀffNXe ¸fÈ°fQZWX 
¦fMXfSXf°f RZYIcY³f dQ»ff, ³fÔ°fSX 
§fMX³ffÀ±fTfUøY³f ´fTc³f 
¦fZ»fZ. 

19 ¸fZ SXûþe ´fdSXÀfSXf°fe»f 
EIY ¦fÔ·feSX ¸fb»f¦ff þJ¸fe 

Óff»¹ff¨fe ¸ffdWX°fe Àf¸fûSX Af»fe. 
´feÀfeAfSXIYOXc³f ´fûd»fÀffÔ³ff 

¸ffdWX°fe d¸fTf»¹ff³fÔ°fSX WXZ ´fiIYSX¯f 
CX§fOXIYeÀf Af»fZ. þJ¸fe ¸fb»ff»ff 

¸fÔ¦f»fûSXe ¹fZ±fe»f ÀfÔþ¹f ¦ffÔ²fe 
¸fZ¸fûdSX¹f»f ÷Y¦¯ff»f¹ff°f ³fZ¯¹ff°f 
Af»fZ, dþ±fZ OXfg¢MXSXfÔ³ff °¹ff¨¹ff 
VfSXeSXfUSX ¨ffIcY³fZ UfSX IZY»fZ. 
¶fZVfbð WXû¯¹ff´fcUeÊ °¹ff A»´fU¹fe³f 
¸fb»ff³fZ Af´f»¹ff WX»»fZJûSXfÔ¨fe 
³ffUZ dVfU¸f Afd¯f ¸f³fQe´f AVfe 
ÀffÔd¦f°f»fe WXû°fe, ³fÔ°fSX ¦fb³WXf 
QfJ»f IYøY³f ´fiIYSX¯ff¨ff ´fbPXe»f 
°f´ffÀf IYSX¯¹ff°f Af»ff. 

°f÷Y¯ff¨¹ff ¶fdWX¯fe¨¹ff 
´fiZ¸fÀfÔ¶fÔ²ffÔ³ff dUSXû²f 

¦fb³WXZ VffJf ´f±fIYf³fZ ¦fb÷YUfSXe 
³fþRY¦fOX-³ffÔ¦f»fûBÊ SXÀ°¹ffUSXe»f 
¶f¢IYSXUf»ff UT¯ffþUT 
¸fû³fc»ff Vfû²fc³f AMXIY IYSX¯¹ff°f 
Af»fe. ´fûd»fÀffÔ³fe ÀffÔd¦f°f»fÔ IYe, 
¨füIYVfeQSX¸¹ff³f °¹ff³fZ Jb»ffÀff 
IYSX°f ¸ffdWX°fe dQ»fe IYe, °¹ff¨ff 
¨fb»f°f ·ffDY dVfU¸f ¹ff¨ff ´fedOX°f 
½¹föYe¨¹ff °¹ff¨¹ff ¶fdWX¯feÀfû¶f°f 
´fiZ¸fÀfÔ¶fÔ²ffÔ³ff dUSXû²f WXû°ff, ¹ff¨f 
SXf¦ff°fc³f °¹ff³fZ °¹ff ¸fb»ff¨fe WX°¹ff 
IZY»fe. 

´fûd»fÀffÔ³fe ÀffÔd¦f°f»fÔ IYe, 
CXØf¸f ³f¦fSX¨ff SXdWXUfÀfe AÀf»fZ»¹ff 
¸fû³fc ¹ff´fcUeÊ Qû³f ÀfVfÀÂf 
QSXûOXÐ¹ffÔ¨¹ff Afd¯f ¸ffSXWXf¯fe¨¹ff 
¦fb³‘fÀfWX °fe³f ¦fb³WXZ¦ffSX ´fiIYSX¯ffÔ°f 
Àff¸fe»f Óff»ff WXû°ff. ¸ff¦fe»f 
¦fb³‘fÔ¸f²fe»f dVfÃff ·fû¦f»¹ff³fÔ°fSX 
Àfb¸ffSXZ Qû³f ¸fdWX³¹ffÔ´fcUeÊ °¹ff¨fe 
°fb÷YÔ¦ff°fc³f ÀfbMXIYf IYSX¯¹ff°f Af»fe 
WXû°fe. ´fûd»fÀffÔ³fe ÀffÔd¦f°f»fÔ IYe, 
ÀfWXAfSXû´fe»ff AMXIY IYSX¯¹ff¨fZ 
´fi¹f} ÀfbøY IZY»fZ AfWXZ°f.

¶fdWX¯feÀfû¶f°f ¸fb»ff¨fZ ´fiZ¸fÀfÔ¶fÔ²f 
·ffUfÀfWX Àff±feQfSXfÔ³fe ÀfÔ´fU»fÔ, ¸fÈ°fQZWX ¦fMXfSXf°f...¸fbÔ¶fBÊÜ ´fid°fd³f²fe,  

B³ÀMXf¦fif¸fUSX EIY¸fZIYfÔ¨¹ff dSX»Àf »ffBÊIY IYSX¯¹ff´ffÀfc³f ÀfbøY Óff»fZ»ff ÀfÔUfQ EIYf AVff UT¯ffUSX ¹fZDY³f NXZ´f»ff, ª¹ff³fZ 
´ f û » f e À f ´fiVffÀf³ff»ffWXe IYfWXe IYfTfÀffNXe ¶fb¨fIY¼¹ff°f MXfIY»fZ. 4 ¸fb»ffÔ¨fe AfBÊ AÀf»fZ»¹ff 40 U¿feÊ¹f ¸fdWX»fZ¨ff 

14 U¿feÊ¹f dIYVfûSXU¹fe³f ¸fb»ffUSX þeU þOX»ff. ¸fdWX»fZ³fZ QfUf IZY»ff IYe °¹ffÔ³fe »f¦³f IZY»fZ AfWXZ, 
¸ffÂf Af°ff °fû ¸fb»f¦ff d°f¨¹ffÀfû¶f°f SXfWX¯¹ffÀf ³fIYfSX QZ°f AfWXZ. ¹ff ´fiIYSX¯ff°fe»f ÀfUfÊ°f 
²f¢IYfQf¹fIY ¶ff¶f ¸WX¯fþZ, ª¹ff ¸fb»ffVfe ¸fdWX»fZ³fZ ³ff°fZ þûOX»¹ff¨ff QfUf IZY»ff, °fû ¸fb»f¦ff 
d°f¨¹ff ÀU°f:¨¹ff ̧ fûNXÐ¹ff ̧ fb»ff´fZÃffWXe ́ ff¨f U¿ffÊÔ³fe »fWXf³f AfWXZ. ÀfûVf»f ̧ fedOX¹ffUøY³f ÀfbøY 

Óff»fZ»fe WXe ̧ f`Âfe IYf»ffÔ°fSXf³fZ ·ffUd³fIY ³ff°¹ff°f IYVfe ¶fQ»f»fe Afd¯f AJZSX °fe ́ fû»feÀf 
NXf¯¹ff´f¹fÔÊ°f IYVfe ´fûWXû¨f»fe, ¹ff¨fe ¨f¨ffÊ ´fdSXÀfSXf°f Àfb÷Y Óff»fe¹fZ.

¸fbÔ¶fBÊÜ ´fid°fd³f²fe,  
»f¦³ff¨¹ff ³ffUfJf»fe IYd±f°f 

RYÀfU¯fcIY Afd¯f LTf¨fe EIY 
²f¢IYfQf¹fIY §fMX³ff Àf¸fûSX 
Af»fe AfWXZ. EIYf ³fUdUUfdWX°fZ³fZ 
d°f¨¹ff ´f°feÀfWX ÀffÀfSX¨¹ff 
11 »fûIYfÔdU÷Yð RYÀfU¯fcIY, 
WXbÔOXÐ¹ffÀffNXe LT, ¸ffSXWXf¯f Afd¯f 
þeUZ ¸ffSX¯¹ff¨fe ²f¸fIYe dQ»¹ff¨ff 
AfSXû´f IYSX°f dQ§fUfSXf ´fû»feÀf 
NXf¯¹ff°f °fIiYfSX QfJ»f IZY»fe 
AfWXZ. ¹ff §fMX³fZ¸fbTZ ´fdSXÀfSXf°f 
EIY¨f JT¶fT CXOXf»fe AfWXZ. 
d¶fWXfSX¨¹ff ÀffSX¯f dþ»‘f°fe»f WXe 
§fMX³ff AfWXZ.

±ffMXf¸ffMXf°f »f¦³f ´f¯f...
´fedOX°fZ³fZ ´fûd»fÀffÔ³ff dQ»fZ»¹ff 

AþfÊ°f ¸WXMX»fZ AfWXZ IYe, 9 ¸ff¨fÊ 
SXûþe d°f¨ff dUUfWX dVf°f»f´fcSX 
³ffUf¨¹ff EIYf ¦ffUf°f Óff»ff 
WXû°ff. ¹ff »f¦³ff°f d°f¨¹ff UdOX»ffÔ³fe 
·fZMX ¸WX¯fc³f ÀfWXf »ffJ ÷Y´f¹fZ 
SXûJ, Àfû³¹ff-¨ffÔQe¨fZ Qfd¦f³fZ, 
RYd³fÊ¨fSX, MXe½WXe, dRiYþ, UfgdVfÔ¦f 

¸fVfe³f Afd¯f IY´ffMXfÀfWX Àfb¸ffSXZ 
°fe³f »ffJ ÷Y´f¹ffÔ¨fZ ÀffdWX°¹f dQ»fZ 
WXû°fZ. »f¦³f ±ffMXf¸ffMXf°f ´ffSX ´fOX»fZ 
°fSXe °¹ff³fÔ°fSX ´fedOX°fZ»ff þ¶fSXQÀ°f 
²f¢IYf ¶fÀf»ff.
IY´fOXÐ¹ffÔÀfWX ÀffOXZ¨ffSX »ffJ 

÷Y´f¹fZ
RYÀfU¯fcIY Óff»¹ff¨fZ 

Àf¸fþ°ff¨f þZ½WXf ´fedOX°fZ¨fZ UOXe»f 
Afd¯f ·ffDY d°f»ff ·fZMX¯¹ffÀffNXe 
ÀffÀfSX¨¹ff §fSXe ´fûWXû¨f»fZ, °fZ½WXf 
ÀffÀfSX¨¹ff »fûIYfÔ³fe °¹ffÔ³ff 
dVfUe¦ffT IYSX°f »ffNXeIYfNXÐ¹ff 
Afd¯f VfÀÂffÔ¨¹ff þûSXfUSX ¶fZQ¸f 
¸ffSXWXf¯f IZY»fe. °fÀfZ¨f ´fb³WXf 

Af»¹ffÀf þeUZ ¸ffSX¯¹ff¨fe ²f¸fIYe 
dQ»fe. ´fedOX°fZ³fZ ¹ff ´fiIYSX¯fe ´f°fe 
ÀfÔ°fû¿f IbY¸ffSX ¸fWX°fû, ÀffÀfSXZ 
¸f³fûþ ¸fWX°fû Afd¯f ÀffÀfc BÔQiU°fe 
QZUe ¹ffÔ¨¹ffÀfWX EIcY¯f 11 
þ¯ffÔ¨¹ff dUSXû²ff°f ¦fb³WXf QfJ»f 
IZY»ff AfWXZ. 20 ¸ff¨fÊ SXûþe d°f¨fZ 
IY´fOXZ Afd¯f ÀffOXZ¨ffSX »ffJ 
÷Y´f¹ffÔ¨fZ Qfd¦f³fZ IYfPXc³f §fZDY³f 
d°f»ff §fSXf°fc³f WXfIY»fc³f QZ¯¹ff°f 
Af»fZ. ¹ff ÀfÔQ·ffÊ°f dQ§fUfSXf 
´fûd»fÀffÔ³fe °fIiYfSX d¸fTf»fe AÀfc³f, 
´fiIYSX¯ff¨ff °f´ffÀf IYøY³f ´fbPXe»f 
IYf¹fQZVfeSX IYfSXUfBÊ IZY»fe þfBÊ»f 
AÀfZ ÀffÔd¦f°f»fZ AfWXZ.

·ffBÊÔQSXÜ ´fid°fd³f²fe, 
d¸fSXf-·ffBÊÔQSX, UÀfBÊ-dUSXfSX ´fû»feÀf 

Af¹fböYf»f¹ff¨¹ff AfÀ±ff´f³fZUSXe»f ´fû»feÀf 
·fSX°fe ´fidIiY¹ff AJZSX ¹fVfÀUedSX°¹ff ´fc¯fÊ Óff»fe 
AÀfc³f, Af¹fböYf»f¹ff°f zsr ³fUZ ´fû»feÀf 
IY¸fÊ¨ffSXe QfJ»f Óff»fZ AfWXZ°f. ¹ff ³f½¹ff 
·fSX°fe¸fbTZ ¦fZ»¹ff IYfWXe U¿ffÊÔ´ffÀfc³f þf¯fU¯ffSXe 
¸f³fb¿¹f¶fTf¨fe IY¸f°fSX°ff ¸fûNXÐ¹ff ´fi¸ff¯ff°f IY¸fe 
WXû¯¹ffÀf ̧ fQ°f WXû¯ffSX AfWXZ. d¸fSXf ·ffBÊÔQSX, UÀfBÊ 
dUSXfSX ´fû»feÀf Af¹fböYf»f¹ff¨fe À±ff´f³ff WXûDY³f 
þUT´ffÀf ÀfWXf U¿fZÊ ´fc¯fÊ WXû°f Af»fe AfWXZ°f. 
UfPX°¹ff »fûIYÀfÔ£¹fZ¨ff dU¨ffSX IYSX°ff ¹fZ±fe»f 
¸f³fb¿¹f¶fTf¨ff °fbMXUOXf ·føY³f IYfPX¯¹ffÀffNXe 
Af¹fböYf»f¹ffIYOXc³f QbÀfSXe ¸fûNXe ·fSX°fe ´fidIiY¹ff 
WXf°fe §fZ¯¹ff°f Af»fe WXû°fe. sq RZY¶fibUfSXe´ffÀfc³f 
¹ff ´fidIiY¹fZ»ff Àfb÷YUf°f Óff»fe. ¹ff ·fSX°fe¸f²¹fZ 
EIcY¯f zsr ´fQfÔÀffNXe °f¶¶f»f vx,zzq AþÊ 

´fif~ Óff»fZ WXû°fZ. ¹ff¸f²¹fZ dUVfZ¿f ¶ff¶f ¸WX¯fþZ 
AþÊQfSXfÔ¸f²¹fZ CX¨¨fdVfdÃf°f °f÷Y¯f-°f÷Y¯feÔ¨ff 
¸fûNXÐ¹ff ´fi¸ff¯ffUSX Àf¸ffUZVf WXû°ff. yuq 
´fû»feÀf dVf´ffBÊ ´fQfÀffNXe tz,sqz AþÊ °fSX 
yr ¨ff»fIY ´fû»feÀf dVf´ffBÊ ´fQfÀffNXe ry,xyy 
AþÊ AÀfZ EIcY¯f vx, yqz AþÊ Af»fZ WXû°fZ.

d¸fSXf-·ffBÊÔQSX VfWXSXf°f ´ffSX ´fOX»fZ»¹ff 
¹ff ´fû»feÀf ·fSX°feÀffNXe ¸fWXfSXf¿MÑXf¨¹ff 
IYf³ffIYû´f Ê¹ff°fc³f WXþfSXû °f÷Y¯f-°f÷Y¯fe Af´f»fZ 
³fVfe¶f Afþ¸ffU¯¹ffÀffNXe Af»fZ WXû°fZ. 
CX¸fZQUfSXfÔ¨fe A°¹fÔ°f IYOXIY AVfe VffSXedSXIY 

¨ff¨f¯fe ·ffBÊÔQSX ´fd›¸f ¹fZ±fe»f ³fZ°ffþe 
Àfb·ff¿f¨fÔQi ¶fûÀf ¸f`Qf³ffUSX §fZ¯¹ff°f Af»fe. 
SX¯fSX¯f°¹ff CX³WXf°f Afd¯f Af½WXf³ff°¸fIY 
´fdSXdÀ±f°fe°f CX¸fZQUfSXfÔ³fe ¹ff ¨ff¨f¯fe ´fSXeÃff 
dQ»fe WXû°fe. AJZSX ¹ff ÀfÔ´fc¯fÊ ´ffSXQVfÊIY ·fSX°fe 
´fidIiY¹fZ¨ff AÔd°f¸f d³fIYf»f þfWXeSX Óff»ff AÀfc³f, 
d³fUOX Óff»fZ»¹ff zsr ´ffÂf CX¸fZQUfSXfÔ¨fe 
Af¹fböYf»f¹ff°f d³f¹fböYe IYSX¯¹ff°f Af»fe AfWXZ. 
d³fUOX Óff»fZ»¹ff ¹ff ÀfUÊ ³fUd³f¹fböY IY¸fÊ¨ff Ê¹ffÔ³ff 
´fbPXe»f AfUV¹fIY ´fidVfÃf¯ffÀffNXe ³ff¦f´fcSX dIÔYUf 
AIYû»ff ¹fZ±fe»f ´fû»feÀf ´fidVfÃf¯f IZYÔQifÔ¸f²¹fZ 
´ffNXdU¯¹ff°f ¹fZ¯ffSX AÀf»¹ff¨fZ ÀffÔd¦f°f»fZ þf°f 
AfWXZ. WXZ ́ fidVfÃf¯f ¹fVfÀUedSX°¹ff ́ fc¯fÊ IZY»¹ff³fÔ°fSX, 
¹ff ÀfUÊ IY¸fÊ¨ff Ê¹ffÔ¨fe Af¹fböYf»f¹ffÔ°f¦fÊ°f ¹fZ¯ff Ê¹ff 
dUdU²f ´fû»feÀf NXf¯fZ Afd¯f dUVfZ¿f dU·ff¦ffÔ¸f²¹fZ 
d³f¹fböYe IYSX¯¹ff°f ¹fZBÊ»f, AVfe ¸ffdWX°fe UdSXâ 
´fû»feÀf Ad²fIYf Ê¹ffÔ³fe dQ»fe AfWXZ.

¸fbÔ¶fBÊXÜ ´fid°fd³f²fe,  
¸fb£¹f¸fÔÂfe ¸ffÓfe »ffOXIYe 

¶fWXe¯f ¹fûþ³fZAÔ°f¦fÊ°f IZYUf¹fÀfe 
´fc¯fÊ ³f IZY»fZ»¹ff ¸fdWX»ffÔ³ff ¹ff´fbPXZ 
»ff·f dQ»ff þf¯ffSX ³ffWXe. ¸ffÂf, 
d³fIY¿f ´fc¯fÊ IYSX°f ´ffÂf NXSX»fZ»¹ff 
Àfb¸ffSXZ r IYûMXe xq »ffJ ̧ fdWX»ffÔ³ff 
¹fûþ³fZ¨ff »ff·f d³f¹fd¸f°f´f¯fZ d¸fT°f 
SXfWXe»f, AVfe ¸ffdWX°fe ¸fb£¹f¸fÔÂfe 
QZUZÔQi RYOX¯fUeÀf ¹ffÔ³fe ¸fÔ¦fTUfSXe 
dQ»fe.

¸fWXfSXf¿MÑXf´fi¸ff¯fZ QZVff°fe»f 
B°fSX IYû¯f°¹ffWXe SXfª¹ff°f B°f¢¹ff 
¸fûNXÐ¹ff ´fi¸ff¯ff°f ¸fdWX»ffÔ³ff 
±fZMX Afd±fÊIY ¸fQ°f dQ»fe þf°f 
³fÀfc³f WXe QZVff°fe»f ÀfUfÊ°f 
¸fûNXe ¸fdWX»ff IY»¹ff¯f ¹fûþ³ff 

AÀf»¹ff¨fZ RYOX¯fUeÀf ¹ffÔ³fe 
³f¸fcQ IZY»fZ. »ffOXIYe ¶fWXe¯f 
¹fûþ³fZÔ°f¦fÊ°f SXfª¹ff°fe»f °f¶¶f»f 
yq »ffJ ¸fdWX»ffÔ³ff BÊ-IZYUf¹fÀfe 
´fidIiY¹fZ³fÔ°fSX A´ffÂf IYSX¯¹ff°f 
Af»¹ff¨fZ UÈØf ´fidÀfð WXû°ff¨f ¹ff 
¹fûþ³fZUSX ´fiV³fd¨f³WX CX´fdÀ±f°f 
IYSX°f dUSXû²fIYfÔ³fe ÀfSXIYfSXUSX 
MXeIZY¨fe ÓfûOX CXNXU»fe WXû°fe. 

¹ff ´ffV½fÊ·fc¸feUSX ¸fÔ¦fTUfSXe 
´fÂfIYfSXfÔVfe ¶fû»f°ff³ff RYOX¯fUeÀf 
¹ffÔ³fe ¹fûþ³fZ¨fe UÀ°fbdÀ±f°fe ÀffÔ¦f°f 
¦fûÔ²fTfUSX ´fOXQf MXfIY»ff.

kk¹fûþ³ff ÀfbøY IYSX°ff³ff 
¸fdWX»ffÔ³ff AfUV¹fIY IYf¦fQ´fÂfZ 
ÀffQSX IYSX¯¹ffÀffNXe UZT »ff¦f¯ffSX 
AÀf»¹ff³fZ ÀU-§fû¿f¯ff´fÂff¨¹ff 
Af²ffSXZ AþÊ ÀUeIYfSX¯¹ff°f Af»fZ 
WXû°fZ. IZYUf¹fÀfe ¸fûWXe¸f SXf¶fUc³f 
dUdU²f dU·ff¦ffÔ¨¹ff OXZMXf¶fZÀfVfe 
´fOX°ffT¯fe IZY»fe. IZYUf¹fÀfe ³f 
IZY»fZ»¹ff »ff·ff±¹ffÊÔ³ff ¹ff´fbPXZ ´f`ÀfZ 
dQ»fZ þf¯ffSX ³ffWXe°f. ¸ffÂf, ¹ff´fcUeÊ 
°¹ffÔ³ff QZ¯¹ff°f Af»fZ»fe SX¢IY¸f 
°¹ffÔ¨¹ffIYOXc³f UÀfc»f IZY»fe þf¯ffSX 
³ffWXe,ll AÀfZWXe °¹ffÔ³fe À´fá IZY»fZ.

´ff¨f »ffJ ÀfSXIYfSXe IY¸fÊ¨ffSXe 
»ff·ff±feÊ

Af¹fIYSX dU·ff¦f, ÀfSXIYfSXe 
IY¸fÊ¨ffº¹ffÔ¨fZ UZ°f³f ´fûMXÊ»f, 
¨ffSX¨ffIYe UfWX³f ¸ff»fIYe¨fe 
¸ffdWX°fe, dVf²ff´fdÂfIYf AfQe 
³fûÔQeÔ¨fe °fb»f³ff IYSX¯¹ff°f Af»fe. 
¹ff ´fidIiY¹fZ°f Àfb¸ffSXZ ´ff¨f »ffJ 
ÀfSXIYfSXe IY¸fÊ¨ffSXe »ff·f §fZ°f 
AÀf»¹ff¨fZ AfPXT»fZ. ¹ffdVfUf¹f 
°fSX ru WXþfSX ´fb÷Y¿f »ff·ff±feÊ 
NXSX»¹ff¨fZ Àf¸fûSX Af»fZ. °fÀfZ¨f 
þUT´ffÀf QWXf »ffJ »ff·ff±¹ffÊÔ¨fZ 
Ufd¿fÊIY CX°´f³³f AOXe¨f »ffJ 
÷Y´f¹ffÔ´fZÃff þfÀ°f AÀf»¹ff¨fZ 
d³fQVfÊ³ffÀf Af»fZ, AVfe ¸ffdWX°fe 
RYOX¯fUeÀf ¹ffÔ³fe dQ»fe.

CX»WXfÀf³f¦fSXÜ ´fid°fd³f²fe, 
A°¹fÔ°f IY¸fe Uþ³ff¨¹ff ³fUþf°f 

¶ffd»fIZY»ff AfUV¹fIY AÀf»fZ»fe ³fUþf°f 
dVfVfb Ad°fQÃf°ff dU·ff¦f Afd¯f ½WXZÔdMX»fZMXSX 
ÀfbdU²ff UZTZ°f CX´f»f¶²f ³f Óff»¹ff³fZ d°f¨fe 
þeU³ffVfe ÀfbøY AÀf»fZ»fe ÓfbÔþ AJZSX 
A´f¹fVfe NXSX»fe. ¹ff ùQ¹fQifUIY §fMX³fZ¸fbTZ 
CX»WXfÀf³f¦fSX¨¹ff ¸f²¹fU°feÊ ÷Y¦¯ff»f¹ff°fe»f 
AfSXû¦¹f ÀfbdU²ffÔ¨¹ff ¸f¹ffQfÊ ´fb³WXf EIYQf 
Àf¸fûSX Af»¹ff AÀfc³f, EIYf d³f¿´ff´f þeUf¨¹ff 
¸fÈ°¹fc³fZ AfSXû¦¹f ½¹fUÀ±fZ¨¹ff IYf¹fÊÃf¸f°fZ¶ff¶f°f 
¦fÔ·feSX ´fiV³f CX´fdÀ±f°f IZY»fZ AfWXZ°f.

¹ff ́ fiIYSX¯fe ·ffþ´f¨¹ff ³f¦fSXÀfZdUIYf Àfbd¨fÂff 
Àfb²feSX dÀfÔ¦f ¹ffÔ³fe ̧ fÔ¦fTUfSXe VffÀfIYe¹f ̧ f²¹fU°feÊ 
÷Y¦¯ff»f¹ff¨fZ A²feÃfIY OXfg. ¸f³fûWXSX ¶f³fÀfûOXZ 
¹ffÔ¨fe ·fZMX §fZDY³f §fMX³fZ¨fe ÀfJû»f ¨füIYVfe 
IYøY³f Qû¿feÔUSX IYfSXUfBÊ IYSX¯¹ff¨fe ¸ff¦f¯fe 
IZY»fe. d¸fTf»fZ»¹ff ¸ffdWX°fe³fbÀffSX, ³ffþeSXf d²fSXZÔQi 
SXfþ·fSX ¹ffÔ¨¹ff ³fUþf°f IY³¹fZ¨ff þ³¸f A°¹fÔ°f 
IY¸fe Uþ³ffÀfWX Óff»ff WXû°ff. þ³¸ff³fÔ°fSX d°f¨fe 

´fiIÈY°fe d¨fÔ°ffþ³fIY AÀf»¹ff³fZ d°f»ff °ff°fOXe³fZ 
³fUþf°f dVfVfb Ad°fQÃf°ff dU·ff¦f Afd¯f 
½WXZÔdMX»fZMXSX Àf´fûMXÊ¨fe AfUV¹fIY°ff WXû°fe. ¸ffÂf, 
CX»WXfÀf³f¦fSX-t ¹fZ±fe»f ¸f²¹fU°feÊ ÷Y¦¯ff»f¹ff°f 
WXe ÀfbdU²ff CX´f»f¶²f ³fÀf»¹ff³fZ ¶ffd»fIZYUSX 
AfUV¹fIY CX´f¨ffSX IYSX°ff Af»fZ ³ffWXe°f.

¸fb»fe¨ff þeU Uf¨fU¯¹ffÀffNXe d°f¨¹ff 
UdOX»ffÔ³fe IYTUf, Àff¹f³f, UfdOX¹ff °fÀfZ¨f ¸fbÔ¶fBÊ 
´fdSXÀfSXf°fe»f dUdU²f VffÀfIYe¹f ÷Y¦¯ff»f¹ffÔ¸f²¹fZ 
½WXZÔdMX»fZMXSX ¶fZOX d¸fTdU¯¹ffÀffNXe ´fi¹f}fÔ¨fe 
´fSXfIYfâf IZY»fe. ¸ffÂf AfUV¹fIY ÀfbdU²ff 

UZTZ°f CX´f»f¶²f ³f Óff»¹ff³fZ AJZSX °¹ff 
d¨f¸fbIY»fe¨ff ¸fÈ°¹fc Óff»ff.

¹ff §fMX³fZ³fÔ°fSX ³f¦fSXÀfZdUIYf Àfbd¨fÂff 
dÀfÔ¦f ¹ffÔ³fe ¸fb£¹f¸fÔÂfe, CX´f¸fb£¹f¸fÔÂfe, 
AfSXû¦¹f dU·ff¦f, CX»WXfÀf³f¦fSX VffÀfIYe¹f 
¸f²¹fU°feÊ ÷Y¦¯ff»f¹f ´fiVffÀf³f Afd¯f 
ÀfÔ¶fÔd²f°f Ad²fIYfº¹ffÔIYOXZ d³fUZQ³f ÀffQSX 
IYøY³f ÷Y¦¯ff»f¹ff°f °ff°fOXe³fZ ³fUþf°f dVfVfb 
Ad°fQÃf°ff dU·ff¦f ÀfbøY IYSX¯¹ff¨fe ¸ff¦f¯fe 

IZY»fe AfWXZ.
VfWXf´fcSX, IYÀffSXf, IYþÊ°f, ¸fbSX¶ffOX, 

¶fQ»ff´fcSX Afd¯f CX»WXfÀf³f¦fSX ́ fdSXÀfSXf°fe»f WXþfSXû 
¦f·fÊU°fe ¸fdWX»ff Afd¯f ³fUþf°f ¶ff»fIYfÔÀffNXe 
WXZ ÷Y¦¯ff»f¹f ¸fWXØUf¨fZ Af²ffSXIZYÔQi AÀfc³fWXe 
¹fZ±fZ A°¹ffUV¹fIY ÀfbdU²ff CX´f»f¶²f ³fÀf¯fZ WXe 
¦fÔ·feSX ¶ff¶f AÀf»¹ff¨fZ °¹ffÔ³fe ³f¸fcQ IZY»fZ. EIYf 
d¨f¸fbIY»fe¨ff ¸fÈ°¹fc WXe IZYUT AfIYOXZUfSXe ³fÀfc³f 
AfSXû¦¹f ½¹fUÀ±fZ°fe»f CXd¯fUfÔ¨fe UZQ³ffQf¹fe 
þf¯feU AÀf»¹ff¨fe ·ffU³ff ³ff¦fdSXIYfÔ¸f²fc³f 
½¹föY WXû°f AfWXZ.

d¸fSXf -·ffBÊÔQSX, UÀfBÊ -dUSXfSX ´fû»feÀf Af¹fböYf»f¹ff°f zsr ³fUZ IY¸fÊ¨ffSXeIZYUf¹fÀfe ³f IZY»fZ»¹ff ¸fdWX»ff »ffOXIYe ¶fWXe¯f ¹fûþ³fZ°fc³f ¶ffQ : ¸fb£¹f¸fÔÂfe RYOX¯fUeÀf

CX´f¨ffSXfA·ffUe d¨f¸fbIY»fe¨ff ¸fÈ°¹fc... ½WXZÔdMX»fZMXSX Afd¯f NICUÀffNXe UdOX»ffÔ¨fe ²ffU´fT ½¹f±fÊ 

CX»WXfÀf³f¦fSX¨¹ff AfSXû¦¹f ½¹fUÀ±fZUSX ´fb³WXf ´fiV³fd¨f³WX

14 U¿feÊ¹f ¸fb»ffUSX 40 U¿feÊ¹f ¸fdWX»fZ¨ff þeU þOX»ff, B³ÀMXf »ffBÊIY³fZ ¶fWXSX»fZ ´fiZ¸f...

k¸ffÓff ³fUSXf °fÈ°fe¹f´fÔ±fe...l
³fUdUUfdWX°fZ¨¹ff ÀfbJe ÀfÔÀffSXf¨¹ff ÀU´³ff¨ff VfZUMX


