
50 ·fûÔQcÔUSX ¦fb³fWXZ QfJ»f 
AVfûIY IbY¸ffSX JSXf°f  - ³ffdVfIY
¦fOX¦fZ¶ff¶ff SXfþZÔQi ¦fOX¦fZ - ÀfÔ¦f¸f³fZSX , AdWX»¹ff³f¦fSX
¨fZ°f³f Àfb³fe»f ¸ffTe - ¸fcd°fÊþf´fcSX, AIYû»ff
´fÔIYþ QZUSXf¸f §fû»f´f - ¹fZOX¦ffÔU, ´fb¯fZ
¸fûWX³f ¸ff¸ff ·fûÀf»fZ - IbYOXbUfÊOXe, Àfû»ff´fcSX
³ff³ff ¶fOXZÊ - AfTZ RYfMXf , ´fb¯fZ
FYd¿fIZYVf U`ô - UÀfBÊ, ¸fbÔ¶fBÊ
A»°ffRY SXBÊÀf Jf³f - ¸ff»ffOX, ¸fbÔ¶fBÊ
dSX²f¸f ´ffÔ¨ffT - ¸ff»ffOX, ¸fbÔ¶fBÊ
¦f¯fZVf dVfÔQZ - ßfeSXf¸f´fbSX, AdWX»¹ff³f¦fSX
AþbÊ³f ¨f½WXf¯f CXRYÊ MX³fMX³f ¶ff¶ff - ³fUe ¸fbÔ¶fBÊ
dUNXû¶ff Uf»¸feIY þfMX - Àff°f´fcSX, ³ffdVfIY
dIYÀf³f °fT´fZ ¸fÔQûVfe - JZOX
¸fWXZVfd¦fSXe CXRYÊ ¸fWXZVf IYfIYOXZ - »ffÀf»f¦ffU, ³ffdVfIY
A¶Qb»f SXVfeQ VfZJ - Jf»ff´fcSX, SXf¹f¦fOX
BSXRYf³f d³f¹ffþ AWX¸fQ - IYfÔdQU»fe, ¸fbÔ¶fBÊ
Ad³f»f Àfû»fû¸f³f dÀfÔ¦f - ´ffQSXe, ´fb¯fZ
dVfUSXf¸f ´fSXfVf ÀffUSX - ´ff»f§fSX
A»°ffRY WXÀf³f ¸fQfSXe - þT¦ffU
³ff³ff ¸fWXfSXfþ CXRYÊ ¦fb÷Y ¸ffDY»fe UeSXIYSX - MXZÔ·fb¯feÊ, Àfû»ff´fcSX
d´fÔMXc ²fb¸ffT - ¶ffSXf¸f°fe, ´fb¯fZ
WXZ¸fQfÀf dIYÀf³f ¶ffU¯fZ - AOXÐ¹ffT, ·fÔOXfSXf
¨fÔQiIYfÔ°f SXfþZÔQi ¸ffTe - B¦f°f´fbSXe, ³ffdVfIY
AVfûIY ¸f²fbIYSX AfPXfU - ßfeSXf¸f´fcSX, AdWX»¹ff³f¦fSX
AüQbÔ¶fSX ¦fOXQZ - ÀUfSX¦fZMX, ´fb¯fZ
³fU³ff±f ¦fUTe - JZOX, ´fb¯fZ
VffdWXQ VfZJ - JOXIY´ffOXf, IY»¹ff¯f
dVfU ·ffDY Àfû³fU¯fZ - ÀfþZ´fÊbSXf, AdWX»¹ff³f¦fSX
Äff³fZV½fSX ³ff¦fûSXfU IYûSXOXZ - d¶f»fû»fe, ³ffÔQZOX
SX¸fZVf ¦fb~f - ¸ff»ffOX, ¸fbÔ¶fBÊ
WXdSXd¦fSXe QØfd¦fSXe ¸fWXfSXfþ - ·ff¦¹f³f¦fSX, ³ffÔQZOX
¸fÔþb³ff±f VfZ˜e CXRYÊ QedÃf°f - NXf¯fZ
IÈY¿¯ff CXRYÊ ·f¦f°f Àfb·ff¿f d¨fØfZ - ´fd›¸f QZU´fcSX, ²fbTZ
¹fVfUÔ°f EIY³ff±f ±fûSXf°f - ´ffSX³fZSX, AdWX»¹ff³f¦fSX
V¹ff¸f ¸fWXfSXfþ SXfNXûOX - dQ§fe, ´fb¯fZ
Àfb²ffIYSX ¦ffOX¦fZ - ¶ffTf´fcSX, AIYû»ff
´fSX¸fZV½fSX CXRYÊ ´fi¸fûQ ¶ffTc ¦ff¹fIYUfOX - CXØf¸f³f¦fSX, ´fb¯fZ
dVf°f»f Àff»fIZY U ´fûd¯fÊ¸ff - ÀffSXÀU°f ·ffSX°fe dUôf´feNX, ´fb¯fZ
¹fû¦fZVf CXRYÊ ·f`¹¹ff ¶ff´fc J`SX³ffSX - d³fþf¸f´fcSX, ÀffIiYe, ²fbTZ
dUÿ»f ´fUfSX - ¸fWXf¦ffU, ¹fU°f¸ffT
°ffWXeSX SXVfeQ ¶fZ¦f - Àf¢IYSXQSXf, ³ff¦f´fcSX
Àfb²ffIYSX SX¸fZVf IYfTZ - AÔþ³f¦ffU ÀfbþeÊ, A¸fSXfU°fe
AVfûIY SXf¸f²f³f SXfNXûOX - UOX¦ffU (þÔ¦f»f), ¹fU°f¸ffT
¸fWXZVf ¸fûWX³f ¶ff¶fSX - dUMXf, ÀffÔ¦f»fe
IY¸f»fZVf ¸fWXfSXfþ Ad²fIYfSXe - BÔdQSXf³f¦fSX, ³ffdVfIY
´fSXUZþ A¶Qb»f Aþeþ ¸fZ¸f³f - IYûÔPXUf, ´fb¯fZ
¦fÔ¦ff²fSX ¶fbSXfÔOXZ - ÀffU»fe, ¨fÔQi´fcSX
·fe¸fSXfU ´fbÔþfSXf¸f d¶fWXfOXZ - ÀfÔ·ffþe³f¦fSX
¸fböYf³fÔQd¦fSXe ¸fWXfSXfþ CXRYÊ ¶ff´fc ¸fWXfSXfþ - IY³³fOX, ÀfÔ·ffþe³f¦fSX
SXfþc ¶f³Àfe dQUMXZ - ´ffSX³fZSX, AdWX»¹ff³f¦fSX
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°fbIYfSXf¸f ¸fbÔPXZÔ¨fe ¸fûNXe IYfSXUfBÊ
´fb¯fZ Afd¯f d´fÔ´fSXe-d¨fÔ¨fUOX¸f²¹fZ ¦ffUNXe QføY d´f»¹ff³fZ °f¶¶f»f 18 þ¯ffÔ¨ff ¸fÈ°¹fc Óff»ff. AU§¹ff 30 ÷Y´f¹ffÔ°f d¸fT¯ffº¹ff ¹ff QføY¨¹ff 
ÀfZU³ff¸fbTZ A³fZIYfÔ¨fe ´fiIÈY°fe ¦fÔ·feSX AfWXZ. QføY°f 'd¸f±fZ³ffg»f' WXZ dU¿ffSXe SXÀff¹f³f d¸fÀfT»¹ff¸fbTZ WXZ ¸fÈ°¹fc °ffÔOXU §fOX»¹ff¨fZ Àf¸fûSX ¹fZ°ff¨f A³³f 
U Aü¿f²f ´fiVffÀf³f dU·ff¦ff¨fZ (ERYOXeE) Af¹fböY ßfe °fbIYfSXf¸f ¸fbÔPXZ ¹ffÔ³fe 'd¸f±fZ³ffg»f'¨ff AU`²f ÀffNXf IYSX¯ffº¹ffUSX IYfSXUfBÊ¨fZ AfQZVf dQ»fZ. 
°¹ff³fbÀffSX, d·fUÔOXe ´fdSXÀfSXf°fe»f SXZ¢Àf BÔMXSX³fgVf³f»f IÔY´f³feUSX ²ffOX MXfIcY³f 'd¸f±fZ³ffg»f' ¹ff dU¿ffSXe SXÀff¹f³ff¨ff ¸fûNXf ÀffNXf þ~ IYSX¯¹ff°f 
Af»ff. dUVfZ¿f ¸WX¯fþZ, ¹ff¨f IÔY´f³feIYOXc³f ´fb¯¹ff¨¹ff dUIiYZ°¹ff³fZ QføY°f 'd¸f±fZ³ffg»f' d¸fÀfT»fZ WXû°fZ. 
dU¿ffSXe QføY¸fbTZ ´fif¯f ¦f¸ffU¯ffº¹ffÔ³fe IY³ffÊ»fdÀfÔ¦f dUSXIYf ¹ff¨fZ RbY¦fZUfOXe ¹fZ±fe»f §fSXe WXf°f·f˜e¨fe Qf÷Y d´f»fe. dUSXIYf ¹ff³fZ ¹fû¦fZVf Uf³fJZOXZ 
³ffUf¨¹ff BÀf¸ffIYOXc³f QføY d¸fTU»fe WXû°fe. ¹fû¦fZVf WXf CXSXTe IYfÔ¨f³f ¹fZ±fe»f SXfþc ´fiþf´f°fe ¹ff¨¹ffIYOXc³f QføY Af¯fc³f B°fSXfÔ³ff ´fbSXUNXf 
IYSX°f WXû°ff. ´fb¯¹ff°fe»f §fMX³fZ°f QføY°f Uf´fSX¯¹ff°f Af»fZ»fZ 'd¸f±fZ³ffg»f' WXZ ¸fZ. SXZ¢Àf BÔMXSX³fgVf³f»f ¹ffÔ¨¹ffIYOXc³f ´fif~ Óff»¹ff¨fZ ´fû»feÀf 
°f´ffÀff°f À´fá Óff»fZ AfWXZ.
U¿ffSXe QføY¸fbTZ ¸fÈ°¹fc Óff»fZ»¹ff ½¹föYeÔ³fe IY³ffÊ»fdÀfÔ¦f dUSXIYf ¹ff¨¹ff RbY¦fZUfOXe ¹fZ±fe»f §fSXe WXf°f·f˜e¨fe QføY ÀfZU³f IZY»fe WXû°fe. dUSXIYf 
¹ff³fZ ¹fû¦fZVf Uf³fJZOXZ ¹ff¨¹ffIYOXc³f QføY d¸fTU»fe WXû°fe. ¹fû¦fZVf WXf CXSXTe IYfÔ¨f³f ¹fZ±fe»f SXfþc ´fiþf´f°fe ¹ff¨¹ffIYOXc³f QføY Af¯fc³f B°fSXfÔ³ff 
´fbSXUNXf IYSX°f WXû°ff.   ´fb¯¹ff°fe»f §fMX³fZ°f QføY¸f²¹fZ Uf´fSX¯¹ff°f Af»fZ»fZ 'd¸f±fZ³ffg»f' WXZ ¸fZ. SXZ¢Àf BÔMXSX³fgVf³f»f ¹ffÔ¨¹ffIYOXc³f ´fif~ Óff»¹ff¨fZ 
´fû»feÀf °f´ffÀff°f À´fá Óff»fZ AfWXZ.   ¹ff IÔY´f³fe¨fZ IYf¹ffÊ»f¹f UfVfe ¹fZ±fZ AÀfc³f ¦fûQf¸f d·fUÔOXe°fe»f A³fÔ°f AhOX IÔY´f³fe, ¦ffTf IiY¸ffÔIY 
vuu/E, ¸WXfÂfZ IÔY´ffCXÔOX, AÔþbSX SXûOX, UT¦ffU ¹fZ±fZ AfWXZ. ¸ffdWX°fe d¸fT°ff¨f ERYOXeE Ad²fIYfº¹ffÔ³fe ²ffOX MXfIY»fe. °¹ffUZTe ÀfÔÀ±fZ¨fZ ¸ff»fIY 
A÷Y¯fIbY¸ffSX ¨fü¶fZ U ÀfÃf¸f ½¹föYe Ad·f¿fZIY A÷Y¯fIbY¸ffSX ¨fü¶fZ CX´fdÀ±f°f ³f½WX°fZ. ¨füIYVfeQSX¸¹ff³f °¹ffÔ³ff SXfª¹f CX°´ffQ³f Vfb»IY dU·ff¦ff³fZ 
°ff¶¹ff°f §fZ°f»¹ff¨fZ Àf¸fûSX Af»fZ.  
¹ff IYfSXUfBÊ°f ÀfÔ¶f²fe°f IÔY´f³fe°f 5,929 dIY»fû¦fig¸f 'd¸f±fZ³ffg»f'¨ff ÀffNXf AfPXTc³f Af»ff. dUVfZ¿f ¸WX¯fþZ, ¹ff dU¿ffSXe Qi½¹ff¨fe IYû¯f°feWXe ³fûÔQ 
CX´f»f¶²f ³f½WX°fe. ÀffNXf ³fûÔQUWXeQZJe»f AfPXT»fe ³ffWXe.  dU¿ffSXeQi½¹f IYf¹fôf°fe»f d³f¹f¸ffÔ³fbÀffSX ÀfÔÀ±fZIYOXZ ÀfQSX Qi½¹ffÔ¨¹ff JSXZQe-dUIiYe¨ff 
IYû¯f°ffWXe °f´fVfe»f CX´f»f¶²f ³f½WX°ff. °¹ff¸fbTZ ¹ff dU¿ffSXe Qi½¹ff¨ff ¦f`SXUf´fSX WXûDY ³f¹fZ ¸WX¯fc³f ÀfÔ´fc¯fÊ ÀffNXf þ~ IYSX¯¹ff°f Af»ff AfWXZ.

 ¶ff°f¸fe /»fZJ, ´fie°fe dQ´fIY ³ffBÊIY
´fb¯fZ Afd¯f d´fÔ´fSXe-d¨fÔ¨fUOX¸f²¹fZ ¦ffUNXe 

QføY d´f»¹ff³fZ °f¶¶f»f 18 þ¯ffÔ¨ff ¸fÈ°¹fc Óff»ff 
AfWXZ.  ´fb¯¹ff°fe»f dU¿ffSXe QføY ´fiIYSX¯ff¨ff 
°f´ffÀf Af°ff Af¹fEEÀfIYOXZ ¦fZ»ff AÀf»ff 
°fSXe Qf´fûOXe ´fûd»fÀffÔ³fe ¹ff ´fiIYSX¯ff¨ff °f´ffÀf 
IZY»ff.  °fSX, QbÀfSXeIYOXZ ´fb¯fZ dU¿ffSXe QføY 
´fiIYSX¯ff°f ¸fWXfSXf¿MÑXf°fe»f UfQ¦fiÀ°f IAS 
Ad²fIYfSXe °fbIYfSXf¸f ¸fbÔPXZÔ¨fe E³MÑe Óff»fe AfWXZ. 
´fb¯¹ff°fe»f §fMX³fZ¨fZ d·fUÔOXe IY³fZ¢Vf³f CX§fOX 
IYSX°f °fbIYfSXf¸f ̧ fbÔOXZ ¹ffÔ³fe ̧ fûNXe IYfSXUfBÊ IZY»fe 
AfWXZ. ´fb¯¹ff°f dU¿ffSXe QføY ¶f³fU¯¹ffÀffNXe 
d¸f±fZ³ffg»f ´fbSXU¯ffº¹ffUSX ²fOXIY IYfSXUfBÊ 

IYSX¯¹ff°f Af»fe AfWXZ. ¹ff´fiIYSX¯fe ´fûd»fÀffÔ³fe 
AfSXû´fe ¹fû¦fZVf Uf³fJZOXZ»ff Afd¯f IY³fÊ»fdÀfÔ¦f 
dUSXJf»ff AMXIY IZY»fe AfWXZ. ¹ff°fe»f AfSXû´fe 
¹fû¦fZVf Uf³fJZOXZ ¹ff³fZ¨f Qf÷Y¸f²¹fZ d¸f±fZ³ffg»f 
d¸fÀfT»¹ff³fÔ WXe §fMX³ff §fOX»fe AVfe ¸ffdWX°fe 
Àf¸fûSX Af»fe. ¹fû¦fZVf Uf³fJZOXZ WXf QføY 
dU°fSXe°f IYSX¯¹ff¨fÔ IYf¸f IYSX°f WXû°ff. °fSX 
IY³fÊ»fdÀfÔ¦f dUSXJf Qf÷Y ¦fbØ¹ff¨ff ̧ ff»fIY AfWXZ. 
´fiIYSX¯ff¨ff ¸fb£¹f AfSXû´fe AÀf»fZ»¹ff ¹fû¦fZVf 
Uf³fJZOXZ ¹ff³fZ 800 ÷Y´f¹ffÔ¨¹ff RYf¹fôfÀffNXe 
QføY¸f²¹fZ d¸f±fZ³ffg»f d¸f¢Àf IZY»¹ff¨fÔ Àf¸fûSX 
Af»fÔ¹f. WXZ d¸f±fZ³ffg»f °¹ff³fZ Afg³f»ffBÊ³f JSXZQe 
IZY»¹ff¨fÔWXe Àf¸fûSX Af»fZ AfWXZ.

´fb¯¹ff°fe»f dU¿ffSXe Qf÷Y ´fiIYSX¯ff°f ¸fWXfSXf¿MÑXf°fe»f UfQ¦fiÀ°f Af¹fEEÀf Ad²fIYfº¹ff¨fe E³MÑe! 
´fb¯¹ff´ffÀfc³f 155 dIY.¸fe. AÔ°fSXfUSX AÀf»fZ»¹ff VfWXSXf°f ¸fûNXe ²fOXIY IYfSXUfBÊ

¸fbÔ¶fBÊ Ü ´fid°fd³f²fe, 
SXfª¹ff°f JT¶fT CXOXUc³f QZ¯ffº¹ff ·fûÔQc AVfûIY JSXf°f 

´fiIYSX¯ff³fÔ°fSX Àf½Uf Qû³f ¸fdWX³¹ff°f ´fûd»fÀffÔ³fe SXfª¹ff°f 50 ·fûÔQc 
¶ff¶ffÔ¨ff QSX¶ffSX CX²fTc³f »ffU»ff AfWXZ. ÀfUfÊ°f þfÀ°f ³ffdVfIY 
dþ»‘f°f 5 ¦fb³WXZ QfJ»f Óff»fZ AÀf»¹ff¨fe ¸ffdWX°fe ¸fWXfSXf¿MÑX 
AÔ²fßfðf d³f¸fcÊ»f³f Àfd¸f°fe¨fZ SXfª¹f IYf¹ffÊ²¹fÃf ÀfÔþ¹f ¶f³fÀfûOXZ, 
¶fbUf¶ffþe ÀfÔ§f¿fÊ dU·ff¦ff¨¹ff IYf¹fÊUfWX EOXUûIZYMX SXÔþ³ff 
¦fUfÔQZ U ÀfWXIYf¹fÊUfWX dU¿¯fbQfÀf »fû¯ffSXZ ¹ffÔ³fe dQ»fe AfWXZ. 
SXfª¹fIYf¹fÊUfWX IÈY¿¯ff ̈ ffÔQ¦fbOXZ ¹ffÔ³fe WXe ¦fb³‘fÔ¨fe ¹ffQe ÀfÔIYd»f°f 
IZY»fe AfWXZ. SXfª¹ff°fe»f 50 ´fiIYSX¯ffÔ´f`IYe ¶fWXb°ffÔVf ´fiIYSX¯ff°f 
¸fdWX»ffÔ¨fZ »f`Ôd¦fIY Vfû¿f¯f Óff»¹ff¨fZ Àf¸fûSX Af»fZ AfWXZ. ´fbSXû¦ff¸fe 
¸fWXfSXf¿MÑXf°f ·fûÔQcÔ¨fZ ´fZU dIY°fe RbYMX»fZ AfWXZ, ¹ff¨fe SXfª¹f·fSX ¨f¨ffÊ 
¨ff»fc AfWXZ. ³ffdVfIY ¹fZ±fZ §fOX»fZ»¹ff ·fûÔQc AVfûIY JSXf°f¨¹ff 
´fiIYSX¯ff³fÔ°fSX Àf½Uf Qû³f ¸fdWX³¹ff°f SXfª¹ff°f EIcY³f 50 ¦fb³WXZ 
QfJ»f Óff»fZ AfWXZ. ´fbSXû¦ff¸fe ¸fWXfSXf¿MÑXf»ff d¨fÔ°fZ°f MXfIY¯ffSXe U 
dU¨ffSX IYSXf¹f»ff »ffU¯ffSXe WXe §fMX³ff AfWXZ. IYfWXe dNXIYf¯fe 
CX°ÀRcY°fÊ °fSX IYfWXe dNXIYf¯fe AÔd³fÀf¨¹ff ´fi¹f}f³fZ WXZ ¦fb³WXZ QfJ»f 
Óff»fZ AfWXZ. ¹ff ¹ffQeUøY³f AÀfZ »fÃff°f ¹fZ°fZ IYe, ¶fWXb°ffÔVf ÀfUÊ¨f 
²f¸ffÊ°fe»f ·fûÔQc ¶ff¶ff dUSXû²ff°f ¦fb³WXZ QfJ»f Óff»fZ AfWXZ. °¹ff¸fbTZ 
AÔ²fßfðf d³f¸fcÊ»f³ff¨fZ IYf¸f IZYUT dWXÔQc ²f¸ffÊ°f¨f IZY»fZ þf°fZ, 
¹ff Àf³ff°f³fe AfSXû´ff»ff ´fb³WXf EIYQf Àf¯fÀf¯fe°f CXØfSX d¸fTf»fZ 
AfWXZ. ·fûÔQc ¶ff¶ffÔ³fe ¦fif¸fe¯f ·ff¦ffÀfWX U VfWXSXe ·ff¦ff°fe»f ̧ fdWX»ff 
U ´fb÷Y¿f ¹ffÔ¨fe RYÀfU¯fcIY IZY»¹ff¨fZ ¹ff §fMX³ffÔUøY³f CX§fOX Óff»fZ 
AfWXZ.dUVfZ¿f°ff ¹ff°f ¸fdWX»ffÔUSXe»f VffSXdSXIY Vfû¿f¯ffÀfWX Afd±fÊIY 
»fbMXe¨fZ ´fi¸ff¯f Ad²fIY AfWXZ. d·f°fe´fûMXe U Àff¸ffdþIY ´fid°fáZ´fûMXe 
A³fZIY ́ fedOX°f Àf¸fûSX ¹fZ¯¹ffÀf §ff¶fSX°f AfWXZ. JSXf°f ́ fiIYSX¯ff³fÔ°fSX 
´fedOX°f ¸fdWX»ffÔ³ff »fPX¯¹ff¨fe dWXÔ¸f°f d³f¸ffÊ¯f Óff»fe AfWXZ. °¹ffÔ³ff 
³¹ff¹ff¨fe A´fZÃff ´f¯f d³f¸ffÊ¯f Óff»fe AfWXZ.

SXfª¹ff°f ·fûÔQcd¦fSXe¨fZ ´fZU
Af°ff´f¹fÔÊ°f 50 ·fûÔQc¶ff¶ffÔ³ff AMXIY... ÀfUfÊ°f þfÀ°f ¦fb³WXZ IbYNXZ?



¸fWXfSXf¿MÑXf°fe»f IYfÔQf CX°´ffQIY VfZ°fIY º¹ffÔ¨¹ff ´fiV³ffUSX ÀfSXIYfSX¨fe ·fcd¸fIYf ´ffWX°ff, 
VffÀf³ff»ff Àf¸fÀ¹ff IYf¹f¸fÀUøY´fe ÀfûOXU¯¹ff°f SXÀf ³fÀfc³f °¹ff Àf¸fÀ¹fZUSX °ff°´fbSX°¹ff 
¸f»f¸f´f˜e¨fZ SXfþIYfSX¯f IYSX¯¹ff°f Ad²fIY SXÀf AÀf»¹ff¨fZ dQÀf°fZ. VfZ°fIYSXe AOX¨f¯fe°f 
Àff´fOX°fû, ¶ffþfSX IYûÀfT°fû, AfÔQû»f³f CX·fZ SXfWX°fZ, SXÀ°fZ SXûJ»fZ þf°ff°f, ÀfÔ°ff´f 
CXÀfT°fû Afd¯f ¸f¦f ÀfSXIYfSX A¨ff³fIY þf¦fZ Óff»¹ffÀffSXJZ ¶f`NXIYf §fZ°fZ, §fû¿f¯ff IYSX°fZ, 
JSXZQe¨fZ AfV½ffÀf³f QZ°fZ Afd¯f VfZ°fIY º¹ffÔ³ff dQ»ffÀff dQ»¹ff¨fZ d¨fÂf d³f¸ffÊ¯f IYSX°fZ. 
´f¯f ´fi°¹fÃff°f ´fiV³f d°f±fZ¨f SXfWX°fû. ´fbPX¨¹ff WXÔ¦ff¸ff°f ´fb³WXf °fe¨f ´fdSXdÀ±f°fe, ´fb³WXf °fû¨f 
ÀfÔ§f¿fÊ Afd¯f ´fb³WXf °fZ¨f ÀfSXIYfSXe AfV½ffÀf³f. IYfÔôf¨ff ´fiV³f WXf VffÀf³ff¨¹ff A´f¹fVfe 
²fûSX¯ffÔ¨ff Afd¯f ¦fif¸fe¯f A±fÊ½¹fUÀ±fZ°fe»f AÀf¸f°fû»ff¨ff dþUÔ°f ´fbSXfUf ¶f³f»ff AfWXZ.
dQ»»fe°fe»f ¶f`NXIYe³fÔ°fSX IZYÔQi ÀfSXIYfSX³fZ QWXf »ffJ MX³f IYfÔQf JSXZQe¨ff ´fiÀ°ffU 
¸ffÔOX»ff, ³ffRZYOX Afd¯f B°fSX ÀfÔÀ±ffÔ¸ffRYÊ°f ±fZMX JSXZQe¨fZ ÀfÔIZY°f dQ»fZ, IYfÔQf d¶f¹ff¯fZ 
d³f¹ffÊ°feUSX Ad°fdSXöY IYSXf¨ff dU¨ffSX ÀfbøY AÀf»¹ff¨fZ ÀffÔd¦f°f»fZ Afd¯f VfZ°fIY º¹ffÔ³ff 
¸fûNXf dQ»ffÀff dQ»¹ff¨fZ Uf°ffUSX¯f °f¹ffSX Óff»fZ. ´f¯f WXZ d¨fÂf USXUSX AfIY¿fÊIY AÀf»fZ 
°fSXe UfÀ°fUf°f A³fZIY ¦fÔ·feSX ´fiV³f CX´fdÀ±f°f WXû°ff°f. AVff §fû¿f¯ff ¹ff´fcUeÊWXe A³fZIY 
UZTf Óff»¹ff AfWXZ°f. VfZ°fIY º¹ffÔ³fe °¹ff EZIY»¹ff AfWXZ°f, °¹ffUSX dUV½ffÀf NXZU»ff AfWXZ 
Afd¯f VfZUMXe RYÀfU¯fcIY Óff»¹ff¨fe ·ffU³ff A³fb·fU»fe AfWXZ. IZYÔQi Afd¯f SXfª¹f ÀfSXIYfSX 
þZ½WXf IYfÔQf JSXZQe¨fe ·ff¿ff IYSX°ff°f, °fZ½WXf °¹ff¨ff JSXf CXïZVf IYf¹f AÀf°fû ¹ff¨ffWXe 
dU¨ffSX IYSX¯¹ff¨fe UZT Af»fe AfWXZ. ÀfSXIYfSX ª¹ff ´fiIYfSXZ ¶ffþfSX WXÀ°fÃfZ´f ¹fûþ³ff 
SXf¶fU°fZ, °¹ff¸ff¦fZ VfZ°fIY º¹ffÔ¨fZ dWX°f IY¸fe Afd¯f ¦fifWXIYfÔ³ff ¸fWXf¦ffBÊ´ffÀfc³f Uf¨fU¯¹ff¨fe 
²fOX´fOX Ad²fIY dQÀf°fZ. IYfÔôf¨fZ ·ffU UfPX»fZ IYe ÀfSXIYfSX»ff A¨ff³fIY ¦fifWXIYfÔ¨fe 
AfNXU¯f ¹fZ°fZ. d³f¹ffÊ°f¶fÔQe »ff¦fc WXû°fZ, d³f¹ffÊ°feUSX IYSX ¶fÀf°fû, ÀffNXZ¶ffþedUSXû²ff°f 
IYfSXUfBÊ¨fe ·ff¿ff ÀfbøY WXû°fZ, ¶ffþfSXf°f ÀfSXIYfSXe IYfÔQf Af¯f»ff þf°fû. ´f¯f þZ½WXf 
VfZ°fIY º¹ffÔ³ff Qû³f ÷Y´f¹fZ dIY»fû QSXf³fZ IYfÔQf dUIYfUf »ff¦f°fû, °fZ½WXf °¹ff¨f ÀfSXIYfSX»ff 
¶ffþfSXf¨¹ff ÀUf°fÔÂ¹ff¨fe AfNXU¯f WXû°fZ. WXe QbWXZSXe ·fcd¸fIYf VfZ°fIY º¹ffÔ¨¹ff þJ¸fZUSX 
¸feNX ¨fûT¯ffSXe AfWXZ. ¹fÔQf AUIYfTe ´ffDYÀf, ¦ffSX´feMX Afd¯f Ad°fUÈáe¸fbTZ IYfÔôf¨¹ff 
CX°´ffQ³ff°f ¸fûNXe §fMX Óff»fe. A³fZIY VfZ°fIY º¹ffÔ¨fZ ´feIY ÀfOX»fZ. SXfª¹f IÈY¿fe ¸fc»¹f 
Af¹fû¦ff³fZ CX°´ffQ³f J¨fÊ Àff²ffSX¯f ANXSXfVfZ ÷Y´f¹fZ ´fid°fd¢½fÔMX»f ¸ff³¹f IZY»ff AfWXZ. 
AVff dÀ±f°fe°f þSX ÀfSXIYfSX ¶ffSXfVfZ-°fZSXfVfZ ÷Y´f¹ffÔ°f IYfÔQf JSXZQe IYSX°f AÀfZ»f, °fSX 
°¹ff»ff ¸fQ°f ¸WX¯ff¹f¨fZ IYe Vfû¿f¯f? CX°´ffQ³f J¨ffÊ´fZÃff IY¸fe QSX QZDY³f ÀfSXIYfSX 
VfZ°fIY º¹ffÔ³ff dQ»ffÀff QZ°f AÀf»¹ff¨ff AfU Af¯f°fZ, ´f¯f ´fi°¹fÃff°f VfZ°fIY º¹ffÔ¨fZ 
Afd±fÊIY ³fbIYÀff³f Ad²fIY UfPX°fZ. IYfÔôf¨¹ff JSXZQe°f WXû¯ffSXZ ¦f`SX½¹fUWXfSX WXf QZJe»f 
A°¹fÔ°f ¦fÔ·feSX ¸fbïf AfWXZ. ¹ff´fcUeÊ ³ffRZYOX Afd¯f B°fSX ÀfÔÀ±ffÔ¨¹ff ¸ff²¹f¸ff°fc³f Óff»fZ»¹ff 
JSXZQe ´fidIiY¹fZ°f ¸fûNXÐ¹ff ´fi¸ff¯ffUSX ·fiáf¨ffSX Óff»¹ff¨fZ AfSXû´f Óff»fZ. ³ffdVfIY Afd¯f 
³f¦fSX dþ»‘f°f VfZIYOXû IYûMXe ÷Y´f¹ffÔ¨fZ ¦f`SX½¹fUWXfSX CX§fOX Óff»fZ. þ¦ff°fe»f A³fZIY 
QZVffÔ¸f²¹fZ ·ffSX°fe¹f IYfÔôf»ff ¸fûNXe ¸ff¦f¯fe AfWXZ. ´f¯f ·ffSX°ff°fe»f AdÀ±fSX d³f¹ffÊ°f 
²fûSX¯ff¸fbTZ ´fSXQZVfe ¶ffþfSX´fZNXfÔ¸f²¹fZ ·ffSX°fe¹f ½¹ff´ffSXfUSX dUV½ffÀf SXfdWX»fZ»ff ³ffWXe. 
IY²fe d³f¹ffÊ°f¶fÔQe, IY²fe d³f¹ffÊ°f Vfb»IY, IY²fe A¨ff³fIY d³f¶fÔÊ²f, ¹ff Àf¦f¼¹ff¸fbTZ 
´fSXQZVfe JSXZQeQfSX B°fSX QZVffÔIYOXZ UT°ff°f. ´fdSX¯ff¸fe, ·ffSX°fe¹f VfZ°fIYSXe þf¦fd°fIY 
¶ffþfSX´fZNXZ°fe»f ¸fûNXÐ¹ff ÀfÔ²fe´ffÀfc³f UÔd¨f°f SXfWX°fû. ÀfSXIYfSX³fZ þSX JSXûJSX¨f IYfÔQf 
CX°´ffQIY VfZ°fIY º¹ffÔ³ff ³¹ff¹f ôf¹f¨ff AÀfZ»f, °fSX ÀfUÊ´fi±f¸f Qe§fÊIYf»fe³f d³f¹ffÊ°f 
²fûSX¯f þfWXeSX IYSX¯fZ AfUV¹fIY AfWXZ. IYfÔôf¨fe d³f¹ffÊ°f WXe Àff°f°¹f´fc¯fÊ Afd¯f dÀ±fSX 
AÀffUe. ÀfSXIYfSX³fZ Af²fbd³fIY ÀffNXU¯fcIY IZYÔQiZ CX·ffSX¯¹ff¶ff¶f°f A³fZIY §fû¿f¯ff 
IZY»¹ff; ´f¯f ´fi°¹fÃff°f °¹ff¨ff UZ¦f A°¹fÔ°f ÀfÔ±f AfWXZ. ´fidIiY¹ff CXôû¦ffÔ³ffWXe ´fbSXZVfe 
¨ff»f³ff d¸fTf»fZ»fe ³ffWXe. IYfÔôf´ffÀfc³f ´ffUOXSX, ´fZÀMX, UfTU»fZ»ff IYfÔQf ¹ffÔÀffSXJe 
CX°´ffQ³fZ ¸fûNXÐ¹ff ´fi¸ff¯ffUSX °f¹ffSX WXûDY VfIY°ff°f. ´f¯f ¹ff ÃfZÂff°f d³f¹fûþ³ff¨ff A·ffU 
À´fá´f¯fZ dQÀf°fû. ¶ffþfSX Àfd¸f°¹ffÔ¸f²fe»f ´fdSXdÀ±f°feQZJe»f d°f°fIYe¨f d¨fÔ°ffþ³fIY 
AfWXZ. d»f»ffU ´fidIiY¹fZ°f ´ffSXQVfÊIY°fZ¨ff A·ffU, ½¹ff´ff º¹ffÔ¨fZ U¨fÊÀU, Q»ff»ffÔ¨fZ d³f¹fÔÂf¯f 
Afd¯f ´fiVffÀf³ff¨fe d³fd¿IiY¹f°ff ¹ff¸fbTZ VfZ°fIY º¹ffÔ³ff ¹fû¦¹f QSX d¸fT°f ³ffWXe°f. A³fZIY 
UZTf ¶ffþfSX Àfd¸f°¹ffÔ¸f²¹fZ IÈYdÂf¸fSXe°¹ff QSX ´ffOX»fZ þf°ff°f. VfZ°fIYSXe IYþÊ¶ffþfSXe 
AÀf»¹ff³fZ Afd¯f ¸ff»f þfÀ°f IYfT ÀffNXUc³f NXZU¯¹ff¨fe Ãf¸f°ff ³fÀf»¹ff³fZ °fû IY¸fe 
QSXf°f ¸ff»f dUIY¯¹ffÀf ·ff¦f ´fOX°fû. ÀfSXIYfSX³fZ þSX JSXZQe IYSXf¹f¨fe¨f AÀfZ»f, °fSX 
°fe Jb»¹ff d»f»ffU ´fidIiY¹fZ°f, ´fc¯fÊ ´ffSXQVfÊIY°fZ³fZ Afd¯f ´fiVffÀf³ff¨¹ff QZJSXZJeJf»fe 
IYSX¯fZ AfUV¹fIY AfWXZ. ´f¯f °fVfe B¨LfVföYe dQÀf°f ³ffWXe. ÀfSXIYfSX³fZ Af°ff IYfÔQf 
CX°´ffQIY VfZ°fIY Ê¹ffÔ³ff RYöY AfÔQû»f³f IYSX¯ffSXf U¦fÊ ¸WX¯fc³f ´ffWX¯fZ ±ffÔ¶fU»fZ ´ffdWXþZ. 
WXf U¦fÊ QZVff¨¹ff A³³fÀffJTe¨ff IY¯ff AfWXZ. ¦fif¸fe¯f A±fÊ½¹fUÀ±fZ¨ff Af²ffSX AfWXZ. 
VfZ°fIYSXe RYöY ÀfWXf³fb·fc°fe ¸ff¦f°f ³ffWXe; °fû ³¹ff¹f ¸ff¦f°f AfWXZ. °¹ff»ff CX°´ffQ³f J¨ffÊUSX 
Af²ffdSX°f WX¸fe·ffU WXUf AfWXZ. dÀ±fSX d³f¹ffÊ°f ²fûSX¯f WXUZ AfWXZ. ´ffSXQVfÊIY JSXZQe 
½¹fUÀ±ff WXUe AfWXZ. ÀffNXU¯fcIY Afd¯f ´fidIiY¹ff CXôû¦ffÔ¨fe ¸fþ¶fc°f ÀffJTe WXUe AfWXZ. 
´f¯f ÀfSXIYfSX Aþc³fWXe °ff°´fbSX°¹ff §fû¿f¯ffÔ¸f²fc³f ÀU°f:¨fe þ¶ff¶fQfSXe ÓfMXIY¯¹ff¨ff ´fi¹f} 
IYSX°f AfWXZ. Afþ ´fdSXdÀ±f°fe AVfe AfWXZ IYe, IYfÔQf CX°´ffQIY VfZ°fIYSXe ÀfSXIYfSX¨¹ff 
´fi°¹fZIY §fû¿f¯fZIYOXZ ÀfÔVf¹ff³fZ ´ffWXc »ff¦f»ff AfWXZ. °¹ff³fZ UfSXÔUfSX A³fb·fU»fZ AfWXZ IYe 
ÀfSXIYfSX Af²fe ´fiV³f UfPXc QZ°fZ Afd¯f ³fÔ°fSX °¹ffUSX °ff°´fbSX°fZ CX´ff¹f IYøY³f ÀU°f:»ff 
°ffSX¯fWXfSX ¸WX¯fc³f ÀffQSX IYSX°fZ. ´f¯f ¹ff Àf¦f¼¹ff ´fidIiY¹fZ°f VfZ°fIYº¹ffÔ¨fZ Af¹fb¿¹f 
CXðÐUÀ°f WXû°f SXfWX°fZ. °¹ff¸fbTZ Af°ff UZT Af»fe AfWXZ °fe §fû¿f¯ffÔ¨¹ff SXfþIYfSX¯ff°fc³f 
¶ffWXZSX ´fOXc³f VffV½f°f ²fûSX¯ffÔ¨fe. A³¹f±ff ¸fWXfSXf¿MÑXf°fe»f IYfÔQf CX°´ffQIY VfZ°fIY º¹ffÔ¨fZ 
´fiV³f QSXU¿feÊ Ad²fIY CX¦fi WXû°f SXfWX°fe»f, AfÔQû»f³fZ ´fZMX°f SXfWX°fe»f Afd¯f VffÀf³ff¨fe 
ÀfÔUZQ³fVfe»f°fZ¨fe ·ff¿ff IZYUT IYf¦fQfÔ´fbSX°fe ¸f¹ffÊdQ°f SXfWXe»f.

·ffSX°fe¹f A±fÊ½¹fUÀ±fZ¨¹ff 
´fi¦f°fe¸f²¹fZ ¶fhdIÔY¦f ÃfZÂff¨fZ ¸fWXØU 
WXZ VfSXeSXf°fe»f SXöYfd·fÀfSX¯f 
ÀfÔÀ±fZÀffSXJZ AfWXZ. ´fSXÔ°fb, 
¦fZ»¹ff IYfWXe QVfIYfÔ´ffÀfc³f 
¶fbOXe°f IYþfÊÔ¨¹ff ¸WX¯fþZ¨f 
‘E³f´feE’¨¹ff ÀffNX»fZ»¹ff 
±fSXfÔ³fe ¹ff ¹fÔÂf¯fZ»ff ¦fifÀf»fZ WXû°fZ. 
·ffSX°ff°f sqrq ³fÔ°fSX WXf ´fiV³f 
Ad²fIY ¦fÔ·feSX ¶f³f»ff; ¸fûNXÐ¹ff 
CXôû¦fÀf¸fcWXfÔ³fe §fZ°f»fZ»fe IYþZÊ 
´fSX°fRZYOXeA·ffUe AOXIY»¹ff³fZ 
¶fhIYfÔ¨¹ff °ffTZ¶fÔQfUSX ¸fûNXf °ff¯f 
d³f¸ffÊ¯f Óff»ff. ¹ffUSX þf»fe¸f 
CX´ff¹f ¸WX¯fc³f sqrw ¸f²¹fZ 
kdQUfTJûSXe Afd¯f ³ffQfSXe 
ÀfÔdWX°ffl A±ffÊ°f kAf¹f¶feÀfel 
IYf¹fQf AdÀ°f°Uf°f Af»ff. IYþÊ 
¶fbOXUc³f ¨f`³f IYSX¯ffº¹ff ´fiUÈØfeÔ³ff 
¹ff IYf¹fôf³fZ ¨ff´f »ffU»ff 
AÀf»ff, °fSXe ¦fZ»¹ff QWXf U¿ffÊÔ¨¹ff 
´fiUfÀff°f ¹ff ´fidIiY¹fZ»ff ¦fÔþ ¨fPXc 
»ff¦f»ff WXû°ff.

SXf¿MÑXe¹f IÔY´f³fe IYf¹fQf 
³¹ff¹ffd²fIYSX¯f ¸WX¯fþZ¨f 
kE³fÀfeE»fMXel¸f²¹fZ SXZÔ¦ffT¯ffSXe 
WXþfSXû ´fiIYSX¯fZ, ¸ff»f¸fØfZ¨¹ff 
¸fc»¹ff¸f²¹fZ WXû¯ffSXe ¸fûNXe §fMX 
Afd¯f IYf¹fQZVfeSX ´fTUfMXfÔ¨ff 
Af²ffSX §fZDY³f UZTZ¨ff A´f½¹f¹f 
IYSX¯ffSXZ ´fiU°fÊIY ¹ff¸fbTZ ¶fhIYfÔ¨fZ 
IYûMXÐ¹fU²fe ÷Y´f¹fZ AOXIcY³f ´fOX»fZ 
WXû°fZ. WXe¨f IYûÔOXe RYûOX¯¹ffÀffNXe 
IZYÔQi ÀfSXIYfSX³fZ kAf¹f¶feÀfel¸f²¹fZ 
Af¸fc»ff¦fi ¶fQ»f Àfb¨fU¯ffSXe 
sqsw ¨fe Qb÷YÀ°fe Af¯f»fe 
AÀfc³f, w Ed´fi»f sqsw SXûþe 
SXf¿MÑX´f°feÔ¨fe ¸fûWXûSX CX¸fMX»¹ff³fÔ°fSX 
Af°ff ·ffSX°fe¹f IYþÊUÀfb»fe 
´fidIiY¹fZ³fZ EIYf ³f½¹ff ¹fb¦ff°f 
´fiUZVf IZY»ff AfWXZ. Àf²¹ff¨¹ff 
kAf¹f¶feÀfel ´fidIiY¹fZ¨ff dU¨ffSX 
IZY»ff °fSX °fe ´fif¸fb£¹ff³fZ EJfôf 
dUdVfá IÔY´f³fe´fbSX°fe ¸f¹ffÊdQ°f 
WXû°fe. þZ½WXf EJfQe IÔY´f³fe WX~Z 
±fIYU°fZ, °fZ½WXf d°f»ff ³ffQfSXe 
´fidIiY¹fZ°f AûPX»fZ þf°fZ Afd¯f 
d°f±fZ EIY ´fb³fSXÊ¨f³ff ½¹ffUÀffd¹fIY 
¸WX¯fþZ¨f kdSXÓfû»¹fbVf³f 
´fiûRZYVf³f»fl d³f¹fböY IZY»ff þf°fû.

IYf¹fôf³fbÀffSX WXe ´fidIiY¹ff 
ryq °fZ sxq dQUÀffÔ°f ´fc¯fÊ 
WXû¯fZ A´fZdÃf°f WXû°fZ; ´fSXÔ°fb, A³fZIY 
¸fûNXe ´fiIYSX¯fZ ´ff¨f-´ff¨f U¿fZÊ 
³¹ff¹ff»f¹ff°f AOXIY»fe WXû°fe; 
CXQfWXSX¯ff±fÊ EÀÀffSX ÀMXe»f¨fe 
´fidIiY¹ff yqq dQUÀffÔWXc³f Ad²fIY 
IYfT ¨ff»f»fe. ¹ff¸fbTZ ª¹ff 
¸ff»f¸fØfZ¨fe dIÔY¸f°f Àfb÷YUf°fe»ff 
VfÔ·fSX ÷Y´f¹fZ WXû°fe, °fe IYf¹fQZVfeSX 
»fPXfBÊ ÀfÔ´fZ´f¹fÔÊ°f QWXf ÷Y´f¹ffÔUSX 
¹fZ°f WXû°fe. ¶fhIYfÔ³ff ¸fûNXÐ¹ff 
´fi¸ff¯ff°f UÀfb»fe¨¹ff SXIY¸fZ°f 
IY´ff°f ÀfûÀffUe »ff¦f°f WXû°fe. ¹ff 
´ffV½fÊ·fc¸feUSX sqsw ¨fe Qb÷YÀ°fe 
WXe IZYUT d³f¹f¸ffÔ¨fe Qb÷YÀ°fe 
³fÀfc³f °fû ÀfÔ´fc¯fÊ ½¹fUÀ±fZ¨ff 
IYf¹ff´ff»fMX (Aû½WXSXWXfgd»fÔ¦f) 
IYSX¯ffSXe ´fidIiY¹ff NXSX¯ffSX AfWXZ.

¦fZ»¹ff QWXf U¿ffÊÔ°fe»f 
AfIYOXZUfSXeUSX ³fþSX MXfIY»fe 

°fSX kAf¹f¶feÀfel¨¹ff ´fi·ffUf¨fe 
½¹ff~e »fÃff°f ¹fZ°fZ. sqrw ´ffÀfc³f 
AfØff´f¹fÔÊ°f AÔQfþZ x,vqq ´fZÃff 
þfÀ°f IÔY´f³¹ff ¹ff ´fidIiY¹fZ°fc³f 
¦fZ»¹ff AÀfc³f °¹ff ¸ff²¹f¸ff°fc³f 
¶fhIYfÔ³fe Af°ff´f¹fÔÊ°f t.v 
»ffJ IYûMXe ÷Y´f¹ffÔWXc³f Ad²fIY 
SXIY¸fZ¨fe UÀfb»fe IZY»fe AfWXZ. WXe 
AfIYOXZUfSXe ̧ fûNXe UfMX°f AÀf»fe, 
°fSXe AfþWXe rq °fZ rs »ffJ 
IYûMXe ÷Y´f¹ffÔ¨fe ±fIY¶ffIYe dUdU²f 
´fidIiY¹ffÔ¸f²¹fZ AOXIY»fZ»fe AfWXZ. 
A³fZIY ´fiIYSX¯ffÔ¸f²¹fZ ¶fhIYfÔ³ff 
°¹ffÔ¨¹ff EIcY¯f ±fIY¶ffIYe¨¹ff 
IZYUT tq °fZ tv MX¢IYZ SX¢IY¸f¨f 
´fQSXf°f ´ffOXc³f §fZ°ff Af»fe, °fSX 
d½WXdOXAûIYfg³fÀffSX£¹ff ´fiIYSX¯ffÔ°f 
¶fhIYfÔ³ff zq MX¢IYÐ¹ffÔWXc³f 
Ad²fIY °fûMXf ÀfûÀffUf »ff¦f»ff. 
¹ff A´fbº¹ff UÀfb»fe¸fbTZ 
A±fÊ½¹fUÀ±fZ°f Af»fZ»fe ¸fSX¦fT 
QcSX IYSX¯¹ffÀffNXe¨f sqsw¨¹ff 
Qb÷YÀ°fe¨ff CX´ff¹f ¹fûþ¯¹ff°f 
Af»ff AfWXZ.

k¹ff Qb÷YÀ°fe¸ff¦fZ 
kB³Àfû»½WX³Àfe »ffg IYd¸fMXel Afd¯f 
dUVfZ¿f°f: IZY. ½WXe. IYf¸f°f ¹ffÔ¨¹ff 
³fZ°fÈ°UfJf»fe»f °fÄf ¦fMXf¨¹ff 
dVfRYfSXÀfeÔ¨ff ·f¢IY¸f Af²ffSX 
AfWXZ. ¹ff Àfd¸f°fe³fZ þf¦fd°fIY 
À°fSXfUSXe»f k¹fbd³fMÑ»fl ¸ffgOXZ»f¨ff 
ÀfJû»f A·¹ffÀf IYøY³f ·ffSX°fe¹f 
´fdSX´fiZÃ¹ff°f °¹ff¨fZ A³fbIcY»f³f 
IZY»fZ AfWXZ. ¹ff AWXUf»ff°fe»f 
¸fb£¹f dVfRYfSXVfeÔ¨ff ÀUeIYfSX 
IYøY³f¨f sqsw ̈ ¹ff IYf¹fôf°f‘ 
kIiYfgÀf-¶ffgOXÊSX B³Àffg»½WX³Àfel 
Afd¯f k¦fib´f B³Àffg»½WX³Àfel ¹ff 
Qû³f IiYfÔd°fIYfSXe ÀfÔIY»´f³ffÔ¨ff 
AÔ°f·ffÊU IYSX¯¹ff°f Af»ff AfWXZ.

kIiYfgÀf-¶ffgOXÊSXl °fSX°fbQe¸fbTZ 
Af°ff ·ffSX°fe¹f dU§fMXIYfÔ¨fZ 
(d»fd¢½fOXZMXÀfÊ) WXf°f 
´fSXQZVff´f¹fÔÊ°f ´fûWXû¨f¯ffSX AfWXZ°f. 
þSX EJfôf IYþÊQfSXf³fZ ·ffSX°ff°f 
ÀU°f:»ff dQUfTJûSX §fûd¿f°f 

IZY»fZ AÀfZ»f Afd¯f °¹ff¨fe ¸fûNXe 
¸ff»f¸fØff »fÔOX³f dIÔYUf Qb¶fBÊ°f 
AÀfZ»f, °fSX ·ffSX°fe¹f ¹fÔÂf¯ff 
Af°ff ´fSXQZVfe ³¹ff¹ff»f¹ffÔ¨¹ff 
¸fQ°fe³fZ °fe þ~ IYøY VfIZY»f. 
¹ff¸fbTZ kQZVff¨ff ´f`Àff ¶fbOXUc³f 
´fSXQZVff°f Afßf¹fl §fZ¯¹ff¨¹ff 
´fiUÈØfe»ff IYf¹f¸f¨ff ¨ff´f ¶fÀf¯ffSX 
AfWXZ.

QbÀfSXeIYOXZ, k¦fib´f 
B³Àffg»½WX³Àfel WXe ÀfÔIY»´f³ff 
kIYfg´fûSXÊZMXl þ¦ff°fe»f ¦fbÔ°ff¦fbÔ°f 
ÀfûOXU¯ffSXe NXSXZ»f. Afþ 
A³fZIY ¸fûNXÐ¹ff CXôû¦fÀf¸fcWXfÔ¨¹ff 
OXÓf³f·fSX CX´fIÔY´f³¹ff EIY¸fZIYfÔ°f 
¦fbÔ°f»fZ»¹ff AÀf°ff°f. þb³¹ff 
IYf¹fôf°f ´fi°¹fZIY IÔY´f³feÀffNXe 
ÀU°fÔÂf »fPXf ôfUf »ff¦f°f AÀfZ, 
ª¹ff¸fbTZ ´fidIiY¹fZ¨ff UZT Afd¯f 
J¨fÊ Qû³WXe UfPX°f WXû°fZ. Af°ff 
¸ffÂf, ÀfÔ´fc¯fÊ CXôû¦fÀf¸fcWXf¨fe 
EIYfd°¸fIY ´fð°fe³fZ dU»WXZUfMX 
»ffU¯fZ dIÔYUf ´fb³f÷YªþeU³f 
IYSX¯fZ Vf¢¹f WXû¯ffSX AfWXZ. ¹ff¸fbTZ 
EJfQf ¸fûNXf JSXZQeQfSX ÀfÔ´fc¯fÊ 
Àf¸fcWXfÀffNXe ¶fû»fe »ffUc VfIZY»f, 
ª¹ff°fc³f ¶fhIYfÔ³ff Ad²fIY ¨ffÔ¦f»fe 
dIÔY¸f°f d¸fT¯fZ Àfb»f·f WXûBÊ»f.

´fidIiY¹fZ°fe»f dU»fÔ¶f 
MXfT¯¹ffÀffNXe kE³fÀfeE»fMXel»ff 
QZ¯fe QZ¯¹ff°fe»f FY¯fIYû¨¹ff 
AÀf¸f±fÊ°fZ¨ff ´fbSXfUf d¸fTf»¹ffUSX 
ru dQUÀffÔ¨¹ff Af°f d³f¯fÊ¹f 
§fZ¯fZ ¶fÔ²f³fIYfSXIY AÀfZ»f. þSX 
³¹ff¹ff²feVffÔ³fe ¹ff IYfTf°f 
d³f¯fÊ¹f dQ»ff ³ffWXe, °fSX °¹ffÔ³ff 
»fZJe IYfSX¯f ôfUZ »ff¦fZ»f. 
¹ffdVfUf¹f ³fUe³f IYf¹fôf°f 
kIYþÊQfSX-´fiZdSX°f þ»fQ ´fidIiY¹ffl 
(ÀfeAf¹fAf¹fAfSX´fe) Af¯f»fe 
AfWXZ, þe dUVfZ¿f°f: ´fc¯fÊ´f¯fZ ³f 
IYûÀfT»fZ»¹ff ´f¯f °ff°IYfd»fIY 
AOX¨f¯fe°f AÀf»fZ»¹ff IÔY´f³¹ffÔ³ff 
Uf¨fU¯¹ffÀffNXe CX´f¹fböY NXSXZ»f. 
´fcUeÊ¨¹ff ´fð°fe°f IYf¦fQ´fÂffÔUSX 
UfQ ½WXf¹f¨ff Afd¯f UZTZ¨ff 

A´f½¹f¹f ½WXf¹f¨ff. ³fUe³f 
´fð°fe°f dOXdþMX»f ³fûÔQeÔUSX 
Af²ffdSX°f °UdSX°f d³f¯fÊ¹f WXûBÊ»f.

d»f»ffU ´fidIiY¹fZ°fWXe Àfb²ffSX¯ff 
IYSX¯¹ff°f Af»fe AÀfc³f, Af°ff 
dOXdþMX»f ´fûMXÊ»f¨¹ff ¸ff²¹f¸ff°fc³f 
Ad²fIY ́ ffSXQVfÊIY°ff ¹fZ¯ffSX AfWXZ. 
¸ff»f¸fØfZ¨fe °fbIYOXÐ¹ff-°fbIYOXÐ¹ffÔ°f 
dUIiYe IYSX¯¹ff¨fe ¸fb·ff dQ»¹ff³fZ, 
ª¹ff ¦fbÔ°fU¯fcIYQfSXfÔ³ff ÀfÔ´fc¯fÊ 
IÔY´f³fe ³fIYû AfWXZ, °fZ IZYUT 
dUdVfá ´fiIY»´ffÔÀffNXe ¶fû»fe 
»ffUc VfIY°fe»f. ¹ff¸fbTZ ¶fhIYfÔ³ff 
À´f²ffÊ°¸fIY dIÔY¸f°f d¸fT¯fZ Vf¢¹f 
WXûBÊ»f.

°fÀfZ¨f, »f§fb Afd¯f 
¸f²¹f¸f CXôû¦ffÔÀffNXeWXe Qb÷YÀ°fe 
dQ»ffÀffQf¹fIY NXSX¯ffSX AfWXZ. ¹ff 
ÃfZÂff°fe»f CXôûþIYfÔ³ff ´fidIiY¹fZ°fc³f 
¶ffWXZSX ´fOX¯fZ dIÔYUf ³fUe³f 
¦fbÔ°fU¯fcIYQfSX IY¸fe UZTf°f Vfû²f¯fZ 
Vf¢¹f WXûBÊ»f. ´ffSXQVfÊIY°fZÀffNXe 
´fb³fSXÊ¨f³ff ½¹ffUÀffd¹fIY ¸WX¯fþZ¨f 
kdSXÓfû»¹fbVf³f ´fiûRZYVf³f»fl 
Afd¯f dU§fMXIY (d»fd¢½fOXZMXSX) 
¸WX¯fc³f IYf¸f IYSX¯ffº¹ff ½¹föYe 
Af°ff UZ¦f¼¹ff AÀf°fe»f, 
ª¹ff¸fbTZ dWX°fÀfÔ¶fÔ²ffÔ¨ff ÀfÔ§f¿fÊ 
MXTZ»f. ¸fWXØUf¨fZ ¸WX¯fþZ, 
U`¹fdöYIY WX¸feQfSXfÔUSX IYOXIY 
d³f¹fÔÂf¯f Af¯f»fZ AfWXZ. þSX 
EJfôf CXôû¦f´f°fe³fZ IÔY´f³fe¨¹ff 
IYþfÀffÊNXe ÀU°f:¨fe WX¸fe dQ»fe 
AÀfZ»f, °fSX Af°ff °¹ff»ff 
þ¶ff¶fQfSXe°fc³f ¸fböY WXû¯fZ IYNXe¯f 
þfBÊ»f.

¹ff Qb÷YÀ°fe°fe»f ÀfUfÊÔ°f 
dQ»ffÀffQf¹fIY ¶ff¶f ¸WX¯fþZ 
kUÀfb»fe¨ff ´fif²ff³¹fIiY¸fl. sqsw 
¨¹ff Qb÷YÀ°fe³fZ WXZ À´fá IZY»fZ 
AfWXZ IYe, ÀfSXIYfSXe QZ¯¹ffÔ´fZÃff 
¶fhIYfÔ¨¹ff UÀfb»fe»ff ´fif²ff³¹f 
dQ»fZ þfBÊ»f. ¶fhIYfÔ¸f²fe»f ´f`Àff 
WXf þ³f°fZ¨¹ff NXZUeÔ¨ff AÀf°fû, 
°¹ff¸fbTZ ¶fhIYfÔ¨fZ Afd±fÊIY À±f`¹fÊ 
þ´f¯fZ WXZ A±fÊ½¹fUÀ±fZÀffNXe 
Ad²fIY ¸fWXØUf¨fZ AfWXZ, WXZ °fØU 
¹ff¸ff¦fZ AfWXZ.

VfZUMXe, sqsw ¨fe WXe 
Qb÷YÀ°fe ¸WX¯fþZ kAf¹f¶feÀfel 
sqrw ¹ff ´ff¹ffUSX CX·ffSX»fZ»fe 
EIY ¸fþ¶fc°f SX¨f³ff AfWXZ. ¹ff¸fbTZ 
¶fhIYfÔ¨fZ kE³f´feEl IY¸fe WXû°fe»f, 
CXôû¦ffÔ¨fZ ´fb³f÷YªþeU³f WXûBÊ»f 
Afd¯f k½¹fUÀff¹f Àfb»f·f°ffl 
d³fQZÊVffÔIYf°f ·ffSX°ff¨fZ À±ff³f 
Àfb²ffSXZ»f. þSX Af´f¯f WXe ´fidIiY¹ff 
UZTZ°f Afd¯f ´ffSXQVfÊIY´f¯fZ 
SXf¶fUc VfIY»fû, °fSX ·ffSX°ff¨fZ 
´ff¨f dMÑd»f¹f³f OXfg»fÀfÊ¨¹ff 
A±fÊ½¹fUÀ±fZ¨fZ ÀU´³f »fUIYSX¨f 
UfÀ°fUf°f ¹fZBÊ»f. WXe Qb÷YÀ°fe 
IZYUT ±fIY»fZ»¹ff IYþfÊÔ¨fe 
UÀfb»fe IYSX¯ffSXe ¹fÔÂf¯ff ³fÀfc³f 
°fe ·ffSX°fe¹f IYfg´fûÊSZMX þ¦ff»ff 
Ad²fIY ÀU¨L, dVfÀ°f¶fð 
Afd¯f CXØfSXQf¹fe ¶f³fU¯ffSXe EIY 
EZd°fWXfdÀfIY ´ff¹fSXe AfWXZ. UZ¦ff³fZ 
d³f¯fÊ¹f §fZ¯fZ Afd¯f °fÔÂfÄff³ff¨ff 
´fbSXZ´fcSX Uf´fSX IYSX¯fZ WXe¨f Af°ff 
IYfTf¨fe ¦fSXþ AfWXZ.

sqsw ¨fe dQUfTJûSXe Afd¯f ³ffQfSXe ÀfÔdWX°ff (Af¹f¶feÀfe) Qb÷YÀ°fe ¸WX¯fþZ ·ffSX°fe¹f 
¶fhdIÔY¦f ÃfZÂff¨fe ¸fWXfVfÀÂfdIiY¹ff Afd¯f IYþÊUÀfb»fe¨fZ ³fUZ dÃfd°fþ AfWXZ.

AdWX»¹ff¶ffBÊ WXûTIYSX EIY 
ÀfÃf¸f ³fZ°¹ff ¸WX¯fc³f CXQ¹ffÀf 
Af»¹ff. °¹ffÔ³fe QcSXúáe³fZ A³fZIY 
Àff¸ffdþIY IYf¸fZ IZY»fe. EIY WXbVffSX 
´fiVffÀfIY ¸WX¯fc³f °¹ffÔ¨fe AûTJ 
d³f¸ffÊ¯f Óff»fe. þ»fÀfÔ²ffSX¯f, 
SXÀ°¹ffÔ¨¹ff IYOXZ¨fe ÓffOXZ, 
À±ff´f°¹fIY»fZ°fe»f A³fZIY IYf¸fZ 
°¹ffÔ¨¹ff úSXQáe¨fe ´fi°feIZY AfWXZ°f. 
tr ̧ fZ SXûþe ́ ffSX ́ fOX¯ffº¹ff °¹ffÔ¨¹ff 
þ¹fÔ°fed³fd¸fØf §fZ°f»fZ»ff UZ²f.

AdWX»¹ff¶ffBÊ WXûTIYSX ¹ff 
·ffSX°fe¹f Bd°fWXfÀff°fe»f EIY 
CXØfbÔ¦f ½¹fdöY¸fØU AfWXZ°f. IZYUT 
À±ff´f°¹f ¨f¸f°IYfSXfÔÀffNXe¨f ³f½WXZ, 
°fSX ´fi¦fd°fVfe»f ´fiVffÀf³ffÀffNXe 
Afd¯f IZY»fZ»¹ff QcSX¦ff¸fe Àff¸ffdþIY 
Àfb²ffSX¯ffÔÀffNXeWXe °¹ff ´fidÀfð 
AfWXZ°f. rxwx °fZ rxzv ´f¹fÔÊ°f 
SXfª¹f IYSX°ff³ff AdWX»¹ff¶ffBÊÔ¨¹ff 
IYfSXdIYQeÊ°f IY»¹ff¯f, Àff¸ffdþIY 
³¹ff¹f, ¸ff³fUe Àf¸ff³f°ff Afd¯f 
VffV½f°f dUIYfÀffÀffNXe APXT 
U¨f³f¶fð°ff WXû°fe. °¹ffÔ³fe CX´fZdÃf°f 
Àf¸fbQf¹ffÔ³ff CX³³f°f IYSX¯ffSXe ²fûSX¯fZ 
AfJ»fe. ´fi¦f°f dVfÃf¯f dQ»fZ. 
AfSXû¦¹fÀfZUf Àfb²ffSX»fe Afd¯f 
Afd±fÊIY UfPX Àff²f°f ´ff¹ff·fc°f 
ÀfbdU²ffÔ¨fe d³fd¸fÊ°fe IZY»fe. ANXSXfUZ 
Vf°fIY WXf ·ffSX°ff°fe»f AVffÔ°f°fZ¨ff 
IYfT WXû°ff. °¹ff°f SXfþIYe¹f 
dUJÔOX³f, Afd±fÊIY Af½WXf³fZ 
Afd¯f Àff¸ffdþIY AVffÔ°f°ff 
WXû°fe. ¹ff Uf°ffUSX¯ff°f A³fZIY 
Bd°fWXfÀfIYfSXfÔ³fe AdWX»¹ff¶ffBÊÔ¨¹ff 
¶fbdð¸fØfZ¨fZ Afd¯f ³fZ°fÈ°U¦fb¯ffÔ¨fZ 
IYü°fbIY IZY»fZ. °¹ffÔ¨fZ kVffÀf³f 
Afd¯f ½¹fdöY¸fØUl WXZ Äff³f, 
IY÷Y¯ff Afd¯f ³¹ff¹ff¨fZ d¸fßf¯f 

WXû°fZ. d¶fidMXVf Bd°fWXfÀfIYfSX IY³fÊ»f 
þZ¸Àf ¦fihMX OXRY ¹ffÔ³fe °¹ffÔ¨fZ U¯fÊ³f 
kEIY Ad°fVf¹f ¶fbdð¸ff³f ¸fdWX»ffl 
¸WX¯fc³f IZY»fZ AfWXZ. °¹ffÔ¨¹ffIYOXZ 
dUUZIY Afd¯f d³f¿´fÃf°fZ³fZ 
IYf¸f IYSX¯¹ff¨fe UÈØfe WXû°fe. 
IZYUT ´fifQZdVfIY dUÀ°ffSXf´fZÃff 
Àff¸ffdþIY IY»¹ff¯ff»ff ´fif²ff³¹f 
QZ¯ffº¹ff VffÀfIY ¸WX¯fc³f °¹ffÔ¨fe 
Adõ°fe¹f ·fcd¸fIYf A³fZIY 
Bd°fWXfÀfIYfSX A²fûSXZdJ°f IYSX°ff°f. 
AdWX»¹ff¶ffBÊÔ¨¹ff UfSXVff°fe»f 
ÀfUfÊ°f ¸fWXØUf¨ff ´f`»fc ¸WX¯fþZ 
dVfÃf¯fÃfZÂff°fe»f A¦fi¯fe IYf¹fÊ. 
Àff¸ffdþIY ÀfÃf¸feIYSX¯ffÀffNXe 
dVfÃf¯f A°¹fÔ°f ¸fWXØUf¨fZ AfWXZ, WXZ 
¸ffWXe°f AÀf»¹ff³fZ, °¹ffÔ³fe °¹ffÔ¨¹ff 
SXfª¹ff°f AÀfÔ£¹f VffTf Afd¯f 
dVfÃf¯f ÀfÔÀ±ff À±ff´f³f IZY»¹ff. 

¸fdWX»ff dVfÃf¯ff¨fZ ¸fWXØU 
A²fûSXZdJ°f IYøY³f AdWX»¹ff¶ffBÊÔ³fe 
Àff¸ffdþIY øYPXe ¸fûOX»¹ff. 
Àf¸ffþf¨¹ff ´fi¦f°feÀffNXe ¸fdWX»ff 
ÀfÃf¸feIYSX¯f AfUV¹fIY AfWXZ 
WXZ Àf¸fþc³f §fZ°f»fZ. k¸ffÓ¹ff 
AfþeÀffNXe, ¸fb»fe¨fZ dVfÃf¯f WXZ 
¦fdSX¶fe°fc³f ¶ffWXZSX ´fOX¯¹ff¨fZ d°fIYeMX 
WXû°fZl WXf °¹ffÔ¨ff dUV½ffÀf d»fÔ¦f 
Àf¸ff³f°fZ¶fï»f¨¹ff Af²fbd³fIY 
¨f¨fZÊ°f Aþc³fWXe ´fid°f²Ud³f°f WXû°f 
AfWXZ. Afþ, A³fZIY ÀfÔ§fMX³ff 
Afd¯f ¨fTUTe ¸fb»feÔÀffNXe 
QþZQfÊSX dVfÃf¯ff¨fe CX´f»f¶²f°ff 
UfPXU¯¹ffUSX »fÃf IZYÔdQi°f 
IYSX°ff°f. Vf`Ãfd¯fIY Àfb²ffSX¯ffÔ¨ff 
´ff¹ff SX¨fc³f °¹ffÔ³fe A³fZIYfÔ¨fZ 
þeU³f ¶fQ»f»fZ Afd¯f SXfª¹ff¨¹ff 
´fi¦f°fe°f ¸fWXØU´fc¯fÊ ¹fû¦fQf³f dQ»fZ. 
AfSXû¦¹fÀfZUZ°fWXe AdWX»¹ff¶ffBÊÔ¨fZ 

¹fû¦fQf³f CX»»fZJ³fe¹f WXû°fZ. 
°¹ffÔ³fe Àfb»f·f, ÀU¨L Afd¯f 
Àf¸fbQf¹ffd·f¸fbJ AfSXû¦¹fÀfZUZ¨fe 
Àfb÷YUf°f IZY»fe. °¹ff IYfTf°f 
ÀffUÊþd³fIY AfSXû¦¹f WXe ÀfÔIY»´f³ff 
RYfSXVfe ´fi¨fd»f°f ³f½WX°fe, °fSXeWXe 
°¹ffÔ³fe ÷Y¦¯ff»f¹fZ Afd¯f QUfJf³fZ 
À±ff´f³f IYøY³f »fûIYfÔ³ff U`ôIYe¹f 
ÀfZUf CX´f»f¶²f IYøY³f dQ»¹ff. 
ÀU¨L°fZ¨ff ´fi¨ffSX IYøY³f °¹ffÔ³fe 
°¹ff IYfTf°f EIY IiYfÔd°fIYfSXe 
´ffDY»f CX¨f»f»fZ. AfSXû¦¹f 
ÀfbdU²ffÔ¸f²¹fZ Àfb²ffSX¯ff IYøY³f 
°¹ffÔ³fe »fûIYfÔ¨¹ff ¦fSXþf ́ fc¯fÊ IZY»¹ff 
Afd¯f ´fbPXe»f ÀffUÊþd³fIY AfSXû¦¹f 
CX´fIiY¸ffÔÀffNXe ¸ff¦fÊ ¸fûIYTf IZY»ff. 
°¹ffÔ¨fe QcSXúáe Afþ¨¹ff ¦fif¸fe¯f 
Afd¯f UÔd¨f°f §fMXIYfÔUSX »fÃf 
IZYÔdQi°f IYSX¯ffº¹ff ÀffUÊþd³fIY 
AfSXû¦¹f ²fûSX¯ffÔ¸f²¹fZWXe dQÀfc³f ¹fZ°fZ.

AdWX»¹ff¶ffBÊ WXûTIYSXfÔ¨¹ff 
IYfSXdIYQeÊ°f SXÀ°fZ, ´fc»f Afd¯f 
ÀffUÊþd³fIY B¸ffSX°feÔÀffSX£¹ff 
´ff¹ff·fc°f ÀfbdU²ffÔ¨ff ¸fûNXf 
dUIYfÀf Óff»ff. ¹ff¸fbTZ ½¹ff´ffSX, 

Afd±fÊIY UfPX Afd¯f Àff¸ffdþIY 
ÀfÔ´fIYÊ Àfb»f·f Óff»ff °fÀfZ¨f Qb¦fÊ¸f 
·ff¦f þûOX»fZ ¦fZ»fZ. °¹ffÔ¨¹ff ¹ff 
¦fbÔ°fU¯fbIYe¸fbTZ SXfª¹ff¨fe Àf¸fÈðe 
UfPX»fe Afd¯f Ad²fIY ´fSXÀ´fSX 
þûOX»fZ»ff Àf¸ffþ d³f¸ffÊ¯f Óff»ff. 
°fÀfZ¨f °¹ffÔ³fe CX´fZdÃf°f Àf¸fbQf¹ffÔ¨¹ff 
CX³³f°feÀffNXe dUdU²f IY»¹ff¯fIYfSXe 
¹fûþ³ff SXf¶fU»¹ff Afd±fÊIY ¸fQ°f, 
d³fUfSXf Afd¯f ½¹ffUÀffd¹fIY 
´fidVfÃf¯ffUSX °¹ffÔ¨ff ·fSX WXû°ff. 
°¹ffÔ¨fe ²fûSX¯fZ dUVfZ¿f°f: dU²fUf, 
A³ff±f Afd¯f Afd±fÊIY AOX¨f¯feÔ³ff 
°fûÔOX QZ¯ffº¹ffÔÀffNXe RYf¹fQZVfeSX 
WXû°fe. °¹ff¸fbTZ AÀfbSXdÃf°f 
»fûIYÀfÔ£¹fZ»ff ÀfÔÀff²f³fZ Afd¯f 
ÀfÔ²fe CX´f»f¶²f WXû°fe»f ¹ff¨fe JfÂfe 
Óff»fe. Àff¸ffdþIY IY»¹ff¯ff´fi°fe 
AdWX»¹ff¶ffBÊÔ¨ff údáIYû³f Àf¸f¦fi 
WXû°ff. °¹ffÔ³ff ¸ffWXe°f WXû°fZ, IYe 
Jº¹ff ÀfÃf¸feIYSX¯ffÀffNXe Afd±fÊIY 
´ffNX¶fT AfUV¹fIY AfWXZ; ´fSXÔ°fb 
IYüVf»¹ffÔ¨ff dUIYfÀf Afd¯f ¨ffÔ¦f»fZ 
Àff¸ffdþIY EIYeIYSX¯fQZJe»f 
AfUV¹fIY AfWXZ. AdWX»¹ff¶ffBÊÔ³fe 

ÀU¹fÔ´fc¯fÊ°ff, ´fid°fâf Afd¯f 
Àf¸ffUZVfIY°fZ»ff ´fif²ff³¹f QZ°f 
UÔd¨f°f §fMXIYfÔ³ff Àf¸ffþf¨¹ff ¸fb£¹f 
´fiUfWXf°f Af¯f¯¹ff¨fZ IYf¹fÊ IZY»fZ. 
´f¹ffÊUSX¯f´fcSXIY dUIYfÀf, VfZ°fe°fe»f 
¨ffÔ¦f»¹ff ´fð°fe Afd¯f ÀfÔÀff²f³f 
½¹fUÀ±ff´f³f ¹ffÔõfSXZ °¹ffÔ³fe 
VffV½f°f°fZ¨fZ ¸fWXØU A²fûSXZdJ°f 
IZY»fZ. d·f»»f Àf¸ffþf¨¹ff 
CX³³f°feÀffNXe °¹ffÔ³fe VffTf, 
WXÀ°fIY»ff Afd¯f ½¹ffUÀffd¹fIY 
´fidVfÃf¯ff¨fe ÀfbdU²ff CX´f»f¶²f 
IYøY³f dVfÃf¯f U Afd±fÊIY 
dUIYfÀff»ff ̈ ff»f³ff dQ»fe. °¹ff¸fbTZ 
Qb»fÊdÃf°f §fMXIYfÔ³ff ÀfÃf¸f ¶f³fUc³f 
SXfª¹ff¨¹ff Àff¸ffdþIY-Afd±fÊIY 
dUIYfÀff°f °¹ffÔ¨ff ÀfWX·ff¦f 
UfPXU»ff.

AdWX»¹ff¶ffBÊ WXûTIYSXfÔ¨ff 
´fi·ffU AfþWXe ¸ffWXZV½fSXe ÀffOXe 
Afd¯f ´ffSXÔ´fdSXIY IY»ffÔ¨¹ff 
þ°f³ff°f dQÀfc³f ¹fZ°fû. °¹ffÔ¨¹ff 
´ffdNXÔ¶¹ff¸fbTZ ¸ffWXZV½fSXe ÀffOXe 
·ffSX°ff¨¹ff ÀffÔÀIÈYd°fIY UfSXVff¨fZ 
´fi°feIY ¶f³f»fe. Afþ¨fZ CX´fIiY¸f 
´ffSXÔ´fdSXIY IY»ff Afd¯f Af²fbd³fIY 
¶ffþfSX´fZNX ¹ffÔ¨fe ÀffÔ¦fOX §ff»fc³f 
IYfSXfd¦fSXfÔ³ff ¹fû¦¹f UZ°f³f U 
VffV½f°f CX´fþedUIYf QZ¯¹ff¨ff 
´fi¹f} IYSX°ff°f. VffV½f°f IYf´fcÀf 
»ff¦fUOX, ÀfZÔdQi¹f VfZ°fe Afd¯f 
´ffSXÔ´fdSXIY IY»ffÔ³ff ´fiû°ÀffWX³f 
QZ¯ffSXZ IYf¹fÊIiY¸f AdWX»¹ff¶ffBÊÔ¨¹ff 
Afd±fÊIY ÀfÃf¸feIYSX¯ff¨¹ff 
dU¨ffSXfÔ¨fZ ´fid°fd¶fÔ¶f AfWXZ°f. WXZ 
CX´fIiY¸f VfZ°fIYº¹ffÔ³ff ´fidVfÃf¯f, 
Àfb²ffdSX°f d¶f¹ff¯fZ Afd¯f 
Af²fbd³fIY °fÔÂfÄff³ff¨fe ¸fQ°f 
QZ°ff°f. AdWX»¹ff¶ffBÊ IY»ff Afd¯f 

À±ff´f°¹fIY»fZ¨¹ff ¸fûNXÐ¹ff ÀfÔSXÃfIY 
WXû°¹ff. °¹ffÔ³fe A³fZIY ¸fÔdQSXZ, 
dIY»»fZ Afd¯f ÀffUÊþd³fIY À¸ffSXIZY 
CX·ffSX»fe. ¸fWXZV½fSX dIY»»ff Afd¯f 
¸fÔdQSX ÀfÔIbY»ff¨fe ´fb³f¶ffÊÔ²f¯fe WXZ 
°¹ffÔ¨fZ ̧ fWXØUf¨fZ IYf¹fÊ ̧ ff³f»fZ þf°fZ. 
°¹ffÔ¨¹ff Afßf¹ff¸fbTZ ÀfÔ¦fe°f, ³fÈ°¹f 
Afd¯f B°fSX IY»ffÔ¨ffWXe dUIYfÀf 
Óff»ff U ÀffÔÀIÈYd°fIY Uf°ffUSX¯f 
Àf¸fÈð Óff»fZ. AdWX»¹ff¶ffBÊ 
WXûTIYSX ¹ffÔ¨¹ff þeU³ff¨ff Afd¯f 
IYfSXdIYQe¨ffÊ dU¨ffSX IYSX°ff³ff, 
°¹ffÔ¨fZ VffÀf³f ¸ffgOXZ»f Àf¸fIYf»fe³f 
Àf¸ffþfÀffNXe ¸fWX°Uf¨fZ ²fOXZ QZ°fZ. 
AdWX»¹ff¶ffBÊÔ¨ff UfSXÀff Àff¸ffdþIY 
³¹ff¹f Afd¯f Àf¸ff³f°ff UfPXU¯¹ff°f 
QcSXQVfeÊ ³fZ°fÈ°Uf¨¹ff ´fi·ffUf¨ff 
´fbSXfUf AfWXZ. CX´fZdÃf°f Àf¸fbQf¹ffÔ¨fZ 
CX°±ff³f, dVfÃf¯ff»ff ´fiû°ÀffWX³f 
Afd¯f Afd±fÊIY ÀfÔ²feÔ³ff ´fiû°ÀffWX³f 
QZ¯¹ff¨fe °¹ffÔ¨fe U¨f³f¶fð°ff 
Afþ¨¹ff ´fif²ff³¹ffÔVfe ÀfbÀfÔ¦f°f 
AfWXZ. SXfþ¸ff°ff AdWX»¹ff¶ffBÊ 
WXûTIYSX ¹ffÔ¨fZ ¨ffdSXÂ¹f Afd¯f 
´fiVffÀf³f IY»¹ff¯f, dVfÃf¯f Afd¯f 
¨ffÔ¦f»¹ff ÀffUÊþd³fIY ´ff¹ff·fc°f 
ÀfbdU²ff ´fiQf³f IYSX¯¹ffUSX IZYÔdQi°f 
³fZ°fÈ°UVf`»fe¨fZ CXQfWXSX¯f AfWXZ. 
Àff¸ffdþIY IY»¹ff¯f Afd¯f 
Àf¸ffUZVfIY°fZ¨¹ff °fØUfÔUSX 
Af²ffdSX°f AdWX»¹ff¶ffBÊÔ¨¹ff 
QcSXQVfeÊ ²fûSX¯ffÔ³fe ÀfÔ¹fböY SXf¿MÑXfÔ¨¹ff 
VffV½f°f dUIYfÀf ²¹fZ¹ffÔ¨fe ́ fcUÊLf¹ff 
QfJU»fe. JSXZ ³fZ°fÈ°U IZYUT ÀfØff 
²ffSX¯f IYSX¯¹ff¶fï»f ³ffWXe, °fSX 
ÀfUfÊ°f AÀfbSXdÃf°f »fûIYfÔ¨fZ ÀfÔSXÃf¯f 
Afd¯f CX°±ff³f IYSX¯¹ff¶fï»f 
AfWXZ, ¹ff¨fe ¨fb¯fcIY °¹ffÔ¨fZ þeU³f 
Af´f»¹ff»ff QfJU°fZ.

¸f°fQfSX¹ffQe¨fÔ ´ffdUÂ¹f
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»fûIYVffWXe ½¹fUÀ±fZ°f d³f¿´fÃf d³fUOX¯fbIYf ¸fWXØUf¨¹ff 
AfWXZ°f, d°f°fIYe¨f d³fQûÊ¿f ¸f°fQfSX¹ffQe AÀf¯fZ WXZ °¹ff 
d³fUOX¯fbIYfÔ¨fZ ´ffdUÂ¹f dMXIYU¯¹ffÀffNXe Ad³fUf¹fÊ AÀf°fZ. 
¸ffÂf, SXfþIYe¹f ´fi·ffU Afd¯f ´fiVffÀfIYe¹f ÂfbMXeÔ¸fbTZ 
¸f°fQfSX¹ffôfÔUSX ´fiV³fd¨f³WX CX´fdÀ±f°f IZY»fZ þf°fZ. ¹ff¨f 
´ffV½fÊ·fc¸feUSX, ¸f°fQfSX¹ffôfÔ¨¹ff ´fb³fd³fÊSXeÃf¯ff¶ff¶f°f ÀfUûÊ¨¨f 
³¹ff¹ff»f¹ff³fZ ³fbIY°ff¨f ¸fWXØU´fc¯fÊ d³fIYf»f dQ»ff AfWXZ.

IYfWXe ¦fûáe Àfc¹fÊ´fiIYfVffB°f¢¹ff ÀU¨L AÀf°ff°f; ´f¯f °fSXeWXe 
A³fZIYfÔ³ff °¹ffÀffNXe ´fi¸ff¯f´fÂf WXUÔ AÀf°fÔ. 'Àfû³ffSXf³fZ¨f IYf³f 
MXû¨f»fZ»fZ ¶fSXZ' AVfe ¸fSXfNXe°f EIY þb³fe ¸WX¯f AfWXZ. °¹ff ¸WX¯fe¨fe 
AfNXU¯f AVffUZTe Af»¹ffdVfUf¹f SXfWX°f ³ffWXe. ¸f°fQfSX¹ffôfÔ¨¹ff 
ÀfJû»f ´fb³fd³fÊSXeÃf¯ffÀfÔ¶fÔ²fe ÀfUûÊ¨¨f ³¹ff¹ff»f¹ff³fZ ¶fb²fUfSXe 
þû d³fIYf»f dQ»ff, °fû ¹ff¨f ´fiIYfSX¨ff AfWXZ. ¸f°fQfSX¹ffôf °f¹ffSX 
IYSX¯¹ff¨fÔ, °¹ff¨fe UZTûUZTe Lf³f³fe IYSX¯¹ff¨fÔ, °¹ff³fbÀffSX °¹ff 
Qb÷YÀ°¹ff IYSX¯¹ff¨fÔ IYf¸f d³fUOX¯fcIY Af¹fû¦ff¨fÔ AfWXZ. ¹ff 
AUfPX½¹f IYf¸ffÀffNXe Af¹fû¦ffIYOXZ ÀU°fÔÂf ¹fÔÂf¯ff ³ffWXe. °¹ff¸fbTZ, 
SXfª¹f ÀfSXIYfSX¨¹ff IY¸fÊ¨ffº¹ffÔ¨fe ¸fQ°f §fZDY³f d³fUOX¯fcIY Af¹fû¦f 
Af´f»fÔ WXZ IY°fÊ½¹f ´ffSX ´ffOX°f AÀf°fÔ. °¹ff°f IYfWXe ¨fbIYf WXû°ff°f. 
IYfWXe ÂfbMXe SXfWXc³f þf°ff°f. SXfª¹ff¨fZ d³fUOX¯fcIY Ad²fIYfSXe °¹ff¨fe 
QJ»f §fZ°ff°f Afd¯f AfUV¹fIY°fZ³fbÀffSX °¹ff°f Àfb²ffSX¯ff IYSX°ff°f. 
°fSXeWXe ¸f°fQfSX¹ffôfÔUSX A³fZIY À±ffd³fIY ´fi·ffU ´fOX°ff°f Afd¯f §fûT 
WXû°ff°f. ¹ff À±ffd³fIY ´fi·ffUf»ff Afd¯f §fûTf»ff ÀfUÊ SXfþIYe¹f 
´fÃffÔB°fIYe¨f ´fiVffÀfIYe¹f ¹fÔÂf¯fZ¨fe A¦fd°fIY°ff þ¶ff¶fQfSX AÀf°fZ. 
SXfª¹ff°f ÀfSXIYfSX ª¹ff ´fÃff¨fÔ AÀf°fÔ, °¹ff ´fÃff¨¹ff ´fi·ffUfJf»fe 
´fiVffÀf³f ¹fÔÂf¯ff AÀf°fZ, WXf ÀfUÊÀff²ffSX¯f A³fb·fU AfWXZ. °¹ff¸fbTZ, 
ÀfØff²ffº¹ffÔ¨¹ff ´fi·ffUfJf»fe»f ¸f°fQfSX ¹ffôfÔ°fc³fWXe A³fZIYQf 
ÀfØff²ffº¹ffÔ³ff A³f´fZdÃf°f d³fIYf»f »ff¦f°ff°f. ³fUZ ÀfØff²ffSXe ¸f¦f 
þb³¹ff ÀfØff²ffº¹ffÔ¨ff ´fi·ffU ´fbÀfc³f MXfIY¯¹ffÀffNXe Af´f»¹ff ´fSXe³fZ 
´fi¹f} IYSX°ff°f. ª¹ff¨¹ffIYOXZ °fTf´f¹fÔÊ°f ÀfÔ§fMX³ff AfWXZ, AVff ´fÃffÔ³ff 
¹ff Àf¦f¼¹ff ´fidIiY¹fZ°f ÀfUÊÀff²ffSX¯f°f: ¹fVf d¸fT°fÔ. WXf ¹fVff´f¹fVff¨ff 
·ff¦f d³fSXeÃf¯f ¸WX¯fc³f NXeIY AÀf»ff, °fSXe °fØU°f: ¹ff¸fbTZ d³fUOX¯fcIY 
´fidIiY¹fZ°fe»f ³¹ff¹f¸fc»¹ffUSX ¸fûNXf Af§ff°f WXû°fû. d³fUOX¯fbIYe¨¹ff 
Vfbð°fZUSX ´fiV³fd¨f³WX CX·fÔ SXfWXf°fÔ. WXf °fIYÊ ´fbPXZ »fûIYVffWXe¨¹ff 
¸fc»f·fc°f CXdïáfÔ³ff WXSX°ffT RYfÀf»ff þf¯¹ff´f¹fÔÊ°f þf°fû. °¹ff¸fbTZ, 
»fûIYVffWXe SXfª¹f½¹fUÀ±fZ°f d³f¿´fÃf d³fUOX¯fcIY ¹fÔÂf¯fZ»ff; ¸WX¯fþZ¨f 
d³fUOX¯fbIYfÔ³ff þZUPXÔ ¸fWXØU AfWXZ, °¹ff´fZÃffWXe Ad²fIY ´ffdUÂ¹f 
d³fQûÊ¿f ¸f°fQfSX¹ffQe»ff AfWXZ. ¸f°fQfSX¹ffôfÔ¨¹ff ¹ff d³fQûÊ¿f°UfÀffNXe¨f 
IZYÔQi ÀfSXIYfSX³fZ ¸f°fQfSX¹ffôfÔ¨fÔ ÀfJû»f ´fb³fd³fÊSXeÃf¯f IYSX¯¹ff¨fÔ 
NXSXU»fÔ AÀfc³f Af°ff´f¹fÔÊ°f rt SXfª¹ffÔ°f WXe ´fidIiY¹ff ´fc¯fÊ Óff»fe AfWXZ. 
A³¹f SXfª¹ffÔ°fWXe WXZ d³f¹fûdþ°f AfWXZ. ¸fWXfSXf¿MÑXf°f Àf²¹ff ¹ff ÀfJû»f 
´fb³fd³fÊSXeÃf¯ff¨fe ´fcUÊ°f¹ffSXe ÀfbøY AfWXZ. ´fb³fd³fÊSXeÃf¯ff¨fe ´fidIiY¹ff 
rt SXfª¹ffÔ°f ´fc¯fÊ Óff»fe AÀf»fe, °fSXe ¹ff ¸fûdWX¸fZ»ff ÀfUfÊ°f þfÀ°f 
dUSXû²f Óff»ff, °fû d¶fWXfSX Afd¯f ´fd›¸f ¶fÔ¦ff»f¸f²¹fZ. d¶fWXfSX¸f²¹fZ 
dUSXû²fe ´fÃff³fZ Afd¯f ´fd›¸f ¶fÔ¦ff»f¸f²¹fZ SXfª¹ff°fe»f °fZ½WXfÔ¨¹ff 
ÀfØff²ffSXe °fÈ¯f¸fc»f IYfh¦fiZÀf³fZ¨f ¹ff ´fidIiY¹fZ»ff dUSXû²f IZY»ff WXû°ff. 
¸f°fQfSX¹ffQe¨¹ff ÀfJû»f ´fb³fd³fÊSXeÃf¯ff¨¹ff ³ffUfJf»fe Af¸f¨¹ff 
¸f°fQfSXfÔ³ff¨f ¸f°fQf³f ´fidIiY¹fZ°fc³f U¦fT»fÔ þf°f AfWXZ. IZYÔQif°f»fZ 
ÀfØff²ffSXe ¹ffõfSXZ ÀfUÊÂf Af´f»ff dUþ¹f ÀfbIYSX IYSX°f AfWXZ°f, AÀff 
´fidIiY¹fZ»ff dUSXû²f IYSX¯ffº¹ffÔ¨ff ¸fb£¹f AfÃfZ´f WXû°ff. ¹ff AfÃfZ´ff°fc³f¨f 
d¶fWXfSX¸f²fc³f IYfWXe ¹ffd¨fIYf QfJ»f Óff»¹ff WXû°¹ff. ¹ff ¹ffd¨fIYfÔUSX 
þf³fZUfSXe°f¨f ÀfdUÀ°fSX ¹fbdöYUfQ Óff»fZ WXû°fZ. ÀfUûÊ¨¨f ³¹ff¹ff»f¹ff³fZ 
°¹ffUZTe SXfJc³f NXZU»fZ»ff °¹ffUSX¨ff d³f¯fÊ¹f ¶fb²fUfSXe dQ»ff. rsu 
´fÈâfÔ¨¹ff Af´f»¹ff dUÀ°fÈ°f d³fIYf»f´fÂff°f ¸fb£¹f ³¹ff¹f¸fc°feÊ Àfc¹fÊ IYfÔ°f 
Afd¯f ³¹ff¹f¸fc°feÊ þû¹f¸ff»¹ff ¶ff¦f¨fe ¹ffÔ³fe IYfWXe þ¦ffUZ¦fTf d³fIYf»f 
dQ»ff ³ffWXe. IYfWXe ²f¢IYfQf¹fIY dU²ff³fÔWXe IZY»fe ³ffWXe°f. QZVff¨¹ff 
d³fUOX¯fcIY ¹ffôf °f¹ffSX IYSX¯¹ff¨ff Afd¯f °¹ff d³fQûÊ¿f SXfJ¯¹ff¨ff 
d³fUOX¯fcIY Af¹fû¦ff¨ff Ad²fIYfSX °¹ffÔ³fe ̧ ff³¹f IZY»ff¨f, ́ f¯f °¹ffÀffNXe 
IYû¯f°fe IYf¦fQ´fÂfÔ ¦fif‘ ²fSXfUe°f WXZ ´fif²ff³¹fIiY¸ff³fZ NXSXU¯¹ff¨ff 
Ad²fIYfSXWXe °¹ffÔ¨ff¨f AÀf»¹ff¨fÔ À´fá IZY»fÔ AfWXZ. Af²ffSX IYfOXÊ 
dIÔYUf SXZVf³f IYfOXÊ ¹ffÔ¨¹ff ¸f°fQfSX ´ffÂf°fZÀffNXe¨¹ff U`²f°feUSXWXe °¹ffÔ³fe 
ÀfdUÀ°fSX ·ff¿¹f IZY»fÔ AfWXZ. d³fUOX¯fcIY Af¹fû¦ff»ff ³ff¦fdSXIY°Uf¨¹ff 
U`²f°fZ¶ff¶f°f¨ff d³f¯fÊ¹f §fZ¯¹ff¨ff Ad²fIYfSX ³ffWXe Afd¯f d³fUOX¯fbIYe°f 
¸f°fQf³ffÀffNXe A´ffÂf NXSX¯fÔ dIÔYUf ¸f°fQfSX¹ffQe°f ³ffU ³fÀf¯fÔ ¸WX¯fþZ 
°fe ½¹föYe ·ffSX°ff¨fe ³ff¦fdSXIY ³ffWXe, AÀff A±fÊ IYfPX»ff þfDY 
VfIY°f ³ffWXe, WXZWXe d³fIYf»f´fÂff°f À´fá´f¯fZ ³f¸fcQ IYSX¯¹ff°f Af»fÔ 
AfWXZ. ³¹ff¹ff»f¹ffÔ¨fZ d³fIYf»f ¶fWXb²ff °ffÔdÂfIY AÀf°ff°f. °¹ffÔ¨¹ffÀf¸fûSX 
¸ffÔOX»¹ff ¦fZ»fZ»¹ff ¸fbïÐ¹ffÔ¶ff¶f°f¨fÔ À´fáeIYSX¯f °fZUPXÔ °¹ff°f AÀf°fÔ. 
A³fZIYQf UZ¦fUZ¦f¼¹ff ¹ffd¨fIYfÔ°f AÀf»fZ»¹ff UZ¦fUZ¦f¼¹ff ¸fbïÐ¹ffÔUSX 
À´fáeIYSX¯f QZ°ff³ff ³¹ff¹ff»f¹ff¨fe ¸f°fÔ UZ¦fUZ¦fTe UfMX°ff°f. °¹ff ÀfUÊ 
¸fbïÐ¹ffÔ¨ff EIYdÂf°f A±fÊ »ffU¯¹ff¨fÔ IYf¸f ³fÔ°fSX IYSXfUÔ »ff¦f°fÔ. ¹ff 
d³fIYf»f´fÂff°f»¹ff IYfWXe À´fáeIYSX¯ffÔ¶ff¶f°f °fZ¨f IYSXfUÔ »ff¦f¯ffSX 
AfWXZ. 'sqqt ¨¹ff ¸f°fQfSX¹ffQe°f ª¹ffÔ¨fe ³ffÔUÔ WXû°fe, ´f¯f °¹ffÔ¨¹ff 
U`²f°fZ¶ff¶f°f d³fUOX¯fcIY Af¹fû¦ff»ff VfÔIYf Af»fe AÀfZ»f, °fSX AVfe 
ÀfUÊ ³ffÔUÔ ¹fZ°¹ff EIY ¸fdWX³¹ff¨¹ff Af°f ³ff¦fdSXIY°ff Ad²fd³f¹f¸ffÔ³fbÀffSX 
ÀfÃf¸f Ad²fIYfº¹ffÔIYOXZ ´ffNXU»fe þfUe Afd¯f d¶fWXfSX¸f²fe»f 
¹fZ°¹ff IYû¯f°¹ffWXe ÀffUÊdÂfIY d³fUOX¯fbIYe´fcUeÊ °¹ff¶ff¶f°f¨ff d³f¯fÊ¹f 
IZY»ff þfUf', WXZ ¹ff d³fIYf»ff°f»fÔ ¸ff¦fÊQVfÊ³f ¸fWXØUf¨fÔ AfWXZ. 
'¸f°fQfSX¹ffQe¨fÔ ÀfJû»f ´fb³fd³fÊSXeÃf¯f' Afd¯f 'SXf¿MÑXe¹f ³ff¦fdSXIY 
³fûÔQ¯fe' ¹ff Qû³f ÀU°fÔÂf ¶ff¶fe AfWXZ°f. °¹ff EIYÀffSX£¹ff ³ffWXe°f. 
IYû¯ff¨¹ffWXe ³ff¦fdSXIY°Uf¨¹ff U`²f°fZ¶ff¶f°f¨ff d³f¯fÊ¹f IZYÔQi ÀfSXIYfSX¨ff 
ÀfÃf¸f Ad²fIYfSXe¨f §fZDY VfIZY»f. ¸f°fQfSX¹ffQe°fc³f ³ffU U¦fT¯¹ff¨ff 
d³fUOX¯fcIY Af¹fû¦ff¨ff d³f¯fÊ¹f AÔd°f¸f ³fÀfZ»f. °¹ffÀfÔQ·ffÊ°f QfQ ̧ ff¦f°ff 
¹fZBÊ»f. °¹ff¨fe Àfb³ffU¯fe WXûBÊ»f. ´fc¯fÊ ³¹ffd¹fIY ´fidIiY¹fZ³fZ °¹ff¶ff¶f°f¨ff 
d³f¯fÊ¹f AÔd°f¸f WXûBÊ»f. d¶fWXfSX¸f²¹fZ ¸f°fQfSX¹ffQe°fc³f ³ffÔU ¦fTf»fZ»¹ff 
wy »ffJ ww WXþfSX ½¹föYeÔ³ff ¹ff d³f¯fÊ¹ff³fZ °¹ffÔ¨¹ff ¸f³ff°fe»f 
´fiV³ffÔ¨fe CXØfSXÔ d¸fTf»fe AÀf°fe»f. ³fbIY°¹ff¨f Óff»fZ»¹ff dU²ff³fÀf·ff 
d³fUOX¯fbIYe°f °¹ffÔ³ff ¸f°fQf³f IYSX°ff Af»fÔ ³ffWXe; °¹ff¶ff¶f°f ¸ffÂf 
UZ¦fTf dQ»ffÀff ³ffWXe, WXZWXe d³fIYf»f´fÂff°fc³f dQÀf°fÔ AfWXZ. ́ fi°¹fÃff°f °fZ 
½¹ffUWXfdSXIY ³ffWXe, WXZWXe Àf¦fTZ þf¯f°ff°f¨f. þû ³¹ff¹f d¶fWXfSX¸f²f»¹ff 
U¦fT»fZ»¹ff ³ffUfÔ³ff, °fû¨f ³¹ff¹f A³¹f SXfª¹ff°f»¹ff AVff ³ffUfÔ³ffWXe 
AfWXZ, WXZ ÀfÔ¶fÔd²f°ffÔ³ff Àf¸fþfUc³f §¹ffUÔ »ff¦fZ»f, WXf¨f ¹ff¨ff A±fÊ.

IYþÊ ¶fbOXUZd¦fSXe»ff ¨ff´f

ÀfÃf¸f ³fZ°¹ff, WXbVffSX ´fiVffÀfIY

²fûSX¯ff¨ff UfÔQf²fûSX¯ff¨ff UfÔQf
¸WX¯fc³f SXOXU°fû¹f IYfÔQf!¸WX¯fc³f SXOXU°fû¹f IYfÔQf!



_amR>r EH$rH$aU_amR>r EH$rH$aU yeeleceerhe$e3 ¸fba¶fBÊ, SXd½f½ffSX, tr ¸fZ sqswd½fd½f²f/»fZJ

A³fZIY þ¯f Q`³fÔdQ³f IYf¸ffÔ¸fbTZ 
±fIcY³f þf°ff°f. ¹ff ±fIY½¹ffUSX ³fZ¸fIYf 
IYf¹f CX´ff¹f IYSXfUf WXZ ³f IYT»¹ff³fZ 
¸f¦f WXf ÂffÀf AÔ¦ffUSX IYfPX»ff þf°fû. 
´f¯f SXûþ¨fe IYf¸fZ IYSX°ff³ff ´fiÀf³³f 
SXfWX¯fZ Vf¢¹f AfWXZ. °¹ffÀffNXe IYfWXe 
¦fûáeÔ°f d³f¹fd¸f°f°ff NXZU»¹ffÀf WXZ 
³f¢IYe¨f Àff²¹f WXûDY VfIY°fZ. Uþ³f 
IY¸fe IYSX¯fZ, °ffIYQ UfPXU¯fZ, VfSXeSXf¨fe 
»fUd¨fIY°ff UfPXU¯fZ, °U¨ff MXUMXUe°f 
NXZU¯fZ, °¹ff¨f¶fSXû¶fSX ¸f³f ´fiÀf³³f 
NXZU¯fZ U AfSXû¦¹ff¨fe IYfTþe §fZ¯fZ 
WXe IYfTf¨fe ¦fSXþ AfWXZ. dQUÀff°fe»f 
ÀfUfÊd²fIY IYfT §fSXf¶ffWXZSX AÀf»¹ff³fZ 

Af´f¯f °ffþZ°fUf³fZ SXfWX¯¹ffÀffNXe ¹fû¦f, 
´fif¯ff¹ff¸f Afd¯f ²¹ff³f ¹ffÔ¨fe ³f¢IYe¨f 
¸fQ°f §fZDY VfIY°fû. ¹fû¦f ¹ff ¦fûáeIYOXZ 
AfþWXe RY¢°f ½¹ff¹ff¸f ´fiIYfSX ¸WX¯fc³f 
´ffdWX»fZ þf°fZ. ´f¯f ´fi°¹fÃff°f °¹ffWXe 
´f»feIYOXZ þf°f ¹fû¦f WXf ¹f¸f, d³f¹f¸f, 
AfÀf³f, ´fif¯ff¹ff¸f, ´fi°¹ffWXfSX, ²ffSX¯ff, 
²¹ff³f, Àf¸ff²fe ¹ff AfNX ¦fûáeÔ³fe d¸fTc³f 
¶f³f»fZ»ff AfWXZ.

¹fû¦ff·¹ffÀff°f kþeU³fVf`»fe IYVfe 
AÀffUel WXZ Àf¸fþfU»fZ AfWXZ. ¹ff¸fbTZ 
½¹f¢°fe¨ff ÀfUfË¦fe¯f dUIYfÀf WXû¯¹ffÀf 
¸fQ°f WXû°fZ. ¹ff¸fbTZ ¸ff³fdÀfIY Afd¯f 
VffSXedSXIY AfSXû¦¹f d³fSXû¦fe SXfWX¯¹ffÀf 

¸fQ°f WXû°fZ. ¹fû¦ff¨fZ dUdU²f ´fiIYfSX, 
´fif¯ff¹ff¸f, ÀffdØUIY AfWXfSX, 
²¹ff³f ¹ff³fZ þeU³f ÀfbJIYSX 
WXû°fZ. ¹fû¦ffÀf³ffÔ¸fbTZ þeU³ffIYOXZ 
´ffWX¯¹ff¨ff ÀfIYfSXf°¸fIY QÈdáIYû³f 
°f¹ffSX WXû°fû. ¸f³f dÀ±fSX WXû¯¹ffÀf 
¸fQ°f WXû°fZ. ¸f³ff¨fe ¨fÔ¨f»f°ff, 
³fIYfSXf°¸fIY°ff IY¸fe WXû°fZ. °¹ff¸fbTZ 
sr½¹ff Vf°fIYf°fe»f °ff¯f°f¯ffUfÔ³ff 
Afd¯f À´f²fZÊ»ff Àff¸fûSXZ 
þf¯¹ffÀffNXe ¹ff¨ff ¨ffÔ¦f»ff 
CX´f¹fû¦f WXû°fû.

¹fû¦f : ¹fû¦ffÀf³fZ ¹fû¦ff¨ff EIY 
Aá¸ffÔVf ·ff¦f AfWXZ. ¹fû¦f ¸WX¯fþZ d¨fØf 

UÈØfe¨ff d³fSXû²f IYSX¯fZ. 
UÈØfe ¸WX¯fþZ IYf¹f? 

°¹ffUSX d³f¹fÔÂf¯f 
NXZUf¹f¨fZ 

¸WX¯fþZ 
¹ff¨ff 

A·¹ffÀf IYSX¯fZ AfUV¹fIY AfWXZ.
´fif¯ff¹ff¸f (V½fÀf³ff¨ff ½¹ff¹ff¸f) 

: ´fif¯f ¸WX¯fþZ þeU³f Vf¢°fe, Af¹ff¸f 
¸WX¯fþZ d°f»ff d³f¹fÔdÂf°f IYSX¯fZ, 
V½ffÀff¨fe ¦f°fe þSX IY¸fe IZY»fe °fSX 
Af¹fb¿¹f °fZUPXZ þfÀ°f. WXe V½ffÀff¨fe 
¦f°fe þSX IY¸fe IYSXf¹f¨fe AÀfZ»f °fSX 
´fif¯ff¹ff¸f IYSX¯fZ ¦fSXþZ¨fZ AfWXZ. V½ffÀf 
IYÀff §¹ffUf, ÀfÔ±f V½fÀf³f, Qe§fÊ 
V½fÀf³f IYÀfZ IYSXfUZ, IYû¯fe U IY²fe 
IYSXfUZ ¹ff»ff ¸fWXØU AfWXZ. ´fi°¹fZIY 
½¹f¢°feÀffNXe ´fif¯ff¹ff¸f UZ¦fUZ¦fTZ 

AÀf°ff°f. Af´f»fZ 
VfSXeSX A³³f, ´ff¯fe 
¹ffdVfUf¹f IYfWXe 
IYfT SXfWXc VfIY°fZ, ´f¯f 

´fif¯fUf¹fcdVfUf¹f ³ffWXe. þÀfZ 
½¹ff¹ff¸ff³fZ VfSXeSXfUSX ÀfIYfSXf°¸fIY 

¶fQ»f §fOX°ff°f °fÀfZ¨f ´fif¯ff¹ff¸ff¸fbTZ 
VfSXeSX, ¸f³f Af°¸ff ¹ff¸f²¹fZ ÀfIYfSXf°¸fIY 
¶fQ»f §fOXc³f °fZ ¶fTIYMX WXû°ff°f.

AfWXfS X: Af´f¯f IYf¹f Jf°fû, 
IYÀfZ U IZY½WXf Jf°fû, ¹ff»ff 
þeU³fVf`»fe¸f²¹fZ ¸fWXØU AÀff¹f»ff 
WXUZ. IYfSX¯f Jf¯¹ff¨ff VfSXeSXfUSX °fÀfZ¨f 
¸f³f U dU¨ffSXfÔUSX ´fdSX¯ff¸f WXû°fû. þÀfZ 
A³³f §fZDY °fÀfZ dU¨ffSX §fOX°f þf°ff°f. 
¹ff¸fbTZ AfWXfSXf»ffÀfbðf d°f°fIZY¨f ¸fWXØU 
AÀff¹f»ff WXUZ. Af´f¯f IbYNX»¹ff 
´fiQZVff°f SXfWX°fû, SXfª¹f IYû¯f°fZ, d°f±f»fZ 
WXUf¸ff³f IYÀfZ AfWXZ, ¹ffUøY³f Af´f»ff 
AfWXfSX NXSX°fû. dUÄff³ff¨fe ´fi¦f°fe 
¸ff¯fÀff»ff ÀfbJe IYSX¯¹ffÀffNXe WXû°f 
AfWXZ. ´f¯f °¹ff¨¹ff A¹fû¦¹f Uf´fSXf¸fbTZ 
¸ff³f½f Ad²fIY °f¯ffU´fcUÊIY Af¹fb¿¹f 
þ¦f°f AfWXZ. þ¦f þfÀ°f þUT Af»fZ, 

¸ff¯fÀff°fe»f ÀfÔUfQ UfPX»fZ, »fûIY 
EIY¸fZIYfÔVfe þûOX»fZ ¦fZ»fZ. þUT¨fe 
¸ff¯fÀfZ »ffÔ¶f U »ffÔ¶f¨fZ »fûIY þUT 
Af»fZ. ¸ff¯fÀffÔ¨fZ ÂffÀf UfPX»fZ, IYá 
IY¸fe Óff»fZ, ´f¯f ¸ff¯fcÀf AÀf¸ff²ff³fe 
WXû°f ¦fZ»ff. ¸f³ffUSXe»f °ff¯f UfPX»ff 
U °¹ff¨ff ´fdSX¯ff¸f VfSXeSXfUSX, UfPX°fZ 
Uþ³f, ¦fbOX§fZQbJe, OXûIZYQbJe, 
´ffNXQbJe AVff LûMXëf ÂffÀff´ffÀfc³f 
¸f²fb¸fZWX, CX¨¨f SX¢°fQf¶f, IgY³ÀfSX, 
°U¨fZ¨fZ SXû¦f, A»ÀfSX, AgdÀfdOXMXe AÀfZ 
A³fZIY dUIYfSX þOX°f þf°ff°f. ¸WX¯fþZ¨f 
´fi°¹fZIY ½¹ff²fe»ff k¸f³fl IYfSX¯fe·fc°f 
AÀf»¹ff¨fZ dQÀf°fZ. ¹ff ÀfUÊ ÂffÀffÀffNXe 
AfWXfSX, dUWXfSX, ½¹ff¹ff¸f, dU¨ffSX 
¹ff°f ¶fQ»f IYSX¯fZ AfUV¹fIY AÀfc³f 
¹fû¦ff·¹ffÀf WXf ¹ff Àf¦f¼¹ffUSXe»f CXØf¸f 
CX´ff¹f NXøY VfIY°fû.

ATVfe¨fZ Àff°f 
AfSXû¦¹fQf¹fe RYf¹fQZ

´fiÀf³³f SXfWX¯¹ffÀffNXe IYSXf kWXZl CX´ff¹f

Af»fZ Afd¯f ¦fU°fe ¨fWXf §ff»fc³f 
IZY»fZ»ff ¨fWXf A³fZIY LûMëf-¸fûNëf 
°fIiYfSXeÔUSX¨ff SXf¸f¶ff¯f CX´ff¹f AfWXZ. 
ÀfQeÊ, OXûIZYQbJe, AÔ¦ff°f»fe ¶ffSXeIY 
IY¯fIY¯f §ff»fU¯¹ffÀffNXe WXf ÀfUûÊØf¸f 
CX´ff¹f ¸WX¯ffUf »ff¦fZ»f. ¦fU°fe ¨fWXf»ff 
´ff°fe¨ff ¨fWXf AÀfZQZJe»f ¸WX¯f°ff°f. 
¹ff»ff EIY dUdVfá Àfb¦fÔ²f AÀf°fû. §ff¸f 
¹fZDY³f °ff´ff¨ff d³f¨fSXf WXû¯¹ffÀffNXe ¦fU°fe 
¨fWXf dUVfZ¿f ¦fb¯fIYfSXe AfWXZ. ¦fU°fe 
¨fWXf, ÀfbÔNX, d¸fSXZ Afd¯f Qf»fd¨f³fe ¹ffÔ¨ff 
Aá¸ffÔVf IYfPXf §fZ°f»¹ff³fZ ÀfQeÊ-´fOXÀfZ, 
±fÔOXe Ufþc³f °ff´f ¹fZ¯fZ AfQe dUIYfSX 
³ffWXeÀfZ WXû°ff°f. °ff´ff°f §ff¸f ¹fZ¯¹ffÀffNXe 
¦fU°fe ¨fWXf¨ff UfRYfSXf dQ»ff þf°fû. 
WXf UfRYfSXf §fZ°f»¹ffÀf °ff´f ÓfMX¢¹ff°f 
IY¸fe WXû°fû Afd¯f AÔ¦fQbJe ±ffÔ¶f°fZ. 
¦fU°fe ¨fWXf´ffÀfc³f °fZ»fWXe IYfPX°ff°f. 
WXZ °fZ»f ÀfÔd²fUf°f Afd¯f Uf°ff³fZ AÔ¦f 
QbJ¯¹ffUSX A°¹fÔ°f ¦fb¯fIYfSXe AfWXZ. WXZ 
QbJ¯fZ AÀf¯ffº¹ff ½¹f¢°feÔ³fe ÀfIYfT-
ÀfÔ²¹ffIYfT ¦fU°fe ¨fWXf¨¹ff °fZ»ff³fZ 
¸ff»feVf IZY»¹ffÀf ÀfÔd²fUf°f ¶fSXf WXû°fû, 
AÔ¦fQbJe ±ffÔ¶f°fZ. ¦fU°fe ¨fWXf IYfg»fSXf¨ff 
´fid°f¶fÔ²f IYSX¯¹ffÀffNXeQZJe»f Uf´fSX»ff 
þf°fû.

´fcUeÊ´ffÀfc³f¨f AfWXfSXf°f ATVfe¨ff Àf¸ffUZVf 
IYSX¯¹ff¨fe Af´f»fe ´fSXÔ´fSXf AfWXZ. ATVfe°f 
d½WXMXgd¸f³f ¶fe r, ´fiûMXe³f, ¸fg¦³fZdVf¹f¸f, 
Aû¸fZ¦ff-t RgYMXe AgdÀfOX WXe ´fû¿fIY°fØUZ 
¸fb¶f»fIY ´fi¸ff¯ff°f 
AÀf°ff°f. °¹ff¸fbTZ 
AfSXû¦¹ffÀf IYf¹f 
RYf¹fQf WXû°fû 
þf¯fc³f §fZDY¹ff...
 ATVfe¸f²¹fZ 

Aû¸fZ¦ff RgYMXe 
AgdÀfOX Afd¯f RYf¹f¶fÀfÊ ·fSX´fcSX ´fi¸ff¯ff°f 
AÀf°ff°f. °¹ff¸fbTZ ¸f²fb¸fZWX, IgY³ÀfSX Afd¯f 
ùQ¹fdUIYfSXf¨ff ²fûIYf IY¸fe WXû°fû. 
ATVfe¨¹ff ÀfZU³ff³fZ ¶fiZÀMX IgY³ÀfSX Afd¯f 
IYû»fûSXZ¢MX»f IgY³ÀfSX WXû¯¹ff¨fe ÀfÔ·ffU³ff 
IY¸fe WXû°fZ. ATVfe°f Aû¸fZ¦ff-t RgYMXe 
AgdÀfOX ¸fb¶f»fIY ´fi¸ff¯ff°f AÀf»¹ff³fZ Mëb¸fSX 
WXû¯¹ff´ffÀfc³f Afd¯f UfPX¯¹ff´ffÀfc³f ÀfÔSXÃf¯f 
WXû°fZ. 
ATVfe¨¹ff ÀfZU³ff³fZ IYû»fZÀMÑfg»f 

d³f¹fÔdÂf°f SXfWX°fZ. »ffUf ÀMXZMX ¹fbd³f½WXdÀfÊMXe¨¹ff 
³¹fcXMÑeVf³f dOX´ffMXÊ¸fZÔMX dSXÀf¨fÊ³fbÀffSX AÀfZ dÀfð 
Óff»fZ AfWXZ IYe, VfSXeSXf°fe»f IYû»fZÀMÑfg»f¨fe 
¸ffÂff IY¸fe IYSX¯¹ffÀffNXe ATVfe CX´f¹fb¢°f 
NXSX°fZ. 
 ¸ffdÀfIY ´ffTe°f WXû¯ffº¹ff ÂffÀffUSX 
ATVfe RYf¹fQZVfeSX NXSX°fZ. 
 ATVfe¸fbTZ ¶»fOX Vfb¦fSX d³f¹fÔdÂf°f SXfWX°fZ. 
 ATVfe¸fbTZ Uþ³f d³f¹fÔdÂf°f SXfWX¯¹ffÀf 

¸fQ°f WXû°fZ. 
ATVfe¸fbTZ ¶fðIYûâ°fZ¨fe 
Àf¸fÀ¹ff QcSX WXû°fZ. 

U¿ffÊ°fe»f 
´fi°¹fZIY ¶fQ»f°¹ff FY°fç f²¹fZ 

IZYÀffÔ̈ fe QZJ·ff»f IYSX̄ ¹ff¨fe ´fð°f QZJe»f 
¶fQ»ffUe »ff¦f°fZ. CX³WXfTf AÀfû dIÔYUf ´ffUÀffTf, ´fi°¹fZIY 

FY°fç f²¹fZ Af´f»¹ff IZYÀffÔ̈ fe d³f¦ff §¹ff¹f»ff WXUe. °¹ffIYdSX°ff 
Af´f¯f ÀfUÊ̈ f þ¯f Af´ff´f»¹ff ´fSXe³fZ ´fi¹f°³f IYSX°f AÀf°fû. IY²fe 

¸fWXf¦fOXZ Vff¸´fc Uf´føY³f, °fSX IY²fe ¶¹fcMXe ´ff»fÊSX̧ f²fe»f ¸fWXf¦fOXëf 
WXZASX À´ff MÑeMX̧ fZÔMX §fZDY³f, °fSX IY²fe ´fSXỐ fSXZ³fZ ¨ff»f°f Af»fZ»fZ CX́ ff¹f 

A¸f»ff°f Af¯fc³f, Af´f¯f Af´f»¹ff IZYÀffÔ̈ fe ¹fû¦¹f d³f¦ff SXfJ¯¹ff¨ff 
´fi¹f°³f IYSX°f AÀf°fû. ´f¯f AfþIYf»f ¶fQ»f°fZ WXUf¸ff³f, ´fiQc¿f¯f, 

IZYÀffÔÀffNXe Uf´fSX»fe þf¯ffSXe SXÀff¹f³f¹fb¢°f ´fiÀff²f³fZ 
Uf´fSX»¹ff³fZ IZYÀf AIYf»fe ´ffÔPXSXZ WXû¯fZ, ¦fT¯fZ B°¹ffQe 

°fIiYfSXe CXQÐ·fU°ff°f. ¹ff °fIiYfSXe QcSX IYSX̄ ¹ffÀffNXe 
Afd¯f IZYÀf ³fZWX̧ fe ÀfbÔQSX Afd¯f ¨f¸fIYQfSX 
dQÀf¯¹ffÀffNXe IYfWXe §fSX¦fb°fe CX́ ff¹f IYøY³f 

¶f§f°ff ¹fZ°fe»f.

¹ff §fSX¦fb°fe CX´f¨ffSXfÔ³fe
IZYÀf ¶f³fUf ¨f¸fIYQfSX

IYfÔôf¨ff SXÀf : IYfÔôf¨¹ff SXÀff¸f²¹fZ 
Àf»RYSX ¸fûNëf ´fi¸f¯ff°f AÀf°fZ. Àf»RYSX¸fbTZ 
IYû»ffþZ³f UfPXc³f IZYÀffÔ¨fe UfPX ¨ffÔ¦f»fe 
WXû¯¹ffÀf ¸fQ°f d¸fT°fZ. WXf CX´ff¹f IYSX¯¹ffIYSX°ff 
EIY IYfÔQf dIYÀfc³f °fû d´fTc³f §¹ffUf. WXf SXÀf 
QWXf d¸fd³fMXZ IZYÀffÔ¨¹ff ¸fbTfÔVfe »ffUc³f NXZUfUf. 
°¹ff³fa°fSX IZYÀf IYû¸fMX ´ff¯¹ff³fZ Afd¯f Vff¸´fc³fZ 
ÀU¨L ²fbUfUZ°f. IYfÔôf¨¹ff SXÀff¨ff UfÀf 
IZYÀffÔ¸f²fc³f d³f§ff»ff ³ffWXe, AÀfZ 
UfMX°f AÀf»¹ffÀf ´fb³WXf 
EIYQf WX»fIYf 
Vff¸´fc Uf´fSXfUf. 

IYfÔôf¨¹ff 
SXÀff´fi¸ff¯fZ¨f 
¶fMXfMëf¨ff SXÀfWXe 
IZYÀffÔÀffNXe 
¨ffÔ¦f»ff AfWXZ. 
¶fMXfMXf dIYÀfc³f 
§fZDY³f d´fTc³f 
§¹ffUf Afd¯f 
°fû SXÀf IZYÀffÔ³ff 
»ffUfUf. QWXf 
d¸fd³fMXfÔ³fe IZYÀf ²fbDY³f 
MXfIYfUZ°f.

³ffSXTf¨fZYQc²f : 
³ffSXTf¨¹ff Qb²ff¸f²¹fZ »fûWX, ´fûMXgdVf¹f¸f 
Afd¯f RgYMXÐÀf¨fe ¸ffÂf AÀf°fZ. ¹ff °fe³fWXe ¦fûáe 
IZYÀffÔÀffNXe Ad°fVf¹f CXØf¸f AfWXZ°f. ¸ffÂf 
IZYÀffÔ³ff »ffU¯¹ffÀffNXe °ffþf ³ffSXT JUc³f 
°¹ff¨fZ Qc²f IYfPXc³f §¹ffUZ. ¶ffþfSXf°fc³f Af¯f»fZ»fZ 
°f¹ffSX ³ffSXTf¨fZ Qc²f Vf¢¹f°fû Uf´føY ³f¹fZ. 
³ffSXTf¨¹ff Qb²ff¸f²¹fZ A²¹ffÊ d»fÔ¶ff¨ff SXÀf 
§ff»ffUf Afd¯f °fe³f-¨ffSX ±fZÔ¶f »fg½WXZÔOXSX¨fZ °fZ»f 
§ff»ffUZ. WXZ d¸fßf¯f ¨ffSX °fZ ´ff¨f °ffÀffÔÀffNXe 
IZYÀffÔ³ff »ffUc³f NXZUfUZ. °¹ff³fÔ°fSX IYû¸fMX 
´ff¯¹ff³fZ Afd¯f Vff¸´fc³fZ IZYÀf ²fbUfUZ°f.

AfUTf : AfUTf IZYÀffÔIYdSX°ff Ad°fVf¹f 

RYf¹fQZVfeSX AfWXZ. ¹ff¸f²¹fZ AÀf»fZ»fZ kIYl 
þeU³fÀfØU IZYÀffÔ¨¹ff 

AfSXû¦¹ffIYdSX°ff Ad°fVf¹f »ff·fIYfSXe AfWXZ. 
IZYÀffÔ³ff »ffU¯¹ffIYdSX°ff AfU¼¹ff¨fZ °fbIYOXZ 
IYøY³f °fZ UfTUfUZ°f, Afd¯f °¹ff¨fe ´fcOX 
IYSXfUe. AfU¼¹ff¨fe °f¹ffSX ´fcOX ¶ffþfSXf°fWXe 
CX´f»f¶²f AfWXZ, d°f¨ffWXe Uf´fSX IYSX°ff 
¹fZBÊ»f. Qû³f »fWXf³f ¨f¸f¨fZ 
AfU¼¹ff¨fe ´fcOX §fZDY³f 
°¹ff¸f²¹fZ Qû³f ¨f¸f¨fZ d»fÔ¶ff¨ff 
SXÀf §ff»ffUf. WXZ d¸fßf¯f 
IZYÀffÔ³ff »ffUfUZ, U °fZ 
UfTZ´f¹fË°f IZYÀffÔUSX SXfWXc 

ôfUZ. °¹ff³fÔ°fSX Vff¸´fc Afd¯f 
IYû¸fMX ´ff¯fe Uf´føY³f IZYÀf 

²fbUfUZ°f. 
Ag´f»f Àff¹fOXSX d½WX³fZ¦fS : Ag´f»f 

Àff¹fOXSX d½WX³fZ¦fSX¸fbTZ IZYÀffÔ¨ff PH 
À°fSX d³f¹fÔdÂf°f SXfWX°fû. þSX IZYÀf »ffÔ¶f 
AÀf°fe»f, °fSX EIY d»fMXSX ´ff¯¹ff¸f²¹fZ 
xv d¸f»fed»fMXSX Ag´f»f Àff¹fOXSX 
d½WX³fZ¦fSX §ff»ffUZ Afd¯f IZYÀf »fWXf³f 

AÀf°fe»f, °fSX EIY IY´f IYû¸fMX 
´ff¯¹ff¸f²¹fZ rv d¸f»fed»fMXSX 
Àff¹fOXSX d½WX³fZ¦fSX §ff»ffUZ. 

Vff¸´fc³fZ IZYÀf ²fb°f»¹ff³fÔ°fSX 
Àf¦f¼¹ff°f VfZUMXe ¹ff 
´ff¯¹ff³fZ IZYÀf ²fbUfUZ°f. 
¹ff¸fbTZ IZYÀf ¨f¸fIYQfSX 

WXû°fe»f¨f, dVfUf¹f IZYÀffÔ¨fe 
»ffÔ¶fe UfPX¯¹ffÀfWXe ¸fQ°f 

WXûBÊ»f.
AÔOXëf°fe»f ´ffaPXSXf ·ff¦f : 

AÔOëf°fe»f ´ffÔPXSXf ·ff¦f IZYÀffÔÀffNXe »ff·fIYfSXe 
AÀf°fû. ¹ff¸f²¹fZ ´fid±f³fZ, Àf»RYSX, »fûWX, dÓfÔIY, 
ÀfZ»fZd³f¹f¸f, Af¹fûOXe³f Afd¯f RYfgÀRYSXÀf 
AÀf»¹ff³fZ IZYÀffÔ¨¹ff UfPXeIYdSX°ff ¹ff¨ff ¨ffÔ¦f»ff 

CX´f¹fû¦f WXfZ°ffXZ. AÔOXëf°fe»f 
´ffÔPXSXf ·ff¦f EIYf 

·ffÔOëf¸f²¹fZ IYfPXc³f 
¨ffÔ¦f»ff RZYMXc³f §¹ffUf. 
¹ff¸f²¹fZ EIY »fWXf³f 
¨f¸f¨ff Afgd»f½WX 
AfgBÊ»f §ff»ffUZ. 

Afgd»f½WX AfgBÊ»fEZUþe ¦fiZ´fÀfeOX 
AfgBÊ»f dIÔYUf »fg½WXZÔOXSX AfgBÊ»fWXe 
Uf´fSX°ff ¹fZBÊ»f. ¹ff d¸fßf¯ff¸f²¹fZ 
EIY »fWXf³f ¨f¸f¨ff ¸f²f §ff»fc³f WXZ 
d¸fßf¯f ¨ffÔ¦f»fZ RZYMXc³f §¹ffUZ Afd¯f 
Af´f»¹ff IZYÀffÔ³ff UeÀf d¸fd³fMXZ 

»ffUc³f NXZUfUZ. °¹ff³fÔ°fSX ±fÔOX ´ff¯¹ff³fZ 
U Vff¸´fc³fZ IZYÀf ²fbUfUZ°f. AÔOXëf°fe»f 

´ffÔPXSXf ·ff¦f IZYÀffÔÀffNXe¨f ³ffWXe, °fSX °U¨fZÀffNXe 
QZJe»f Ad°fVf¹f ¨ffÔ¦f»ff AfWXZ.

¸fZ±fe : ¸fZ±fe¨fZ Qf¯fZ dIÔYUf ¸fZ±¹ff IZYÀffÔ¨ff 
³f`Àfd¦fÊIY SXÔ¦f dMXIYUc³f NXZU¯¹ffÀf ¸fQ°f IYSX°ff°f. 
¹ff¸f²¹fZ AÀf»fZ»fe ´fid±f³fZ Afd¯f d³fIYûdMXd³fIY 
AgdÀfOX IZYÀffÔIYdSX°ff Ad°fVf¹f RYf¹fQZVfeSX 
AfWXZ°f. ¸fZ±fe Qf¯fZ IZYÀffÔIYdSX°ff Uf´fSX¯¹ffÀffNXe 
¸fZ±fe Qf¯fZ IYfWXe °ffÀf ±fûOXëfVff ´ff¯¹ff¸f²¹fZ 
d·fþUc³f NXZUfUZ°f. ´ff¯¹ff¸f²¹fZ NXZU»¹ff³fZ 
¸fZ±fe Qf¯fZ RbY¦f°ff°f. °¹ff³fÔ°fSX WXZ ¸fZ±fe Qf¯fZ 
d¸f¢ÀfSXUSX UfMXc §fZDY³f °¹ff¨fe ´fZÀMX ¶f³fUc³f 
§¹ffUe. ¹ff ´fZÀMX¸f²¹fZ ±fûOXZÀfZ Jû¶fSXZ»f °fZ»f 
d¸fÀfTfUZ Afd¯f WXZ d¸fßf¯f IZYÀffÔ³ff A²ffÊ °ffÀf 
»ffUc³f NXZUfUZ. °¹ff³fÔ°fSX IZYÀf Vff¸´fc³fZ ²fbDY³f 
MXfIYfUZ°f. ¸fZ±fe Qf¯¹ffÔ¸fbTZ IZYÀffÔ¨fZ AfSXû¦¹f 
Afd¯f ³f`Àfd¦fÊIY SXÔ¦f dMXIcY³f SXfWX¯¹ffÀf ¸fQ°f 
d¸fT°fZ.

¦fie³f MXe : Af´f»fZ AfSXû¦¹f 
ÀffÔ·ffT¯¹ffIYdSX°ff Af´f¯f ¦fie³f MXe¨ff Uf´fSX 
IYSX°f AÀf°fû. XWXf ¦fie³f MXe Af´f»¹ff EIÔYQSX 
AfSXû¦¹ffIYSX°ff¨f ³f½WXZ, °fSX IZYÀffÔIYSX°ffWXe 
¨ffÔ¦f»ff AfWXZ. ¦fie³f MXe¸f²¹fZ AhMXe Afgd¢ÀfOXÔMXÐÀf 
¸fb¶f»fIY ¸ffÂfZ¸f²¹fZ AÀf°ff°f. ¹ff¸fbTZ IZYÀf 
¨f¸fIYQfSX °fSX WXû°fe»f¨f, dVfUf¹f IZYÀffa¨¹f 
¸fbTfÔ³ff ´fû¿f¯f d¸fTc³f IZYÀf ¦fT¯¹ff¨fZ 
´fi¸ff¯fWXe IY¸fe WXû°fZ. ¦fie³f MXe IZYÀffÔIYSX°ff 
Uf´fSX¯¹ffÀffNXe ¦fie³f MXe IYû¸fMX IYøY³f IZYÀffÔ³ff 
°ffÀf·fSX »ffUc³f NXZUfUZ. °¹ff³fÔ°fSX ±fÔOX ´ff¯¹ff³fZ 
IZYÀf ²fbDY³f MXfIYfUZ°f.

¶ff¦fZ°f»fZ Aü¿f²f 

¦fU°fe ¨fWXf

¸f²fb¸fZWX WXf AfþfSX 
AÀf»fZ»¹ff ½¹f¢°feÔ³fe 
AfWXfSXf¶ff¶f°f Àfþ¦f SXfWX¯fZ 
AfUV¹fIY AÀf°fZ. RYTfÔ¨fZ 
ÀfZU³f IYSX°ff³ff IYfTþe 
§fZ°f»fe ´ffdWXþZ , A³¹f±ff ¹ff 
RYTfÔ¨¹ff ÀfZU³ff³fZ SX¢°ff°fe»f 
ÀffJSXZ¨fZ ´fi¸ff¯f UfPXc 
VfIY°fZ. ¶fº¹ff¨f þ¯ffÔ¨ff 
AÀff ¦f`SXÀf¸fþ AÀf°fû IYe 
RYTfÔ¸f²¹fZ ³f`Àfd¦fÊIY ÀffJSX 
AÀf»¹ff³fZ SX¢°ff°fe»f ÀffJSX 
UfPX°f ³ffWXe. RYTZ ÀfZU³f 
IZY»fZ»fe ¨ff»f°ff°f, AÀfZ 
¸ff³fc³f ¸f²fb¸fZWXf¨fZ ÷Y¦¯f 
RYTfÔ¨fZ ÀfZU³f IYSX°ff°f. 
´f¯f RYTfÔ¸f²¹fZ AÀf»fZ»fe 
³f`Àfd¦fÊIY ÀffJSX WXf³feIYfSXIY 
NXøY VfIY°fZ.

¨fZSXe : ¨fZSXe¸f²¹fZ Jc´f 
þfÀ°f ÀffJSX AÀf°fZ, 
°¹ff¸fbTZ¨f AfBÊÀIiYe¸f AfQe 
¦fûáe °f¹ffSX IYSX¯¹ffÀffNXe 
¨fZSXe¨ff Uf´fSX IZY»ff þf°fû. 
EIYf ¨fZSXe¸f²¹fZ Àfb¸ffSXZ y ¦fig¸f 
ÀffJSX AÀf°fZ, °¹ff¸fbTZ ¨fZSXe¨fZ 
ÀfZU³f IYSX°ff³ff IYfTþe 
§fZ°f»fe ´ffdWXþZ Afd¯f dUdVfá 
´fi¸ff¯ff°f¨f ¨fZSXe¨fZ ÀfZU³f IZY»fZ 
´ffdWXþZ. ¨fZSXe¨¹ff ÀfZU³ff³fZ 
SX¢°ff°fe»f VfIÊYSXZ¨fe ´ff°fTe 
UfPXc VfIY°fZ.

AfÔ¶ff : AfÔ¶ff WXf 
U¿ffÊ°fc³f EIYQf¨f d¸fT¯ffº¹ff 
RYTfÔ´f`IYe EIY AfWXZ Afd¯f 
¶fWXb°fZIYfÔ³ff AfÔ¶ff Jc´f 
AfUOX°fû. ´fSXÔ°fb °¹ff°fWXe 
³f`Àfd¦fÊIY ÀffJSXZ¨fZ ´fi¸ff¯f 
Ad²fIY AÀf°fZ. °¹ff¸fbTZ 
¸f²fb¸fZWXf¨¹ff ÷Y¦¯ffÔ³fe AfÔ¶¹ff¨fZ 
ÀfZU³f IYSX¯fZ Vf¢¹f°fû MXfT»fZ 
´ffdWXþZ. ÀfUÊÀff²ffSX¯f´f¯fZ EIYf 
AfÔ¶¹ff¸f²¹fZ uv ¦fig¸f B°fIYe 

³f`Àfd¦fÊIY ÀffJSX AÀf°fZ.
ýifÃfZ : SX¢°ff°fe»f 

ÀffJSXZ¨fe ´ff°fTe 
¹fû¦¹f SXfJf¹f¨fe 
AÀfZ»f, °fSX ýifÃffa¨fZ 
ÀfZU³f IYSX¯fZ MXfTfUZ. 
IYfSX¯f ýifÃfWXe ¦fûOX 
AÀf°ff°f. EIY IY´f 
ýifÃffÔ°fc³f VfSXeSXf°f 
st ¦fig¸f ÀffJSX 

þfDY VfIY°fZ.
d»f¨fe : WXZ RYTWXe þfÀ°f 

ÀffJSXZ¨fZ ´fi¸ff¯f AÀf»fZ»¹ff 
RYTfÔ´f`IYe EIY AfWXZ. °¹ff¸fbTZ 
SX¢°ff°fe»f ÀffJSX UfPXc VfIY°fZ. 
EIY IY´f d»f¨fe RYTfÔ¸f²¹fZ 
sz ¦fig¸f EUPXe ³f`Àfd¦fÊIY 
ÀffJSX AÀf°fZ.

OXfdTÔ¶f : OXfdTÔ¶f 
SX¢°ff°fe»f Afgd¢Àfþ³f¨fZ 
´fi¸ff¯f UfPXU°fZ, ´fSXÔ°fb °¹ff°fWXe 
ÀffJSXZ¨fZ ´fi¸ff¯f Ad²fIY 
AÀf»¹ff³fZ °¹ff¨fZ ÀfZU³f 
IZY»¹ffÀf ¸f²fb¸fZWXe ÷Y¦¯ffÔ¸f²¹fZ 
SX¢°ff°fe»f ÀffJSXZ¨fZ ´fi¸ff¯f 
UfPXc VfIY°fZ. EIYf Àff²ffSX¯f 
AfIYfSXf¨¹ff OXfdTÔ¶ff¸f²¹fZ 
tz ¦fig¸f´f¹fË°f ÀffJSX AÀf°fZ. 
¸f²fb¸fZWXe ÷Y¦¯ffÔ³fe OXfdTÔ¶ff¨fZ 
ÀfZU³f MXfT»fZ ´ffdWXþZ.

¸f²fb¸fZWXe ÷Y¦¯ffÔ³fe 
USXe»f RYTZ MXfTfUe °fÀfZ¨f 
IYû¯f°fZWXe B°fSX RYT ÀfZU³f 
IYSX°ff³ff dUdVfá ´fi¸ff¯ff°f¨f 
ÀfZU³f IYSXfUZ, þZ¯fZIYøY³f 
SX¢°fVfIÊYSXZ¨fZ ´fi¸ff¯f ¹fû¦¹f 
SXfWXe»f. ¸f²fb¸fZWXe ÷Y¦¯ffÔ³ff 
SX¢°ff°fe»f ÀffJSX IY¸fe 
WXûDY ôf¹f¨fe ³fÀf°fZ, °fVfe¨f 
°fe UfPXc³fWXe CX´f¹fû¦f ³ffWXe, 
°¹ff¸fbTZ NXSXfUeIY UZTZ»ff 
AfWXfSX ÀfZU³f IYSX°ff³ffWXe °fû 
¹fû¦¹f ´fi¸ff¯ff°f ÀfZU³f IZY»ff 
´ffdWXþZ.

¸f²fb¸fZWX Afd¯f RYTZSXZÀMXfgSXÔMX ÀMXfBÊ»f 
³fcOX»Àf

½WXfgMXÐÀfA g´f ÀMXZMXÐÀf¸f²¹fZ VfZASX IYSXf E¨fOXe RYûMXû Afd¯f d½WXOXeAû! Af»fÔ ³fUe³f RYe¨fSX

ÀffdWX°¹f 
: CXIYOX»fZ»fZ 
³fcOX»Àf, Àfû¹ff ÀffgÀf - 1 
¨f¸f¨ff, MXû¸fgMXû ÀffgÀf 
- 1 ¨f¸f¨ff, ¶fMXSX - 1 ¨f¸f¨ff, 
d¨fSX»fZ»ff IYfÔQf - 1, ¦ffþSX - 
1/2, dÀf¸f»ff d¸fSX¨fe - 1/2, 
IYfTe d¸fSXe - d¨f¸fcMX·fSX, ¸feNX 
- AfUV¹fIY°fZ³fbÀffSX, IYfÔQf ´ff°f - 
ÀfþfUMXeÀffNXe.

´ffIYIÈY°fe : EIYf ´fg³f¸f²¹fZ 
¶fMXSX dIÔYUf °fZ»f ¦fSX¸f IYøY³f °¹ff°f 
IYfÔQf, ¦ffþSX, dÀf¸f»ff d¸fSX¨fe 
¸fûNXÐ¹ff Af¨fZUSX RYöY 1 d¸fd³fMX 
´fSX°fc³f §¹ff½¹ff°f. Af°ff °¹ff°f Àfû¹ff 
ÀffgÀf, MXû¸fgMXû ÀffgÀf EIYÂf IYøY³f 
d¸f¢Àf IYSXf. Af°ff CXIYOX»fZ»fZ 
³fcOX»Àf ´fg³f¸f²¹fZ MXfIYf. ¹ff³fÔ°fSX 
°¹ff°f ¨fUe³fbÀffSX ¸feNX Afd¯f 
d¨f¸fcMX·fSX IYfTe d¸fSXe ´fcOX §ff»fc³f 
ÀfUÊ ÀffdWX°¹f ¸fûNXÐ¹ff Af¨fZUSX 2 
d¸fd³fMXZ ¨ffÔ¦f»fZ MXfgÀf IYSXf. VfZUMXe 
UøY³f IYfÔQf ´ff°f MXfIcY³f ¦fgÀf ¶fÔQ 
IYSXf. AVff ´fiIYfSXZ °f¹ffSX Óff»fZ 
AfWXZ þ´ff³fe ³fcOX»Àf.

Jfþ ¹fZ¯¹ff¨¹ff Àf¸fÀ¹fZ»ff ´fibSXfBÊMXÀf QZJe»f 
¸WXMX»fZ þf°fZ. ½¹ff¹ff¸ffQSX¸¹ff³f Jfþ Af»¹ff³fZ 
°U¨fZ¨¹ff ´fZVfeÔ³ff ÂffÀf WXû°fû dIÔYUf BdSXMXZVf³f 
WXû°fZ. ÀfUÊÀff²ffSX¯f´f¯fZ A¨ff³fIY °ff´f¸ff³ff°f 
Óff»fZ»fZ ¶fQ»f, ÀfÔÀf¦fÊ dIÔYUf ÀfüÔQ¹fÊ´fiÀff²f³ffÔ¨fe 
´fid°fdIiY¹ff ¹ff¸fbTZ WXZ WXû°fZ. IYfWXe ½¹f¢°feÔ¸f²¹fZ 
´fid°fIYfSXVf¢°fe IY¸fþûSX AÀf»¹ffÀf WXe »fÃf¯fZ 
dQÀf°ff°f. AVff¨f ´fiIYfSXZ þZ½WXf Af´f¯f UZ¦ff°f 
¨ff»f°fû °fZ½WXf dIÔYUf ±fÔOX þf¦fZUøY³f ¦fSX¸f þf¦fe 
þf°fû Afd¯f ±fûOXZ ßf¸f IYSX°fû, °fZ½WXf Jfþ 
¹fZDY VfIY°fZ. VfSXeSXf°fe»f ³fÀffÔ¸f²¹fZ ´fibdSXÀfZ´MXÀfÊ 
AÀf°ff°f. þZ½WXf Uf°ffUSX¯ff°f A¨ff³fIY ¶fQ»f 
WXû°fû dIÔYUf °U¨fZUSX IYû¯f°feWXe SXfÀff¹fd³fIY 
´fid°fdIiY¹ff dQÀf°fZ, °fZ½WXf WXZ ´fibdSXÀfZ´MXÀfÊ IYf¹ffÊd³U°f 
WXû°ff°f Afd¯f ¸fZÔQc Afd¯f ¸f¯fIYf ¹ffÔ³ff ÀfÔIZY°f 
´ffNXU°ff°f. °¹ff ÀfÔIZY°ffÔEZUþe ¸fZÔQc VfSXeSXf°f AVff 
´fiIYfSX¨¹ff SXÀff¹f³ffÔ¨fe d³fd¸fÊ°fe ÀfbøY IYSX°fû þe ¹ff 
VffSXedSXIY AUÀ±fZVfe d³f´fMX¯¹ffÀffNXe AfUV¹fIY 
AÀf°fZ. VfSXeSXf¨fe WXe ´fid°fdIiY¹ff Àf¸fþ¯¹ffÀffNXe¨f 
Jfþ ¹fZ¯¹ff¨fe Àf¸fÀ¹ff ÀfbøY WXû°fZ. VfSXeSXfÔ°f¦fÊ°f 
SXÀff¹f³ffÔ¸fbTZWXe d´fØff¨fe Àf¸fÀ¹ff d³f¸ffÊ¯f WXû°fZ.

Jfþ IYVfe QcSX IYSXfUe?
½¹ff¹ff¸ffQSX¸¹ff³f dIÔYUf UZ¦ff³fZ 

¨ff»f°ff³ff dIÔYUf Ad°fßf¸f IZY»¹ffÀf VfSXeSXf»ff 
Jfþ ¹fZ°f AÀf»¹ffÀf ½¹ff¹ff¸f Afd¯f ßf¸ff¨fZ 
IYf¸f °ff¶fOX°fû¶f ±ffÔ¶fUf. EJfôf CX¿¯f þf¦fe 
AÀff»f °fSX ±fÔOX þf¦fe þfDY³f ±ffÔ¶ff. AVff 
´fdSXdÀ±f°fe°f dWXUf¼¹ff´ffÀfc³f ¶f¨ffU IYSX¯¹ffÀffNXe 
CX¶fQfSX IY´fOXZ §ff°f»fZ AÀf°fe»f °fSX °fZWXe IYfPXc³f 
MXfIYf Afd¯f VfSXeSXf¨fZ °ff´f¸ff³f ÀfUÊÀff¸ff³¹f IYÀfZ 
IYSX°ff ¹fZBÊ»f ¹ffÀffNXe ´fi¹f°³f IYSXf. Àf°f°f Jfþ 
¹fZ°f AÀfZ»f °fSX U`ôIYe¹f Àf»»ff AUV¹f §¹ffUf.
±fÔOXe¸fbTZ WXû¯ffº¹ff d´fØff³fZ U`°ff¦f»ff 

AÀff»f °fSX ±fÔOX ´ff¯¹ff¨ff VfZIY §¹ff. °¹ff¸fbTZ 
SX¢°fUfdWX³¹ff ÀfÔIbYd¨f°f WXû°ff°f Afd¯f dWXÀMXfd¸f³f 
¹ff SXÀff¹f³ffÔ¨fZ Ad°fdS¢°f UWX³f ±ffÔ¶fU¯¹ffÀf 
¸fQ°f IYSX°fZ. °¹ff¨f¶fSXû¶fSX d´fØff¸f²¹fZ Jfþ 

¹fZ°f AÀfZ»f °fSX °¹ffUSX CX´ff¹f 
¸WX¯fc³f A²ffÊ IY´f Qd»f¹ff 
´ff¯¹ff¨¹ff MX¶ff°f MXfIcY³f 
°¹ff³fZ À³ff³f IYSXfUZ.
¹ffJZSXeþ EIYf 

UfMXe°f s ¨f¸f¨fZ ¶fZdIÔY¦f 
ÀfûOXf §¹ffUf Afd¯f 

°¹ff°f ´fbSXZÀfZ ´ff¯fe 
d¸fÀfTfUZ. WXe 
´fZÀMX IYøY³f Jfþ 
¹fZ¯ffº¹ff þf¦fe 
»ffUfUe °fÀfZ¨f 
dþ±fZ d´fØf 
CXNX»fZ AfWXZ 
°¹ffUSXWXe »ffUfUZ.

½¹ff¹ff¸ff³fÔ°fSX Jfþ 
¹fZ°f AÀf»¹ffÀf...¨fZWº¹ffUSXe»f °feT WXMXU¯¹ff¨fZ 

AfNX §fSX¦fb°fe CX´ff¹f¨fZWXº¹ff½fSX¨ff 
EJfQf °feT 

¶¹fcMXe¸ffIYÊ AÀfc 
VfIY°fû. ´fSXÔ°fb, 
¨fZWXº¹ffUSX Ad²fIY 
°feT AÀf»¹ffÀf 

dIÔYUf °¹ffÔ¨fe þf¦ff 
¨fbIYe¨fe AÀf»¹ffÀf 
°fZ JMXIY°ff°f. 

VfSXeSXfUSXe»f °feT IYfPXc³f 
MXfIY¯¹ffÀffNXe IYfWXe OXX¸fZÊMXû»ffgdþIY 

MÑeMX¸fZÔMX AfWXZ°f, ´fSXÔ°fb §fSX¦fb°fe 
CX´ff¹ffÔ³feQZJe»f °feT WXMXU»fZ þfDY 

VfIY°ff°f, WXZ °fb¸WXf»ff NXfDYIY 
AfWXZ IYf?

IYûd±fÔ¶feSX¨¹ff IYfWXe ´ff³ffÔ¨fe ´fZÀMX 
IYSXf. WXe ´fZÀMX IYfWXe dQUÀf °fb¸WXfÔ»ff 
³fIYû AÀf»fZ»¹ff d°fTfUSX d³f¹fd¸f°f 
»ffUf.  

ESXÔOXZ»f °fZ»ff¨¹ff 
¸ffgd»fVf¸fbTZQZJe»f d°fTf´ffÀfc³f 
ÀfbMXIYf d¸fTc VfIY°fZ. WXTcWXTc 
°feT IY¸fe WXû¯¹ffÀf ÀfbøYUf°f 
WXûBÊ»f.  

¸f²f Afd¯f  
Àfc¹fÊRcY»ff¨¹ff ¶fe¹ffÔ¨¹ff °fZ»ff¨fZ 
d¸fßf¯f IYSXf. ¹ff d¸fßf¯ff¨ff 
°feTfUSX ´ff¨f d¸fd³fMXÔ ¸fÀffþ 
IYSXf. ¹ff¸fbTZ °U¨ff 
°fþZ»fQfSX WXûBÊ»f 
Àfû¶f°f¨f d°fT 
IY¸fe WXû¯¹ffÀf 

¸fQ°f WXûBÊ»f.  
IY´f·fSX A³f³fÀff¨ff 

SXÀf Afd¯f ´ffU IY´f Àf`Ô²fU 
¸feNX EIYÂf IYSXf. ¹ff 
d¸fßf¯ff³fZ ÀIiY¶f IZY»¹ffÀf 
¨fZWXº¹ffUSXe»f °feT IY¸fe 
WXû¯¹ffÀf ¸fQ°f WXûBÊ»f. 
»fÀf¯ff¨fe ´fZÀMX 

SXfÂfe Ófû´f¯¹ff´fcUeÊ d°fTfUSX 
»ffUf. °¹ffUSX ¶fg¯OXZþ »ffUf. 

ÀfIYfTe CXNX»¹ffUSX °U¨ff IYû¸fMX 
´ff¯¹ff³fZ ÀU¨L ²fbUf. WXf ´fi¹fû¦f d³f¹fd¸f°f 
IZY»¹ffÀf d°fTf¨ff ÂffÀf IY¸fe WXû¯¹ffÀf ¸fQ°f 
WXûBÊ»f.  

IYfWXe Af»¹ff¨fZ °fbIYOXZ NXZ¨fc³f d°fTf¨¹ff 
þf¦fe »ffUf. °¹ffUSX IY´fOXf ¶ffÔ²fc³f Ófû´ff. 
¹ff CX´ff¹ff³fZWXe °feT IY¸fe WXû¯¹ffÀf ¸fQ°f 
WXû°fZ. 

d½WXMXgd¸f³f Àfe¨fe EIY ¦fûTe 
¶ffSXeIY IbYMXf. SXfÂfe WXe ´fZÀMX d°fTfUSX 
»ffUc³f, °¹ffUSX ¶fg¯OXZþ »ffUc³f Ófû´ff. 

d½WX³fZ¦fSX¨ff Uf´fSX 
IYøY³fQZJe»f °feT WXMXU»ff 
þfDY VfIY°fû. Àfb÷YUf°fe»ff 
¨fZWXSXf ¦fSX¸f ´ff¯¹ff³fZ 
²fbUf. IYf´fÀff¨¹ff ¶fû¼¹ff³fZ 
d½WX³fZ¦fSX d°fTfUSX »ffUf. rq 

d¸fd³fMXfÔ³fÔ°fSX ¨fZWXSXf 
¦fSX¸f ´ff¯¹ff³fZ 
ÀU¨L ²fbUfUf.

½WXfgMXÐÀfA g´f³fZ E¨fOXe RYûMXû Afd¯f d½WXOXeAû 
VfZAdSXÔ¦f¨ff A´fOXZMX dQ»ff AfWXZ. Af°ff ½WXfgMXÐÀfA g´f 
RYûMXû Afd¯f d½WXOXeAû ÀMXZMXÐÀf¸f²¹fZ QZJe»f 
¢½ffd»fMXe ³f d¶f§fOXU°ff VfZASX IYSX°ff ¹fZBÊ»f. WXZ 
RYe¨fSX AhOÑfgBOX ¶feMXf ½WXþÊ³f s.st.sw.t ¸f²¹fZ 
CX´f»f¶²f AfWXZ.
½WXfgMXÐÀfA ǵ f³fZ A»feIYOXZ̈ f WXf¹f OXZdRYd³fVf³f 
¸WX̄ fþZ E¨fOXe ¢½ffd»fMXe¸f²¹fZ RYûMXû Afd¯f 
d½WXOXeAû VfZAdSXÔ¦f¨ff A´fOXZMX dQ»ff WXû°ff. 
°¹ff³fÔ°fSX Af°ff ½WXfgMXÐÀfA ǵ f EIY ³fUe³f 
A´fOXZMX̧ f²fc³f E¨fOXe RYûMXû d½WXOXeAû ÀMXZMXÐÀf 
A´fOXZMX IYSX̄ ¹ff¨ff Afǵ Vf³f QZ°f AfWXZ. ¸WX̄ fþZ 
°fb̧ WXe E¨fOXe RYfģ fZÊM¸f²¹fZ RYûMXû Afd¯f d½WXOXeAû 
Af´f»¹ff ½WXfgMXÐÀfA ǵ f ÀMXZMXÐÀfUSX VfZASX IYøY 

VfIYf»f. Àf²¹ff ÀMXZMXÐÀf¸f²¹fZ RYûMXû Afd¯f 
d½WXOXeAû VfZASX IZY»¹ffUSX °¹ff¨fe ¢½ffd»fMXe 

JSXf¶f WXû°fZ. ´fSXÔ°fb Af°ff ½WXfgMXÐÀfA ǵ f RYûMXû 
d½WXOXeAû VfZASX IZY»¹ffUSX °¹ffÔ̈ fe ¢½ffd»fMXe 

JSXf¶f WXû¯ffSX ³ffWXe.
¶feMXf MXZÀMXSXÀffNXe »ffB½WX Óff»fÔ RYe¨fSX
³fUe³f E¨fOXe RYûMXû Afd¯f d½WXOXeAû 

VfZAdSXÔ¦f RYe¨fSX AhOÑfgBOX ¶feMXf ½WXþÊ³f s.st.
sw.t ÀffNXe ÀffQSX IYSX¯¹ff°f Af»fÔ AfWXZ. 
¹ff°f þZ½WXf °fb¸WXe ½WXfgMXÐÀfA g´f ÀMXZMXÐÀf VfZASX 
IYSXf»f, °fZ½WXf °fb¸WXf»ff E¨fOXe Af¹fIYfg³f 
dQÀfZ»f, ª¹ff¨¹ff ¸fQ°fe³fZ E¨fOXe RYûMXû Afd¯f 
d½WXOXeAû ÀMXZMXÐÀf VfZASX IYSX°ff ¹fZ°fe»f. 
½WXfgMXÐÀfA g´f¨¹ff E¨fOXe ÀMXZMXÐÀf¨fe ÀfbdU²ff 
¶feMXf ½WXþÊ³f¸f²¹fZ CX´f»f¶²f AfWXZ. Àf²¹ff 
¹ff¨ff Uf´fSX ¶feMXf MXZÀMXSX IYøY VfIY°ff°f. ´fSXÔ°fb 
»fUIYSX¨f WXZ RYe¨fSX Àff¸ff³¹f ¹fbþÀfÊÀffNXe 
CX´f»f¶²f WXûBÊ»f, AVfe A´fZÃff AfWXZ.

³fûMX - þSX °fb¸WXe ¶feMXf 
MXZÀMXSX ³fÀff»f °fSX Àf²¹ff °fb¸WXf»ff 
E¨fOXe RYûMXû Afd¯f d½WXOXeAû 
ÀMXZMXÀf VfZAdSXÔ¦f Afg´Vf³fÀffNXe 
±fûOXe UfMX ´ffWXfUe »ff¦fZ»f. þZ½WXf 
WXZ RYe¨fSX »ffB½WX WXûBÊ»f, °fZ½WXf 
°fb¸f¨¹ff ½WXfgMXÐÀfA g´f¸f²¹fZ 
CX´f»f¶²f WXûBÊ»f. 
¹ffÀffNXe dÀf¸´f»f 
½WXfgMXÐÀfA g´f A´fOXZMX 
IYSXfUÔ »ff¦fZ»f, 
¸WX¯fþZ °fZ½WXf ¶feMXf 
MXZÀMXSX ¶f³f¯¹ff¨fe 
¦fSXþ ³fÀfZ»f.

ÀfUẾ fi±f¸f °fb̧ WXf»ff 
½WXfgMXÐÀfA ǵ f¨fÔ ¶feMXf ½WXþÊ³f 
OXfDY³f»fûOX IYSXfUÔ »ff¦fZ»f. 
¦fb¦f»f ´»fZ ÀMXûASXUøY³f 
½WXfgMXÐÀfA ǵ f¨fÔ ¶feMXf ½WXþÊ³f 
OXfDYX³f»fûOX IYSX°ff ¹fZ°fÔ.
¹ffÀffNXe ´»fZ ÀMXûASXUSX 
½WXfgMXÐÀfA ǵ f ´fZþ ÀIiYû»f 
OXfDY³f IYSXf. °¹ff³fÔ°fSX ¶feMXf 
MXZÀMXSX ÀfZ¢Vf³f¸f²¹fZ þf.
´fbPXZ þfgBÊ³f Afg´Vf³fUSX 
d¢»fIY IYSXf.

¶feMXf MXZÀMXSX³fÔ°fSX 
A´fOXZMX Afd¯f °¹ff¨fe 
CX´f»f¶²f°ff ¨fZIY IYSXf.
°¹ff³fÔ°fSX ½WXfgMXÐÀfA g´f 
A´fOXZMX IYøY³f 
Aû´f³f IYSXf.
A´fOXZMX Óff»¹ffUSX 
³fZWX¸fe´fi¸ff¯fZ °fb¸f¨fZ 
RYûMXûþ dIÔYUf d½WXOXeAû 
ÀMXZMXÐÀf»ff VfZASX IYSXf 
Afd¯f VfZASX IYSX°ff³ff 
kE¨fOXel Afg´Vf³f d³fUOXf.

IYÀfÔ Uf´fSXf¹f¨fÔ E¨fOXe RYûMXû-d½WXOXeAû VfZAdSXÔ¦f RYe¨fSX
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¸fbÔ¶fBÊÜ ´fid°fd³f²fe, 
IYfWXe dQUÀffÔ´fcUeÊ ¶fb»fPXf¯ff ´fûd»fÀffÔ³fe EIYf 

dVfUf³fe ³ffUf¨¹ff °f÷Y¯fe»ff ¸fÈ°f §fûd¿f°f IZY»fÔ 
WXû°fÔ. ´fûd»fÀffÔ³fe d°f¨ff ¸fOXÊSX Óff»¹ff¨fÔ ÀffÔd¦f°f»fÔ 
Afd¯f WX°¹fZ´fiIYSX¯fe dVfUf³fe¨¹ff UdOX»ffÔ³ff Afd¯f 
·ffUf»ff AMXIY Óff»fe. °¹ff³fÔ°fSX °¹ffÔ¨fe SXUf³f¦fe 
°fb÷YÔ¦ff°f IYSX¯¹ff°f Af»fe. ¸ffÂf, Af°ff °fe¨f 
dVfUf³fe ³ffUf¨fe °f÷Y¯fe Af°ff dþUÔ°f AUÀ±fZ°f 
´fû»feÀf ÀMXZVf³f¸f²¹fZ WXþSX Óff»fe AfWXZ. ³fZ¸fIÔY 
IYf¹f §fOX»fÔ¹f? ÀfdUÀ°fSX þf¯fc³f §fZDY¹ff°f...  

þT¦ffU þf¸fûQ °ff»fb¢¹ff°f Àff´fOX»fZ»¹ff 
A²fÊUMX þTf»fZ»¹ff ¸fÈ°fQZWXf¨ff °f´ffÀf IYSX°ff³ff 
´fûd»fÀffÔ³fe OXeE³fE dSX´fûMXÊ ¹fZ¯¹ffAf²fe¨f WX°¹ff 
´fiIYSX¯ff¨ff LOXf »ffU»¹ff¨ff QfUf IZY»ff WXû°ff 
U Af´f»fe ´ffNX ±fû´fMXc³f §fZ°f»fe WXû°fe. WXf ¸fÈ°fQZWX 
dVfUf³fe¨ff AÀf»¹ff¨fÔ ´fûd»fÀffÔ³fe ÀffÔd¦f°f»fÔ WXû°fÔ. 
¸ffÂf Af°ff ÀfÔ´fc¯fÊ ´fiIYSX¯ff³fZ ²f¢IYfQf¹fIY UT¯f 
§fZ°f»fÔ AfWXZ. ¦fZ»¹ff ¸fdWX³¹ff°f 27 Ed´fi»f SXûþe 
þT¦ffU þf¸fûQ °ff»fb¢¹ff°fe»f SXfþbSXf ²fSX¯f 
´fdSXÀfSXf°f EIYf ¸fdWX»fZ¨ff A²fÊUMX þTf»fZ»ff 
¸fÈ°fQZWX AfPXTc³f Af»ff WXû°ff. ̧ fÈ°fQZWXf´ffÀfc³f IYfWXe 
RbYMXfÔUSX ¸fdWX»fZ¨fZ VfeSXWXe Àff´fOX»fZ WXû°fZ. §fMX³fZ¨fe 
¸ffdWX°fe d¸fT°ff¨f þT¦ffU þf¸fûQ ´fûd»fÀffÔ³fe 
§fMX³ffÀ±fTe ²ffU §fZ°f °f´ffÀf ÀfbøY IZY»ff WXû°ff. 
°f´ffÀffQSX¸¹ff³f ´fûd»fÀffÔ³fe ¸f²¹f´fiQZVff°fe»f 
J¦f¯ffSX ´fûd»fÀff°f dVfUf³fe ¶ff´fcSXfU IYT¸fZIYSX 
WXe °f÷Y¯fe ¶fZ´fØff AÀf»¹ff¨fÔ þT¦ffU þf¸fûQ 
´fûd»fÀffÔ³ff IYT»fÔ Afd¯f Àff´fOX»fZ»ff ¸fÈ°fQZWX 
d°f¨ff¨f AÀf»¹ff¨ff U AûTJ ´fMX»¹ff¨ff QfUf 
¶fb»fPXf¯ff ´fûd»fÀffÔ³fe IZY»ff. 
dVfUf³fe¨fe ´fiZ¸fÀfÔ¶fÔ²ff°fc³f WX°¹ff Óff»¹ff¨fÔ 

´fûd»fÀffÔ³fe ÀffÔd¦f°f»fÔ WXû°fÔ 
 dVfUf³fe ¶ff´fbSXf¸f IYT¸fZIYSX WXe °f÷Y¯fe 

¸f²¹f´fiQZVff°fe»f ¶fbºWXf¯f´fcSX dþ»‘f°fe»f 
JOXIY³ffSX ¹fZ±fe»f SXdWXUfÀfe AfWXZ. dVfUf³fe 
d´fi¹fIYSXfÀfû¶f°f d³f§fc³f ¦fZ»fe WXû°fe. °¹ff³fÔ°fSX 
°fe ¹ff ´fiIYSX¯fe d°f¨¹ff IbYMXbÔd¶f¹ffÔ³fe ´fûd»fÀffÔ°f 
dRY¹ffÊQ dQ»fe WXû°fe. QSX¸¹ff³f, dVfUf³fe¨fZ IYd±f°f 
´fiZ¸fÀfÔ¶fÔ²f Afd¯f IYüMXbÔd¶fIY UfQf°fc³f d°f¨¹ff 
UdOX»ffÔ³fe Afd¯f ·ffUf³fZ¨f WX°¹ff IZY»¹ff¨ff 
AfSXû´f IYSX°f ¶fb»fPXf¯ff ́ fûd»fÀffÔ³fe ̧ f²¹f´fiQZVff°fc³f 
¹ff Qû§ffÔ³ffWXe AMXIY IZY»fe. °¹ff³fÔ°fSX Qû§ffÔ³ff 
¶fb»fPXf¯ff IYfSXf¦fÈWXf°f ´ffNXU¯¹ff°f Af»fZ AfWXZ. 
¸ffÂf, Af°ff ¹ff ´fiIYSX¯ff»ff ²f¢IYfQf¹fIY 
IY»ffMX¯fe d¸fTf»fe AfWXZ, IYfSX¯f ¸fÈ°f §fûd¿f°f 
IYSX¯¹ff°f Af»fZ»fe dVfUf³fe IYT¸fZIYSX WXe dþUÔ°f 
AÀfc³f °fe d°f¨¹ff d´fi¹fIYSXfÀfû¶f°f ±fZMX JIY¯ffSX 

´fû»feÀf ÀMXZVf³f¸f²¹fZ WXþSX Óff»fe AfWXZ. kk¸fe 
dþUÔ°f AfWXZ Afd¯f ¸ffÓ¹ff WX°¹ff ´fiIYSX¯ff°f 
¸ffÓ¹ff UOXe»f U ·ffUf»ff ¨fbIYe¨¹ff ´fð°fe³fZ 
þZ»f¸f²¹fZ MXfIY¯¹ff°f Af»fÔ,ll AÀff þ¶ff¶f 
dVfUf³fe³fZ dQ»¹ff¨fÔ Àf¸fûSX Af»fÔ AfWXZ.

dVfUf³fe¨ff ¸fOXÊSX IZY»ff ¸WX¯fc³f d°f¨fZ UOXe»f A³fÐ ·ffDY °fb÷YÔ¦ff°f

EIYf 11 U¿feÊ¹f d¨f¸fbSXOXeUSX d°f¨¹ff¨f Àf££¹ff ¨fb»f°¹ff³fZ 
A°¹ff¨ffSX IZY»¹ff¨fe ²f¢IYfQf¹fIY §fMX³ff Àf¸fûSX 
Af»fe AfWXZ. AfSXû´fe³fZ ´fedOX°fZ¨¹ff °fûÔOXf°f ÷Y¸ff»f 
IYûÔ¶fc³f Afd¯f WXf°f-´ff¹f ¶ffÔ²fc³f d°f¨¹ffUSX ¶f»ff°IYfSX 
IZY»ff. WXe ÀfÔ°ff´fþ³fIY §fMX³ff 13 ¸fZ¨¹ff SXfÂfe §fOX»fe. 
´fedOX°ff ÀfWXfUe°f dVfIY°f AÀfc³f, °fe »fWXf³f´f¯ff´ffÀfc³f 
d°f¨¹ff AfþûTe SXfWX°fZ. Af´f»¹ff »fWXf³f ·ffUf¨¹ff 
UfPXdQUÀff¨¹ff IYf¹fÊIiY¸ffÀffNXe °fe Qû³f dQUÀffÔ´fcUeÊ¨f 
Af´f»¹ff ¸fcT §fSXe Af»fe WXû°fe. ¸f²¹f ´fiQZVff°fe»f 
¦Uf»WXZSX dþ»‘f°fe»f WXe §fMX³ff AfWXZ.
§fSXf°f ¦fZ»fe ´f¯f...
d¸fTf»fZ»¹ff ¸ffdWX°fe³fbÀffSX, §fMX³fZ¨¹ff dQUVfe ¸WX¯fþZ¨f 
SXfÂfe 8 ¨¹ff Àfb¸ffSXfÀf ´fdSXÀfSXf°f Ueþ ´fbSXUNXf JÔdOX°f 
Óff»ff WXû°ff. ¹ff¸fbTZ §fSXf°fe»f RYg³f ¶fÔQ Óff»¹ff³fZ ÀfUfÊÔ³ff 
¦fSX¸f WXû°f WXû°fZ. ¹ff CXIYfOXÐ¹ff¸fbTZ IbYMXbÔ¶ff°fe»f ÀfUÊ 
ÀfQÀ¹f §fSXf¶ffWXZSX ¶fÀf»fZ WXû°fZ. ¹ffUZTe AfBÊ³fZ ¸fb»fe»ff 
§fSXf¸f²¹fZ Ófû´f»fZ»¹ff »fWXf³f ·ffUf»ff CXNXUc³f ¶ffWXZSX 
Af¯f¯¹ffÀffNXe ´ffNXU»fZ. ¸fb»f¦ff ¶ffWXZSX Af»ff, ¸ffÂf 
¸fb»f¦fe ¶fº¹ff¨f UZT´f¹fÔÊ°f ¶ffWXZSX ³f Af»¹ff³fZ ÀfÔVf¹f 
¶fTfU»ff. §fSXf°f AÔ²ffSXf¨ff RYf¹fQf §fZDY³f ¨fb»f°¹ff³fZ 
¸fb»fe»ff UfMXZ°f¨f ´fIYOX»fZ, °fûÔOXf°f ÷Y¸ff»f IYûÔ¶f»ff 
Afd¯f QûSXe³fZ d°f¨fZ WXf°f-´ff¹f ¶ffÔ²fc³f d°f¨¹ffUSX A°¹ff¨ffSX 
IZY»ff. IYû¯ff»ff IYfWXe ÀffÔd¦f°f»¹ffÀf dþUÔ°f ¸ffSX¯¹ff¨fe 
²f¸fIYeWXe °¹ff³fZ dQ»fe.
´fiIYSX¯f Qf¶f¯¹ff¨ff ´fi¹f}
¹ff ·f¹fÔIYSX ´fiÀfÔ¦ff³fÔ°fSX §ff¶fSX»fZ»¹ff d¨f¸fbSXOXe³fZ SXOX°f 

SXOX°f ¶ffWXZSX ¹fZDY³f AfBÊ»ff ÀfUÊ WXIYeIY°f ÀffÔd¦f°f»fe. 
¸ffÂf, Àf¸ffþf°f WXû¯ffSXe ¶fQ³ff¸fe Afd¯f IbYMXbÔ¶ff°fe»f 
¸fÔOXTeÔIYOXc³f Af»fZ»¹ff Q¶ffUf¸fbTZ ´fedOX°fZ¨¹ff IbYMXbÔ¶ff³fZ 
°f¶¶f»f 12 dQUÀf WXe ¶ff¶f QOXUc³f NXZU»fe. ¹ff QSX¸¹ff³f 
´fedOX°fZ»ff °ff°fOXe³fZ ´fSX°f d°f¨¹ff AfþûTe ´ffNXUc³f 
QZ¯¹ff°f Af»fZ. §fMX³fZ³fÔ°fSX ´fedOX°f ¸fb»f¦fe A°¹fÔ°f 
¸ff³fdÀfIY ²f¢IYÐ¹ff°f WXû°fe, °fÀfZ¨f d°f¨¹ffUSX Óff»fZ»¹ff 
A°¹ff¨ffSXf¸fbTZ d°f»ff QbJf´f°f Óff»fe WXû°fe.
´fûMXf°f °feUi UZQ³ff A³fÐ...
Àfû¸fUfSXe (24 ¸fZ) A¨ff³fIY ´fedOX°fZ¨¹ff ´fûMXf°f °feUi 
UZQ³ff ÀfbøY Óff»¹ff³fZ IbYMXbÔ¶ff³fZ d°f»ff OXfg¢MXSXfÔIYOXZ ³fZ»fZ. 
°f´ffÀf¯feQSX¸¹ff³f OXfg¢MXSXfÔ³fe AÔ°f¦fÊ°f QbJf´f°fe¨fe 
VfÔIYf ½¹föY IYSX°ff¨f, AfBÊ³fZ dWXÔ¸f°f QfJUc³f ÓffVfe SXûOX 
´fû»feÀf NXf¯fZ ¦ffNX»fZ Afd¯f Af´f»¹ff dQSXfdU÷Yð ¦fb³WXf 
QfJ»f IZY»ff. ´fûd»fÀffÔ³fe °f°´fSX°fZ³fZ IYfSXUfBÊ IYSX°f 
´fedOX°fZ¨fe U`ôIYe¹f °f´ffÀf¯fe IZY»fe 
Afd¯f AfSXû´fedU÷Yð ¶f»ff°IYfSX, 
´ffg¢Àfû U þeUZ ¸ffSX¯¹ff¨fe 
²f¸fIYe dQ»¹ff´fiIYSX¯fe 
¦fb³WXf ³fûÔQU»ff. NXf¯fZ 
´fi¸fbJfÔ³fe °ff°IYfT 
dUVfZ¿f ´f±fIY °f¹ffSX 
IYøY³f AfSXû´fe ¨fb»f°¹ff»ff 
AMXIY IZY»fe AÀfc³f, ´fû»feÀf 
°¹ff¨fe IYÀfc³f ¨füIYVf IYSX°f 
AfWXZ°f.

¸fbÔ¶fBÊÜ ´fid°fd³f²fe, 
d¶fWXfSX¨¹ff Àfe°ff¸fPXe 

dþ»‘f°fc³f EIY A°¹fÔ°f 
²f¢IYfQf¹fIY Afd¯f ¸f³f Àfb³³f 
IYSX¯ffSXe §fMX³ff Àf¸fûSX Af»fe 
AfWXZ. ¹fZ±fZ EIYf 14 U¿feÊ¹f 
A»´fU¹fe³f ¸fb»fe¨ff ¸fÈ°fQZWX 
±fOX¦¹ff°fc³f ¶ffWXZSX IYfPX¯¹ff°f 
Af»ff AfWXZ. ´fedOX°f ¸fb»fe¨¹ff 
IbYMXbÔ¶fe¹ffÔ³fe d°f¨¹ffUSX ¶f»ff°IYfSX 
IYøY³f d°f¨fe WX°¹ff IYSX¯¹ff°f 
Af»¹ff¨ff ¦fÔ·feSX AfSXû´f IZY»ff 
AÀfc³f, ¹ff AfSXû´ffÔ¨fe Àf°¹f°ff 
°f´ffÀf¯¹ffÀffNXe ¸fÈ°fQZWX RYfgSXZd³ÀfIY 
°f´ffÀf¯feÀffNXe ´ffNXU¯¹ff°f Af»ff 
AfWXZ. Ad²fIYfº¹ffÔ³fe Àfû¸fUfSXe 
¹ffÀfÔQ·ffÊ°f ¸ffdWX°fe dQ»fe. WXe 
IYd±f°f §fMX³ff 3 Ed´fi»f SXûþe §fOX»fe 
WXû°fe, ¸ffÂf ²f¢IYfQf¹fIY ¶ff¶f 
¸WX¯fþZ ¹ff §fMX³fZ¨fe ERYAf¹fAfSX 
§fMX³fZ¨¹ff EIY ¸fdWX³¹ff´fZÃff þfÀ°f 
IYf»ffU²fe³fÔ°fSX, ¸WX¯fþZ¨f 7 ¸fZ 
SXûþe QfJ»f IYSX¯¹ff°f Af»ff.
¸fdWX³ff·fSXf³fÔ°fSX QfJ»f Óff»ff 

ERYAf¹fAfSX
¶fZ»fÀfÔOX ´fûd»fÀf NXf¯¹ff¨fZ 

´fûd»fÀf Ad²fIYfSXe SXdUVfÔIYSX 
´fiÀffQ ¹ffÔ³fe ÀffÔd¦f°f»fZ IYe, Àff°f ̧ fZ 
SXûþe ERYAf¹fAfSX ³fûÔQU»¹ff³fÔ°fSX 
IYf¹fQZVfeSX ´fidIiY¹fZ¨ff ·ff¦f ¸WX¯fc³f 
SXdUUfSXe ¸fÈ°fQZWX ±fOX¦¹ff°fc³f ¶ffWXZSX 
IYfPX¯¹ff°f Af»ff. °fZ ¸WX¯ff»fZ, 
"þSXe WXf IYd±f°f ¶f»ff°IYfSX 
Afd¯f WX°¹ff °fe³f Ed´fi»f SXûþe 
Óff»fe AÀf»fe, °fSXe ´fûd»fÀffÔ³ff ¹ff 
§fMX³fZ¨fe ¸ffdWX°fe ¸fdWX³ff·fSXf³fÔ°fSX 
d¸fTf»fe. WXZ ´fiIYSX¯f þb³fZ 
AÀf»¹ff³fZ Afd¯f ¸fÈ°fQZWX 

Af²fe¨f QRY³f IYSX¯¹ff°f 
Af»¹ff¸fbTZ, °fû ¶ffWXZSX 
IYfPX¯¹ffÀffNXe Af¸WXf»ff 
³ ¹ f f ¹ f f » f ¹ f f ¨ ¹ f f 
AfQZVff¨fe ´fi°feÃff 
IYSXfUe »ff¦f»fe. 
³¹ff¹ff»f¹ff¨fe ´fSXUf³f¦fe 
d¸fT°ff¨f WXe IYfSXUfBÊ 

IYSX¯¹ff°f Af»fe AfWXZ."

AfBÊ VfZ°ff°fc³f §fSXe ´fSX°f»fe 
A³fÐ...

¹ff ´fiIYSX¯ff°f ³fûÔQU¯¹ff°f 
Af»fZ»¹ff ERYAf¹fAfSX¸f²¹fZ 
EIcY¯f ´ff¨f þ¯ffÔ¨fe ³ffUZ 
AfSXû´fe ¸WX¯fc³f ³fûÔQU¯¹ff°f 
Af»fe AfWXZ°f. ¸ffÂf, Aôf´f 
¹ff´fiIYSX¯fe IYû¯ff»ffWXe AMXIY 
dIÔYUf °ff¶¹ff°f §fZ¯¹ff°f Af»fZ»fZ 
³ffWXe. ´fedOX°fZ¨¹ff IbYMXbÔ¶fe¹ffÔ³fe 
dQ»fZ»¹ff ¸ffdWX°fe³fbÀffSX, §fMX³fZ¨¹ff 
dQUVfe SXfÂfe ÀffOXZQWXf¨¹ff 
Àfb¸ffSXfÀf þZ½WXf ¸fb»fe¨fe AfBÊ 
VfZ°ff°fc³f §fSXe ´fSX°f»fe, °fZ½WXf d°f»ff 
Af´f»fe ¸fb»f¦fe »ffIYOXe ´f»fÔ¦ffUSX 
¦fbOX§¹ffUSX ¶fÀf»fZ»¹ff AUÀ±fZ°f 
AfPXT»fe. d°f¨¹ff ¦f¼¹ff»ff 
AûPX¯fe ¶ffÔ²f»fZ»fe WXû°fe Afd¯f 
°¹ff AûPX¯fe¨fZ QbÀfSXZ MXûIY L°ff¨¹ff 
¶ffÔ¶fc¨¹ff JfÔ¶ff»ff AOXIYU»fZ»fZ 
WXû°fZ. IbYMXbÔ¶fe¹ffÔ¨ff AfSXû´f AfWXZ 
IYe, QbÀfº¹ff dQUVfe ÀfIYfTe 
ÀffOXZAfNX¨¹ff Àfb¸ffSXfÀf AfSXû´feÔ³fe 
¸fb»fe¨¹ff AfBÊ¨¹ff ÀfÔ¸f°fedVfUf¹f 
Afd¯f ¸fbÔ¶fBÊ°f ¸fþcSX ¸WX¯fc³f 
IYf¸f IYSX¯ffSXZ d°f¨fZ UOXe»f §fSXe 
´fSX°f¯¹ff´fcUeÊ¨f ¸fÈ°fQZWX ¦ffUf°fe»f 
QRY³f IZY»ff.
´fûd»fÀffÔ³fe IYf¹f ÀffÔd¦f°f»fZ?

¸fÈ°fIY ¸fb»fe¨¹ff ¸ff¸ff¨¹ff 
EIYf ³ff°fZUfBÊIYf³fZ AfSXû´f IZY»ff 
AfWXZ IYe, AfSXû´feÔ´f`IYe EIYf»ff 
´fedOX°f ¸fb»feVfe »f¦³f IYSXf¹f¨fZ 
WXû°fZ Afd¯f °fû d°f»ff Àf°f°f ÂffÀf 
QZ°f WXû°ff. ¹ff LTf°fc³f¨f WXf ÀfUÊ 
´fiIYfSX §fOX»¹ff¨ff ÀfÔVf¹f ½¹föY 
WXû°f AfWXZ. ¶fZ»fÀfÔOX ´fûd»fÀf 
NXf¯¹ff¨¹ff Ad²fIYfº¹ffÔ³fe ÀffÔd¦f°f»fZ 
IYe, "Af¸WXe Àf²¹ff RYfgSXZd³ÀfIY 
dSX´fûMXÊ¨fe UfMX ´ffWX°f AfWXû°f. 
¸fÈ°fQZWXf¨¹ff VfUdU¨LZQ³ff¨ff 
Afd¯f RYfgSXZd³ÀfIY¨ff AWXUf»f 
WXf°fe ¹fZ°ff¨f Af¸WXe ¹ff ´fiIYSX¯ff¨ff 
ÀfJû»f °f´ffÀf IYøY Afd¯f 
Qû¿feÔUSX IYOXIY IYfSXUfBÊ IYøY³f 
WXZ ´fiIYSX¯f »fUIYSXf°f »fUIYSX 
d³fIYf»fe IYfPX¯¹ff¨ff ́ fi¹f} IYøY."

³fUe ¸fbÔ¶fBÊ Ü ´fid°fd³f²fe, 
dUÄff³f ¸ff³fUe VfSXeSXf»ff ¶fSXZ IYSX¯¹ff¨fZ IYf¹fÊ IYSX°fZ, 

°fSX A²¹ff°¸f ¸f³f, Af°¸ff Afd¯f þ¦f¯¹ff¨fe B¨LfVföYe 
¶fTIYMX IYSX¯¹ff¨fZ Àff¸f±¹fÊ ´fiQf³f IYSX°fZ. dUÄff³f Afd¯f 
A²¹ff°¸f ¹ffÔ¨ff Àf¸f³U¹f Àff²f»ff ¦fZ»¹ffÀf þeU³ffIYOXZ 
´ffWX¯¹ff¨ff Ad²fIY Àf¸f¦fi (WXûd»fdÀMXIY) údáIYû³f 
dUIYdÀf°f WXû°fû, AÀfZ ´fid°f´ffQ³f ¸fWXfSXf¿MÑXf¨fZ SXfª¹f´ff»f 
dþ¿¯fc QZU U¸ffÊ ¹ffÔ³fe IZY»fZ.

JfSX§fSX ¹fZ±fe»f BÀIYfg³f (ISKCON) ¸fÔdQSXf°f 
Af¹fûdþ°f kWXûd»fdÀMXIY IYg³ÀfSX WXed»fÔ¦f dSXMÑeMXl 
(HCHR) ¹ff CX´fIiY¸ff¨¹ff CXîfMX³f´fiÀfÔ¦fe °fZ ¶fû»f°f 
WXû°fZ.

¹ffUZTe BÀIYfg³f ³fUe ¸fbÔ¶fBÊ¨fZ ¸fÔdQSXf²¹fÃf OXfg. ÀfcSX 

QfÀf, ¸ffþe JfÀfQfSX SXf¸fVfZNX NXfIcYSX, ¸ffþe JfÀfQfSX 
OXfg. Àfb³fe»f ¦ff¹fIYUfOX, ·fdöYUZQfÔ°f IYfg»fZþ¨fZ ÀfÔ¨ff»fIY 
OXfg. ½WXe. ÀfZUIY QfÀf, IYgd»U³f ÀfZCXÔ¦fUfg³f ¹fe, SXf¹f¦fOX 
dþ»WXfd²fIYfSXe dIYVf³f þfUTZ, ́ f³fUZ»f ̧ fWXf³f¦fSX´ffd»fIZY¨fZ 
Af¹fböY ¸fÔ¦fZVf d¨f°fTZ, OXfg. dUIiY¸f ¦fûMXf, OXfg. Ad¸f°f 
þûVfe, OXfg. SXþ³feVf IYf¸f°f, OXfg. AdU³ffVf dMX´´f¯fe 
¹ffÔ¨¹ffÀfWX U`ôIYe¹f ÃfZÂff°fe»f ÀfÔVfû²fIY, °f«®f OXfg¢MXSX, 
IYIYÊSXû¦f ÷Y¦¯f Afd¯f °¹ffÔ¨fZ ³ff°fZUfBÊIY ¸fûNXÐ¹ff ÀfÔ£¹fZ³fZ 
CX´fdÀ±f°f WXû°fZ.

SXfª¹f´ff»f ßfe. U¸ffÊ ¸WX¯ff»fZ IYe, JfSX§fSX ¹fZ±fe»f 
BÀIYfg³f ¸fÔdQSX WXZ IZYUT Q¦fOX, dÀf¸fZÔMX Afd¯f UfTc³fZ 
CX·ffSX»fZ»fZ ¶ffÔ²fIYf¸f ³fÀfc³f °fZ ßfðf, ·föYe Afd¯f »ffJû 
»fûIYfÔ¨¹ff ´fif±fÊ³ffÔ¨fZ ´fi°feIY AfWXZ. ·ffSX°ff¨fZ ´fÔ°f´fi²ff³f 

³fSXZÔQi ¸fûQe ¹ffÔ¨¹ff CX´fdÀ±f°fe°f ¹ff ¸fÔdQSXf¨ff »fûIYf´fÊ¯f 
ÀfûWXTf ´ffSX ´fOX»ff WXû°ff. ÀUf¸fe dUUZIYf³fÔQfÔ´fi¸ff¯fZ¨f 
k·f¦fUíe°fZl¨ff U`dV½fIY ÀfÔQZVf þ¦f·fSX ´fûWXû¨fdU¯ffº¹ff 
BÀIYfg³f¨fZ ÀfÔÀ±ff´fIY-Af¨ff¹fÊ ´fSX¸f´fcª¹f E.Àfe. 
·fdöYUZQfÔ°f ÀUf¸fe ´fi·fb´ffQ ¹ffÔ¨¹ff IYf¹ff¨ffÊ °¹ffÔ³fe 
¦füSXU´fc¯fÊ CX»»fZJ IZY»ff.

·f¦fUíe°fZ°fe»f kAf°¸ff A¸fSX AfWXl WXf ÀfÔQZVf 
Qb:J, ÀfÔIYMX Afd¯f d³fSXfVfZ¨¹ff IYfTf°f ¸ff³fUf»ff ²f`¹fÊ, 
AfVff Afd¯f ¸ff³fdÀfIY ¶fT ´fiQf³f IYSX°fû, AÀfZ ÀffÔ¦fc³f 
SXfª¹f´ff»ffÔ³fe A²¹ff°¸ff¨¹ff ¸fWXØUfUSX ´fiIYfVf MXfIY»ff.

IYIYÊSXû¦f WXZ Afþ ¸ff³fUþf°feÀf¸fûSXe»f EIY ¦fÔ·feSX 
AfSXû¦¹f Af½WXf³f AÀfc³f þ¦f·fSXf°f QSXU¿feÊ Àfb¸ffSXZ 
s IYûMXe, °fSX ·ffSX°ff°f ru »ffJfÔWXc³f Ad²fIY ³fUe³f 

IYIYÊSXû¦f ÷Y¦¯ffÔ¨fe ³fûÔQ WXû°f AÀf»¹ff¨fZ °¹ffÔ³fe ÀffÔd¦f°f»fZ. 
Af²fbd³fIY U`ôIYVffÀÂff¸fbTZ CX´f¨ffSX´fð°fe°f ¸fûNXe ´fi¦f°fe 
Óff»fe AÀf»fe, °fSXe IYIYÊSXû¦ff¨ff ´fdSX¯ff¸f ÷Y¦¯ffÔ¨¹ff 
¸ff³fdÀfIY, ·ffUd³fIY Afd¯f IYüMXbÔd¶fIY Af¹fb¿¹ffUSXWXe WXû°f 
AÀf°fû. kWXûd»fdÀMXIY IYg³ÀfSX WXed»fÔ¦f dSXMÑeMXl WXf CX´fIiY¸f 
¹ff ÀfUÊ ´f`»fcÔ¨ff dU¨ffSX IYøY³f ÷Y¦¯ffÔ³ff ÀfUfÊÔ¦fe¯f Af²ffSX 
QZ¯ffSXf NXSX¯ffSX AÀf»¹ff¨fZ °¹ffÔ³fe ³f¸fcQ IZY»fZ.

WXf CX´fIiY¸f ·ffSX°ff¨¹ff Àf¸fÈð kAf¹fb¿fl ´fSXÔ´fSXZUSX 
Af²ffdSX°f AÀfc³f °¹ff¸f²¹fZ Af¹fbUZÊQ, ¹fû¦f, ²¹ff³f Afd¯f 
U`dQIY °fØUÄff³ff¨ff Àf¸ffUZVf AfWXZ. MXfMXf ¸fZ¸fûdSX¹f»f 
ÀfZÔMXSX¨¹ff kAfg¢MXSXZIYl (ACTREC) ¹fZ±fe»f Af¹fb¿f 
IZYÔQif¨¹ff ÀfWXIYf¹ff³fÊZ dUIYdÀf°f IYSX¯¹ff°f Af»fZ»ff WXf 
IYf¹fÊIiY¸f IYIYÊSXû¦f ÷Y¦¯f, IYIYÊSXû¦f¸fböY Óff»fZ»fZ ÷Y¦¯f 

(Àf½WXfÊ¹f½WXÀfÊ) °fÀfZ¨f °¹ffÔ¨¹ff ³ff°fZUfBÊIYfÔÀffNXe CX´f¹fböY 
NXSXZ»f, AÀff dUV½ffÀf SXfª¹f´ff»ffÔ³fe ½¹föY IZY»ff.

QZVf·fSXf°fc³f ¸fûNXÐ¹ff ÀfÔ£¹fZ³fZ IYIYÊSXû¦f ÷Y¦¯f 
CX´f¨ffSXfÀffNXe ¸fbÔ¶fBÊ Afd¯f ³fUe ¸fbÔ¶fBÊ ¹fZ±fZ ¹fZ°ff°f. AVff 
÷Y¦¯ffÔÀffNXe Afd¯f °¹ffÔ¨¹ff ³ff°fZUfBÊIYfÔÀffNXe IYIYÊSXû¦f 
÷Y¦¯ff»f¹ffÔ¨¹ff ´fdSXÀfSXf°f ÀfbÀfªþ U ´fSXUOX¯ffº¹ff 
d³fUfÀf ÀfbdU²ffÔ¨fe d³fd¸fÊ°fe IYSX¯fZ AfUV¹fIY AÀf»¹ff¨fZ 
ÀffÔ¦fc³f, ¹ffÀffNXe IYfg´fûSXÊZMX ÃfZÂff³fZ °fÀfZ¨f BÀIYfg³fÀffSX£¹ff 
Àff¸ffdþIY U Af²¹ffd°¸fIY ÀfÔÀ±ffÔ³fe ´fbPXfIYfSX §fZDY³f 
ÀfWXIYf¹fÊ IYSXfUZ, AÀfZ AfUfWX³fWXe SXfª¹f´ff»ffÔ³fe ¹ffUZTe 
IZY»fZ.

IYf¹fÊIiY¸ff¨fZ ´fifÀ°ffdUIY BÀIYfg³f ³fUe ¸fbÔ¶fBÊ¨fZ ¸fÔdQSX 
A²¹fÃf OXfg. ÀfcSX QfÀf ¹ffÔ³fe IZY»fZ.
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_amR>r EH$rH$aU_amR>r EH$rH$aU yeeleceerhe$e4 ¸fba¶fBÊ, SXd½f½ffSX, tr ¸fZ sqsw¶ff°f¸¹ff

¸f¦f A²fÊUMX þTf»fZ»ff
¸fÈ°fQZWX IYû¯ff¨ff AfWXZ?
¹ff §fMX³fZ³fÔ°fSX ¶fb»fPXf¯ff Afd¯f þT¦ffU þf¸fûQ 
´fûd»fÀffÔ¨¹ff °f´ffÀf ´fð°feUSX ¦fÔ·feSX ´fiV³fd¨f³WX CX´fdÀ±f°f 
WXû°f AfWXZ. dUVfZ¿f ¸WX¯fþZ, ¸fÈ°fQZWXf¨fe OXeE³fE °f´ffÀf¯fe 
´fc¯fÊ WXû¯¹ffAf²fe¨f ´fûd»fÀffÔ³fe WX°¹ff ´fiIYSX¯f CX§fOXIYeÀf 
Af»¹ff¨ff QfUf IZY»ff WXû°ff. Af°ff ÀfUfÊ°f ¸fûNXf ´fiV³f 
¸WX¯fþZ SXfþbSXf ²fSX¯f ´fdSXÀfSXf°f Àff´fOX»fZ»ff ¸fÈ°fQZWX 
³fZ¸fIYf IYû¯ff¨ff? Afd¯f d³f¿IYfTþe´f¯fZ IZY»fZ»¹ff 
°f´ffÀff¸fbTZ d³fQûÊ¿f ½¹föYeÔ³ff þZ»f¸f²¹fZ þfUÔ »ff¦f»fÔ  
IYf? þSX °fZ d³fQûÊ¿f AÀf°fe»f °fSX °¹ffÔ¨fe ÀfbMXIYf IY²fe 
WXû¯ffSX ? ¹ff ´fiV³ffÔ¨fe CXØfSXÔ Vfû²f¯¹ff¨fÔ ¸fûNXÔ Af½WXf³f 
Af°ff ´fûd»fÀffÔÀf¸fûSX AfWXZ. þT¦ffU þf¸fûQ ´fûd»fÀf 
ÀMXZVf³f¨fZ ´fû»feÀf d³fSXeÃfIY d³f°fe³f ´ffMXe»f ¸WX¯ff»fZ 
IYe, A³fûTJe ¸fdWX»fZ¨ff ¸fÈ°fQZWX AÀf»¹ff³fZ OXeE³fE 
Àfg¸´f»f ERYEÀfE»f»ff ´ffNXU¯¹ff°f Af»fZ AfWXZ°f. 
CX´f»f¶²f ¸ffdWX°fe³fbÀffSX IYf¹fQZVfeSX IYfSXUfBÊ IYSX¯¹ff°f 
Af»fe. ÀfÔ¶fÔd²f°f ¸fdWX»ff dþUÔ°f AÀf»¹ff¨fe ¸ffdWX°fe 
Afþ d¸fTf»fe AÀfc³f d°f¨ff þ¶ff¶f ³fûÔQU»ff þf°f 
AfWXZ. ´fûd»fÀffÔ³fe dVfUf³fe¨¹ff UdOX»ffÔ³ff Afd¯f ·ffUf»ff 
þ¶fSXQÀ°fe ¦fb³WXf IY¶fb»f IYSXf¹f»ff ·ff¦f ´ffOX»fZ, AÀff 
AfSXû´f dVfUf³fe¨¹ff ³ff°fZUfBÊIYfÔ³fe IZY»ff AfWXZ. 

dUÄff³f Afd¯f A²¹ff°¸ff¨¹ff ÀfÔ¦f¸ff°fc³f IYIYÊSXû¦ffUSX ¸ff°f IYSX¯¹ff¨ff ÀfÔIY»´f : SXfª¹f´ff»f dþ¿¯fc QZU U¸ffÊ

¸fbÔ¶fBÊ Ü ´fid°fd³f²fe, 
´ffUÀff¼¹ff°f CXòU¯ffº¹ff Àff±fe¨¹ff AfþfSXfÔ³fe 

Af°ff´ffÀfc³f¨f ¸fbÔ¶fBÊ°f ´ff¹f ´fÀfSX¯¹ffÀf Àfb÷YUf°f IZY»fe AfWXZ. 
þf³fZUfSXe °fZ sx ¸fZ ¹ff v ¸fdWX³¹ffÔ°f ´ffd»fIZY¨¹ff ÀfUÊ sw 
´fiVffÀfIYe¹f dU·ff¦ffÔ¸f²¹fZ d¸fTc³f EIcY¯f ss WXþfSX yq 
´fdSXÀfSX ·fZMXe QZ¯¹ff°f Af»¹ff AÀfc³f, ts »ffJ vr WXþfSX 
wst §fSXfÔ¨fe °f´ffÀf¯fe IYSX¯¹ff°f Af»fe. °¹ff´f`IYe tq »ffJ 
rx WXþfSX ssq §fSXfÔ¨¹ff ´fdSXÀfSXf°f ²fc¸fiRYUfSX¯fe IYSX¯¹ff°f 
Af»fe AfWXZ. ¹ff ¸fûdWX¸fZQSX¸¹ff³f tx WXþfSX yqq dNXIYf¯fe 
OXZÔ¦¹fc ´fiÀffSXfÀf IYfSX¯fe·fc°f NXSX¯ffº¹ff kEdOXÀf Edþ~el 
OXfÀffÔ¨¹ff A¼¹ff; °fSX u WXþfSX vsz dNXIYf¯fe dWXU°ff´f 
(¸f»fZdSX¹ff) UfWXIY kAg³ffgdRY»feÀf dÀMXRZY³Àfel OXfÀffÔ¨¹ff 
A¼¹ff Àff´fOX»¹ff. QSX¸¹ff³f, OXfÀffÔ¨fe CX°´fØfeÀ±ff³fZ 
°f°IYfT ³fá IYSX¯¹ff°f Af»¹ff¨fZ ´ffd»fIYf ´fiVffÀf³ffIYOXc³f 

ÀffÔ¦f¯¹ff°f Af»fZ.
OXZÔ¦¹fc, dWXU°ff´f ¹ffÔÀffSX£¹ff IYeMXIYþ³¹f SXû¦ffÔ³ff 

AfTf ¶fÀffUf Afd¯f °¹ffÔ¨¹ff ´fiÀffSXfÀf ´fid°f¶fÔ²f ½WXfUf, 
¹ffÀffNXe OXfÀffÔ¨fe CX°´fØfeÀ±ff³fZ Vfû²f¯¹ff¨¹ff úáe³fZ §fSXfÔ¨fe 
Afd¯f §fSXfÔ¨¹ff þUT´ffÀf¨¹ff ´fdSXÀfSXf¨fe °f´ffÀf¯fe 
´ffd»fIZY¨¹ff IYeMXIY³ffVfIY Jf°¹ffõfSXZ IYSX¯¹ff°f ¹fZ°f AfWXZ. 
´ffd»fIYf Af¹fböY AdV½f³fe d·fOXZ ¹ffÔ¨¹ff ¸ff¦fÊQVfÊ³ff³fbÀffSX 
IYeMXIY³ffVfIY Jf°¹ff°fe»f IYf¸f¦ffSX -IY¸fÊ¨ffSXe, Ad²fIYfSXe 
WXZ °f´ffÀf¯fe¨fZ »fÃ¹f d³f²ffÊdSX°f IY÷Y³f Àff°f°¹f´fc¯fÊ ´fð°fe³fZ 
d³f¹fd¸f°f´f¯fZ °f´ffÀf¯fe IYSX°f AfWXZ°f.

AdV½f³fe d·fOXZ ¹ff VfWXSX U CX´f³f¦fSXf°fe»f dUdU²f 
dNXIYf¯f¨¹ff ´ffWX¯fe Qüº¹ff°f IYeMXIY³ffVfIY ¨fü¢¹ffÔ³ff 
dUVfZ¿f ·fZMXe QZ°f IYf¸fIYfþf¨ff AfPXfUf §fZ°f AfWXZ°f. 
IYf¸f¦ffSX-IY¸fÊ¨ffSXe, Ad²fIYfSXe ¹ffÔ¨¹ffVfe ÀfÔUfQ 

Àff²fc³f IYf¹fÊÀ±fTfUSXe»f ´fdSXdÀ±f°fe, AOX¨f¯fe Afd¯f 
CX´ff¹f¹fûþ³ffÔ¨fe ¸ffdWX°fe þf¯fc³f §fZ°f AfWXZ°f.

IYeMXIY³ffVfIY Jf°¹ff°fe»f Àff²ffSX¯f´f¯fZ r WXþfSXfWXc³f 
Ad²fIY IYf¸f¦ffSX-IY¸fÊ¨ffSXe, Ad²fIYfSXe WXZ A½¹ffWX°f´f¯fZ 
IYf¹fÊSX°f AÀfc³f °¹ffÔ¨¹ffõfSXZ ¸fbÔ¶fBÊ¨¹ff IYf³ffIYû´fº¹ff°fe»f 

dUdU²f ·ff¦ffÔ¨fZ Afd¯f B¸ffSX°feÔ¨¹ff ́ fdSXÀfSXfÔ¨fZ ÀfUZÊÃf¯f Afd¯f 
°f´ffÀf¯fe d³f¹fd¸f°f´f¯fZ IYSX¯¹ff°f ¹fZ°f AfWXZ.

¹ff °f´ffÀf¯feQSX¸¹ff³f B¸ffSX°f ´fdSXÀfSXf°fe»f ´ff¯¹ff¨¹ff 
MXf¢¹ff, Ófû´fOX´f˜Ð¹ffÔ¸f²fe»f ´ff¯¹ff¨fZ d´fÔ´f, ´»ffdÀMXIY dIÔYUf 
°ffOX´fÂfe¸f²¹fZ Àff¨f»fZ»fZ ´ff¯fe, ´fdSXÀfSXf°f ´fOXc³f AÀf»fZ 
MXf¹fSX Afd¯f °¹ff MXf¹fSX¸f²¹fZ Àff¨f»fZ»fZ ´ff¯fe, ÓffOXfÔ¨¹ff 
IbYÔOXÐ¹ffÔJf»fe»f °ffMX»¹ff, Vfûd·fUÔ°f ÓffOXfÔ¨¹ff IbYÔOXÐ¹ff, 
´ff¯fe AÀf¯ffº¹ff Vfû·fZ¨¹ff UÀ°fc, ³ffSXTf¨¹ff IYSXUÔMXÐ¹ff 
Afd¯f °¹ff°f Àff¨f»fZ»fZ ´ff¯fe, RZYIcY³f dQ»fZ»¹ff ´ff¯¹ff¨¹ff 
¶ffMX»¹ffÔ¸f²fe»f dIÔYUf ¶ffMX»¹ffÔ¨¹ff ÓffIY¯ffÔ¸f²fe»f ´ff¯fe 
B°¹ffQeÔ¨fe °f´ffÀf¯fe IYSX¯¹ff°f Af»fe AfWXZ.

OXfÀffÔ¨fe ÀfÔ·ff½¹f CX°´fØfe À±fTZ IZY»fe ³fá
OXfÀffÔ¨fe ÀfÔ·ff½¹f CX°´fØfe À±fTZ NXøY VfIY¯ffSXZ vuq 

MXf¹fÀfÊ Afd¯f r »ffJ rw WXþfSX svr AOX¦fTe°fe»f 

UÀ°fcÔ¨fZ d³f¿IYfÀf³f IYSX¯¹ff°f Af»fZ AfWXZ. °fÀfZ¨f 
¸fWXf³f¦fSX´ffd»fIYf ÃfZÂff°f ÀfbøY AÀf¯ffº¹ff ̈ ffSX WXþfSX B¸ffSX°f 
´fb³fdUÊIYfÀf ´fiIY»´ff¨¹ff dNXIYf¯fe ÀfbSXÃff Ad²fIYfSXe ¹ffÔ³ff 
OXfÀf ´fid°f¶fÔ²ff°¸fIY CX´ff¹f¹fûþ³ff ´fi·ffUe´f¯fZ SXf¶fU¯¹ff¨fZ 
´fidVfÃf¯f QZ¯¹ff°f Af»fZ AfWXZ.

¸fWXf´ffd»fIZY¨fZ dUdU²f dU·ff¦f ÀfdIiY¹f
¸fWXf´ffd»fIYf ÃfZÂff°f dUdU²f SXû¦ffÔUSX d³f¹fÔÂf¯f AÀffUZ 

Afd¯f SXû¦ffÔ¨¹ff ́ fiÀffSXf»ff ́ fid°f¶fÔ²f ½WXfUf ̧ WX¯fc³f ÀffUÊþd³fIY 
AfSXû¦¹f Jf°fZ, IYeMXIY³ffVfIY Jf°fZ ¹ffÀffSXJZ ¸fWXf´ffd»fIZY¨fZ 
dUdU²f dU·ff¦f AdUSX°f´f¯fZ IYf¹fÊSX°f AfWXZ°f. Aü¿f²f 
RYUfSX¯fe, ²fc¸fi RYUfSX¯fe, OXfÀffÔ¨fe CX°´fØfe À±ff³fZ Vfû²fc³f 
°fe ³fá IYSX¯fZ, ¹ffÀffSX£¹ff dUdU²f CX´ff¹f¹fûþ³ff QZJe»f 
¸fWXf´ffd»fIZYõfSXZ d³f¹fd¸f°f´f¯fZ IYSX¯¹ff°f ¹fZ°f AfWXZ°f, AÀfZ 
d·fOXZ ¹ffÔ³fe ³f¸fcQ IZY»fZ AfWXZ.

¸fbÔ¶fBÊ°f ¸f»fZdSX¹ff, OXZÔ¦¹fc¨ff ²fûIYf... us WXþfSX dNXIYf¯fe Àff´fOX»¹ff ¸f»fZdSX¹ff, OXZÔ¦¹fc¨¹ff A¼¹ff... ts »ffJ vr WXþfSX wst §fSXfÔ¨fe °f´ffÀf¯fe

JfSX§fSX ¹fZ±fe»f BÀIYfg³f ¸fÔdQSXf°f kWXûd»fdÀMXIY IYg³ÀfSX WXed»fÔ¦f dSXMÑeMXl¨ff Vfb·ffSXÔ·f

¹fZU»ffXÜ ´fid°fd³f²fe, 
WXUf¸ff³ff°fe»f ¶fQ»f Afd¯f 

d³fÀf¦ffÊ¨¹ff »fWXSXe´f¯ff¨ff RYMXIYf 
¶fÀf»¹ff³fZ °ff»fb¢¹ff°fe»f IYfÔQf 
CX°´ffQIY VfZ°fIYSXe ´fb³WXf EIYQf 
¸fûNXÐ¹ff ÀfÔIYMXf°f Àff´fOX»ff AfWXZ. 
¹fZU»ff °ff»fb¢¹ff°fe»f ´ffSXZ¦ffU ¹fZ±fZ 
IYfÔQf ¨ffTe°f ÀffNXUc³f NXZU»fZ»ff 
CX³WXfTe IYfÔQf ¸fûNXÐ¹ff ´fi¸ff¯ff°f 
ÀfOX»¹ff¨fe §fMX³ff Àf¸fûSX Af»fe 
AfWXZ. ¶ffþfSXf°f ¹fû¦¹f ·ffU d¸fT°f 
³fÀf»¹ff¸fbTZ VfZ°fIYº¹ffÔ³fe ´fbPXZ ¨ffSX 
´f`ÀfZ þfÀ°fe¨fZ d¸fT°fe»f ¹ff AfVfZ³fZ 
IYfÔQf ÀffNXU»ff WXû°ff, ¸ffÂf Af°ff 
°fû¨f IYfÔQf IbYþ»¹ff³fZ VfZ°fIYº¹ffÔ¨fZ 
A°fû³ff°f Afd±fÊIY ³fbIYÀff³f Óff»fZ 
AfWXZ.
Ad°fCX¿¯f°fZ³fZ IYfÔQf dVfþ»ff; 

»ff¦f»fe ¶fbSXVfe
´ffSXZ¦ffU ¹fZ±fe»f VfSXQ SXf¸f·ffDY 

dJ»»ffSXZ ¹ff VfZ°fIYº¹ff¨ff AÔQfþZ 
rsv °fZ rvq d¢½fÔMX»f (EIcY¯f 
´ff¨f MÑfg»fe) IYfÔQf Ad°fCX¿¯f°fZ¸fbTZ 
´fc¯fÊ´f¯fZ ÀfOX»ff AfWXZ. ¸fZ 
¸fdWX³¹ff°fe»f °feUi CX¿¯f°fZ¨ff 
RYMXIYf ¨ffTe°fe»f ÀffNXU¯fbIYe»ff 
¶fÀf»ff. IY¸ff»fe¨¹ff °ff´f¸ff³ff¸fbTZ 
IYfÔQf ¨ffTe°f¨f dVfþc³f 
¦fZ»¹ffÀffSXJf Óff»ff AÀfc³f, 
°¹ffUSX ¸fûNXÐ¹ff ´fi¸ff¯ff°f ¶fbSXVfe 
°f¹ffSX Óff»fe AfWXZ. WXf ÀfOX»fZ»ff 
IYfÔQf Af°ff ¶ffþfSXf°f dUIiYe¹fû¦¹f 
SXfdWX»ff ³fÀf»¹ff¸fbTZ, A°¹fÔ°f 
þOX AÔ°f:IYSX¯ff³fZ VfZ°fIYº¹ffÔUSX 
WXf IYfÔQf CXdIYSXOXÐ¹ffUSX RZYIcY³f 
QZ¯¹ff¨fe QbQ`UeÊ UZT Af»fe AfWXZ. 

IYfÔôf¨fZ IYû»f¸fOX»fZ»fZ 
A±fÊIYfSX¯f

VfZ°fIYSXe CX³WXfTe 

¸WX¯fþZ¨f SX¶¶fe IYfÔQf ¸fûNXÐ¹ff 
AfVfZ³fZ ¨ffTe¸f²¹fZ ÀffNXUc³f 
NXZU°ff°f. ´ffUÀff¼¹ff°f þÀfZ 
·ffU Àff´fOX°fe»f, °¹ff´fi¸ff¯fZ 
MX´´¹ffMX´´¹ff³fZ WXf IYfÔQf ¶ffþfSXf°f 
dUIY»ff þf°fû. ¹ff°fc³f d¸fT¯ffº¹ff 
·ffÔOXU»ffUSX¨f VfZ°fIYº¹ffÔ¨fZ ´fbPXe»f 
d´fIYfÔ¨fZ Afd¯f IbYMXbÔ¶ff¨fZ Afd±fÊIY 
d³f¹fûþ³f AU»fÔ¶fc³f AÀf°fZ. ¸ffÂf, 
¹ffU¿feÊ ÀffNXU¯fcIY IZY»¹ff³fÔ°fSX 
AU§¹ff ¸fdWX³ff-QeOX ¸fdWX³¹ff°f¨f 
¶fQ»f»fZ»¹ff WXUf¸ff³ff¨ff Afd¯f 
UfPX°¹ff ´ffº¹ff¨ff °feUi RYMXIYf 
ÀffNXU¯fbIYe°fe»f IYfÔôf»ff 
¶fÀf»ff AfWXZ. °¹ff¸fbTZ ´fbPXe»f 
d´fIYfÔ¨¹ff ·ffÔOXU»ff¨ff ´fiV³f Af°ff 
VfZ°fIYº¹ffÔÀf¸fûSX CX·ff NXfIY»ff 
AfWXZ. 
VffÀfIYe¹f A³fbQf³ff¨fe UfPX°fe 

¸ff¦f¯fe
IYfÔôf»ff ¹fû¦¹f ·ffU 

d¸fTfUf Afd¯f d³f¹ffÊ°f¶fÔQe 
CXNXUfUe ¹ff ´fi¸fbJ ¸ff¦f¯¹ffÔÀffNXe 
³fbIY°fZ¨f ³ffdVfIY dþ»‘f°f 
¸fWXfdUIYfÀf Af§ffOXe¨¹ff U°fe³fZ 
¸fûNXZ AfÔQû»f³f IYSX¯¹ff°f Af»fZ 
WXû°fZ. IYfÔôf¨ff ´fiV³f Af²fe¨f 
´fZMX»fZ»ff AÀf°ff³ff, Af°ff 
¨ffTe°f ÀffNXU»fZ»¹ff IYfÔôf¨¹ff 
Óff»fZ»¹ff ´fi¨fÔOX ³fbIYÀff³fe¸fbTZ 
VfZ°fIYSXe ´fbSX°ff J¨f»ff AfWXZ. 
¹ff ³f`Àfd¦fÊIY Af´fØfe¨ff dU¨ffSX 
IYøY³f VffÀf³ff³fZ °ff°fOXe³fZ ´ffSXZ¦ffU 
U ´fdSXÀfSXf°fe»f ¨ffTeÔ¨fZ ´fÔ¨f³ff¸fZ 
IYSXfUZ°f Afd¯f ÀffNXU»fZ»¹ff 
IYfÔôf¨¹ff ³fbIYÀff³feÀffNXe ±fZMX 
Afd±fÊIY A³fbQf³f ôfUZ, AVfe 
°feUi ̧ ff¦f¯fe Af°ff IYfÔQf CX°´ffQIY 
VfZ°fIYº¹ffÔ¸f²fc³f IZY»fe þf°f AfWXZ.

rvq d¢½fÔMX»f IYfÔQf CXdIYSXOëfUSX 
CX¿¯f°fZ¸fbTZ ÀffNXU¯fbIYe°fe»f IYfÔQf ²fû¢¹ff°f

´fbSX»fZ»ff ¸fÈ°fQZWX EIY ¸fdWX³¹ff³fÔ°fSX IYfPX»ff ¶ffWXZSX
14 U¿feÊ¹f ¸fb»feÀfû¶f°f IYf¹f §fOX»fÔ WXû°fÔ?

11 U¿feÊ¹f ¸fb»f¦fe ·ffUf»ff CXNXUf¹f»ff ¦fZ»fe A³fÐ... »ffBÊMX ¦fZ»¹ffUSX §fSXf°f IYf¹f §fOX»fÔ?


