
ÀffÔ¦f»fe-3 ·fûÔQc ¶ff¶ffIYOXc³f A»´fU¹fe³f ¸fb»feUSX A°¹ff¨ffSX
¸fWXf´fb÷Y¿ffÔ¨ff ÀfÔ¨ffSX AÀf»¹ff¨fÔ ÀffÔ¦f°f VfSXedSXIY U Afd±fÊIY RYÀfU¯fcIY IYSX¯ffº¹ff ÀffÔ¦f»fe¨¹ff dUMXf ¹fZ±fe»f 
d°f§ff ·fûÔQcIYOXb³f EIYf A»´fU¹fe³f ¸fb»feUSX »f`Ôd¦fIY A°¹ff¨ffSX IYSX¯¹ff°f Af»¹ff¨ff ²f¢IYfQf¹fIY ´fiIYfSX 

Àf¸fûSX Af»ff.¹ff ´fiIYSX¯fe d°f§ffÔUSX dUMXf ´fû»feÀf NXf¯¹ff¸f²¹fZ ´fû¢Àfû AÔ°f¦fÊ°f ¦fb³WXf QfJ»f IYSX¯¹ff°f 
Af»ff AfWXZ.((²f¢IYfQf¹fIY ¸WX¯fþZ ´fedOX°f ¸fb»fe»ff,°fc ¸ff¦f¨¹ff þ³¸fe ³ffd¦f³f WXû°feÀf,Afd¯f 
ÀfÔIZY°f¶ff¶ff ³ff¦f WXû°ff, °¹ff¸fbTZ þ³¸fe »f¦³f ½WXfUÔ ¸WX¯fc³f °fbÓff þ³¸f Óff»ff AÀfÔ ÀffÔ¦f°f,d°f§ffÔ³fe 

A»´fU¹fe³f ¸fb»feUSX A°¹ff¨ffSX IYSX°f d½WXdOXAû QZJe»f IYfPX»¹ff¨fÔ ´fû»feÀf °f´ffÀff°f Àf¸fûSX Af»fZ 
AfWXZ,°fÀfZ¨f ´fedOX°f ¸fb»fe»ff d½WXdOXAû ½WXf¹fSX»f IYSX¯¹ff¨fe ²f¸fIYe QZDY³f A°¹ff¨ffSX IZY»¹ff¨ffWXe Àf¸fûSX 

Af»fZ AfWXZ.))°¹ff¨f¶fSXû¶fSX ´fedOX°f ¸fb»fe¨¹ff UdOX»ffÔIYOXc³f ´fcþf U WXU³f IYSX¯¹ffÀffNXe Àfb¸ffSXZ ÀffOXZ¨ffSX »ffJ 
÷Y´f¹fZ §fZDY³f RYÀfU¯fcIY IZY»¹ff¨ffWXe ´fiIYfSX CX§fOXIYeÀf Af»ff AfWXZ.¹ff ´fiIYSX¯fe AMXIZY°f AÀf¯ffº¹ff ·fûÔQc 

¸fWXZVf ¸fûWX³f ¶ff¶fSX, ÀfÔIZY°f ÀfÔQe´f d³fIY¸fAfd¯f ÀfcSXþ CX´ff²¹fZ ¹ff d°f§ffÔdU÷Yð ´fû¢Àfû AÔ°f¦fÊ°f Afd¯f Afd±fÊIY 
RYÀfU¯fcIY ´fiIYSX¯fe ¦fb³WXf QfJ»f IYSX¯¹ff°f Af»ff AfWXZ.

³ff°¹ff»ff IY»fÔIY! ³fSXf²f¸f ¨fb»f°f ¸ff¸fZ ·ffUfIYOXc³f A»´fU¹fe³f ¸fb»feUSX ¶f»ff°IYfSX
d¸fTf»fZ»¹ff ¸ffdWX°fe³fbÀffSX, WXf ÀfÔ°ff´fþ³fIY ´fiIYfSX ¶feOX¨¹ff IZYþ CX´fdþ»WXf ÷Y¦¯ff»f¹ff°f §fOX»ff AÀfc³f, ¹ff¸fbTZ AfSXû¦¹f dU·ff¦ff¨¹ff 
EIcY¯f¨f IYf¹fÊ´fi¯ff»feUSX ¦fÔ·feSX ´fiV³fd¨f³WX CX´fdÀ±f°f Óff»fZ AfWXZ. EIYf A»´fU¹fe³f ¸fb»feUSX d°f¨¹ff¨f ³ff°¹ff°fe»f ¨fb»f°f ¸ff¸fZ ·ffUf³fZ 
A°¹ff¨ffSX IYøY³f ³ff°¹ff»ff IY»fÔIY RYfÀf»ff. ¶feOX¨¹ff IZYþ ´fû»feÀf ÀMXZVf³f¨¹ff WXïe°f ¹fZ¯ffº¹ff EIYf ¦ffUf¸f²¹fZ ¸fÔ¦fTUfSXe WXe §fMX³ff 
§fOX»fe. ³fSXf²f¸f ·ffUf³fZ ´fedOX°f d¨f¸fbSXOXe¨fZ °fûÔOX ÷Y¸ff»ff³fZ Qf¶f»fZ Afd¯f d°f¨fZ WXf°f QûSXe³fZ ¶ffÔ²fc³f d°f¨¹ffUSX ¶fTþ¶fSXe³fZ ¶f»ff°IYfSX 
IZY»ff. ¹ff ²f¢IYfQf¹fIY ´fiÀfÔ¦ff¸fbTZ ´fedOX°f ¸fb»f¦fe ´fi¨fÔOX ¸ff³fdÀfIY ²f¢IYÐ¹ff¸f²¹fZ WXû°fe.

6 dþ»‘fÔ¸f²¹fZ 
CX¿¯f°fZ¨ff SXZOX A»fMXÊ
IYf»fWXe dUQ·ff°feÊ»f ¹ff 6 
dþ»‘fÔ¸f²¹fZ CX¿¯f°fZ¨ff SXZOX A»fMXÊ 
WXUf¸ff³f dU·ff¦ffIYOXc³f QZ¯¹ff°f 
Af»ff WXû°ff. ¦fZ»fZ IYfWXe dQUÀf 
dUQ·ffÊ°f Ad°fCX¨¨f °ff´f¸ff³ff¨fe 
³fûÔQ WXû°f AfWXZ. þUT´ffÀf ÀfUÊ¨f 
dþ»‘fÔ¸f²¹fZ IY¸ff»f °ff´f¸ff³f 45 
°fZ 46 AÔVffÔ¨¹ff §fSXf°f ³fûÔQU»ff 
þf°f AfWXZ. ¨fÔQi´fcSX dþ»‘f°fe»f 
¶fišf´fbSXe ¸f²¹fZ °fSX IY¸ff»f 
°ff´f¸ff³f 46 °fZ 47 AÔVffÔ´f¹fÔÊ°f 
´fûWXû¨f»ff AfWXZ. °¹ff¸fbTZ WXUf¸ff³f 
dU·ff¦ff³fZ þfSXe IZY»fZ»¹ff SXZOX 
A»fMXÊ ´ffWX°ff AfþWXe dUQ·ffÊ°f 
IY¸ff»f °ff´f¸ff³f 45 AÔVffÔ¨¹ff 
þUT´ffÀf 
SXfWX¯¹ff¨fe 
Vf¢¹f°ff 
AfWXZ.

¸fWXfSXf¿MÑX ÀfWX B°fSX SXfª¹ffÔ³ff ²fû¢¹ff¨ff BVffSXf... rqqdIY¸fe ´fid°fÀfSX UZ¦ff³fZ ¹fZ¯ffSX UfQTe UfSXZ...X
¸fWXfSXf¿MÑX ÀfWX B°fSX SXfª¹ff°f UfQTe UfSXZ ¹fZ¯¹ff¨fe Vf¢¹f°ff WXUf¸ff³f dU·ff¦f Jf°¹ff³fZ QVfÊU»fe AfWXZ . UfPX°¹ff °ff´f¸ff³ff¨¹ff ¶fQTf 
¸fb»fZ Uf°ffU¯f A¦fQe dUÀfIYTe°f Óff»fZ AfWXZ °¹ff°f Af°ff UfQTe Ufº¹ff¨fe ·fSX ´fOX»fe AfWXZ Àf²¹ff QZVff°fe»f A³fZIY SXfª¹ffÔ¸f²¹fZ 
IYOXf¢¹ff¨fÔ DY³f ´fOX°f AfWXZ. ´f¯f Af°ff Uf°ffSX¯ff°f ¸fûNXZ ¶fQ»f WXû¯ffSX AÀf»¹ff¨ff AÔQfþ ·ffSX°fe¹f WXUf¸ff³f dU·ff¦ff³fZ U°fÊU»ff 
AfWXZ. QZVff°fe»f IYfWXe SXfª¹ffÔ¸f²¹fZ ´fbPX¨¹ff IYfWXe °ffÀffÔ°f 110 dIY¸fe ´fid°f°ffÀf UZ¦ff³fZ UfSXZ UfWX¯ffSX AfWXZ°f. ¹ffÀfû¶f°f ¸fbÀfT²ffSX 
´ffUÀff¨ffQZJe»f AÔQfþ U°fÊU¯¹ff°f Af»ff AfWXZ. ³f`FY°¹fc ¸ff³Àfc³f UZ¦ff³fZ Af¦fZIcY¨f IYSX°f AfWXZ. ¹ff ´ffV½fÊ·fc¸feUSX WXUf¸ff³f 
dU·ff¦ff³fZ SXZOX Afd¯f AfgSXZÔþ A»fMXÊ þfSXe IZY»ff AfWXZ. °¹ff¸fbTZ A³fZIY SXfª¹ffÔ¸f²¹fZ UfQTe ´ffDYÀf Afd¯f ¦ffSXd´fMXe¨fe Vf¢¹f°ff 
U°fÊU¯¹ff°f Af»fe AfWXZ. dWX¸ff¨f»f ´fiQZVf, CXØfSXfJÔOX ¹ff SXfª¹ffÔ³ff QZJe»f ¸fbÀfT²ffSX ´ffUÀff¨ff BVffSXf QZ¯¹ff°f Af»ff AfWXZ. 
CXØfSXfJÔOXÀfWX þ¸¸fc Afd¯f IYfV¸feSX¸f²¹fZ UfQT ¹fZ¯ffSX AÀf»¹ff¨ff AÔQfþ U°fÊU¯¹ff°f Af»ff AfWXZ. ¹ff¸fbTZ ³ff¦fdSXIYfÔ³ff IYfTþe 
§fZ¯¹ff¨fÔ AfUfWX³f IYSX¯¹ff°f Af»fÔ AfWXZ. ¸f²¹f ´fiQZTf°fWXe UfQT Afd¯f ¸fbÀfT²ffSX ´ffUÀff¨ff BVffSXf QZ¯¹ff°f Af»ff AfWXZ. SXfª¹ff°f 
30 ¸fZ ´f¹fÔÊ°f ¸fbÀfT²ffSX ´ffUÀff¨ff Afd¯f ¦ffSX´feMX¨ff AÔQfþ U°fÊU¯¹ff°f Af»f AfWXZ. LØfe¦fOX SXfª¹ff°f 29 Afd¯f 30 ¸fZ ¹ff Qû³f 
dQUÀffÔ¸f²¹fZ ¸fbÀfT²ffSX ´ffUÀff¨ff AÔQfþ U°fÊU¯¹ff°f Af»ff AfWXZ. QSX¸¹ff³f, ¸fWXfSXf¿MÑXf°f Àf²¹ff °fSXe ¸fbÀfT²ffSX ´ffUÀff¨ff AÔQfþ 
U°fÊU¯¹ff°f Af»fZ»ff ³ffWXe. IYfWXe dNXIYf¯fe °fbSXTIY ´ffUÀff¨fe Vf¢¹f°ff U°fÊU¯¹ff°f Af»fe AfWXZ.

³feMX ´fZ´fSXRbYMXe°f A³fZIY OXfg¢MXSX Àfe¶feAf¹f¨¹ff SXOXfSXUSX, ¸fûNXe ³ffUÔ Àf¸fûSX?X
³feMX ´fZ´fSXRbYMXe¨¹ff ´fiIYSX¯ff¨¹ff °f´ffÀff°f Af°ff »ff°fcSX¸f²fc³f ³fUZ ²ff¦fZQûSXZ Àf¸fûSX ¹fZ°ffWXZ°f. OXfg¢MXSX ¸f³fûþ dVf÷YSXZ ¹ff¨¹ff AMXIZY³fÔ°fSX 
»ff°fcSXf°fe»f A³fZIY OXfg¢MXSX °f´ffÀff¨¹ff ·fûUº¹ff°f Àff´fOX»fZ°f.Af´f»¹ff ¸fb»ffÔ³ff OXfg¢MXSX ¶f³fU¯¹ffÀffNXe ¶fOXÐ¹ff OXfg¢MXSXfÔ³ff ³feMX¨ff ´fZ´fSX 
dUIY°f §fZ°f»¹ff¨ff ÀfÔVf¹f AfWXZ.°¹ff¸fbTZ »ff°fbSX¸f²fe»f A³fZIY ¸fûNXe ³ffUÔ Af°ff Àfe¶feAf¹f¨¹ff SXOXfSXUSX AfWXZ°f. ³feMX ´fZ´fSX RbYMXe¨ff °f´ffÀf 
Àfe¶feAf¹fIYOXc³f ¹fbð´ff°fTeUSX ÀfbøY AfWXZ. SXfª¹ff°fe»f ´fZ´fSXRbYMXe¨fe ´ffT¸fbTÔ Àfe¶feAf¹f³fZ CXJOXc³f IYfPXf¹f»ff ÀfbøYUf°f IZY»fe¹f. 
¹ff ´fiIYSX¯ff°f ¸fWXfSXf¿MÑXf°fc³f AMXIY IYSX¯¹ff°f Af»fZ»¹ff AfSXû´feÔ¨fe ÀfÔ£¹ff °f¶¶f»f 13 USX ´fûWXû¨f»fe¹f. OXfg¢MXSX ¸f³fûþ dVfSXûTZ ¹ff»ff 
AMXIY Óff»¹ff³fÔ°fSX Af°ff IYfWXe dQ¦¦fþ OXfg¢MXSXfÔ¨fe ³ffUÔ ¨f¨fZÊ°f Af»¹ff³fZ Uf°ffUSX¯f Ad²fIY¨f °ff´f»fÔ¹f.Àfe¶feAf¹f¨¹ff °f´ffÀff°f IYfWXe 
OXfg¢MXSX Afd¯f °¹ffÔ¨¹ff IbYMXbÔ¶fe¹ffÔ¨fe ¨füIYVfe IYSX¯¹ff°f ¹fZ°fZ¹f. ´f`VffÔ¨¹ff þûSXfUSX ´ffÂf°ff ³fÀf°ff³ff dUôf±¹ffÊÔ³ff ³feMX¨ff ´fZ´fSX d¸fTUc³f 
QZ¯¹ff°f Af»ff.¸fb»ffÔ³ff OXfg¢MXSX ¶f³fUc³f MXû»fZþÔ¦f WXfgdÀ´fMX»Àf¨ff UfSXÀf °f¹ffSX IYSX¯¹ffÀffNXe ¨fbIYe¨ff ¸ff¦fÊ ÀUeIYfSX»ff ¦fZ»ff AÀff 
¦fÔ·feSX AfSXû´f Af°ff ´ff»fIYfÔIYOXc³f IZY»ff þf°fû¹f. A³fZIY OXfg¢MXSXfÔ¨fZ VfWXSXf°f MXû»fZþÔ¦f WXfgdÀ´fMX»f AfWXZ°f. Afd¯f °fû¨f UfSXÀff ´fbPX¨¹ff 
d´fPXeIYOXZ Àfû´fU¯¹ff¨fe B¨Lf.°¹ff¸fbTZ ¸fb»ffÔ³feWXe OXfg¢MXSX ½WXfUÔ Afd¯f ´fbPXZ WXZ¨f WXfgdÀ´fMX»f ÀffÔ·ffTfUÔ, AÀff IYfWXe OXfg¢MXSXfÔ¨ff A˜fWXfÀf 
WXû°ff. ¸WX¯fc³f °¹ffÔ³fe WXf ´fZ´fSX dUIY°f §fZDY³f Af´f»¹ff ¸fb»ff»ff dQ»¹ff¨fe ¸ffdWX°fe Àf¸fûSX Af»fe¹f. ¸ffÂf WXf UfSXÀff ´fbPXZ ³fZ¯¹ffÀffNXe 
¦fb¯fUØfZEZUþe VffgMXÊIYMX¨ff ¸ff¦fÊ d³fUOX»ff ¦fZ»¹ff¨fe ÀfÔVf¹f °f´ffÀf ¹fÔÂf¯ffÔ³ff AfWXZ.WXf ´fiV³f Af°ff °f´ffÀff¨¹ff IZYÔQiÀ±ff³fe Af»ff¹f.
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IYf¹f IYSXfUÔ ?
´fbSXZÀfZ ´ff¯fe ´¹ff, °fWXf³f »ff¦f»fZ»fe ³fÀf»fe °fSXeWXe QSX A²¹ffÊ 

°ffÀff¨¹ff RYSXIYf³fZ ´ff¯fe ´¹ff.
CX³WXf°f IYf¸f IYSX°f AÀf»¹ffÀf Aû»¹ff IY´fOXÐ¹ff³fZ  OXûIZY ¸ff³f 

¨fZWXSXf ÓffIcY³f NXZUf. Àfc¹fÊ´fiIYfVff¨ff ±fZMX ÀfÔ´fIYÊ MXfTfUf.
MXSX¶fcþ, JSX¶fcþ, ÀfÔÂfe, QifÃfZ, A³f³fÀf, IYfIYOXe U À±ffd³fIY 

CX´f»f¶²f ´ff¯feQfSX RYTZ Afd¯f ´ff¯feQfSX ·ffª¹ff ¹ffÔ¨ff AfWXfSXf°f 
Àf¸ffUZVf IYSXf.

§fSX ±fÔOX NXZU¯¹ffÀffNXe dJOX¢¹ffÔ³ff ´fOXQZ »ffUf, SXfÂfe dJOX¢¹ff 
CX§fOXÐ¹ff NXZUf Afd¯f ¦ffSX½¹ffÀffNXe ´fÔJZ dIÔYUf Aû»¹ff 
IY´fOXÐ¹ffÔ¨ff Uf´fSX IYSXf.

WX»fIYe, ´ff°fT U Àfd¨LQi Àfb°fe IY´fOXZ Uf´fSXfUZ°f.
§fSXf¶ffWXZSX ´fOX°ff³ff OXûIZY ÓffIY¯¹ffÀffNXe LÂfe, MXû´fe¨ff Afd¯f 

¦ffg¦f»f Uf´fSX IYSXf.
AûAfSXEÀf, §fSXe ¶f³fU»fZ»fe »fÀÀfe, IYûdVfÔ¶feSX, I`YSXe¨fZ ´f³WXZ, 

d»fÔ¶fc-´ff¯fe dIÔYUf °ffIY ¹ffÔ¨ff d³f¹fd¸f°f AfWXfSXf°f Uf´fSX IYSXf. 
IYf¹f IYøY ³f¹fZ ?
QføY, ¨fWXf, IYfgRYe Afd¯f IYf¶fÊd³fMXZOX ±fÔOX ´fZ¹fZ dIÔYUf þfÀ°f 

ÀffJSX AÀf»fZ»fe ´fZ¹fZ §fZDY ³fIYf, IYfSX¯f °¹ff¸fbTZ VfSXeSXf°fe»f 
´ff¯fe IY¸fe WXûDY VfIY°fZ.

CX³WXf°f Ad°fßf¸ff¨fe dIÔYUf VffSXedSXIY IYáf¨fe IYf¸fZ IYSX¯fZ MXfTf.
CX¨¨f ´fid±f³f¹fböY Afd¯f dVfTZ A³³f Jf¯fZ MXfTf.
Qb´ffSXe rs °fZ t QSX¸¹ff³f §fSXf¶ffWXZSX ´fOXc ³fIYf. L°ffUSX þfDY³f 

³fIYf dIÔYUf USX¨¹ff ¸fþ»¹ffUSX ±ffÔ¶f¯fZ MXfTf.
¦fOXQ SXÔ¦ff¨fZ, §f˜ dIÔYUf þfOX IY´fOXZ §ff»f¯fZ MXfTfUZ.
¶ffWXZSX þf°ff³ff A³fUf¯fe þfDY ³fIYf; ³fZWX¸fe Vfcþ dIÔYUf ¨f´´f»f 

Uf´fSXf.
CX³WXf¨¹ff IYf»ffU²fe°f ¶fÔQ dNXIYf¯fe ÀU¹fÔ´ffIY IYSX¯fZ MXfTfUZ.

ÀffÔ¦f»fe
¸fWXf´fb÷Y¿ffÔ¨
d°f§ff ·fûÔQ

Àf¸f

A»
AfWXZ,°fÀ

Af»fZ A
÷Y´f¹fZ §fZD

¸fWXZVf ¸fûWX³
cRYÀfU¯fcIY

IY¸ff»f °ff´f¸ff f 45 AVff¨¹ff 
þUT´ffÀf 
SXfWX¯¹ff¨fe 
Vf¢¹f°ff 
AfWXZ.

 ¶ff°f¸fe /»fZJ, ´fie°fe dQ´fIY ³ffBÊIY
SXfª¹ff°fe»f IYfWXe ·ff¦ff°f CX¿¯f°fZ¨ff ´ffSXf 

¸fûNXÐ¹ff ´fi¸ff¯ffUSX UfPX»ff AfWXZ, WXUf¸ff³f 
dU·ff¦ff³fZ dUQ·ffÊ°f CX¿¯f°fZ¨ff SXZOX A»fMXÊ 
þfSXe IZY»ff AfWXZ. WXUf¸ff³f dU·ff¦ff³fZ Afþ 
dUQ·ff°feÊ»f ³ff¦f´fcSX ÀfWX U²ffÊ, ¨fÔQi´fcSX, 
¦fOXd¨fSXû»fe, ¦fûÔdQ¹ff Afd¯f UfdVf¸f ¹ff 6 
dþ»‘fÀffNXe CX¿¯f°fZ¨ff SXZOX A»fMXÊ þfSXe 
IZY»ff AfWXZ. AfþÀffNXe dUQ·ff°feÊ»f AIYû»ff, 
A¸fSXfU°fe, ¹fU°f¸ffT Afd¯f ·fÔOXfSXf ¹ff 4 
dþ»‘fÔ¸f²¹fZ AfgSXZÔþ A»fMXÊ þfSXe IYSX¯¹ff°f 
Af»ff AfWXZ. °fSX RYöY ¶fb»fPXf¯ff dþ»‘f¸f²¹fZ 
Afþ CX¿¯f°fZ¨fe »ffMX SXfWX¯ffSX ³ffWXe AÀff 
AÔQfþ WXUf¸ff³f dU·ff¦ff³fZ ½¹föY IZY»ff AfWXZ.
¦fZ»¹ff 2 dQUÀffÔ¸f²¹fZ rq þ¯ffÔ¨ff ¸fÈ°¹fc 

Àf²¹ff ³ff¦f´fcSXÀfWX ÀfÔ´fc¯fÊ dUQ·ffÊ°f 
CX¿¯f°fZ¨ff IYWXSX ´ffWXf¹f»ff d¸fT°f AfWXZ. 

25 ¸fZ ´ffÀfc³f ÀfbøY Óff»fZ»¹ff ³fDY 
°f´ff°f °fSX IY¸ff»f °ff´f¸ff³f 45 

AÔVffÔ¨¹ff Jf»fe ¹ff¹f»ff °f¹ffSX 
³ffWXe. AVff°f ¦fZ»¹ff Qû³f 
dQUÀffÔ¸f²¹fZ rq þ¯ffÔ¨ff 
¸fÈ°¹fc Óff»¹ff³fZ JT¶fT 
CXOXf»fe AfWXZ. CX¿¯f°fZ¸fbTZ 
CX¿¸ff§ff°f WXûDY³f WXZ 
¸fÈ°¹fc Óff»¹ff¨ff ÀfÔVf¹f 
AfWXZ. AfSXû¦¹f dU·ff¦ff³fZ 
dIÔYUf ´fiVffÀf³ff³fÔ WXZ ¸fÈ°¹fc 

CX¿¸ff§ff°ff³fZ¨f Óff»fZ AÀffUZ°f 
AÀff QbþûSXf dQ»fZ»ff ³ffWXe.

CX¿¯f°fZ¨¹ff °feUi ÀfUfÊd²fIY RYMXIYf 

d·fÃfZIYSXe Afd¯f ¶fZ§fSXfÔ³ff 
CX¿¯f°fZ¨¹ff °feUi ÀfUfÊd²fIY RYMXIYf 

d·fÃfZIYSXe Afd¯f ¶fZ§fSX AÀf»fZ»¹ffÔ³ff ¶fÀf°f 
AfWXZ. SXZ»UZ À±ff³fIY Afd¯f þUT´ffÀf¨¹ff 
´fdSXÀfSXf°f 5 þ¯ffÔ¨ff ¸fÈ°¹fc Óff»ff AÀfc³f 
CX¿¸ff§ff°ff¨ff ÀfÔVf¹f AfWXZ. ¸fÈ°ffÔ¸f²¹fZ 
¶ffWXZSX¦ffUf°fc³f Af»fZ»fZ °fe³f ´fiUfÀfe Afd¯f Qû³f 
AÄff°f ½¹föYeÔ¨ff ¸fÈ°ffÔ¸f²¹fZ Àf¸ffUZVf AfWXZ. 
SXZ»UZ°fc³f ´fiUfÀf IYSX°f ³ff¦f´fbSXf°f ´fûWXû¨f»fZ»¹ff 
°fe³fWXe ´fiUfVffÔ¨fe dÀ±f°fe ´fiUfÀff¨¹ff QSX¸¹ff³f 
Jf»fU»fe WXû°fe. °fSX VfWXSXf°fe»f dUdU²f 
·ff¦ffÔ°f Af¯fJe 5 þ¯ffÔ¨ff ¸fÈ°¹fc Óff»ff AfWXZ. 
¹ff 5 þ¯ffÔ¨fZ ¸fÈ°fQZWX Àf¢IYSXQSXf, °ffþ¶ff¦f, 
»fIYOX¦fÔþ Afd¯f IYT¸f³ff ́ fdSXÀfSXf°f AfPXT»fZ.  
AVföY´f¯ff, OXûIZYQbJe dIÔYUf Àf°f°f §ff¸f ¹fZ¯fZ 
WXe CX¿¸ff§ff°ff¨fe »fÃf¯fZ AÀfc VfIY°ff°f. AVfe 
»fÃf¯fZ dQÀf»¹ffÀf °ff°IYfT OXfg¢MXSXfÔ¨ff Àf»»ff 
§¹ff, U þUT¨¹ff AfSXû¦¹fIZYÔQifÀf ·fZMX ôf.

dUQ·ffÊ°fe»f 6 dþ»‘fÔ³ff CX¿¯f°fZ¨ff kSXZOX A»fMXÊl 
¶fišf´fbSXe°f ´ffSXf 47 AÔVffÔUSX!

¶feOXÜ ´fid°fd³f²fe,  
¶feOX dþ»WXf Àf²¹ff 

¦fb³WXZ¦ffSXe¨¹ff dUT£¹ff°f Àff´fOX»ff 
AfWXZ. ¦fb³WXZ¦ffSXe¨ff WXf Af»fZJ 
UfPX°f AÀf°ff³ff¨f, Af°ff 
dþ»‘f°fe»f AfSXû¦¹f ½¹fUÀ±fZ¨ff 
A°¹fÔ°f ²f¢IYfQf¹fIY ¨fZWXSXf Àf¸fûSX 
Af»ff AfWXZ. ¶feOX¸f²¹fZ EIYf 
A»´fU¹fe³f d¨f¸fbSXOXeUSX A°¹ff¨ffSX 
Óff»¹ff¨fe ÀfÔ°ff´fþ³fIY §fMX³ff 
§fOX»fe. ¸ffÂf, °¹ffWXc³fWXe ·fe¿f¯f 
Afd¯f ̈ feOX Af¯f¯ffSXe ¶ff¶f ̧ WX¯fþZ, 
U`ôIYe¹f °f´ffÀf¯feÀffNXe ¹ff ´fedOX°f 
¸fb»fe»ff CX´fdþ»WXf ÷Y¦¯ff»f¹ff°f 
°f¶¶f»f rq °ffÀf °ffMXIYT°f SXfWXfUZ 
»ff¦f»fZ. ´fiVffÀf³ff¨¹ff ¹ff d³fQÊ¹fe 
IYfSX·ffSXf¸fbTZ ÀfÔ´fc¯fÊ ´fdSXÀfSXf°fc³f 
°feUi ÀfÔ°ff´f ½¹föY IZY»ff þf°f 
AfWXZ.

¦fb³WXf QfJ»f IYSXf¹f»ff 
»ff¦f»fe A£Je SXfÂf; 

´fûd»fÀffÔ¨ff ÀfÔ±f IYfSX·ffSX
WXf AÔ¦ffUSX IYfMXf Af¯f¯ffSXf 

´fiIYfSX Àf¸fûSX Af»¹ff³fÔ°fSX 
´fedOX°fZ¨¹ff WXUf»fdQ»f Óff»fZ»¹ff 
IbYMXbÔd¶f¹ffÔ³fe °ff°fOXe³fZ ´fû»feÀf 
NXf¯¹ffIYOXZ ²ffU §fZ°f»fe. Ad²fIÈY°f 
°fIiYfSX Afd¯f ¦fb³WXf QfJ»f 
IYSX¯¹ffÀffNXe ´fedOX°fZÀfWX d°f¨fZ 
³ff°fZUfBÊIY SXfÂfe z Ufþ°ff¨f IZYþ 
´fû»feÀf ÀMXZVf³f¸f²¹fZ ´fûWXû¨f»fZ 
WXû°fZ. ¸ffÂf, ´fûd»fÀffÔ¨¹ff ÀfÔ±f 

IYfSX·ffSXf¸fbTZ SXfÂfe z UfþZ´ffÀfc³f 
´fedOX°fZ¨fZ IbYMXbÔ¶f d°f±fZ¨f ¶fÀfc³f 
WXû°fZ. AJZSXeÀf ´fWXfMXZ v Ufþ°ff 
¹ff ́ fiIYSX¯fe ¦fb³WXf QfJ»f IYSX¯¹ff°f 
Af»ff. ¸WX¯fþZ¨f, ¦fb³WXZ¦ffSXf»ff 
°ff°IYfT AMXIY IYSX¯¹ffEZUþe 
´fedOX°fZ¨¹ff IbYMXbÔ¶ff»ff A£Je SXfÂf 
´fû»feÀf ÀMXZVf³f¸f²¹fZ¨f IYfPXfUe 
»ff¦f»fe.

°f´ffÀf¯feÀffNXe ´fedOX°f 
d¨f¸fbSXOXe rq °ffÀf ÷Y¦¯ff»f¹ff°f

A¦fûQSX¨f ¶f»ff°IYfSXf¨¹ff 
¦fÔ·feSX ²f¢IYÐ¹ff¸f²¹fZ AÀf»fZ»¹ff 
d¨f¸fbSXOXe»ff Afd¯f d°f¨¹ff 
IbYMXbÔ¶ff»ff ´fû»feÀf ´fiVffÀf³ff³fÔ°fSX 
U`ôIYe¹f ´fiVffÀf³ff¨¹ff 
AÀfÔUZQ³fVfe»f°fZ¨ff Àff¸f³ff 
IYSXfUf »ff¦f»ff. ¦fb³WXf QfJ»f 
Óff»¹ff³fÔ°fSX ´fûd»fÀffÔ³fe ´fedOX°fZ»ff 
U`ôIYe¹f °f´ffÀf¯feÀffNXe ¶feOX¨¹ff 
IZYþ CX´fdþ»WXf ÷Y¦¯ff»f¹ff°f ³fZ»fZ. 
¸ffÂf, ÷Y¦¯ff»f¹ff°fe»f ´fiVffÀf³ff¨ff 
dPXÀffT IYfSX·ffSX ¹fZ±fZWXe ±ffÔ¶f»ff 
³ffWXe. ÷Y¦¯ff»f¹ff°f ¸fdWX»ff 
ÀÂfeSXû¦f°fÄf CX´f»f¶²f ³fÀf»¹ff¨fZ 
IYfSX¯f ´fbPXZ IYSX¯¹ff°f Af»fZ. 
¹ff IYfSX¯ffÀ°fU ´fedOX°f ¸fb»fe»ff 
¨f¢IY ÀfIYfTe rr UfþZ´ffÀfc³f 
SXfÂfe z UfþZ´f¹fÔÊ°f ÷Y¦¯ff»f¹ff°f¨f 
±ffÔ¶fUc³f NXZU¯¹ff°f 
Af»fZ. A»´fU¹fe³f 
¶ f » f f ° I Y f S X 

´fedOX°fZ»ff U`ôIYe¹f 
°f´ffÀf¯feÀffSX£¹ff ÀfÔUZQ³fVfe»f 
´fidIiY¹fZÀffNXe °f¶¶f»f rq °ffÀf 
WXfgdÀ´fMX»f¸f²¹fZ °ffMXIYT°f 
NXZU»¹ff¸fbTZ AfSXû¦¹f dU·ff¦ff¨¹ff 
IiYcSX°fZ¨fe ́ fdSXÀfe¸ff ¦ffNX»fe ¦fZ»fe. ¹ff 
ÀfÔQ·ffÊ°f þZ½WXf ¸ff²¹f¸f ´fid°fd³f²fe 
Afd¯f ³ff°fZUfBÊIYfÔ³fe U`ôIYe¹f 
Ad²fIYfº¹ffÔIYOXZ dU¨ffSX¯ff IZY»fe, 
°fZ½WXf "ÀÂfeSXû¦f°fÄf CX´f»f¶²f 
³ffWXe" Afd¯f "IYfg»f OXfg¢MXSX 
UZTZ°f CX´fdÀ±f°f Óff»fZ ³ffWXe°f" 
AVfe CXOXUfCXOXUe¨fe IYfSX¯fZ 
QZ¯¹ff°f Af»fe.

Af²fe ´fû»feÀf ÀMXZVf³f¸f²fe»f 
dQSXÔ¦ffBÊ Afd¯f °¹ff³fÔ°fSX AfSXû¦¹f 
dU·ff¦ff¨fZ ´ff¿ff¯f ùQ¹fe IÈY°¹f, 
¹ff¸fbTZ ´fedOX°f ¸fb»f¦fe Afd¯f 
d°f¨¹ff IbYMXbÔ¶ff¨fe ´fi¨fÔOX ¸ff³fdÀfIY 
LTU¯fcIY Óff»fe AfWXZ. IYf¹fQf 
Afd¯f Àfb½¹fUÀ±ff SXfJ¯ffSXZ ́ fû»feÀf 
Afd¯f þeU Uf¨fU¯ffSXZ AfSXû¦¹f 
dU·ff¦f, ¹ff Qû³WXe ¹fÔÂf¯ffÔ¨¹ff AVff 
dPXÀffT Afd¯f AÀfÔUZQ³fVfe»f 
IYfSX·ffSXf¸fbTZ ¶feOX dþ»‘f°f 
°feUi ÀfÔ°ff´f ½¹föY WXû°f AfWXZ. ¹ff 
´fiIYSX¯ff°fe»f Qû¿fe OXfg¢MXSXfÔUSX 
Afd¯f ¶fZþ¶ff¶fQfSX Ad²fIYfº¹ffÔUSX 

IYOXIY IYfSXUfBÊ IY²fe 
WXû¯ffSX? AÀff ÀfUf»f 
Af°ff Àff¸ff³¹f þ³f°ff 

dU¨ffSX°f AfWXZ.

¶feOX¸f²fe»f ²f¢IYfQf¹fIY ´fiIYfSX!
A°¹ff¨ffSX ´fedOX°f d¨f¸fbSXOXe»ff ÷Y¦¯ff»f¹ff°f rq °ffÀf ¶fÀfUc³f NXZU»fÔ... 
ÀfÔ°ff´fþ³fIY §fMX³fZ¸fbTZ AfSXû¦¹f ½¹fUÀ±fZUSX ´fiV³fd¨f³WX
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Âfe z UfþZ´f¹fÔÊ°f ÷Y¦¯ff»f¹ff°f¨f 
¶fUc³f NXZU¯¹ff°f 
f»fZ. A»´fU¹fe³f 
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IYOXIY IYfSXUfBÊ IY²fe

WXû¯ffSX? AÀff ÀfUf»f 
Af°ff Àff¸ff³¹f þ³f°ff

dU¨ffSX°f AfWXZ.

OXûÔd¶fU»feXÜ ´fid°fd³f²fe, 
XEIYf °f÷Y¯ff³fZ EIY Qû³f ³ffWXe °fSX 

°f¶¶f»f 140 °f÷Y¯feÔ³ff ¦f»fÊRiYZÔOX ¶f³fU»fZ.  
´fiZ¸ff¨¹ff þf¼¹ff°f AOXIYUc³f °f÷Y¯feÔVfe 

ÀfÔ¶fÔ²f ´fiÀ±ffd´f°f IZY»fZ.  °¹ffÔ¨ff 
dUV½ffÀf ÀfÔ´ffQ³f 
IZY»ff. °¹ffÔ¨¹ff 

³ffUfUSX »ffJû 
÷Y´f¹ffÔ¨fe IYþZÊ 

IY fP X c ³ f 

RYÀfU¯fcIY IZY»fe. ¹ff ·ff¸fMXÐ¹ff»ff 
OXûÔd¶fU»fe°fe»f ¸ff³f´ffOXf ´fûd»fÀffÔ³fe °ff¶¹ff°f 
§fZ°f»fZ AfWXZ. AfSXû´fe¨fZ ³ffU AfQVfÊ ¸WXfÂfZ 
AÀfZ AÀfc³f ¹ff´fcUeÊ °¹ff»ff ³fUe ¸fbÔ¶fBÊ 
´fûd»fÀffÔ³fe AMXIY IZY»fe WXû°fe.

AfQVfÊ ̧ WXfÂfZ WXf ́ f³fUZ»f ̧ f²fe»f SXÀff¹f³fe 
¹fZ±fe»f SXfWX¯ffSXf AfWXZ. ÀfûVf»f ¸fedOX¹ff¨¹ff 
Àfb÷YUf°fe»ff °f÷Y¯fe Àfû¶f°f ¸f`Âfe IYøY³f °fû 

°¹ffÔ¨ff dUV½ffÀf ÀfÔ´ffQ³f IYSXf¹f¨ff. °¹ff³fÔ°fSX 
´fiZ¸fÀfÔ¶fÔ²f d³f¸ffÊ¯f IYøY³f ÀfÔ¶fÔd²f°f °f÷Y¯feÔ¨¹ff 
³ffUfUSX dUdU²f ¶fhIYfÔ¸f²fc³f IYþZÊ IYfPX»¹ff¨ff 
AfSXû´f AfWXZ. °f´ffÀff°f Af°ff´f¹fÔÊ°f 140 WXc³f 
Ad²fIY °f÷Y¯feÔ³ff °¹ff³fZ Af´f»¹ff þf¼¹ff°f 
AûPX»¹ff¨fe ¸ffdWX°fe Àf¸fûSX Af»fe AfWXZ. 
¹ff´f`IYe 11 °f÷Y¯feÔ³fe ´fbPXZ ¹fZDY³f Ad²fIÈY°f 
°fIiYfSXe QfJ»f IZY»¹ff AÀfc³f Af¯fJe IYfWXe 

´fedOX°f ¸fdWX»ff °fIiYfSX QZ¯¹ff¨fe Vf¢¹f°ff 
´fûd»fÀffÔ³fe ½¹föY IZY»fe AfWXZ.

dUVfZ¿f ¶ff¶f ¸WX¯fþZ RYÀfU¯fbIYe»ff 
¶fTe ´fOX»fZ»¹ff A³fZIY ¸fdWX»ff CX¨¨fdVfdÃf°f 
AÀfc³f dUdU²f ÃfZÂffÔ¸f²¹fZ ¸fûNXÐ¹ff ´fQfÔUSX 
IYf¹fÊSX°f AfWXZ°f. Afd±fÊIY ÃfZÂf, IYfg´fûSXÊZMX 
Afd¯f ½¹ffUÀffd¹fIY ÃfZÂff°fe»f ¸fdWX»ffÔ¨fe 
ÀfÔ£¹ff ¹ff¸f²¹fZ »fÃf¯fe¹f AÀf»¹ff¨fe 
¸ffdWX°fe °f´ffÀff°fc³f Àf¸fûSX Af»fe AfWXZ. 
³fUe ¸fbÔ¶fBÊ ´fûd»fÀffÔ³fe AMXIY IZY»¹ff³fÔ°fSX 
OXûÔd¶fU»fe°fe»f EIYf °f÷Y¯fe³fZWXe 
RYÀfU¯fbIYe¨fe °fIiYfSX dQ»¹ff³fZ ¸ff³f´ffOXf 
´fûd»fÀffÔ³fe AfQVfÊ ¸WXfÂfZ»ff °ff¶¹ff°f §fZ°f»fZ 
AfWXZ. °¹ff¨¹ffdUSXû²ff°fe»f ¦fb³‘fÔ¨ff °f´ffÀf 
ÀfbøY AÀfc³f Af¯fJe ´fedOX°f ¸fdWX»ff ´fbPXZ 
¹fZ¯¹ff¨fe Vf¢¹f°ff AÀf»¹ff³fZ RYÀfU¯fbIYe¨ff 
AfIYOXf UfPX¯¹ff¨fe Vf¢¹f°ff ½¹föY IZY»fe 
þf°f AfWXZ. ¹ff ´fiIYSX¯ff¸fbTZ ÀfûVf»f 
¸fedOX¹ffUSXe»f AûTJe Afd¯f Afg³f»ffB³f 
³ff°fZÀfÔ¶fÔ²ffÔ¨¹ff ¸ff²¹f¸ff°fc³f WXû¯ffº¹ff 
Afd±fÊIY RYÀfU¯fbIYe¨ff ¦fÔ·feSX ¸fbïf ´fb³WXf 
EIYQf Àf¸fûSX Af»ff AfWXZ.

EIY Qû³f ³ffWXe °fSX °f¶¶f»f 140 ¦f»fÊRiYZÔOX... ÀfUfÊÔÀfû¶f°f AÀfÔ IYfWXe IZY»fÔ IYe ´fûd»fÀfWXe VffgIY Óff»fZ

dUQ·ffÊ°f Àfc¹fÊ AûIY°fû¹f Af¦f, þf¯fc³f §¹ff °fb¸f¨¹ff dþ»‘f°fe»f WXUf¸ff³ff¨ff AÔQfþ

³ffdVfIYÜ ´fid°fd³f²fe, 
WX»»fe ¸f`Âfe Afd¯f AûTJe¨fe 

Àf¸feIYSX¯fÔ WXe ¶fWXb°ffÔVfe ÀfûVf»f 
¸fedOX¹ffUSX Af²ffSX»¹ff¨fÔ 
´ffWXf¹f»ff d¸fT°fÔ. ¸ffÂf, ¹ff¨f 
ÀfûVf»f ¸fedOX¹ff¨¹ff ¸ff²¹f¸ff°fc³f 
RYÀfU¯fcIY, ³fûIYSXe¨fÔ Afd¸f¿f, 
AfÃfZ´ffWXÊ RYûMXû ½WXf¹fSX»f IYSX¯fÔ 
WXe Afd¯f AVfe A³fZIY ¦fb³WXZ¦ffSXe 
IÈY°¹fÀfbðf §fOX°ff³ff dQÀf°ff°f. 
AÀff¨f EIY ´fiIYfSX ³ffdVfIY¸f²¹fZ 
§fOX»ff. ª¹ff¨fÔ IY³fZ¢Vf³f ±fZMX 
CXØfSXfJÔOX´f¹fÔÊ°f AÀf»¹ff¨fÔ 
´ffWXf¹f»ff d¸fTf»fÔ.
³ffdVfIY¸f²¹fZ ´fb³WXf JT¶fT, 

¹ffUZTe IYf¹f §fOX»fÔ? 
kdVf¹ff ·ffÀIYSXl ¹ff ³ffUf³fZ 

¶f³ffUMX B³ÀMXf¦fif¸f ´fiûRYfBÊ»f 
°f¹ffSX IYøY³f ÀfÔVfd¹f°f AfSXû´fe 
Aþe¸f AWX¸fQ, SXfWX¯ffSX ¦fQSX´fcSX, 
CXØfSXfJÔOX ¹ff³fZ ³ffdVfIY¨¹ff 
¶ff¦f»ff¯f ¸f²fe»f °f÷Y¯feVfe ÀfÔ´fIYÊ 
Àff²f»ff WXû°ff. d°f»ff ³fûIYSXe¨fÔ 
Afd¸f¿f QfJU»fÔ. ¹ff³fÔ°fSX 
AfSXû´fe³fZ UfSXÔUfSX d½WXdOXAû IYfg»f 
IYøY³f d°f»ff ÂffÀf dQ»ff. °f÷Y¯fe³fZ 
´fid°fÀffQ QZ¯fÔ ¶fÔQ IZY»¹ff³fÔ°fSX 
AfSXû´fe³fZ d½WXdOXAû IYfg»fUSXe»f 
ÀIiYe³fVffgMX EdOXMX IYøY³f Aãe»f 
RYûMXû °f¹ffSX IZY»fZ. 

WXZ RYûMXû d°f¨¹ff WXû¯ffº¹ff 
´f°feÀfWX ³ff°fZUfBÊIYfÔ³ff ´ffNXUc³f 
¶fQ³ff¸fe IYSX¯¹ff¨fe ²f¸fIYe QZ¯¹ff°f 
Af»fe. °fÀfÔ¨f d°f¨¹ff ³ffUf³fZ 
¶f³ffUMX B³ÀMXf¦fif¸f AIYfCXÔMX 
°f¹ffSX IYøY³f d°f¨fe JfÀf¦fe 

¸ffdWX°fe ½WXf¹fSX»f IYSX¯¹ff°f Af»fe. 
°f÷Y¯fe¨fe 30 WXþfSX ÷Y´f¹ffÔ¨fe 
RYÀfU¯fcIY IYSX¯¹ff°f Af»fe Afd¯f 
´fiIYSX¯f dUIYû´ffÀf ¦fZ»fÔ. 

AJZSX ¹ff ´fiIYSX¯fe 
ÀfMXf¯ff ´fû»feÀf NXf¯¹ff°f ¦fb³WXf 
QfJ»f IYSX¯¹ff°f Af»ff. ¦fb³WXf 
QfJ»f Óff»¹ff³fÔ°fSX ´fû»feÀf 
d³fSXeÃfIY ¹fû¦fZVf ´ffMXe»f ¹ffÔ¨¹ff 
¸ff¦fÊQVfÊ³ffJf»fe °f¶¶f»f 1350 
dIY»fû¸feMXSX¨ff ´fiUfÀf IYøY³f 
´fû»feÀf CX´fd³fSXeÃfIY A°fb»f 
¶fûSXÀfZ, ´fû»feÀf WXUf»fQfSX ¹fû¦fZVf 
VfZUfTZ, ´fû»feÀf dVf´ffBÊ IYQ¸f 
¹ffÔ¨¹ff ´f±fIYf³fZ CXØfSXfJÔOX¸f²fe»f 
¦fQSX´fcSX B±fÔ þfDY³f À±ffd³fIY 
´fûd»fÀffÔ¨¹ff ¸fQ°fe³fZ AfSXû´fe»ff 
°ff¶¹ff°f §fZ°f»fÔ. 

ÀfQSX IYfSXUfBÊ³fÔ°fSX AfSXû´fe»ff 
ÀfMXf¯ff B±fÔ Af¯f¯¹ff°f Af»fÔ. 
dþ±fÔ °¹ff¨¹ffIYOXc³f Uf´fSX¯¹ff°f 
Af»fZ»fZ B»fZ¢MÑfgd³fIY ´fbSXfUZ þ~ 
IYSX¯¹ffÀffNXe Afd¯f ÀfJû»f 
°f´ffÀffÀffNXe AMXIY IYSX¯¹ff°f 
Af»fe. ´fbPXe»f °f´ffÀf ÀfMXf¯ff 
´fû»feÀf IYSX°f AÀfc³f Af°ff 
°¹ff³fÔ WXf ¦fb³WXf ³fZ¸fIYf IYÀff 
Afd¯f IYf IZY»ff ¹ff¶ff¶f°f¨fe 
¸ffdWX°fe Àf¸fûSX ¹fZBÊ»f. 
³ffdVfIY¸f²¹fZ UfPX°fe 

¦fb³WXZ¦ffSXe... 
IYfWXe dQUfÀfÔ´fcUeÊ¨f 

³ffdVfIY¸f²fe»f AVfûIY 
JSXf°f ´fiIY¯ff¨ff Jb»ffÀff 
Óff»ff Afd¯f °¹ff³fÔ°fSX 
¸ff¦fû¸ff¦f ³fU³fUe³f Jb»ffÀfZ 

WXû°ff¨f EIY¨f JT¶fT ¸ffþ»fe. 
JSXf°f¨fZ IYfSX³ff¸fZ ¹fÔÂf¯ffÔ³ffWXe 
²f¢IYf QZDY³f ¦fZ»fZ. ¸ff¦fû¸ff¦f¨f 
³ffdVfIY¸f²fe»f EIYIYf ³ff¸ffÔdIY°f 
¶fWXbSXf¿MÑXe¹f IÔY´f³fe°fe»f ²f¸ffÊÔ°fSX¯f 
Afd¯f »f`Ôd¦fIY A°¹ff¨ffSX 
´fiIYSX¯ff³fÔÀfbðf Àff¸ff³¹ffÔ³ff 
²f¢IYf dQ»ff. IYf¹fQf Afd¯f 
Àfb½¹fUÀ±fZ»ff Af½WXf³f QZ¯ffº¹ff 
¹ff §fMX³f ´f¨f°f ³ffWXe°f °fû¨f Af°ff 
¹ff¨f ³ffdVfIY¸f²fc³f ´fb³WXf EIYQf 
Af¯fJe EIYf ¦fb³‘f³fÔ OXûIÔY USX 
IYfPX»fÔ. EIY AÀff ¦fb³WXf ª¹ff¨fe 
CXIY»f IYSX¯¹ffÀffNXe ´fûd»fÀffÔ³fe 
WXþfSXû dIY¸fe¨ff ´fiUfÀf IZY»ff. 
WXe ÀfUÊ ´fiIYSX¯fÔ ´ffWX°ff EIÔYQSX¨f 
¦fb³WXZ¦ffSXfÔ³ff IYNXûSX dVfÃff QZ°f 
IYf¹fôf¨ff ²ffIY UfPXU¯¹ff¨fe¨f 
¦fSXþ AfWXZ AÀff 
ÀfcSX Àff¸ff³¹f 
þ ³ f ° f f 
AfTU°fZ¹f.

½WXfgMXÐÀfAg´f d½WXOXeAû IYfg»f¸f²fc³f °f÷Y¯fe¨fZ Aãe»f RbYMXZþ? 
§fMX³fZ¨ff LOXf »ffU¯¹ffÀffNXe ´fûd»fÀffÔ¨ff 1350 dIY¸fe ´fiUfÀf...

dWXÔ¦fû»feÜ ´fid°fd³f²fe, 
dWXÔ¦fû»fe¸f²fc³f EIY ²f¢IYfQf¹fIY ¶ff°f¸fe Àf¸fûSX Af»fe 

AfWXZ. dOXÓfZ»f ³fÀf»¹ff¨fÔ IYfSX¯f QZ°f ¦fSXûQSX ¸fdWX»fZ»ff 
÷Y¦¯fUfdWXIYf ³ffIYfSX¯¹ff°f Af»fe. ÀfQSX ¸fdWX»ff ÷Y¦¯ff»f¹ff°f 
´fûWXû¨f¯¹ffÀf CXVfeSX Óff»¹ff³fZ d°f¨fÔ ¶ffT ́ fûMXf°f¨fÔ Q¦ffU»¹ff¨fe 
¸ffdWX°fe Àf¸fûSX Af»fe AfWXZ. ¹ff ¸fdWX»fZ¨¹ff ³ff°fZUfBÊIYfÔ³fe 
¹ffÀfÔQ·ffÊ°f °fIiYfSX IZY»fe AfWXZ. ¹ff¸fbTZ ´fi¨fÔOX JT¶fT 
¸ffþ»fe AfWXZ. BÔ²f³f MXÔ¨ffBÊ¨ff RYMXIYf ÀfUÊÀff¸ff³¹ffÔ³ff 
¶fÀf»¹ff¨fe ·ffU³ff ½¹föY WXû°f AfWXZ.

d¸fTf»fZ»¹ff ̧ ffdWX°fe³fbÀffSX, AüÔPXf ³ff¦f³ff±f °ff»fb¢¹ff°fe»f 
þUTf ¶ffþfSX ¹fZ±fe»f ´fif±fd¸fIY AfSXû¦¹f IZYÔQif°fe»f ´fiVff³ff¯fZ 
OXeÓfZ»f ³fÀf»¹ff¨f IYfSX¯f QZ°f ¦fSXûQSX ¸ff°fZ»ff ÷Y¦¯f UfdWXIYf 
³ffIYfSX»fe WXû°fe. ´fif¹f½WXZMX UfdWXIZY°fb³f dWXÔ¦fe»fe¨¹ff VffÀfIYe¹f 
÷Y¦¯ff»f¹ff°f QfJ»f Óff»fZ, ¸ffÂf CXVfeSXf ´fû¨f»¹ff³fZ AfBÊ¨¹ff 
´fûMXf°f ¶ffT Q¦ffU»¹ff¨fe ´fid°fdIiY¹ff ÷Y¦¯ffÔ¨¹ff ³ff°fZUfBÊIYfÔ³fe 

dQ»fe. ¹ff¸fbTZ EIY¨f JT¶fT ¸ffþ»fe AÀfc³f ´fi¨fÔOX ÀfÔ°ff´f 
½¹föY IZY»ff þf°f AfWXZ.

IYf¹f ¸WX¯ff»fZ ³ff°fZUfBÊIY?
Af¸f¨¹ff ´fZVfÔMX»ff ÷Y¦¯ff»f¹ff°f WX»fUf¹f¨fÔ WXû°fÔ.  Af¸WXe 

850 ¨fÔ dOXÓfZ»f MXfIcY³f ÀU°f: ¦ffOXe IZY»fe Afd¯f d°f»ff B±fZ 
§fZDY³f Af»fû. ¸f¦f dWXÔ¦fû»fe°f»¹ff ÷Y¦¯ff»f¹ff°f AgOXd¸fMX IZY»fÔ. 

´f¯f °fû´f¹fÔÊ°f CXVfeSX Óff»ff. IYfSX¯f B±fZ Af»¹ffUSX Af¸WXf»ff 
OXfg¢MXSX ¸WX¯ff»fZ, °ffBÊ °fb¸WXe þSX »füIYSX Af»ff AÀf°ff°f °fSX 
°fb¸f¨fÔ ¶ffT Uf¨fc VfIY»fÔ AÀf°fÔ.  ´f¯f °fb¸WXf»ff (¹ff¹f»ff) 
UZT »ff¦f»¹ff¸fbTZ  ¶ffT Uf¨f»fÔ ³ffWXe, AÀfÔ °¹ffÔ³fe 
ÀffÔd¦f°f»¹ff¨fÔ, ¸fdWX»ff ÷Y¦¯ff¨¹ff ³ff°fZUfBÊIYfÔ³fe ÀffÔd¦f°f»fÔ.

¹ff ¸fÈ°¹fc»ff ÀfSXIYfSX þ¶ff¶fQfSX
QSX¸¹ff³f ¹ff §fMX³fZUøY³f dUSXû²fIYfÔ³fe ÀfSXIYfSXUSX 

MXeIYfÀÂf ÀfûOX»fÔ AfWXZ.  ¹ff WX°¹fZÀffNXe ÀfSXIYfSX þ¶ff¶fQfSX 
AfWXZ, AÀfÔ ¸WX¯ffUÔ »ff¦fZ»f. IYfSX¯f IbYNXZWXe BÔ²f³f °fbMXUOXf 
³ffWXe AVff §fû¿f¯ff ÀfSXIYfSXIYOXc³f IZY»¹ff þf°ff°f, 
AVff UZTZÀf dWXÔ¦fû»fe¸f²¹fZ WXe §fMX³ff §fOX»fe AfWXZ. RYöY 
÷Y¦¯fUfdWXIZY»ff d°f±fZ BÔ²f³f  d¸fTf»fÔ ³ffWXe, ̧ WX¯fc³f Afþ EIYf 
¸ff°fZ»ff d°f¨fÔ ¶ffT ¦f¸fUfUÔ »ff¦f»fÔ , AVff Vf¶QfÔ°f SXf¿MÑXUfQe 
IYfh¦fiZÀf ´ffMXeÊ VfSXQ¨fÔQi ´fUfSX ´fÃff¨¹ff SXûdWX¯fe JOXÀfZ ¹ffÔ³fe 
d³fVff¯ff Àff²f»ff.

dOXÓfZ»f ³fÀf»¹ff³fZ QZ°f ¦fSXûQSX ¸fdWX»fZ»ff ÷Y¦¯fUfdWXIYf ³ffIYfSX»fe, ¶ffT ´fûMXf°f¨f Q¦ffU»fÔ

11 ¸fdWX»ffÔ¨fe ´fûd»fÀf NXf¯¹ff°f »fZJe °fIiYfS

¸fbÔ¶fBÊÜ ´fid°fd³f²fe, 
d¶fWXfSX¨¹ff ¸fûd°fWXfSX dþ»‘f°f °f÷Y¯feVfe 

d´fi¹fIYSXf³fZ VfSXeSXÀfÔ¶fÔ²f NXZU°f Aãe»f 
d½WXdOXAû ¶f³fU»fZ. ³fÔ°fSX d°f¨¹ffUSX Àff¸fcdWXIY 
A°¹ff¨ffSX IYSX¯¹ff°f Af»ff. Àfb¦fü»fe ´fû»feÀf 
NXf¯fZ ´fdSXÀfSXf°f d´fi¹fIYSXf»ff ·fZMX¯¹ffÀffNXe 
Af»fZ»¹ff °føY¯feUSX A¸ff³fb¿f A°¹ff¨ffSX 
Óff»ff, ¹ff §fMX³fZ³fÔ ́ fdSXÀfSXf°f EIY¨f JT¶fT 
CXOXf»fe. ¹ff §fMX³fZÀfÔQ·ffÊ°f ́ fiÀffSX¸ff²¹f¸ffÔ¨¹ff 
UÈØff³fbÀffSX, °f÷Y¯fe d°f¨¹ff d´fi¹fIYSXf»ff 
·fZMX¯¹ffÀffNXe Af»fe WXû°fe, °¹ff¨fQSX¸¹ff³f 
¨ffSX þ¯ffÔ³fe d¸fTc³f °¹ff °f÷Y¯fe»ff Afd¯f 
°føY¯ff»ff ´fIYOX»fZ.  ´fiÀffSX¸ff²¹f¸ffÔ¨¹ff 

UÈØff³fbÀffSX, ¹ff ´fbøY¿ffÔ³fe Af²fe °¹ff 
¸fb»fe¨ff þ¶fSXQÀ°fe³fZ Aãe»f d½WXdOXAû 
¶f³fU»ff. ³fÔ°fSX ÀfÔ¶fÔd²f°f d½WXdOXAû ½WXf¹fSX»f 
IYSX¯¹ff¨fe ²f¸fIYe QZDY³f EIYf¸ff¦fc³f EIY 
°¹ff ¸fdWX»fZUSX »f`Ôd¦fIY A°¹ff¨ffSX IYSX¯¹ff°f 
Af»ff. Àff¸fcdWXIY ¶f»ff°IYfSXf³fÔ°fSX ÀfUÊ 
AfSXû´fe §fMX³ffÀ±fTfUøY³f RYSXfSX Óff»fZ. 
´fedOX°fZ³fÔ IbYMXbÔ¶fe¹ffÔ³ff §fMX³fZ¨fe ¸ffdWX°fe 
dQ»fe, ¹ff ´fiIYSX¯fe ´fû»feÀf NXf¯¹ff°f ¦fb³WXf 
QfJ»f IZY»ff.  ¹ff ´fiIYSX¯fe ´fûd»fÀffÔ³fe Qû³f 
AfSXû´feÔ¨¹ff ¸fbÀf¢¹ff AfUT»¹ff. °ffÔdÂfIY 
°f´ffÀf Afd¯f ¦fb~ ¸ffdWX°fe¨¹ff Af²ffSXZ 
´fûd»fÀffÔ³fe Lf´ff MXfIcY³f ÀfbøYUf°fe»ff Qû§ffÔ³ff 

AMXIY IZY»fe. §fOX»fZ»¹ff 
§fMX³fZ³fbÀffSX, °¹ffÔ¨¹ff 
B°fSX °fe³f Àff±feQfSXfÔ³ff 
AMXIY IYSX¯¹ff°f Af»fe. 
¹ff §fMX³fZ³fÔ°fSX ³¹ff¹fU`ôIY 
´f±fIYf³fZ §fMX³ffÀ±fTe 
QfJ»f WXû°f ´fbSXfUZ ¦fûTf IZY»fZ. 
AWXUf»ff³fbÀffSX, ́ fûd»fÀffÔ³fe þ»fQ¦f°fe³fZ 
JMX»ff ¨ff»fUc³f ´fedOX°fZ»ff ´fc¯fÊ ³¹ff¹f 
d¸fTUc³f QZ°fe»f, AÀfZ °¹ffÔ³fe ¸WXMX»fZ. 
´fedOX°fZ»ff U`ôIYe¹f °f´ffÀf¯feÀffNXe 
¸fûd°fWXfSXe øY¦¯ff»f¹ff°f ´ffNXU¯¹ff°f 
Af»fZ.

°f÷Y¯feVfe VfSXeSXÀfÔ¶fÔ²f NXZU°f ¶f³fU»fZ Aãe»f d½WXdOXAû ¶»fgIY¸fZ»f IYSX°f...



ÀfWXÀff ÀfUûÊ¨¨f 
³¹ff¹ff»f¹ff°fe»f Q`³fÔdQ³f IYf¹fQZVfeSX 
¨f¨ffÊÔIYOXZ ÀfUÊÀff¸ff³¹ffÔ¨fZ »fÃf 
IY¸fe¨f AÀf°fZ. þZ½WXf QZVff»ff 
§fûSX ÀfÔIYMXf°f »fûMX¯ffSXf EJfQf 
ÀfÔUZQ³fVfe»f ¸fbïf Àf¸fûSX 
¹fZ°fû, °fZ½WXf¨f ÀfÔ´fc¯fÊ QZVff¨fZ 
»fÃf ÀfUûÊ¨¨f ³¹ff¹ff»f¹ff¨¹ff 
Àfb³ffU¯feIYOXZ Afd¯f d³fIYf»ffIYOXZ 
»ff¦f°fZ. AVff¨f EIYf A°¹fÔ°f 
¸fWXØUf¨¹ff IYf¹fQZVfeSX ¸fbïÐ¹ffUSX 
ÀfUûÊ¨¨f ³¹ff¹ff»f¹ff³fZ ³fbIY°fe¨f 
¦fÔ·feSX ¨f¨ffÊ §fOXUc³f Af¯f»fe. 
'þf¸fe³f WXf d³f¹f¸f Afd¯f 
°fb÷YÔ¦fUfÀf WXf A´fUfQ' WXe IZYUT 
ÀfWXþ dQ»fZ»fe §fû¿f¯ff ³fÀfc³f 
°fe IYf¹fôf°fe»f UÀ°fbdÀ±f°fe 
AfWXZ, AÀff ¸fWXØU´fc¯fÊ d³f¿IY¿fÊ 
³¹ff¹ff»f¹ff³fZ IYfPX»ff AfWXZ. 
ÀfUûÊ¨¨f ³¹ff¹ff»f¹ff¨fZ WXZ d³fSXeÃf¯f 
³f¢IYe¨f dU¨ffSX IYSXf¹f»ff 
»ffU¯ffSXZ AfWXZ. JMX»¹ff¨¹ff 
Àfb³ffU¯fe»ff AUfþUe dU»fÔ¶f 
Óff»¹ffÀf AfSXû´fe»ff þf¸fe³f dQ»ff 
þfDY VfIY°fû IYf, WXf ̧ fb£¹f ÀfUf»f 
¹ff ¨f¨fZÊ¨¹ff IZYÔQiÀ±ff³fe WXû°ff. 
¹ffUSX IZYÔQi ÀfSXIYfSX¨fe ·fcd¸fIYf 
A°¹fÔ°f AfIiY¸fIY WXû°fe. Aþ¸f»f 
IYÀff¶f Afd¯f WXfdRYþ ÀfBÊQ 
¹ffÔÀffSX£¹ff ´fiIYSX¯ffÔ¸f²¹fZ þSX 
Àfb³ffU¯fe»ff ´fi¨fÔOX dU»fÔ¶f Óff»ff 
AÀf°ff, °fSX °¹ffÔ³ffWXe þf¸fe³f QZ°ff 
Af»ff AÀf°ff IYf, AÀff ±fZMX 
´fiV³f IZYÔQif³fZ CX´fdÀ±f°f IZY»ff. 
QÔ¦f»fe Afd¯f QWXVf°fUfQfÀffSX£¹ff 
¦fÔ·feSX ´fiIYSX¯ffÔ¸f²fe»f ¦fb³‘fÔ¨fZ 
¦ffÔ·fe¹fÊ IYû¯f°¹ffWXe ´fdSXdÀ±f°fe°f 
³fþSXZAfOX IYSX°ff ¹fZ¯ffSX ³ffWXe, 
AÀff ¹fbdöYUfQ IZYÔQi ÀfSXIYfSX³fZ 
IZY»ff.

IYf¹fôf¨fZ ¸fc»f·fc°f °fØU 
AÀfZ ÀffÔ¦f°fZ IYe, 'VfÔ·fSX A´fSXf²fe 
ÀfbMX»fZ °fSXe ¨ff»f°fe»f, ´f¯f EIYfWXe 
d³fSX´fSXf²ff»ff dVfÃff WXû°ff IYf¸ff 
³f¹fZ.' ¸ffÂf, IZYÔQi ÀfSXIYfSX¨ff 
¹fbdöYUfQ AÀff AfWXZ IYe, ¹fcE´feE 
Afd¯f ´feE¸fE»fE ¹ffÔÀffSX£¹ff 
dUVfZ¿f IYf¹fôfÔ°f¦fÊ°f ¹fZ¯ffº¹ff 
´fiIYSX¯ffÔIYOXZ Àff¸ff³¹f ¦fb³‘fÔ´fi¸ff¯fZ 
´ffWX°ff ¹fZ¯ffSX ³ffWXe. AVff 
´fiIYSX¯ffÔ¸f²¹fZ ¦fb³‘f¨fZ ¦ffÔ·fe¹fÊ, 
AfSXû´fe¨fe ´fi°¹fÃf ·fcd¸fIYf Afd¯f 
IYû¯f°¹ff IYfSX¯ffÔ¸fbTZ JMX»ff 
´fi»fÔd¶f°f SXfdWX»ff, ¹ff¨fe ÀfJû»f 
°f´ffÀf¯fe IYSX¯fZ ¦fSXþZ¨fZ AfWXZ. 
ÀfUûÊ¨¨f ³¹ff¹ff»f¹ff³fZ ¹ffUSX 
dUÀ°fÈ°f ¨f¨ffÊ IZY»fe AÀfc³f, 
Af°ff WXf d°fPXf ÀfûOXU¯¹ffÀffNXe 
EIYf ¸fûNXÐ¹ff JÔOX´feNXfIYOXZ WXZ 
´fiIYSX¯f Àfû´fU¯fZ ¹fû¦¹f NXSXZ»f, 
þZ¯fZIYøY³f ÀfUÊ ¶ffþcÔ³fe dU¨ffSX 
IYøY³f AÔd°f¸f d³f¯fÊ¹f §fZ°ff ¹fZBÊ»f. 

A³fZIY ´fiIYSX¯ffÔ¸f²¹fZ AfSXû´fe 
Qe§fÊIYfT °fb÷YÔ¦ff°f SXfdWX»¹ff³fÔ°fSX 
VfZUMXe °¹ff¨fe d³fQûÊ¿f ¸fböY°ff 
Óff»¹ff¨fe CXQfWXSX¯fZWXe §fOX»fe 
AfWXZ°f. QWXVf°fUfQ Afd¯f 
RbYMXeSX°ffUfQe IÈY°¹ffÔdU÷Yð 
ÀfÔÀfQZ³fZ þf¯feU´fcUÊIY IYOXIY 
IYf¹fQZ IZY»fZ AfWXZ°f; °¹ff¸fbTZ AVff 
¦fb³‘fÔ¸f²¹fZ '¶fZ»f WXf d³f¹f¸f' »ff¦fc 
WXû°f ³ffWXe, AÀff EIY ¸fûNXf ´fiUfWX 
AfWXZ. ¹fZ±fZ ÀfUûÊ¨¨f ³¹ff¹ff»f¹f 
Afd¯f IZYÔQi ÀfSXIYfSX ¹ffÔ¨¹ff°fe»f 
IYf¹fQZVfeSX ßfZâ°Uf¨ff ¸fbïfWXe 
A²fûSXZdJ°f WXû°fû. ¹ff dU¿f¹ff°f 
dUdU²f ´ff°fTeUSX dUSXû²ff·ffÀf 
þf¯fU°f AÀf»¹ff³fZ, ³¹ff¹ff»f¹ff³fZ 
WXZ ´fiIYSX¯f ¸fûNXÐ¹ff JÔOX´feNXfIYOXZ 
Àfû´fU¯¹ff¨ff §fZ°f»fZ»ff ´fdUÂff 
A°¹fÔ°f ¸fWXØUf¨ff AfWXZ.

³¹ff¹f¸fc°feÊ ¶fe. ½WXe. ³ff¦fSX}f 
¹ffÔ³fe 'þf¸fe³f WXf d³f¹f¸f AÀf»ff 
´ffdWXþZ' ¹ffUSX ·fSX dQ»ff WXû°ff, 
°fSX QbÀfSXeIYOXZ ´fiJSX QWXVf°fUfQe 
Afd¯f dU§ff°fIY IÈY°¹ffÔ¸f²¹fZ 
Àff¸fe»f AÀf»fZ»¹ff §fMXIYfÔÀffNXe 
WXf d³f¹f¸f ÀfSXÀfIYMX »ff¦fc IYSX°ff 
¹fZ¯ffSX ³ffWXe, AÀff IZYÔQif¨ff À´fá 
¹fbdöYUfQ AfWXZ. ³¹ff¹ff»f¹ff¨¹ff 
¹ff AÔd°f¸f d³f¿IY¿ffÊ¨fZ QcSX¦ff¸fe 
´fdSX¯ff¸f ·ffSX°fe¹f ³¹ff¹f½¹fUÀ±fZUSX 
WXûDY VfIY°ff°f. IYfWXe ³¹ff¹ff»f¹fe³f 
d³fUfOXÐ¹ffÔUSX ¦fÔ·feSX AfÃfZ´f 
³fûÔQU»fZ ¦fZ»¹ff¸fbTZ¨f ³¹ff¹ff»f¹ff³fZ 
WXe IYûÔOXe RYûOX¯¹ffÀffNXe WXZ 
´fiIYSX¯f ¸fûNXÐ¹ff JÔOX´feNXfIYOXZ 
Àfû´fU¯fZ Ad²fIY ÀfbSXdÃf°f Afd¯f 
JfÂfe¨fZ ¸ff³f»fZ AfWXZ.

´fSXÔ°fb, ¹ff ÀfÔ´fc¯fÊ ´fidIiY¹fZ°f 
ÀfUfÊ°f ¸fWXØUf¨ff ¸fbïf ¹fZ°fû °fû 
¸WX¯fþZ 'SXf¿MÑXe¹f ÀfbSXÃff'. ª¹ff 
´fiIYSX¯ffÔ¸fbTZ QZVff¨fe ÀfbSXÃff 
Afd¯f ÀffUÊ·fü¸f°U ²fû¢¹ff°f ¹fZ°fZ, 
°¹ffIYOXZ Qb»fÊÃf IYøY³f ¨ff»f¯ffSX 
³ffWXe. Aþ¸f»f IYÀff¶f¨¹ff 
´fiIYSX¯ff°fWXe WXf¨f ¸fbïf ¨fd¨fÊ»ff 
¦fZ»ff WXû°ff. ¸ffÂf, IYÀff¶f WXf ±fZMX 
QZVffUSX WX»»ff IYSX¯ffSXf ´fSXIYe¹f 
VfÂfc WXû°ff, °¹ff¸fbTZ °¹ff¨¹ff 
¶ff¶f°fe°f ¹ff d³f¹f¸ff¨ff ÀfÔ¶fÔ²f¨f 
¹fZ°f ³f½WX°ff. QZVffdUSXû²ff°f ¹fbð 
´fbIYfSX¯ffº¹ffÔ³ff WXf d³f¹f¸f »ff¦fc 
IYøY ³f¹fZ, AÀfZ EIYf ´fÃff¨fZ 
¸f°f AfWXZ. þZ LûMXZ-¸fûNXZ ¦fb³WXZ¦ffSX 
°fb÷YÔ¦ff°f dJ°f´f°f ´fOX»fZ AfWXZ°f 
Afd¯f ª¹ffÔ¨¹ff´ffÀfc³f QZVff»ff 
IYû¯f°ffWXe ¸fûNXf ²fûIYf ³ffWXe, 
°¹ffÔ¨¹ffÀffNXe '¶fZ»f Bþ Q øY»f' 
WXf d³f¹f¸f ¹fû¦¹f NXSX°fû. ¸ffÂf, 
Ad°fSXZIYe Afd¯f SXf¿MÑXdUSXû²fe 
IÈY°¹ffÔÀffNXe UZ¦fTZ ¸ff´fQÔOX »ffU¯fZ 
¦fSXþZ¨fZ NXSX°fZ.

ÀffUÔ°fUfOXe SXZ»UZ À±ff³fIYf»ff 

¸f²fb QÔOXU°fZ ¹ffÔ¨fZ ³ffU
ÀfÔdU²ff³ff¨¹ff IY»f¸f sr 

³fbÀffSX ´fi°¹fZIY ³ff¦fdSXIYf»ff 
U`¹fdöYIY ÀUf°fÔÂ¹f Afd¯f 
Àf³¸ff³ff³fZ þeU³f þ¦f¯¹ff¨ff 
¸fc»f·fc°f WX¢IY dQ»ff AfWXZ. 
¸ffÂf, WXf d³f¹f¸f IYÀff¶f dIÔYUf 
VffSXþe»f B¸ff¸f Afd¯f CX¸fSX 
Jfd»fQ ¹ffÔÀffSX£¹ff AfSXû´feÔ³ff 
»ff¦fc IYSX°ff ¹fZ¯ffSX ³ffWXe, AVfe 
IZYÔQi ÀfSXIYfSX¨fe NXf¸f ·fcd¸fIYf 
AfWXZ. ÀfUûÊ¨¨f ³¹ff¹ff»f¹ff³fZ 
þf³fZUfSXe ¸fdWX³¹ff°f CX¸fSX 
Jfd»fQ Afd¯f VffSXþe»f B¸ff¸f 
¹ffÔ³ff Jf»f¨¹ff ³¹ff¹ff»f¹ff³fZ 
þf¸fe³f ³ffIYfSX»¹ff¶fï»f IYfWXe 
¦fÔ·feSX AfÃfZ´f ³fûÔQU»fZ WXû°fZ. 
ÀfUûÊ¨¨f ³¹ff¹ff»f¹ff¨fZ ¸WX¯f¯fZ 
AfWXZ IYe, þfd¸f³ff¨ff WXf CXQfSX 
d³f¹f¸f QWXVf°fUfQ ´fid°f¶fÔ²fIY 
IYf¹fôfÔ°f¦fÊ°f AMXIY IZY»fZ»¹ffÔ³ffWXe 
dUdVfá ´fdSXdÀ±f°fe°f »ff¦fc WXûDY 
VfIY°fû. ¹ffCX»fMX, IZYÔQi ÀfSXIYfSX¨ff 
QfUf AfWXZ IYe, ¹ff AfSXû´feÔ³ff 
WXf d³f¹f¸f »ff¦fc WXû°f ³ffWXe Afd¯f 
¸WX¯fc³f¨f Jf»f¨¹ff ³¹ff¹ff»f¹ff³fZ 
°¹ffÔ³ff þf¸fe³f ³ffIYfSX»ff WXû°ff. 
Af°ff ÀfUûÊ¨¨f ³¹ff¹ff»f¹ff³fZ 
Jf»f¨¹ff ³¹ff¹ff»f¹ffÔ³ff À´fá 
þf¯feU IYøY³f dQ»fe AfWXZ 
IYe, °¹ffÔ³fe ³¹ff¹f½¹fUÀ±fZ¨¹ff 
SX¨f³fZIYOXZ Qb»fÊÃf IYøY ³f¹fZ. 
¹ff ´fiIYSX¯ff°fe»f ÀfÔdQ¦²f°ff 
IYf¹f¸f¨fe QcSX IYSX¯¹ffÀffNXe 
ÀfUûÊ¨¨f ³¹ff¹ff»f¹ff³fZ Af°ff WXZ 
´fiIYSX¯f ¸fûNXÐ¹ff JÔOX´feNXfIYOXZ 
Àfû´fU»fZ AfWXZ. Àf¸ffþf¨¹ff 
ÀfbSXÃfZÀffNXe ÀfÔÀfQZ³fZ þf¯feU´fcUÊIY 
WXZ IYOXIY IYf¹fQZ ¶f³fU»fZ AfWXZ°f, 
¹ffIYOXZWXe ÀfSXIYfSX³fZ »fÃf UZ²f»fZ 
AfWXZ. ¹ff ÀfUÊ §fOXf¸fûOXeÔ¸fbTZ 
³¹ff¹f½¹fUÀ±fZ°f¨f Qû³f °fMX 
´fOX»¹ff¨fZ d¨fÂf d³f¸ffÊ¯f Óff»fZ 
AfWXZ. UZ¦fUZ¦f¼¹ff JÔOX´feNXfÔ¨¹ff 
´fSXÀ´fSXdUSXû²fe d³fIYf»ffÔ¸fbTZ 
³¹ff¹f½¹fUÀ±fZ°f AÔ°f¦fÊ°f ¸f°f·fZQ 
d³f¸ffÊ¯f WXû¯¹ff¨fe QfMX Vf¢¹f°ff 
AfWXZ. Jf»f¨¹ff ³¹ff¹ff»f¹ff³fZ 
Af´f»¹ff ¸f¹ffQfÊ Aû»ffÔOXc³f d³f¯fÊ¹f 
§fZ°f»¹ff¨fe dMX´´f¯fe ÀfUûÊ¨¨f 
³¹ff¹ff»f¹ff³fZ IZY»fe AÀf»fe, °fSXe 
¹ff¸fbTZ ³¹ff¹f½¹fUÀ±fZ°fe»f IYfWXe 
ÂfbMXeWXe Àf¸fûSX Af»¹ff AfWXZ°f. 
ÀfUûÊ¨¨f ³¹ff¹ff»f¹ff¨¹ff ¹ff ³fUe³f 
´fdUÂ¹ff¸fbTZ ´fcUeÊ dQ»fZ»fZ IYfWXe 
d³fIYf»f SXï¶ff°f»f NXSX¯¹ff¨fe 
Vf¢¹f°ff d³f¸ffÊ¯f Óff»fe AfWXZ; 
´fSXÔ°fb, 'SXf¿MÑXdWX°f Afd¯f SXf¿MÑXe¹f 
ÀfbSXÃff ÀfUûÊ´fSXe AfWXZ' WXZ IYû¯fe¨f 
dUÀføY³f ¨ff»f¯ffSX ³ffWXe; °¹ff¸fbTZ 
IZYÔQi ÀfSXIYfSX¨fe ·fcd¸fIYfWXe 
d°f°fIYe¨f ¸fWXØUf¨fe NXSX°fZ.

Jf¨fJT¦¹ff°fc³f þf¯ffSXe UfMX IYOXZIY´ffSXe 
´ffSX IYSX°f ±fZMX Àf‘fQie¨¹ff ´ff¹f±¹ffVfe þfDY³f 
d¸fT°fZ, dþ±fZ ¸ff°fe¨ff IY¯f ³fÐ IY¯f ²fbSXTf WXû°f 
°ffÔ¶fOXÐ¹ff SXÔ¦ff°f ³fWXf°fû. §ffMX¸ff±¹ffUSXe»f Àf‘fQie 
´fUÊ°fSXfþe¨¹ff dWXSX½¹ff UT¯fUfMXf AfOX½¹ff d°fOX½¹ff 
SXÀ°¹ff»ff UfIbY»¹ff QfJU°f JZOXÐ¹ffIYOXZ ²ffU §fZ°ff°f. 
¨ffIYSX¸ff³¹ffÔ³ff U¿ff°fÊc³f A³fZIYQf Jb¯ffU¯ffSXe 
IYûIY¯ff°fe»f SX¸¹f ¦ffUJZOXe Vf¶Qf°f ¸ffÔOX¯fÔ IYNXe¯f, 
°¹ffÀffNXe A£Jf IYûIY¯f þ¦f°ff ¹ff¹f»ff WXUf. °fÈ~e SXÀf 
A³fb·fU¯¹ffÀffNXe ´f¹fÊMXIYfÔ¨fe dSX§f IYûIY¯f¨¹ff Àf¸f¦fi 
ÀfüÔQ¹fÊ°fZ¨fÔ d³fVff¯f RYOXIYU°fZ. dRYSX¯¹ff¨fe þ¶fSXQÀ°f 
B¨Lf AÀf»fZ»fe ¸fÔOXTe dWXSX½¹ff UT¯ff¨fe IYfÀf 
²fSX°ff°f °fZ½WXf IYûIY¯f °¹ffÔ³ff Af´f»fÀfÔ IYSX°fû. ³f`Àfd¦fÊIY 
ÀfÔ´fQZ³fZ, þ`UdUdU²f°fZ³fZ ³fMX»fZ»fZ dUVff»f dIY³ffSXZ, 
°ffOXf¸ffOXfÀfû¶f°f UfPX»fZ»fe ÀfbSXÔ¦fe¨fe ¶f³f, IZY°fIYe¨fZ 
¦fÔ²ffT SXf³f, ´ff³fUZ»fe, Aü¿f²fe ÓffOX´ff»¹ff¨¹ff 
U³fÀ´f°fe ÀUf¦f°f IYSX¯¹ffÀf IYf¹f¸f Àfªþ AÀf°ff°f. 
UÀfÔ°fû°ÀfUf»ff °feMX »ffU°f, OXû¼¹ffÔ¨fÔ ´ffSX¯fÔ RZYOX¯ffSXe 
AfIY¿fÊIY SXÔ¦fe°f RbY»ffÔ¨fe ¶fSXÀff°f ¸WX¯fþZ Àf°fSXÔ¦fe 
BÔQi²f³fc Af·ffÀf. ¦ff·ffT»fZ»¹ff ¸füÀf¸ff°fe»f SXÀfSXVfe°f 
¨fdUá IYSXUÔQ, þfÔ·fcT, IYSX¸f»fÔ, d¨fÔ¨f, ¶fûSXÔ ÀffSXJf 
SXf³f¸fZUf ´ffWXc³f¨fÔ ¸f³f °fÈ~ WXû°fÔ.

VfZ°ff°fe»f AfÔ¶ff-IYfþc¨fe ÓffOXÔ, QfSXfÀf¸fûSXe»f 
VfZUÔ°fe, IYTe¸fû¦fSXf, VfZU¦ff, RY¯fÀf, d³fSXRY¯fÀf, 
UfRZY°f»fZ A³f³fÀf, »ff»f d¸fSX¨¹ff, ´fZøY¨fe ÓffOXÔ, 
IZYTe¶ff¦ff, ·ff°fVfZ°fe, ´ff¯¹ffUSX ´fûÀf»fZ»fe ´ff»fZ·ffþe, 
Àff¦ff¨fZUÈÃf, ¦fSX¸f ¸fÀff»fZ, dUd¨fÂf ´fÃfe, RbY»fÔ´ffJSXÔ, 
U³¹fþeU, ́ fif¯fe, SXf³f¦fUZ, dVfÔ¦føY ÀffSXJZ Qbd¸fÊT ́ fif¯fe. 
Àff¦fSXe ¸f°À¹f ½¹fUÀff¹ff»ff ´fcSXIY CXôû¦f½¹fUÀff¹ff¨fe 
þûOX, ´fûWXf-°ffÔQcT ´ff´fOX, IbYSXOX¹ff, IYûIY¸f, AfUTf 
Af¦fT¹fböY ÀfSX¶f°f. ¦fOX, dIY»»fZ, þ»fQb¦fÊ, ³fQe, ³ff»fZ, 
´ffMX, ²fSX¯f, ¶fÔ²ffSXZ, Àf‘fQie¨¹ff IbYVfe°f ¸fbSX»fZ»fe UfSXf 
´ffUÀffVfe ³ff°fÔ ÀffÔ¦f¯ffSXe IYÀfQfSX ¸ff°fe, QZU°ffÔ¨fe, 
IbYTÔ ´fb÷Y¿ff¨fe ´fbSXf°f³f ¸fÔdQSX, ¦ffUf¶ffWXZSX¨¹ff UZ°fû¶ff, 
JZ°fû¶ffÀfWX MXb¸fQfSX ¸fÔ¦fTcSXe IYü»fføY §fSXÔ Afd¯f 
§fSXf°f SXfWX¯ffSXe ´fiZ¸fT ¸ff¯fÀfÔ B±f»fe JfdÀf¹f°f AfWXZ. 
ÀfUfÊ±ff³fÊZ ´fidÀfð AÀf»fZ»¹ff IYfSX¯ff³fZ ´f¹fÊMX³ff¨¹ff 
úáe³fZ IYûIY¯f QüSXf ¸f³f:VffÔ°fe QZ¯ffSXf NXSX°fû. 
¸fWXfSXf¿MÑXf°f dUdU²f dþ»WXZ Af´f»fe UZ¦fTe AûTJ 
SXfJ°ff°f °fSXe IYûIY¯ff°f»¹ff ÀfüÔQ¹ff¨feÊ ¦fûá UZ¦fTe 
AfWXZ. IYûIY¯f ¸WX¯fþZ ÀU¦fÊ, IYûIY¯f ¸WX¯fþZ QZUÀfÈáe. 
AÀff ÀfbÔQSX°fZ¨ff d¸f»ff´f ¶f§f¯¹ffÀffNXe, d³fÀf¦ffVfeÊ 
þUTeIY Àff²f¯¹ffÀffNXe IYûIY¯f °fTIYûIY¯f Àf¸fþc³f 
§fZ¯fÔ ¸WX¯fþZ d³fÀf¦ffÊ¨¹ff ·ff¿fZ»ff Àf¸fþc³f §fZ¯¹ffÀffSXJÔ 
AfWXZ. Àf‘fQie ´fUÊ°fSXfÔ¦fZ°f ¹fZ¯ffº¹ff ¦ffU JZOXÐ¹ff»ff 
Àf¸fþc³f §fZ°ff³ff ´fi±f¸f d°f±f»¹ff À±ffd³fIY IYûIY¯fe 
¸ff¯fÀff¨fÔ ùQ¹f þf¯fc³f §¹ffUÔ »ff¦fZ»f.

¦fû¸fc ¸ffWXZSX»ff þf°fZ WXû ³ffJUf, d°f¨¹ff 
§fûUf»ff IYûIY¯f QfJUf. IYûIY¯f¨fe ¸ff¯fÀfÔ 
Àff²fe ·fûTe, IYfTþf°f °¹ffÔ¨¹ff ·fSX»fe VfWXfTe.

VfWXf¼¹ffÀffSXJe ¸fDYVffSX Afd¯f ¸f²ffÀffSXJe 
¦fûOX ¸ff¯fÀfÔ IYûIY¯f¨fe Vff³f AfWXZ°f. VfZ°fe¸ff°fe¨¹ff 
IYdU°fZ°fc³f IYûIY¯ffÀfWX d°f±f»¹ff ¸ff¯fÀff¨¹ff ·f½¹f 
dQ½¹f°fZ¨fe AûTJ WXû°fZ. AfÔ¶ff d´fIY°fû, SXÀf ¦fT°fû 
IYûIY¯f¨ff SXfþf dÓf¸¸ff JZT°fû ¹ff¨f ¦ff¯¹ff°fc³f IYûIY¯f 
UfdÀf¹ffÔ¨¹ff ÀfÔ´f³³f°fZ¨fe QbÀfSXe ÀfbÔQSX ¶ffþc dQÀfc³f ¹fZ°fZ. 
JOX°fSX dÀ±f°fe°f AÀf»fZ»¹ff IbYMXbÔ¶ff°f»¹ff ³fZMX¢¹ff¨fÔ 
´f¯f ÀfbVfZ¦ffQ þeU³f ¦fûOXe»ff IYf¹f¸f¨fÔ ¶fWXSX AÀf°fû. 
CX°ÀfUf°f JZT»fZ þf¯ffSXZ dÓf¸¸ff, RbY¦fOXÐ¹ff, QVffU°ffSX, 
¶ff»¹ffÔ¨ff SXû¸fWX¿fÊIY JZT B±f»¹ff þeU³f¸ff³ffUSX 
´fiIYfVf MXfIY°ff°f. ª¹ff¸f²¹fZ ÀfÔÀIÈY°feVfe d³f¦fOXe°f ·ff¿ff 
ÀffdWX°¹ffUSX dU¨ffSXfÔ¨fÔ AfQf³f ´fiQf³f AÀf°fÔ. ´fSXÔ´fSXZVfe 
³ff°f ÀffÔ¦f¯ffº¹ff RYTfRbY»ffÔ¨fÔ IYü°fbIY AÀf°fÔ. IY»fZ¨ff 
þf¦fSX AÀf°fû. dUV½ff°f ³fÔ¶fSX U³f AûTJ»ff þf¯ffSXf 
WXf´fcÀf IYûIY¯f¨fe Vff³f AÀf»¹ff³fZ AfÔ¶¹ff°f AfÔ¶ff 
WXf´fcÀf AfÔ¶ff ¸WX¯f°f þ¦f·fSX °¹ff¨ff OXÔIYf Ufþ°fû. 
³f`Àfd¦fÊIY ÀfÔ´fØfe, ÀfbJÀf¸fÈðe, ÀffÔÀIÈYd°fIY U»f¹f 
Afd¯f PXfÀfc³f ·fSX»fZ»¹ff ´fSXÔ´fSXf B±f»¹ff ÀfûÔQ¹ffÊ¶fSXû¶fSX 
AfÔ¶¹ff¨fÔ ¸f²ffT, SXÀffT øY´f ¸fûdWX³fe §ff»f°ff°f. 

Af¸fi Jf¯¹ff¨fe »ff»fÀff UfPX°fZ. Ad·f÷Y¨fe UfPXc³f 
Jf¯ffSXZ °fbMXc³f ´fOX°ff°f RYTfUSX. AfÔ¶fZ ¸fûWXûSXf¨fÔ 
§f¸f§f¸f¯ffSXÔ ¸fûWXT, VfZ°fe·ff°fe, ³ffSXTe ´fûRYTe¨¹ff 
¶ff¦ff, Àf¸fbQif¨fe A±ffÔ¦f°ff, ÀfÔ´f³³f°fZ¨fe Jf¯f Afd¯f 
dIY³ffSX´f˜e¨¹ff U`·fUf°f ·fSX §ff»f¯ffSXe d°f±f»fe Àff²fe 
¸ff¯fÀfÔ WXe IYûIY¯f¨fe AûTJ Aþc³fWXe IYf¹f¸f AfWXZ. 
´fSXVfbSXf¸ff¨ff USXQWXÀ°f AÀf»fZ»¹ff ·fc¸feUSX IYf¼¹ff 
°ffÔ¶fOXÐ¹ff AfBÊ¨fe IÈY´ff WXû°fZ. d³fÀf¦ffÊ¨¹ff WXfTe»ff Aû 
QZ°f dVf¦f¸ff, ´ff»fJe ÀfûWXTf, SX±f¹ffÂff, LÂfû°ÀfU, 
¦füSXe¦f¯f´f°fe, dQUfTe ÀffSXJZ Àf¯f WXf°ff°f WXf°f §ff»fc³f 
³ffÔQ°ff°f. U`VffJ ¸fdWX³¹ff°f AfÔ¶¹ffUSX ¸fûWXûSXf¨fÔ SXf³f 
´fZMX°fÔ °fSX UÀfÔ°ff°f CX³WXÔ VfZIYU°f IZYVfSXe SXÔ¦f ÓfTfTc³f 
CXNX°fû. IY»f¸ffUSX UÀfÔ°f ¶fWXSX°fû. ³f½¹ff¨fÔ ³fU´f¯fÔ 
§fZDY³f UÈÃff»ff OXûWXfTZ »ff¦f°ff°f. ´ff³WXf RbYMXfUf °fVfe 
RbY»fÔ ¸fûWXSX°ff°f, ´ff³ffÀfÔ¦fZ dWXSXUe¦ffSX WXû°f IY¼¹ff 
Jb»f°ff°f. »f¦fOX»fZ»¹ff AUÀ±fZ°f LûMXÐ¹ff I`Yº¹ff 
RYfÔôfÔUSX QfMXeUfMXe³fZ dÀ±fSXfU°ff°f.

ÃfÈ²ff Ãf¸fU¯ffº¹ff °fÈ~eSXÀff¨fe d³fd¸fÊ°fe ½WXf¹f»ff 
AUIYfVf AÀf»¹ff³fZ ÀfIYÀf ´ff¯fÀffNXÐ¹ffUSX ÓffOXÔ 
´fûÀf»fe þf°ff°f. °ff´f»fZ»¹ff Af¸fSXfBÊ°f ¦fûOXf¨fe SXÀf¹ffÂff 
·føY »ff¦f°fZ. Af¹fb¿¹ffÀffSXJ¨fÔ d³fÀf¦ff¨fÊÔ QZ¯fÔ EIYQf¨fÔ 
d¸fT°fÔ. °¹ff»ff Àff±fÊIYe »ffU¯fÔ ¸WX¯fþZ ´fi¹f} IYSX¯fÔ 
WXû¹f. ¸fZWX³f°fe¨¹ff þûSXfUSX ¸ff°fZÀf¸ff³f AÀf»fZ»¹ff 
d³fÀf¦ffÊ¨¹ff ÀfÔU²fÊ³f ÀfÔSXÃf¯ff¨fe þ¶ff¶fQfSXe Àfc¨fIY 
·fcd¸fIZY°fc³f d³f·ffU¯¹ff¨fÔ IYf¸f UZTûUZTe IZY»¹ff³fZ 
d³fÀf¦fÊ Jb»f°fû. ´fVfc´fÃffÔ³ff Af¸fÔÂf¯f QZ°fû. Af¸fSXfBÊ°f 
CX¿¯f°ff UfPXc »ff¦f°fZ. IYûdIYT ´fÔ¨f¸f ¦ffDY »ff¦f°fû. 
¹ff¨fUZTe QZU¦fOX WXf´fcÀf þ³¸ff»ff ¹fZ°fû. Àf¦f¼¹ffÔ¨ff 
¶ff´fcÀf QZU¦fOX WXf´fcÀff¨fe CXØf¸f UZT ¸WX¯fþZ SXJSXJe°f 
AÀf»fZ»ff Ed´fi»f ¸fZ ¸fdWX³ff. WXf´fcÀf AfÔ¶ff ¸WX¯fþZ 
IYûIY¯f ̧ ff°fe°fe»f EIY A¸fÈ°ff¨ff NXZUf ª¹ff¨¹ff ¹fZ¯¹ff³fZ 
IYûIY¯ff°f QSXUT ÀfbMXc³f IYûIY¯fe ¸ff¯fÀff¨ff Af³fÔQ 
¦f¦f³ff°f ¸ffUZ³ffÀff WXû°fû. EIYQf IYf QZU¦fOX WXf´fcÀf 
¨ffJ»ff IYe, B°fSX AfÔ¶fZ °¹ff¨¹ff´fbPXZ dRYIZY UfMX°ff°f. 
°¹ff¨¹ff øY´fIYfÔ°fe¨fe °fb»f³ff ³f IZY»fZ»fe¨f ¶fSXe. IYfSX¯f 
³fbÀf°¹ff ÀfbUfÀff³fZ¨fÔ ¸fÔ°fSX»¹ffÀffSXJÔ WXû¯¹ff¨ff °¹ff¨ff 
¦fb¯f °¹ff»ff B°fSXfÔ´fZÃff UZ¦fTf NXZU°fû. WXf´fcÀf¨¹ff 
IY»f¸fe ÓffOXfÔ³ff »f¦fOX»fZ»fZ, WXf°ff»ff »ff¦f¯ffSXZ WXf´fcÀf 
AfÔ¶fZ ´ffWXf°ff³ff d¸fT¯ffSXf Af³fÔQ A¨¹fb°f¸f NXSX°fû. WXZ 
ÀfbJ ª¹ff¨¹ff ·ff¦¹ff°f ¹fZ°fÔ °fû °¹ffUZT¨ff SXfþf NXSX°fû. 
d³fÀf¦ff¨feÊ ¸fZWXZSX³fþSX ª¹ff¨¹ffUSX AfWXZ °fû IYûIY¯fe 
¸ff¯fcÀf þ¦ff°f ÀfUfÊ°f ÀfbJe AfWXZ. ¸füÀf¸fe AfÔ¶¹ff 
RY¯fÀff¨¹ff ¦fû°ffU¼¹ff°f ̧ fbSX»fZ»¹ff IYûIY¯fe ̧ ff¯fÀff¨ff 
´ffWXb¯f¨ffSX WXf dQ¸ffJQfSX ¸WX¯ffUf »ff¦fZ»f. AfÔ¶¹ffIY 
¶f§fc³f ª¹ff¨ff IYf»feþ ³fbÀ°ff d´f»fUMX°ff °¹fû¨fÔ JSXf 
IYûIY³fe ¸ff³fcÀf. ¶fû»fe·ff¿fZ¨¹ff CX´fSXfÔ°f IZY»ff °fbIYf 
Afd¯f Óff»ff ¸ffIYf ¸WX¯f°f Af¹fb¿¹ff°f»ff Af³fÔQ 
UZ¨f°ff³ff B±f»fe ¸ff¯fÀfÔ Q¸f°f ³ffWXe°f. ¸ffÀfZ Jf¹f»ff, 
ÀfüÔQ¹fÊ ´fWXf¹f»ff, QfJUf¹f»ff IYûIY¯f ´fbSXZ ´fOX°fû. 
´ffUÀff¼¹ff°f ´fbSXf¸fbTZ ´f³³ffÀfWXc³f Ad²fIY ¦ffUfÔ¨ff 
ÀfÔ´fIYÊ °fbMX»ff °fSXe ¨ff»fZ»f. SX}fd¦fSXe, d¨f´fTc¯f, 
Qf´fû»fe A²feÊ ́ ff¯¹ffJf»fe ¦fZ»fe °fSXe ̈ ff»fZ»f. ÀffdUÂfe, 
´ff°ffT¦fÔ¦ff ³fôfÔ³fe ²fû¢¹ff¨fe ´ff°fTe Aû»ffÔOX»fe °fSXe 
¨ff»fZ»f. IYûIY¯f¨fû IYgd»fRYûd³fÊ¹ff IY²fe WXûBÊ»f? 
°¹ff¨fe QZUfIY IYfTþe. ÀfÔIYMX dÀ±f°fe°f Af¸WXe ÀfÃf¸f 
AfWXû°f. ³f`Àfd¦fÊIY Af´fØfe»ff °fûÔOX QZ°f CX·ff SXfdWX»fZ»ff 
IYûIY¯fe ¸ff¯fcÀf °fb¸f¨¹ff ÀfZUZVfe WXþSX SXfdWX»¹ff¨fe 
CXQfWXSX¯fÔ ÀffÃf QZ°fe»f. ³f ÀfÔ´f¯ffSXÔ WXZ ´fUÊ IYûIY¯ff¨¹ff 
¸ff°feVfe ¸fcT SXfJc³f AfWXZ.

³¹ff¹ff»f¹ff¨ff WXf IYf¹fQZVfeSX ´fdUÂff þSXe 
¹fû¦¹f AÀf»ff, °fSXe ¹ff¸fbTZ EIY '§fMX³ff°¸fIY 
dUSXû²ff·ffÀf' d³f¸ffÊ¯f Óff»ff AfWXZ. EIYeIYOXZ 

IY»f¸f sr ³fbÀffSX 'þf¸fe³f WXf Ad²fIYfSX' 
¸ff³f»ff ¦fZ»ff AfWXZ, °fSX QbÀfSXeIYOXZ ¹fcE´feE 

Afd¯f ´feE¸fE»fE IYf¹fôfÔ°fe»f °fSX°fbQeÔ³fe ¹ff 
Ad²fIYfSXf»ff U`²ffd³fIYSXe°¹ff SXûJc³f ²fSX»fZ 
AfWXZ. Af°ff ³¹ff¹ff»f¹ff»ff ¹ff Qû³WXe¨¹ff 

ÀfbU¯fÊ¸f²¹ffUSX dU¨ffSX IYSXfUf »ff¦f¯ffSX AfWXZ.

·ffSX°fe¹ffÔ³ff Àfû³¹ff¨fZ AfIY¿fÊ¯f
´fcUeÊ´ffÀfc³f¨f AfWXZ. ´f¯f ¸fûNXÐ¹ff ´fi¸ff¯ffUSX 

WXû¯ffº¹ff Àfû³¹ff¨¹ff JSXZQe¸fbTZ QZVff¨fZ 
´fSXIYe¹f ¨f»f³f ¸fûNXÐ¹ff ´fi¸ff¯ff°f J¨fÊ WXû°f 

AfWXZ. °¹ff¸fbTZ Af°ff kAf²fe QZVf, ³fÔ°fSX Àfû³fZl 
WXf dU¨ffSX ÀUeIYføY³f þ¶ff¶fQfSXe³fZ ¦fbÔ°fU¯fcIY 

IYSX¯¹ff¨fe ¦fSXþ d³f¸ffÊ¯f Óff»fe AfWXZ.

·ffSX°fe¹f Àf¸ffþ Afd¯f Àfû³fZ WXZ EIY Af¦fTZUZ¦fTZ 
³ff°fZ AfWXZ. A³³f, UÀÂf, d³fUfSXf B°fIYe¨f Af¸WXf 
·ffSX°fe¹ffÔÀffNXe Àfû³fZQZJe»f þeUf³fUV¹fIY ¦fSXþ 
AfWXZ, AÀfZ Ad°fVf¹fûöYe³fZ ¸WXMX»fZ þf°fZ. Àfû³fZ ÀUÀ°f 
AÀfû U ¸fWXf¦f AÀfû, Àfû³fZ JSXZQe¨ff Aû§f RYfSX 
´fcUe´ffÊÀfc³f Af´f»¹ff QZVff¸f²¹fZ ¨ff»f°f Af»fZ»ff AfWXZ. 
¸fdWX»ffÔ¨¹ff þûOXe»ff ´fb÷Y¿fWXe ¶fiZÀf»fZMX, ¨f`³f, AÔ¦fNXe, 
WXf°ff°f»fZ IYOXZ, IYf³ff°f»¹ff ¶ff¼¹ff ¹ffÀffNXe Àff°f°¹ff³fZ 
Àfû³fZ JSXZQe IYSX°f AÀf°ff°f. Àf²¹ff A¸fZdSXIYf, BSXf¯f, 
BÀÂff¹f»f AÀfZ ¹fbð Àfb÷Y AfWXZ. BÔ²f³ff¨¹ff dIY¸f°fe¸f²¹fZ 
Àff°f°¹ff³fZ UfPX WXû°f AfWXZ. BÔ²f³f JSXZQeÀffNXe ´fSXIYe¹f 
¨f»f³f ¦fSXþZ¨fZ AfWXZ. Àfû³¹ff¸f²¹fZ WXû°f AÀf»fZ»fe 
¦fbÔ°f°fU¯fcIY ´ffWX°ff A¸fZdSXIZYIYOXZ þf°f AÀf»fZ»fZ 
OXfg»fSX¨¹ff ¸ff²¹f¸ff°fc³f ´fSXIYe¹f ¨f»f³f ´ffWX°ff 
´fÔ°f´fi²ff³f ¸fûQe ¹ffÔ³fe ·ffSX°fe¹ffÔ³ff dIY¸ff³f U¿fÊ·fSX 
Àfû³fZ JSXZQe ³f IYSX¯¹ff¨fZ AfUfWX³f IZY»fZ. WXe ¸ffÂff 
»ff¦fc ´fOX»fe. 

Àfû³fZ JSXZQe Aû§f AfMX»ff. Àfû³fZ JSXZQe³fÔ°fSX, 
QZVf ´fi±f¸f WXf MÑZÔOX UZ¦ff³fZ dUIYdÀf°f WXû°f AfWXZ. 
´fSXIYe¹f ¨f»f³f QZVff¶ffWXZSX þf¯¹ff¨fZ ²¹fZ¹f ¶fº¹ff¨f 
AÔVfe Àff²¹f Óff»fZ. ·ffSX°fe¹f Àf¸ffþf°f Àfû³¹ff»ff 
IZYUT ¸fü»¹fUf³f ²ff°fc ¸WX¯fc³f ´ffdWX»fZ þf°f ³ffWXe, 
°fSX °fû ´fid°fâf, ÀfbSXdÃf°f°ff, ÀfÔÀIÈY°fe Afd¯f ·ffUd³fIY 
¦fbÔ°fU¯fbIYe¨fZ ´fi°feIY ¸ff³f»ff þf°fû. »f¦³fÀf¸ffSXÔ·f, 
Àf¯f-CX°ÀfU, ²ffd¸fÊIY ´fSXÔ´fSXf dIÔYUf ¶f¨f°fe¨ff ´f¹ffÊ¹f 
¸WX¯fc³f ·ffSX°ff°f Àfû³¹ff»ff dUVfZ¿f ¸fWXØU AfWXZ. kÀfû³fZ 
¸WX¯fþZ ÀfbSXdÃf°f ·fdU¿¹fl AVfe ¸ff³fdÀfIY°ff A³fZIY 
U¿ffÊÔ´ffÀfc³f ·ffSX°fe¹f Àf¸ffþf°f ÷Yþ»fZ»fe AfWXZ. °¹ff¸fbTZ 
QZVff°f Àfû³¹ff¨fe ¸ff¦f¯fe Àff°f°¹ff³fZ UfPX°f AfWXZ. 
¸ffÂf ¹ff UfPX°¹ff Àfû³¹ff¨¹ff Af¹ff°fe¨ff QZVff¨¹ff 
A±fÊ½¹fUÀ±fZUSX ¦fÔ·feSX ´fdSX¯ff¸f WXû°f AÀf»¹ff¨fe 
d¨fÔ°ff Af°ff IZYÔQi ÀfSXIYfSXIYOXc³f ½¹föY IZY»fe þf°f 
AfWXZ. ´fÔ°f´fi²ff³f ³fSXZÔQi ¸fûQe ¹ffÔ³fe QZVfUfÀfe¹ffÔ³ff 
IYfWXe IYfT Àfû³fZ JSXZQe MXfT¯¹ff¨fZ AfUfWX³f 
IZY»¹ff¨fe ¨f¨ffÊ Afd±fÊIY Afd¯f Àff¸ffdþIY À°fSXfUSX 
ÀfbøY Óff»fe AfWXZ. ¹ff AfUfWX³ff¸ff¦fZ QZVff¨fe Afd±fÊIY 
dÀ±f°fe, ´fSXIYe¹f ¨f»f³ff¨ff °fbMXUOXf Afd¯f OXfg»fSX¨ff 
UfPX°ff Q¶ffU WXe ¸fWXØUf¨fe IYfSX¯fZ AfWXZ°f.

·ffSX°f WXf þ¦ff°fe»f ÀfUfÊ°f ¸fûNXÐ¹ff Àfû³¹ff¨¹ff 
¦fifWXIY QZVffÔ´f`IYe EIY ¸ff³f»ff þf°fû. QZVff°f QSXU¿feÊ 

¸fûNXÐ¹ff ´fi¸ff¯ffUSX Àfû³fZ Af¹ff°f IZY»fZ þf°fZ. ·ffSX°ff°f 
CX°´ffdQ°f WXû¯ffSXZ Àfû³fZ A°¹f»´f AÀf»¹ff³fZ ¶fWXb°ffÔVf 
Àfû³fZ ´fSXQZVff°fc³f, dUVfZ¿f°f: A¸fZdSXIYf Afd¯f B°fSX 
QZVffÔ°fc³f Af¹ff°f IYSXfUZ »ff¦f°fZ. ¹ff Af¹ff°feÀffNXe 
OXfg»fSX¸f²¹fZ ´f`ÀfZ ôfUZ »ff¦f°ff°f. ´fdSX¯ff¸fe QZVff°fe»f 
´fSXIYe¹f ¨f»f³ff¨ff ¸fûNXf ÀffNXf Àfû³¹ff¨¹ff JSXZQeÀffNXe 
J¨fÊ WXû°fû. ¹ff¨ff ±fZMX ´fdSX¯ff¸f ·ffSX°ff¨¹ff ¨ff»fc 
Jf°¹ff°fe»f °fbMXeUSX Afd¯f ÷Y´f¹ff¨¹ff ¸fc»¹ffUSX WXû°fû. 
·ffSX°fe¹ffÔ³ff Àfû³¹ff¨fZ AfIY¿fÊ¯f IYf AfWXZ, ¹ff¨fe 
A³fZIY Àff¸ffdþIY Afd¯f ¸ff³fdÀfIY IYfSX¯fZ AfWXZ°f. 
¦fif¸fe¯f ·ff¦ff°f AfþWXe Àfû³fZ WXe¨f ÀfUfÊ°f ÀfbSXdÃf°f 
¦fbÔ°fU¯fcIY ¸ff³f»fe þf°fZ. 

VfZASX ¶ffþfSX, ¸¹fb¨¹fbA»f RÔYOX dIÔYUf dOXdþMX»f 
¦fbÔ°fU¯fcIY ¹ff¶ff¶f°f Aþc³fWXe A³fZIYfÔ³ff ́ fbSXZVfe ̧ ffdWX°fe 
³ffWXe. °¹ff¸fbTZ WXf°ff°f dQÀf¯ffSXe Afd¯f ¦fSXþZ¨¹ff UZTe 
dUIY°ff ¹fZ¯ffSXe ¸ff»f¸fØff ¸WX¯fc³f Àfû³¹ffIYOXZ ´ffdWX»fZ 
þf°fZ. ¸fdWX»ffÔÀffNXe Qfd¦f³fZ WXZ IZYUT A»fÔIYfSX ³fÀfc³f 
°¹ff°f ·ffUd³fIY Afd¯f IYüMXbÔd¶fIY ÀfbSXdÃf°f°fZ¨fe ·ffU³ff 
þûOX»fZ»fe AÀf°fZ. »f¦³ff°f ¸fb»fe»ff Àfû³fZ QZ¯fZ WXe 
Àff¸ffdþIY ´fid°fâZ¨fe ¶ff¶f ¸ff³f»fe þf°fZ. A³fZIY IbYMXbÔ¶fZ 
IYþÊ IYfPXc³fÀfbðf Àfû³¹ff¨fe JSXZQe IYSX°ff°f. ¹ff¸fbTZ 
kÀfû³¹ff¨fZ UZOXl WXe ¸ff³fdÀfIY°ff Àf¸ffþf°f Ad²fIY úPX 
WXû°f ¨ff»f»fe AfWXZ. A»feIYOX¨¹ff IYfTf°f Àfû³¹ff¨fZ 
QSX Àff°f°¹ff³fZ UfPX°f AÀfc³fWXe JSXZQe°f §fMX Óff»fZ»fe 
dQÀf°f ³ffWXe. CX»fMX Àfû³¹ff¨¹ff UfPX°¹ff dIY¸f°fe¸fbTZ 
A³fZIYfÔ³ff °fZ Ad²fIY ÀfbSXdÃf°f ¦fbÔ°fU¯fcIY UfMXc »ff¦f»fZ 
AfWXZ. Afd±fÊIY AdÀ±fSX°ff, ¸fWXf¦ffBÊ Afd¯f þf¦fd°fIY 
°f¯ffUf¨¹ff IYfTf°f »fûIY Àfû³fZ JSXZQeIYOXZ UT°ff°f. 
°¹ff¸fbTZ ¸ff¦f¯fe UfPX°f¨f SXfWX°fZ. ´f¯f QZVff¨¹ff úáe³fZ 
WXe dÀ±f°fe d¨fÔ°ffþ³fIY AfWXZ. IYfSX¯f CX°´ffQ³fÃf¸f 
ÃfZÂff°f ¦fbÔ°fU¯fcIY WXû¯¹ffEZUþe ¸fûNXÐ¹ff ´fi¸ff¯ff°f 

´f`Àff d³fd¿IiY¹f ÀUøY´ff°f Àfû³¹ff°f AOXIcY³f SXfWX°fû. 
´fÔ°f´fi²ff³f ³fSXZÔQi ¸fûQe ¹ffÔ³fe IZY»fZ»fZ AfUfWX³f ¹ff 
´ffV½fÊ·fc¸feUSX ¸fWXØUf¨fZ NXSX°fZ. QZVff°fe»f ³ff¦fdSXIYfÔ³fe 
IYfWXe IYfT A³ffUV¹fIY Àfû³¹ff¨fe JSXZQe MXfT»fe, 
°fSX QZVff¨ff ¸fûNXf ´fSXIYe¹f ¨f»f³f J¨fÊ Uf¨fc VfIY°fû. 
·ffSX°ff»ff IY¨¨fZ °fZ»f, ¹fÔÂfÀff¸f¦fie, °fÔÂfÄff³f Afd¯f 
Aüôûd¦fIY CX°´ffQ³ffÀffNXeWXe ¸fûNXÐ¹ff ´fi¸ff¯ffUSX 
OXfg»fSX¨fe AfUV¹fIY°ff AÀf°fZ. 

AVff UZTe Àfû³¹ffÀffSX£¹ff A³fb°´ffQIY 
Af¹ff°feUSX WXû¯ffSXf J¨fÊ IY¸fe Óff»ff, °fSX QZVff¨ff 
Afd±fÊIY Àf¸f°fû»f Àfb²ffSX¯¹ffÀf ¸fQ°f WXûDY VfIY°fZ. 
Àfû³fZ Af¹ff°f IY¸fe Óff»¹ffÀf ·ffSX°ff¨¹ff ´fSXIYe¹f 
¨f»f³f ÀffNXÐ¹ffUSX¨ff Q¶ffU IY¸fe WXûBÊ»f. OXfg»fSX¨fe 
¸ff¦f¯fe §fMX»¹ff³fZ ÷Y´f¹ff¨fZ ¸fc»¹f dÀ±fSX SXfWX¯¹ffÀf 
¸fQ°f d¸fTc VfIY°fZ. ÷Y´f¹ff ¸fþ¶fc°f SXfdWX»ff, °fSX 
Af¹ff°f J¨fÊ IY¸fe WXû°fû Afd¯f ¸fWXf¦ffBÊ d³f¹fÔÂf¯ff°f 
NXZU¯fZ ÀfSXIYfSXÀffNXe °fb»f³fZ³fZ Àfû´fZ þf°fZ. °fÀfZ¨f ¨ff»fc 
Jf°¹ff°fe»f °fcMX IY¸fe Óff»¹ffÀf QZVff¨¹ff Afd±fÊIY 
À±f`¹ff»ffÊ ¶fT d¸fT°fZ. ´fSXIYe¹f ¦fbÔ°fU¯fcIYQfSXfÔ¨ffWXe 
·ffSX°fe¹f A±fÊ½¹fUÀ±fZUSXe»f dUV½ffÀf UfPX°fû.

þSX ³ff¦fdSXIYfÔ³fe Àfû³¹ffEZUþe ¶fhIY NXZUe, VfZASX 
¶ffþfSX, ¸¹fb¨¹fbA»f RÔYOX, ÀfSXIYfSXe SXûJZ dIÔYUf 
CXôû¦ffÔ¸f²¹fZ ¦fbÔ°fU¯fcIY IZY»fe, °fSX °¹ff ́ f`Vff¨ff CX´f¹fû¦f 
QZVff°fe»f CX°´ffQ³f, SXûþ¦ffSX Afd¯f CXôû¦fUfPXeÀffNXe 
WXûDY VfIY°fû. A±fÊ½¹fUÀ±fZ°f ´f`Àff dRYSX°f SXfdWX»¹ffÀf 
dUIYfÀff»ff ¦f°fe d¸fT°fZ; ´fSXÔ°fb ¸fûNXÐ¹ff ´fi¸ff¯ffUSX 
´f`Àff Àfû³¹ff¨¹ff ÀUøY´ff°f §fSXf°f dIÔYUf »ffgIYSX¸f²¹fZ 
´fOXc³f SXfdWX»ff, °fSX °¹ff°fc³f QZVff¨¹ff CX°´ffQ³f Ãf¸f°fZ°f 
IYû¯f°feWXe ·fSX ´fOX°f ³ffWXe. °¹ff¸fbTZ k¸fÈ°f ¦fbÔ°fU¯fcIYl 
AVfe MXeIYf A³fZIY A±fÊ°f«®f Àfû³¹ffUSX IYSX°ff°f. 
ÀfSXIYfSX³fZ ¹ff´fcUeWXeÊ ¦fû»OX ¶ffhOX ¹fûþ³ff, ¦fû»OX 

¸ffg³fZMXf¹fÓfZVf³f ¹fûþ³ff ¹ffÔÀffSX£¹ff ´f¹ffÊ¹ffÔõfSXZ 
³ff¦fdSXIYfÔ³ff ´fi°¹fÃf Àfû³fZ JSXZQe MXfT¯¹ff¨fZ ´fi¹f} 
IZY»fZ WXû°fZ. ¸ffÂf ·ffSX°fe¹f Àf¸ffþf°fe»f ¸ff³fdÀfIY°ff 
¶fQ»f¯fZ WXZ ¸fûNXZ Af½WXf³f AfWXZ. »fûIYfÔ³ff Àfû³¹ff°fe»f 
·ffUd³fIY ÀfbSXdÃf°f°ff Ad²fIY ¸fWXØUf¨fe UfMX°fZ. 
°¹ff¸fbTZ IZYUT ÀfSXIYfSXe ¹fûþ³ff þfWXeSX IYøY³f WXf 
´fiV³f ÀfbMX¯ffSX ³ffWXe. °¹ffÀffNXe Afd±fÊIY ÀffÃfSX°ff 
UfPXU¯fZ, ¦fbÔ°fU¯fbIYe¨fZ ´f¹ffÊ¹f Àf¸fþfUc³f ÀffÔ¦f¯fZ 
Afd¯f Àf¸ffþf°f ³fUe³f Afd±fÊIY dU¨ffSX d³f¸ffÊ¯f IYSX¯fZ 
¦fSXþZ¨fZ AfWXZ.

¸ff²¹f¸fZ, ¶fhIYf, Vf`Ãfd¯fIY ÀfÔÀ±ff Afd¯f 
Afd±fÊIY °f«®f ¹ffÔ³feWXe ¹ffÀffNXe ´fbPXfIYfSX §fZ¯¹ff¨fe 
AfUV¹fIY°ff AfWXZ. kþfÀ°f Àfû³fZ ¸WX¯fþZ þfÀ°f 
ÀfbSXdÃf°f°ffl WXf Àf¸fþ ¶fQ»fc³f kCX°´ffQ³fÃf¸f ¦fbÔ°fU¯fcIY 
¸WX¯fþZ Afd±fÊIY ́ fi¦f°fel WXe ·ffU³ff Àf¸ffþf°f ÷YþUfUe 
»ff¦fZ»f. dUVfZ¿f°f: °f÷Y¯f d´fPXe»ff Af²fbd³fIY Afd±fÊIY 
d³f¹fûþ³f Afd¯f ¦fbÔ°fU¯fbIYe¶ff¶f°f ¸ff¦fÊQVfÊ³f IYSX¯fZ 
AfUV¹fIY AfWXZ. ¹ff¨ff A±fÊ AÀff ³ffWXe IYe, Àfû³fZ 
´fc¯fÊ´f¯fZ UfBÊMX AfWXZ dIÔYUf °¹ff¨fe JSXZQe ±ffÔ¶fUfUe¨f 
»ff¦fZ»f. ·ffSX°fe¹f ÀfÔÀIÈY°fe°f Àfû³¹ff¨fZ À±ff³f IYf¹f¸f 
SXfWX¯ffSX AfWXZ. ¸ffÂf Ad°fSXZIY MXfT¯fZ Afd¯f ¦fSXþ U 
¦fbÔ°fU¯fcIY ¹ff¸f²¹fZ ÀfÔ°fb»f³f SXfJ¯fZ ¸fWXØUf¨fZ AfWXZ. 
´fid°fâf QfJU¯¹ffÀffNXe dIÔYUf Àff¸ffdþIY Q¶ffUf¸fbTZ 
WXû¯ffSXe A³ffUV¹fIY Àfû³¹ff¨fe JSXZQe IY¸fe Óff»fe, 
°fSX °¹ff¨ff RYf¹fQf QZVff¨¹ff A±fÊ½¹fUÀ±fZ»ff WXûDY 
VfIY°fû. Afþ ·ffSX°f þ¦ff°fe»f ¸fûNXe A±fÊ½¹fUÀ±ff 
¶f³f¯¹ff¨¹ff dQVfZ³fZ UfMX¨ff»f IYSX°f AfWXZ. AVff UZTe 
´fi°¹fZIY ³ff¦fdSXIYf¨fe Afd±fÊIY ÀfU¹f QZVff¨¹ff ́ fi¦f°feVfe 
þûOX»fe þf°fZ. þSX ³ff¦fdSXIYfÔ³fe dUUZIYf³fZ J¨fÊ Afd¯f 
¦fbÔ°fU¯fcIY IZY»fe, °fSX QZVff¨ff Afd±fÊIY ´ff¹ff Ad²fIY 
¸fþ¶fc°f WXûBÊ»f. ´fÔ°f´fi²ff³ffÔ³fe IZY»fZ»fZ AfUfWX³f WXZ 
IZYUT Àfû³¹ff¶ff¶f°f ³fÀfc³f QZVfdWX°ffÀffNXe þ¶ff¶fQfSX 
Afd±fÊIY U°fÊ³f IYSX¯¹ff¨ff ÀfÔQZVf AfWXZ.

QZVff¨¹ff dUIYfÀffÀffNXe ÀfSXIYfSX¨¹ff 
²fûSX¯ffÔÀfû¶f°f¨f ³ff¦fdSXIYfÔ¨fe ¸ff³fdÀfIY°ff ¶fQ»f¯fZWXe 
d°f°fIZY¨f AfUV¹fIY AfWXZ. Àfû³¹ffdU¿f¹fe¨fZ AfIY¿fÊ¯f 
IYf¹f¸f SXfWXc VfIY°fZ, ́ f¯f °¹ff¨fZ Ad°fSXZIYe UZOX QZVff¨¹ff 
A±fÊ½¹fUÀ±fZÀffNXe §ff°fIY NXøY VfIY°fZ. °¹ff¸fbTZ kQZVf 
´fi±f¸fl WXe ·ffU³ff NXZUc³f ³ff¦fdSXIYfÔ³fe dU¨ffSX´fcUÊIY 
d³f¯fÊ¹f §fZ¯fZ, WXe¨f Afþ¨fe JSXe ¦fSXþ AfWXZ.

AfSXû¦¹f Af¯fe¶ff¯fe
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mebHeeokeÀer³e...
³ff° Z
·ffS
AfW

g§nmXH$  

{XnH$ _moaoída ZmB©H$

´fÈ±Ue¨fZ ÀfSXfÀfSXe °ff´f¸ff³f ¦fZ»¹ff QVfIYf´ffÀfc³f QSXU¿feÊ 
³fU³fUZ dUIiY¸f ¸fûOXe°f IYfPX°f AfWXZ. ÀfôdÀ±f°fe ´ffWX°ff WXf 
CX³WXfTf AfþUSX¨¹ff Bd°fWXfÀff°fe»f ÀfUfÊd²fIY CX¿¯f CX³WXfTf 
NXSX¯¹ff¨fe Vf¢¹f°ff d³f¸ffÊ¯f Óff»fe AfWXZ. CX³WXf¼¹ff°f AÀf‘ 
CX¿¯f »fWXSXe, dWXUf¼¹ff°f A¨ff³fIY ¹fZ¯ffSXe ±fÔOXe¨fe »ffMX 
Afd¯f ¸ff³Àfc³f¸f²¹fZ PX¦fRbYMXeÀfúVf UfQTe ´ffDYÀf WXZ Af°ff 
FY°fb¨fIiYf¨fZ IYf¹f¸f¨fZ¨f dUÀIYTe°f Óff»fZ»fZ øY´f ¶f³f»fZ AfWXZ. 
WXUf¸ff³f ¶fQ»ff¨ff WXf ¸ffSX IZYUT d³fÀf¦ffÊ¨¹ff ³fûÔQeÔ´fbSX°ff 
¸f¹ffÊdQ°f SXfdWX»fZ»ff ³ffWXe, °fSX °fû Af´f»¹ff CXÔ¶fSXNXÐ¹ff´f¹fÔÊ°f 
¹fZDY³f ´fûWXû¨f»ff AfWXZ. ¸ff³fUe AfSXû¦¹f, ¸fbIZY ´fif¯fe, VfWXSXe 
U³¹fþeU Afd¯f ¸fWXfSXf¿MÑXf¨fZ ·fü¦fûd»fIY ·fdU°f½¹f ¹ff °ff´f¸ff³f 
UfPXe¨¹ff dUT£¹ff°f ´fbSX°fZ WXûSX´fTc³f d³f§f°f AfWXZ. ²¹ff QZVf·fSXf°f 
CX³WXf¨ff ´ffSXf Àff°f°¹ff³fZ ³fU³fUZ CX¨¨ffÔIY ¦ffNX°f AÀfc³f, CXØfSX 
·ffSX°ffÀfWX A³fZIY SXfª¹ffÔ¸f²¹fZ ·fe¿f¯f CX¿¯f°fZ¨fe »ffMX ´fÀfSX»fe 
AfWXZ. dQ»»fe-E³fÀfeAfSXÀfWX A³fZIY VfWXSXfÔ¸f²fc³f Àf¸fûSX ¹fZ¯ffSXe 
AfIYOXZUfSXe IZYUT AÔ¦ff¨fe »ffWXe»ffWXe IYSX¯ffSXe ³ffWXe, °fSX 
¸ff³fUe AfSXû¦¹ffÀffNXe EIY ¦fÔ·feSX ²fû¢¹ff¨fe §fÔMXf UfþU¯ffSXe 
AfWXZ. AfþUSX Af´f»¹ff»ff CX³WXf¼¹ff°fe»f AfþfSX ¸WX¯fþZ 
IZYUT AÀUÀ±f°ff, §ff¸f ¹fZ¯fZ, ±fIYUf dIÔYUf þfÀ°fe°f þfÀ°f 
'Àf³fÀMÑûIY' B°fIZY¨f ¸ffWXe°f AfWXZ; ¸ffÂf ¹fÔQf CX³WXf¼¹ff³fZ ²ffSX¯f 
IZY»fZ»fZ SXüQiøY´f Afd¯f U`ôIYe¹f °f«®ffÔ³fe dQ»fZ»fZ BVffSXZ ´ffWX°ff, 
WXf FY°fc Af°ff ÀffUÊþd³fIY AfSXû¦¹f Af¯fe¶ff¯fe d³f¸ffÊ¯f IYSX°f 
AfWXZ. ¹ff ·fe¿f¯f WXUf¸ff³ff¨ff ´fdSX¯ff¸f ±fZMX '¸fªþfÀfÔÀ±ff' 
Afd¯f úáeUSX WXû°f AÀf»¹ff¨fZ U`ôIYe¹f AWXUf»ffÔ¸f²fc³f dÀfð 
WXû°f AfWXZ. ¹ff ´ffV½fÊ·fc¸feUSX, UfPX°¹ff °ff´f¸ff³ff¨fZ ¸ff³fUe 
VfSXeSXfUSXe»f WXû¯ffSXZ Af§ff°f Àf¸fþc³f §fZ¯fZ Afd¯f °¹ffdU÷Yð 
UZTe¨f ½¹ff´fIY ´ffU»fZ CX¨f»f¯fZ WXe IYfTf¨fe ¦fSXþ ¶f³f»fe AfWXZ. 
¹ff ¶fQ»f°¹ff Afd¯f A°¹fÔ°f AfIiY¸fIY ¶f³f»fZ»¹ff CX³WXf¼¹ff¨¹ff 
AfþfSXfÔ¨fZ ÀUøY´f ´fcUe´fÊZÃff ´fc¯fÊ´f¯fZ d·f³³f AfWXZ. dQ»»fe¨¹ff 
Af§ffOXe¨¹ff ÷Y¦¯ff»f¹ffÔ¸f²fe»f Aû´feOXe¸f²¹fZ IZYUT CX³WXf¸fbTZ 
AfþfSXe ´fOX¯ffº¹ff ÷Y¦¯ffÔ¨¹ff ÀfÔ£¹fZ°f °f¶¶f»f sq MX¢IYÐ¹ffÔ¨fe 
¸fûNXe UfPX Óff»fe AfWXZ. ÀfUfÊ°f d¨fÔ°fZ¨fe ¶ff¶f ¸WX¯fþZ, ¹ff 
÷Y¦¯ffÔ¸f²¹fZ °ff´f, þb»ff¶f dIÔYUf CX»fMXÐ¹ff ¹ffÔÀffSX£¹ff ´ffSXÔ´fdSXIY 
»fÃf¯ffÔ´fZÃff '³¹fcSXû»ffgdþIY»f' ÀfÔ¶fÔd²f°f ¦fÔ·feSX AfþfSXfÔ¨fe ¦fbÔ°ff¦fbÔ°f 
§fZDY³f ¹fZ¯ffº¹ffÔ¨fZ ´fi¸ff¯f ÀfUfÊd²fIY AfWXZ. QZVff°fe»f ª¹fZâ 
³¹fcSXû»ffgdþÀMX³fe À´fá IZY»¹ff³fbÀffSX, '»fc' Afd¯f Ad°fCX¿¯f°fZ¨ff 
±fZMX ÀfÔ¶fÔ²f Af´f»¹ff ̧ fZÔQc¨¹ff IYf¹fÊ´fi¯ff»feVfe AfWXZ. ̧ ff³fUe VfSXeSX 
AÔ°f¦fÊ°f °ff´f¸ff³f d³f¹fÔdÂf°f NXZU¯¹ffÀffNXe EIYf dUdVfá ¸f¹ffQÊZ´f¹fÔÊ°f 
ÀfÔ§f¿fÊ IYøY VfIY°fZ; ´fSXÔ°fb þZ½WXf ¶ffWXZSXe»f °ff´f¸ff³f Àff°f°¹ff³fZ uq 
°fZ uv AÔVf ÀfZd»ÀfAÀf¨¹ff ´ffSX þf°fZ Afd¯f ½¹föYe ´fiQe§fÊ IYfT 
¹ff Uf°ffUSX¯ff¨¹ff ÀfÔ´fIYfÊ°f SXfWX°fZ, °fZ½WXf VfSXeSXf¨fZ WXZ AÔ°f¦fÊ°f 
ÀfÔ°fb»f³f IYû»f¸fOXc³f ´fOX°fZ. Ad°fCX¿¯f°fZ¸fbTZ VfSXeSXf»ff ¸fûNXÐ¹ff 
´fi¸ff¯ffUSX §ff¸f ¹fZ°fû. ¹ff §ff¸ff¨¹ff UfMXZ IZYUT ´ff¯fe¨f ³ffWXe, 
°fSX VfSXeSXf°fe»f A°¹fÔ°f ¸fWXØUf¨fZ B»fZ¢MÑû»ffBMXÐÀf UfWXc³f þf°ff°f. 
VfSXeSXf°f d³f¸ffÊ¯f WXû¯ffSXe WXe ´ff¯¹ff¨fe °feUi IY¸f°fSX°ff Afd¯f 
B»fZ¢MÑû»ffBMXÐÀf¨fZ d¶f§fOX»fZ»fZ ÀfÔ°fb»f³f ±fZMX ̧ fZÔQc¨¹ff SXöY´fiUfWXfUSX 
´fdSX¯ff¸f IYSX°fZ. ¸fZÔQc»ff WXû¯ffSXf SXöY´fbSXUNXf ¸fÔQfU»¹ff¸fbTZ dIÔYUf 
dUÀIYTe°f Óff»¹ff¸fbTZ °fÔdÂfIYf °fÔÂffUSX IY¸ff»fe¨ff °ff¯f ¹fZ°fû. 
¹ff¨fZ ÀfôdÀ±f°fe°f Aû´feOXe¸f²¹fZ dQÀf¯ffSXZ ´fdSX¯ff¸f ¸WX¯fþZ 
°feUi OXûIZYQbJe, Àf°f°f ¨f¢IYSX ¹fZ¯fZ, ½¹föYe»ff Afþc¶ffþc¨¹ff 
´fdSXdÀ±f°fe¨ff A¨ff³fIY dUÀfSX ´fOX¯fZ dIÔYUf ¸ff³fdÀfIY ·fi¸f WXû¯fZ 
WXZ AfWXZ°f. A³fZIY IY¸fIbYU°f ÷Y¦¯f, UÈð Afd¯f »fWXf³f ¸fb»fZ ·fSX 
CX³WXf°f dIÔYUf ´fbSXZVfe WXUf ³fÀf»fZ»¹ff dNXIYf¯fe A¨ff³fIY ¶fZVfbð 
´fOX°f AfWXZ°f. B°fIZY¨f ³f½WXZ °fSX, Ad°f°ff´f¸ff³ff¸fbTZ ̧ fZÔQc°fe»f dUôb°f 
»fWXSXeÔ¨fZ d³f¹fÔÂf¯f ÀfbMXc³f ÷Y¦¯ffÔ³ff ÓfMXIZY ¹fZ¯¹ff¨¹ff §fMX³ffÔ¸f²¹fZWXe 
UfPX Óff»fe AfWXZ. ¹ff »fÃf¯ffÔIYOXZ IZYUT CX³WXf¼¹ff¨ff ±fIYUf 
¸WX¯fc³f Qb»fÊÃf IYSX¯fZ A°¹fÔ°f ²fûIYfQf¹fIY NXøY VfIY°fZ; IYfSX¯f WXe 
³¹fcSXû»ffgdþIY»f Af¯fe¶ff¯fe AÀfc³f, ¹ff¸f²¹fZ °f°IYfT U`ôIYe¹f 
CX´f¨ffSX ³f d¸fTf»¹ffÀf ÷Y¦¯ff¨¹ff þeUf»ff IYf¹f¸f¨ff ²fûIYf 
d³f¸ffÊ¯f WXûDY VfIY°fû. ¹ff ¸fWXf°ff´f¸ff³ff¨ff QbÀfSXf ¸fûNXf RYMXIYf 
Af²fe´ffÀfc³f¨f dUdVfá AfþfSXfÔ³fe ¦fiÀ°f AÀf»fZ»¹ff ÷Y¦¯ffÔ³ff ¶fÀf°f 
AfWXZ. ¸ff¹f¦fiZ³f, A´fÀ¸ffSX dIÔYUf ³fÀffÔ¨¹ff þb³¹ff dUIYfSXfÔ³fe ¦fiÀ°f 
AÀf»fZ»¹ff ½¹föYeÔÀffNXe WXf CX³WXfTf EIYf LTfÀffSXJf NXSX°f 
AfWXZ. Ad°fCX¿¯f°fZ¨fZ dQUÀf Afd¯f °¹ffWXc³fWXe Ad²fIY ÂffÀfQf¹fIY 
AÀf¯ffº¹ff CX¿¯f SXfÂfe ¹ff¸fbTZ ÷Y¦¯ffÔ¨fe Ófû´f ´fc¯fÊ WXû°f ³ffWXe. 
A³fZIY ·ff¦ffÔ°f WXû¯ffSXe Ueþ IY´ff°f ¹ff ÂffÀff°f ·fSX §ff»f°f 
AfWXZ. A´fbº¹ff Ófû´fZ¸fbTZ Afd¯f Àf°f°f¨¹ff VffSXedSXIY °ff¯ff¸fbTZ 
¸ff¹f¦fiZ³f¨¹ff ÷Y¦¯ffÔ¸f²¹fZ OXûIZYQbJe¨fe UfSXÔUfSX°ff Afd¯f °feUi°ff 
IY¸ff»fe¨fe UfPX»fe AfWXZ. A´fÀ¸ffSXf¨¹ff ÷Y¦¯ffÔ¸f²¹fZ ÓfMXIZY 
¹fZ¯¹ff¨fZ ´fi¸ff¯f CX³WXf¼¹ff°f UfPX°fZ, IYfSX¯f °¹ffÔ¨fZ VfSXeSX AÔ°f¦fÊ°f 
CX¿¯f°fZ¨ff °ff¯f ÀfWX³f IYøY VfIY°f ³ffWXe. ¸fªþfÀfÔÀ±fZB°fIYf¨f 
CX³WXf¨ff ±fZMX Afd¯f ¸fûNXf ¸ffSXf Af´f»¹ff ³ffþcIY OXû¼¹ffÔUSX 
WXû°f AfWXZ. Àfc¹fÊ´fiIYfVff°fe»f Ad°f³fe»f dIYSX¯fZ, WXUZ°fe»f CX¿¯f 
UfSXZ, UfPX°fe ²fcT Afd¯f ´fiQc¿f¯f OXû¼¹ffÔ¨¹ff AfSXû¦¹ffÀffNXe 
A°¹fÔ°f §ff°fIY NXSX°f AfWXZ°f. ³fZÂfSXû¦f °f«®ffÔ¨¹ff ¸f°fZ, ¹ff 
FY°fc°f 'OÑf¹f Af¹f dÀfÔOÑû¸f'¨¹ff ÷Y¦¯ffÔ¸f²¹fZ ´fi¨fÔOX UfPX Óff»fe 
AfWXZ. OXû¼¹ffÔ¸f²fe»f ´ff¯¹ff¨ff ±fSX CX³WXf¸fbTZ UZ¦ff³fZ ÀfbIY°fû, 
ª¹ff¸fbTZ OXû¼¹ffÔ¨fe þTþT WXû¯fZ, OXûTZ »ff»f WXû¯fZ, Àf°f°f 
Jfþ ÀfbMX¯fZ Afd¯f OXû¼¹ffÔUSX ´fi¨fÔOX °ff¯f ¹fZ¯fZ AVff Àf¸fÀ¹ff 
CXòU°ff°f. CX¿¯f WXUZ°fe»f ²fbTe¨¹ff IY¯ffÔ¸fbTZ 'Afg»fdþÊIY 
IÔYþÔd¢MX½WXf¹fdMXÀf' ¸WX¯fþZ¨f OXûTZ ¹fZ¯¹ff¨fe Àff±f ´fÀfSX°f 
AfWXZ. ¹ff UfPX°¹ff ÀfÔIYMXf¨ff Àff¸f³ff IYSX¯¹ffÀffNXe Af°ff IZYUT 
VffÀfIYe¹f ́ ff°fTeUSXe»f Af´fØfe ½¹fUÀ±ff´f³f ́ fbSXÀfZ NXSX¯ffSX ³ffWXe, 
°fSX ´fi°¹fZIY ³ff¦fdSXIYf»ff U`¹fdöYIY ´ff°fTeUSX AfSXû¦¹ff¨fe dVfÀ°f 
»ffUfUe »ff¦fZ»f. U`ôIYe¹f ÃfZÂff°fe»f °f«®ffÔ³fe dQ»fZ»fZ Àf»»fZ 
Af°ff ¸ff¦fÊQVfÊIY °fØUZ ¸WX¯fc³f ÀUeIYfSX¯¹ff¨fe UZT Af»fe AfWXZ.

þfd¸f³ff¨ff §fMX³ff°¸fIY d°fPXf ¹fZUf IYûIY¯f Af´f»fû¨f AfÀff!

Àfû³fZ JSXZQe ³fÔ°fSX... QZVf ´fi±f¸f
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IYfTZ·fûSX Afd¯f »ffÔ¶fÀfOXIY 
IZYÀf ÀfUfË³ff¨f WXUÔ AÀf°ff°f. IZYÀf 
»ffÔ¶f ½WXfUZ°f ¹ffÀffNXe °fb¸WXe Jc´f 
´fi¹f°³fWXe IYSX°ff. ¸ffÂf UfSXÔUfSX 
IZYÀf ¦fT¯¹ff¸fbTZ °fb¸f¨fÔ »ffÔ¶f 
IZYÀffÔ¨fÔ ÀU´³f ´fc¯fÊ WXû°f ³ffWXe. 
QSX °fe³f ¸fdWX³¹ffÔ³fe ±fûOXZÀfZ IZYÀf 
¦fT¯fÔ WXZ ³f`Àfd¦fÊIY AfWXZ. ¸ffÂf 
þSX °fb¸f¨fZ IZYÀf Àf°f°f ¦fT°f 
AÀf°fe»f °fSX °fb¸WXf»ff °¹ff¸ff¦f¨fÔ 
IYfSX¯f Vfû²f¯fÔ ¦fSXþZ¨fÔ AfWXZ. IZYÀf 
¦fT¯¹ff¨fe A³fZIY IYfSX¯fÔ AÀfc 
VfIY°ff°f. ¹ffÀffNXe þf¯fc³f §¹ff 

IZYÀf IYf ¦fT°ff°f. 
IZYÀf ¦fT¯¹ff¨fe IYfSX¯fZ -
IZYÀf ¦fT°f AÀf°fe»f °fSX 

°¹ffUSX CX´ff¹f IYSX¯¹ffÀffNXe 
°fb¸WXf»ff IZYÀf ¦fT¯¹ff¸ff¦f¨fe 
IYfSX¯fÔ ¸ffWXe°f AÀff¹f»ff WXUe. 

WXfg¸fûÊ³f»f IYfSX¯fZ -
IZYÀf ¦fT¯¹ff¸ff¦fZ °fb¸f¨¹ff 

VfSXeSXf°f WXû¯ffSXZ WXfg¸fûÊ³f»f 
¶fQ»f ¸fWXØUf¨fZ IYfSX¯f AÀf°fZ. 
¸fdWX»ffÔ¸f²¹fZ ¦fSXûQSX´f¯f, ̧ fg³fû´ffgþ, 
±ff¹fSXfgBÊOX ¦fiÔ±fe¨fe IYf¹fÊÃf¸f°ff, 
¶ffTÔ°f´f¯f A±fUf B°fSX VffSXedSXIY 
Àf¸fÀ¹ff IYfSX¯fe·fc°f AÀf°ff°f. 
¸ffÂf ¹ff AUÀ±ff ´ffSX IZY»¹ffUSX 
A±fUf AfSXû¦¹f Àf¸fÀ¹ffÔUSX ¹fû¦¹f 
CX´f¨ffSX IZY»¹ffUSX °fb¸f¨fZ IZYÀf 
´fb³WXf ´fcUÊU°f WXû°ff°f. 

RYgd¸f»fe dWXÀMÑe -
IZYÀf ¦fT¯¹ff¸ff¦fZ 

A³fbUÔdVfIY°ff WXZ EIY ¸fûNXZ IYfSX¯f 
AÀfc VfIY°fZ. IYfWXe ´fbøY¿ffÔ³ff EIYf 
NXSXfdUIY IYf»ffU²fe³fÔ°fSX MX¢IY»f 
´fOX°fÔ. °fb¸f¨¹ff AfBÊ-UOXe»f 
A±fUf ¶fWXe¯f-·ffUfÔ¨fZ IZYÀf 
ª¹ff U¹ff°f ¦fTc »ff¦f°ff°f °¹ff 

U¹ff¸f²¹fZ °fb¸f¨fZ IZYÀf ¦fT¯¹ff¨fe 
QfMX Vf¢¹f°ff AÀf°fZ. 

°ff¯f°f¯ffU -
IYf¸ff¨ff A°fe °ff¯f A±fUf 

IYüMXbÔd¶fIY d¨fÔ°fZ¸fbTZ °fb¸f¨fZ IZYÀf 
¸fûNëf ´fi¸ff¯ffUSX ¦fTc VfIY°ff°f. 
ª¹ff »fûIYfÔ³ff Àf°f°f IYf¸ff¨¹ff 
dNXIYf¯fe ¸fûNX¸fûNëf þ¶ff¶fQfº¹ff 
ÀffÔ·ffTf½¹ff »ff¦f°ff°f. °¹ffÔ¨¹ff 
OXû¢¹ff°f SXfÂfÔdQUÀf IYf¸ff¨ff¨f 
dU¿f¹f AÀf°fû. IY²fe IY²fe IYfWXe 
IYüMXbÔd¶fIY A±fUf U`¹fdöYIY 
Àf¸fÀ¹ffÔ¸fbTZ °fb¸WXe Àf°f°f °ff¯ff°f 
AÀf°ff. ¹ff IYfSX¯ffÔ¸fbTZ °fb¸f¨fZ 
IZYÀf ¸fûNëf ´fi¸ff¯ffUSX ¦fTc 
VfIY°ff°f. 

IÔY¦fUf ¨fbIYe¨¹ff ´fð°fe³fZ 
Uf´fSX¯fZ -

IZYÀf ¦fT¯fÔ WXe EIY Àff¸ff³¹f 
Àf¸fÀ¹ff AfWXZ. ¸ffÂf °fb¸WXe þSX 
UfSXÔUfSX IÔY¦fUf IZYÀff°fc³f dRYSXU°f 
AÀff»f °fSX °fb¸f¨¹ff IZYÀffÔ¨fÔ 
³fbIYÀff³f ¸fûNëf ´fi¸ff¯ff°f 
WXû°fÔ. IZYÀf ²fb°f»¹ffUSX »f¦fZ¨f 
IÔY¦fUf A±fUf ¶fiVf³fZ þûSXþûSXf°f 
dUÔ¨fSX»¹ff¸fbTZQZJe»f °fb¸f¨fZ IZYÀf 
»fUIYSX °fbMXc VfIY°ff°f. ¹ffÀffNXe 
IZYÀf IYûSXOXZ Óff»¹ffUSX IZYÀffÔ¸f²fe»f 
¦fbÔ°ff ÀffUIYfVf ÀfûOXUf.

A°fe ¦fSX¸f ´ff¯¹ff³fZ IZYÀf 
²fb¯fZ -

þSX °fb¸WXf»ff A°fe ¦fSX¸f 
´ff¯¹ff³fZ IZYÀf ²fb¯¹ff¨fe ÀfU¹f 
AÀfZ»f °fSX °fb¸f¨¹ff IZYÀffÔ¨fZ 
³fbIYÀff³f WXûDY VfIY°fZ. IYfSX¯f 
´ff¯¹ff¨fZ °ff´f¸ff³f þfÀ°f AÀfZ»f 
°fSX °¹ff¸fbTZ °fb¸f¨fZ IZYÀf IYûSXOXZ 
Afd¯f d³fÀ°fZþ WXû°ff°f. dVfUf¹f 
IZYÀffÔ¨fe ¸fbTÔ ¹ff¸fbTZ QbJfU»fe 

þf°ff°f Afd¯f IZYÀf ¸fûNëf 
´fi¸ff¯ffUSX ¦fTc »ff¦f°ff°f. ¹ffÀffNXe 
IZYÀf ²fb¯¹ffÀffNXe IYû¸fMX A±fUf 
±fÔOX ´ff¯¹ff¨ff Uf´fSX IYSXf.
WXZASX OÑf¹fSX, IY»fÊSX, ÀMXZMX³fSX¨ff 

A°fe Uf´fSX -
IYfWXe »fûIYfÔ³ff IZYÀf 

²fb°f»¹ffUSX °fZ ÀfbIYU¯¹ffÀffNXe 
QSXSXûþ WXZASX OÑf¹fSX Uf´fSX¯¹ff¨fe 
ÀfU¹f AÀf°fZ. OÑf¹fSX¸fbTZ IZYÀf 
IZYÀf »fUIYSX IYûSXOXZ WXû°ff°f. 
³f`Àfd¦fÊIY ´fð°fe³fZ IZYÀf ³f 
ÀfbIY»¹ffÀf °fZ °fbMX¯¹ff¨fe Vf¢¹f°ff 
þfÀ°f AÀf°fZ. IYfSX¯f WXZASX 
OÑf¹fSX¸fbTZ IZYÀffÔ¸f²fe»f ³f`Àfd¦fÊIY 
°fZ»f d³f§fc³f þf°fÔ. EJfQe À´fZVf»f 
WXZASXÀMXfBÊ»f IYSX¯¹ffÀffNXe IY²fe 
IY²fe WXZASX OÑf¹fSX,ÀMXZMX³fSX, IY»fÊSX 
Uf´fSX¯¹ffÀf IYfWXe¨f WXSXIY°f 
³ffWXe. ¸ffÂf d³f¹fd¸f°f WXe Àff²f³fZ 
Uf´fSX¯¹ff¸fbTZ °fb¸f¨fZ IZYÀf ¦fTc 
VfIY°ff°f. 

IZYd¸fIY»f¹fböY Vfh´fc¨ff A°fe 
Uf´fSX-

IZYÀf ²fb°ff³ff Qû³f ´fZÃff 
Ad²fIY UZTf Vfh´fc IYøY 
³fIYf. IYfSX¯f °¹ff¸fbTZ °fb¸f¨¹ff 
IZYÀffÔ¸f²fe»f ³f`Àfd¦fÊIY °fZ»f IY¸fe 
WXû°fZ. IZYÀffÔ³ff ³f`Àfd¦fÊIY °fZ»ff¨fe 
¦fSXþ AÀf°fZ. ª¹ff¸fbTZ IZYÀffÔ¨fZ 
´fû¿f¯f WXû°fZ Afd¯f IZYÀf ¨f¸fIYQfSX 
dQÀf°ff°f. þSX IZYÀf RYfSX °fZ»fIYMX 
A±fUf JSXf¶f Óff»fZ»fZ AÀf°fe»f 
°fSX¨f Qû³f UZTf Vfh´fc IYSXf. 
AfNXUOXÐ¹ff°fc³f Qû³f °fZ °fe³f UZTf 
IZYÀf ²fb¯ffSX AÀff»f °fSX EJfôf 
Àfü¸¹f Vfh´fc¨ff A±fUf ´fgSXf¶fZ³f RiYe 
Vfh´fc¨ff Uf´fSX IYSXf.ª¹ff¸fbTZ °fb¸f¨fZ 
IZYÀf RYfSX ¦fT¯ffSX ³ffWXe°f.

°fb¸f¨fZ IZYÀf RYfSX¨f ¦fT°ff°f IYf,
¸f¦f þf¯fc³f §¹ff WXe WXZASXRYfg»f¨fe IYfSX¯fÔ

´fûMXf°fe»f A»ÀfSX ¶fï»f °fb¸WXe EZIcY³f AÀff»f¨f! 
þ¦ff°fe»f Ad°f¦fÔ·feSX AfþfSXfÔ´f`IYe EIY AfþfSX ¸WX¯fc³f 
´fûMXf¨ff A»ÀfSX AûTJ»ff þf°fû. þZ½WXf IYfWXe Jf°ff³ff 
A³³f ³fd»fIZY°f þTþT WXû¯fZ Uf UZQ³ff WXû¯fZ ¹ff ¦fûáe¨fZ 
»fÃf¯f AfWXZ IYe ´fûMXf¸f²¹fZ A»ÀfSX UfPX°fû AfWXZ. WXZ A»ÀfSX 
A³³f ³fd»fIZY°f dIÔYUf Af°fOXÐ¹ffÔ¨¹ff Af°fe»f ·ff¦ffÔ°f °f¹ffSX 
WXû°ff°f. ¹ff dÀ±f°fe¸f²¹fZ øY¦¯ffÀffNXe NXûÀf AfWXfSX °fSX QcSX¨f 
SXfdWX»ff ´f¯f °¹ff»ff Àff²fZ ´ff¯fe d´f°ff³ff Àfbðf ÂffÀf WXû°fû.

Afþ Af´f¯f ¹ff¨f AfþfSXf¶fï»f þf¯fc³f §fZ¯ffSX AfWXû°f. 
A»ÀfSX ¸WX¯fþZ IYf¹f? °fZ IYÀfZ UfPX°ff°f? °fZ dIY°fe ¦fÔ·feSX 
AÀfc VfIY°ff°f? ¹ff¨fZ IYf¹f IYf¹f °fûMXZ AfWXZ°f Afd¯f ÀfUfÊ°f 
¸fWXØUf¨fZ ¸WX¯fþZ ¹ff AfþfSXfUSX CX´ff¹f IYf¹f? ¹ff ÀfUÊ 
´fiV³ffÔ¨fe CXØfSXZ °fb¸WXf»ff Afþ ¹ff »fZJf¸f²fc³f d¸fT°fe»f.

A»ÀfSX ¸WX¯fþZ IYf¹f?
A»ÀfSX ¸WX¯fþZ ´fûMXf°f WXû¯ffº¹ff þJ¸ff WXû¹f. þZ½WXf WXZ 

§ffU Af°fOXÐ¹ffÔ°f dIÔYUf A³³f ³fd»fIZY¸f²¹fZ °f¹ffSX WXû°ff°f °fZ½WXf 
÷Y¦¯ff»ff IYfWXe Jf°ff³ff Uf d´f°ff³ff Jc´f UZQ³ff WXû°ff°f Afd¯f 
¸fûNXf ÂffÀf WXû°fû. ̈ ffU»fZ»ff IYû¯f°ffWXe ́ fQf±fÊ d¦fT°ff³ff Àfbðf 
AVfe þf¯feU WXû°fZ þÀfZ IYe IYfWXe°fSXe Af´f»ff ¦fTf d¨føY³f 
Af°f¸f²¹fZ dVfSX°f AfWXZ. ¹ff dÀ±f°fe°f ÷Y¦¯f Àff²fÔ ´ff¯fe d´f°ff³ff 
Àfbðf §ff¶fSX°fû. IYfSX¯f ´ff¯fe d´f°ff³ff Àfbðf Jc´f þTþT 
Afd¯f UZQ³ff WXû°ff°f. ´fûMXf¨¹ff UZ¦fUZ¦f¼¹ff ·ff¦ff°f WXû¯ffº¹ff 
A»ÀfSX¨¹ff AfþSXf»ff UZ¦fUZ¦fTe ³ffUZ AfWXZ°f Afd¯f WXZ 
A»ÀfSX °f¹ffSX WXû¯¹ff¨fe IYfSX¯fZ Àfbðf UZ¦fUZ¦fTe AÀf°ff°f. 
´fûMXf°f °f¹ffSX WXû¯ffº¹ff A»ÀfSX»ff ¦fgdÀMÑIY A»ÀfSX Afd¯f 
Af°fOXÐ¹ffÔ°f WXû¯fº¹ff A»ÀfSX»ff OXbAûdOX³f»f A»ÀfSX ¸WXMX»fZ 
þf°fZ.

A»ÀfSX WXû¯¹ff¨fe IYfSX¯fZ
ÀfWXÀff VfSXeSXf°f A»ÀfSX WXf VfSXeSXf°fe»f Af¸»f 

UfPX»¹ff¸fbTZ WXû°fû. Af¸»f ¸WX¯fþZ EIY ´fiIYfSX¨fZ AgdÀfOX¨f 
AÀf°fZ. ́ fûMXf°f AgdÀfOX ¶f³f°fZ Af´f»¹ff ̈ fbIYe¨¹ff AfWXfSXf¸fbTZ! 

þZ½WXf Af´f¯f Jc´f IYfT AfWXfSXf°f ¦fSX¸f Afd¯f ¸fÀff»fZQfSX 
´fQf±fÊ Jf°fû °fZ½WXf VfSXeSXf°fe»f Af¸»f UfPX°f þf°fZ. IY²fe 
IY²fe EJfQZ Aü¿f²f þfÀ°f IYfT §fZ°f»¹ff³fZ Àfbðf WXe dÀ±f°fe 
CXòUc VfIY°fZ. IYfSX¯f °fZ Aü¿f²f ¦fSX¸f AÀf°fZ. WXZ Af¸»f 
Af´f»¹ff ´f¨f³f°fÔÂff»ff WXf³fe ´fûWX¨fUc³f þJ¸ff IYSX°fZ. IYfWXe 
²fûIYfQf¹fIY þeUþÔ°fc Àfbðf ´fûMXf°f ¦fZ»¹ff³fZ A»ÀfSX °f¹ffSX 
WXû°fû.

¹ff IYfSX¯ff¸fbTZ WXû°fû A»ÀfSX
Af°ff´f¹fË°f Af´f¯f WXZ þf¯fc³f §fZ°f»fZ IYe A»ÀfSX WXf 

Àff¸ff³¹f°f: ¨fbIYe¨¹ff AfWXfSX ´fð°fe¸fbTZ WXû°fû dIÔYUf ´fûMXf°f 
þÔ°fc ¦fZ»¹ff¸fbTZ WXû°fû. ´f¯f IYfWXeÔ¨fe Jc´f ²fb¸fi´ff³fÔ IYSX¯¹ff¨fe 
ÀfU¹f, Ad°f ´fi¸ff¯ff°f ¸fô´ff³f dIÔYUf Jc´f IYfT ¸ff³fdÀfIY 
°ff¯f §fZDY þ¦f¯¹ff¨fe ÀfU¹f Àfbðf A»ÀfSX»ff IYfSX¯fe·fc°f NXøY 
VfIY°fZ. Àf²¹ff °f÷Y¯ffÔ¸f²¹fZ UfPX°¹ff A»ÀfSX¨¹ff ´fi¸ff¯ff»ff 
WXe¨f IYfSX¯fZ þ¶ff¶fQfSX AÀf»¹ff¨fZ þf¯fIYfSX ÀffÔ¦f°ff°f. 
°¹ff¸fbTZ ¹ff ¦fûáe Vf¢¹f d°f°f¢¹ff MXfTf½¹ff°f Afd¯f A»ÀfSX 
´ffÀfc³f ÀfbSXdÃf°f SXfWXfUZ.

A»ÀfSX WXû¯¹ff¨fe »fÃf¯fZ IYf¹f AfWXZ°f?
EIY IYfSX¯f °fSX °fb¸WXf»ff »fZJf¨¹ff Àfb÷YUf°fe»ff¨f 

IYT»fÔ IYe A»ÀfSX AÀf¯ffº¹ff ½¹föYe»ff IYfWXeWXe 
Jf°ff d´f°ff³ff Jc´f ÂffÀf WXû°fû. Àff²fÔ ́ ff¯fe 
Àfbðf d´f°ff ¹fZ°f ³ffWXe. °¹ff¸fbTZ WXf ÂffÀf 
þf¯fUc »ff¦f»¹ffÀf A»ÀfSX AÀf¯¹ff¨fe 
Vf¢¹f°ff UfPX°fZ. ¹ff UZQ³fZ¸fbTZ ÷Y¦¯f 
IYfWXe JfDY VfIY°f ³ffWXe Afd¯f 
IYfWXe¨f ³f Jf»»fÐ¹ff³fZ ´fûMXf°f þfÀ°f 
AgdÀfOX °f¹ffSX WXûDY »ff¦f°fZ Afd¯f WXe 
Àf¸fÀ¹ff Ad²fIY UZQ³ffQf¹fe WXû°fZ. ´fûMXf°f 
A»ÀfSX Af»¹ffÀf UfSXÔUfSX AfÔ¶fMX PXZIYSX ¹fZDY »ff¦f°ff°f. 
IY²fe IY²fe CX»fMXe WXû°fZ °fSX IY²fe IY²fe A¨ff³fIY ´fûMXf°f 
UZQ³ff Àfb÷Y WXû°ff°f. ¹ffdVfUf¹f ±fIYUf þf¯fU¯fZ, ¨f¢IYSX ¹fZ¯fZ 

¹ffÔÀffSX£¹ff Àf¸fÀ¹ff Àfbðf Àfb÷Y WXû°ff°f.
A»ÀfSXUSX CX´ff¹f IYf¹f AfWXZ°f?

A»ÀfSX NXeIY IYSX¯¹ffÀffNXe ÀfUfÊ°f ́ fi±f¸f ̧ WX¯fþZ AfWXfSXf°f 
¶fQ»f IYSXfUf »ff¦f°fû. ¹ff¶ff¶f°f °fb¸WXe A³fb·fUe Afd¯f °fÄf 
OXfg¢MXSXfÔ¨ff¨f Àf»»ff §¹ffUf. °fZ °fb¸WXf»ff ¹ff¶ff¶f°fe°f ¹fû¦¹f 
¸ff¦fÊQVfÊ³f IYøY VfIY°fe»f. IYfSX¯f A»ÀfSX¨fZ ´fi¸ff¯f dIY°fe 
AfWXZ °¹ff³fbÀffSX OXfg¢MXSX AfWXfSX NXSXUc³f QZ°ff°f. AfWXfSX °f¹ffSX 
IYSX°ff³ff °fb¸WXe IYû¯f°¹ff Uf°ffUSX¯ff°f SXfWX°ff, AfÀf´ffÀf 
dÀ±f°fe IYVfe AfWXZ ¹ffÀffSX£¹ff ¦fûáe Àfbðf OXfg¢MXSXfÔ³f ́ ffWXf½¹ff 
»ff¦f°ff°f. Àf²¹ff A»ÀfSXUSX A³fZIY Aü¿f²fZ Af»fe AfWXZ°f þe 
VfSXeSXf°fe»f Af¸»ff¨fZ ´fi¸ff¯f IY¸fe IYSX°ff°f Afd¯f A»ÀfSX 
WXTcWXTc NXeIY WXûDY »ff¦f°fû. ª¹ffÔ¨ff A»ÀfSX Ad²fIY ¦fÔ·feSX 
Óff»ff AfWXZ °¹ffÔ¨¹ffUSX A f g ´ f S X Z V f ³ f 
IYøY³f¨f CX´f¨ffSX IYSXfUZ 
»ff¦f°ff°f.

IY÷Y ³fIYf k¹ffl ¨fbIYf, ³ffWXe°fSX WXûBÊ»f ´fûMXf°fe»f A»ÀfSX!
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SX»ff IYfSX¯fe·fc°f NXø
A»ÀfSX¨¹ff ´fi¸ff¯ff»ff 
þf¯fIYfSX ÀffÔ¦f°ff°f. 
½¹ff°f Afd¯f A»ÀfSX

AfWXZ°f?
Àfb÷YUf°fe»ff¨f 
ff IYfWXeWXe
fe

WXe
´fûMXf°f

I S ¹fZD »ff¦f°ff°f. 
²fe A¨ff³fIY ´fûMXf°f 

þf¯fU¯fZ, ¨f¢IYSX ¹fZ¯fZ 

Óff»ff AfWX °¹ff¨¹ffUS Af ´ f S X V f ³ f
IYøY³f¨f CX´f¨ffSX IYSXfUZ
»ff¦f°ff°f.

¸f²fb¸fZWX dIÔYUf OXf¹f¶fZdMXÀf WXf ¶fQ»f»fZ»¹ff 
þeU³fVf`»fe¸fbTZ WXû¯ffº¹ff dUdU²f AfþfSXfÔ´f`IYe EIY AfWXZ. 
¸f²fb¸fZWXf¨¹ff dUT£¹ff³fZ Af´f¯ff ·ffSX°fe¹ffÔ³ff AÃfSXVf: 
d¦fTÔIÈY°f IZY»fZ»fZ AfWXZ. ̧ f²fb¸fZWXf¨fZ, MXfB´f-r Afd¯f MXfB´f-s 
AÀfZ Qû³f ´fiIYfSX AfWXZ°f. MXfB´f-r ¹ff ´fiIYfSXf°f VfSXeSXf°f 
B³Àfb»fe³f pU°f ³ffWXe dIÔYUf °fZ A°¹fÔ°f IY¸fe ´fi¸ff¯ff°f pU°fZ. 
WXZ ÷Y¦¯f B³Àfb»fe³f¨¹ff BÔþZ¢Vf³fdVfUf¹f þ¦fc VfIY°f ³ffWXe. 
MXfB´f-s ¹ff ´fiIYfSXf°f B³Àfb»fe³f IY¸fe ´fi¸ff¯ff°f pU°fZ, ´f¯f 
¹ff ÷Y¦¯ffÔ¸f²¹fZ ¦fû¼¹ffÔ¸fbTZ ¸f²fb¸fZWX AfMXû¢¹ff°f ¹fZDY VfIY°fû.

¸f²fb¸fZWXf¨fe IYfSX¯fZ : AfBÊ, UOXe»f dIÔYUf IbYMXbÔ¶ff°fe»f 
ÀfQÀ¹ffÔ³ff ¸f²fb¸fZWX AÀfZ»f °fSX ¸fb»ffÔ³ff WXû¯¹ff¨fe 
Vf¢¹f°ff þfÀ°f AÀf°fZ. ¸f²fb¸fZWXf¨fe Àfb÷YUf°f 
Àff²ffSX¯f´f¯fZ uq °fZ vq ¹ff U¹ffQSX¸¹ff³f WXû°fZ. 
»fÿ ½¹föYeÔ³ff »fÿ´f¯ff¶fSXû¶fSX ¶»fOX´fiZVfSX Afd¯f 
IYû»fZÀMÑfg»f þfÀ°f AÀfZ»f °fSX °¹ffÔ³ff ¸f²fb¸fZWX 
WXû¯¹ff¨fe Vf¢¹f°ff þfÀ°f AÀf°fZ.

 Qb¿´fdSX¯ff¸f MXfT¯¹ffÀffNXe CX´ff¹f
VfSXeSXf°fe»f IYû»fZÀMÑfg»f AfMXû¢¹ff°f 

NXZU¯¹ffÀffNXe dÀ³f¦²f ´fQf±ffË¨fZ ÀfZU³f IY¸fe 
IYSXfUZ. ¦fSXþ ·ffÀf»¹ffÀf Aü¿f²fZ §¹ffUe°f. 
UZTûUZTe OXfg¢MXSXfÔ¨ff Àf»»ff §¹ffUf. °¹ffÔ³fe 
ÀffÔd¦f°f»fZ»¹ff °f´ffÀf¯¹ff IYSXf½¹ff°f. WXZ ÀfUÊ 

IZY»¹ffÀf EIY°fSX °fb¸WXe ¸f²fb¸fZWX WXû¯¹ff´ffÀfc³f ÀU°f:¨ff ¶f¨ffU 
IYøY VfIY°ff dIÔYUf ¸f²fb¸fZWX Óff»¹ffÀf °¹ff¨fe ³feMX IYfTþe 
§fZDY³f °¹ff´ffÀfc³f WXû¯ffSXZ UfBÊMX ´fdSX¯ff¸f MXfTc VfIY°ff.

 ̧f²fb¸fZWXf¨fe »fÃf¯fZ
·fcIY þfÀ°f »ff¦f¯fZ, °fWXf³f þfÀ°f »ff¦f¯fZ, »f§fUe þfÀ°f 

»ff¦f¯fZ, þJ¸f »fUIYSX ¶fSXe ³f WXû¯fZ, ´ff¹ffÔ¸f²¹fZ ¸fbÔ¦¹ff 
¹fZ¯fZ, »f§fUe¸f²¹fZ þTþT WXû¯fZ, ¹fû³fe¸ff¦ffÊ¨fZ B³RZY¢Vf³f 
WXû¯fZ, ±fIYUf UfMX¯fZ, ¦fûOX þfÀ°f Jf¯¹ff¨fe B¨Lf WXû¯fZ 
WXe ¸f²fb¸fZWXf¨fe »fÃf¯fZ AfWXZ°f. IYfWXe UZTf ¸f²fb¸fZWX WXf 
Afg´fSXZVf³f´fcUeÊ IYSXfU¹ff¨¹ff Vfb¦fSX MXZÀMX¸fbTZ Àf¸fþ°fû. 
¸ f ² f b ¸ f Z W X VfSXeSXf°fe»f EIcY¯f E I Y 

AU¹fUfÔUSX ´fdSX¯ff¸f IYSX°fû. ¹ff°f ´fif¸fb£¹ff³fZ dIYOX³fe, ùQ¹f, 
SXZdMX³ff, ´ff¹ff°fe»f ³fÀff, ´ff¹ff»ff SXöY´fbSXUNXf IYSX¯ffº¹ff 
UfdWX³¹ff ¹ff AU¹fUfÔUSX þfÀ°f ´fdSX¯ff¸f WXû°ff°f.

 SXöY VfIYÊSX¨fZ ´fi¸ff¯f dIY°fe AÀffUZ?
¸f²fb¸fZWXf¸f²¹fZ Àf°f°f UfPX»fZ»¹ff ÀffJSXZ¨¹ff ´fi¸ff¯ff¸fbTZ 

Àf¦f¼¹ff ¸fWXØUf¨¹ff AU¹fUfÔUSX ´fdSX¯ff¸f WXûDY³f °¹ff¨fZ 
dUIYfSX CXòU°ff°f. Àff²ffSX¯f°f: AfNX °fZ QWXf °ffÀf CX´ffVfe´fûMXe 
SXfWXc³f IZY»fe þf¯ffSXe Vfb¦fSX MXZÀMX ¸WX¯fþZ kRYfdÀMXÔ¦f ¶»fOX 
Vfb¦fSXl. °fe ¶»fOX Vfb¦fSX VfÔ·fSX´fZÃff IY¸fe WXUe. þZU¯ff³fÔ°fSX 
Qû³f °ffÀffÔ³fe IZY»fZ»fe ¶»fOX Vfb¦fSX ruq´fZÃff IY¸fe WXUe. 
¹ff´fZÃff ¶»fOX Vfb¦fSX þfÀ°f AÀfZ»f °fSX ¸f²fb¸fZWXf¨fe Vf¢¹f°ff 
þfÀ°f AÀf°fZ.

 ́fid°f¶fÔ²ff°¸fIY CX´ff¹f
þfÀ°f ¦fûOX Jf»»¹ff³fZ ¸f²fb¸fZWX WXû°fû AVfe 

»fûIYfÔ¨fe ²ffSX¯ff AÀf°fZ, °fSX °fÀfZ ³ffWXe. ¸f²fb¸fZWX 
Óff»ff °fSX ¦fûOX JfDY ³f¹fZ WXZ °fØU AfWXZ. 
Àffd°UIY AfWXfSX §¹ffUf. ·fcIY ³fÀf»¹ffÀf JfDY 

³f¹fZ. þZU¯ff°fe»f °fT»fZ»¹ff ´fQf±ffË¨fZ ´fi¸ff¯f 
IY¸fe IYSXfUZ. d³f¹fd¸f°f´f¯fZ ½¹ff¹ff¸f IYSXfUf. 
SXûþ tq-uv d¸fd³fMXZ ¨ff»f¯fZ WXf EIY ÀfWXþÀfû´ff 

½¹ff¹ff¸f AfWXZ. WXZ IYSX°ff³ff ³fZ¸fIYe ¦f°fe ´ffT»fe 
´ffdWXþZ. þUT´ffÀf þf°ff³ff ´ff¹fe¨f þfUZ.

¸f²fb¸fZWXf¸fbTZ ¹ff ¸fWXØUf¨¹ff ¸f²fb¸fZWXf¸fbTZ ¹ff ¸fWXØUf¨¹ff 
AU¹fUfÔUSX WXû°fû Qb¿´fdSX¯ff¸fAU¹fUfÔUSX WXû°fû Qb¿´fdSX¯ff¸f

Af´f»¹ff Uþ³ffUSX d³f¹fÔÂf¯f NXZU¯¹ffÀffNXe þSX Af´f¯f OXf¹fdMXÔ¦f IYSX°f AÀff»f Afd¯f 
°¹ffÀffNXe Àf»fgOX¨fZ Ad²fIY ÀfZU³f IYSX°f AÀff»f °fSX ÀffU²f ½WXf. IYfSX¯f 

Àfg»fOX³fZWXe Uþ³f UfPXc VfIY°fÔ. WXZ Uf¨fc³f Af´f»¹ff»ff Af›¹fÊ 
UfMX°f AÀf»fÔ °fSXe WXZ JSXÔ AfWXZ. °fVfe WXe ¦fûá ÀfUÊ ´fiIYfSXf¨¹ff 

Àf»fgOXUSX »ff¦fc WXû°f ³ffWXe, ´fSXÔ°fc A³fZIYQf Af´f¯f ÀUfdQá 
Afd¯f ¨fMX´fMXe°f Àf»fgOX¨ff ¸fþf §fZ¯¹ff¨¹ff dRYSXfIYe°f 
Uþ³f UfPXU°ff. ¶ffWXZSX þZUf¹f»ff ¦fZ»¹ffUSX Af´f¯f 
Af´f»¹ff AfUOXe¨fZ ¸fZ¹fû³feþ Afd¯f IiYe¸f³fZ ·fSX´fcSX 

Àf»fgOX¨fe ¨fU ¶f§f°ff Afd¯f ½WXZþ dÀfÓf»fSX¨¹ff ³ffUfUSX 
·fSX´fcSX ÀffgÀfWXe ÀfZU³f IYSX°ff. ´fSXÔ°fc ¹ff ´fiIYfSXf¨fZ Àf»fgOX 

IYg»fSXe³fZ ·fSX´fcSX AÀf°ff°f Afd¯f Uþ³f IY¸fe IYSX¯¹ffEZUþe UfPXUc 
VfIY°ff°f. ¹ff½¹fd°fdSXöY A³fZIY SXZÀMXfgSX³MX²¹fZ Àf½WXÊ IYSX¯¹ff°f 

¹fZ¯ff Ê¹ff Àf»fgOX¨fe ¦ffd³fÊdVfÔ¦f¸f²¹fZ AÀfZ ´fQf±fÊ Uf´fSX»fZ þf°ff°f þZ 
IYg»fSXe³fZ ·fSX´fcSX AÀf°ff°f Afd¯f ¨fU QZ¯¹ffÀfWX Àf´ffMXÐ¹ff³fZ Af´f»fZ 
Uþ³f UfPXU¯¹ff°f WXf°f·ffSX »ffU°ff°f. ¸WX¯fc³f Àf»fgOX¨fZ ÀfZU³f IYSX°ff³ff 
°fZ RiYZVf, Afd¯f dU³ff IYg»fSXe¹fböY AÀffUZ ¹ff¨fe IYfTþe §¹ff.

Uþ³f Uþ³f 
UfPX¯¹ff¨fZ UfPX¯¹ff¨fZ 
EIY IYfSX¯f EIY IYfSX¯f 
Àf»fgOX WXe Àf»fgOX WXe 
AÀfc VfIY°fÔ!

ÀfUÊÀff²ffSX¯f´f¯fZ »fÀf¯fe¨ff 
CX´f¹fû¦f ·ffþe»ff RYûOX¯fe 
QZ¯¹ffÀffNXe, EJfôf ·ffþe¨fe 
¦fiZ½WXe °f¹ffSX IYSX¯¹ffÀffNXe, 
dIÔYUf ¨fMX¯¹ff ¶f³fdU¯¹ffÀffNXe 
IZY»ff þf°fû. EJfQe ¶fZ¨fU 
·ffþe IZYUT »fÀfc¯f °¹ff¸f²¹fZ 
§ff°f»¹ff³fZ dIY°fe ¨fdUá ¶f³f°fZ ! 
´f¯f IZYUT Jfô´fQf±ffÊÔ¨fe ¨fU 
UfPXdU¯¹ffJZSXeþ WXe »fÀfc¯f Aþc³f 
dIY°fe °fSXe ´fiIYfSXZ CX´f¹fû¦ff»ff ¹fZ°fZ. 
»fÀf¯fe¸f²¹fZ AVfe A³fZIY ¦fb¯fIYfSXe 
°f°UZ AfWXZ°f, ª¹ff¸fbTZ Af´f»ff 
A³fZIY dUIYfSXfÔ´ffÀfc³f ¶f¨ffU 
WXûDY VfIY°fû. Af¹fbUZQfÊ¸f²¹fZ 
»fÀf¯fe»ff ‘ UÔOXSX RcYOX ‘ ¸WXMX»fZ 
¦fZ»fZ AÀfc³f, »fÀf¯fe¨ff CX´f¹fû¦f 
Aü¿f²fe ¸WX¯fc³f IZY»ff ¦fZ»ff 
AfWXZ. °¹ff¸fbTZ Af´f¯f Af´f»¹ff 
AfWXfSXf°f »fÀf¯fe¨ff Àf¸ffUZVf 
IYSX¯fZ A¦f°¹ff¨fZ AfWXZ. ´f¯f ¹ff 
Aü¿f²fe¨ff ÀfUfÊ°f þfÀ°f CX´f¹fû¦f 
ÀfIYfTe CXNX»¹ff³fÔ°fSX dSXIYf¸¹ff 
´fûMXe Jf»»fÐ¹ff³fZ WXû°fû. 

°¹ff¸fbTZ QSXSXûþ ÀfIYfTe 
CXNX»¹ff³fÔ°fSX EIY »fÀf¯fe¨fe 
´ffIYTe ¨ffUc³f JfUe U °¹ff³fÔ°fSX 

EIY ¦»ffÀf IYû¸fMX ´ff¯fe ´¹ffUZ. 
þSX »fÀfc¯f ¨ffUc³f Jf¯fZ Vf¢¹f 
³fÀfZ»f, °fSX »fÀf¯fe¨fe ´ffIYTe 
¦fSX¸f ´ff¯¹ff¶fSXû¶fSX d¦fTc³f 
MXfIYfUe. »fÀfc¯f ùQ¹fSXû¦ffVfe 
ÀfÔ¶fÔd²f°f °fIiYfSXe QcSX IYSX¯¹ffÀf 
¸fQ°f IYSX°fZ. »fÀfc¯f Jf»»fÐ¹ff³fZ 
SXöYf¨¹ff ¦ffNXe ¶f³f°f ³ffWXe°f. 
°fÀfZ¨f ùQ¹fdUIYfSXf¨ff ÓfMXIYf 
¹fZ¯¹ff¨fe Vf¢¹f°ff WXe IY¸fe 
WXû°fZ. »fÀfc¯f Afd¯f ¸f²f 
d¸fÀfTc³f Jf»»fÐ¹ffÀf ùQ¹ff¨¹ff 
²f¸f³¹ffÔ¸f²¹fZ AÀf»fZ»fZ ¶»ffgIZYþ 
QcSX WXû°fZ, °¹ff¸fbTZ ùQ¹ff¨ff 
SXöY´fiUfWX ÀfbSXTe°f Àfb÷Y SXfWX°fû. 
»fÀfc¯f Jf»»fÐ¹ff³fZ CX¨¨fSXöYQf¶f 
AÀf»¹ffÀf °fû d³f¹fÔdÂf°f NXZU¯fZ 
Vf¢¹f WXû°fZ. »fÀf¯fe¨¹ff ÀfZU³ff³fZ 
VfSXeSXf°fe»f SXöYfd·fÀfSX¯f ¨ffÔ¦f»fZ 
SXfWX°fZ. OXf¹fdSX¹ff dIÔYUf ¶fðIYûâ 
¹ff ´fûMXf¨¹ff Qû³WXe dUIYfSXfÔ¸f²¹fZ 
»fÀfc¯f CX´f¹fû¦fe AfWXZ. ¹ffÀffNXe 
±fûOXZ ´ff¯fe CXIYTf¹f»ff NXZDY³f 
°¹ff¸f²¹fZ ´ff¨f-ÀfWXf »fÀf¯fe¨¹ff 
´ffIY¼¹ff §ff»ff½¹ff°f. ´ff¯fe 
Àff²ffSX¯f Àff°f-AfNX d¸fd³fMXZ 
CXIYTc³f §¹ffUZ. °¹ffÔ³f°fSX 

WXZ ´ff¯fe ±fûOXZ d³fU»fZ, IYe ¸f¦f 
WXZ ´ff¯fe ´¹ffUZ. ¹ff »fÀf¯fe¨¹ff 
´ff¯¹ff¸fbTZ þb»ff¶f Afd¯f ¶fðIYûâ 
¹ff Qû³WXe dUIYfSXfÔ¸f²¹fZ AfSXf¸f 
d¸fT°fû. 

°fÀfZ¨f VfSXeSXf¸f²fe»f §ff°fIY 
´fQf±fÊ QZJe»f »fÀf¯fe¨¹ff 
´ff¯¹ff¨¹ff ÀfZU³ff³fZ ¶ffWXZSX MXfIY»fZ 
þf°ff°f. °fÀfZ¨f »fÀf¯fe¨¹ff ÀfZU³ff³fZ 
´ff¨f³fVföYe QZJe»f ¨ffÔ¦f»fe 
SXfWX°fZ. ª¹ffÔ³ff A´f¨f³ff¨ff ÂffÀf 
WXû°f AÀfZ»f, dIÔYUf ª¹ffÔ³ff IYfWXe 
IYfSX¯ff³fZ ·fcIY IY¸fe »ff¦f°f AÀfZ»f, 
°¹ffÔ³fe ÀfIYfTe dSXIY¸¹ff ´fûMXe 
»fÀfc¯f ¨ffUc³f JfUe. »fÀf¯fe¨ff 
ÀfZU³ff³fZ AgdÀfOXeMXe´ffÀfc³f WXe 
AfSXf¸f d¸fT°fû.»fÀf¯fe¸f²¹fZ 
AhMXe ¶fg¢MXZdSX¹f»f U UZQ³ff IY¸fe 
IYSX¯ffSXe 
°f°UZ 

AfWXZ°f. °¹ff¸fbTZ B³RZY¢Vf³f 
Óff»¹ff³fZ þSX Qf°fQbJe Àf°ffU°f 
AÀfZ»f, °fSX »fÀf¯fe¨fe EIY ́ ffIYTe 
NXZ¨fc³f þû Qf°f QbJ°f AÀfZ»f, 
d°f±fZ NXZUfUe. ¹ff CX´ff¹ff³fZ Qf°f 
QbJe IY¸fe WXû¯¹ffÀf ¸fQ°f WXû°fZ. 
V½ffÀf³ffVfe ÀfÔ¶fÔd²f°f dUIYfSXfÔ¸f²¹fZ 
WXe »fÀf¯fe¨¹ff ÀfZU³ff³fZ RYf¹fQf 
WXû°fû. ÀfQeÊ-´fOXÀfZ, JûIY»ff, 
AÀ±f¸ff, d³f¸fûd³f¹ff, 

¶fifg³IYf¹fMXeÀf, B°¹ffQe 
dUIYfSXfÔ¸f²¹fZ »fÀf¯fe¨fZ 
ÀfZU³f RYf¹fQZVfeSX 

NXSX°fZ.

dSXIYf¸¹ff ´fûMXe »fÀfc¯f Jf¯¹ff¨fZ RYf¹fQZ

r. OXûIZYQbJe : þSX °fb¸WXf»ff OXûIZYQbJe¨fe 
Àf¸fÀ¹ff AÀfZ»f °fSX °fb¸WXe QSXSXûþ Qû³f ¨f¸f¨fZ 
IYfÔôf¨ff SXÀf Afd¯f EIY ¨f¸f¨ff ÀffJSX A²ffÊ IY´f 
´ff¯¹ff°f d¸fÀfTc³f §fZ°f»¹ff³fZ °fb¸f¨fe OXûIZYQbJe ±ffÔ¶f°fZ.

s. ́ fb÷Y¿ff°fe»f IY¸fþûSXe : þSX ́ fb÷Y¿ffÔ³ff IY¸fþûSXe 
AÀfZ»f dIÔYUf °¹ffÔ³ff IYf¸f IiYeOXf IYSX°ff³ff AVföY´f¯ff 
þf¯fU°f AÀfZ»f °fSX °¹ffUSX IYfÔQf WXf SXf¸f¶ff¯f CX´ff¹f 
AfWXZ. QSXSXûþ Qû³f ¨f¸f¨fZ IYfÔôf¨ff SXÀf 3 ¨f¸f¨fZ ¸f²f 
SXûþ ÀfIYfT-ÀfÔ²¹ffIYfT °¹ff³fZ ´fb÷Y¿ff¨fe IY¸fþûSXe 
QcSX WXû°fZ.

t. ¸fdWX»ffÔ¨ff ¸ffdÀfIY ´ffTe¨ff ÂffÀf : þSX 
¸fdWX»ff Afd¯f °f÷Y¯feÔ³ff ¸ffdÀfIY ´ffTe¨ff ÂffÀf WXû°f 
AÀfZ»f °fSX QSXSXûþ Qû³f ¨f¸f¨fZ IYfÔôf¨ff SXÀffÀfû¶f°f 
§fZ°f»¹ff³fZ ¸ffdÀfIY ´ffTe¨ff ÂffÀf IY¸fe WXûDY³f 
dÀÂf¹ffÔ¨fe IY¸fþûSXe IY¸fe WXûDY VfIY°fZ.

u. »f§fUe¨fe Àf¸fÀ¹ff : þSX ÀÂfe Afd¯f ´fb÷Y¿ffÔ³ff 
»f§fUe¨fe Jc´f ¸fûNXe Àf¸fÀ¹ff AÀfZ»f °fSX QSXSXûþ Qû³f 
¨f¸f¨fZ IYfÔôf¨ff SXÀf 3 ¹ff Àfû¶f°f §fZ°f»¹ff³fZ ¹fbdSX³f¨¹ff 
Àf¸fÀ¹fZUSX RYf¹fQf WXûDY VfIY°fû. AÀff ´fi¹fû¦f QSXSXûþ 
IYSXfUf.

v. IYûÔOXf : °f÷Y¯fe dIÔYUf ´fb÷Y¿ffÔ³ff IZYÀffÔ¸f²¹fZ 
IYûÔOXÐ¹ff¨fe Àf¸fÀ¹ff AÀfZ»f °fSX QSXSXûþ Qû³f ¨f¸f¨fZ 
IYfÔôf¨ff SXÀf A²ffÊ UfMXe Q‘f¸f²¹fZ d¸fÀfTc³f IZYÀffÔUSX 
»ffU»¹ff³fZ IYûÔOXf ¸fûNXÐ¹ff ´fi¸ff¯ff°f QcSX WXû°fû.

w. ¸fb°fJOXf: þSX °fb¸WXf»ff ¸fb°fJOXÐ¹ff ÀfÔ¶fÔd²f°f 
Àf¸fÀ¹ff AÀfZ»f °fSX QSXSXûþ Qû³f ¨f¸f¨fZ IYfÔôf¨¹ff 

SXÀff°f EIY ¨f¸f¨ff 
ÀffJSX d¸fÀfTc³f §fZ°f»¹ff³fZ °fb¸WXf»ff 
°ff°fOXe³fZ ¸fb°fJOXÐ¹ff ´ffÀfc³f ¸fböY°ff d¸fTc 
VfIY°fZ.

x. MXIY»fZ ´f¯ff: Afþ-IYf»f °f÷Y¯ffÔ¸f²¹fZ Jc´f 
¸fûNXÐ¹ff ´fi¸ff¯ff°f MXIY»fZ´f¯ff¨fe Àf¸fÀ¹ff d³f¸ffÊ¯f 
Óff»fe AfWXZ. WXe Àf¸fÀ¹ff QcSX IYSX¯¹ffÀffNXe QSXSXûþ 
Qû³f ¨f¸f¨fZ IYfÔôf¨ff SXÀf Qû³f ¨f¸f¨fZ ¸f²f d¸fÀfTc³f 
¸fÀffþ IZY»¹ff³fZ 

IZYÀf ¦fT°fe IY¸fe WXû°fZ. ´f¹ff¹ffÊ³fZ IZYÀf ¦fT°fe 
±ffÔ¶f°fZ.

y. A´f¨f³f: AfþIYf»f ¶ffWXZSX¨fZ 
Jf»»fÐ¹ff³fZ Jc´f ¸fûNXÐ¹ff ´fi¸ff¯ff°f 
A´f¨f³ff¨fe Àf¸fÀ¹ff d³f¸ffÊ¯f 
Óff»fZ»fe AfWXZ. °¹ffÀffNXe 
A´f¨f³f QcSX IYSX¯¹ffÀffNXe 
QSXSXûþ Qû³f ¨f¸f¨fZ IYfÔôf¨ff 
SXÀf, dWXÔ¦f Afd¯f IYfTZ ¸feNX 
d¸fÀfTc³f §fZ°f»¹ffÀf ´fûMXf°fe»f 
¦fgÀf ¨fe Àf¸fÀ¹ffWXe IY¸fe WXû°fZ.

z. Jfþ: þSX °fb¸WXf»ff 
Jfþe ÀfÔ¶fÔ²fe IYfWXe Àf¸fÀ¹ff 
AÀfZ»f °fSX QSXSXûþ Qû³f ¨f¸f¨fZ 
IYfÔôf¨¹ff SXÀff¸f²¹fZ WXTQ d¸fÀfTc³f 
»ffU»¹ff³fZ °U¨ff ÀfÔ¶fÔ²fe AfþfSXf°f RYf¹fQf 
WXû°fû.

Af´f»¹ff Uþ³ffUS d³f¹fÔÂf¯fff
°¹ffÀffNXe Àf»

Àfg»fOX³fZ
UfMX°

Àf

·fS
IYg»fSe
VfIY°

¹fZ¯ff Ê¹ff
IYg»fSXe³fZ ·
Uþ³f UfPXU
°fZ RiYZVf, Af

f ff ff f IYÀf fT°fe

»f ¶ffWXZSX¨fZ 
f¯ff°f 
¯f

»ff 
À¹ff
¸f¨fZ
ÀfTc³f 
AfþfSXf°f RYf¹fQf 

QSXSXûþ Qû³f QSXSXûþ Qû³f 
¨f¸f¨fZ IYfÔôf¨ff ¨f¸f¨fZ IYfÔôf¨ff 
SXÀf §fZDY³f z SXÀf §fZDY³f z 
Àf¸fÀ¹ff USX Àf¸fÀ¹ff USX 
IYSXf ¸ff°fIYSXf ¸ff°f

ÀffWXe°¹f :x °fZ y ATc¨fe ¸f²¹f¸f ´ff³fZ t °fZ u MXZÀ´fc³f VfZÔ¦fQf¯fZ s °fZ 
t MXZÀ´fc³f ¨f¯ff OXfT
:::RYûOX¯feÀffNXe:::  r MXZÀ´fc³f °fZ»f, s d¨f¸fMXe ¸fûWXûSXe, r/y MXeÀ´fc³f 

dWXÔ¦f, r/u MXeÀ´fc³f WXTQ, r/u MXeÀ´fc³f »ff»f d°fJMX, t MXZÀ´fc³f 
¶fZÀf³f, r MXeÀ´fc³f d¨fÔ¨f, s MXeÀ´fc³f ¦fûOXf ¸fÀff»ff, s MXeÀ´fc³f 
¦fcT, ¨fUe´fbSX°fZ ¸feNX

IÈY°fe : VfZÔ¦fQf¯fZ Afd¯f ¨f¯ff OXfT dIY¸ff³f s °ffÀf ´ff¯¹ff°f d·fþ°f §ff»ffUe. 
³fÔ°fSX ´fiZVfSX IbYIYSX¸f²¹fZ r dIÔYUf s dVf˜Ð¹ff IYøY³f dVfþUc³f §¹ffUZ. d¨fÔ¨f 
r/s IY´f ´ff¯¹ff°f rq d¸fd³fMXZ d·fþ°f NXZUfUe. ³fÔ°fSX d¨fÔ¨f IbYÀIYøY³f IYûT 
IYfPXc³f §¹ffUf. ATc¨fe ´ff³fZ ²fbUc³f ´fbÀfc³f §¹ffUe. QZNXÔ UZ¦fTe IYfPXfUe°f 
Afd¯f Àfû»fc³f §¹ffUe°f. ³fÔ°fSX ´ff³fÔ ¶ffSXeIY d¨føY³f §¹ffUe. QZNXÔWXe d¨føY³f 
§¹ffUe°f. IYPXBÊ°f °fZ»f ¦fSX¸f IYøY³f ¸fûWXûSXe, dWXÔ¦f, WXTQ, d°fJMX §ff»fc³f 
RYûOX¯fe IYøY³f §¹ffUe. ¹ff°f d¨fSX»fZ»fe ATc¨fe ´ff³fZ Afd¯f QZNXÔ §ff»ffUe°f. 
r/s MXeÀ´fc³f ¸feNXWXe §ff»ffUZ. ÓffIY¯f NXZUc³f w °fZ x d¸fd³fMXZ dVfþUfUZ. 
ATc þSX IYûSXOXf UfMX°f AÀfZ»f °fSX ±fûOXZ ´ff¯fe dVfÔ´fOXfUZ. d¨fÔ¨fZ¨ff IYûT 
§ff»fc³f Aþc³f t-u d¸fd³fMXZ dVfþc ôfUZ. r/s IY´f ´ff¯¹ff°f s MXZÀ´fc³f ¶fZÀf³f 
¦fbNXTe ³f WXû°ff d¸f¢Àf IYøY³f §¹ffUZ.WXZ d¸fßf¯f IYPXBÊ°f §ff»fc³f PXUTfUZ. 
¹ff°f dVfþU»fZ»fe ¨f¯ff OXfT Afd¯f VfZÔ¦fQf¯fZ §ff»ffUZ. ¦fSXþZ³fbÀffSX ±fûOXZ 
´ff¯fe §ff»ffUZ. (·ffþe ´fTeUfPXe IYSXfUe, ´fi¨fÔOX §f˜WXe ³fIYû Afd¯f ´ff°fTWXe 
³fIYû.) ¦fûOXf ¸fÀff»ff, ¦fcT, Afd¯f »ff¦f»¹ffÀf ¸feNX §ff»fc³f d¸f¢Àf IYSXfUZ. 
¶fZÀf³f dVfþZÀ°fûUSX CXIYTe IYfPXfUe. ¦fSX¸ff¦fSX¸f °fc´f ·ff°ff¶fSXû¶fSX dIÔYUf 
·ffIYSXe¶fSXû¶fSX Àf½WXÊ IYSXfUZ.

kATc¨fÔ RYQRYQÔl

·f¦fUf³f ¹fû¦f IZY»¹ff³fZ VfSXeSXf»ff A³fZIY RYf¹fQZ WXû°ff°f. °¹ffÀfû¶f°f¨f °U¨ff Afd¯f IZYÀffÔ³ffWXe ¹ff¨ff 
RYf¹fQf WXû°fû. ÀfbÔQSX °U¨ff Afd¯f ¨f¸fIY°¹ff IZYÀffÔÀffNXe ´fif¯ff¹f¸f ÀfUfÊ°f ¸fWXØU´fc¯fÊ ¸ff³f»fÔ þf°fÔ. 
¹ff¸fbTZ °ff¯f IY¸fe WXû°fû. SXöYf°f Afgd¢Àfþ³f¨fÔ ´fi¸ff¯f UfPXc³f SXöYfd·fÀfSX¯f ÀfbSXdT°f WXû¯¹ffÀf ¸fQ°f 
WXû°fZ. ¹fû¦ffÀf³ffÔ¸fbTZ VffSXedSXIY, ¸ff³fdÀfIY ÀUfÀ±f CXØf¸f SXfWX°fÔ. ³ffOXe °fÔÂf ÀfbSXdT°f WXû°fÔ.  ¸ff³fdÀfIY 
°f¯ffUf´ffÀfc³f ̧ fböYe d¸fT¯¹ffÀf ̧ fQ°f WXû°fZ. ÀfüÔQ¹ffÊÔÀffNXe ¹fû¦f AfUV¹fIY AfWXZ. ¹fû¦f¸fbTZ VfSXeSXf»ff ́ f¹ffÊ~ 
¸ffÂff¸f²¹fZ ́ fû¿ffWXfSX ́ fif~ WXû°fû. ¹fû¦f¸fbTZ °U¨fZ¸f²¹fZ AÀf¯ffSXZ dU¿ffSXe Qi½¹f ¶ffWXZSX IYfPX¯¹ffÀf ̧ fQ°f WXû°fZ. 
¹fû¦ffÀf³ffÔ¸fbTZ °U¨fZ»ff Afgd¢Àfþ³f d¸fT¯¹ffÀf ¸fQ°f WXû°fZ. °U¨ff SXû¦ffÔ´ffÀfc³f ¸fböYe d¸fT¯¹ffÀf ¸fQ°f 
WXû°fZ. WXe ´fidIiY¹ff IZYÀffÔÀffNXeWXe »ff¦fc WXû°fZ. þZ½WXf EJfôf»ff °f¯ffU UfMX°fû, °¹ffUZTe ¸fdÀ°f¿IY, 
SXöYf°f EOÑZ³ff»ffB³f ÀfûOX°fÔ. EOÑZ³ff»ffB³f¸fbTZ ùQ¹ff¨fZ NXûIZY þ»fQ WXû°ff°f. °¹ff¸fbTZ ¶»fOX ´fiZVfSX 
UfPX°fÔ. Àf°f°f °f¯ffUf°f SXfdWX»¹ff³fZ ùQ¹ffVfe ÀfÔ¶fÔ²fe Àf¸fÀ¹ffÔ¨ff ²fûIYf UfPX°fû. þZ »fûIY Ad²fIY 
°f¯ffUf°f SXfWX°ff°f, °¹ffÔ³ff B°fSXfÔ¨¹ff °fb»f³fZ°f ùQ¹f SXû¦f WXû¯¹ff¨fe Vf¢¹f°ff Ad²fIY AÀf°fZ. QSXSXûþ 
¹fû¦f IZY»¹ffÀf °ff¯f-°f¯ffUf´ffÀfc³f QcSX SXfWX¯¹ffÀf ̧ fQ°f WXû°fZ.  QSXU¿feÊ AfÔ°fSXSXf¿MÑXe¹f ¹fû¦f dQUÀf 
ÀffþSXf IZY»ff þf°fû. »fûIYfÔ¸f²¹fZ ¹fû¦f´fid°f þf¦f÷YIY°ff d³f¸ffÊ¯f 
IYSX¯fÔ WXf þf¦fd°fIY ¹fû¦f dQUÀf ÀffþSXf IYSX¯¹ff¸ff¦f¨ff CXïZVf 
AfWXZ. ¹ffU¿feÊ r °fZ x ¸ff¨fÊ sqsq WXf AfNXUOXf ¹fû¦f Àf~fWX 

¸WX¯fc³f ÀffþSXf IYSX¯¹ff°f ¹fZ°f 
AfWXZ. 

¹fû¦fÀff²f³fZ³fZ d¸fTUf ÀfbÔQSX °U¨ff, »ffÔ¶fÀfOXIY IZYÀf



 ¶ff°f¸fe /»fZJ, ´fie°fe dQ´fIY ³ffBÊIY 
¦fûUÔVf °fÀIYSXe IYSX¯ffº¹ff MXû¼¹ffÔdUSXû²ff°f LÂf´f°fe 

ÀfÔ·ffþe³f¦fSX ¦fif¸fe¯f ´fûd»fÀffÔ³fe Af°ff´f¹fÔÊ°f¨fe ÀfUfÊ°f ¸fûNXe 
Afd¯f ²fOXIY IYfSXUfBÊ IYSX°f °fÀIYSXfÔ¨fZ IÔY¶fSXOXZ ¸fûOX»fZ 
AfWXZ. ¨fûSXMXÐ¹ff ¸ff¦ff³fÊZ ¦fûUÔVff¨fe AU`²f UfWX°fcIY IYSX¯ffSXZ, 
¶fZIYf¹fQZVfeSX IYØf»fJf³fZ ¨ff»fU¯ffSXZ Afd¯f ¦fû¸ffÔÀf dUIiYe 
IYSX¯ffº¹ffÔUSX ´fûd»fÀffÔ³fe ²fOXIY IYfSXUfBÊ IYSX°f ¸fûNXÔ þfTÔ 
CXðÐUÀ°f IZY»fÔ AfWXZ. ´fû»feÀf A²feÃfIY ´fiIYfVf þf²fU 
¹ffÔ¨¹ff AfQZVff³fÔ°fSX ÀfÔ´fc¯fÊ dþ»‘f°f ´fûd»fÀffÔ³fe AfIiY¸fIY 
¸fûWXe¸f CX§fOX»fe AÀfc³f, A³fZIY ¸fûNXZ °fÀIYSX ·fcd¸f¦f°f 
Óff»¹ff¨fe ¸ffdWX°fe Àf¸fûSX Af»fe AfWXZ. ´fûd»fÀffÔ¨¹ff ¹ff 
IYNXûSX IYfSXUfBÊ¸fbTZ ¦fb³WXZ¦ffSXfÔ¸f²¹fZ IYf¹fôf¨fe ·fe°fe d³f¸ffÊ¯f 
Óff»fe AfWXZ.
RTO ¨ff ¸fûNXf Q¯fIYf; UfWX³f Afd¯f »ff¹fÀf³ÀfUSX 

±fZMX IYfSXUfBÊ
¦fûUÔVf °fÀIYSXe ´fiIYSX¯ff°f IZYUT ¦fb³WXZ QfJ»f 

IYøY³f ´fû»feÀf ±ffÔ¶f»fZ ³ffWXe°f, °fSX °fÀIYSXfÔ¨¹ff Afd±fÊIY 
³ffOXÐ¹ffÔUSXWXe ±fZMX §ffU §ff»f¯¹ffÀf Àfb÷YUf°f IZY»fe AfWXZ. 
´fûd»fÀffÔ³fe °f¶¶f»f rz UfWX³fÔ Afd¯f ¨ff»fIYfÔ¨fZ ´fSXUf³fZ 
d³f»fÔd¶f°f IYSX¯¹ffÀffNXe AfSXMXeAûIYOXZ ´fiÀ°ffU ´ffNXU»ff 
WXû°ff. °¹ffUSX °f°IYfT IYfSXUfBÊ IYSX°f ´fifQZdVfIY ´fdSXUWX³f 
IYf¹ffÊ»f¹ff³fZ v UfWX³ffÔ¨fZ ´fSXUf³fZ tq dQUÀffÔÀffNXe d³f»fÔd¶f°f 
IZY»fZ AfWXZ°f. °fÀfZ¨f w ¨ff»fIYfÔ¨fZ OÑf¹fd½WXÔ¦f »ff¹fÀf³Àf ±fZMX 
zq dQUÀffÔÀffNXe SXï IYSX¯¹ff°f Af»fZ AfWXZ°f. ¹ffdVfUf¹f B°fSX 
dþ»‘fÔ°fe»f UfWX³ffÔUSXWXe AVff¨f ´fiIYfSX¨fe IYNXûSX IYfSXUfBÊ 
IYSX¯¹ffÀffNXe ÀfÔ¶fÔd²f°f AfSXMXeAû IYf¹ffÊ»f¹ffÔIYOXZ ´fiÀ°ffU 
´ffNXU¯¹ff°f Af»fZ AfWXZ°f. ·fdU¿¹ff°f ¦fûUÔVf °fÀIYSXeÀffNXe 
Uf´fSX¯¹ff°f ¹fZ¯ffº¹ff UfWX³ffÔ³ff SXÀ°¹ffUSX dRYøY dQ»fZ þf¯ffSX 
³ffWXe, AÀff À´fá BVffSXf ´fûd»fÀffÔ³fe dQ»ff AfWXZ.
rq dQUÀffÔ°f su ¦fb³WXZ QfJ»f; uu AfSXû´fe þZSX¶fÔQ

rw ̧ fZ °fZ sw ̧ fZ ¹ff AU§¹ff rq dQUÀffÔ¨¹ff IYf»ffU²fe°f 
¦fif¸fe¯f ´fûd»fÀffÔ³fe ÀfÔ´fc¯fÊ dþ»‘f°f dUVfZ¿f ¸fûWXe¸f SXf¶fU»fe. 
Lb´¹ff ¸ff¦ffÊÔUSX ³ffIYf¶fÔQe, SXfÂfe¨fe ¦fÀ°f Afd¯f Àfbd³f¹fûdþ°f 
Lf´fZ¸ffSXe IYSX°f ´fûd»fÀffÔ³fe ¦fûUÔVf °fÀIYSXfÔ³ff þZSX¶fÔQ IZY»fZ. 
U`þf´fcSX, ¦fÔ¦ff´fcSX, ´f`NX¯f, IY³³fOX, dÀf»»fûOX, RbY»fÔ¶fie Afd¯f 
IYSX¸ffOXÀfWX A³fZIY ´fû»feÀf NXf¯¹ffÔ¨¹ff dUVfZ¿f ´f±fIYfÔ³fe ¹ff 
¸fûdWX¸fZ°f ²ffOXÀfe IYf¸fd¦fSXe ¶fþfU»fe. ¹ff IYfSXUfBÊQSX¸¹ff³f 
´fûd»fÀffÔ³fe su ¦fÔ·feSX ¦fb³WXZ QfJ»f IZY»fZ AÀfc³f °f¶¶f»f 
uu AfSXû´feÔ³ff AMXIY IYSX¯¹ff°f Af»fe AfWXZ. AfSXû´feÔUSX 
¸fWXfSXf¿MÑX ´fif¯fe SXÃf¯f Ad²fd³f¹f¸f, ·ffSX°fe¹f ³¹ff¹f ÀfÔdWX°ff 

Afd¯f ¸fûMXfSX UfWX³f Ad²fd³f¹f¸ffÔ°f¦fÊ°f IYNXûSX IYf¹fQZVfeSX 
IYfSXUfBÊ IYSX¯¹ff°f ¹fZ°f AfWXZ.

rrr þ³ffUSXfÔ¨fe ÀfbMXIYf; vv »ffJfÔ¨ff ¸fbïZ¸ff»f 
þ~

´fûd»fÀffÔ³fe Lf´fZ¸ffSXeQSX¸¹ff³f IYØf»feÀffNXe A°¹fÔ°f 
d³fQÊ¹fe´f¯fZ OXfÔ¶fc³f NXZU»fZ»fe rrr þ³ffUSXZ ÀfbJøY´f ¸fböY 
IZY»fe AfWXZ°f. ¹ff¸f²¹fZ Lb´¹ff dNXIYf¯fe NXZU»fZ»fe us 
þ³ffUSXZ Afd¯f UfWX³ffÔ¸f²¹fZ IYûÔ¶fc³f ³fZ¯¹ff°f ¹fZ°f AÀf»fZ»fe 
wz þ³ffUSXZ ¹ffÔ¨ff Àf¸ffUZVf AfWXZ. ¹ff ÀfUÊ þ³ffUSXfÔ¨fe 
dIÔY¸f°f °f¶¶f»f tt »ffJ zz WXþfSX sqq ÷Y´f¹fZ B°fIYe 
AÀf»¹ff¨fe ¸ffdWX°fe Àf¸fûSX Af»fe AfWXZ. ¸fböY IYSX¯¹ff°f 
Af»fZ»¹ff þ³ffUSXfÔ³ff Ad²fIÈY°f ¦fûVffTfÔ¸f²¹fZ ´ffNXU¯¹ff°f 
Af»fZ AfWXZ. ¹ffdVfUf¹f ´fûd»fÀffÔ³fe AfSXû´feÔIYOXc³f r WXþfSX 
zuv dIY»fû ¦fû¸ffÔÀf, UfWX³fZ Afd¯f B°fSX ÀffdWX°¹f AÀff 
EIcY¯f vv »ffJ uw WXþfSX zqq ÷Y´f¹ffÔ¨ff ¸fbïZ¸ff»f þ~ 
IZY»ff AfWXZ.
´fû»feÀf A²feÃfIY ´fiIYfVf þf²fU ¹ffÔ¨fÔ ³ff¦fdSXIYfÔ³ff 

AfUfWX³f
¹ff ´fiIYSX¯ff³fÔ°fSX ´fû»feÀf A²feÃfIY ´fiIYfVf þf²fU 

¹ffÔ³fe ³ff¦fdSXIYfÔ³ff ¸fWXØUf¨fÔ AfUfWX³f IZY»fÔ AfWXZ. dþ»‘f°f 
IYf¹fQf Afd¯f Àfb½¹fUÀ±ff IYf¹f¸f SXfJ¯¹ffÀffNXe IYû¯feWXe 
IYf¹fQf WXf°ff°f §fZDY ³f¹fZ, AÀfZ °¹ffÔ³fe À´fá ÀffÔd¦f°f»fZ AfWXZ. 
¦fûUÔVff¨fe AU`²f UfWX°fcIY, °fÀIYSXe dIÔYUf ¶fZIYf¹fQZVfeSX 
IYØf»f WXû°f AÀf»¹ff¨fe ¸ffdWX°fe d¸fTf»¹ffÀf ³ff¦fdSXIYfÔ³fe 
°ff°IYfT À±ffd³fIY ´fû»feÀf NXf¯fZ, ´fû»feÀf d³f¹fÔÂf¯f IYÃf 
(0240-2381633) dIÔYUf kOXf¹f»f 112l USX ÀfÔ´fIYÊ 
Àff²ffUf, AÀfZ AfUfWX³f IYSX¯¹ff°f Af»fZ AfWXZ. ¸ffdWX°fe 
QZ¯ffº¹ff ½¹föYe¨fe AûTJ ́ fc¯fÊ´f¯fZ ¦fb~ NXZU»fe þfBÊ»f Afd¯f 
¦fûUÔVf °fÀIYSXfÔ³ff IYû¯f°¹ffWXe ´fdSXdÀ±f°fe°f ÀfûOX»fZ þf¯ffSX 
³ffWXe, AÀff BVffSXfWXe ´fûd»fÀffÔ³fe dQ»ff AfWXZ.
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_amR>r EH$rH$aU_amR>r EH$rH$aU yeeleceerhe$e4 ¸fba¶fBÊ, VfbIiY½ffSX, sz ¸fZ sqsw¶ff°f¸¹ff

AfSXû´feÔ¨ff E³IYfDYÔMXSX IYSXf
MÑZ³f ¶fSXZ»fe À±ff³fIYfþUT ´fûWXû¨f°f AÀf°ff³ff 
´fedOX°f °f÷Y¯fe³fZ RYû³fUøY³f UdOX»ffÔVfe ÀfÔ´fIYÊ 
Àff²fc³f Af´f»¹ffÀfû¶f°f §fOX»fZ»ff WXf ·f¹ff³fIY 
´fiIYfSX ÀffÔd¦f°f»ff. d°f¨¹ff UdOX»ffÔ³fe °ff°IYfT 
SXZ»UZ WXZ»´f»ffB³fUSX ÀfÔ´fIYÊ Àff²f»ff, ª¹ff³fÔ°fSX 
ÀfSXIYfSXe SXZ»UZ ´fûd»fÀffÔ³fe MÑZ³f¸f²¹fZ¨f d°f¨ff 
Vfû²f §fZDY³f d°f»ff ¸fQ°f IZY»fe. °¹ff³fÔ°fSX d°f»ff 
dQ»»fe°fe»f Af³fÔQ dUWXfSX ´fûd»fÀf NXf¯¹ff°f 
³fZ¯¹ff°f Af»fZ, dþ±fZ d°f¨¹ff IbYMXbÔ¶fe¹ffÔ¨¹ff 
CX´fdÀ±f°fe°f 'dÓfSXû ERYAf¹fAfSX' ³fûÔQU¯¹ff°f 
Af»ff. ¹ff §fMX³fZ¸fbTZ ´fedOX°f °f÷Y¯fe °feUi 
²f¢IYÐ¹ff°f AÀfc³f, AfSXû´feÔ³ff E³IYfCXÔMXSX¸f²¹fZ 
NXfSX ¸fføY³f Af´f»¹ff»ff ³¹ff¹f d¸fTfUf, AVfe 
¸ff¦f¯fe d°f¨¹ff UdOX»ffÔ³fe IZY»fe AfWXZ. »fJ³fü 
´fûd»fÀffÔ³fe 'dÓfSXû ERYAf¹fAfSX' ´fif~ Óff»¹ff¨fZ 
ÀffÔ¦f°f AfSXû´feÔ³ff AMXIY IYSX¯¹ffÀffNXe A³fZIY 
´f±fIZY SXUf³ff IZY»fe AfWXZ°f.

IY»¹ff¯fÜ ´fid°fd³f²fe, 
IY»¹ff¯f ´fd›¸fZ°fe»f Qb²f³ffIYf 

´fdSXÀfSXf°f UOXe»f Afd¯f ¸fb»fe¨¹ff 
³ff°¹ff»ff IYfdT¸ff RYfÀf¯ffSXf 
²f¢IYfQf¹fIY ´fiIYfSX CX§fOXIYeÀf 
Af»ff. UdOX»ffÔ³fe ¸fb»feUSX 
MXûIYQfSX VfÀÂff³fZ WX»»ff IYSX°f 
ÀfÔ´fU»fÔ. ¹ff ÀfÔ°ff´fþ³fIY §fMX³fZ³fÔ 
´fdSXÀfSXf°f EIY¨f JT¶fT CXOXf»fe 
AfWXZ. ÀfÔ¶fÔd²f°f ´fiIYSX¯ff°f ¸fÈ°f 
¸fb»fe¨ff  ¦ff¹fÂfe dVfÔQZ (U¹f 25) 
AVfe AûTJ Àf¸fûSX Af»fe, °fSX 

UdOX»ffÔ¨fe dU³fûQ UÀfBÊIYSX (U¹f 
50) AVfe AûTJ Àf¸fûSX Af»fe. 
¹ff §fMX³fZ³fÔ ´fdSXÀfSX WXfQøY³f ¦fZ»ff.  
§fOX»fZ»¹ff §fMX³fZ³fbÀffSX, ¦ff¹fÂfe Afd¯f 
UOXe»f dU³fûQ ¹ffÔ¨¹ff°f dIYSXIYûT 
IYfSX¯ffUøY³f ¸fûNXf UfQ Óff»ff WXû°ff. 
WXf UfQ B°fIYf dUIYû´ff»ff ¦fZ»ff IYe, 

ÀfÔ°f~ Óff»fZ»¹ff UdOX»ffÔ³fe MXûIYQfSX 
WX°¹ffSXf³fZ ¦ff¹fÂfe¨¹ff IY´ffTfUSX 
Àf´ffÀf´f UfSX IZY»fZ. ¹ff WX»»fÐ¹ff°f °fe 
¦fÔ·feSX þJ¸fe Óff»fe. ¹ff §fMX³fZ³fÔ°fSX 
´fdSXÀfSXf°fe»f ³ff¦fdSXIYfÔ³fe °ff°fOXe³fZ 
¸fQ°f IYSX¯¹ff¨ff QZJe»f ´fi¹f} IZY»ff 
WXû°ff. ¸ffÂf, ¦fÔ·feSX QbJf´f°fe¸fbTZ 
¦ff¹fÂfe¨ff QbQ`UeÊ AÔ°f Óff»ff. ¹ff 
§fMX³fZ³fÔ°fSX AfSXû´fe dU³fûQ UÀfBÊIYSX 
§fMX³ffÀ±fTfUøY³f RYSXfSX Óff»ff.  
¹ff ´fiIYSX¯fe ¶ffþfSX´fZNX ´fûd»fÀffÔ³fe 
WX°¹fZ¨ff ¦fb³WXf QfJ»f IYSX°f 

´fûd»fÀffÔ³fe AfSXû´fe¨¹ff ¸fbÀf¢¹ff 
AfUT»¹ff AfWXZ°f. ¹ff ´fiIYSX¯fe 
´fûd»fÀffÔ³fe Qû³f ´f±fIZY ´ffNXU»fe 
AfWXZ°f. ¹ff WX°¹fZ¸ff¦fe»f ³fZ¸fIÔY 
IYfSX¯f Aôf´f À´fá Óff»fÔ ³ffWXe. 
´fûd»fÀffÔIYOXc³f Ad²fIY °f´ffÀf ÀfbøY 
AfWXZ.

¹ff §fMX³fZ³fÔ IY»¹ff¯f ´fdSXÀfSXf°f 
EIY¨f WXTWXT ½¹föY IYSX¯¹ff°f 
Af»fe. ¶ff´ff³fZ¨f ¸fb»fe¨fe WX°¹ff 
IZY»¹ff³fZ ³ff¦fdSXIYfÔ¸f²¹fZ ÀfÔ°ff´ff¨fe 
»ffMX CXÀfT»fe AfWXZ.

d´fÔ´fSXe-d¨fÔ¨fUOXÜ ´fid°fd³f²fe, 
CXôû¦f³f¦fSXe d´fÔ´fSXe-d¨fÔ¨fUOX¸f²fc³f ¸fdWX»ffÔ¨¹ff 

ÀfbSXÃfZUSX ´fiV³fd¨f³WX CX´fdÀ±f°f IYSX¯ffSXe EIY ÀfÔ°ff´fþ³fIY 
Afd¯f d°f°fIYe¨f ²f¢IYfQf¹fIY §fMX³ff Àf¸fûSX Af»fe AfWXZ. 
IZYUT ¨ffdSXÂ¹ff¨¹ff ÀfÔVf¹ffUøY³f EIYf ¸ff±fZdRYøY °f÷Y¯ff³fZ 
Af´f»¹ff ´fiZ¹fÀfe»ff ÀffUÊþd³fIY dNXIYf¯fe ¦ffNXc³f A°¹fÔ°f 
A¸ff³fb¿f´f¯fZ ¸ffSXWXf¯f IZY»fe. EIYf IY´fOXÐ¹ffÔ¨¹ff QbIYf³ff°f 
§fOX»fZ»ff WXf ÀfÔ´fc¯fÊ ´fiIYfSX °fZ±fe»f ÀfeÀfeMXe½WXe IYg¸fZº¹ff°f 
I`YQ Óff»ff AfWXZ. ¹ff ¸ffSXWXf¯fe¨ff AÀUÀ±f IYSX¯ffSXf 
d½WXdOXAû Àf²¹ff ÀfûVf»f ¸fedOX¹ffUSX ´fi¨fÔOX ½WXf¹fSX»f 
WXû°f AÀfc³f, AVff ´fiUÈØfe¨¹ff °f÷Y¯ffUSX IYNXûSX IYfSXUfBÊ 
IYSX¯¹ff¨fe ¸ff¦f¯fe ³ff¦fdSXIYfÔ¸f²fc³f IZY»fe þf°f AfWXZ.

Af²fe IiYcSX°fZ¨ff IYTÀf, Afd¯f ³fÔ°fSX...

½WXf¹fSX»f Óff»fZ»¹ff ÀfeÀfeMXe½WXe RbYMXZþ¸f²fe»f úV¹fZ 
A°¹fÔ°f ·f¹ff³fIY AfWXZ°f. ÀfÔVf¹ff³fZ ´fLfOX»fZ»ff WXf °f÷Y¯f 
IY´fOXÐ¹ffÔ¨¹ff QbIYf³ff°f ´fiUZVf IYSX°fû Afd¯f IYfWXeWXe ³f 
¶fû»f°ff ±fZMX °f÷Y¯feUSX WX»»ff IYSX°fû. °fû d°f»ff QbIYf³ff°f¨f 
AûPX°f Af¯fc³f »ff±ff-¶fb¢IYÐ¹ffÔ³fe Afd¯f ¨ff´fMXfÔ³fe A°¹fÔ°f 
d³fQÊ¹fe´f¯fZ ¸ffSXWXf¯f IYøY »ff¦f°fû. ¸ffÂf, ¹ff ±fSXfSXf³fÔ°fSX ¹ff 
§fMX³fZ°f EIY Aþ¶f UT¯f ´ffWXf¹f»ff d¸fTf»fZ. °f÷Y¯fe»ff 
¶fZQ¸f ÓfûOX´f»¹ff³fÔ°fSX ¹ff dUIÈY°f °f÷Y¯ff¨ff SXf¦f A¨ff³fIY 
VffÔ°f Óff»ff. °¹ff³fZ °¹ff¨f QbIYf³ff¨¹ff RYSXVfeUSX ¦fbOX§fZ 
MXZIY»fZ Afd¯f ±fZMX ´fiZ¹fÀfe¨fZ ´ff¹f ²føY³f d°f¨fe ¸ffRYe 
¸ff¦f¯¹ffÀf Àfb÷YUf°f IZY»fe. Af²fe A¸ff³fb¿f ¸ffSXWXf¯f Afd¯f 
³fÔ°fSX ´ff¹ff ´fOX¯¹ff¨¹ff °¹ff¨¹ff ¹ff dUd¨fÂf U°fÊ³ff¸fbTZ 
³fZMXeÓf³Àf IY¸ff»fe¨fZ Af›¹fÊ ½¹föY IYSX°f AfWXZ°f.

´fûd»fÀffÔ¨fe ²ffU, ´f¯f ´fedOX°f °f÷Y¯fe¨ff °fIiYfSX 
IYSX¯¹ffÀf ³fIYfSX

WXf ·fe¿f¯f d½WXdOXAû ÀfûVf»f ¸fedOX¹ff¨¹ff ¸ff²¹f¸ff°fc³f 

´fûd»fÀffÔ´f¹fÔÊ°f ´fûWXû¨f°ff¨f, d´fÔ´fSXe-d¨fÔ¨fUOX ´fû»feÀf 
´fiVffÀf³ff³fZ °f°´fSX°ff QfJU°f °ff°fOXe³fZ °f´ffÀf ¨fIiYfUc³f 
±fZMX ÀfÔ¶fÔd²f°f °f÷Y¯fe»ff ¦ffNX»fZ. ´fûd»fÀffÔ³fe ´fedOX°f 
°f÷Y¯fe»ff ²feSX QZ°f ¦fb³ ‘f¨fe ³fûÔQ IYøY³f IYOXIY 
IYf¹fQZVfeSX IYfSXUfBÊ IYSX¯¹ff¨fZ AfV½ffÀf³f dQ»fZ. ´fSXÔ°fb, 
¹ff dNXIYf¯fe ´fûd»fÀffÔ³ffWXe ²f¢IYf ¶fÀf»ff. ÀU°f:USX B°fIYf 
¸fûNXf A°¹ff¨ffSX WXûDY³f Afd¯f ·fSX¶ffþfSXf°f ¸ffSXWXf¯f ÀfWX³f 
IYøY³fWXe, ÀfÔ¶fÔd²f°f °f÷Y¯fe³fZ Af´f»¹ff d´fi¹fIYSXfdU÷Yð 
IYû¯f°feWXe ´fû»feÀf °fIiYfSX QZ¯¹ffÀf À´fá ³fIYfSX dQ»ff. 
"WXf Af¸f¨ff Jfþ¦fe Afd¯f AÔ°f¦fÊ°f UfQ AfWXZ," AVfe 
·fcd¸fIYf §fZ°f d°f³fZ IYf¹fQZVfeSX ´fidIiY¹fZ´ffÀfc³f »ffÔ¶f SXfWX¯fZ 
´fÀfÔ°f IZY»fZ.

³ff¦fdSXIY Afd¯f ¸fdWX»ff ÀfÔ§fMX³ff AfIiY¸fIY

°f÷Y¯fe³fZ §fZ°f»fZ»¹ff ¹ff ³fSX¸ffBÊ¨¹ff ·fcd¸fIZY¸fbTZ 
´fûd»fÀffÔÀf¸fûSX Af°ff ¸fûNXf IYf¹fQZVfeSX ´fZ¨f d³f¸ffÊ¯f Óff»ff 
AfWXZ. ´fedOX°f ½¹föYe³fZ ÀU°f: °fIiYfSX QZ¯¹ffÀf ³fIYfSX 
dQ»¹ff¸fbTZ ´fbPXe»f ´ffU»fZ IYVfe MXfIYfUe°f, ¹ff¶ff¶f°f 
´fû»feÀf IYf¹fQZVfeSX Àf»»ff §fZ°f AfWXZ°f. QbÀfSXeIYOXZ, ¹ff 
§fMX³fZ¨ff d½WXdOXAû ´ffWXc³f VfWXSXf°fe»f ³ff¦fdSXIY Afd¯f 
dUdU²f ¸fdWX»ff ÀfÔ§fMX³ff IY¸ff»fe¨¹ff ÀfÔ°f~ Óff»¹ff AfWXZ°f. 
"Afþ °fIiYfSX ³ffWXe ¸WX¯fc³f AVff ¦fbÔOXfÔ³ff ÀfûOXc³f dQ»fZ, °fSX 
CXôf ¸fdWX»ffÔUSX CX§fOX´f¯fZ A°¹ff¨ffSX IYSX¯¹ff¨fZ ²ffOXÀf 
UfPXZ»f," AVfe ·fe°fe ½¹föY IYSX°f ¸fdWX»ff ÀfÔ§fMX³ffÔ³fe 
ÀfÔ¶fÔd²f°f ¸ff±fZdRYøY °f÷Y¯ff»ff ´fûd»fÀffÔ³fe ÀU°f:WXc³f (ÀfbAû 
¸fûMXû) ¦fb³WXf QfJ»f IYøY³f ²fOXf dVfIYUfUf, AVfe 
Af¦fiWXe ¸ff¦f¯fe IZY»fe AfWXZ.

IY»¹ff¯fÜ ´fid°fd³f²fe, 
A°¹fÔ°f CX¨¨f·fic ¸ff³f»¹ff 

þf¯ffº¹ff 'RYûSX B¸f»fe' ´fdSXÀfSXf°f 
EIYf 17 U¿feÊ¹f ¸fb»fe³fZ MXûIYf¨fZ 
´ffDY»f CX¨f»f°f Af°¸fWX°¹ff 
IZY»¹ff¨fe QbQZUeÊ §fMX³ff §fOX»fe 
AfWXZ. ¸fÈ°f ¸fb»f¦fe WXe EIYf UdSXâ 
Af¹f´feEÀf Ad²fIYfºÐ¹ff¨fe IY³¹ff 
AÀfc³f, d°f³fZ B¹fØff AIYSXfUe¨fe 
´fSXeÃff CXØfe¯fÊ IYøY³f ¶ffSXfUe°f 
´fiUZVf §fZ°f»ff WXû°ff. WXe §fMX³ff 
§fOX»fe °fZ½WXf §fSXf°fe»f IbYMXbÔ¶fe¹f 
§fSXe¨f CX´fdÀ±f°f WXû°fZ, ´fSXÔ°fb 
IbY¯ff»ffWXe IYfWXe Àf¸fþ¯¹ff¨¹ff 
Af°f¨f d°f³fZ Af´f»¹ff Jû»fe¨ff 

QSXUfþf Af°fc³f ¶fÔQ IYøY³f 
¦fTRYfÀf »ffUc³f §fZ°f»ff. ¸fb»fe³fZ 
Af°¸fWX°¹ff IYf IZY»fe, ¹ff¨fZ ³fZ¸fIZY 
IYfSX¯f Aôf´f À´fá Óff»fZ»fZ ³ffWXe. 
d°f¨¹ff ¸fÈ°¹fc³fZ ÀfÔ´fc¯fÊ IbYMXbÔ¶ffUSX 
Qb:Jf¨ff OXûÔ¦fSX IYûÀfT»ff AfWXZ.

´fû»feÀf °f´ffÀf Afd¯f 
ÀfÔVf¹ff¨fZ ÀffUMX

§fMX³ffÀ±fTfUøY³f IYû¯f°feWXe 
ÀfbÀffBÊOX ³fûMX ´fûd»fÀffÔ³ff 
Àff´fOX»fZ»fe ³ffWXe, °¹ff¸fbTZ 
Af°¸fWX°¹fZ¨fZ ¦fcPX Ad²fIY¨f ¦fOXQ 
Óff»fZ AfWXZ. WX¶fe¶f¦fÔþ ´fû»feÀf 
NXf¯¹ff¨fZ ´fi·ffSXe Sanjeev 
Chouksey ¹ffÔ³fe dQ»fZ»¹ff 

¸ffdWX°fe³fbÀffSX, §fMX³fZ¨fe ¸ffdWX°fe 
d¸fT°ff¨f ´fûd»fÀffÔ¨fZ ´f±fIY 
°ff°fOXe³fZ §fMX³ffÀ±fTe QfJ»f 
Óff»fZ Afd¯f °¹ffÔ³fe ¸fÈ°fQZWX 
°ff¶¹ff°f §fZDY³f VfUdU¨LZQ³ffÀffNXe 
´ffNXU»ff AfWXZ. ´fû»feÀf ¹ff 
´fiIYSX¯ff¨ff ÀfUÊ ¶ffþcÔ³fe °f´ffÀf 
IYSX°f AÀfc³f, ¸fb»fe¨ff ¸fû¶ffBÊ»f 
RYû³f Afd¯f d°f¨¹ff ÀfÔ´fIYfÊ°f 
AÀf»fZ»¹ff ½¹föYeÔ¨fe IYÀfc³f 

¨füIYVfe IZY»fe þf°f AfWXZ. 
VfUdU¨LZQ³f AWXUf»f ´fif~ 
Óff»¹ff³fÔ°fSX¨f ¸fÈ°¹fc¨fZ IYfSX¯f 

WXû¯ffSX À´fá
IbYMXbÔ¶ff°fe»f ÀfQÀ¹ffÔ¨fe 

´fif±fd¸fIY ¨füIYVfe ÀfbøY AÀfc³f, 
°¹ff°fc³f IYfWXe ¸fWXØUf¨¹ff ¶ff¶fe 
Àf¸fûSX ¹fZ°ff°f IYf, ¹ffIYOXZ 
´fûd»fÀffÔ¨fZ »fÃf AfWXZ. Af¹f´feEÀf 
Ad²fIYfº¹ff¨fZ §fSX AÀf»¹ff³fZ 
¹ff §fMX³fZ»ff Ad²fIY ¦ffÔ·fe¹ff³fÊZ 
§fZ°f»fZ þf°f AfWXZ. VfUdU¨LZQ³f 
AWXUf»f ´fif~ Óff»¹ff³fÔ°fSX¨f 
¸fÈ°¹fc¨fZ ³fZ¸fIZY IYfSX¯f Afd¯f UZT 
À´fá WXûBÊ»f, AÀfZ Ad²fIYfº¹ffÔ¨fZ 

¸WX¯f¯fZ AfWXZ. °f´ffÀff¨fZ ÀfUÊ 
´f`»fc °f´ffÀf»¹ff³fÔ°fSX¨f ¹ff QbQ`UeÊ 
§fMX³fZ¸ff¦fe»f Àf°¹f Àf¸fûSX ¹fZBÊ»f. 
EIYf °f÷Y¯f Afd¯f WXbVffSX ¸fb»fe³fZ 
AÀff d³f¯fÊ¹f IYf §fZ°f»ff, ¹ff 
´fiV³ff¨fZ CXØfSX Vfû²f¯¹ff¨fZ ¸fûNXZ 
Af½WXf³f Af°ff ´fûd»fÀffÔÀf¸fûSX 
AfWXZ. ¹ff ÀfÔ´fc¯fÊ ´fiIYSX¯ff¨ff 
°f´ffÀf ´fû»feÀf ´fiVffÀf³ffIYOXc³f 
A°¹fÔ°f ¦fû´f³fe¹f ´fð°fe³fZ IZY»ff 
þf°f AÀfc³f, ¹ff QbQ`UeÊ §fMX³fZ¨fe 
³fûÔQ ·fû´ffT¸f²fe»f WX¶fe¶f¦fÔþ 
´fû»feÀf NXf¯¹ff°f IYSX¯¹ff°f Af»fe 
AfWXZ. WXe §fMX³ff ¸f²¹f´fiQZVff°fe»f 
·fû´ffT¸f²¹fZ §fOX»fe AfWXZ.

LÂf´f°fe ÀfÔ·ffþe³f¦fSXf°f ¦fûUÔVf °fÀIYSXfÔUSX ´fûd»fÀffÔ¨fe ²fOXIY IYfSXUfBÊ

³ff°¹ff»ff IYfdT¸ff! IY»¹ff¯f¸f²¹fZ ¶ff´ff³fZ »fZIYe»ff QZJe»f ÀfûOX»fÔ ³ffWXe

d´fÔ´fSXe-d¨fÔ¨fUOX WXfQSX»fZ! IY´fOXÐ¹ffÔ¨¹ff QbIYf³ff°f §fbÀfc³f d´fi¹fIYSXf¨fe ´fiZ¹fÀfe»ff ¶fZQ¸f ¸ffSXWXf¯f... Af²fe »ff±ff-¶fb¢IYÐ¹ffÔ¨ff ¸ffSXf, ¸f¦f ²fSX»fZ ´ff¹f

IbYMXbÔ¶ff°fe»f Àf¦fTZ §fSXf°f¨f WXû°fZ, Af¹f´feEÀf Ad²fIYfº¹ff¨fe ¸fb»f¦fe QbÀfº¹ff ÷Y¸f¸f²¹fZ ¦fZ»fe A³fÐ

¸fbÔ¶fBÊÜ ´fid°fd³f²fe, 
¸fWXfSXf¿MÑXf°fe»f QdÃf¯f ¸fbÔ¶fBÊ¨¹ff IYfT¶ffQZUe  

´fdSXÀfSXf°f 117 U¿fZÊ þb³fÔ ÀUQZVfe ¸ffIZYÊMX AfWXZ. A³fZIY 
U¿ffÔÊÔ´ffÀfc³f ÀUQZVfe ¸ffIZYÊMX¨ff  ´fb³fdUÊIYfÀf SXJOX»fZ»ff 
AfWXZ.  ÀUQZVfe ¸ffIZYÊMX¸f²¹fZ ¦fZ»¹ff A³fZIY U¿ffÊÔ´ffÀfc³f 
IY´fOXÐ¹ffÔ¨ff ½¹ff´ffSX ÀfbøY AfWXZ. ÀUQZVfe ¸ffIZYÊMX¨ff 
´fb³fdUÊIYfÀf WXû¯ffSX AfWXZ.  þ¦ff¨¹ff ³fIYfVffUSX ¹ff 
¸ffIZYÊMX¨fZ ³ffU ¹fZ¯ffSX AfWXZ. ÀUQZVfe ¸ffIZYÊMX¨¹ff  
´fb³fdUÊIYfÀff¶ff¶f°f ÀfSXIYfSX³fZ ¸fûNXf d³f¯fÊ¹f §fZ°f»ff 
AfWXZ. 

¸fbÔ¶fBÊ¨¹ff ¹ff ÀUQZVfe ¸ffIZYÊMX»ff 26 ¸fZ 2026 
SXûþe 117 U¿fZÊ ´fc¯fÊ Óff»fe AfWXZ°f. ¹ff¨f ÀUQZVfe 
¸ffIZYÊMX¨¹ff IYfT¶ffQZUe ´fdSXÀfSXf°f BÔ¦fiþ ÀfSXIYfSX 
dUSXû²ff°f ÀUQZVfe¨ff ³ffSXf QZ°f ±fûSX IiYfÔd°fIYfSXe ¶ff¶fc 
¦fZ³fc Àf`Q ¹ffÔ³fe Af´f»¹ff ´fif¯ffÔ¨fe AfWXb°fe dQ»fe. 
IiYfÔd°fIYfSXIY ¶ff¶fc ¦fZ³fc Àf`Q ¹ffÔ³fe ÀUf°fÔÂ¹f»fPXÐ¹ff°f 
ÀUQZVfeÀffNXe ¶fd»fQf³f dQ»fZ. dUQZVfe IY´fOXÐ¹ffÔ¨¹ff 
MÑIY»ff SXûJ¯¹ffÀffNXe °¹ffÔ¨fZ WXZ ¶fd»fQf³f Af´f»¹ff»ff 
AfþWXe ÀUQZVfeÀffNXe ´fiZSX¯ff U dQVff QZ°fZ. °¹ffÔ¨ff WXf 
þf«U»¹f UfSXÀff ̧ fbÔ¶fBÊ¨¹ff ́ fidÀfð IYf´fOX ¶ffþfSXf°fe»f 
'ÀUQZVfe ¸ffIZYÊMX' WXe ÀfÔÀ±ff ¦fZ»¹ff 117 U¿ffÊÔ´ffÀfc³f 
Ad·f¸ff³ff³fZ þ´f°f AfWXZ. 

ÀUQZVfe ¸ffIZYÊMX¨¹ff  EZd°fWXfdÀfIY À±ff´f³ff 
dQUÀff¨fZ Aüd¨f°¹f Àff²f°f dUVfZ¿f IYf¹fÊIiY¸ff¨fZ 
Af¹fûþ³f IYSX¯¹ff°f Af»fZ WXû°fZ. ¹ff ÀfÔÀ±fZ¨¹ff 
U²ffÊ´f³f dQ³ffd³fd¸fØf ¦fZ»¹ff 117 U¿ffÊÔ¸f²fe»f ÀfÔÀ±fZ¨ff 
¦füSXUVff»fe ´fiUfÀf CX»f¦fOX¯ffº¹ff ´fûÀMX»f E³½WX»f´f¨fZ 
·ffþ´f¨fZ ¸fWXfSXf¿MÑXf¨fZ ´fiQZVff²¹fÃf SXdUÔQi ¨f½WXf¯f 
¹ffÔ¨¹ff WXÀ°fZ A³ffUSX¯f  IYSX¯¹ff°f Af»fZ.

 ¹ff EZd°fWXfdÀfIY ÀUQZVfe ¸ffIZYÊMX¨ff ´fb³fdUÊIYfÀf 

WXû¯ffSX AfWXZ. ¹ff ´fb³fdUÊIYfÀf ´fidIiY¹fZ°f ÀUQZVfe 
¸ffIZYÊMX¨¹ff IYû¯f°¹ffWXe ÀfQÀ¹ff»ff IYû¯f°¹ffWXe 
´fiIYfSX¨ff ÂffÀf WXû¯ffSX ³ffWXe AÀfZ AfV½ffÀf³f SXdUÔQi 
¨f½WXf¯f ¹ffÔ³fe dQ»fZ. 

IZYÔQi ÀfSXIYfSX¨¹ff '¸fZIY B³f BÔdOX¹ff, ¸fZIY RYfgSX Q 
U»OXÊ' ¹ff CX´fIiY¸ff AÔ°f¦fÊ°f ¸fbÔ¶fBÊ°fe»f WXZ EZd°fWXfdÀfIY 
ÀUQZVfe ¸ffIZYÊMX QZVf·fSX Afd¯f þ¦ff¨¹ff ¸ffIZYÊMX¸f²¹fZ 
´fûWX¨fU¯¹ffÀffNXe SXfª¹f ÀfSXIYfSX ´fi¹f} IYSX¯ffSX 
AÀf»¹ff¨fZ SXdUÔQi ¨f½WXf¯f ¸WX¯ff»fZ.  RYöY §fû¿f¯ffÔ¨ff 
´ffDYÀf ³f ´ffOX°ff dUIYfÀffd·f¸fbJ SX¯f³fe°fe Uf´føY³f 
ª¹ff ´fiIYfSXZ ´fÔ°f´fi²ff³f ³fSXZÔQi ¸fûQeÔþeÔ¨¹ff ³fZ°fÈ°UfJf»fe 
QZVff¨ff dUIYfÀf Óff»ff, AÀfZ IYSX¯fZ Af²fe IbY¯ff»ffWXe 
Vf¢¹f Óff»fZ ³ffWXe. ¸fWXfSXf¿MÑXf°f QZJe»f ¸fb£¹f¸fÔÂfe 
QZUZÔQi RYOX¯fUeÀf ¹ffÔ¨¹ff ³fZ°fÈ°UfJf»fe dUIYfÀff¨fe 
¦fÔ¦ff UfWX°f AfWXZ. °¹ff¸fbTZ ¹ff dUIYfÀff¨¹ff ´fiUfWXf°f 
ÀUQZVfe ¸ffIZYÊMX¨ff QZJe»f ´fb³fdUÊIYfÀf WXû¯ffSX ¹ff¶fï»f 
IYû¯f°fZWXe Qb¸f°f ³ffWXe AÀfZ ¸fÔÂfe ¸fÔ¦f»f´fi·ff°f »fûPXf 
¸WX¯ff»fZ . ¹ff IYf¹fÊIiY¸ff¸f²¹fZ SXdUÔQi ¨f½WXf¯f ¹ffÔ¨¹ff 
Àfû¶f°f ¸fÔÂfe ¸fÔ¦f»f´fi·ff°f »fûPXf, ÀUQZVfe ¸ffIZYÊMX 
ÀfÔÀ±fZ¨fZ A²¹fÃf Àfbd¸f°f ¸fZWXSXf, ³fUe ¸fbÔ¶fBÊ ´fiQZVff¨¹ff 
´fûÀMX ¸ffÀ°fSX þ³fSX»f Àfbd¨f°ff°ffBÊ þûVfe, ·ffþ´f¨fZ 
À±ffd³fIY ³f¦fSXÀfZUIY AfIYfVf SXfþ´fbSXûdWX°f U dSXMXf 
¸fIYUf³ff CX´fdÀ±f°f WXû°fZ.

þ¦ff¨¹ff ³fIYfVffUSX ¹ff ¸ffIZYÊMX¨fZ ³ffU ¹fZ¯ffSX 
¸fbÔ¶fBÊ°fe»f 117 U¿fÊ þb³¹ff ÀUQZVfe ¸ffIZYÊMX¨ff ´fb³fdUÊIYfÀf WXû¯ffSX

uu AfSXû´feÔ³ff AMXIY!

¸fbÔ¶fBÊÜ ´fid°fd³f²fe, 
¦fbþSXf°f¨¹ff ¶f³ffÀfIYfÔNXf dþ»‘f°fe»f 

´ff»f³f´fcSX¸f²fc³f ¸ff³fUe °fÀIYSXe Afd¯f »f`Ôd¦fIY 
A°¹ff¨ffSXf¨fe EIY ±fSXfSXIY Afd¯f ²f¢IYfQf¹fIY §fMX³ff 
Àf¸fûSX Af»fe AfWXZ. EIYf ´f°fe³fZ¨f Af´f»¹ff IYfWXe 
Àff±feQfSXfÔ¨¹ff ¸fQ°fe³fZ ÀU°f:¨¹ff ´f}e»ff IZYUT 50 
WXþfSX ÷Y´f¹ffÔ³ff A³fûTJe ½¹föYeÔ³ff dUIY»¹ff¨ff ¦fÔ·feSX 
´fiIYfSX CX§fOXIYeÀf Af»ff AfWXZ. ¹ff QbQ`UeÊ ¸fdWX»fZ»ff 
AfSXû´feÔ³fe OXfÔ¶fc³f NXZUc³f d°f¨¹ffUSX ´ffVfUe A°¹ff¨ffSX 
IZY»fZ, °fÀfZ¨f d°f¨fZ Qfd¦f³fZWXe þ¶fSXQÀ°fe³fZ IYfPXc³f §fZ°f °fZ 
dUIcY³f MXfIY»fZ. ¹ff´fiIYSX¯fe ´ff»f³f´fcSX ´fd›¸f ´fûd»fÀffÔ³fe 
´fedOX°fZ¨ff ´f°fe d³fIZYVf ´fMXZ»f ¹ff¨¹ffÀfWX EIcY¯f Àff°f 
þ¯ffÔ³ff AMXIY IZY»fe AÀfc³f ÀfÔ´fc¯fÊ ´fdSXÀfSXf°f ¹ff 
§fMX³fZ¸fbTZ °feUi ÀfÔ°ff´f ½¹föY WXû°f AfWXZ.

´fûd»fÀffÔ³ff IYf Af»ff ÀfÔVf¹f?
¹ff ·fe¿f¯f ¦fb³‘f¨ff Jb»ffÀff ´fûd»fÀffÔ¨¹ff ¨ff¯ffÃf 

°f´ffÀff¸fbTZ Óff»ff. AfSXû´fe ´f°fe d³fIZYVf ´fMXZ»f ¹ff³fZ 
11 ¸fZ SXûþe Af´f»fe ´f}e ´ff»f³f´fcSX VfWXSXf°fc³f ¶fZ´fØff 
Óff»¹ff¨fe °fIiYfSX ́ fûd»fÀffÔ°f ³fûÔQU»fe WXû°fe. ̧ ffÂf, °fIiYfSX 
QfJ»f IZY»¹ff³fÔ°fSX AU§¹ff Qû³f¨f dQUÀffÔ°f d³fIZYVf 
ÀU°f: QZJe»f A¨ff³fIY ¶fZ´fØff Óff»ff. °¹ff³fÔ°fSX °¹ff¨¹ff 
UdOX»ffÔ³fe ´ff»f³f´fcSX ´fcUÊ ´fû»feÀf NXf¯¹ff°f ¸fb»f¦ff ¶fZ´fØff 
Óff»¹ff¨fe QbÀfSXe °fIiYfSX dQ»fe. EIYf´ffNXû´ffNX EIY 
§fO X»f Z»¹f f ¹ f f ÀfÔVf¹ffÀ´fQ §fOXf¸fûOXeÔ¸fbTZ 

´fûd»fÀffÔ³ff ÀfÔVf¹f 
Af»ff. ´fû»feÀf 

CX´fA²feÃfIY dþ¦³fZVf ¦ffd¸f°f ¹ffÔ³fe dQ»fZ»¹ff 
¸ffdWX°fe³fbÀffSX, ¹ff Qû³f °fIiYfSXeÔ¸f²fe»f ¦fcPX UfPX»¹ff³fZ 
´fûd»fÀffÔ³fe °f´ffÀff¨fe ¨fIiYZ UZ¦ff³fZ dRYSXU»fe Afd¯f 
´f°fe-´f}e Qû§ffÔ¨ff Vfû²f §fZ°f»ff.

´fedOX°fZ³fZ ÀffÔd¦f°f»ff ·f¹ff³fIY ´fiÀfÔ¦f
´fûd»fÀffÔ³fe Vfû²f §fZ°f»¹ff³fÔ°fSX ´fedOX°f ¸fdWX»ff 

Afd¯f d°f¨ff ´f°fe ´fûd»fÀffÔ¨¹ff WXf°fe »ff¦f»fZ. þZ½WXf 
´fûd»fÀffÔ³fe ´fedOX°fZ¨fe ÀfJû»f ¨füIYVfe IZY»fe, °fZ½WXf 
d°f³fZ d°f¨¹ffUSX ¶fZ°f»fZ»ff ·f¹ff³fIY ´fiÀfÔ¦f IY±f³f 
IZY»ff. ´fedOX°fZ³fZ ÀffÔd¦f°f»fZ IYe, d°f¨ff ´f°fe d³fIZYVf 
¹ff³fZ ÀfÔþ¹f NXfIYûSX, AVfûIY NXfIYûSX Afd¯f Àfd¨f³f 
QSX¶ffSX ¹ff Af´f»¹ff Àff±feQfSXfÔ¨¹ff ÀfÔ¦f³f¸f°ff³fZ d°f»ff 
´f`VffÔÀffNXe dUIY¯¹ff¨ff IYMX SX¨f»ff WXû°ff. ¹ff MXûTe³fZ 
d°f»ff 50 WXþfSX ÷Y´f¹ffÔ³ff QbÀfº¹ff ½¹föYeÔIYOXZ dUIY»fZ. 
¹ff ¸ff³fUe °fÀIiYe³fÔ°fSX d°f»ff OXfÔ¶fc³f NXZU¯¹ff°f Af»fZ 
Afd¯f d°f¨¹ffUSX UfSXÔUfSX ¶f»ff°IYfSX IYøY³f »f`Ôd¦fIY LT 
IYSX¯¹ff°f Af»ff. B°fIZY¨f ³f½WXZ °fSX AfSXû´feÔ³fe d°f¨¹ff 
AÔ¦ffUSXe»f Qfd¦f³fZWXe þ¶fSXQÀ°fe³fZ dWXÀfIYfUc³f §fZ°f 
À±ffd³fIY ÀfSXfRYfÔ³ff dUIY»fZ.

¸ff³fUe °fÀIYSXe¨fZ SXgIZYMX?
´fedOX°fZ¨¹ff ¹ff A°¹fÔ°f ¦fÔ·feSX þ¶ff¶ff¨¹ff Af²ffSXZ 

´ff»f³f´fcSX ´fd›¸f ´fûd»fÀffÔ³fe Àff¸fcdWXIY ¶f»ff°IYfSX, 
¸ff³fUe °fÀIYSXe, ¦fb³WXZ¦ffSXe IYMX SX¨f¯fZ Afd¯f B°fSX 
ÀfÔ¶fÔd²f°f IY»f¸ff³U¹fZ ¦fb³WXf QfJ»f IYSX°f ̧ fb£¹f ÀfÔVfd¹f°f 
´f°feÀfWX Àff°fWXe AfSXû´feÔ³ff ¶fZOXÐ¹ff NXûIY»¹ff AfWXZ°f. 
´fû»feÀf °f´ffÀff°f ¸fb£¹f AfSXû´fe d³fIZYVf ´fMXZ»f ¹ff¨ff 
´fcUZÊd°fWXfÀfWXe ¦fb³WXZ¦ffSXe ÀUøY´ff¨ff AÀf»¹ff¨fZ Àf¸fûSX 
Af»fZ AfWXZ. °fû Af²fe¨f dUUfdWX°f AÀf°ff³ffWXe ¹ff´fcUeÊ 
°¹ff³fZ A³fZIY ¸fb»feÔ³ff Afd¸f¿f QfJUc³f °¹ffÔ¨fZ A´fWXSX¯f 
IZY»¹ff¨fZ ¦fb³WXZ QfJ»f AfWXZ°f. ´fû»feÀf Af°ff ¹ff ÀfÔ´fc¯fÊ 
¸ff³fUe °fÀIYSXe¨¹ff SXgIZYMX¨ff, ´fedOX°fZ¨¹ff Qfd¦f³¹ffÔ¨¹ff 
dUIiYe¨ff Afd¯f ¹ff ¦fb³‘f°f Àff¸fe»f AÀf»fZ»¹ff ´fi°¹fZIY 
AfSXû´fe¨¹ff ³fZ¸f¢¹ff ·fcd¸fIZY¨ff ÀfJû»f °f´ffÀf IYSX°f 
AfWXZ°f.

k°¹ffÔ³fe ¸f»ff 50 WXþfSXfÔ³ff dUIY»¹ff³fÔ°fSX ¸ffÓ¹ffÀfû¶f°f...l 
³fUº¹ff³fZ dUIiYe IZY»fZ»¹ff ¶ff¹fIYû³fZ IYf¹f ÀffÔd¦f°f»fÔ?

IY»¹ff¯fÜ ´fid°fd³f²fe, 
EIYf IYfg»fZþ¸f²¹fZ dVfIY¯ffº¹ff °f÷Y¯fe»ff 

°fe³f dQUÀf OXfÔ¶fc³f NXZUc³f d°f¨¹ffUSX Àff¸fcdWXIY 
¶f»ff°IYfSX IYSX¯¹ff°f Af»¹ff¨fe §fMX³ff Àf¸fûSX 
Af»fe AfWXZ. ´fedOX°f °f÷Y¯fe dQ»»fe°f SXfWXc³f 
dVfÃf¯f §fZ°f AÀfc³f °fe IZYÔQie¹f »fûIYÀfZUf 
Af¹fû¦ff¨¹ff ´fSXeÃfZ¨fe °f¹ffSXe IYSX°f AfWXZ. 
¹ff´fiIYSX¯fe ¸fb£¹f ÀfÔVfd¹f°f Afd¯f d°f¨¹ff 
AûTJe¨ff AÀf»fZ»ff ¹fbUIY dVfU¸f ¹ffQU, 
°¹ff¨ff d¸fÂf Àf³fe ¹ffQU Afd¯f EIYf AÄff°f 
½¹föYedU÷Yð ¦fb³WXf QfJ»f IYSX¯¹ff°f Af»ff 
AfWXZ. ÀfÔVfd¹f°ffÔ³fe °f÷Y¯fe»ff IYfgRYe¸f²fc³f 
¦fbÔ¦fe¨fZ Aü¿f²f QZDY³f ¶fZVfbð IZY»fZ Afd¯f 
d°f¨¹ffUSX UfSXÔUfSX A°¹ff¨ffSX IZY»¹ff¨fZ 
´fif±fd¸fIY ¸ffdWX°feUøY³f Àf¸fûSX Af»fZ AfWXZ.

½WXfgMXÐÀfAg´fUSX ´ffNXU»ff ¸fZÀfZþ
d¸fTf»fZ»¹ff ¸ffdWX°fe³fbÀffSX, WXe °f÷Y¯fe 

Àfb˜Ð¹ff §ff»fU¯¹ffÀffNXe CXØfSX ´fiQZVff°fe»f 
þü³f´fcSX ¹fZ±fe»f Af´f»¹ff ¸fcT ¦ffUe Af»fe 
WXû°fe. Àfb˜Ð¹ff ÀfÔ´fUc³f °fe ÀfbWXZ»fQZU E¢Àf´fiZÀf³fZ 
dQ»»fe»ff ´fSX°f þf¯¹ffÀffNXe d³f§ff»fe. MÑZ³f 
ÀfbMX»¹ff³fÔ°fSX d°f³fZ ¦fZ»¹ff ¨ffSX U¿ffÊÔ´ffÀfc³f 
AûTJe¨ff AÀf»fZ»¹ff dVfU¸f ¹ffQU»ff 
½WXfgMXÐÀfAg´fUSX ÀfÔQZVf ´ffNXU»ff. WXe MÑZ³f 
»fJ³fDY¨¹ff ¨ffSX¶ff¦f À±ff³fIYfUSX ´fûWXû¨f°ff¨f 
dVfU¸f Afd¯f °¹ff¨ff d¸fÂf Àf³fe ¹ffQU d°f±fZ 
Af»fZ. °¹ffÔ³fe ´fedOX°fZ¨fe ·fZMX §fZDY³f d°f¨fZ ¸f³f 
UTU»fZ Afd¯f MÑZ³f¸f²fc³f CX°fSX¯¹ffÀf ·ff¦f 
´ffOX»fZ Afd¯f EIYf A´ffMXÊ¸fZÔMX¸f²¹fZ §fZDY³f ¦fZ»fZ.

IYfgRYe ´ffþ»fe A³fÐ..
μ»fgMX¸f²¹fZ ³fZDY³f dVfU¸f³fZ °f÷Y¯fe¨¹ff 

IYfgRYe¸f²¹fZ ¦fbÔ¦fe¨¹ff ¦fû¼¹ff d¸fÀfT»¹ff Afd¯f 
°fe ¶fZVfbð Óff»¹ff³fÔ°fSX d°f¨¹ffUSX ¶f»ff°IYfSX 
IZY»ff. QbÀfº¹ff dQUVfe ¸WX¯fþZ¨f rw ¸fZ SXûþe 

dVfU¸f §fSXf°f ³fÀf°ff³ff Àf³fe ¹ffQU ¹ff³fZ 
d°f¨¹ffUSX A³fZIYQf »f`Ôd¦fIY A°¹ff¨ffSX IZY»fZ. 
ÀfÔVfd¹f°f AfSXû´fe þZ½WXf þZ½WXf ¶ffWXZSX þf°f, °fZ½WXf 
μ»fgMX»ff ¶ffWXZøY³f IbY»fc´f »ffUc³f þf°f AÀf°f. 
´fedOX°fZ³fZ ´fûd»fÀffÔ³ff dQ»fZ»¹ff þ¶ff¶ff³fbÀffSX, 
17 ¸fZ SXûþe °¹ff μ»fgMX¸f²¹fZ d°fÀfSXf AÄff°f 
½¹föYe Af»ff. ¹ff d°f§ffÔ³fe d¸fTc³f 1 8 
¸fZ¨¹ff Qb´ffSX´f¹fÔÊ°f d°f»ff d°f±fZ 
OXfÔ¶fc³f NXZU»fZ Afd¯f d°f¨¹ffUSX 
AfTe´ffTe³fZ Àff¸fcdWXIY 
¶f»ff°IYfSX IZY»ff. °¹ff³fÔ°fSX 
18 ¸fZ SXûþe Qb´ffSXe °¹ffÔ³fe 
´fedOX°fZ»ff ´fb³WXf ¨ffSX¶ff¦f 
SXZ»UZ À±ff³fIYfUSX ³fZDY³f 
dQ»»fe»ff þf¯ffº¹ff ÀfbWXZ»fQZU 
E¢Àf´fiZÀf¨¹ff À»fe´fSX 
IYû¨f¸f²¹fZ ¶fÀfUc³f dQ»fZ.

d¸fÂff³fÔ IYfgRYe ´ffþ»fe A³fÐ Àf¦fTÔ Af¹fb¿¹f CXðÐUÀ°f, ¹fc´feEÀfÀfe IYSX¯ffº¹ff °f÷Y¯feÀfû¶f°f IYf¹f §fOX»fÔ?

AdWX»¹ff³f¦fSXÜ ´fid°fd³f²fe, 
AdWX»¹ff³f¦fSX ¹fZ±fZ IYf¹fÊSX°f AÀf»fZ»ff ´fû»feÀf CX´fd³fSXeÃfIY 

þ¹fZVf ¦ffÔ¦fbOXZÊ ¹ff»ff »ff¨f»fb¨f´f°f ´fid°f¶fÔ²fIY dU·ff¦ff¨¹ff ´f±fIYf³fZ 
³ffdVfIY¸f²fc³f °ff¶¹ff°f §fZ°f»fZ AfWXZ. ´fQû³³f°fe d¸fTc³f ¶fQ»fe 
Óff»¹ff³fÔ°fSXWXe EIY »ffJ ÷Y´f¹ffÔ¨¹ff »ff¨fZ¨fe ¸ff¦f¯fe IYSX¯ffSXf ´fû»feÀf 
CX´fd³fSXeÃfIY þ¹fZVf ¦ffÔ¦fbOXZÊ »ff¨f»fb¨f´f°f ´fid°f¶fÔ²fIY dU·ff¦ff³fZ AMXIY 
IZY»fe AfWXZ. ´fû»feÀf CX´fd³fSXeÃfIY þ¹fZVf ¦ffÔ¦fbOXZÊ WXf AdWX»¹ff³f¦fSX 
°ff»fbIYf ´fû»feÀf NXf¯¹ff°f IYf¹fÊSX°f WXû°ff. ´fQû³³f°fe³fÔ°fSX °¹ff¨fe 
AdWX»¹ff³f¦fSX¸f²fc³f ³ffdVfIY»ff ¶fQ»fe Óff»fe. °fIiYfSXQfSXf¨fZ ¸ff¸ff U 
B°fSX rv AfSXû´feÔdUSXû²ff°f °ff»fbIYf ´fû»feÀf NXf¯¹ff°f rr ¸fZ SXûþe 
¦fb³WXf QfJ»f Óff»ff AfWXZ. EIYf¨f IbYMXbÔ¶ff°fe»f ½¹föYeÔdUSXû²ff°f 
WXf ¦fb³WXf QfJ»f AfWXZ. ¹ff ¦fb³‘f¨ff °f´ffÀf CX´fd³fSXeÃfIY þ¹fZVf 

¦ffÔ¦fbOXZÊ ¹ff¨¹ffIYOXZ WXû°ff. ¹ff ¦fb³‘fÔ¸f²¹fZ ¸fQ°f IYSX¯¹ffÀffNXe Afd¯f 
³ff°fZUfBÊIYfÔ¨fe ³ffUZ U¦fT¯¹ffÀffNXe ¦ffÔ¦fbOXZÊ ¹ff³fZ Àfb÷YUf°fe»ff s 
»ffJ ÷Y´f¹fZ »ff¨fZ¨fe ¸ff¦f¯fe IZY»fe WXû°fe. ¹ff dUSXû²ff°f °fIiYfSXQfSXf³fZ 
»ff¨f»fb¨f´f°f ´fid°f¶fÔ²fIY dU·ff¦ffIYOXZ °fIiYfSX dQ»fe. dU·ff¦ff¨¹ff 
´f±fIYf³fZ ´fÔ¨ffÀf¸fÃf ¹ff °fIiYfSXe¨fe ´fOX°ffT¯fe IZY»fe. VfWXSXf°fe»f 
´fû»feÀf ¸fb£¹ff»f¹ff¨¹ff ´fiUZVfõfSXfþUT Óff»fZ»¹ff ÀfÔ·ff¿f¯ffQSX¸¹ff³f 
¦ffÔ¦fbOXZÊ ¹ff³fZ °fOXþûOXeAÔ°fe EIY »ffJ ÷Y´f¹fZ »ff¨f §fZ¯¹ff¨fZ ¸ff³¹f 
IZY»fZ. »ff¨fZ¨fe SX¢IY¸f ´fû»feÀf ¸fb£¹ff»f¹f ´fdSXÀfSXf°f ÀUeIYfSX¯¹ff¨fZ 
d³fd›°f Óff»fZ WXû°fZ. °¹ff³fZ »ff¨fZ¨fe ¸ff¦f¯fe IYøY³f °fe ÀUeIYfSX¯¹ff¨fe 
°f¹ffSXe QVfÊU»¹ff¨fZ CX§fOX Óff»¹ff³fZ °¹ff¨¹ffdU÷Yð °fûRYJf³ff ´fû»feÀf 
NXf¯¹ff°f ¦fb³WXf QfJ»f IYSX¯¹ff°f Af»ff AfWXZ. °¹ff»ff ³ffdVfIY¸f²fc³f 
°ff¶¹ff°f §fZDY³f ³f¦fSX»ff Af¯f¯¹ff°f Af»fZ.

´f`VffÔ¨fe WXfU ÀfÔ´fZ³ff, EIY »ffJf¨fe »ff¨f ¸ff¦f¯ffSXf ´fû»feÀf CX´fd³fSXeÃfIY °ff¶¹ff°f


