
UfQTe Ufº¹ffÀfWX ¸fbÀfT²ffSX ´ffDYÀf
CXØfSX ´fb¯fZ dþ»‘f¨¹ff dVføYSX AfÔ¶fZ¦ffU 

JZOX þb³³fSX °ff»fb¢¹ff°fe»f A³fZIY ¦ffUfÔ³ff 
Afþ UfQTe Ufº¹ffÀfWX ¸fbÀfT²ffSX ´ffUÀff³fZ 
ÓfûOX´f»fZ. dUþfÔ¨¹ff IYOXIYOXfMXfÀfWX IYfWXe 
dNXIYf¯fe ¦ffSXd´fMX  QZJe»f Óff»fe. UfQTe 
Ufº¹ff¨¹ff ¹ff ¸fbÀfT²ffSX ´ffUÀff³fZ A³fZIY 
dNXIYf¯fe ÓffOXfÔ¨fe ´fOXÓfOX Óff»fe AÀfc³f 

dUôb°f UfWXIY JfÔ¶f °fÀfZ¨f RYT¶ff¦f WXe þ¸fe³f 
QûÀ°f Óff»¹ff AfWXZ°f. UfQTe Ufº¹ff¨¹ff 

¹ff ´ffUÀff³fZ VfZ°fe¸ff»ff¨fZ ¸fûNXÐ¹ff ´fi¸ff¯ff°f 
³fbIYÀff³f Óff»fÔ AÀfc³f CXIYOXÐ¹ff³fZ WX`SXf¯f 

Óff»fZ»¹ff ³ff¦fdSXIYfÔ³ff ¸ffÂf dQ»ffÀff d¸fTf»ff 
AfWXZ. ¸ffÂf ¹ff ¸ff³Àfc³f´fcUÊ ´ffUÀff³fZ JdSX´f 
WXÔ¦ff¸ff´fbUeÊÔ¨¹ff VfZ°fe ¸fVff¦f°fe¨¹ff IYf¸ffÔ³ff 

Af°ff UZ¦f ¹fZ¯ffSX AfWXZ.

UfÔQiZ SXZ»UZ À±ff³fIYf³fZ §fZ°f»ff ¸fûIYTf V½ffÀf
400 WXc³f Ad²fIY Ófû´fOëf þ¸fe³fQûÀ°f

UfÔQiZ ´fcUZ°feÊ»f ¦fSXe¶f ³f¦fSX¸f²fe»f A³fd²fIÈY°f Ófû´fOX´f˜eUSXe»f °fûOXIY IYfSXUfBÊ 
100 MX¢IYZ ´fc¯fÊ Óff»¹ff¨fe ¸ffdWX°fe ´fd›¸f SXZ»UZ ´fiVffÀf³ff³fZ Vfd³fUfSXe dQ»fe. ¹ff 
IYfSXUfBÊ AÔ°f¦fÊ°f EIcY¯f 5 WXþfSX 300 ¨fü.¸fe.þf¦fZUSXe»f 400 WXc³f Ad²fIY Ófû´fOXÐ¹ff 
þ¸fe³fQûÀ°f IYSX¯¹ff°f Af»¹ff. ¸fÔ¦fTUfSX °fZ VfbIiYUfSX AÀfZ Àf»f¦f 4 dQUÀf ¶fZIYf¹fQf 
¶ffÔ²fIYf¸fZ °fûOXc³f SXZ»UZ¨fe þf¦ff ¸fûIYTe IYSX¯¹ff°f Af»fe AfWXZ. Vfd³fUfSX´ffÀfc³f ¹ff 
¸fûIY¼¹ff Óff»fZ»¹ff þf¦fZUSX RZYd³ÀfÔ¦f¨fZ IYf¸f Àfb÷Y IYSX¯¹ff°f Af»¹ff¨fe ¸ffdWX°fe 
´fd›¸f SXZ»UZ¨fZ ¸fb£¹f þ³fÀfÔ´fIYÊ Ad²fIYfSXe dU³fe°f Ad·f¿fZIY ¹ffÔ³fe dQ»fe. ¦fZ»¹ff 4 
dQUÀffÔ´ffÀfc³f Ad°fIiY¸f¯fdUSXû²fe IYfSXUfBÊ VffÔ°f°fZ°f ´ffSX ´fOX»fe AÀf»fe °fSXe, SXZ»UZ 
´fû»feÀf (þeAfSX´fe) Afd¯f SXZ»UZ ÀfbSXÃff ¶f»f (AfSX´feERY) ¹ffÔ¨ff ¶fÔQû¶fÀ°f ´fbPXe»f 7 
°fZ 8 dQUÀf IYf¹f¸f NXZU¯¹ff°f ¹fZ¯ffSX AfWXZ. UfÔQiZ ´fcUZÊIYOXe»f ´fd›¸f SXZ»UZ¨¹ff þf¦fZUSX 
UÀf»fZ»¹ff ¶fZIYf¹fQf Ófû´fOXÐ¹ff WXMXU»¹ff³fÔ°fSX ¹fZ±fZ UfÔQiZ SXZ»UZ MXd¸fÊ³fÀf¨ff dUÀ°ffSX 
IYSX¯¹ff°f ¹fZ¯ffSX AfWXZ. ¸fbÔ¶fBÊ CX¨¨f ³¹ff¹ff»f¹ff¨¹ff AfQZVff³fbÀffSX WXe IYfSXUfBÊ IYSX¯¹ff°f 
Af»fe. ¹fZ±fZ °fe³f °fZ ¨ffSX ¸fþ»fe Ófû´fOXÐ¹ff CX·¹ff IYSX¯¹ff°f Af»¹ff WXû°¹ff. ¹ff ÀfUÊ 
Ófû´fOXÐ¹ff WXMXU¯¹ff°f Af»¹ff AfWXZ°f. dVfUf¹f Ad²fIÈY°f 100 §fSXfÔ¨¹ff °fT§fSXfUSX¨fZ 
A³fd²fIÈY°f ¸fþ»fZ ¸fVfe³f¨ff Uf´fSX ³f IYSX°ff WXf°ff³fZ ´ffOX»fZ þf°f AfWXZ°f. °¹ff¨fe WXe 
50 MX¢IYZ IYfSXUfBÊ ´fc¯fÊ Óff»fe AfWXZ. Ófû´fOXÐ¹ff °fûOX»¹ff³fÔ°fSX »ffIYOXe RY¼¹ff U 
»fûJÔOXe ´fÂfZ ¹ffÔ¨fZ AÀ°ff½¹fÀ°f PXe¦f ÀMXZVf³f¨¹ff ¶ffWXZSX þ¸ff Óff»fZ AfWXZ°f. WXZ ÀfUÊ 
PXe¦f CX¨f»f¯¹ff°f ¹fZ°f AfWXZ. °¹ff³fÔ°fSX ¸fûIY¼¹ff Óff»fZ»¹ff þf¦fZ·fûU°fe RZYd³ÀfÔ¦f §ff»fc³f 
IÔY´ffCXÔOX CX·ffSX»fZ þf¯ffSX AfWXZ. d³f¿IYfdÀf°f Ófû´fOXe²ffSXIYfÔIYOXc³f ´fb³WXf ¹fZ±fZ §fSXZ 
¶ffÔ²f»fe þfDY ³f¹fZ°f ¹ffÀffNXe dUVfZ¿f IYfTþe SXZ»UZ ´fiVffÀf³f §fZ¯ffSX AÀf»¹ff¨fZWXe 
ÀffÔ¦f¯¹ff°f Af»fZ. Ad²fIYf Ê¹ffÔ³fe dQ»fZ»¹ff ¸ffdWX°fe³fbÀffSX ¹ff IYfSXUfBÊdUSXû²ff°f 
SXdWXUfVffÔ³fe QbÀf Ê¹ffÔQf ³¹ff¹ff»f¹ff¨fZ QfSX NXûNXfU»fZ WXû°fZ. dQ. 21 ¸fZ SXûþe °fûOXIY 
IYfSXUfBÊ»ff À±fd¦f°fe d¸fTfUe ¹ffÀffNXe ¹ffd¨fIYf QfJ»f IYSX¯¹ff°f Af»fe WXû°fe. ¸ffÂf, 
³¹ff¹ff»f¹ff³fZ °fe RZYMXfTc³f »ffU»fe.
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A³fd²fIÈY°f ½¹fUÀff¹f ¶fÔQ IYSX¯¹ff¨fZ AfQZVf

¸fbÔ¶fBÊÜ ´fid°fd³f²fe, 
´fb¯fZ VfWXSXfÀfWX ´fb¯fZ dþ»‘f»ff 

´ffUÀff³fZ ÓfûOX´fc³f IYfPX»fZ AfWXZ.  
´ffUÀff¸fbTZ ÀfUÊÂf ´ff¯fe Àff¨f»fZ. 
¸fûNXe UfWX°fcIY IYûÔOXe Óff»fe. ¹ff¨ff 
þ¶fSXQÀ°f RYMXIYf UfWX³f¨ff»fIYfÔ³ff 
¶fÀf»ff. UfWX³f¨f»ffIYfÔ³ff ¸fûNXf 
¸f³fÀ°ff´f ÀfWX³f IYSXfUf »ff¦f»ff. 
°¹ff°f¨f ¸fZMÑû³fZ ´fifUÀf IYSX¯ffº¹ff 
´fiUfVffÔ³ff QZJe»f ´ffUÀff¸fbTZ 
ÂffÀf ÀfWX³f IYSXfUf »ff¦f»ff. ´fb¯fZ 
¸fZMÑû¨¹ff OX¶¹ff°f ´ff¯fe Àff¨f»fZ 
WXû°fZ. ̧ fZMÑû¨¹ff L°ff°fc³f ́ ff¯fe ¦fT°fe 
WXû°f WXû°fe AÀfÔ ´fiUfVffÔIYOXc³f 
ÀffÔ¦f¯¹ff°f Af»fZ. ¹ff¨fZ d½WXdOXAû 
QZJe»f ½WXf¹fSX»f Óff»fZ WXû°fZ. ¸ffÂf, 
¸fZMÑû¨¹ff OX¶¹ff°f ´ff¯fe ¸fbÀfT²ffSX 
´ffUÀff¸fbTZ Àff¨f»fZ ³ffWXe. ¹ff¶ff¶f°f 
¸fZMÑû ´fiVffÀff³fZ Jb»ffÀff IZY»ff 
AfWXZ. SXZ»UZ ´fiVff³ff¨fZ CXØfSX EZIcY³f 
´fiUfÀfe A¨fÔ¶fe°f Óff»fZ.   

22 ¸fZ SXûþe ´fb¯¹ff°f Óff»fZ»¹ff 
¸fbÀfT²ffSX ´ffUÀff³fÔ°fSX ´fb¯fZ ¸fZMÑû¨ff 
EIY d½WXdOXAû ÀfûVf»f ¸fedOX¹ffUSX 
¸fûNXÐ¹ff ´fi¸ff¯ff°f ½WXf¹fSX»f WXû°f 
AfWXZ. ¹ff d½WXdOXAû¸f²¹fZ ¸fZMÑû¨¹ff 
OX¶¹ff¨¹ff USX¨¹ff L°ff¸f²fc³f 

´ffUÀff¨fZ ´ff¯fe ¦fT°f AÀf»¹ff¨fZ 
dQÀf°f AfWXZ. °¹ff¸fbTZ ´ffUÀff¨fZ 
´ff¯fe ±fZMX ¸fZMÑû¨¹ff Af°f ¹fZ°f 
WXû°fZ. ´fiUfVffÔ¸f²¹fZ ¹ff¸fbTZ ³ffSXfþe 
½¹föY IZY»fe þf°f AÀfc³f, ³f½¹ff³fZ 
ÀfbøY Óff»fZ»¹ff ¸fZMÑû ÀfZUZ°f¨f AVff 
´fiIYfSX¨fe §fMX³ff §fOX»¹ff³fZ Af›¹fÊ 
½¹föY IZY»fZ þf°f AfWXZ.

¹ff ´fiIYSX¯ffUSX ´fb¯fZ ¸fZMÑû¨fZ 
UdSXâ þ³fÀfÔ´fIYÊ Ad²fIYfSXe 
¨fÔQiVfZJSX °ffÔ¶fUZIYSX ¹ffÔ³fe ¹ffUSX 
À´fáeIYSX¯f dQ»fZ AfWXZ.  21 ¸fZ 
2026 SXûþe ÀfÔ²¹ffIYfTe 6.40 
Ufþ°ff »ffB³f-2 USXe»f SXf¸fUfOXe 
ÀMXZVf³f ¹fZ±fZ MÑZ³f ÀfZMX-5 ¸f²¹fZ 
¸fZMÑû¨¹ff OX¶¹ff°f ´ff¯fe Àff¨f»¹ff¨ff 
´fiIYfSX Àf¸fûSX Af»ff WXû°ff. WXZ ´ff¯fe 
´ffUÀff¨fZ ³f½WX°fZ, °fSX HVAC OÑZ³f 
¨fûIY Óff»¹ff¸fbTZ WXe Àf¸fÀ¹ff d³f¸ffÊ¯f 
Óff»fe. ²fbTe¸fbTZ OÑZ³fZþ´ffB´f¸f²¹fZ 
AOX±fTf Af»¹ff³fZ EÀfe¸f²fc³f 
°f¹ffSX WXû¯ffSXZ IÔYOXZ³ÀfZVf³f¨fZ ´ff¯fe 
¶ffWXZSX ´fOXc VfIY»fZ ³ffWXe Afd¯f 
IYû¨f¸f²¹fZ WXZ ´ff¯fe Àff¨f»fZ AÀfÔ 
À´fáeIYSX¯f °ffÔ¶fUZIYSX ¹ffÔ³fe 
dQ»fZ.  MÑZ³f Afg´fSXZMXSXIYOXc³f WXe 
¶ff¶f °ff°IYfT dSX´fûMXÊ IYSX¯¹ff°f 

Af»¹ff³fÔ°fSX ÀfÔ¶fÔd²f°f HVAC 
¹fbd³fMX ¶fÔQ IYSX¯¹ff°f Af»fZ Afd¯f 
dÀ±f°fe d³f¹fÔÂf¯ff°f Af¯f¯¹ff°f 
Af»fe.´fiVffÀf³ff³fZ WXe §fMX³ff 
°ffÔdÂfIY ÀUøY´ff¨fe AÀf»¹ff¨fZ 
ÀffÔ¦f°f ARYUfÔUSX dUV½ffÀf ³f 
NXZU¯¹ff¨fZ AfUfWX³f IZY»fZ AfWXZ.

IYûIY¯ffÀfWX ´fb¯fZ, ³ffdVfIY, 
Àfû»ff´fcSX, Àff°ffSXf, 

AdWX»¹ff³f¦fSX¸f²¹fZ ¸fbÀfT²fSXf 
´ffDYÀf

SXfª¹ff°f VfbIiYUfSXe 
¸ff³Àfc³f´fcUÊ ´ffUÀff³fZ þûSXQfSX 
WXþZSXe »ffU»fe. IYûIY¯ffÀfWX 
´fb¯fZ, ³ffdVfIY, Àfû»ff´fcSX, 
À f f ° f f S X f ,AdW X»¹ f f ³ f ¦ f S X ¸ f ²¹ f Z 
´ffDYÀf²ffSXf ¶fSXÀf»¹ff AfWXZ°f. 
A¨ff³fIY Af»fZ»¹ff ´ffUÀff¸fbTZ 
³ff¦fdSXIYfÔ¨fe IYfWXeVfe °ffSXfÔ¶fT 
CXOXf»fe AÀf»fe °fSXe UfPX°¹ff 
CXIYfOXÐ¹ff´ffÀfc³f dQ»ffÀff d¸fTf»ff 
AfWXZ. ´fb¯¹ff°f °fSX IYfWXeVfe 
´ffUÀff°f¨f SXÀ°fZ þ»f¸f¹f Óff»fZ 
WXû°fZ. ³ffdVfIY¨¹ff ¹fZU»¹ff°f Àf»f¦f 
Qû³f dQUÀf ¸ff³Àfc³f´fcUÊ ´ffDYÀf 
IYûÀfT»ff. ¹ff¸f²¹fZ A³fZIY §fSXfÔ¨fÔ 
³fbIYÀff³f Óff»fÔ WXû°fZ.

 ¶ff°f¸fe /»fZJ,
´fie°fe dQ´fIY ³ffBÊIY
UfÔQiZ ´fcUZ°feÊ»f ¦fSXe¶f ³f¦fSX¸f²fe»f 

A³fd²fIÈY°f Ófû´fOX´f˜eUSXe»f °fûOXIY 
IYfSXUfBÊ ´fc¯fÊ Óff»fe AfWXZ. ¸ff¦fe»f ¨ffSX 
dQUÀffÔ´ffÀfc Àf»f¦f ÀfbøY AÀf»fZ»fe IYfSXUfBÊ 
Vfd³fUfSXe ´fc¯fÊ Óff»¹ff¨fe ¸ffdWX°fe ´fd›¸f 
SXZ»UZ ´fiVffÀf³ff³fÔ dQ»fe. ¹ff IYfSXUfBÊUZTe 
EIcY³f 5 WXþfSX 300 ¨fü.¸fe. þf¦fZUSXe»f 
400 WXc³f Ad²fIY Ófû´fOXÐ¹ff þ¸fe³fQûÀ°f 
IYSX¯¹ff°f Af»¹ff.

A³fd²fIÈY°f Ófû´fOXÐ¹ffÔUSXe»f °fûOXIY 
IYfSXUfBÊ WXe ´fd›¸f SXZ»UZ¨¹ff AfSX´feERY 
Afd¯f þeAfSX´fe þUf³ffÔ³fIYOXc³f 
EIYdÂf°f´f¯fZ WXe IYfSXUfBÊ IYSX¯¹ff°f Af»fe. 
¹ff IYfSXUfBÊQSX¸¹ff³f Q¦fOXRZYIYe¨fe §fMX³ff 
§fOX»fe WXû°fe. ¸ffÂf ´fûd»fÀffÔ³fe ÀfÔ¶fÔd²f°ffÔUSX 
IZY»fZ»¹ff Àfû¸¹ff »ffNXe¨ffþÊ³fÔ°fSX ´fdSXdÀ±f°fe 
d³f¹fÔÂf¯ff°f Af»fe.

¸fbÔ¶fBÊ°fe»f UfÔQiZ ´fcUÊ ´fdSXÀfSXf°f 
AÀf»fZ»¹ff ¦fSXe¶f ³f¦fSX¸f²fe»f A³fd²fIÈY°f 

Ófû´fOX´f˜eUSX ´fd›¸f SXZ»UZ ´fiVffÀf³ffIYOXc³f 
IYfSXUfBÊ IYSX¯¹ff°f Af»fe. ¸fÔ¦fTUfSX 19 
¸fZ ´ffÀfc³f ÀfbøY Óff»fZ»fe IYfSXUfBÊ VfbIiYUfSX 
22 ¸fZ´f¹fÔÊ°f ÀfbøY WXû°fe. AJZSX A³fd²fIÈY°f 
Ófû´fOXÐ¹ffÔUøY»f °fûOXIY IYfSXUfBÊ ´fc¯fÊ 
Óff»¹ff³fÔ°fSX Afþ ́ ffOXIYf¸f IZY»fZ»ff ̧ f»f¶ff 
¶ffþc»ff IYfPX¯¹ff¨fe IYf¸f ÀfbøY Óff»¹ff¨fe 
¸ffdWX°fe ´fd›¸f SXZ»UZ ´fiVffÀf³ff³fÔ dQ»fe.

WXe IYfSXUfBÊ ÀfbøY AÀf°ff³ff ¹ff 
IYfSXUfBÊ»ff dUSXû²f IYSX¯¹ffÀffNXe ¹ffdNXIYf¯fe 
IYfWXe þ¯ffÔ³fe ´fûd»fÀffÔUSX ¶ffMX»¹ff Afd¯f 
B°fSX UÀ°fc RZYIY»¹ff. °¹ff»ff ́ fi°¹fbØfSX ̧ WX¯fc³f 
´fûd»fÀffÔ³fe Àfü¸¹f »ffNXe¨ffþÊ IYSX°f ¹ff 
dNXIYf¯fe þ¸f»fZ»fe ¦fQeÊ WXMXU»fe. QSX¸¹ff³f, 
¹ff IYfSXUfBÊUZTe ¹ff dNXIYf¯fe þ¸f»fZ»fe 
»fûIYfÔ¨fe ¦fQeÊ ´ffWX°ff ´fûd»fÀffÔ³ff Ad°fdSXöY 
¶fT ¶fû»fUfUÔ »ff¦f»fÔ WXû°fÔ. °fÀfZ¨f ¹ff 
dNXIYf¯fe ´fûd»fÀffÔ¨fZ QÔ¦f»f dUSXû²fe ´f±fIYWXe 
QfJ»f °f`³ff°f IYSX¯¹ff°f Af»fZ WXû°fZ.

³fZ¸fIÔY IYf¹f AfWXZ ´fiIYSX¯f?
UfÔQiZ SXZ»UZ ÀMXZVf³f ́ fdSXÀfSXf°f AÀf»fZ»¹ff 

´fd›¸f SXZ»UZ¨¹ff þf¦fZUSX A³fd²fIÈY°f 
Ófû´fOXÐ¹ffÔ¨¹ff ¸ff²¹f¸ff°fc³f Ad°fIiY¸f¯f 
IYSX¯¹ff°f Af»fÔ WXû°fÔ. WXZ Ad°fIiY¸f¯f 
A¦fQe SXZ»UZ ÀMXZVf³f»ff »ff¦fc³f¨f WXû°fÔ. 
¹ff Af²fe 27 ³fû½WXZÔ¶fSX 2017 SXûþe WXZ 
Ad°fIiY¸f¯f WXMXU¯¹ff¨ff ´fi¹f} IYSX¯¹ff°f 
Af»ff WXû°ff. ¸ffÂf, °¹ffUZTe IYfWXe þ¯ffÔ³fe 
°¹ff¨¹ff dUSXû²ff°f ³¹ff¹ff»f¹ff°f ²ffU 
§fZ°f»fe. ¹ff ´fiIYSX¯fe ³fDY U¿fZÊ Àfb³ffU¯fe 
ÀfbøY WXû°fe. °¹ff³fÔ°fSX 26 Ed´fi»f 2026 
SXûþe CX¨¨f ³¹ff¹ff»f¹ff¨¹ff AfQZVff³fbÀffSX 
´ffÂf ¶ffÔ²fIYf¸ffÔ³ff ÀfÔSXÃf¯f QZ¯¹ff°f Af»fÔ, 
°fSX A³fd²fIÈY°f Ad°fIiY¸f¯fZ WXMXU¯¹ffÀf 
¸fÔþbSXe QZ¯¹ff°f Af»fÔ. ³¹ff¹ff»f¹ff¨¹ff ¹ff 
AfQZVff³fÔ°fSX ´fd›¸f SXZ»UZ³fZ Ad°fIiY¸f¯f 
IYfSXUfBÊ ÀfbøY IYSX°f þUT´ffÀf 400 
WXc³f Ad²fIY Ófû´fOXÐ¹ff ´ffOX»¹ff. ¹ff 
Ófû´fOXÐ¹ff¸fbTZ SXZ»UZ ´fiUfVffÔ¨¹ff ÀfbSXÃfZ¨fe 
Àf¸fÀ¹ff d³f¸ffÊ¯f Óff»ff WXû°ff. ¹ff ´fdSXÀfSXf°f 
þ¸f»fZ»¹ff IY¨fº¹ff¸fbTZ Af¦fe¨¹ffWXe §fMX³ff 
Àff°f°¹ff³fÔ §fOX°f WXû°¹ff.

UfÔQiZ ´fcUZÊ°fe»f ¦fSXe¶f ³f¦fSX¨¹ff A³fd²fIÈY°f Ófû´fOX´f˜ëfÔUSXe»f IYfSXUfBÊ ´fc¯fÊ

¦fûÔdQ¹ffÜ ´fid°fd³f²fe,  
³ffIYûÊdMX¢Àf IÔYMÑû»f ¶¹fbSXû¨¹ff ¸fbÔ¶fBÊ ¹fbd³fMX³fZ AÔ¸f»fe 

´fQf±ffÊÔ¨¹ff AfÔ°fSXSXfª¹fe¹f °fÀIYSXe¨fZ EIY ¸fûNXZ SXgIZYMX 
CXðÐUÀ°f IZY»fZ AfWXZ. EIYf ¦fb~ ¸ffdWX°fe¨¹ff Af²ffSXZ 
E³fÀfe¶fe¨¹ff ´f±fIYf³fZ ¸fWXfSXf¿MÑXf°fe»f ¦fûÔdQ¹ff ¹fZ±fZ Lf´ff 
MXfIY»ff Afd¯f EIYf MÑIY¸f²fc³f Àfb¸ffSXZ 702 dIY»fû¦fif¸f 
¦ffÔþf þ~ IZY»ff AfWXZ. °fÀfZ¨f ¹ff °fÀIYSXe ´fiIYSX¯fe Qû³f 
AfSXû´feÔ³ff AMXIY IYSX¯¹ff°f Af»fe AÀfc³f, °¹ffÔ¨fe AûTJ 
´fiIYfVf E¸f.OXe. Afd¯f ´fQ¸f»ff»f E³f.E¸f. AVfe ´fMX»fe 
AfWXZ. dUV½fÀf³fe¹f ÀfbÂffÔIYOXc³f ¦fb~ ¸ffdWX°fe d¸fTf»¹ff³fÔ°fSX 
21 ¸fZ SXûþe SXfÂfe CXdVfSXf WXe ÀfÔ´fc¯fÊ IYfSXUfBÊ ´ffSX ´fOX»fe.

E³fÀfe¶fe¨¹ff °f´ffÀff°f AÀfZ CX§fOX Óff»fZ IYe, °fÀIYSXfÔ³fe 
¦ffÔþf¨ff ̧ fûNXf ÀffNXf »f´fU¯¹ffÀffNXe A°¹fÔ°f A³fûJe Vf¢IY»f 
»fPXU»fe WXû°fe. ¸fWXfSXf¿MÑX ³fûÔQ¯fe IiY¸ffÔIY AÀf»fZ»¹ff EIYf 
MÑIY¸f²¹fZ UfgdVfÔ¦f ´ffUOXSX, MXc±f´fZÀMX Afd¯f WXZASX OXf¹f 
(IZYÀffÔ³ff »ffUf¹f¨ff SXÔ¦f) ¹ffÔÀffSX£¹ff Q`³fÔdQ³f Uf´fSXf°fe»f 
UÀ°fcÔ¨fe ´ffdIYMXZ ·fSX¯¹ff°f Af»fe WXû°fe. ¹ff IYf¹fQZVfeSX 
¸ff»ff¨¹ff AfOX 100 ´ffdIYMXfÔ¸f²¹fZ ¦ffÔþf »f´fUc³f NXZU»ff 
WXû°ff. ÀfJû»f ¨füIYVfeQSX¸¹ff³f, AMXIY IZY»fZ»¹ff AfSXû´feÔ³fe 
IY¶fc»f IZY»fZ IYe, AÔ¸f»fe ´fQf±ffÊÔ¨ff WXf ¸fûNXf ÀffNXf AûdOXVff 
SXfª¹ff°fc³f Af¯f»ff þf°f WXû°ff. AûdOXVff WXZ SXfª¹f QZVffÔ°f¦fÊ°f 
¶fZIYf¹fQZVfeSX ¦ffÔþf¨¹ff ´fbSXUNXÐ¹ff¨fZ EIY ´fi¸fbJ IZYÔQi ¸WX¯fc³f 

CXQ¹ffÀf Af»fZ AfWXZ. þ~ IYSX¯¹ff°f Af»fZ»¹ff ¹ff AÔ¸f»fe 
´fQf±ffÊÔ¨fe dIÔY¸f°f AÔQfþZ 3 IYûMXe ÷Y´f¹fZ B°fIYe AfWXZ.

E³fÀfe¶fe³fZ dQ»fZ»¹ff ¸ffdWX°fe³fbÀffSX, WXf ¦ffÔþf 
¸fWXfSXf¿MÑXf°fe»f A³fZIY ´fi¸fbJ VfWXSXfÔ¸f²¹fZ IYf¹fÊSX°f AÀf»fZ»¹ff 

AÔ¸f»fe ́ fQf±fÊ °fÀIYSX MXû¼¹ffÔ³ff ́ fbSXU¯¹ffÀffNXe Af¯f»ff ¦fZ»ff 
WXû°ff. WXf ÀffNXf ³ff¦f´fcSX, ¦fûÔdQ¹ff, ´fb¯fZ Afd¯f ¸fbÔ¶fBÊ ¹fZ±fe»f 
AÔ¸f»fe ´fQf±fÊ ¸ffdRY¹ffÔ³ff ´fûWXû¨fU»ff þf¯ffSX WXû°ff. AMXIY 
IZY»fZ»fZ °fÀIYSX ¦fZ»¹ff ¶fº¹ff¨f IYfTf´ffÀfc³f AûdOXVff°fc³f 
¸fWXfSXf¿MÑXf°f ¸fûNXÐ¹ff ´fi¸ff¯ff°f ¦ffÔþf¨fe °fÀIYSXe IYSX°f WXû°fZ. 
°f´ffÀff°f AÀfZWXe d³f¿´f³³f Óff»fZ IYe, dUdU²f VfWXSXfÔ¸f²fe»f 
AÔ¸f»fe ´fQf±fÊ °fÀIYSX MXû¼¹ff ÀfÔ¦f³f¸f°ff³fZ IYf¸f IYSX°f 
WXû°¹ff. ÀU°fÔÂf´f¯fZ Afd¯f U`¹fdöYIYSXe°¹ff ¦ffÔþf¨fZ UZ¦fUZ¦fTZ 
ÀffNXZ ¸ff¦fU¯¹ffEZUþe, J¨fÊ Uf¨fU¯¹ffÀffNXe Afd¯f ´fIYOX»fZ 
þf¯¹ff¨ff ²fûIYf IY¸fe IYSX¯¹ffÀffNXe °fZ EIYdÂf°f´f¯fZ EIYf¨f 
¸fûNXÐ¹ff ÀffNXÐ¹ff¨fe ¸ff¦f¯fe IYSX°f AÀf°f. WXf ÀffNXf AJZSXeÀf 
¸fWXfSXf¿MÑX Afd¯f ¦fûUf ¹ff SXfª¹ffÔ¸f²fe»f dUdU²f VfWXSXfÔ¸f²fe»f 
À±ffd³fIY dUIiYZ°¹ffÔ³ff Afd¯f ¦fifWXIYfÔ³ff dIYSXIYûT ´fi¸ff¯ff°f 
dUIY»ff þf¯ffSX WXû°ff.

E³fÀfe¶fe³fZ ¦fZ»¹ff Qû³f ¸fdWX³¹ffÔ´ffÀfc³f AÔ¸f»fe ´fQf±fÊ 
°fÀIYSXfÔdU÷Yð Àff°f°¹ff³fZ IYNXûSX IYfSXUfBÊ IYSX°f AfWXZ. 
¹ff´fcUeÊ, 11 Ed´fi»f SXûþeWXe ¹ff ÀfÔÀ±fZ³fZ AVff¨f ´fiIYfSX¨fe 
EIY IYfSXUfBÊ IYSX°f 210 dIY»fû¦fif¸f ¦ffÔþf þ~ IZY»ff WXû°ff 
Afd¯f ¨ffSX AfSXû´feÔ³ff AMXIY IZY»fe WXû°fe. °¹ff UZTeWXe ¹ff 
°fÀIYSXfÔ¨fe IYf¹fÊ´fð°fe A¦fQe °fVfe¨f WXû°fe. AûdOXVff°fc³f 
Af¯f»ff þf¯ffSXf ¦ffÔþf AfSXû´feÔ³fe »fûJÔOXe ´fÂ¹ffÔ¨¹ff ¸f²¹fZ 
»f´fUc³f NXZU»ff WXû°ff.

UfgdVfÔ¦f ´ffUOXSX Afd¯f MXc±f´fZÀMX³fZ ·fSX»fZ»¹ff MÑIY¸f²¹fZ Àff´fOX»ff 702 dIY»fû ¦ffÔþf

´fb¯fZ ¸fZMÑû¨¹ff OX¶¹ff°f ´ff¯fe¨f ´ff¯fe
¸fbÀfT²ffSX ´ffUfÀf¸fbTZ ´ff¯fe Àff¨f»fZ ³ffWXe °fSX Ad²fIYfº¹ffÔ¨ff Af›¹fÊIYfSXIY Jb»ffÀff

¸fbÔ¶fBÊÜ ´fid°fd³f²fe, 
¦fOXd¨fSXû»fe ´fûd»fÀffÔ³fe 

¸ffAûUfôfÔdU÷Yð ¸fûNXZ ¹fVf d¸fTU»fZ 
AfWXZ. °¹ffÔ³fe þÔ¦f»ff°f IYf¹fÊSX°f 
AÀf»fZ»ff ¸ffAûUfôfÔ¨ff VfÀÂfd³fd¸fÊ°fe 
IYfSXJf³ff ´fc¯fÊ´f¯fZ CXðÐUÀ°f IZY»ff 
AfWXZ. þd¸f³feJf»fe »f´fU»fZ»fZ 
¸ffAûUfQe ÀffdWX°¹f Afd¯f ¸fûNXÐ¹ff 
´fi¸ff¯ff°f ÀRYûMXIZYWXe §fMX³ffÀ±fTe¨f 
þ~ IYøY³f ³fá IYSX¯¹ff°f 
Af»fe. Af°¸fÀf¸f´fÊ¯f IZY»fZ»¹ff 
¸ffAûUfôfÔIYOXc³f d¸fTf»fZ»¹ff ¦fb~ 
¸ffdWX°fe¨¹ff Af²ffSXZ WXe ÀfÔ´fc¯fÊ IYfSXUfBÊ 
IYSX¯¹ff°f Af»fe.

¸ffAûUfQe ÀfSXIYfSXdUSXû²fe 
IYfSXUf¹ffÔÀffNXe Afd¯f ÀfbSXÃff Q»ffÔ³ff 
WXf³fe ´fûWXû¨fU¯¹ffÀffNXe dUdU²f 
´fiIYfSX¨fe VfÀÂfZ °fÀfZ¨f Qf÷Y¦fûTf 
Uf´fSX°f AÀf°f. ÀfbSXÃff Q»ffÔ¨fZ »fÃf 
MXfT¯¹ffÀffNXe °fZ ¹ff UÀ°fc þÔ¦f»ff°f 
þd¸f³feJf»fe »f´fUc³f NXZU°f AÀf°f. 

d³fUOX¯fbIYfÔÀffSX£¹ff dUVfZ¿f ´fiÀfÔ¦fe 
ÀfbSXÃff Q»ffÔUSX WX»»ff IYSX¯¹ffÀffNXe 
¸ffAûUfQe A³fZIYQf ¹ff ÀffdWX°¹ff¨ff 
Uf´fSX IYSX°f AÀf°f. ¦fOXd¨fSXû»fe 
dþ»‘f°f ¸ffAûUfQ Af°ff ³ff¸fVfZ¿f 
WXû¯¹ff¨¹ff ¸ff¦ffÊUSX AfWXZ Afd¯f 
¦fOXd¨fSXû»fe ´fû»feÀf þÔ¦f»ff°f 
»f´fU»fZ»fZ WXZ ÀffdWX°¹f Vfû²f¯¹ff°f 
Àff°f°¹ff³fZ ¹fVf d¸fTU°f AfWXZ°f.

¹ff IYfSXUfBÊ¨ff °f´fVfe»f QZ°ff³ff 
´fûd»fÀffÔ³fe ÀffÔd¦f°f»fZ IYe, ‘Afg´fSXZVf³f 
AÔd°f¸f ´fiWXfSX’ AÔ°f¦fÊ°f 16 ¸fZ SXûþe 
´fûd»fÀffÔÀf¸fûSX Af°¸fÀf¸f´fÊ¯f IZY»fZ»¹ff 
¸ffAûUfôfÔ¨fe IYÀfc³f ¨füIYVfe 
IYSX¯¹ff°f Af»fe. ¹ff ¨füIYVfeQSX¸¹ff³f 
¸ffAûUfôfÔ³fe d¶f³ff¦fbÔOXf ´fdSXÀfSXf°fe»f 
þÔ¦f»ff°f VfÀÂfd³fd¸fÊ°fe¨ff IYfSXJf³ff 
Afd¯f B°fSX CX´fIYSX¯fZ »f´fU»¹ff¨fe 
¸ffdWX°fe ´fûd»fÀffÔ³ff d¸fTf»fe. WXe 
¸ffdWX°fe d¸fT°ff¨f 21 ¸fZ SXûþe 
¦fOXd¨fSXû»fe¨fZ ´fû»feÀf A²feÃfIY E¸f. 

SX¸fZVf ¹ffÔ¨¹ff ³fZ°fÈ°UfJf»fe»f ¶ffg¸¶f 
d³fIYf¸fe ´f±fIYf¨¹ff 2 °fbIYOXÐ¹ffÔÀfWX 
dUVfZ¿f IÈY°fe Q»ff¨¹ff 6 ÀfÔ¹fböY 
°fbIYOXÐ¹ffÔ³ff Vfû²ffÀffNXe þÔ¦f»ff°f 
´ffNXU¯¹ff°f Af»fZ.

QbÀfº¹ff dQUVfe 22 ̧ fZ SXûþe dUVfZ¿f 
IÈY°fe Q»ff³fZ d¶f³ff¦fbÔOXf¨ff CXØfSXZIYOXe»f 
þÔ¦f»f ´fdSXÀfSX Àfe»f IZY»ff Afd¯f 
¶ffg¸¶f d³fIYf¸fe ´f±fIYf¨¹ff ¸fQ°fe³fZ 
Vfû²f¸fûWXe¸f SXf¶fU»fe. ¹ff ´fidIiY¹fZ°f, 
´fûd»fÀffÔ³fe þd¸f³feJf»fc³f ÀRYûMXIY 
Àff¸f¦fieÀfWX EIY »fZ±f ¸fVfe³f, ¶feþeE»f 
´ffBÊ´f, 12-¶fûSX ´ffBÊ´f, EIY B³½WXMXÊSX, 
EIY þ³fSXZMXSX, ¶fgMXSXe, ¦fifBÔdOXÔ¦f Afd¯f 
dOÑd»fÔ¦f ¸fVfe³f, EIY dþ¦f Àffg, EIY 
´fiZVfSX ´fÔ´f, Àfû»fSX ´fg³fZ»f Afd¯f Àfb¸ffSXZ 
sq RcYMX »ffÔ¶fe¨ff EIY RbYMX¶ffg»f ´ffBÊ´f 
þ~ IZY»ff. UdSXâ Ad²fIYfº¹ffÔ¨¹ff 
Àfc¨f³fZ³fbÀffSX, §fMX³ffÀ±fTe Àff´fOX»fZ»¹ff 
¹ff ÀfUÊ UÀ°fc þUf³ffÔ¨¹ff ¸fQ°fe³fZ 
þf¦fe¨f ³fá IYSX¯¹ff°f Af»¹ff.

¦fOXd¨fSXû»fe°f ¸ffAûUfôfÔ¨ff VfÀÂfd³fd¸fÊ°fe IYfSXJf³ff CXðÐUÀ°f

¸fbÔ¶fBÊÜ ´fid°fd³f²fe, 
¸fbÔ¶fBÊ°fe»f AU`²f VfÀÂf °fÀIYSXedUSXû²ff°f 

´fûd»fÀffÔ³fe ¸fûNXZ ¹fVf d¸fTU»fZ AfWXZ. ¸fbÔ¶fBÊ ¦fb³WXZ 
VffJZ¨¹ff JÔOX¯fedUSXû²fe ´f±fIYf³fZ Àff´fTf SX¨fc³f °fe³f 
VfÀÂf °fÀIYSXfÔ³ff AMXIY IZY»fe. WXZ d°f§fZWXe dUQZVfe 
d´fÀ°fc»f °fÀfZ¨f dþUÔ°f IYfOX°fbÀfZ ¸fbÔ¶fBÊ°f §fZDY³f Af»fZ 
WXû°fZ. ¦fb³WXZ VffJZ³fZ °¹ffÔ¨¹ffIYOXc³f °fe³f Af²fbd³fIY 
dUQZVfe d´fÀ°fc»f, ¸fg¦fdÓf³f Afd¯f 45 dþUÔ°f IYfOX°fbÀfZ 
þ~ IZY»fe. ¹ff³fÔ°fSX °f´ffÀff°f Àf¸fûSX Af»fZ IYe, AMXIY 
IZY»fZ»¹ff AfSXû´feÔ´f`IYe Qû§fZ þ¯f WXZ WX°¹fZ¨¹ff ´fiIYSX¯ff°f 
ÀfWX·ff¦fe AÀfc³f ¦fZ»¹ff 4 U¿ffÊÔ´ffÀfc³f RYSXfSX WXû°fZ. 
´fûd»fÀf CX´ff¹fböY (dOXMXZ¢Vf³f) SXfþ d°f»fIY SXûVf³f 
¹ffÔ³fe ¸ffdWX°fe dQ»fe IYe, ¦fb³WXZ VffJZ»ff °¹ffÔ¨¹ff ¦fb~¨fSX 
ÀfcÂffÔIYOXc³f EIY NXûÀf Afd¯f dUV½fÀf³fe¹f ¸ffdWX°fe 
d¸fTf»fe WXû°fe. WXe ¸ffdWX°fe AVfe WXû°fe IYe, IYfWXe 
»fûIY ´fSXUf³ff ³fÀf»fZ»fe dUQZVfe VfÀÂfZ dUIY¯¹ff¨¹ff 
CXïZVff³fZ ¸fbÔ¶fBÊ°f ¹fZ°f WXû°fZ. WXf ¸fûNXf VfÀÂffÔ¨ff IYSXfSX 
22 ¸fZ SXûþe SXfÂfe Àfb¸ffSXZ 10.45 Ufþ°ff ÀfeEÀfE¸fMXe 
ÀMXZVf³fþUTe»f ÀfZÔMX þfgþÊ WXfgdÀ´fMX»fþUT WXû¯ffSX 
WXû°ff. WXZ dNXIYf¯f BÊÀMX³fÊ RiYeUZIYOXZ þf¯ffº¹ff ´fe.OXe. 

¸fZ»fû SXûOXUSXe»f EIYf ÀffUÊþd³fIY Vfü¨ff»f¹ffþUT 
AfWXZ. ´fûd»fÀffÔ³ff A¨fcIY dNXIYf¯f IYT°ff¨f JÔOX¯fe 
dUSXû²fe ´f±fIYf¨fZ UdSXâ d³fSXeÃfIY §f³fV¹ff¸f ³ff¹fSX 
¹ffÔ³fe Af´f»¹ff ´f±fIYfÀfWX Àff²¹ff UZVff°f °¹ff dNXIYf¯fe 
§fZSXfU §ff°f»ff. VfÀÂffÔ¨ff IYSXfSX ´fc¯fÊ IYSX¯¹ffÀffNXe 
d°f³WXe AfSXû´fe §fMX³ffÀ±fTe ´fûWXû¨f°ff¨f þUT¨f 
°f`³ff°f AÀf»fZ»¹ff ¦fb³WXZ VffJZ¨¹ff ´f±fIYf³fZ °¹ffÔ³ff 
´fTc³f þf¯¹ff¨fe IYû¯f°feWXe ÀfÔ²fe ³f QZ°ff AMXIY IZY»fe. 
þZ½WXf °f´ffÀf ´f±fIYf³fZ °¹ffÔ¨fe IYÀfc³f ¨füIYVfe IZY»fe. 
°fÀfZ¨f, °¹ffÔ¨¹ff ´ffV½fÊ·fc¸fe¨ff °f´ffÀf IZY»ff, °fZ½WXf 
EIY ²f¢IYfQf¹fIY Jb»ffÀff Óff»ff. °f´ffÀff°f AÀfZ 
AfPXTc³f Af»fZ IYe, AfSXû´feÔ´f`IYe Qû§fZ 2022 ¸f²fe»f 
EIYf WX°¹fZ¨¹ff ´fiIYSX¯ff°fe»f ¸fb£¹f ÀfÔVfd¹f°f WXû°fZ Afd¯f 
°fZ½WXf´ffÀfc³f °fZ RYSXfSX WXû°fZ.

¸fbÔ¶fBÊÜ ´fid°fd³f²fe, 
¸fWXfSXf¿MÑXf°f Àf²¹ff CX³WXf¨fe 

°feUi »ffMX ´fÀfSX»fe AÀfc³f 
CX¿¸ff§ff°ff¨¹ff ÷Y¦¯ffÔ¸f²¹fZ ¸fûNXe 
UfPX Óff»fe AfWXZ. ¸ff¨fÊ °fZ sq 
¸fZ ¹ff AOXe¨f ¸fdWX³¹ffÔ¨¹ff 
IYf»ffU²fe°f SXfª¹ff°fe»f 
CX¿¸ff§ff°ff¨¹ff ÷Y¦¯ffÔ¨fe EIcY¯f 
ÀfÔ£¹ff ssw USX ´fûWXû¨f»fe 
AfWXZ. dUVfZ¿f°f: ¸fZ ¸fdWX³¹ff¨¹ff 
d°fÀfº¹ff AfNXUOXÐ¹ff°f IZYUT ¨ffSX 
dQUÀffÔ°f °f¶¶f»f rxr þ¯ffÔ³ff 
CX¿¸ff§ff°ff¨ff RYMXIYf ¶fÀf»¹ff³fZ 
SXfª¹ff°fe»f ´fdSXdÀ±f°fe ¦fÔ·feSX 
¶f³f»fe AfWXZ. CX³WXf¨¹ff ¹ff °feUi 
»ffMXZ¸fbTZ SXfª¹ff°f w ÀfÔVfd¹f°f 
¸fÈ°¹fcÔ¨fe ³fûÔQ Óff»fe AÀfc³f 
AÔd°f¸f AWXUf»ff³fÔ°fSX ¹ffUSX 
dVf¢IYf¸fû°fÊ¶f WXûBÊ»f.

»ffMXZ¨ff ÀfUfÊd²fIY RYMXIYf 
ÀfÔ·ffþe³f¦fSX»ff ¶fÀf»ff AÀfc³f 
°fZ±fZ ÀfUfÊd²fIY ur ÷Y¦¯ffÔ¨fe 
³fûÔQ Óff»fe. ³fÔQbSX¶ffSX¸f²¹fZ su, 
³ffdVfIY¸f²¹fZ rz, ¶fb»fPXf¯¹ff°f 
rx, A¸fSXfU°fe°f rw °fSX 
U²¹ffÊ°f ru ÷Y¦¯f AfPXT»fZ. 
¸fbÔ¶fBÊ°f °ff´f¸ff³f UfPX°f AÀf»fZ 
°fSXe CX¿¸ff§ff°ff¨ff EIYWXe ÷Y¦¯f 
AfPXT»fZ»ff ³ffWXe.

WX°¹fZ¨¹ff AfSXû´ff°f 4 U¿fÊ RYSXfSX
dUQZVfe d´fÀ°fb»ffÔ¨fe °fÀIYSXe IYSX°ff³ff d°f§ffÔ³ff ¸fbÔ¶fBÊ°f AMXIY

CX¿¯f°fZ³fZ ¸fWXfSXf¿MÑX WXûSX´fT»ff 
SXfª¹ff°f ¸ff¨fÊ´ffÀfc³f CX¿¸ff§ff°ff¨fZ ssw ÷Y¦¯f

ffffffff »ff°fcSXÜ ´fid°fd³f²fe, 
»ff°fcSX¨¹ff dVfÃf¯f ½¹fUÀff¹ffUSX Af°ff ´fiVffÀf³ff³fZ 

±fZMX IYfSXUfBÊ¨ff ¶fOX¦ff CX¦ffSX»ff AfWXZ. ³feMX ´fZ´fSXRbYMXe 
´fiIYSX¯ff³fÔ°fSX d³f¸ffÊ¯f Óff»fZ»¹ff ÀfÔVf¹ff¨¹ff Uf°ffUSX¯ff°f 
dþ»WXf ´fiVffÀf³ff³fZ ¸fûNXf d³f¯fÊ¹f §fZ°f»ff AÀfc³f, »ff°fcSX 
BÔOXdÀMÑ¹f»f BÀMXZMX IYû-Afg´fSXZdMX½WX ÀfûÀff¹fMXe (MXÐ¹fbVf³f 
EdSX¹ff) ´fdSXÀfSXf°fe»f CX°´ffQ³f ½¹fUÀff¹ff½¹fd°fdSXöY 
ÀfbøY AÀf»fZ»fZ ÀfUÊ A³fd²fIÈY°f ½¹fUÀff¹f °ff°IYfT 
¶fÔQ IYSX¯¹ff¨fZ AfQZVf QZ¯¹ff°f Af»fZ AfWXZ°f. ¦fZ»¹ff 
A³fZIY U¿ffÊÔ´ffÀfc³f E¸fAf¹fOXeÀfe ´fdSXÀfSXf°f d³f¹f¸ffÔ³ff 
WXSX°ffT RYfÀf°f JfÀf¦fe MXÐ¹fbVf³f ¢»ffÀfZÀf, WXfgÀMXZ»Àf, 
UÀfd°f¦fÈWXZ, Jf³ffUTe °fÀfZ¨f dUdU²f IY¸fdVfÊ¹f»f 
IYf¹ffÊ»f¹ffÔ¨ff ¸fûNXÐ¹ff ´fi¸ff¯ffUSX dUÀ°ffSX Óff»ff WXû°ff. 
Aüôûd¦fIY ÃfZÂf ¸WX¯fc³f dUIYdÀf°f IYSX¯¹ff°f Af»fZ»¹ff 
´fdSXÀfSXf¨fZ WXTcWXTc kkEª¹fbIZYVf³f WX¶fll¸f²¹fZ øY´ffÔ°fSX 
Óff»¹ff¨fe ¨f¨ffÊ WXû°fe. Af°ff ¸ffÂf dþ»WXf CXôû¦f IZYÔQif³fZ 
À´fá ·fcd¸fIYf §fZ°f kkCX°´ffQ³f ½¹fUÀff¹ff½¹fd°fdSXöY A³¹f 
IYû¯f°ffWXe ½¹fUÀff¹f ¨ff»f¯ffSX ³ffWXe,ll AÀff BVffSXf 
dQ»ff AfWXZ. À±ffd³fIY ³ff¦fdSXIYfÔ¨¹ff °fIiYfSXe, UfPX°fe 

UfWX°fcIY IYûÔOXe, ¶fZIYf¹fQZVfeSX ¶ffÔ²fIYf¸fZ °fÀfZ¨f ³feMX 
´fZ´fSXRbYMXe ´fiIYSX¯ff³fÔ°fSX d³f¸ffÊ¯f Óff»fZ»ff Q¶ffU ¹ff¸fbTZ 
´fiVffÀf³ff³fZ IYNXûSX ·fcd¸fIYf §fZ°f»¹ff¨fZ ¶fû»f»fZ þf°f AfWXZ. 
¹ff IYfSXUfBÊ¸fbTZ E¸fAf¹fOXeÀf ´fdSXÀfSXf°f U¿ff³fÊbU¿fZÊ 
dVfÃf¯f U ÀfÔ¶fÔd²f°f ½¹fUÀff¹ff°fc³f ¸fûNXe Afd±fÊIY 
CX»ffPXf»f IYSX¯ffSXZ A³fZIY ½¹ffUÀffd¹fIY ´fiVffÀf³ff¨¹ff 
SXOXfSXUSX Af»fZ AfWXZ°f. WXfgÀMXZ»f ½¹fUÀff¹f, Jf³ffUTe, 
·ffOXZ½¹fUÀff¹f Afd¯f IYûd¨fÔ¦f ¢»ffÀfZÀf¨¹ff ¸ff²¹f¸ff°fc³f 
IYûMXÐ¹fU²fe ÷Y´f¹ffÔ¨fe CX»ffPXf»f WXû°f AÀf»¹ff¨fe ¨f¨ffÊ 
AÀfc³f, Af°ff ¹ff ½¹fUWXfSXfÔ¨fe ̈ füIYVfe WXû¯¹ff¨fe Vf¢¹f°ff 
½¹föY IZY»fe þf°f AfWXZ. dUôf±¹ffÊÔ¨¹ff ³ffUfJf»fe ÀfbøY 
AÀf»fZ»¹ff ½¹ffUÀffd¹fIY ½¹fUÀ±ffÔUSX ´fiVffÀf³ff¨fZ »fÃf 
IZYÔQie°f Óff»¹ff¨fZ ÀfÔIZY°f d¸fT°f AfWXZ°f. ́ fiVffÀf³ff³fZ À´fá 
BVffSXf QZ°f d³f¹f¸ffÔ¨fZ CX»»fÔ§f³f IYSX¯ffº¹ffÔUSX °ff°IYfT 
IYfSXUfBÊ IZY»fe þfBÊ»f, AÀfZ ¸WXMX»fZ AfWXZ. A³fd²fIÈY°f 
½¹fUÀff¹f °UdSX°f ¶fÔQ IYøY³f AfQZVffÔ¨fZ ´ff»f³f 
IYSX¯¹ff¨¹ff Àfc¨f³ff ÀfÔ¶fÔd²f°ffÔ³ff QZ¯¹ff°f Af»¹ff AfWXZ°f. 
»ff°fcSX E¸fAf¹fOXeÀf ´fdSXÀfSXf°f ³fZ¸fIZY IYû¯f°fZ ½¹fUÀff¹f 
ÀfbøY WXû°fZ, °¹ffÔ³ff IYû¯ff¨fZ ´ffNX¶fT WXû°fZ Afd¯f ´fbPXe»f 
IYfSXUfBÊ¨fe dQVff IYf¹f AÀfZ»f, ¹ffIYOXZ Af°ff ÀfÔ´fc¯fÊ 
dþ»‘f¨fZ »fÃf »ff¦f»fZ AfWXZ.

»ff°fcSX¨¹ff kMXÐ¹fbVf³f EdSX¹fflUSX ´fiVffÀf³ff¨ff ¸fûNXf §ffU



·ffSX°ff¨fe Àff¸ffdþIY 
´fdSXdÀ±f°fe Àf²¹ff Af½WXf³ff°¸fIY 
AfWXZ. Àff¸ff³¹f ¸ff¯fÀffÔÀf¸fûSX 
Af½WXf³ffÔ¨ff OXûÔ¦fSX CX·ff AfWXZ. 
°¹ff°f»¹ff °¹ff°f °f÷Y¯ffÔ¨fZ ´fiV³f 
¦fÔ·feSX AfWXZ°f. UfPX°fe °f÷Y¯ffÔ¨fe 
ÀfÔ£¹ff WXZ QZJe»f QZVffÀf¸fûSX¨fÔ 
Af½WXf³f AfWXZ. WXû¹f! Af½WXf³f¨f. 
QZVff°f °f÷Y¯ffÔ¨fe ÀfÔ£¹ff Ad²fIY 
AÀfZ»f °fSX °fû QZVf °f÷Y¯f AÀf»¹ff¨fZ 
¸ff³f»fZ þf°fZ. ´f¯f °¹ff¨f °f÷Y¯ffÔ¨¹ff 
WXf°ff»ff IYf¸f ³fÀfZ»f °fSX °fZ EIY 
QZVffÀf¸fûSX¨fZ Af½WXf³f ¶f³f°fZ. 
·ffSX°ff°f Àf²¹ff °fVfe¨f ´fdSXdÀ±f°fe 
AfWXZ. °f÷Y¯ffÔ¨¹ff ¶fZSXûþ¦ffSXe¨ff 
´fiV³f A³fZIY ÀfSXIYfSXfÔ³ff ÀfûOXU°ff 
Af»fZ»ff ³ffWXe. ´f¯f WXf¨f ¸fbïf 
dUSXû²fe ́ fÃffÔÀffNXe Afþ´f¹fÔÊ°f AÀÂf 
NXSX»ff AfWXZ. ÀfSXIYfSXÔ ¶fQ»f»fe 
°fSXe QVfIYf³fbQVfIZY ´fdSXdÀ±f°fe 
ÀffSXJe¨f AfWXZ. ¶fQ»f B°fIYf¨f 
Óff»ff IYe ¶fQ»f°¹ff IYfTf´fi¸ff¯fZ 
AfÔQû»f³ffÔ¨fZ ÀUøY´f ¶fQ»f°f 
¦fZ»fZ. Afd¯f Af°ff WXZ¨f AfÔQû»f³f 
dOXdþMX»f ´ff°fTeUSX Af»fZ AfWXZ.

·ffSX°ff¸f²¹fZ ÀfûVf»f ̧ fedOX¹ffUSX 
¦fZ»¹ff IYfWXe dQUÀffÔ´ffÀfc³f 
kIYfgIiYû¨f þ³f°ff ´ffMXeÊl A±ffÊ°f 
CJP ³ffUf¨fe EIY UZ¦fTe¨f 
¨fTUT ¨f¨fZÊ°f Af»fe AfWXZ. 
Àfb÷YUf°fe»ff A³fZIYfÔ³ff WXZ EJfQÔ 
¸fe¸f ´fZþ dIÔYUf dU³fûQe SXfþIYe¹f 
MÑûd»fÔ¦f UfMX»fÔ. ´f¯f WXTcWXTc ¹ff 
¨fTUTe¸ff¦fe»f SXf¦f, AÀfÔ°fû¿f 
Afd¯f °f÷Y¯ffÔ¨¹ff ·ffU³ff Àf¸fûSX 
¹fZDY »ff¦f»¹ff AfWXZ°f. ¶fZSXûþ¦ffSXe, 
³¹ff¹f½¹fUÀ±fZUSXe»f ´fiV³f Afd¯f 
SXfþIYe¹f ½¹fUÀ±fZ¶fï»f¨ff 
AdUV½ffÀf ¹ff Àf¦f¼¹ffÔ¨¹ff 
d¸fßf¯ff°fc³f IYfgIiYû¨f þ³f°ff ´ffMXeÊ 
³ffUf³fZ EIY AfÔQû»f³f CX·fÔ SXfdWX»fÔ 
AfWXZ.

¹ff ÀfÔ´fc¯fÊ UfQf¨fe Àfb÷YUf°f 
·ffSX°ff¨¹ff ÀfUûÊ¨¨f ³¹ff¹ff»f¹ff°fe»f 
EIYf Àfb³ffU¯feQSX¸¹ff³f Óff»fZ»¹ff 
IYd±f°f UöY½¹ff´ffÀfc³f Óff»fe. 
ÀfûVf»f ¸fedOX¹ffUSX AÀff QfUf 
IYSX¯¹ff°f Af»ff IYe, ¸fb£¹f 
³¹ff¹ff²feVf Àfc¹fÊIYfÔ°f ¹ffÔ³fe 
¶fZSXûþ¦ffSX °f÷Y¯ffÔ¨fe °fb»f³ff 
IYfgIiYû¨f ¸WX¯fþZ¨f ÓfbSXT Afd¯f 
Àf¸ffþfUSX¨fZ ´fSXþeUe AVfe IZY»fe. 
WXZ UöY½¹f ½WXf¹fSX»f Óff»¹ff³fÔ°fSX 
A³fZIY °f÷Y¯f ÀfÔ°f~ Óff»fZ. dUVfZ¿f°f: 
þZ³f Ófe d´fPXe³fZ ¹ff ´fiIYSX¯ff»ff 
RYöY ³¹ff¹ff»f¹fe³f dMX´´f¯fe ¸WX¯fc³f 
³f ´ffWX°ff, ¶fZSXûþ¦ffSX °f÷Y¯ffÔ¨ff WXf 
A´f¸ff³f AÀf»¹ff¨fÔ ¸ff³fc³f §fZ°f»fÔ.

¹ff³fÔ°fSX ÀfûVf»f ¸fedOX¹ffUSX 
A¨ff³fIY kIYfgIiYû¨f þ³f°ff ´ffMXeÊl 
WXZ ³ffU MÑZÔOX WXûDY »ff¦f»fÔ. ¹ff 
¨fTUTe¨fe Àfb÷YUf°f Ad·fþe°f 
Qe´fIZY ³ffUf¨¹ff ½¹föYe³fZ IZY»fe. 
Ad·fþe°f Qe´fIZY WXZ ´fcUeÊ Af¸f 
AfQ¸fe ´fÃffVfe ÀfÔ¶fÔd²f°f ÀfûVf»f 
¸fedOX¹ff ¸fûdWX¸ffÔ¸f²¹fZ IYf¸f IYSX°f 
WXû°fZ. °¹ffÔ³fe¨f ÀfûVf»f ¸fedOX¹ffUSX 
¹ff A³fû£¹ff ¸fûdWX¸fZ»ff ÀfbøYUf°f 
IZY»fe. Àfb÷YUf°fe»ff WXe RYöY 
½¹fÔ¦ff°¸fIY ¸fûWXe¸f WXû°fe, ´f¯f 
IYfWXe °ffÀffÔ°f¨f WXþfSXû °f÷Y¯ffÔ³fe 
¹ff ¸fûdWX¸fZ»ff ´ffdNXÔ¶ff ôf¹f»ff 
Àfb÷YUf°f IZY»fe.

IYfgIiYû¨f þ³f°ff ́ ffMXe¨feÊ ÀfUfÊ°f 
¸fûNXe °ffIYQ ̧ WX¯fþZ d°f¨fe dOXdþMX»f 

·ff¿ff. ´ffSXÔ´fdSXIY SXfþIYfSX¯ff´fi¸ff¯fZ 
¸fûNX¸fûNXÐ¹ff Àf·ff, ´fûÀMXSX¶ffþe 
dIÔYUf SXÀ°¹ffUSX¨fZ AfÔQû»f³f ³f 
IYSX°ff, ¹ff ¦fMXf³fZ ¸fe¸Àf, ÀfMXf¹fSX, 
B³ÀMXf¦fif¸f SXe»Àf Afd¯f ½WXf¹fSX»f 
´fûÀMX¨¹ff ¸ff²¹f¸ff°fc³f Af´f»ff 
ÀfÔQZVf ´fÀfSXU»ff. A³fZIY °f÷Y¯ffÔ³fe 
ÀU°f:»ff IYfgIiYû¨f ¸WX¯f°f ÀfSXIYfSX, 
³¹ff¹f½¹fUÀ±ff Afd¯f SXfþIYe¹f 
´fÃffÔUSX MXeIYf ÀfbøY IZY»fe. IYfWXeÔ³fe 
°fSX ¶fZSXûþ¦ffSX AÀf¯fÔ ¦fb³WXf AÀfZ»f, 
°fSX Af¸WXe IYfgIiYû¨f AfWXû°f, AVff 
AûTe Uf´føY³f ÀfûVf»f ¸fedOX¹ffUSX 
¸fûWXe¸f SXf¶fU»fe.

¹ff ¨fTUTe¨fÔ Af¯fJe 
EIY U`dVfâÐ¹f ¸WX¯fþZ d°f¨ff 
½¹fÔ¦ff°¸fIY þfWXeSX³ff¸ff. ÀfûVf»f 
¸fedOX¹ffUSX dRYSX¯ff Ê¹ff ´fûÀMX³fbÀffSX, 
¹ff ´fÃff³fZ A³fZIY dU³fûQe ´f¯f 
UfÀ°fUf»ff À´fVfÊ IYSX¯ff Ê¹ff 
¸ff¦f¯¹ff IZY»¹ff. CXQfWXSX¯ff±fÊ, 
d³fUÈØf ³¹ff¹ff²feVffÔ³ff SXfþIYfSX¯ff°f 
´fiUZVf¶fÔQe, ¶fZSXûþ¦ffSXeUSX SXf¿MÑXe¹f 
¨f¨ffÊ, dUôf±¹ffÊÔUSXe»f QOX´fVffWXe 
±ffÔ¶fU¯fZ, Afd¯f SXfþIYe¹f 
´fÃffÔ¸f²¹fZ ´ffSXQVfÊIY°ff Af¯f¯fZ 
AVff ¸fbïÐ¹ffÔ¨ff CX»»fZJ IYSX¯¹ff°f 
Af»ff. WXZ ÀfUÊ ¸fbïZ dU³fûQf¨¹ff 
¸ff²¹f¸ff°fc³f ¸ffÔOX»fZ ¦fZ»fZ AÀf»fZ, 
°fSXe °¹ff¸ff¦fZ EIY Àff¸ffdþIY SXf¦f 
AfWXZ.

ÀfbøYUf°fe»ff WXe ¸fûWXe¸f 
þZ³f Ófe´f¹fÔÊ°f ¸f¹ffÊdQ°f SXfWXe»f 
AÀfZ UfMX»fZ WXû°fZ, ´f¯f IYfWXe 
dQUÀff°f¨f ¹ff ¨fTUTe»ff 
WXþfSXû »fûIYfÔ³fe Afg³f»ffBÊ³f 
Àf¸f±fÊ³f dQ»fZ. A³fZIY ´fÂfIYfSX, 
Àff¸ffdþIY IYf¹fÊIY°fZÊ Afd¯f IYfWXe 
dUSXû²fe ´fÃff°fe»f ³fZ°¹ffÔ³feWXe 
¹ff dU¿f¹ffUSX ´fid°fdIiY¹ff dQ»fe. 
IYfWXeÔ³fe ¹ff»ff »fûIYVffWXe°fe»f 
³f½¹ff ´fiIYfSX¨ff d³f¿fZ²f ¸WXMX»fÔ, 
°fSX IYfWXeÔ³fe WXZ ³¹ff¹f½¹fUÀ±fZ¨ff 
A´f¸ff³f AÀf»¹ff¨fÔ ÀffÔd¦f°f»fÔ. 
ÀfûVf»f ¸fedOX¹ffUSX ¸ffÂf ¹ff 
¨fTUTe¨ff UZ¦f ´fi¨fÔOX UfPX°ff³ff 
dQÀf°f AfWXZ. dUVfZ¿f°f: ¶fZSXûþ¦ffSXe, 
´fSXeÃff §fûMXfTZ Afd¯f °f÷Y¯ffÔ¨¹ff 
·fdU¿¹ff¶fï»f d¨fÔ°ff AÀf»fZ»¹ff 
dUôf±¹ffÊÔ³fe ¹ff ¸fûdWX¸fZVfe ÀU°f:»ff 
þûOXc³f §fZ°f»fÔ AfWXZ.

·ffSX°ff°f ¹ffAf²feWXe A³fZIY 
AfÔQû»f³ffÔ³fe ÀfûVf»f ¸fedOX¹ff°fc³f 
¸fûNXÔ øY´f §fZ°f»fÔ AfWXZ. CAA
AfÔQû»f³f, JNU UfQ, dUôf±feÊ 
AfÔQû»f³fZ dIÔYUf VfZ°fIYSXe AfÔQû»f³f 
¹ff¸f²¹fZ dOXdþMX»f ´»fgMXRYfg¸fÊ¨fe 
·fcd¸fIYf ¸fWXØUf¨fe WXû°fe. ´f¯f 
IYfgIiYû¨f þ³f°ff ´ffMXe¨fÊÔ ÀUøY´f 
±fûOXÔ UZ¦fTÔ AfWXZ. B±fZ AfÔQû»f³f 
Afd¯f ¸f³fûSXÔþ³f ¹ffÔ¨fe Àfe¸ffSXZ¿ff¨f 
²fcÀfSX Óff»fZ»fe dQÀf°fZ. ¸fe¸f 
ÀfÔÀIÈY°fe Afd¯f SXfþIYe¹f dUSXû²f 
EIYÂf d¸fÀfT»¹ff¸fbTZ WXe ¨fTUT 
°f÷Y¯ffÔ³ff Ad²fIY þUT¨fe UfMX°f 
AfWXZ.

¹ff ´fiIYSX¯ff¸fbTZ Af¯fJe 
EIY ¸fûNXf ´fiV³f Àf¸fûSX Af»ff 
AfWXZ. ·ffSX°ff°fe»f °f÷Y¯ffÔ¨ff 
UfPX°ff AÀfÔ°fû¿f. dVfÃf¯f ´fc¯fÊ 
IYøY³fWXe ³fûIYSXe ³f d¸fT¯fÔ, 
À´f²ffÊ ´fSXeÃffÔ¸f²fe»f ¦f`SX½¹fUWXfSX, 
UfPX°fe ¸fWXf¦ffBÊ Afd¯f SXfþIYe¹f 
·ff¿f¯ffÔ¸f²fe»f IYMXc ·ff¿ff ¹ff¸fbTZ 

A³fZIY °f÷Y¯f ³ffSXfþ AfWXZ°f. 
IYfgIiYû¨f þ³f°ff ´ffMXeÊ WXe Aþc³f 
IYfWXe Ad²fIÈY°f SXfþIYe¹f ´ffMXeÊ 
³fÀf»fe, °fSXe °fe »fûIYfÔ¨¹ff 
ÀfSXIYfSXdU¿f¹fe¨¹ff ³ffSXfþe¨fÔ 
´fi°feIY ¶f³f°f ¨ff»f»fe AfWXZ.

dUVfZ¿f ¸WX¯fþZ ¹ff ¨fTUTe³fZ 
´ffSXÔ´fdSXIY SXfþIYfSX¯¹ffÔ³ffWXe 
AÀUÀ±f IZY»fÔ AfWXZ. IYfSX¯f 
WXe ¨fTUT IYû¯f°¹ffWXe EIYf 
dU¨ffSXÀfSX¯fe´fbSX°fe ¸f¹ffÊdQ°f ³ffWXe. 
¹ff°f OXf½¹ff dU¨ffSXfÔ¨fZ »fûIY 
AfWXZ°f, ÀfSXIYfSXdUSXû²fe »fûIY 
AfWXZ°f, ´f¯f °¹ff¨f¶fSXû¶fSX RYöY 
¶fZSXûþ¦ffSXe Afd¯f ½¹fUÀ±fZUSX 
³ffSXfþ AÀf»fZ»fZ Àff¸ff³¹f °f÷Y¯fWXe 
AfWXZ°f. °¹ff¸fbTZ IYfgIiYû¨f þ³f°ff 
´ffMXeÊ WXe RYöY dU³fûQ ³ffWXe, °fSX 
½¹fUÀ±fZdUSXû²ff°fe»f dOXdþMX»f 
´fid°fIYfSXf¨fÔ ³fUÔ ¸ffgOXZ»f AÀf»¹ff¨fÔ 

A³fZIY dUãZ¿fIY ¸ff³f°f AfWXZ°f. 
þ¦ff°f ¹ffAf²fe QZJe»f AVff 
´fiIYfSX¨fe AfÔQû»f³fÔ Óff»fe 
AfWXZ°f. ÀUøY´f A¦fQe ÀffSXJZ 
³f½WX°fZ, ´f¯f °¹ff¨ff Af²ffSX 
ÀfûVf»f ¸fedOX¹ff WXû°ff. A¸fZdSXIZY°f 
2011 ¸f²¹fZ Occupy Wall 
Street AfÔQû»f³f ÀfbøY Óff»fÔ. 
Àfb÷YUf°fe»ff WXZ IYfWXe IYf¹fÊIY°¹ffÊÔ¨fÔ 
LûMXÔ AfÔQû»f³f WXû°fÔ, ´f¯f 
ÀfûVf»f ¸fedOX¹ff, ´fûÀMXÀfÊ Afd¯f 
ÀfMXf¹fSX¨¹ff ¸ff²¹f¸ff°fc³f °fZ þ¦f·fSX 
¨f¨fZÊ°f Af»fÔ. 1% ßfe¸fÔ°f »fûIY 
ÀfÔ´fc¯fÊ ½¹fUÀ±ff d³f¹fÔdÂf°f IYSX°f 
AfWXZ°f, WXf ¹ff AfÔQû»f³ff¸ff¦f¨ff 
¸fb£¹f ¸fbïf WXû°ff. °¹ffUZTe We 
are the 99% WXZ §fû¿fUf¢¹f 
BÔMXSX³fZMXUSX ´fi¨fÔOX ½WXf¹fSX»f Óff»fZ 
WXû°fZ. »fûIYfÔ³fe ¸fe¸Àf, RYûMXû 
Afd¯f U`¹fdöYIY IY±ff VfZASX 

IYøY³f Afd±fÊIY dU¿f¸f°ff Afd¯f 
¶fZSXûþ¦ffSXedUSXû²ff°f AfUfþ 
CXNXU»ff. WXZ AfÔQû»f³f ³fÔ°fSX A³fZIY 
QZVffÔ°f ´fÀfSX»fÔ.

RiYf³Àf¸f²¹fZ 2018 ¸f²¹fZ BÔ²f³f 
QSXUfPXedUSXû²ff°f Yellow Vest
AfÔQû»f³f ÀfbøY Óff»fÔ. Àfb÷YUf°fe»ff 
RZYÀf¶fbIY ´fûÀMX Afd¯f ÀfûVf»f 
¸fedOX¹ff ¦fMXfÔ¸f²fc³f WXe ¸fûWXe¸f 
°f¹ffSX Óff»fe. AfÔQû»f³fIY°¹ffÊÔ³fe 
d´fUTZ dSXμ»fZd¢MX½WX þgIZYMX §ff»fc³f 
ÀfSXIYfSXdUSXû²ff°f d³fQVfÊ³fZ IZY»fe. 
¸fe¸Àf, ÀfMXf¹fSX ´fûÀMX Afd¯f 
Uf¹fSX»f d½WXdOXAûÔ¸fbTZ WXZ AfÔQû»f³f 
QZVf·fSX ´fÀfSX»fÔ. ³fÔ°fSX °fZ RYöY 
BÔ²f³f QSXUfPXe´fbSX°fÔ ¸f¹ffÊdQ°f ³f 
SXfWX°ff ¶fZSXûþ¦ffSXe, ¸fWXf¦ffBÊ Afd¯f 
ÀfSXIYfSXdUSXû²fe þ³fAfÔQû»f³f 
¶f³f»fÔ.

±ff¹f»fÔOX, ¸¹ff³f¸ffSX, WXfh¦fIYfh¦f 
Afd¯f °f`Uf³f¸f²¹fZWXe AVfe 
AfÔQû»f³fÔ Óff»fe WXû°fe. °¹ffUZTe 
°f÷Y¯ffÔ³fe ÀfûVf»f ¸fedOX¹ffUSX 
Milk Tea Alliance ³ffUf¨fe 
dOXdþMX»f ¨fTUT ÀfbøY IZY»fe. 
Àfb÷YUf°fe»ff WXZ RYöY BÔMXSX³fZMXUSXe»f 
¸fþZQfSX ÀffÔÀIÈYd°fIY ¸fe¸f WXû°fZ, 
IYfSX¯f ¹ff QZVffÔ¸f²¹fZ UZ¦fUZ¦f¼¹ff 
´fiIYfSX¨fZ d¸f»IY MXe »fûIYd´fi¹f 
AfWXZ°f. ´f¯f ³fÔ°fSX WXZ »fûIYVffWXe, 
Ad·f½¹föYe ÀUf°fÔÂ¹f Afd¯f 
¨fe³f¨¹ff ´fi·ffUfdUSXû²ff°fe»f ¸fûNXÔ 
dOXdþMX»f AfÔQû»f³f ¶f³f»fÔ. dMXÐUMXSX 
Afd¯f B³ÀMXf¦fif¸fUSX »ffJû ́ fûÀMXÐÀf 
¹ff ¸fûdWX¸fZVfe þûOX»¹ff ¦fZ»¹ff.

Àf²¹ff ·ffSX°ff°f ÀfbøY Óff»fZ»fe 
IYfgIiYû¨f þ³f°ff ´ffMXeÊ WXe ¨fTUT 

¸fb£¹f°f: ÀfûVf»f ¸fedOX¹ff´fbSX°fe 
¸f¹ffÊdQ°f AfWXZ. ´f¯f d°f¨fe 
»fûIYd´fi¹f°ff ´ffWX°ff, ·fdU¿¹ff°f °fe 
Ad²fIY ÀfÔ§fdMX°f øY´f §fZBÊ»f IYf? 
WXf ´fiV³f A³fZIYfÔ³ff ´fOX»ff AfWXZ. 
IYfWXe »fûIY ¹ffIYOXZ RYöY IYfWXe 
dQUÀffÔ¨ff BÔMXSX³fZMX MÑZÔOX ¸WX¯fc³f 
´ffWX°f AfWXZ°f, °fSX IYfWXeÔ¨¹ff 
¸f°fZ WXe ·ffSX°ff°fe»f dOXdþMX»f 
SXfþIYfSX¯ff¨fe ³fUe Àfb÷YUf°f NXøY 
VfIY°fZ. Àf²¹ff IYfgIiYû¨f þ³f°ff 
´ffMXe¨fÊÔ Ad²fIÈY°f E¢Àf AIYfDYÔMX 
·ffSX°ff°f À±fd¦f°f IYSX¯¹ff°f Af»fÔ 
AfWXZ. ¸WX¯fþZ ·ffSX°ff°fc³f °fZ 
AIYfDYÔMX dQÀf°f ³ffWXe. IYfWXe 
dSX´fûMXÐÀfÊ³fbÀffSX WXe IYfSXUfBÊ 
IYf¹fQZVfeSX ¸ff¦f¯fe³fÔ°fSX Óff»fe 
AfWXZ. Ad·fþe°f Qe´fIZY ¹ffÔ³fe 
´fb³WXf ³f½¹ff³fZ E¢Àf AIYfDYÔMX 
ÀfbøY IZY»fZ AfWXZ. B³ÀMXf¦fif¸fUSXWXe 
AIYfDYÔMX»ff WXgIY IYSX¯¹ff¨ff 
´fi¹f} Óff»ff. ÀfÔÀ±ff´fIY Ad·fþe°f 
Qe´fIZY ¹ffÔ³fe ÀU°f: WXe ¸ffdWX°fe 
´fûÀMX IYøY³f dQ»fe.

¹ff AfÔQû»f³ff°fc³f EIY ¶ff¶f 
»fÃff°f ¹fZ°fZ °fe ¸WX¯fþZ Afþ¨ff 
·ffSX°fe¹f °f÷Y¯f ́ ffSXÔ´fdSXIY ·ff¿f¯ffÔ³fe 
Àf¸ff²ff³fe ³ffWXe. °fû ́ fiV³f dU¨ffSX°fû, 
½¹fÔ¦f IYSX°fû, ¸fe¸f ¶f³fU°fû Afd¯f 
ÀfûVf»f ¸fedOX¹ffUøY³f ÀU°f:¨ff 
dUSXû²f ³fûÔQU°fû. IYfgIiYû¨f 
þ³f°ff ´ffMXeÊ WXe °¹ff¨f ³f½¹ff 
dOXdþMX»f d´fPXe¨fe ·ff¿ff ¶f³f»fe 
AfWXZ. ¹ff¨ff ´fdSX¯ff¸f þd¸f³feUSX 
»f¦fZ¨f dQÀfc³f ¹fZ¯ffSXf ³fÀf»ff °fSXe 
·fdU¿¹ff°f WXû¯ff Ê¹ff d³fUOX¯fbIYfÔ¸f²¹fZ 
dUSXû²fIYfÔÀffNXe WXe ¸fûWXe¸f EIY 
Af¹f°fZ AÀÂf NXøY VfIY°fZ.

¶fÔ¦ff»f¸f²¹fZ ¸fb£¹f¸fÔÂfe Vfb·fZÔQb Ad²fIYfSXe ¹ffÔ¨¹ff ³fZ°fÈ°UfJf»fe»f 
ÀfSXIYfSX Af»¹ff´ffÀfc³f ³f½¹ff d³f¯fÊ¹ffÔ¨ff ²fOXfIYf¨f »ff¦f»ff AfWXZ. 
´fid°fdQ³f EIY ³fUe³f d³f¯fÊ¹f! ¸fb£¹f¸fÔÂ¹ffÔ³fe SXfª¹ff°fe»f ¸fdWX»ff Afd¯f ¸fb»fZ 
¹ffÔ¨¹ffUSXe»f dWXÔÀff¨ffSX SXûJ¯¹ffÀffNXe EIY VföYeVff»fe Àfd¸f°fe ³fZ¸f»fe 
AÀfc³f °¹ff°f kÀfQÀ¹f Àfd¨fUl ¹ff ¸fWXØUf¨¹ff ´fQfUSX ª¹ff ¸fdWX»ff ´fû»feÀf 
Ad²fIYf º¹ff¨fe d³f¹fböYe IZY»fe AfWXZ, °¹ffÔ¨fe ´ffV½fÊ·fc¸fe d°f°fIYe¨f ¸fWXØU´fc¯fÊ 
AfWXZ. ¹ff ¸fdWX»ff ´fû»feÀf Ad²fIYfSXe ¸WX¯fþZ¨f Q¸f¹fÔ°fe ÀfZ³f! U¿fÊ sqrs 
¸f²¹fZ ¦ffþ»fZ»¹ff ´ffIYÊ ÀMÑeMX Àff¸fcdWXIY ¶f»ff°IYfSX ´fiIYSX¯ff¨¹ff A³UZ¿f¯ff°f 
°¹ffÔ³fe dWXSXeSXe³fZ ´fbPXfIYfSX §fZDY³f ´fbSXf½¹ffÔõfSXZ Àf°¹f Àf¸fûSX Af¯f¯¹ffÀffNXe 
´fb¿IYT IYá §fZ°f»fZ; ´f¯f ¸f¸f°ff ¶fg³fþeÊ ¹ffÔ³fe kÀfSXIYfSX¨fe ´fid°f¸ff ¸fd»f³f 
IYSX¯¹ffÀffNXe SX¨f»fZ»fe JûMXe ¦fûál ¸WX¯fc³f WXZ ´fiIYSX¯f CX§fOX´f¯fZ RZYMXfT»fZ. 
IZYUT IYfWXe dQUÀffÔ°f ¦fb³WXZ¦ffSXfÔ³ff AûTJc³f kÀff¸fcdWXIY ¶f»ff°IYfSXf¨fe 
§fMX³ff WXe JûMXe ¦fûá ³fÀfc³f °fZ IYNXûSX Afd¯f ·f¹ff³fIY UfÀ°fU AfWXZl, 
WXZ dÀfð IYSX¯ffSXZ ´fbSXfUZWXe ÀfZ³f ¹ffÔ³fe ³¹ff¹ff»f¹ffÀf¸fûSX ÀffQSX IZY»fZ; ´f¯f 
°f°IYf»fe³f °fÈ¯f¸fc»f IYfh¦fiZÀf ÀfSXIYfSX»ff Àf°¹f IbYNXZ ´f¨f°f WXû°fZ? ¸f¸f°ff 
¶fg³fþeÊ ¹ffÔ³fe Q¸f¹fÔ°fe ÀfZ³f ¹ffÔ³ff IYû»fIYf°ff ´fû»feÀf ¸fb£¹ff»f¹ff°fc³f WXMXUc³f 
¶fgSXIY´fcSX Af¹fböYf»f¹ff°fe»f Qb¹¹f¸f ´fQfUSX °¹ffÔ¨fZ À±ff³ffÔ°fSX IZY»fZ, °fÀfZ¨f 
°¹ff³fÔ°fSX °¹ffÔ¨¹ffIYOXZ IYû¯f°¹ffWXe ¸fûNXÐ¹ff ´fiIYSX¯ff¨fZ A³UZ¿f¯f dQ»fZ ³ffWXe. 
¸f¸f°ff¶ff³fû ¹ffÔ³fe °¹ffÔ¨¹ffUSX EIY´fiIYfSXZ ÀfcOX¨f CX¦fU»ff. EIYf IY°fÊ½¹fQÃf 
¸fdWX»ff ´fûd»fÀffUSX ÀfSXIYfSX³fZ IZY»fZ»ff WXf A³¹ff¹f¨f WXû°ff. ²ffU°¹ff ¦ffOXe°f 
¸fdWX»fZUSX Óff»fZ»¹ff Àff¸fcdWXIY ¶f»ff°IYfSX ´fiIYSX¯ff¨fZ UfÀ°fU ´fbSXf½¹ffd³fVfe 
CX§fOX IYSX¯ff Ê¹ff ¹ff ¸fdWX»ff ´fû»feÀf Ad²fIYf Ê¹ff¨ff JSXZ°fSX ¦fb¯f¦füSXU 
½WXf¹f»ff WXUf WXû°ff, °¹ffÔ³ff ´fbSXÀIYfSXf³fZ Àf³¸ffd³f°f IYSXf¹f»ff WXUZ WXû°fZ, 
SXfª¹ff°f IYf¹fQf Afd¯f Àfb½¹fUÀ±ff dMXIYU¯¹ffÀffNXe °¹ffÔ³ff Af¯fJe CX¨¨f 
´fQ d¸fT¯fZ A´fZdÃf°f WXû°fZ; ´f¯f ´fQSXe ´fOX»fe CX´fZÃff¨f! °¹ffÔ¨ff CX°ÀffWX, 
dþï, ´fiZSX¯ff Qf¶fc³f MXfIY¯¹ff¨ff ¸f¸f°ff¶ff³fû ÀfSXIYfSX¨ff WXf þ³f°ffQiûWXe ´fi¹f} 
WXû°ff. AVff d³f¯fÊ¹ff°fc³f ¸f¸f°ff ¶fg³fþeÊ ¹ffÔ³fe ´fûd»fÀffÔUSX A´fi°¹fÃf Q¶ffU 
Af¯f¯¹ff¨ff ´fi¹f} IZY»ff. kÀfõ°fÊ³fl, kÀfÔSXÃf¯fl, kÀfb½¹fUÀ±ffl ¹ffÔÀffNXe 
´fûd»fÀffÔ³fe ´fi¹f}¨f IYøY ³f¹fZ°f, WXf °f°IYf»fe³f ÀfSXIYfSX¨ff OXfU WXû°ff. 
´fûd»fÀffÔ³fe IbY¯ffUSXWXe U¨fIY NXZUf¹f¨ff ³ffWXe Afd¯f ́ fûd»fÀffÔ¨¹ff ̧ ff³f¦fbMXeUSX 
¸ffÂf °f°IYf»fe³f ÀfSXIYfSX¨ff U¨fIY! AÀfZ ¦fbÔOXfSXfþ ¶fÔ¦ff»f¸f²¹fZ ¨ff»fc WXû°fZ. 
Q¸f¹fÔ°fe ÀfZ³f ´fiIYSX¯ff¸fbTZ dIY°¹fZIY ´fif¸ffd¯fIY ´fûd»fÀffÔ³ff d³fSXfVff Af»fe 
Afd¯f ´fû»feÀfQ»fWXe WX°f¶f»f Óff»fZ. Àf°¹f dIÔYUf ³¹ff¹f ¹ffÔ¨¹ff ¶ffþc³fZ CX·fZ 
SXfWXc³f A³¹ff¹ff»ff dUSXû²f IYSX¯ff Ê¹ff ´fûd»fÀffÔUSX¨f A³¹ff¹f WXû¯fZ WXZ QbQ`ÊUe 
Afd¯f ÀfÔ°ff´fþ³fIYWXe AfWXZ. A±ffÊ° AVff A³¹ff¹fIYfSXIY IYf¼¹ff IÈY°¹ffÔ¨fe 
dVfÃff °fÈ¯f¸fc»f IYfh¦fiZÀf ÀfSXIYfSX»ff Af°ff ·fû¦ffUe »ff¦f°f AfWXZ, WXZ ÀfÔ´fc¯fÊ 
QZVfWXe ´fWXf°f AfWXZ. Àf°¹f dIY°feWXe Qf¶f¯¹ff¨ff ´fi¹f} IZY»ff, °fSXe °fZ Ad²fIY 
IYfT ÓffIYûTc³f NXZU°ff ¹fZ°f ³ffWXe. IY²fe ³ff IY²fe °fZ CX§fOX WXû°fZ¨f. Àf°¹f 

IY²feWXe ´fSXf·fc°f WXû°f ³fÀf°fZ. ¹ff´fi¸ff¯fZ B°fIYe U¿fZÊ ÓffIYûT»¹ff ¦fZ»fZ»¹ff 
Q¸f¹fÔ°fe ÀfZ³f ¹ffÔ¨fZ °fOXRYQfSX ½¹föYe¸fØU ru U¿ffÊÔ³fÔ°fSX ́ fb³WXf EIYQf þ³f°fZ»ff 
´fWXf¹f»ff d¸fT¯ffSX AfWXZ. °¹ffÔ¨fZ WXZ ´fb³fSXf¦f¸f³f ¸fb£¹f¸fÔÂfe Vfb·fZÔQb Ad²fIYfSXe 
¹ffÔ¨¹ff¸fbTZ¨f Àff²¹f Óff»fZ. ru U¿fZÊ CX´fZdÃf°f SXfdWX»fZ»¹ff Q¸f¹fÔ°fe ÀfZ³f ¹ffÔ³ff 
°¹ffÔ³fe ¸fb£¹f ´fiUfWXf°f Af¯fc³f ´fb³WXf EIYQf ³¹ff¹ff¨fZ Qf»f³f CX§fOX IZY»fZ. 
¸fdWX»ff Afd¯f ¸fb»fZ ¹ffÔ¨¹ffUSXe»f A°¹ff¨ffSX QcSX IYSX¯¹ffÀffNXe ¸fb£¹f¸fÔÂ¹ffÔ³fe 
³fZ¸f»fZ»fe Àfd¸f°fe r þc³f´ffÀfc³f IYf¸ff»ff AfSXÔ·f IYSXe»f. Q¸f¹fÔ°fe ÀfZ³f ¹ffÔ³fe 
¹fbð´ff°fTeUSX ÀfÔ¶fÔd²f°f ¸ffdWX°fe Afd¯f ´fbSXfUZ ¦fûTf IYSX¯¹ffÀf Af²fe¨f 
´fifSXÔ·f IZY»ff AfWXZ. k³f½¹ff ÀfSXIYfSX¨¹ff IYf¹fÊIYfTf°f Àf°¹ff»ff ´ffdNXÔ¶ff 

QZ¯ff º¹ff Ad²fIYf º¹ffÔ³ff AfQSX Afd¯f Àf³¸ff³f dQ»ff þfBÊ»fl, WXf CX§fOX 
ÀfÔQZVf ¸fb£¹f¸fÔÂ¹ffÔ³fe ¹ff°fc³f dQ»ff AfWXZ. Q¸f¹fÔ°fe ÀfZ³f ¹ffÔ³ff °¹ffÔ¨¹ff ´fbPXe»f 
UfMX¨ff»feÀffNXe ÀfÔ´fc¯fÊ QZVfUfdÀf¹ffÔ¨¹ff Vfb·fZ¨Lf!

³fe°feUf³ffÔ¨ff AfUfþ Qf¶f¯¹ff¨ff ´fi¹f}!
´fif¸ffd¯fIY Ad²fIYf º¹ffÔUSX IYfSXUfBÊ IYSX¯fZ Afd¯f °¹ffÔ³ff JûMXÐ¹ff 

AfSXû´ffÔJf»fe ÂffÀf QZ¯fZ, WXZ ´fiIYfSX A³fZIYQf IYfWXe ÀfØff²ff º¹ffÔIYOXc³f IZY»fZ 
þf°ff°f. AVfûIY JZ¸fIYf ¹ff WXdSX¹ff¯ff°fe»f ´fiVffÀfIYe¹f Ad²fIYf º¹ffÔ¨fZ uq 
WXc³f Ad²fIY UZTf À±ff³ffÔ°fSX IYSX¯¹ff°f Af»fZ. AfSXû´f IYf¹f, °fSX °¹ffÔ³fe ·fc¸fe 
½¹fUWXfSXf°fe»f ¦f`SX´fiIYfSX CX§fOX IZY»fZ WXû°fZ. CXØfSX´fiQZVf ¹fZ±fe»f Qb¦ffÊ VföYe 
³ff¦f´ff»f ¹ffÔ³fe AU`²f UfTc ¸ffdRY¹ffÔ¨¹ff dUSXû²ff°f IYfSXUfBÊ IZY»¹ff´fiIYSX¯fe 
°¹ffÔ¨fZ A¨ff³fIY d³f»fÔ¶f³f IYSX¯¹ff°f Af»fZ. Àf°¹fZÔQi Qb¶fZ ¹ffÔ³fe SXf¿MÑXe¹f 
¸fWXf¸ff¦fÊ ´fiIY»´ff°fe»f ·fiáf¨ffSX CX§fOX IZY»¹ff³fZ °¹ffÔ¨fe WX°¹ff IYSX¯¹ff°f 
Af»fe. ¹ff ÀfUÊ §fMX³ffÔ¸f²fc³f IYf¹f »fÃff°f ¹fZ°fZ, °fSX »fPXf QZ¯ff º¹ffÔ³ff¨f 
ÀfÔ´fU¯¹ff¨ff ´fi¹f} IZY»ff þf°fû. JSXZ°fSX ÀfSXIYfSX¨fZ ¶fMXeIY WXû¯¹ff´fZÃff Àf°¹f 
Afd¯f ´fif¸ffd¯fIY°ff ¹ffÔ¨¹ff ¶fTfUSX IYf¹fÊ IYSX¯ffSXZ ³fe°feUf³f Ad²fIYfSXe 
Afþ QZVff»ff WXUZ AfWXZ°f; ´f¯f QbQ`ÊUf³fZ °¹ffÔ³ff ÀfSXIYfSX¨fZ ³fûIYSX ½WXfUZ 
»ff¦f°fZ. °f°IYf»fe³f ̧ f¸f°ff ¶fg³fþeÊ ÀfSXIYfSX¨¹ff IYfTf°f A³fZIY ́ fû»feÀf Afd¯f 
´fiVffÀfIYe¹f Ad²fIYfSXe ¹ffÔ¨¹ffUSXWXe Q¸f¹fÔ°fe ÀfZ³f ¹ffÔ¨¹ff´fi¸ff¯fZ SXfþIYe¹f 
Q¶ffU Af¯f¯¹ff°f Af»ff. ¸ffþe ´fû»feÀf Ad²fIYfSXe ·ffSX°fe §fû¿f ¹ffÔ³fe 
ÀfSXIYfSXdUSXû²fe ·fcd¸fIYf §fZ°f»¹ff³fÔ°fSX °¹ffÔ¨¹ff ¸ff¦fZ ¨füIYVfe¨ff ÀfÀfZd¸fSXf 
»ffU¯¹ff°f Af»ff.

³f½¹ff ÀfSXIYfSXIYOXc³f A´fZÃff!
WXe ÀfUÊ CXQfWXSX¯fZ ¶fÔ¦ff»f¸f²fe»f Af°ff´f¹fÔÊ°f¨ff SXfþIYe¹f Q¶ffU 

QVfÊU°ff°f; ´f¯f Af°ff k¸fb£¹f¸fÔÂfe Vfb·fZÔQb Ad²fIYfSXe ¹ffÔ¨¹ff IYf¹fÊIYfTf°f 
AVff §fMX³ff §fOX¯ffSX ³ffWXe°fl, AVfe A´fZÃff þ³f°ff ¶ffT¦fc³f AfWXZ. ¸f¸f°ff 
¶fg³fþeÊ ÀfSXIYfSX¨¹ff IYfTf°f Af¯fJe dIY°fe Q¸f¹fÔ°fe ÀfZ³f CX´fZdÃf°f SXfdWX»¹ff 
AÀf°fe»f? dIY°fe ´fif¸ffd¯fIY ´fû»feÀf Ad²fIYf Ê¹ffÔ³ff Àf°¹ffÀffNXe dIÔY¸f°f 
¸fûþfUe »ff¦f»fe AÀfZ»f? ¹ff¨ff AfPXfUf §¹ff¹f»ff WXUf. þZ ´fû»feÀf dIÔYUf 
´fiVffÀfIYe¹f Ad²fIYfSXe ¹ffÔ¨¹ffUSX °fÈ¯f¸fc»f IYfh¦fiZÀf³fZ A³¹ff¹f IZY»ff, °¹ff 
ÀfUfÊÔ³ff ¸fb£¹f ´fiUfWXf°f Af¯ff¹f»ff WXUZ. °fÀfZ Óff»¹ffÀf¨f SXfª¹ff°f IYf¹fQf-
Àfb½¹fUÀ±ff A¶ffd²f°f SXfWXe»f. ́ fif¸ffd¯fIY Ad²fIYf Ê¹ffÔ¸fbTZ ́ ffSXQVfÊIY IYfSX·ffSX 
IZY»ff þfDY³f ¶fÔ¦ff»f¸f²fe»f ASXfþIY ÀfÔ´fZ»f. ¶fÔ¦ff»f¸f²¹fZ Qe§fÊIYfT 
¨ff»f»fZ»fe SXfþIYe¹f QOX´fVffWXe, ¦fbÔOXVffWXe Afd¯f ́ fiVffÀfIYe¹f WXÀ°fÃfZ´f ¹ffÔ¨fZ 
ÀffUMX QcSX IYøY³f ³¹ff¹f, ´ffSXQVfÊIY°ff A³fÐ IYf¹fQf ¹ffÔ¨fZ SXfª¹f ´fiÀ±ffd´f°f 
IYSX¯¹ff¨fe WXe¨f ¹fû¦¹f UZT AfWXZ. Q¸f¹fÔ°fe ÀfZ³f ¹ffÔ¨¹ffÀffSX£¹ff d³f·feÊOX 
Afd¯f ´fif¸ffd¯fIY Ad²fIYf Ê¹ffÔ³ff ´fb³WXf ÀfÔ²fe QZDY³f ¶fÔ¦ff»f»ff ÀfbSXdÃf°f, 
ÀfbÀfÔÀIÈY°f Afd¯f ¦fb³WXZ¦ffSXe¸fböY SXfª¹f ¶f³fU¯¹ff¨ff d³f²ffÊSX ³f½¹ff ÀfSXIYfSX³fZ 
IÈY°fe°fc³f dÀfð IYSXfUf!

ÓfbSXT Afd¯f ¶fû²f
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ÀfSX³¹ff¹ff²feVf Àfc¹fÊIYfÔ°f ¹ffÔ¨¹ff UöY½¹ff¨ff dUQZVff°f ¶fÀf»fZ»¹ff 
EIYf ·ffSX°fe¹f (¸fWXfSXf¿MÑXf°fe»f) ¹fbUIYf³fZ WXUf °fÀff A±fÊ »ffUc³f 
UfBÊMX UfMXc³f §fZ°f»fZ Afd¯f °¹ff³fÔ°fSX ³fUf ´fÃf À±ff´f³f IZY»ff. u-v 
dQUÀffÔ°f A³fb¹ff¹ffÔ¨¹ff ÀfÔ£¹fZ°f ·ffþ´f»ffWXe ¸ff¦fZ MXfIY¯ff º¹ff ³f½¹ff 
´fÃff¨¹ff CXQ¹ff¨¹ff ¨f¨ffÊ þ¦f·fSXf°f WXûDY »ff¦f»¹ff. rv ¸fZ ¹ff 
dQUVfe ÀfSX³¹ff¹ff²feVf Àfc¹fÊIYfÔ°f ¹ffÔ³fe ¶f³ffUMX ´fQ½¹ffÔ¨¹ff Af²ffSXZ 
³fûIY Ê¹ff d¸fTU¯ff º¹ff ¹fbUIYfÔ³ff CXïZVfc³f UöY½¹f IZY»fZ, ª¹ff°f 
°¹ffÔ³fe AVff ¹fbUIYfÔ³ff kIYfgIYSXû¨fl A±ffÊ°fÐ ÓfbSXT ÀfÔ¶fû²f»fZ. ¹ff¨ff 
UZ¦fTf A±fÊ §fZ°f»ff ¦fZ»¹ffdU¿f¹fe °¹ffÔ³fe À´fáeIYSX¯fWXe dQ»fZ. ¹ff¨f 
IYf»ffU²fe°f ¶fZSXûþ¦ffSX ¹fbUIYfÔ³ff kÓfbSXTl ¸WXMX»¹ffUøY³f °¹ffÔ¨¹ff 
dUSXû²ff°f Àff¸ffdþIY ¸ff²¹f¸ffÔ°fc³f ¸fûNXÐ¹ff ´fi¸ff¯ff°f MXeIYf Óff»fe 
Afd¯f °¹ff°fc³f¨f »fÔOX³f¸f²fe»f ¶ffgÀMX³f dUôfd´fNXf°fe»f Ad·fdþ°f 
dQ´fIZY ¹ff ¹fbUIYf³fZ kIYfgIYSXû¨f þ³f°ff ́ ffMXeÊl ¹ff ³ffUf¨¹ff d³fUOX¯fcIY 
³f »fPXU¯ff º¹ff ´fÃff¨fe À±ff´f³ff IZY»fe. ÀfSX³¹ff¹ffd²fVffÔ¨¹ff 
UöY½¹ff´ffÀfc³f ¨ff»fc Óff»fZ»fZ WXZ UfUMXT AU§¹ff VfÔ·fSX §fÔMXÐ¹ffÔ°f 
QZVfdUSXû²fe VföYeÔ¨¹ff WXf°ff°fe»f Àff²f³f IYÀfZ WXû°fZ? WXZ §fMX³ffIiY¸f 
þf¯fc³f §fZ°f»¹ffÀf »fÃff°f ¹fZBÊ»f. SXf°fûSXf°f ¶f³f»fZ»¹ff kIYfgIYSXû¨f 
þ³f°ff ´ffMXeÊl¨¹ff ÀfÔIZY°fÀ±fTfUSX ¹ff ´fÃff¨fZ §fû¿f¯ff´fÂf ´fiÀffdSX°f 
Óff»fZ. IYd±f°f kÀff¸ff³¹f AÔÀf°fû¿ff°fc³f þ³¸f»fZ»¹ff ¹ff ´fÃff»ff 
IbY¯feWXe ´fif¹fûþIY ³ffWXe, IbY¯ff¨feWXe QZ¯f¦fe ³ffWXel AÀfZ d»fdWX»fZ»fZ 
AfWXZ. k¶fZSXûþ¦ffSX, AfTVfe, dQUÀff°fe»f Ad²fIY UZT Àff¸ffdþIY 
¸ff²¹f¸ffÔUSX Afg³f»ffBÊ³f SXWXf¯ffSXZ Afd¯f ½¹ffUÀffd¹fIYúáÐ¹ff 
EJfôfUSX IYNXûSX MXeIYf IYSX¯ffSXZl AVfe ¹ff ´fÃff°fe»f ÀfQÀ¹ffÔ¨fe 
k´ffÂf°ffl AfWXZ. ¹ff ́ fÃff¨fZ ÀfQÀ¹f WXû¯¹ffÀffNXe¨fZ AfUfWX³f IZY»¹ffUSX 
AU§¹ff u-v dQUÀffÔ°f r IYûMXe tq »ffJfÔWXc³f Ad²fIY þ¯ffÔ³fe 
³fûÔQ¯fe IZY»fe. ·ffþ´f»ff þZ IYSX¯¹ffÀffNXe QVfIYfÔ¨fZ IYá »ff¦f»fZ, °fZ 
kIYfgIYSXû¨f þ³f°ff ´ffMXeÊl³fZ A»´f dQUÀffÔ°f IYøY³f QfJU»¹ff³fZWXe 
´fiÀffSX¸ff²¹f¸ffÔ¸f²¹fZ ¹ffdU¿f¹fe k´fifBÊ¸f MXfB¸fl ̈ f¨ffÊÀfÂfZ ÓfOX°f AfWXZ°f. 
·ffSX°ff°f ³fIYû °fZ CX¦fU¯ffSXZ °f¯f IYfPX¯¹ffÀffNXe kIYfgIYSXû¨f þ³f°ff 
´ffMXeÊl¨¹ff kE¢Àfl Jf°¹ffUSX IYfSXUfBÊ IYøY³f °fZ ¶fÔQ IYSX¯¹ff°f Af»fZ 
JSXZ; ´fSXÔ°fb EUPXÐ¹ff ¸fûNXÐ¹ff ´fi¸ff¯ff°f A³fb¹ff¹ffÔ¨fe ÀfÔ£¹ff ´fû¨f»fe 
°fe IYVfe? ¹ff¨ff ¸ff¦fûUf §fZ¯fZ, ¸fWXØUf¨fZ NXSX°fZ. A»´ffU²fe°f 
A³fb¹ff¹ffÔ¨fe ÀfÔ£¹ff UfPXU¯¹ffÀffNXe k¶ffgMl ´fi¯ff»fe¨ff Uf´fSX IZY»ff 
þf°fû, WXZ ÀfUÊßfb°f AfWXZ. A±ffÊ°¨f °¹ffÀffNXe ´f`ÀfZ Aû°ffUZ »ff¦f°ff°f. 
¸f²¹fÔ°fSXe Àff¸ffdþIY ¸ff²¹f¸ffÔUSX EJfQe ¸ffdWX°fe ´fÀfSXU¯¹ffÀffNXe, 
k½‘cþl¨fe AfIYOXZUfSXe UfPXU¯¹ffÀffNXe EIYf dNXIYf¯fe A³fZIY 
·fi¸f¯f·ff¿f ¨ff»fc NXZU»fZ þf°f AÀf»¹ff¨fZ IbYNX»¹ffVff QZVff°f 
Àf¸fûSX Af»fZ WXû°fZ. °¹ff°f¨f A³fZIY Àff¸ffdþIY ¸ff²¹f¸ffÔ¨fe ¸fb£¹f 
IYf¹ffÊ»f¹fZ Afd¯f °¹ffÔ¨fZ kOXZMXf ÀfZÔMXÀfÊl dUQZVfe VföYeÔ¨¹ff WXf°ff°f 
AfWXZ°f. WXe ÀfÔ£¹ff °ffÔdÂfIYúáÐ¹ff þf¼¹ff¸fbTZ UfPXU»¹ff¨fe Vf¢¹f°ff 
Ad²fIY AfWXZ; IYfSX¯f kÀf³ff°f³f ´fi·ff°flÀffSX£¹ff d³f:ÀUf±feÊ Afd¯f 
Àf¸ffþ, QZVfdWX°f`¿fe ¸ff²¹f¸ffÔ¨¹ff A³fb¹ff¹ffÔ¨¹ff ÀfÔ£¹fZ°f Àff¸¹fUfQe 
kA»¦fûdSXQ¸fl¸fbTZ UfPX WXû°ffÔ³ff dQÀf°f ³ffWXe. QbÀfSXZ ¸WX¯fþZ ¹ff 
´fÃff¨ff ÀfÔÀ±ff´fIY AÀf»fZ»ff Ad·fdþ°f dQ´fIZY WXf Af¸f AfQ¸fe 
´fÃff¨ff IYf¹fÊIY°ffÊ AfWXZ. kIYfgIYSXû¨fl¨¹ff À±ff´f³fZ³fÔ°fSX »f¦fû»f¦f 
°¹ff»ff ´ffdNXÔ¶ff QZ¯¹ffÀffNXe ´fbPXZ Af»fZ»¹ff þ¸fÊ³fedÀ±f°f ²fibU SXfNXe 
¹ff¨fe ·ffSX°fdUSXû²fe ¸ff³fdÀfIY°ff ÀfUÊ´fdSXd¨f°f AfWXZ. °¹ffÀfWX ASX¶f 
QZVff°fe»f ª¹ff ¸fbÀf»f¸ff³f ¹fbUIYf³fZ WXZ ÀfÔIZY°fÀ±fT ¶f³fUc³f dQ»fZ 
AfWXZ, °fûWXe Af´f¨ff IYf¹fÊIY°ffÊ SXfdWX»ff AfWXZ. ª¹ff U»¦f³ff IYSX°f 
·fiáf¨ffSXdUSXû²ff¨fZ UføY ¨füRZYSX CX²fT°f kAf´fl þ³¸f»ff, °¹ff¨f 
²f°feÊUSX kIYfgIYSXû¨f ´fÃflWXe þ³¸ff»ff §ff°f»ff ¦fZ»ff AfWXZ, WXZ CX§fOX 
AfWXZ. ¹ff ́ fÃff°f ÀfWX·ff¦fe WXû¯ff Ê¹ffÔ°f Afd¯f °¹ff»ff ́ ffdNXÔ¶ff QZ¯ff Ê¹ffÔ°f 
NXSXfdUIY U»f¹ffÔdIY°f ½¹föYe A³ IYfWXe SXfþIYe¹f »fûIY´fid°fd³f²feWXe 
AfWXZ°f, þZ Àff°f°¹ff³fZ dWXÔQb Afd¯f QZVfdUSXû²fe IY³ff±fIZY ́ fÀfSXU¯¹ff°f 
´fbPXZ AÀf°ff°f. dUSXû²fe ´fÃffÔ°fe»f IYfWXe þ¯ffÔ³feWXe ¹ff ´fÃff»ff þûSX 
dQ»ff AfWXZ. kIYfgIYSXû¨fl¨¹ff SXf°fûSXf°f »fûIYd´fi¹f°fZ¨fZ WXZ ¦fd¯f°f AfWXZ. 
·ffSX°ff°f þZ³fÐ-Ófe ¨fTUT þ³¸ff»ff §ff»f¯¹ff¨fe WXe IYfWXe ´fdWX»fe 
UZT ³ffWXe. °¹ff¨f´fi¸ff¯fZ þ³¸f°ff¨f CX·fe SXWXf¯¹ff¨¹ff ²fOX´fOXe°f 
AVff ¨fTUTeÔ¨fe ´fû»fJû»f WXû¯¹ff¨feWXe WXe ´fdWX»fe UZT ³ffWXe. 
VfZþfSXe QZVffÔ°f ÀfØff´ff»fMX IYøY VfIY¯ffSXe WXe UfUMXTZ ·ffSX°ff°f 
dIY°feWXe UZTf CXNX»fe AÀf»fe, °fSXe k°fe QZVffÀffNXe ¹fû¦¹f ³ffWXe°fl, 
WXZ ·ffSXd°f¹ffÔ³ff Af¸f AfQ¸fe ´fÃff¨¹ff CX¦f¸ff´ffÀfc³f Af°ff´f¹fÔÊ°f¨¹ff 
UfMX¨ff»feUøY³f CX¸f¦f»fZ AfWXZ. ´fiV³f dU¨fføY³f, °fIYÊ »ffUc³f, 
A·¹ffÀf IYøY³f ÀfÔ°fbd»f°f´f¯fZ ½¹föY WXû¯ff º¹ffÔ¨fe ÀfÔ£¹ff ·ffSX°ff°f 
Aôf´fWXe ¸fûNXe AfWXZ. °¹ff¸fbTZ d´fPXÐ¹ffÔ³ff ³ffUZ QZDY³f °¹ffÔ¨¹ff°f QSXe 
d³f¸ffÊ¯f IYSX¯¹ff¨ff A»feIYOXe»f IYfWXe U¿ffÊÔ°fe»f Àff¸¹fUfQe ´fiIYfSX 
·ffSX°ff¨¹ff ÀffÔÀIÈYd°fIY ¸fbTfÔ³ff QcSX IYSX¯¹ff°f ÀfRY»f Óff»fZ»ff ³ffWXe. 
°fSXeWXe kOXe´f ÀMXZMXl-Àff¸¹fUfQe-dþWXfQe ¹ffÔ¨fe Af§ffOXe ·ffSX°ff°fe»f 
kþZ³f ÓfelIYOXZ AfVffT·fc°f´f¯fZ OXûTZ »ffUc³f ¶fÀf»fe AfWXZ. VffÀfIYe¹f 
¹fÔÂf¯ffÔ¨¹ff, ·fiáf¨ff Ê¹ffÔ¨¹ff IÈY°¹ffÔ¸fbTZ Ãfb¶²f AÀf»fZ»¹ffÔ´f`IYe IYfWXe 
þ¯f ³fIYT°f´f¯fZ kIYfgIYSXû¨f þ³f°ff ´ffMXeÊl¨¹ff ·fc»f±ff´ffÔ³ff ¶fTe 
´fOX»fZ»fZ AÀfc VfIY°ff°f. ³fU¸ff¢ÀfÊUfQf°f AVffÔ³ff k¹fbþRcY»f 
BdOX¹fMXÐÀfl ¸WXMX»fZ AÀfc³f °¹ffÔ¨ff Jb¶fe³fZ Uf´fSX IZY»ff þf°f AfWXZ. 
°¹ff¸fbTZ kIYfgIYSXû¨f þ³f°ff ´ffMXeÊlÀffSX£¹ff Lb´¹ff Àff¸¹fUfQe 
´fiIYfSXfÔ³ff ·ffSXd°f¹ffÔ³fe ·fc»fc ³f¹fZ. °¹ffÀffNXe ´fÔ¨f°fÔÂff°fe»f »fWXf³fVff 
¶fû²f´fiQ ¦fûáe ´fb³WXf Àf¸fþc³f §¹ff½¹ff°f. Àf°¹f ³f ¸ff³f¯ff º¹ff ¸fcJÊ 
§fb¶fOXfÔ¨¹ff ³ffQe »ff¦fc³f JûMXÐ¹ff»ff Àf°¹f ¸ff³fc ³f¹fZ Afd¯f ²fc°fÊ 
»fûIYfÔ¨¹ff ÀfÔ¦f°fe°f ÀU°f:¨¹ff AdÀ°f°Uf¨ff °¹ff¦f IYSX¯¹ff¨¹ff 
·ff³f¦fOXe°f ́ fOXc ³f¹fZ, WXf ¹ff kÓfbSXTl IY±fZ¨ff ¶fû²f AfWXZ. ·ffSX°f Afd¯f 
·ffSX°fe¹f DYþfÊÀfÔIYMXf¨¹ff IYfTf°f °fZ MXfT¯¹ffÀffNXe A³fÐ °¹ff¨fe 
°feUi°ff ³¹fc³f IYSX¯¹ffÀffNXe ´fi¹f}SX°f AfWXZ°f. AVff UZTe ·ffSX°fe¹f 
Àf¸ffþf»ff ¹fû¦¹f dQVfZ³fZ §fZDY³f þf¯ff º¹ffÔ¨fe AfUV¹fIY°ff AfWXZ. 
·ffSX°ff»ff ³ff¦fdSXIYfÔ¨ff ÀfÔ§fdMX°f´f¯ff, QZVf´fiZ¸f ¹ffÔ¨fe AfUV¹fIY°ff 
AÀf°ffÔ³ff ³fIYû °¹ff ¨fTUTe þ³¸ff»ff §ff»fc³f ·ffSX°fe¹f ¹fbUIYfÔ¨fe 
DYþfÊ ·fSXIYMXU¯ff º¹ff AVff ¨fTUTeÔ³ff IYû¯f°fZWXe ·fdU¿¹f ³ffWXe. 
QZVf DYþfÀfÊÔIYMXf¨¹ff CXÔ¶fSXNXÐ¹ffUSX AÀf°ffÔ³ff QZVff°f ¨ff»fc WXû¯ff º¹ff 
IYû¯f°¹ffWXe ¨fTUTeÔ³ff ¹fû¦¹f dQVff AfUV¹fIY AfWXZ. Àff¸ffdþIY 
¸ff²¹f¸ffÔ¨¹ff UZ¦fUf³f ¹fb¦ff°f ·ffU³ff ·fOXIYU¯fZ, IÈYdÂf¸f »fûIYd´fi¹f°ff 
d³f¸ffÊ¯f IYSX¯fZ Afd¯f IYfWXe IYd±f°f ¹fbUIYfÔ¨¹ff AÀfÔ°fû¿ff»ff 
SXfþIYe¹f dQVff QZ¯fZ, WXZ QZVfdUSXû²fe VföYeÔÀffNXe Àfû´fZ Óff»fZ 
AfWXZ. °¹ff¸fbTZ ´fi°¹fZIY ·ffSXd°f¹ff³fZ IYû¯f°¹ffWXe ³f½¹ff ¨fTUTe¨ff 
ÀUeIYfSX IYSX¯¹ff´fcUeÊ d°f¨¹ff ¸ff¦fe»f dU¨ffSXÀfSX¯fe, d³f²fe, CXïZVf 
Afd¯f »ff·ff±feÊ ¹ffÔ¨ff A·¹ffÀf IYSX¯fZ AfUV¹fIY AfWXZ. ·ffSX°ff»ff 
Afþ ·ffUd³fIY CXØfZþ³ff°fc³f Af»fZ»ff Ãfd¯fIY AfIiYûVf ³f½WXZ, °fSX 
SXf¿MÑXd³fâ, ÀfÔ¹f¸fe Afd¯f dU²ff¹fIY ¹fbUIYVföYe¨fe AfUV¹fIY°ff 
AfWXZ.

¶fÔ¦ff»f¨fe Àf°¹ff³UZ¿fe UfMX¨ff»f! 

»fûIYfÔ¨ff ½¹fUÀ±fZdUSXû²ff°fe»f dOXdþMX»f CXQiZIY!

·ffSX°ff¸f²¹fZ ÀfûVf»f ¸fedOX¹ffUSX ¦fZ»¹ff IYfWXe dQUÀffÔ´ffÀfc³f ‘IYfgIiYû¨f þ³f°ff ´ffMXeÊ’ 
A±ffÊ°f CJP ³ffUf¨fe EIY UZ¦fTe¨f ¨fTUT ¨f¨fZÊ°f Af»fe AfWXZ. Àfb÷YUf°fe»ff 

A³fZIYfÔ³ff WXZ EJfQÔ ¸fe¸f ´fZþ dIÔYUf dU³fûQe SXfþIYe¹f MÑûd»fÔ¦f UfMX»fÔ. ´f¯f WXTcWXTc ¹ff 
¨fTUTe¸ff¦fe»f SXf¦f, AÀfÔ°fû¿f Afd¯f °f÷Y¯ffÔ¨¹ff ·ffU³ff Àf¸fûSX ¹fZDY »ff¦f»¹ff AfWXZ°f. 
¶fZSXûþ¦ffSXe, ³¹ff¹f½¹fUÀ±fZUSXe»f ´fiV³f Afd¯f SXfþIYe¹f ½¹fUÀ±fZ¶fï»f¨ff AdUV½ffÀf ¹ff 
Àf¦f¼¹ffÔ¨¹ff d¸fßf¯ff°fc³f IYfgIiYû¨f þ³f°ff ´ffMXeÊ ³ffUf³fZ EIY AfÔQû»f³f CX·fÔ SXfdWX»fÔ AfWXZ.

Àf¸ffþ¸ff²¹f¸ffÔUSX ÀfdIiY¹f 
SXfWXc³f ½¹fUÀ±fZUSX MXeIYfdMX´´f¯fe 
IYSX¯ffº¹ff ¶fZSXûþ¦ffSX °f÷Y¯ffÔ¨ff, 
ÀfSX³¹ff¹ff²feVf Àfc¹fÊ IYfÔ°f ¹ffÔ³fe 
kÓfbSXTl AÀff CX»»fZJ IZY»¹ff³fÔ°fSX 
¹ff ÓfbSXTfÔ¨¹ff¨f ³ffUf³fZ ´fÃf 
À±ff´f³f IYøY³f ¨ffSX dQUÀffÔ°f¨f 
QZVff°fe»f ÀfUfÊd²fIY Afg³f»ffB³f 
´ffNXeSXfJZ d¸fTdU¯¹ff¨fe §fMX³ff 
Af´f»¹ffIYOXe»f ¹fbUIYfÔ°fe»f 
AÀUÀ±f°ff A²fûSXZdJ°f IYSX¯ffSXe 
AfWXZ, ¹ff°f VfÔIYf ³ffWXe.

Afg³f»ffB³f þ¦f°ff°f 
kIYfgIiYû¨f þ³f°ff ´ffMXeÊl¨¹ff 
(ÀfeþZ´fe) ÓfZÔOXÐ¹ffJf»fe 
A»´ffU²fe°f Àfb¸ffSXZ Qû³f 
IYûMXe »fûIYfÔ¨fZ EIYUMX¯fZ WXe 
Afþ¨¹ff ¸ffdWX°fe °fÔÂfÄff³ffUSXe»f 
AU»fÔd¶f°U UfPX»fZ»¹ff 
IYfTf°fe»f EIY ¸fWXØUf¨fe 
§fMX³ff. Àf¸ffþf°f ´fiÀ±ffd´f°ffÔ¨¹ff 
dUSXû²ff°f SXf¦f AÀf°fû; °fû ½¹föY 
IYSX¯¹ffÀffNXe Àf¸ffþ¸ff²¹f¸fZ 
CX´f»f¶²f AÀf»fe, °fSXe °¹ff¨fe 
°feUi°ff UfPX¯¹ffÀffNXe Afd¯f °fû 
ÀfØff²ffº¹ffÔ´f¹fÔÊ°f ´fûWXû¨f¯¹ffÀffNXe 
¨fTUTe¨feWXe ¦fSXþ AÀf°fZ. 
ÓfbSXTfÔ¨¹ff ³ffUf³fZ ÀfbøY Óff»fZ»ff 
´fÃf AVfe ¨fTUT CX·ff IYøY 
VfIY°fû IYf¹f, WXZ ´ffWXfUZ »ff¦fZ»f.

°fd¸fT³ffOXc dU²ff³fÀf·ff 
d³fUOX¯fbIYe°f Ad·f³fZ°fZ dUþ¹f 
¹ffÔ¨¹ff ´fÃff³fZ Àf¸ffþ¸ff²¹f¸ffÔ¨ff 
¸fûNXÐ¹ff ́ fi¸ff¯ffUSX CX´f¹fû¦f IYøY³f 
§fZ°f»ff WXZ JSXZ; ´fSXÔ°fb °¹ff¨¹ff 

þûOXe³fZ SXÀ°¹ffUSX CX°føY³f 
AfJ¯feWXe IZY»fe. SXûþ¦ffSX, 
¸fWXf¦ffBÊ ¹ffÔÀffSX£¹ff ´fiV³ffÔ³ff 
d·fOX¯ffº¹ffÔ¨¹ff Afd¯f SXûþ 
CX´fZÃfZ»ff Àff¸fûSXZ þf¯ffº¹ffÔ¨¹ff 
¸f³ff°f AÀf»fZ»¹ff °feUi 
ÀfÔ°ff´ff¨fZ ´fdSXU°fÊ³ff°f øY´ffÔ°fSX 
IYSX¯¹ffÀffNXe ´fÃf À±ff´fc³f Afd¯f 
°¹ff»ff IYûMXÐ¹fU²fe Afg³f»ffB³f 
´ffNXeSXfJZ d¸fTUc³f kÀfeþZ´fel³fZ 
þûSXIYÀf ´ffDY»f CX¨f»f»fZ. Af°ff 
¹ff¨f ´ffNXeSXf£¹ffÔ¨¹ff ¸fQ°fe³fZ 
þd¸f³feUøY³f IYf¸f IYSXfUZ »ff¦fZ»f 
Afd¯f °¹ff¨fZ Af½WXf³f ¸fûNXZ AfWXZ.

Afþ¨¹ff IYfTf°f k³fgSXZdMX½WXl 
¸WX¯fþZ¨f IY±f³ff»ff dUVfZ¿f 
¸fWXØU AfWXZ. Àf¸ffþ¸ff²¹f¸ffõfSXZ 
Af´f»fZ IY±f³f þûSXIYÀf´f¯fZ 
¸f³f-¸fZÔQc´f¹fÔÊ°f ´fûWXû¨fdU°ff ¹fZ°fZ. 
SXfþIYfSX¯ff¨ff WXf Afg³f»ffB³f 
°fZ AfgRY»ffB³f ´fiUfÀf ³fUf 
³ffWXe. kÀfeþZ´fel»ff °fû Af°ff 
IYSXfUf »ff¦fZ»f. ¸fcT¨¹ff 
LÂf´f°fe ÀfÔ·ffþe³f¦fSXf°fe»f Afd¯f 
Àf²¹ff A¸fZdSXIZY°f UfÀ°f½¹ffÀf 
AÀf»fZ»¹ff Ad·fþe°f Qe´fIZY ¹ff 
¹fbUIYf³fZ, ÀfSX³¹ff¹ff²feVffÔ¨¹ff 
UöY½¹ff³fÔ°fSX Af´f»fZ kIY±f³fl 
¸ffÔOX»fZ. 

k¶fZSXûþ¦ffSX, AfTVfe, 
Afg³f»ffB³f ´fOXeIY Afd¯f 
ÀfSXfBÊ°f´f¯fZ SXOX¦ff¯fZ ¦ff¯ffSXZl 
¹ff ÀfUfÊÔ³ff °¹ff³fZ AfUfWX³f 

IZY»fZ. °¹ff°f CX´fWXfÀf AÀf»ff, 
°fSXe °fû dUQfSXIY WXû°ff. °¹ff¨¹ff 
AfUfWX³ff»ff ¸fûNXf ´fid°fÀffQ 
d¸fTf»ff.

Af´f»¹ff»ff EJfôf 
¹f:IYd›°f ÓfbSXTfÀf¸ff³f ¸ff³ffUZ 
¹ff¨ff SXf¦fWXe ¹ff ́ fid°fÀffQf°f AfWXZ. 
¶fZSXûþ¦ffSX °f÷Y¯ffÔ¸f²fe»f JQJQ 
dIY°fe Jû»fUSX AfWXZ, WXZ ¹ff°fc³f 
dQÀf°fZ. ¸fûNXÐ¹ff §fMX³ffÔ³fÔ°fSX °¹ffÔ¨fe 
dJ»»fe CXOXdU¯ffSXZ k¸fe¸Àfl 
Àf¸ffþ¸ff²¹f¸ffÔUSX ¹fZ°f AÀf°ff°f; 
³fUf dU¿f¹f Af»ff, IYe Af²fe¨ff 
dU¿f¹f ¸ff¦fZ ´fOX°fû. ÓfbSXTf¨¹ff 
³ffUZ ´fÃfÀ±ff´f³fZ¨fe §fMX³ff, d°f»ff 
d¸fTf»fZ»ff ́ fid°fÀffQ Afd¯f Qe´fIZY 
¹ffÔ¨fe dU²ff³fZ ´ffWX°ff WXf dU¿f¹f 
¸ff¦fZ ´fOX¯ffSXf ³ffWXe; °fÀfZ¨f °fû 
¶fZQJ»f IYSX¯¹ffþû¦ffWXe ³ffWXe.

¸ffÂf, Àf¸ffþ¸ff²¹f¸ffÔUSXe»f 
´ffNXeSXf£¹ffÔ¨fe ÀfÔ£¹ff WXf 
d³fIY¿f AÀfc VfIY°fû IYf¹f? 
¹ff¨fZ CXØfSX WXZ IYd±f°f ´ffNXeSXfJZ 
IbY¯ff¨fZ ¹ffUSX ¶fZ°f»fZ»fZ AÀf°fZ. 
ÀU°f:»ff kÓfbSXTl ¸WX¯fUc³f §fZ°f 
´fbPXfIYfSX §fZ¯ffSXf Qe´fIZY Àf²¹ff 
°fSXe ·ffSX°ff°f SXfWX°f ³ffWXe. 
ÀffSXe ÀfcÂfZ °fû A¸fZdSXIZY°f SXfWXc³f 
WX»fdU°fû AfWXZ. ¹ff ´fÃff¶ff¶f°f 
°fû dIY°fe ¦fÔ·feSX AfWXZ, WXZ °¹ff¨¹ff 
´fbPXe»f IÈY°feÔUøY³f IYTZ»f. 
kÀfeþZ´fel¨¹ff ´ffNXeSXf£¹ffÔ°f AÀfZ 
´fSXQZVffÔ°fe»f A³fZIY þ¯f AÀfc 

VfIY°ff°f; IYfWXe ¶f³ffUMXWXe AÀfc 
VfIY°ff°f. ¸ffÂf, °¹ffÔ¨¹ff UfPX°¹ff 
ÀfÔ£¹fZ¨fe ¹fZ±fe»f ´fiÀ±ffd´f°ffÔ³ff 
QJ»f §¹ffUe »ff¦f»fe. A³fZIY 
°fIiYfSXeAÔ°fe kÀfeþZ´fel¨fZ kE¢Àfl 
Jf°fZ À±fd¦f°f IYSX¯¹ff°f Af»fZ. 
°fZ WXgIY IYSX¯¹ff¨fZWXe ´fi¹f} Óff»fZ. 
Qe´fIZY»ff þeUZ ¸ffSX¯¹ff¨¹ff 
²f¸f¢¹ff d¸fTf»¹ff.

kÀfeþZ´fel¨fZ ´ffNXeSXfJZ 
JûMXZ AÀf»¹ff¨fZ dIÔYUf °¹ff¸ff¦fZ 
A³¹f IYû¯ff¨fZ IYfSXÀ±ff³f 
AÀf»¹ff¨fZ QfUZ IZY»fZ ¦fZ»fZ. 
QZVf·föYe¨¹ff Aü¿f²ff³fZ AVfe 
kÓfbSXTZl ¸ffSX¯¹ff¨fe ·ff¿ffWXe 
IZY»fe ¦fZ»fe. ÀfØff²ffSXe ·ffþ´f³fZ 
Ad²fIÈY°f ´fid°fdIiY¹ffWXe dQ»fe. 
kÓfbSXTfÔl¨¹ff EIYþbMXeIYOXZ 
´ffdWX»fZ þf°f AfWXZ, WXf¨f ¹ff¨ff 
A±fÊ. kÀfeþZ´fel¨¹ff d³fd¸fØff³fZ 
°f÷Y¯ffBÊ»ff ¸f°fZ ¸ffÔOX¯¹ffÀffNXe, 
Af´f»¹ff IY»´f³fZ°fe»f AfQVfÊ 
½¹fUÀ±ff ÀffÔ¦f¯¹ffÀffNXe Afd¯f 
QZVf §fOXdU¯¹ffÀffNXe EIY ´fÃf 
d¸fTf»ff AfWXZ. »fûIYVffWXe¸f²¹fZ 
°f÷Y¯ffÔ³ff AfIYd¿fÊ°f IYSX¯ffSXZ AÀfZ 
´fÃf CXQ¹ff»ff ¹fZDY³f ½¹fUÀ±fZ¨ff 
·ff¦fWXe ¶f³f°ff°f. SXfª¹f§fMX³fZ¨¹ff 
¨füIYMXe°f SXfWXc³f, ASXfþIY°fZ»ff 
Af¸fÔÂf¯f ³f QZ°ff Àff¸ff³¹ffÔ¨fZ 
´fiV³f ÀfûOXdU¯¹ffÀffNXe SXfþIYe¹f 
´fÃff¨¹ff øY´ff³fZ ´fbPXZ ¹fZ¯ffº¹ff 
ÀfUfÊÔ¨fZ¨f ÀUf¦f°f IYSXf¹f»ff WXUZ. 
ÓfbSXTfÔ¨¹ff ³ffUZ ÀfbøY Óff»fZ»ff 
´fÃfWXe ¹ff»ff A´fUfQ ³ffWXe.

kÓfbSXTfÔl¨fe Af·ffÀfe EIYþcM
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ÀfIYfTe 
CXNX»¹ffUSX 

UfRYfT°¹ff IYfgRYe¨ff 
IY´f IYû¯ff»ff ³fIYûÀff 

AÀfZ»f? dUVfZ¿f°f: ±fÔOXe¸f²¹fZ dIÔYUf ´ffUÀff¨¹ff 
dQUÀffÔ¸f²¹fZ IYfgRYe d¸fTf»fe IYe ¸fûÀf¸ff¨ff 

Af³fÔQ Af¯fJe³f¨f UfPX°fû, Afd¯f VfSXeSXf¨fe ¸fSX¦fT 
QcSX WXûDY³f VfSXeSXf¸f²¹fZ ³fUZ ¨f`°f³¹f ¹fZ°fZ. ´f¯f IZYUT 

VfSXeSXf¨fe ¸fSX¦fT QcSX IYSX¯fZ Afd¯f VfSXeSXf¸f²¹fZ ¨f`°f³¹f 
d³f¸ffÊ¯f IYSX¯fZ EUPXëf´fbSX°ff¨f IYfgRYe¨ff CX´f¹fû¦f ³ffWXe. 

IYfgRYe¨fZ ÀfZU³f Af´f»¹ff AfSXû¦¹ff¨¹ff QÈáe³fZ QZJe»f 
RYf¹fôf¨fZ NXSX¯¹ffÀffNXe ¦fie³f MXe´fi¸ff¯fZ¨f ¦fie³f IYfgRYe¨fZ ÀfZU³f 
IYSX¯fZ ¦fSXþZ¨fZ AfWXZ. IYfgRYe¨¹ff d¶f¹ff ·ffþ¯¹ff¨¹ff Af²fe 
dWXSX½¹ff AÀf°ff°f. ¹ff¨f d¶f¹ffÔ´ffÀfc³f °f¹ffSX IZY»fe ¦fZ»fZ»fe 
IYfgRYe AfSXû¦¹ffÀffNXe CX´f¹fböY AÀf»¹ff¨fZ AfWXfSX°fªÄf 
¸WX¯f°ff°f. WXe IYfgRYe AfSXû¦¹ff¨¹ff QÈáe³fZ IYVff´fiIYfSXZ 
CX´f¹fû¦fe AfWXZ WXZ þf¯fc³f §fZDY ¹ff.

 ¦fie³f IYfgRYe¸f²¹fZ IYgRYe³f¨fZ ´fi¸ff¯f IY¸fe 
AÀf°fZ. °fÀfZ¨f ¹ff¸f²¹fZ AÀf»fZ»fZ ¢»fûSXûþZd³fIY 

AgdÀfOX Uþ³f §fMXdU¯¹ffÀf ÀfWXf¹¹fIY AfWXZ. 
¹ff °fØUf¸fbTZ VfSXeSXf¨¹ff ¨f¹ff´f¨f¹f 

Vf¢°fe»ff ¨ff»f³ff d¸fT°f AÀfc³f, 
VfSXeSXf°fe»f ¶»fOX Vfb¦fSX 

»fZ½WX»f d³f¹fÔdÂf°f 

SXfWX¯¹ffÀf 
¸fQ°f WXû°fZ. 
VfSXeSXf°fe»f ÀffNXc³f 
SXfdWX»fZ»fZ ¦»fbIYûþ Afd¯f 
¨fSX¶fe¨fZ ´fi¸ff¯f ¹ff IYfgRYe¨¹ff 

ÀfZUf³ff³fZ IY¸fe WXûDY »ff¦f°fZ. °¹ff¸fbTZ¨f ÀfÔ°fbd»f°f 
AfWXfSX Afd¯f d³f¹fd¸f°f ½¹ff¹ff¸f ¹ffÔ¨¹ff þûOXe³fZ ¦fie³f 
IYfgRYe¨fZ ÀfZU³f Uþ³f §fMXdU¯¹ff¨¹ff QÈáe³fZ RYf¹fôf¨fZ 
NXSX°fZ.  ¢»fûSXûþZd³fIY AgdÀfOX¸f²¹fZ ´fûMXgdVf¹f¸f¨fZ 
´fi¸ff¯f þfÀ°f AÀfc³f ¹ff¸f²¹fZ ÀfûdOX¹f¸f¨fZ ´fi¸ff¯f IY¸fe 
AÀf°fZ. ¹ff¸fbTZ SX¢°fQf¶f d³f¹fÔdÂf°f SXfWX¯¹ffÀf ¸fQ°f 
WXû°fZ. °¹ff¨f´fi¸ff¯fZ ¦fie³f IYfgRYe¨¹ff d¶f¹ff IY©¹ff Afd¯f 
IYû¯f°¹ffWXe ´fidIiY¹ff IZY»fZ»¹ff ³fÀf»¹ff¸fbTZ ¹ffÔ¨¹ff¸f²¹fZ 
AhMXe Afgd¢ÀfOXÔMXÐÀf¨fZ ´fi¸ff¯f Ad²fIY AÀf°fZ. ¸WX¯fc³f¨f 
¦fie³f IYfgRYe¨¹ff ÀfZU³ff³fZ VfSXeSXfUSX WXf³feIYfSXIY RiYe 
SXgdOXIY»Àf¨ff ´fi·ffU IY¸fe WXû°fû. °fÀfZ¨f ¦fie³f 
IYfgRYe¸f²¹fZ AÀf¯ffSXZ SXfdWXdOXIY AgdÀfOX 
°U¨fZ»ff AfQiÊ°ff 
´fiQf³f IYSX¯ffSXZ 
AfWXZ.

´ffÀfUOXÊ AfNXU°f¨f ³ffWXe¹fZ? IYfTþe ³fIYû, 
´ffÀfUOXÊdVfUf¹f A³f»ffgIY IYSXf ¸fû¶ffBÊ»f, ´ffWXf dMÑ¢Àf

CX³WXf¼¹ff¨fe IYfdWX»fe Af°ff 
¨ffÔ¦f»fe¨f þf¯fUc »ff¦f»fe AfWXZ 
Afd¯f °¹ff¸fbTZ ÀffWXdþIY¨f »fûIYfÔ¨fe 
´ff½fX»fZ AfBÊÀIiYe¸f ´ff»fÊSX, ±fÔOX 
´fZ¹fZ dUIY¯ffº¹ff QbIYf³ffÔIYOXZ UTc 
»ff¦f»fe AfWXZ°f. °¹ff°f¨f 
CXÀff¨¹ff ¦fbºWXfTfa³fe ¸WX¯fþZ 
SXÀfUÔ°fe¦fÈWXfÔ³fe °¹ffa¨fZ ÀfÔÀffSX 
ÀfbøY IZY»fZ AÀfc³f ±fÔOX¦ffSX, 
ÀUfdQá Afd¯f 
Af»fZ-d»fÔ¶fc 
§ff»fc³f 
IZY»fZ»ff ¦ffSXZ¦ffSX SXÀf 
d´f¯¹ffÀffNXe ¦fQeÊ WXûDY »ff¦f»fe AfWXZ.

CXÀff´ffÀfc³f d¸fT¯ffSXf WXf 
³f`Àfd¦fÊIY SXÀf IZYUT ÀUfdQá¨f 
³ffWXe °fSX AfSXû¦¹ffÀffNXe Jc´f¨f 
RYf¹fQZVfeSX AfWXZ. AhMXeAfgd¢ÀfOXÔMX³fe 
Àf¸fÈð AÀff WXf SXÀf SXû¦f´fid°fIYfSXIY 
Vf¢°fe UfPXdU¯ffSXf AfWXZ. Af¹f³fÊ, 
¸fg¦³fZdVf¹f¸f, IYgd»Vf¹f¸f U A³¹f 
B»fZ¢MÑû»ffBÊMXÐÀf¨fZ ´fi¸ff¯f ¹ff SXÀff°f 
´fbSXZÀfZ AÀf°fZ, °¹ff¸fbTZ OXeWXf¹fOÑZVf³f 

Óff»fZ»¹ffa³ff SXÀf 
d´f¯fZ RYfSX 

CX´f¹fb¢°f NXSX°fZ. ÀfUÊÀff¸ff³¹f ÀfQeÊ 
Afd¯f A³¹f dIYSXIYûT Àff±fe¨fZ 

AfþfSX SXûJ¯¹ffÀf SXÀf 
d´f¯fZ RYf¹fôf¨fZ AfWXZ °fÀfZ¨f 
°ff´f CX°fSXU¯¹ffÀffNXe Àfbðf 
SXÀf d´f¯¹ff¨ff CX´f¹fû¦f WXû°fû 

IYfSX¯f CXÀff¨ff SXÀf 
VfSXeSXf°f ´fiûMXe³f¨fe 
´ff°fTe UfPXdU°fû.

CXÀff¨¹ff 
SXÀff°f IY¶fûÊQIZY, 
´fid±f³fZ, dVfUf¹f 

Af¹f³fÊ, ´fûMXgdVf¹f¸f Ad²fIY 
¸ffÂfZ°f AÀf°fZ ¹ff¸fbTZ EIY ¦»ffÀf 
CXÀff¨ff SXÀf VfSXeSXf°fe»f DYªfZÊ¨fe 
´ff°fTe UfPXdU°fû Afd¯f VfSXeSXf¨ff 
±fIYUf QcSX IYSX°fû. SX¢°ff°fe»f 
´»ffÓ¸ff Afd¯f A³¹f °fSX»f ´fQf±fÊ 
UfPXdU°fû. ¸fcÂfd´fÔOXf¨¹ff dUIYfSXf°f 
¸WX¯fþZ dIYOX³fe ÀMXû³f¸f²¹fZ SXÀf d´f¯fZ 
RYf¹fôf¨fZ AfWXZ. °fÀfZ¨f WXf SXÀf 
Qf°f dIYOX¯fZ Afd¯f VUfÀf Qb¦fË²fe 
SXûJ¯ffSXf AfWXZ. ¹fIÈY°f ¸WX¯fþZ 
d»f½WXSX»ff ¶fT QZ¯ffSXf AÀf»¹ff³fZ 
IYfUeT Óff»¹ffÀf CXÀff¨ff SXÀf ôfUf, 
AÀfZ ÀffÔd¦f°f»fZ þf°fZ. Af¹fbUZÊQf³fbÀffSX 
CXÀff¨¹ff SXÀff¨fZ ÀfZU³f ¶fðIYûâ°ff 
QcSX IYSX¯ffSXZ AfWXZ Afd¯f SXÀff°f 

AÀf»fZ»¹ff ÃffSXfÔ¸fbTZ d´fØf, 
´fûMXf°fe»f þTþT QcSX 

WXû°fZ. CXÀff¨¹ff SXÀff°f E 
°fÀfZ¨f ÀfUÊ ´fiIYfSX¨fe ¶fe 
d½WXMXgd¸f³Àf AÀf°ff°f, 
¸WX¯fc³fWXe CXÀff¨ff SXÀf 
AfSXû¦¹fU²fÊIY NXSX°fû. 
RY¢°f SXÀfUÔ°fe¦fÈWXf°f 
SXÀf d´f°ff³ff 
CX§fOXëfUSX¨f ¶fRÊY 
§ff»f¯fZ MXfTfUZ °fÀfZ¨f 
SXÀfUÔ°fe¦fÈWXf¨fe °fZ±fe»f 

¦»ffÀf, SXÀf d´fT¯ffSXZ 
¨fSXIY ¹ffÔ¨fe 

ÀU¨L°ff 
AfWXZ 
¹ff¨fe 

JfÂfe 
IYøY³f 
§¹ffUe.

IZYUT ÀUfQ ³f½WXZ °fSX 
¦fb¯ffÔ³feWXe ´fdSX´fc¯fÊ CXÀff¨ff SXÀf

CX³WXf°f 

IYfTUÔOX»fZ»fe °U¨ff 

´fb³WXf °fþZ»fQfSX IYSX¯¹ffÀffNXe 

¶¹fbMXe´ff»fÊSX¨¹ff MÑeMX¸fZÔMX´fZÃff IYSXf WXZ 

§fSX¦fb°fe CX´ff¹f. UeIZÔYOX»ff §fSX¨¹ff §fSXe 

IYfWXe RYTfÔ¨¹ff ¸fQ°fe³fZ °U¨ff (exfoliate) 

¸fûIYTe IYøY³f ÀfüÔQ¹fÊ Jb»fU¯¹ffÀffNXe 

IYfgÀ¸fû»ffgdþÀMX ¹ffÔ³fe Àfb¨fU»fZ»fZ 

WXZ IYfWXe CX´ff¹f ³f¢IYe 

Aþf¸ffUc³f ´ffWXf.

CXIYOXUc³f ÀUfdQá
IYfg³fÊ ¶ffg»Àf ¶f³fUf

ÀUeMX IYfg³fÊ´ffÀfc³f A³fZIY ´fiIYfSX¨fZ ´fQf±fÊ ¶f³fU°ff 
¹fZ°ff°f. »fûIYfÔ³ff ·fb˜f QZJe»f AfUOX°fû Afd¯f °ffZ 
AfSXû¦¹ffÀffNXe QZJe»f RYf¹fQZVfeSX NXøY VfIY°fû. ÀUeMX 
IYfg³fÊ ¨fUe»ff IYfWXeÀff ¦fûOX AÀf°fû. °fZ CXIYOXUc³f JfDY 
VfIY°ff dIÔYUf IYfWXe À³fg¢Àf QZJe»f ¶f³fUc VfIY°ff. 
±ffBÊ ÀUeMX IYfg³fÊ SXZdÀf´fe QZJe»f ¶f³fUc VfIY°ff. WXe 
SXZdÀf´fe IYSXf¹f»ff Jc´f Àfû´fe AfWXZ. ¨f»ff °fSX ¸f¦f 
ÀffdWX°¹f Afd¯f IÈY°fe þf¯fc³f §fZDY ¹ff.

ÀffdWX°¹f : IY¯feÀf, »fZ¸f³f ¦fifÀf (»fZ¸f³f 
¦fifÀf¨fZ ·ffSX°fe¹f ³ffU), d»fÔ¶ff¨ff SXÀf, ¶fZdIÔY¦f 
´ffUOXSX, IYfTe d¸fSXe, IYSXe ´fZÀMX, ³ffSXT ´ffUOXSX, 
IYfg³fÊ μ»fûASX Afd¯f ¸feNX.

´ffIYIÈY°fe : UfRYU»fZ»fZ IYfg³fÊ ¶ffg»Àf 
¶f³fU¯¹ffÀffNXe IYfg³fÊ ´ff¨f d¸fd³fMXZ CXIYOXUf. Af°ff 
IYfg³fÊ¸f²fe»f ´ff¯fe d´fTc³f §¹ff. ³fÔ°fSX CXIYOX»fZ»fZ 
IYfg³fÊ ¦fifBÔOXSX¸f²¹fZ ¶ffSXeIY IYøY³f ´fZÀMX °f¹ffSX 
IYSXf. ¹ff IYfg³fÊ ´fZÀMX¸f²¹fZ ³ffSXTf¨fe Qc²f ´ffUOXSX, 
d¨fSX»fZ»ff »fZ¸f³f¦fifÀf, d»fÔ¶ff¨ff SXÀf, dWXSXUe IYSXe 
´fZÀMX, IYfg³fÊμ»fûASX, ¶fZdIÔY¦f ´ffUOXSX, IYfTe d¸fSXe 
´ffUOXSX Afd¯f ¸feNX §ff»ff.

ÀfUÊ ÀffdWX°¹f ¨ffÔ¦f»fZ d¸fÀfTf Afd¯f ¹ff 
d¸fßf¯ff¨fZ LûMXZ ¦fûTZ ¶f³fUf. IYfg³fÊ ¶ffg»Àf 
ÀMXe¸fSX¸f²¹fZ rq-rs d¸fd³fMXZ dVfþUf. ÀMXe¸f IYfg³fÊ 
¶ffg»Àf °f¹ffSX AfWXZ°f. ¨fMX¯feÀfû¶f°f Àf½WXÊ IYSXf.

¹ff k3l §fSX¦fb°fe RicYMX ̧ ffÀIY³fZ IYSXf ¹ff k3l §fSX¦fb°fe RicYMX ̧ ffÀIY³fZ IYSXf 
Àf³fMXg³f¨¹ff Àf¸fÀ¹fZ»ff A»fdUQf!

´fe¨f Afd¯f MXû¸fgMXû¨ff ¸ffÀIY
´fe¨f¸f²¹fZ ´fûMXgdVf¹f¸f, ¸fg¦³fZdVf¹f¸f Afd¯f d½WXMXgd¸f³f 

Àfe ¸fb¶f»fIY ´fi¸ff¯ff°f AfPXT°fZ. ¹ff¸fbTZ °U¨fZ¨fZ 
´fû¿f¯f WXû°fZ. ´fe¨f¸f²fe»f ¸ffgBÊV¨fSXf¹fdÓfÔ¦f §fMXIY Afd¯f 
MXû¸fgMXû¸f²fe»f d¢»fd³þÔIY IYSX¯¹ff¨fZ ¦fb¯f²f¸fÊ °U¨fZ»ff 
Ad²fIY °fþZ»fQfSX ¶f³fU°fZ.

IYÀff IYSXf»f WXf ´fgIY
EIY ´fe¨f Afd¯f  MXû¸fgMXû ¹ffÔ¨fe EIYÂf ´fZÀMX IYSXfUe.
¹ff¸f²¹fZ EIY ¨f¸f¨ff·fSX ¸f²f d¸fÀfTf.
°f¹ffSX d¸fßf¯f ¨fZWº¹ffUSX »ffUfUZ. °¹ff³fÔ°fSX A²¹ffÊ 
°ffÀff³fZ ¨fZWXSXf IYû¸fMX ´ff¯¹ff³fZ ÀU¨L ²fbUf.
AVff §fSX¦fb°fe ¸ffÀIY¨ff d³f¹fd¸f°f Afd¯f ¹fû¦¹f 
´fð°fe³fZ Uf´fSX IZY»¹ffÀf °U¨ff Ad²fIY °fþZ»fQfSX 
WXû¯¹ffÀf ¸fQ°f WXû°fZ. MXg³f IYfPX¯¹ffÀfû¶f°f¨f ÀfüÔQ¹fÊ 
Jb»fU¯¹ffÀf ¹ff ¸ffÀIY¨ff CX´f¹fû¦f WXû°fû.

IYd»fÔ¦fOX Afd¯f 
IYfIYOXe¨ff ¸ffÀIY

IYd»fÔ¦fOXf¸f²¹fZ ´ff¯¹ff¨ff 
AÔVf Ad²fIY AÀf°fû. °¹ff¸fbTZ 
°U¨ff ¸fDY Afd¯f °fþZ»fQfSX 
SXfWX¯¹ffÀf ¸fQ°f WXû°fZ. 
IYfIYOXe¸f²¹fZ ´ff¯fe ¸fb¶f»fIY 
AÀf»¹ff´fi¸ff¯fZ¨f d¶»fd¨fÔ¦f 
Ãf¸f°ffWXe AfPXT°fZ. ¹ff¸fbTZ MXg³f 
IY¸fe IYSX¯¹ffÀf Afd¯f °U¨fZ¨ff 
SXÔ¦f WX»fIYf IYSX¯¹ffÀf ¸fQ°f WXû°fZ.

IYÀff ¶f³fUf»f
IYd»fÔ¦fOX Afd¯f 

IYfIYOXe¨ff ´f»´f EIYÂf IYSXf. 
°f¹ffSX d¸fßf¯f ¨fZWº¹ffUSX »ffUf.

rq d¸fd³fMXfÔ³fÔ°fSX ¨fZWXSXf 
±fÔOX ´ff¯¹ff³fZ ÀU¨L IYSXf.

A g½WXgIgYOXû Afd¯f ´f´fBÊ
A g½WXgIYgOXû¸f²¹fZ d½WXMXgd¸f³f BÊ §fMXIY ¸fb¶f»fIY 

AÀf»¹ff³fZ °U¨ff AfSXû¦¹fQf¹fe SXfWX¯¹ffÀf °fÀfZ¨f 
CXþT¯¹ffÀf ¸fQ°f WXû°fZ. ´f´fBÊ MXg³f IY¸fe IYSX¯¹ffÀf 
¸fQ°f IYSX°fZ. °fÀfZ¨f d½WXMXgd¸f³f E §fMXIY °U¨fZ»ff 
´fû¿f¯f QZ°ff°f.

IYÀff ¶f³fUf»f ¸ffÀIY
EIYf ¸fûNXëf UfMXe¸f²¹fZ ¨ffSX MXeÀ´fc³f 

A g½WXgIYgOXû¨fe ´fZÀMX Afd¯f ´f´fBÊ¨fe ´fZÀMX d¸fÀfTf.
°¹ff¸f²¹fZ r MXeÀ´fc³f ¶fQf¸ff¨fZ °fZ»f Afd¯f t-u 

±fZÔ¶f ylang-ylang essential oil d¸fÀfTf.
¹ff ´fgIY³fZ ¨fZWº¹ffUSX Afd¯f ¸ff³fZUSX ¸fÀffþ 

IYSXf. WXf ¸ffÀIY v-rq d¸fd³fMXZ NXZUf.
°¹ff³fÔ°fSX ±fÔOX ´ff¯¹ff³fZ ¨fZWXSXf ÀU¨L ²fbUf. 

±fûOëf UZTf³fZ ¨fZWXSXf Àfb°fe IYf´fOXf³fZ IYûSXOXf IYSXf. 
°¹ff³fÔ°fSX ¨fZWº¹ffUSX ¸ffgBÊV¨fSXf¹fÓfSX »ffUf.

WXf CX´ff¹f d³f¹fd¸f°f IYSXf.

ÀfbSXdÃf°f°fZ¨¹ff QÈáe³fZ ´fi°¹fZIYþ¯f 
À¸ffMXÊRYû³f»ff »ffgIY NXZU°fû. RYû³f¸f²¹fZ 

A³fZIY U`¹fd¢°fIY Afd¯f ¸fWXØUf¨¹ff ¦fûáe 
ÀfZ½WX AÀf°ff°f. ¹ff ¦fûáe IYû¯fe ´ffWXc ³f¹fZ°f, 

AVfe ¹fbþÀfÊ¨fe B¨Lf AÀf°fZ. ¹ff¸fbTZ¨f 
¸fû¶ffBÊ»f »ffgIY IYSX¯fZ WXe ´f¹ff¹ffÊ´fZÃff 

¦fSXþ ¶f³f»fe AfWXZ. ´f¯f þSX °fb¸WXe °fb¸f¨ff 
´ffÀfIYûOX dUÀfSX»ff°f °fSX? °fb¸f¨ff ÀfUÊ 

OXZMXf QZJe»f IYSX´MX WXûDY VfIY°fû. 
dUÀfSX»fZ»ff ´ffÀfIYûOX ´fSX°f d¸fTU¯fZ 

A³fZIYfÔÀffNXe IYNXe¯f AÀf°fZ. WXe Àf¸fÀ¹ff 
°fb¸WXe Af²fe¨f ÀfûOXU»fe °fSX ¶fSXZ. Afþ 

Af¸WXe °fb¸WXf»ff AVff ´fð°fe¶fï»f ÀffÔ¦f°f 
AfWXû°f, ª¹ffõfSXZ °fb¸WXe ´ffÀfUOXÊ ³f MXfIY°ff 

°fb¸f¨ff RYû³f A³f»ffgIY IYøY VfIY°ff. 
´fSXÔ°fb, d´f³f dIÔYUf ´ffÀfUOXÊ ÀfZMX IYSX¯¹ff´fcUeÊ 

°fb¸WXf»ff WXe ´fð°f IYSXfUe »ff¦fZ»f.

À¸ffMXÊ »ffgIYÀfWX A³f»ffgIY 
IYSXf : WXZ EIY AhOÑfgBÊOX RYe¨fSX 
AfWXZ, þZ °fb¸WXf»ff IYfWXe dUdVfá 
´fdSXdÀ±f°feÔ¸f²¹fZ »ffgIY ÀIiYe³f 
ÀfbSXdÃf°f°fZ»ff ¶ff¹f´ffÀf IYSX¯¹ff¨fe 
´fSXUf³f¦fe QZ°fZ. ¹ffÀffNXe °fb¸WXf»ff 
ÀfZdMXÔ¦f¸f²¹fZ þfDY³f dÀf¢¹fbdSXMXe¸f²¹fZ 
þfUZ »ff¦fZ»f. ¹ff³fÔ°fSX °fb¸WXf»ff À¸ffMXÊ 
»ffgIY¸f²¹fZ þfUZ »ff¦fZ»f. °fû °fb¸f¨ff 
RYû³f »ffgIY »fÃff°f NXZUZ»f. d´f³f ÀfZMX 
IYSX¯¹ff´fcUeÊ WXZ IYSX¯fZ AfUV¹fIY 
AÀfZ»f.

Afg³f-¶ffgOXe dOXMXZ¢Vf³f : ¹fZ±fZ 
°fb¸WXf»ff Afg³f-¶ffgOXe dOXMXZ¢Vf³fÀfWX 
´ffÀfUOXÊdVfUf¹f °fb¸f¨fZ dUô¸ff³f »ffgIY 
A³f»ffgIY IYSX¯¹ffÀffNXe v ´f¹ffÊ¹f dQ»fZ 

þf°fe»f. ¹ff¸f²¹fZ °fb¸WXe RYû³f WXf°ff°f 
§fZ°f»ff AfWXZ IYe ³ffWXe WXZ RYû³f»ff 
IYTZ»f. RYû³f °fb¸f¨¹ff WXf°ff°f dIÔYUf 
dJVff°f AÀf»¹ffÀf RYû³f Af´fûAf´f 
A³f»ffgIY WXûBÊ»f.

dUV½fÀf³fe¹f dNXIYf¯fZ : °fb¸f¨ff 
RYû³f Af´fûAf´f A³f»ffgIY WXûBÊ»f AÀfZ 
À±ff³f °fb¸WXe d³fUOXc VfIY°ff.

dUV½fÀf³fe¹f CX´fIYSX¯fZ : 

dUV½ffÀffWXÊ dRYMX³fZÀf 
MÑgIYSX dIÔYUf 
IYfSXÀffSX£¹ff A³¹f 
¶»fcMXc±f CX´fIYSX¯ffVfe 
IY³fZ¢MX IZY»¹ffUSX 
°fb¸f¨ff RYû³f Af´fûAf´f 
A³f»ffgIY WXûBÊ»f.

dUV½ffÀffWXÊ 
¨fZWXSXf : RYû³f A³f»ffgIY 
IYSX¯¹ffÀffNXe RZYdVf¹f»f 
SXZIYd¦³fVf³f Uf´fSXf.

½WXfgBÀf ¸fg¨f : °fb¸f¨ff RYû³f 
°fb¸f¨ff AfUfþ AûTJ°ff¨f, °fû °fb¸f¨ff 
RYû³f A³f»ffgIY IYSXZ»f. WXZ U`dVfáë AhOÑfBOX 
y AûdSX¹fû ³fÔ°fSX ¶fÔQ IYSX¯¹ff°f Af»fZ WXû°fZ ´fSXÔ°fb °fZ 
Aôf´f þb³¹ff CX´fIYSX¯ffÔUSX IYf¸f IYSX°fZ.

AfSXû¦¹ffÀffNXe 
»ff·fQf¹fIY

¦fie³f IYfgRYeQZJe»f 

½¹ff¹ff¸ffÀffNXe Uf´fSX¯¹ff°f ¹fZ¯ffº¹ff IY´fOëfÔ¸f²fc³f §ff¸ff¨fe Qb¦fË²fe AVfe IYSXf QcSX

d¶fMXf¨¹ff Ad°fÀfZU³ff³fZ 
WXûDY VfIY°ff°f Qb¿´fdSX¯ff¸f

¶feMX WXe ·ffþe VfSXeSXf¨¹ff AfSXû¦¹ff¨¹ff 
QÈáe³fZ Ad°fVf¹f ¨ffÔ¦f»fe Àf¸fþ»fe þf°fZ. ´f¯f 
AfSXû¦¹ff¨¹ff QÈáe³fZ EJfQf ´fQf±fÊ dIY°feWXe 
¨ffÔ¦f»ff AÀf»ff, °fSXe °¹ff¨¹ff Ad°fÀfZU³ff³fZ 
Qb¿´fdSX¯ff¸f CXQÐ·fUc VfIY°ff°f. d¶fMXf¨¹ff 
Ad°fÀfZU³ff³fZ QZJe»f VfSXeSXfUSX IYfWXe Qb¿´fdSX¯ff¸f 
dQÀfc³f ¹fZ¯¹ff¨fe Vf¢¹f°ff AÀf°fZ. WXZ Qb¿´fdSX¯ff¸f 
IYû¯f°fZ AfWXZ°f, °fZ þf¯fc³f §fZDY ¹ff. d¶fMXf¨¹ff 
Ad°fÀfZU³ff³fZ k¦ffDYMXl dIÔYUf dIYOX³fe ÀMXû³Àf 
ÀffSX£¹ff Àf¸fÀ¹ff CXQÐ·fU¯¹ff¨fe Vf¢¹f°ff AÀf°fZ. 
°fÀfZ¨f d¶fMXf¨¹ff SXÀff¨¹ff Ad°fÀfZU³ff³fZ VfSXeSXf¸f²¹fZ 
»fûWX, IYfg´fSX, ¸fg¦³fZdVf¹f¸f, d»f½WXSX¸f²¹fZ ÀffNX°f 
SXfWXc³f °¹ff¸fbTZWXe Àf¸fÀ¹ff CXQÐ·fUc VfIY°ff°f.

d¶fMXf¨¹ff Ad°fÀfZU³ff¸fbTZ k¶feMX-¹fbdSX¹ffl 
dQÀfc³f ¹fZ¯¹ff¨fe Vf¢¹f°ff AÀf°fZ. 
»f§fUe¨ff Àff¸ff³¹f SXÔ¦f 
¶fQ»fc³f °fû d¶fMXf´fi¸ff¯fZ 
»ff»fÀfSX WXû¯fZ 
WXZ ¶feMX-
¹fbdSX¹ff¨fZ 
»fÃf¯f 
AfWXZ. °fÀfZ¨f 
ª¹ff ½¹f¢°fe¨¹ff 
VfSXeSXf¸f²¹fZ »fûWXf¨fe 
IY¸f°fSX°ff AÀfZ»f, °¹ffÔ¨¹ff 
¶ff¶f°fe°f WXe Àf¸fÀ¹ff Ad²fIY 
CXQÐ·fU°fZ. WXe Àf¸fÀ¹ff RYfSXVfe ¦fÔ·feSX ³fÀf»fe, 
°fSXe ¹ffÀffNXe OXfg¢MXSXfÔ¨ff Àf»»ff §fZ¯fZ AfUV¹fIY 
AfWXZ. d¶fMXf¸f²¹fZ kAfg¢Àf»fZMXl ¸fb¶f»fIY 
¸ffÂfZ¸f²¹fZ AÀfc³f ¹ffÔ¨¹ff Ad°fÀfZU³ff³fZ dIYOX³fe 
ÀMXû³Àf WXû¯¹ff¨fe Vf¢¹f°ff AÀf°fZ. ¸WX¯fc³f ª¹ff 
½¹f¢°feÔ¸f²¹fZ Af²fe´ffÀfc³f¨f dIYOX³fe ÀMXû³Àf¨fe 
Àf¸fÀ¹ff AÀf°fZ, °¹ffÔ³ff ¶feMX AfWXfSXf°fc³f IY¸fe 
IYSX¯¹ff¨ff Àf»»ff dQ»ff þf°fû. °fÀfZ¨f ª¹ffÔ³ff 
k¦ffDYMXl WXf dUIYfSX AÀfZ»f, °¹ffÔ³ffWXe ¶feMX 
AfWXfSXf°fc³f Uª¹fÊ IYSX¯¹ff¨ff Àf»»ff dQ»ff þf°fû.

d¶fMXf¨¹ff Ad°fÀfZU³ff¨fZ Af¯fJe EIY 
»fÃf¯f ¸WX¯fþZ VfSXeSXfUSX ¹fZ¯ffSXZ ¶ffSXeIY ´fbSXT. 
WXZ »fÃf¯f Àff¸ff³¹f ³fÀfc³f, Ad°fVf¹f A·ffUf³fZ¨f 
AfPXT°fZ. d¶fMXf¨¹ff Ad°fÀfZU³ff³fZ AÔ¦ffUSX 
¶ffSXeIY ´fbSXT CXNX¯fZ, VfSXeSXfUSX »ff»fÀfSX ¨f˜Z 
CXNX¯fZ, Jfþ ÀfbMX¯fZ, Afd¯f ¢½fd¨f°f ±fÔOXe Ufþc³f 
°ff´f ¹fZ¯fZ AVfe »fÃf¯fZWXe ´ffdWX»fe ¦fZ»fe AfWXZ°f. 
°¹ff¨f´fi¸ff¯fZ d¶fMXf¨fZ ÀfZU³f IZY»¹ff³fÔ°fSX AfUfþ 
¶fÀf¯¹ff¨fe Àf¸fÀ¹ff Qbd¸fÊT AÀf»fe, °fSXe ´ffdWX»fe 
¦fZ»fe AfWXZ. d¶fMXf¨¹ff Ad°fÀfZU³ff³fZ ´fûMXf¸f²¹fZ 
¦fgÀfZÀf WXûDY³f ´fûMXQbJe CXQÐ·fUc VfIY°fZ. °fÀfZ¨f 
´fûMX RbY¦f¯fZ, ¶fðIYûâ ¹ffWXe Àf¸fÀ¹ff d¶fMXf¨¹ff 
Ad°fÀfZU³ff³fZ CXQÐ·fUc VfIY°ff°f.

CX³WXf¼¹ff°f IZYÀffa³ff Ad²fIY 
¨f¸fIYQfSX NXZU°fe»f ¹ff kvl MXe´Àf

Af´f»¹ff 
·fûþ³ff¨¹ff 

ÀfU¹fe, Af´f»ff 
AfWXfSX Afd¯f Af´f»¹ff VfSXeSXf»ff dQUÀf·fSXf¸f²¹fZ WXû°f 
AÀf¯ffSXf ½¹ff¹ff¸f, WXf»f¨ff»f, ¹ff ¦fûáeÔUSX Af´f¯f 
Jf°f AÀf»fZ»¹ff A³³ff¨fZ ´f¨f³f ¸fûNXëf ´fi¸ff¯ff°f 
AU»fÔ¶fc³f AÀf°fZ. þSX ´f¨f³fdIiY¹ff ÀfbSXTe°f ³fÀfZ»f, °fSX 
A´f¨f³f, ¶fðIYûâfÀffSX£¹ff Àf¸fÀ¹ff CXQÐ·fU°ff°f. þSX 
°fb¸WXf»ffWXe ¹ff Àf¸fÀ¹ffÔ³ff UfSXÔUfSX °fûÔOX ôfUZ »ff¦f°f 
AÀfZ»f, °fSX AfWXfSXf¸f²¹fZ ±fûOXf RYfSX ¶fQ»f IYSX¯¹ff¨fe 
AfUV¹fIY°ff AfWXZ AÀfZ Àf¸fþ¯¹ffÀf WXSXIY°f ³ffWXe. 
þSX ¶fðIYûâf¨ff ÂffÀf WXû°f AÀfZ»f, °fSX Af´f»¹ff 
AfWXfSXf¸f²¹fZ ¸fb£¹f°UZ RYf¹f¶fSX¨fe 
¸ffÂff þfÀ°f AÀf»fZ»¹ff 
´fQf±ffË¨fZ ÀfZU³f IYSX¯fZ 
AfUV¹fIY AfWXZ. ¹ff¨f 

AÔ°f¦fÊ°f Afd¯f 
Àf²¹ff¨¹ff 
±fÔOXe¨¹ff 
¸fûÀf¸ff¸f²¹fZ 
ÀfUfË³ff ³f¢IYe¨f 

AfUOXZ»f AV¹ff 
¸fc¦f Afd¯f ´ff»fIY 
Àfc´f¨ff Àf¸ffUZVf 

AfWXfSXf¸f²¹fZ 
IYSX°ff 

¹fZBÊ»f. 

WXZ Àfc´f ´f¨f¯¹ffÀf IYNXe¯f ³fÀfc³f, ¹ff¸f²¹fZ VfSXeSXfÀffNXe 
AfUV¹fIY ÀfUÊ ´fû¿fIY °f°UZ AfWXZ°f¨f, °¹ff¨¹ff¨f 
þûOXe³fZ ´f¨f³ffÀffNXe AfUV¹fIY RYf¹f¶fSXWXe ¹ff Àfc´fõfSXZ 
VfSXeSXf»ff d¸fTc VfIY°fZ. WXZ Àfc´f ¶f³fU¯¹ffÀffNXe EIY IY´f 
dWXSXUZ ¸fc¦f ´ff¯¹ff¸f²¹fZ SXfÂf·fSX d·fþ°f §ff»fc³f NXZUfUZ°f. 
QbÀfº¹ff dQUVfe ÀfIYfTe ¸fc¦f ´ff¯¹ff°fc³f CX´fÀfc³f ÀU¨L 
²fbUc³f §¹ffUZ°f Afd¯f ´fiZVfSX IbYIYSX¸f²¹fZ ¸fDY dVfþUc³f 
§¹ffUZ°f. EIYf ·ffÔOXëf¸f²¹fZ ±fûOXZÀfZ °fZ»f dIÔYU ÀffþcIY 
°fc´f §ff»fc³f °¹ff¸f²¹fZ EIY d¨fSX»fZ»ff IYfÔQf, ´ff»fIYf¨fe 
´ff³fZ (QeOX IY´f), ±fûOXZ Af»fZ, »fÀfc¯ff¨¹ff ´ff¨f ÀfWXf 
´ffIY¼¹ff, WXTQ Afd¯f ´ffU ¨f¸f¨ff IbYMXc³f §fZ°f»fZ»fZ 
²f¯fZ §ff»fUZ°f. °¹ff³fÔ°fSX ¹ff¸f²¹fZ AfUOX°f AÀf»¹ffÀf 
¦ffþSXf¨fZ °fbIYOXZ, μ»ffgUSX¨fZ °fbIYOXZ, Afd¯f ±fûOXfÀff 
´fbdQ³ff §ff»fc³f ¨ffÔ¦f»fZ ´fSX°ffUZ. ·ffª¹ff ¨ffÔ¦f»¹ff 
dVfþ»¹ff IYe dVfþUc³f §fZ°f»fZ»fZ ¸fc¦f ¹ff¸f²¹fZ §ff»fc³f 
¨ffÔ¦f»fZ ´fSX°ffUZ°f. °¹ff³fÔ°fSX ¦fgÀf ¶fÔQ IYøY³f WXZ d¸fßf¯f 
±fÔOX WXûDY ôfUZ. d¸fßf¯f ±fÔOX Óff»¹ff³fÔ°fSX ±fûOXZÀfZ ´ff¯fe 
§ff»fc³f WXZ d¸fßf¯f d¸f¢ÀfSXUSX ¶ffSXeIY UfMXc³f §¹ffUZ U 
¨ffT¯fe°fc³f dIÔYUf ¸fûNXëf ¦ffT¯fe°fc³f ¦ffTc³f §fZDY³f 
·ffª¹ffÔ¨ff ¨fû±ff UZ¦fTf IYSXfUf. ¦ffTc³f §fZ°f»fZ»¹ff 
d¸fßf¯ff¸f²¹fZ AfUV¹fIY °fZUPXZ ´ff¯fe §ff»fc³f ¨fUe´fbSX°fZ 
¸feNX Afd¯f IYf¼¹ff d¸fº¹ff¨fe ´fcOX §ff»ffUe. Àfc´f»ff 
¨ffÔ¦f»fe CXIYTe Af»¹ff³fÔ°fSX ¦fgÀf ¶fÔQ IYSXfUf.

¸fc¦f Afd¯f ´ff»fIY ¹ffÔ¸f²¹fZ RYf¹f¶fSX¨fe ¸ffÂf þfÀ°f 
AÀfc³f, ¸fc¦ff¸f²¹fZ ´fûMXgdVf¹f¸fQZJe»f ¸fb¶f»fIY ´fi¸ff¯ff°f 
AÀf°fZ. ´ff»fIYf¸f²¹fZ WXe þeU³fÀf°UZ, RYf¹f¶fSX Afd¯f 
»fûWX ¹ffÔ¨fe ¸ffÂff ¸fb¶f»fIY AÀf°fZ.

CX³WXf¼¹ff¨¹ff dQUÀff°f 
Uf°ffUSX¯ff°fe»f CX¿¯f°ff Afd¯f AfQiÊ°ff 
¹ff¸f²¹fZ ¶fQ»f WXû°f AÀf»¹ff³fZ IZYÀf 
Ad²fIY Vfb¿IY WXû°ff°f. CX³WXf¼¹ff¨¹ff 
dQUÀff°f §ff¸f ¹fZ¯¹ff¨fÔ ´fi¸ff¯f Ad²fIY 
UfPX°fÔ. °¹ff¸fbTZ MXfTcþUTe»f °U¨ff 
Ad²fIY d¨fIYMX WXû°fZ. °¹ff¨ff ´fdSX¯ff¸f 
IZYÀffÔUSXWXe þf¯fU°fû.

CX³WXf¼¹ff¨¹ff dQUÀff°f dIY¸ff³f 
s-t UZTf IZYÀf ÀU¨L ²fbUfUZ°f. 
d³f¹fd¸f°f IZYÀf ²fb¯fZ Vf¢¹f ³fÀfZ»f 
°fSX EIY AfOX EIY dQUÀf IZYÀf 
ÀU¨L ²fbUfUZ°f. ¹ff¸fbTZ IZYÀf 
d¨fIYMX WXû¯ffSX ³ffWXe°f.

IZYÀf ²fb¯¹ffÀffNXe 
¸ffBÊ»OX dIÔYUf WX¶fÊ»f 
Vff¸´fc Uf´fSXf. 
IZYd¸fIY»f¹fb¢°f 
Vff¸´fc¸fbTZ IZYÀffÔ¨fZ 
Ad²fIY ³fbIYÀff³f 
WXû°fZ. °fb¸WXfÔ»ff 
OXg¯OXSXRY¨ff ÂffÀf 
AÀfZ»f °fSX A g¯MXe 
OXg¯OXSXRY Vff¸´fc Uf´fSXf. 

Vff¸´fc³fZ 
IZYÀf ²fb°f»¹ff³fÔ°fSX 

¨ffÔ¦f»¹ff QþfÊ¨fZ IÔYdOXVf³fSXWXe Uf´fSXf. 
MXfTcUSX IÔYdOXVf³fSX »ffUc ³fIYf. Vf¢¹f 
AÀfZ»f °fSX d»fU B³f IÔYdOXVf³fSX Uf´fSXf. 
¹ff¸fbTZ Àfc¹ffÊ¨¹ff ´fiJSX dIYSX¯ffÔ´fi¸ff¯fZ¨f 
´fiQc¿f¯ff¸fbTZ IZYÀffÔ¨fZ WXû¯ffSXZ ³fbIYÀff³f 
MXfT¯¹ffÀfWXe ¸fQ°f WXû°fZ.

CX³WXf¼¹ff¨¹ff dQUÀff°f IZYÀffÔ¨fe 
¨f¸fIY Afd¯f ´fû°f Àfb²ffSX¯¹ffÀffNXe 
A g´´f»f Àff¹fOXSX d½WX³fZ¦fSX RYf¹fQZVfeSX 
NXSX°fZ. ¹ff §fSX¦fb°fe CX´ff¹ffÀffNXe Qû³f 

MXeÀ´fc³f A g´´f»f Àff¹fOXSX d½WX³fZ¦fSX EIY 
d»fMXSX ´ff¯¹ff¸f²¹fZ d¸fÀfTf. IZYÀf 

Vff¸´fc³fZ ²fb°f»¹ff³fÔ°fSX IZYÀf ¹ff 
´ff¯¹ff³fZWXe ÀU¨L ²fbUf.

°fb¸f¨fZ IZYÀf ¸fûIYTZ 
ÀfûOX¯ffSX AÀff»f °fSX 
Àf³fÀIiYe³f¹fb¢°f WXZASX 
IÔYdOXVf³fSX Afd¯f ÀfZSX¸f 
Uf´fSXf. ¹ff¸fbTZ §ff¸ff³fZ 
IZYÀf d¨fIYd¨fIYe°f 
WXû¯¹ff¨fe Vf¢¹f°ff 
IY¸fe WXû°fZ. ¹ff¸fbTZ 
IZYÀf SXRY Afd¯f 
dUÀIYMX»fZ»fZ 
dQÀf¯¹ff¨fe Vf¢¹f°ff 

IY¸fe WXû°fZ.

CX³WXf¼¹ff¨¹ff dQUÀffa°f 
§ff¸ff¸fbTZ OXû¢¹ff»ff Jfþ 

¹fZ¯fÔ, IZYÀff°f IYûÔOXf UfPX¯fÔ 
WXf ÂffÀf WX¸fJfÀf AfPXT°fû. 

CX³WXf¼¹ff°f °U¨fZ¨fe, 
AfSXû¦¹ff¨fe IYfTþe §fZ°f»fe 
þf°fZ. ´f¯f IZYÀffÔIYOXZ RYfSXÀfZ 

»fÃf dQ»fZ þf°f ³ffWXe. 
´fdSX¯ff¸fe A³fZIY Lb´fZ ÂffÀf 

dIÔYUf °U¨ff dUIYfSX 
UfPX¯¹ff¨fe 

Vf¢¹f°ff AÀf°fZ. 
¸WX¯fc³f¨f Vfb¿IY 
Afd¯f dRiYÓfe 

IZYÀffÔ¨fe ³fZ¸fIYe 
IYfTþe IYVfe 
§¹ffUe dQ»fZ»ff 

WXf Àf»»ff ³f¢IYe þf¯fc³f §¹ff.

¶fðIYû¿NX QcSX IYSX¯¹ffIYdSX°ff 
´¹ff ¸fc¦f Afd¯f ´ff»fIYf¨fZ Àfc´f

½¹ff¹ff¸f IYSXe°f AÀf°ff³ff ´fb¿IYT §ff¸f 
¹fZ°f AÀf°fû. AÔ¦ffUSXe»f IY´fOXëfÔ¸f²¹fZ 

WXf §ff¸f Vfû¿fc³f §fZ°f»ff þf°f AÀf°fû. 
AÔ¦ffUSXe»f IY´fOXZ §ff¸ff³fZ Aû»fZ Óff»fZ 
AÀf°ff, °¹ff¸f²¹fZ ½¹ff¹ff¸f ÀfbøY NXZU¯fZ 
AOX¨f¯fe¨fZ WXûDY »ff¦f°fZ. WXe AOX¨f¯f 

QcSX IYSXe°f ½¹ff¹ff¸f IYSX°ff³ff §ff¸f Vfû¿fc³f 
§fZ¯¹ffÀffNXe Afd¯f ¨fMXIY³f UfT¯¹ffÀffNXe 

AfþIYf»f kOÑf¹f dRYMXl ´fð°fe¨fZ IY´fOXZ 
JfÀf ½¹ff¹ff¸f´fiZ¸fe ¸fÔOXTeÔÀffNXe °f¹ffSX 

IYSX¯¹ff°f ¹fZ°f AÀf°ff°f. ½¹ff¹ff¸f IYSX°ff³ff 
Uf´fSX¯¹ff°f ¹fZ¯ffº¹ff IY´fOXëfÔ¸fbTZ 

VfSXeSXfUSXe»f §ff¸f þSXe Vfû¿fc³f §fZ°f»ff þf°f 
AÀf»ff, °fSXe A³fZIYQf ¹ff IY´fOXëfÔ¸f²fe»f 
§ff¸ff¨fe Qb¦fÔ²feÊ ¸ffÂf IY´fOXZ ²fb°f»¹ff³fÔ°fSXWXe 

WXMX°f ³ffWXe. WXe Qb¦fË²fe QcSX IYSX¯¹ffÀffNXe 
IYfWXe CX´ff¹ffÔ¨ff AU»fÔ¶f IYSX°ff ¹fZDY 

VfIZY»f.

AfþIYf»f ½¹ff¹ff¸ffÀffNXe JfÀf ¶f³fU¯¹ff°f 
¹fZ̄ ffº¹ff IY´fOXëfÔ̧ f²¹fZ Ad°fVf¹f ÀfcÃ¸f dLQiZ 
AÀf°ff°f. ´f¯f VfSXeSXfUSXe»f §ff¸f, ¶ffWXZSXe»f 
Uf°ffUSX̄ ff°fe»f ´fiQc¿f¯f, dIÔYUf ²fbTe¨fZ IY¯f, 
°U¨fZ̈ ff °fZ»fIYMX́ f¯ff, IY´fOXZ ²fb̄ ¹ffÀffNXe 
Uf´fSX̄ ¹ff°f ¹fZ̄ ffSXZ dOXMXþËMX B°¹ffQe 
IY´fOXëff°fc³f ½¹fUdÀ±f°f ÀffRY 
³f Óff»¹ff³fZ ¹ff¨fZ IY¯f ¹ff 
ÀfcÃ¸f dLQifÔ̧ f²¹fZ AOXIcY³f 
SXfWX°ff°f Afd¯f °¹ff¸fbTZ 
IY´fOXf ²fb°f»¹ff³fÔ°fSX 
°¹ff°fc³f dUdVfá Qb¦fË²fe 
¹fZ°f SXfWX°fZ. WXe Qb¦fË²fe 
WXMXU¯¹ffÀffNXe 
ÀfUẾ fi±f¸f ½¹ff¹ff¸f 
IYøY³f Óff»¹ff³fÔ°fSX þSX 
IY´fOXZ §ff¸ff³fZ ±fûOXZ̈ f 

Aû»fZ Óff»fZ AÀf°fe»f, °fSX WXZ IY´fOXZ Af²fe 
WXUZUSX ¨ffÔ¦f»fZ UfTc ôfUZ°f. IY´fOXZ ²fb̄ ¹ffÀffNXe 
Ad²fIY Àff¶f¯f Uf´fSX»ff °fSX IY´fOXZ Ad²fIY 
ÀU¨L WXû°ff°f WXf ¦f̀SXÀf¸fþ AfWXZ. UfÀ°fdUIY 
´fi°¹fZIY ´fð°fe¨ff IY´fOXf NXSXfUeIY Àff¶f¯ff¨¹ff 
¸ffÂfZ³fZ ÀU¨L WXû¯ffSXf AÀf°fû. 
°fÀfZ̈ f IY´fOXZ ²fb̄ ¹ffÀffNXe UfgdVfÔ¦f 
¸fVfe³f¸f²¹fZ QZJe»f NXSXfUeIY 

´fi̧ ff¯ff°f¨f Àff¶f¯f 
Uf´fSX»ff þf¯fZ 
AfUV¹fIY AÀf°fZ. 
°¹ff¸fbTZ ¹ff´fZÃff 
Ad²fIY Àff¶f¯f 
Uf´fSX»ff ¦fZ»¹ffÀf 

IY´fOXZ JT¶fTc³f 
²fbUc³fWXe WXf Àff¶f¯f 
°¹ff°fc³f ´fc̄ fẾ f¯fZ d³f§f°f 

³ffWXe. IY´fOXëf°fe»f Àff¶f¯f ´fc̄ fẾ f¯fZ IYfPXc³f ³f 
MXfIY°ff¨f IY´fOXf UfTU»ff ¦fZ»ff °fSX ¹ff¸fbTZWXe 
IY´fOXëf¸f²¹fZ Qb¦fË²fe ¹fZDY »ff¦f°fZ. °¹ff¸fbTZ 
Àff¶f¯ff¨ff AfUV¹fIY d°f°fIYf¨f Uf´fSX IZY»ff 
þf¯fZ AfUV¹fIY AfWXZ.

 ½¹ff¹ff¸ff¨fZ IY´fOXZ ²fb̄ ¹ffÀffNXe kRYgd¶fiIY 
ÀffgRY³fSXl¨ff Uf´fSX IYøY ³f¹fZ. IY´fOXZ 
Àff¶f¯ff³fZ ²fb°f»¹ff³fÔ°fSX °fZ ³f AfIYÀf°ff 
¸fb»ff¹f¸f Afd¯f Àfb¦fÔ²fe SXfWXfUZ°f ¹ffIYdSX°ff 
RYgd¶fiIY ÀffgRY³fSẌ ff Uf´fSX IYSX̄ ¹ff°f ¹fZ°fû. 
´f¯f ¹ff¨ff Uf´fSX ½¹ff¹ff¸ffÀffNXe Uf´fSX̄ ¹ff°f 
¹fZ̄ ffº¹ff IY´fOXëfÔÀffNXe IZY»ff AÀf°ff, ¹ff¸fbTZ 
IY´fOXÐ¹ffUSXe»f ÀfcÃ¸f dLQiZ ¶fbþ¯¹ff¨fe Vf¢¹f°ff 
AÀf°fZ. þSX WXe dLQiZ ¶fbþ»fe, °fSX IY´fOXf 
ÀU¨L WXû°f ³ffWXe Afd¯f °¹ff°fc³f Qb¦fË²fe ¹fZDY 
»ff¦f°fZ. °¹ff¨f´fi̧ ff¯fZ ÀffgRY³fSẌ ¹ff Uf´fSXf³fZ 
IY´fOXëf¨ff AfIYfSX Afd¯f dRYMX d¶f§fOX̄ ¹ff¨fe 

QZJe»f Vf¢¹f°ff AÀf°fZ. þSX ½¹ff¹ff¸ff¨fZ 
IY´fOXZ §ff¸ff³fZ d·fþc³f Jć f¨f Aû»fZ Óff»fZ 
AÀf°fe»f °fSX ¸ffÂf WXZ IY´fOXZ WXUZUSX UfTc ³f 
QZ°ff °UdSX°f ²fb̄ fZ ¹fû¦¹f NXSX°fZ. IY´fOXZ ²fb̄ ¹ff´fcUeÊ 
°fZ CX»fMXZ IYSXfUZ°f, ¹ff¸fbTZ °fb̧ f¨¹ff °U¨fZ̈ ¹ff 
ÀfỐ fIYfÊ°f Af»fZ»ff IY´fOXëf¨ff ·ff¦f ½¹fUdÀ±f°f 
²fb°f»ff þf°fû. ½¹ff¹ff¸ff¨fZ IY´fOXZ Vf¢¹f°fû B°fSX 
IY´fOXëfÔ̈ ¹ff þûOXe³fZ ²fb̄ fZ MXfTfUZ. °fÀfZ̈ f WXZ 
IY´fOXZ ²fb°ff³ff ´ff¯¹ff¸f²¹fZ ±fûOXZ d½WX³fZ¦fSX §ff»fc³f 
IY´fOXZ ²fbUfUZ°f. d½WX³fZ¦fSX̧ fbTZ IY´fOXëfÔ̧ f²fe»f 
Qb¦fË²fe ´fc̄ fẾ f¯fZ QcSX WXû°fZ. d½WX³fZSX¦fSẌ ff 
Uf´fSX IYSXf¹f¨ff AÀf»¹ffÀf Af²fe EIYf 
¶ffQ»fe¸f²¹fZ ¨ffSX ·ff¦f ´ff¯fe Afd¯f EIY ·ff¦f 
d½WX³fZ¦fSX̧ f²¹fZ IY´fOXZ d·fþUc³f NXZUfUZ°f Afd¯f 
¸f¦f ³fZWX̧ fe´fi̧ ff¯fZ ²fbUfUZ°f. IY´fOXZ ²fb°f»¹ff³fÔ°fSX 
WXUZVfeSX dNXIYf¯fe UfTUfUZ°f. °¹ff¸fbTZ 
IY´fOXëf¸f²fe»f Qb¦fË²fe ³ffWXeVfe WXûBÊ»f.



¸fbÔ¶fBÊÜ ´fid°fd³f²fe, 
¦fbþSXf°f ¸f²fe»f ¸fûSX¶fe ´fdSXÀfSXf°fc³f 

³ff°fZÀfÔ¶fÔ²ffÔ³ff Afd¯f ¸ff¯fbÀfIYe»ff 
´fc¯fÊ´f¯fZ IYfdT¸ff RYfÀf¯ffSXe EIY A°¹fÔ°f 
²f¢IYfQf¹fIY Afd¯f Àfb³³f IYSX¯ffSXe 
§fMX³ff Àf¸fûSX Af»fe AfWXZ. SXfWX°¹ff §fSXf¨fZ 
dIYSXIYûT ·ffOXZ AQf ³f IYøY VfIY»¹ff¸fbTZ 
EIYf ³fSXf²f¸f ´f°fe³fZ Af´f»¹ff¨f ´f}
e¨¹ff Afd¯f A»´fU¹fe³f ¸fb»fe¨¹ff A¶fic¨ff 
ÀfüQf ±fZMX §fSX¸ff»fIYfÀfû¶f°f IZY»¹ff¨ff 
ÀfÔ°ff´fþ³fIY ́ fiIYfSX CX§fOXIYeÀf Af»ff AfWXZ. 
¸ff¯fbÀfIYe»ff »ffþU¯ffSXf WXf ÀfÔ´fc¯fÊ A¸ff³fb¿f 
ÀfüQf RYöY Afd¯f RYöY 2,000 ÷Y´f¹ffÔ¨¹ff 
§fSX·ffOXÐ¹ffÀffNXe IYSX¯¹ff°f Af»ff WXû°ff. 
¹ff dIYSXIYûT SXIY¸fZ¨¹ff ¶fQ»¹ff°f AfSXû´fe 
§fSX¸ff»fIY Àf°f°f °¹ff d³f¿´ff´f ̧ ff¹f-»fZIYe¨¹ff 
A¶ficVfe JZT°f WXû°ff Afd¯f °¹ffÔ¨¹ffUSX 
A°¹ff¨ffSX IYSX°f WXû°ff. ¹ff AÔ¦ffUSX IYfMXf 
Af¯f¯ffº¹ff ´fiIYSX¯ff¨fe ¸ffdWX°fe d¸fT°ff¨f 
´fûd»fÀffÔ³fe °ff°IYfT ´ffU»fZ CX¨f»f°f ³fSXf²f¸f 

´f°fe Afd¯f §fSX¸ff»fIY ¹ff Qû§ffÔ³ff ¶fZOXÐ¹ff 
NXûIY»¹ff AfWXZ°f. ´fûd»fÀffÔ¨¹ff ´fif±fd¸fIY 
°f´ffÀff°f ¹ff ¦fb³‘f¸f²¹fZ EIYf d°fÀfº¹ff 
½¹föYe¨ff QZJe»f ÀfWX·ff¦f AÀf»¹ff¨fZ Àf¸fûSX 
Af»fZ AÀfc³f, ´fû»feÀf Àf²¹ff °¹ff¨ff ÀfUÊÂf 
IYÀfc³f Vfû²f §fZ°f AfWXZ°f.

´fûd»fÀffÔ³fe dQ»fZ»¹ff Ad²fIÈY°f 
¸ffdWX°fe³fbÀffSX, WXZ ´fedOX°f IbYMXbÔ¶f ¸fcT¨fZ 
¦fbþSXf°f¨¹ff ÀfbSXZÔQi³f¦fSX ¹fZ±fe»f SXfWX¯ffSXZ 
AfWXZ. Àfb¸ffSXZ ÀfWXf ¸fdWX³¹ffÔ´fcUeÊ WXZ IbYMXbÔ¶f 
CX´fþedUIZY¨¹ff Afd¯f SXûþ¦ffSXf¨¹ff 
Vfû²ff°f ÀfbSXZÔQi³f¦fSX ÀfûOXc³f ¸fûSX¶fe ¹fZ±fZ 
Af»fZ WXû°fZ. ¸fûSX¶fe ´fdSXÀfSXf°f Af»¹ff³fÔ°fSX 
°¹ffÔ³fe SXfWX¯¹ffÀffNXe QSX¸fWXf 2000 ÷Y´f¹fZ 
·ffOXÐ¹ff³fZ EIY Jû»fe §fZ°f»fe WXû°fe. ¸ffÂf, 
¸fûSX¶fe¸f²¹fZ Af»¹ff³fÔ°fSXWXe ¹ff IbYMXbÔ¶ff¨fe 
Afd±fÊIY ´fdSXdÀ±f°fe Àfb²ffSX»fe ³ffWXe Afd¯f 
Àf°f°f¨¹ff Afd±fÊIY °fÔ¦fe¸fbTZ WXZ IbYMXbÔ¶f 
Àf»f¦f ¨ffSX ¸fdWX³¹ffÔ¨fZ §fSX·ffOXZ QZDY VfIY»fZ 
³f½WX°fZ. §fSX·ffOXZ ±fIY»¹ff¸fbTZ AfSXû´fe 

´f°fe³fZ §fSX¸ff»fIYfÀfû¶f°f d¸fTc³f EIY A°¹fÔ°f 
·f¹ff³fIY Afd¯f dUQfSXIY IYSXfSX IZY»ff. 
·ffOXÐ¹ff¨¹ff ´f`VffÔ¨fe ·fSX´ffBÊ IYSX¯¹ffÀffNXe 
°¹ff³fZ ÀU°f:¨¹ff ´f}e»ff §fSX¸ff»fIYf¨¹ff 
WXUf»fe IZY»fZ. ¹ff³fÔ°fSX, A°¹fÔ°f VfSX¸fZ¨fe 
¶ff¶f ¸WX¯fþZ AfSXû´fe ´f°fe¨¹ff ´fi°¹fÃf 
CX´fdÀ±f°fe°f¨f §fSX¸ff»fIYf³fZ °¹ff¨¹ff ´f}
eÀfû¶f°f ¶fTþ¶fSXe³fZ VffSXedSXIY ÀfÔ¶fÔ²f 
´fiÀ±ffd´f°f IZY»fZ.
AfBÊ¨¹ff dRY¹ffQeÊUøY³f ´ffg¢Àfû AÔ°f¦fÊ°f 
¦fb³WXf QfJ»f Afd¯f RYSXfSX AfSXû´fe¨ff 

Vfû²f ÀfbøY
´fedOX°f ¸fdWX»fZ¨fe °fIiYfSX d¸fT°ff¨f 

¸fûSX¶fe ´fû»feÀf °ff°fOXe³fZ Ag¢Vf³f ¸fûOX¸f²¹fZ 
Af»fZ Afd¯f °¹ffÔ³fe AfSXû´feÔdU÷Yð A°¹fÔ°f 
IYOXIY IYf¹fQZVfeSX IY»f¸ffÔ³fbÀffSX ¦fb³WXf 
QfJ»f IZY»ff. ¹ff LTf¸f²¹fZ EIYf 
A»´fU¹fe³f ¸fb»fe¨ff Àf¸ffUZVf AÀf»¹ff¸fbTZ 
´fûd»fÀffÔ³fe ¹ff ¦fb³‘f°f ¶ff»f »f`Ôd¦fIY 
A°¹ff¨ffSX ´fid°f¶fÔ²fIY IYf¹fQf ¸WX¯fþZ¨f 

´ffg¢Àfû AÔ°f¦fÊ°f IY»f¸fZ þûOX»fe AfWXZ°f. ¹ff 
´fiIYSX¯ff¨¹ff °f´ffÀff¶ff¶f°f ¸ffdWX°fe QZ°ff³ff 
OXZ´¹fbMXe Àfb´fdSXMXZÔOXZÔMX AfgRY ´fû»feÀf þZ. E¸f. 
»ff»f ¹ffÔ³fe ÀffÔd¦f°f»fZ IYe, A»´fU¹fe³f 
¸fb»fe¨ff d´f°ff Afd¯f §fSX¸ff»fIY ¹ff Qû§ffÔ³fe 
d¸fTc³f ¹ff ÀfÔ´fc¯fÊ A¸ff³fb¿f IYfSXÀ±ff³ff¨ff 
IYMX SX¨f»ff WXû°ff. ´fûd»fÀffÔ³fe ¹ff Qû³WXe 
¸fb£¹f AfSXû´feÔ³ff AMXIY IZY»fe AÀfc³f, Qû³WXe 
´fedOX°ffÔUSX A³fZIY UZTf »f`Ôd¦fIY A°¹ff¨ffSX 
Óff»¹ff¨fZ °f´ffÀff°f d³f¿´f³³f 
Óff»fZ AfWXZ. ¹ff ¦fb³‘f°f 
Àff¸fe»f AÀf»fZ»¹ff d°fÀfº¹ff 
RYSXfSX AfSXû´fe¨¹ff 
ÀfÔ·ff½¹f dNXIYf¯ffÔUSX 
´ f û d » f À f f Ô I Y O X c ³ f 
Àff°f°¹ff³fZ Lf´fZ¸ffSXe 
ÀfbøY AÀfc³f °¹ff»ffWXe 
»fUIYSX¨f AMXIY IZY»fe 
þfBÊ»f, AÀfZ ´fûd»fÀffÔ³fe 
À´fá IZY»fZ AfWXZ.

OXûÔd¶fU»feÜ ´fid°fd³f²fe, 
OXûÔd¶fU»fe°fe»f ´f»ffUf Jû¯fe B±f»¹ff 

CX¨¨f·fic ÀfûÀff¹fMXe¸f²fc³f °f¶¶f»f 24 
³ff¹fþZdSX¹f³f ³ff¦fSXeIYfÔ³ff ´fûd»fÀffÔ³fe AMXIY 
IZY»fe AfWXZ. d¸fTf»fZ»¹ff ¸ffdWX°fe³fbÀffSX 
³ff¹fþZdSX¹f³f ³ff¦fdSXIYfÔIYOXc³f OÑ¦Àf Afd¯f 
A¸f»fe ´fQf±ffÊÔ¨fe °fÀIYSXe IZY»fe þf°f 
AÀf»¹ff¨¹ff ÀfÔVf¹ff³fZ ´fûd»fÀffÔ³fe ¹ff 
³ff¹fþZdSX¹f³f ³ff¦fdSXIYfÔ³ff AMXIY IZY»fe 
AfWXZ. AMXIY IZY»fZ»fZ 24 ³ff¹fþZdSX¹f³f 
³ff¦fSXeIY ¸fcT¨fZ QdÃf¯f AfdRiYIZY°fe»f §ff¯ff 
Afd¯f ¹fb¦ffÔOXf ¹ff ·ff¦ff°fe»f AfWXZ°f. °fÀfZ¨f 
AMXIY IYSX¯¹ff°f Af»fZ»¹ff ³ff¹fþZdSX¹f³f 
³ff¦fdSXIYfÔIYOXc³f ´fûd»fÀf ´fbPXe»f °f´ffÀf 
IYSXe°f AfWXZ°f AVfe ¸ffdWX°fe ´fûd»fÀf 
CX´ff¹fböY A°fb»f ÓfZÔOXZ ¹ffÔ³fe ¸ff²¹f¸ffÔVfe 
¶fû»f°ff³ff dQ»fe AfWXZ. Afg´fSXZVf³f IYû¸¶feÔ¦f 
¹ff A³fb¿fÔ¦ff³fZ NXf¯fZ Afd¯f ³fUe ¸fbÔ¶fBÊ 
´fûd»fÀffÔIYOXc³f ´fWXfMXZ 3 °fZ ÀfIYfTe 10 
UfþZ´f¹fÔÊ°f ÀfÔ¹fböYdSX°¹ff Afg´fSXZVf³f SXf¶fUc³f 
WXe ¸fûNXe IYfSXUfBÊ IYSX¯¹ff°f Af»fe AfWXZ. 
Afg´fSXZVf³f QSX¸¹ff³f EIY ³ffþ¹fZdSX¹f³f ¸fdWX»ff 
CXOXe ¸ff÷Y³f ´fTc³f þf¯¹ff¨¹ff ´fi¹f}f°f WXû°fe. 

°fe IYû¯f°¹ff ÷Y¦¯f»ff¹ff°f CX´f¨ffSX §fZ°f AfWXZ. 
°¹ff¨fe ¸ffdWX°fe §fZDY³f d°f¨¹ff dUSXû²ff°fWXe 
´fbPXe»f IYfSXUfBÊ IYSX¯¹ff°f ¹fZ¯ffSX AÀf»¹ff¨fZ 
´fûd»fÀffÔ³fe ÀffÔd¦f°f»fZ AfWXZ.

´fûd»fÀf CX´ff¹fböY ÓfZÔOXZ ¹ffÔ³fe dQ»fZ»¹ff 
¸ffdWX°fe³fbÀffSX, AMXIY IYSX¯¹ff°f Af»fZ»¹ff 
24 ³ff¹fþZdSX¹f³f¸f²¹fZ 14 ´fb÷Y¿f 6 ¸fdWX»ff 
Afd¯f 4 ¸fb»ffÔ¨ff Àf¸ffUZVf AfWXZ. 24 ´f`IYe 7 
þ¯ffÔIYOXZ IYf¦fQ´fÂfZ AfWXZ°f. °¹ffÔ´f`IYe CXUÊSXe°f 
8 þ¯ffÔIYOXZ ½WXeþf, ´ffÀf´fûMXÊ ³ffWXe. 9 
þ¯ffÔ¨¹ff dUSXû²ff°f ³¹ff¹ff»f¹ff°f JMX»fZ Àfb÷Y 
AÀf»¹ff³fZ °¹ffÔ¨fZ ´ffÀf´fûMXÊ ³¹ff¹ff»f¹ffIYOXZ 
þ¸ff IYSX¯¹ff°f Af»fZ AfWXZ°f. IYû¸¶feÔ¦f 
Afg´fSXZVf³f QSX¸¹ff³f ³fUe ¸fbÔ¶fBÊ ´fûd»fÀffÔ³ff 
AÔ¸f»fe ´fQf±fÊ ´fiIYSX¯ff°f EIY ¸fûÀMX UfhMXZOX 

AÀf»fZ»fZ ³ff¹fþZSXe¹f³f ´fIYOX¯¹ff°f ¹fVf 
Af»ff AfWXZ. °¹ff AfSXû´¹ff»ff ³fUe ¸fbÔ¶fBÊ 
´fûd»fÀffÔ¨¹ff °ff¶¹ff°f QZ¯¹ff°f Af»ff AfWXZ. 
°ff¶¹ff°f §fZ¯¹ff°f Af»fZ»¹ff 24 þ¯ffÔ´f`IYe 9 
³ffþ¹fZdSX¹f³f¨¹ff dUSXZ²ff°f E³fOXe´feEÀf¨fZ ¦fb³WXZ 
QfJ»f AfWXZ°f. IYû¸¶feÔ¦f Afg´fSXZVf³f¨¹ff UZTe 
°ff¶¹ff°f §fZ¯¹ff°f Af»fZ»¹ff ³ff¹fþZdSX¹f³fIYOXZ 
IYfWXe EIY OXÐ¦þÊ d¸fTc³f Af»fZ»fZ ³ffWXe. 
°¹ff¸fbTZ °¹ffÔ¨fZ OXÐ¦þÊ °fÀIYSXeVfe IYfWXe 
IY³fZ¢Vf³f AfWXZ IYf ? ¹ff AÔ¦ff³fZ ´fûd»fÀffÔ¨ff 
´fbPXe»f °f´ffÀf Àfb÷Y AfWXZ. ¹ff´fcUeÊWXe ´f»ffUf 
´fdSXÀfSXf°fc³f 2 ³ffþ¹fZdSX¹f³f AMXIY IYSX¯¹ff°f 
Af»fZ WXû°fZ.

¸fbÔ¶fif, dQUf Afd¯f ´f»ffUf ´fdSXÀfSXf°f 
´fSXQZVfe ³ff¦fSXeIYfÔ³ff ÀUÀ°f ·ffOXÐ¹ff¨¹ff 

QSXf³fZ CX´f»f¶²f WXû°ff°f. °¹ff¸fbTZ °¹ffdNXIYf¯fe 
³ffþ¹fZSXe¹f³f UfÀ°f½¹ff»ff Af»fZ»fZ AfWXZ°f. 
AÀfZ ´fûd»fÀf IYfSXUfBÊ°fc³f CX§fOX Óff»fZ AÀfc³f 
¹ff ³ff¹fþZdSX¹f³f ³ff¦fSXeIYfÔ³ff §fSXZ ·ffOX¹ff³fZ 
QZ°ff³ff °¹ff¨fe ¸ffdWX°fe §fSX ¸ff»fIYfÔ³fe 
´fûd»fÀffÔ³ff dQ»fZ»fZ WXû°fe IYe ³ffWXe ¹ff¨ffWXe 
°f´ffÀf ´fûd»fÀf IYSXe°f AfWXZ. ª¹ff §fSX 
¸ff»fIYfÔ³fe §fSXZ ·ffOX¹ff³fZ QZ°ff³ff ´fûd»fÀffÔ³ff 
¸ffdWX°fe dQ»fe ³ffWXe. °¹ffÔ¨¹ff dUSXû²ff°f 
´fûd»fÀf IYfSXUfBÊ IYSX¯ffSX AfWXZ. ¹ffdVfUf¹f 
þZ IYû¯fe ´fifg´fMXeÊ EþÔMX AÀf°fe»f. ª¹ffÔ³fe 
¹ff ³ff¹fþZdSX¹f³f³ff §fSXZ QZ¯¹ff°f ¸f²¹fÀ±fe 
IZY»fe AÀfZ»f °¹ffÔ¨¹ff dUSXû²ff°fWXe IYfSXUfBÊ 
IYSX¯¹ff°f ¹fZ¯ffSX AÀf»¹ff¨fZ CX´ff¹fböY ÓfZÔOXZ 
¹ffÔ³fe ÀffÔd¦f°f»fZ. ¹ff IYû¸¶feÔ¦f Afg´fSXZVf³f¸f²¹fZ 
ÀfWXf¹¹fIY ´fûd»fÀf Af¹fböY ÀfbWXfÀf WXZ¸ffOXZ 
Afd¯f ¸ff³f´ffOXf ´fûd»fÀf NXf¯¹ff¨fZ UdSXâ 
´fûd»fÀf d³fdSXÃfIY ÀfÔQe´ff³f dVfÔQZ ¹ffÔ¨¹ffÀfWX 
Qû³f ÀfWXf¹¹fIY Af¹fböY, 25 Ad²fIYfSXe 
Afd¯f 80 ´fûd»fÀffÔ¨ff Àf¸ffUZVf AfWXZ. 
°¹ff¨f´fi¸ff¯fZ ¹ff A¦fûQSX ¸fbÔ¶fº¹ff°f AVff 
´fiIYfSX¨ff ¦fb³WXf ³ffþ¹fZSXe¹f³f ¸ff¯fÀffUSX 
QfJ»f IYSX¯¹ff°f Af»ff AfWXZ.

 ¶ff°f¸fe /»fZJ, ´fie°fe dQ´fIY ³ffBÊIY 
Àf‘fQie¨¹ff IbYVfe°f dUÀffU»fZ»fÔ, dWXSXUfBÊ³fÔ ³fMX»fZ»fÔ 

Afd¯f ²fb¢¹ff¨¹ff Vfb·fi ¨ffQSXe°f WXSXUc³f þf¯ffSXÔ ¸ff±fZSXf³f 
rxw Uf UfPXdQUÀf ÀffþSXf IYSX°f AfWXZ. ¸fWXfSXf¿MÑXf¨fZ 
EIY¸fZU UfWX³f¸fböY ´f¹fÊMX³fÀ±fT ¸WX¯fc³f AûTJ AÀf»fZ»fÔ 
¸ff±fZSXf³f WXZ IZYUT OXûÔ¦fSXSXfÔ¦ffÔ¸f²fe»f ÀfbÔQSX ¦ffU ³ffWXe, °fSX 
Bd°fWXfÀf, ÀfÔÀIÈY°fe, d³fÀf¦fÊ Afd¯f ¸ff³fUe dþïe¨fÔ ´fi°feIY 
AfWXZ.

B. Àf.ryvq ¸f²¹fZ NXf¯¹ff¨fZ °f°IYfd»f³f dþ»WXfd²fIYfSXe 
‘c ´ffgBÊÔMXÐÓf ¸fg»fZMX ¹ffÔ³fe ¸ff±fZSXf³f¨ff Vfû²f »ffU»ff Afd¯f 
°¹ff³fÔ°fSX d¶fidMXVffÔ³fe ¹fZ±fe»f ±fÔOX WXUf¸ff³f, dWXSXUfBÊ Afd¯f 
VffÔ°f Uf°ffUSX¯f ´ffWXc³f ¹ff dNXIYf¯ff¨ff dWX»f ÀMXZVf³f ¸WX¯fc³f 
dUIYfÀf ÀfbøY IZY»ff. ‘¸ff±fZSXf³f’ ¸WX¯fþZ ‘¸ff±¹ffUSX¨fÔ 
þÔ¦f»f’ AÀff A±fÊ AÀfc³f Àf¸fbQiÀf´ffMXe´ffÀfc³f Àfb¸ffSXZ 
yqq ¸feMXSX CXÔ¨feUSX UÀf»fZ»fÔ WXZ dNXIYf¯f AfþWXe 
d³fÀf¦fÊÀfÔ´f³³f°fZ¸fbTZ ́ f¹fÊMXIYfÔ³ff AfIYd¿fÊ°f IYSX°fÔ. ̧ ff±fZSXf³f¨¹ff 

¨ffSXWXe ¶ffþcÔ³ff Qº¹ff, §f³fQfMX þÔ¦f»f Afd¯f »ff»f ¸ff°fe¨ff 
´fiQZVf AfWXZ. ¹fZ±fZ ¸fûNXÐ¹ff ´fi¸ff¯ff°f ´ffDYÀf ´fOX°fû. ²fb¢¹ff¨fZ 
´fOXQZ, AûPXZ, ÓfSXZ Afd¯f dUdU²f þ`UdUdU²f°fZ¸fbTZ ¸ff±fZSXf³f 
WXZ ´f¹ffÊUSX¯fe¹fúáÐ¹ff A°¹fÔ°f ÀfÔUZQ³fVfe»f ÃfZÂf ¸ff³f»fÔ þf°fÔ. 
¹fZ±fe»f Qbd¸fÊT U³fÀ´f°fe, ´fÃfe Afd¯f ´fif¯¹ffÔ¸fbTZ ¸ff±fZSXf³f 
IZYUT ´f¹fÊMX³fÀ±fT ³fÀfc³f ´f¹ffÊUSX¯f ÀfÔU²fÊ³ff¨fÔ dþUÔ°f 
CXQfWXSX¯f NXSX°fÔ. ¸ff±fZSXf³f¨fe JSXe AûTJ ¸WX¯fþZ ¹fZ±fe»f 
UfWX³f¶fÔQe. ´fcUe´ffÊÀfc³f ¹fZ±fZ §fûOXZ Afd¯f WXf°ff³fZ AûPX»¹ff 
þf¯ffº¹ff dSXÃff WXZ¨f ´fi¸fbJ ´fiUfÀff¨fZ Àff²f³f WXû°fZ.

IYfT ¶fQ»f»ff °fÀfZ Af²fbd³fIY°fZ¨fe ¨ffWXc»f »ff¦f»fe 
Afd¯f Af°ff BÊ-dSXÃffÔ¨ff ´f¹ffÊ¹f ´fbPXZ ¹fZ°f AfWXZ. ´f¹ffÊUSX¯ff»ff 
WXf³fe ³f ´fûWXû¨fU°ff ´fiUfÀf Ad²fIY Àfû¹feÀIYSX IYSX¯¹ff¨ff 

´fi¹f} ÀfbøY AÀf»ff °fSXe dUIYfÀf IYSX°ff³ff ¸ff±fZSXf³f¨fe ¸fcT 
AûTJ þ´f¯fÔ d°f°fIÔY¨f AfUV¹fIY AfWXZ.

d¶fidMXVf IYfTf°f ßfe¸fÔ°f Ad²fIYfSXe Afd¯f ½¹ff´ffº¹ffÔÀffNXe 
´fidÀfð AÀf»fZ»fÔ ¸ff±fZSXf³f Af°ff ÀfUÊÀff¸ff³¹f ´f¹fÊMXIYfÔ¨fÔ 
AfUOX°fÔ ´f¹fÊMX³fÀ±fT ¶f³f»fÔ AfWXZ. ¨ff»fûÊMX »fZIY, ´fg³fûSX¸ff 
´ffgBÊÔMX, BIYû ´ffgBÊÔMX, »fbBÊÀff ´ffgBÊÔMX, U³f MÑe dWX»f ¹ffÔÀffSXJe 
dNXIYf¯fÔ AfþWXe ´f¹fÊMXIYfÔ³ff ·fbSXT §ff»f°ff°f. ¸ff±fZSXf³f¨fe 
d¸f³fe MÑZ³f WXe ¹fZ±fe»f EZd°fWXfdÀfIY AûTJ AÀfc³f OXûÔ¦fSX-
Qº¹ffÔ°fc³f ²ffU¯ffSXe WXe MÑZ³f ´f¹fÊMXIYfÔÀffNXe dUVfZ¿f AfIY¿fÊ¯f 
AfWXZ. ´f¹fÊMX³ff¸fbTZ ¹fZ±fe»f WXfgMXZ»f ½¹fUÀff¹f, §fûOXZUf»fZ, 
WXf°fdSXÃff¨ff»fIY, QbIYf³fQfSX, RYûMXû¦fifRYSX Afd¯f LûMXZ 
½¹ffUÀffd¹fIY ¹ffÔ³ff SXûþ¦ffSX d¸fT°fû.

¸ff±fZSXf³f¸f²¹fZ ´f¹fÊMX³f WXf¨f ¸fb£¹f ½¹fUÀff¹f AÀfc³f 
A³fZIY IbYMXbÔ¶fÔ d´fPXÐ¹ff³fd´fPXÐ¹ff ´f¹fÊMXIYfÔUSX Af²ffdSX°f 
½¹fUÀff¹f IYSX°f AfWXZ°f. ¹fZ±fe»f »fûIY Àff²fZ, ´fiZ¸fT Afd¯f 
¸fZWX³f°fe AfWXZ°f. ´f¹fÊMXIYfÔ³ff ¸fQ°f IYSX¯fÔ Afd¯f ´ffWXb¯f¨ffSX 
IYSX¯fÔ WXe ¸ff±fZSXf³f¨fe ´fSXÔ´fSXf AfWXZ. OXûÔ¦fSXfT ·ff¦f AÀfc³fWXe 
¸ff±fZSXf³f¸f²¹fZ dVfÃf¯ff¨fe ¨ffÔ¦f»fe ´fSXÔ´fSXf AfWXZ. À±ffd³fIY 
¹fbUIYfÔ³ff SXûþ¦ffSX, §fûOXZUf»fZ Afd¯f WXf°fdSXÃff¨ff»fIYfÔ³ff 
ÀfbdU²ff, CXØf¸f AfSXû¦¹f U dVfÃf¯f ½¹fUÀ±ff Afd¯f 
EZd°fWXfdÀfIY UfSXÀff þ´f°f dUIYfÀf WXû¯fÔ AfUV¹fIY AfWXZ.
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_amR>r EH$rH$aU_amR>r EH$rH$aU yeeleceerhe$e4 ¸fba¶fBÊ, SXd½f½ffSX, su ¸fZ sqsw¶ff°f¸¹ff

´f}e³fÔ°fSX ´fûMX¨¹ff A»´fU¹fe³f 
¸fb»fe»ffWXe ³fSXf²f¸ffÔ¨¹ff WXUf»fe IZY»fZ
IYfWXe dQUÀf WXf A¸ff³fb¿f LT ÀfbøY 
SXfdWX»¹ff³fÔ°fSX ³fSXf²f¸f §fSX¸ff»fIYf¨fe UIiYúáe 
°¹ff IbYMXbÔ¶ff°fe»f ¨füQf U¿ffÊÔ¨¹ff d³f¿´ff´f 
A»´fU¹fe³f ¸fb»feUSX ´fOX»fe. ¹ff³fÔ°fSX ´fûMX¨¹ff 
¶ff´ff¨¹ff ÀfÔ¸f°fe³fZ Afd¯f ÀfWXIYf¹ff³fÊZ °¹ff 
A»´fU¹fe³f ¸fb»fe»ffWXe ³fSXf²f¸ffÔ¨¹ff WXUÀff¨fZ 
dVfIYfSX ¶f³fU¯¹ff°f Af»fZ. AfSXû´fe §fSX¸ff»fIY 
Afd¯f °¹ff¨¹ff EIYf Àff±feQfSXf³fZ ¹ff Qû³WXe 
´fedOX°f ¸ff¹f-»fZIYeÔ³ff ¸fûSX¶fe Afd¯f MXÔIYfSXf 
¹fZ±fe»f UZ¦fUZ¦f¼¹ff dNXIYf¯fe AÀf»fZ»¹ff 
§fSXfÔ¸f²¹fZ ³fZDY³f °¹ffÔ¨¹ffUSX A³fZIY UZTf 
Àff¸fcdWXIY ¶f»ff°IYfSX (¦fh¦fSXZ´f) IZY»ff. ¹ff 
A°¹fÔ°f »ffdþSXUf¯¹ff Afd¯f UZQ³ffQf¹fe 
§fMX³ffIiY¸ff¨fe ÀfÔ´fc¯fÊ ·f³fIY þZ½WXf ´fedOX°f 
¸fb»fe¨¹ff AfBÊ»ff »ff¦f»fe, °fZ½WXf d°f³fZ 
¹ff A³¹ff¹ffdU÷Yð AfUfþ CXNXU¯¹ff¨fZ 
NXSXU»fZ. d°f³fZ °ff°IYfT ¸fûSX¶fe ´fû»feÀf 
NXf¯fZ ¦ffNXc³f Af´f»¹ff¨f ´f°fedU÷Yð Afd¯f 
§fSX¸ff»fIYfdU÷Yð SXe°fÀfSX dRY¹ffÊQ ³fûÔQU»fe.

½¹fUÀff¹f dVfÃf¯f ÀfÔ¨ff»f³ff»f¹f Afd¯f 
IYûdSX¹ff ´ffgd»fMXZd¢³f¢Àf ¹ffÔ¨¹ff°fe»f 
IYSXfSXfÔ°f¦fÊ°f ¸fWXfSXf¿MÑXf°f QdÃf¯f IYûdSX¹ff¨¹ff 
²f°feÊUSX '»fd³fÔÊ¦f RYg¢MXSXe' ¸ffgOXZ»f SXf¶fU»fZ 
þf¯ffSX AfWXZ. ¹ff¸f²¹fZ CXôû¦ffÔ¨¹ff 
¦fSXþZ³fbÀffSX Afd¯f Af²fbd³fIY °fÔÂfÄff³ff¨ff 
Uf´fSX IYøY³f ½¹ffUWXfdSXIY ´fidVfÃf¯f 
dQ»fZ þfBÊ»f. SXfª¹f ÀfSXIYfSX³fZ dQ»fZ»¹ff 
¸ffdWX°fe³fbÀffSX, ¸fZ °fZ Àf´MXZÔ¶fSX sqsw ¹ff 
IYfTf°f ¹ff IZYÔQifÔ¨ff ÀfÔ´fc¯fÊ AfSXfJOXf 
Afd¯f ²fûSX¯f d³fd›°f IZY»fZ þfBÊ»f. 
°¹ff³fÔ°fSX ¸ff¨fÊ sqsx °fZ þc³f sqsy ¹ff 
IYf»ffU²fe°f WXe A°¹ff²fbd³fIY ´fidVfÃf¯f IZYÔQiZ 
dUôf±¹ffÊÔÀffNXe ´fi°¹fÃf ÀfbøY WXû°fe»f.

´»ffdÀMXIY¸fböY ¸ff±fZSXf³f¨fe A´fZÃffXX 
¸ff±fZSXf³f¸f²¹fZ ´»ffdÀMXIY IY¨fSXf, Ad°fIiY¸f¯f Afd¯f ´f¹ffÊUSX¯fe¹f °ff¯fWXe 
UfPXc »ff¦f»ff AfWXZ. ´f¹fÊMX³ffÀffNXe ´fidÀfð AÀf»fZ»fZ ·fdU¿¹ff°fe»f ¸ff±fZSXf³f 
WXZ ´fc¯fÊ´f¯fZ ÀU¨L, ´»ffdÀMXIY¸fböY, ´f¹ffÊUSX¯f´fcSXIY Afd¯f dVfÀ°f¶fð 
´f¹fÊMX³fÀ±fT AÀffUÔ, AVfe ´fi°¹fZIY ¸ff±fZSXf³fIYSXf¨fe A´fZÃff AfWXZ.

¸fbÔ¶fBÊÜ ´fid°fd³f²fe, 
¸fWXfSXf¿MÑXf°fe»f dUôf±feÊ 

Afd¯f °f÷Y¯ffÔ³ff þf¦fd°fIY 
À°fSXfUSX SXûþ¦ffSXf¨¹ff CXØf¸f ÀfÔ²fe 
d¸fTf½¹ff°f Afd¯f SXfª¹ff¨¹ff 
IYüVf»¹f dUIYfÀf ²fûSX¯ff»ff 
Af²fbd³fIY °fÔÂfÄff³ff¨fe þûOX 
d¸fTfUe, ¹ffÀffNXe SXfª¹f ÀfSXIYfSX³fZ 
EIY ¸fûNXZ ´ffDY»f CX¨f»f»fZ AfWXZ. 
¦fb÷YUfSXe Àf‘fQie Ad°f±fe¦fÈWXf°f 
¸fb£¹f¸fÔÂfe QZUZÔQi RYOX¯fUeÀf ¹ffÔ¨¹ff 
CX´fdÀ±f°fe°f QdÃf¯f IYûdSX¹ff°fe»f 
°fe³f ³ff¸ffÔdIY°f °ffÔdÂfIY Afd¯f 
Vf`Ãfd¯fIY ÀfÔÀ±ffÔÀfû¶f°f ¸fWXØU´fc¯fÊ 
Àff¸fÔþÀ¹f IYSXfSX IYSX¯¹ff°f Af»fZ. 
¹ff IYSXfSXfÔ¸fbTZ SXfª¹ff°fe»f °f÷Y¯ffÔ³ff 
AfÔ°fSXSXf¿MÑXe¹f Qþf¨fÊZ ´fidVfÃf¯f 
d¸fT¯¹ff¨ff ¸ff¦fÊ ¸fûIYTf Óff»ff 
AfWXZ.

°fe³f ´fi¸fbJ ÀfÔÀ±ffÔÀfû¶f°f 
EZd°fWXfdÀfIY IYSXfSX

WXZ Àff¸fÔþÀ¹f IYSXfSX ́ fif¸fb£¹ff³fZ 
°fe³f ´ff°f¼¹ffÔUSX IYSX¯¹ff°f Af»fZ 
AfWXZ°f. ´fdWX»ff IYSXfSX SXfª¹ff¨fZ 
'½¹fUÀff¹f dVfÃf¯f Afd¯f ´fidVfÃf¯f 
ÀfÔ¨ff»f³ff»f¹f' Afd¯f 'IYûdSX¹ff 
´ffgd»fMXZd¢³f¢Àf' ¹ffÔ¨¹ff°f Óff»ff. 
QbÀfSXf IYSXfSX '¸fWXfSXf¿MÑX SXfª¹f 
IYüVf»¹f dUIYfÀf ÀfûÀff¹fMXe' 
Afd¯f '³fgVf³f»f Bd³ÀMXMXÐ¹fcMX RYfgSX 
»ffBRY»ffh¦f Eª¹fbIZYVf³f' ¹ffÔ¨¹ff°f, 
°fSX d°fÀfSXf ¸fWXØUf¨ff IYSXfSX 
³f½¹ff³fZ À±ff´f³f Óff»fZ»fZ 'SX°f³f 
MXfMXf ¸fWXfSXf¿MÑX SXfª¹f IYüVf»¹f 
dUôf´feNX' Afd¯f 'IYûdSX¹ff 
AgOX½WXf³ÀOX Bd³ÀMXMXÐ¹fcMX AfgRY 
Àff¹f³Àf AhOX MXZ¢³ffg»ffgþe' ¹ffÔ¨¹ff 

Qû³f ÀIcY»ÀfÀfû¶f°f ´ffSX ´fOX»ff.
r dMÑd»f¹f³f OXfg»fSX 

A±fÊ½¹fUÀ±fZ¨fZ »fÃf Afd¯f 
°f÷Y¯ffÔ¨fe °ffIYQ

¹ff´fiÀfÔ¦fe ¶fû»f°ff³ff ¸fb£¹f¸fÔÂfe 
QZUZÔQi RYOX¯fUeÀf ¹ffÔ³fe ÀffÔd¦f°f»fZ 
IYe, Af²fbd³fIY °fÔÂfÄff³f, CXôû¦f 
Afd¯f IYüVf»¹f dUIYfÀff¸f²¹fZ 
QdÃf¯f IYûdSX¹ff³fZ þ¦ff°f Af´f»fe 
ÀU°fÔÂf Afd¯f ¸fþ¶fc°f AûTJ 
d³f¸ffÊ¯f IZY»fe AfWXZ. ·ffSX°ff¨fe 
°f¶¶f»f wv MX¢IYZ »fûIYÀfÔ£¹ff tv 
U¿ffÊÔJf»fe»f AÀfc³f WXe °f÷Y¯f d´fPXe 
QZVff¨fe JSXe °ffIYQ AfWXZ. Àf²¹ff 
SXfª¹ff¨fe A±fÊ½¹fUÀ±ff wwq 
A¶þ OXfg»fÀfÊ¨¹ff §fSXf°f AÀfc³f, 
°fe r dMÑd»f¹f³f OXfg»fÀfÊ´f¹fÔÊ°f 
´fûWXû¨fU¯¹ff¨fZ SXfª¹ff¨fZ 
CXdïá AfWXZ. WXZ ÀU´³f ÀffIYfSX 
IYSX¯¹ffÀffNXe EIYf A°¹fÔ°f IbYVf»f 
Afd¯f ´fidVfdÃf°f ¸f³fb¿¹f¶fTf¨fe 
¦fSXþ AfWXZ, þe ¹ff IYSXfSXfÔ¨¹ff 
¸ff²¹f¸ff°fc³f ´fc¯fÊ WXûDY VfIZY»f. 
¹ff IYSXfSXfÔ¨fe »fUIYSX¨f ´fi°¹fÃf 
AÔ¸f»f¶fþfU¯fe WXûBÊ»f, AÀff 
dUV½ffÀfWXe ¸fb£¹f¸fÔÂ¹ffÔ³fe ½¹föY 
IZY»ff.

þf¦fd°fIY SXûþ¦ffSX Afd¯f 
°fÔÂfÄff³ff¨fe QfSXZ Jb»fe WXû¯ffSX

SXfª¹ff¨fZ IYüVf»¹f dUIYfÀf 
¸fÔÂfe ¸fÔ¦f»f´fi·ff°f »fûPXf ¹ffÔ³fe 
¹ff IYSXfSXfÔ¨fZ ÀUf¦f°f IYSX°ff³ff 
¸WXMX»fZ IYe, ¹ff AfÔ°fSXSXf¿MÑXe¹f 
·ff¦feQfSXe¸fbTZ ¸fWXfSXf¿MÑXf°fe»f 
°f÷Y¯ffÔ³ff þf¦fd°fIY Qþf¨feÊ 
IYüVf»¹fZ, A°¹ff²fbd³fIY °fÔÂfÄff³ff¨fZ 
´fidVfÃf¯f Afd¯f ´fSXQZVff°fe»f 

SXûþ¦ffSXf¨¹ff ³fUe³f ÀfÔ²fe CX´f»f¶²f 
WXû°fe»f. °fSX Ad°fdSXöY ¸fb£¹f 
Àfd¨fU ¸f³fe¿ff U¸ffÊ ¹ffÔ³fe ¸ffdWX°fe 
dQ»fe IYe, þf¦fd°fIY ¶fhIZY¨¹ff 
'IYûdSX¹ff-U»OXÊ ¶fhIY ´ffMXÊ³fSXdVf´f 
RYgdÀfd»fMXe'¨¹ff ¸fQ°fe³fZ SXfª¹ff¨¹ff 
'QÃf' CX´fIiY¸ff»ff ¸fûNXZ ¶fT 
d¸fT¯ffSX AfWXZ. ¹ff¨f A³fb¿fÔ¦ff³fZ 
¸fbÔ¶fBÊ°f sr Afd¯f ss ¸fZ SXûþe 
EIY Qû³f dQUÀfe¹f dUVfZ¿f 
IYf¹fÊVffTfWXe Af¹fûdþ°f IYSX¯¹ff°f 
Af»fe AÀfc³f, ¹ff°f ·ffSX°f Afd¯f 
QdÃf¯f IYûdSX¹ff°fe»f °f«®f EIYf¨f 
¸fÔ¨ffUSX Af»fZ AfWXZ°f.

AfþeU³f dVfÃf¯f ²fûSX¯f 
Afd¯f CX¨¨f dVfÃf¯ff¨¹ff ÀfÔ²fe

IYüVf»¹f dUIYfÀf ÀfûÀff¹fMXe 
Afd¯f '³fgVf³f»f Bd³ÀMXMXÐ¹fcMX 
RYfgSX »ffBRY»ffh¦f Eª¹fbIZYVf³f' 
¹ffÔ¨¹ff°fe»f IYSXfSXf¸fbTZ SXfª¹ff°f 
'AfþeU³f dVfÃf¯f ²fûSX¯f' °f¹ffSX 
IYSX¯¹ff°f ¹fZ¯ffSX AfWXZ. ¹ff¸f²¹fZ 
IYf¸f¦ffSXfÔ¨¹ff IYüVf»¹fUfPXeÀffNXe 
dOXdþMX»f ´fi¸ff¯f´fÂf Afd¯f BÊ-
»fd³fÔÊ¦fUSX ·fSX dQ»ff þfBÊ»f. 
¹ffdVfUf¹f, SX°f³f MXfMXf IYüVf»¹f 
dUôf´feNX Afd¯f IYûdSX¹f³f ÀfÔÀ±ff 
'¦»fû¶f»f ÀfÀMXZ³fZd¶fd»fMXe'USX 
EIY ÀfÔ¹fböY ÀfÔVfû²f³f IZYÔQi ÀfbøY 
IYSX¯ffSX AfWXZ°f. ¹ff dUVfZ¿f 
IYSXfSXf¸fbTZ dUôf´feNXf°fe»f 
d³fUOXIY ´fif²¹ff´fIY, IY¸fÊ¨ffSXe 
Afd¯f ¸ffþe dUôf±¹ffÊÔ³ff ±fZMX 
QdÃf¯f IYûdSX¹ff¸f²¹fZ ´fQ½¹fbØfSX 
Afd¯f ´feE¨fOXe dVfÃf¯ffÀffNXe 
þf¯¹ff¨fe ¸fûNXe ÀfÔ²fe d¸fT¯ffSX 
AfWXZ.

d³fÀf¦fÊSX¸¹f, ´f¹fÊMX³f´fiZ¸fe ¸ff±fZSXf³f Óff»fÔ rxw U¿ffÊÔ¨fÔ
Àf‘fQie¨¹ff IbYVfe°fe»f d¨f¸fbIY»fZ ¦ffU ´f¹fÊMXIYfÔ¨fZ ¶f³f»fZ AfUOX°fZ

¸fWXfSXf¿MÑXf°f CX·ffSX»fe þf¯ffSX IYûdSX¹f³f k»fd³fÔÊ¦f RYg¢MXSXel 
IYüVf»¹f dUIYfÀffÀffNXe SXfª¹f ÀfSXIYfSX¨fZ t EZd°fWXfdÀfIY IYSXfSX

§fSX ·ffOëf¨¹ff ¶fQ»¹ff°f ¶ff¹fIYû A³fÐ ¸fb»f¦fe, ³fUº¹ff³fZ §fSX¸ff»fIYf¨¹ff WXUf»fe IZY»fÔ, ·f¹fÔIYSX ´fiIYSX¯f!

IYû¸¶feÔ¦f Afg´fSXZVf³f¨¹ff ¸ff²¹f¸ff°fc³f OÑ¦Àf °fÀIYSXe ÀfÔQ·ffÊ°f 24 ³ff¹fþZdSX¹f³f ³ff¦fSXeIY þZSX¶fÔQ

¸fbÔ¶fBÊÜ ´fid°fd³f²fe, 
dVfUOXe¸f²¹fZ CXÀf³fZ §fZ°f»fZ»¹ff 

´f`VffÔUøY³f UfQ Óff»¹ff³fZ EIYf 
°f÷Y¯ff¨fe d³f§fÈÊ¯f WX°¹ff IYSX¯¹ff°f 
Af»fe AfWXZ. ¹ff ´fiIYSX¯fe dVfUOXe 
´fûd»fÀffÔ³fe EIYf AfSXû´fe»ff AMXIY 
IZY»fe AÀfc³f, A³¹f Qû³f AfSXû´fe 
Aôf´f RYSXfSX AfWXZ°f.

ÀfQSX §fMX³ff VfbIiY½ffSXe 
(22 ¸fZ) Qb´ffSXe kd¸f³f½WXfÊ 
IÔY´ffDYÔOXl¸f²fe»f ¸fûWX³f IYûTe 
¹ffÔ¨¹ff ÀMXfg»fÀf¸fûSXe»f SXÀ°¹ffUSX 
§fOX»fe. °fIiYfSXQfSX Jfd»fQ SX¸fþf³f 
WXfV¸fe þû Àfb¢¹ff ¸ffVffÔ¨ff dUIiYZ°ff 
¸WX¯fc³f IYf¸f IYSX°fû, °fû °¹ffUZTe 
Af´f»¹ff d¸fÂffÔÀfû¶f°f ¶fÀfc³f þZU¯f 
IYSX°f WXû°ff. ¹ff¨f QSX¸¹ff³f, AfSXû´fe 
þÀfe¸f Àf¹¹fQ Afd¯f Àf¸feSX ³ffdÀfSX 
VfZJ ¹ffÔ¨¹ff°f CXÀf³fZ dQ»fZ»¹ff 
´f`VffÔUøY³f UfQ ÀfbøY Óff»ff. 
¶f§f°ff ¶f§f°ff ¹ff UfQf¨fZ øY´ffÔ°fSX 
dVfUe¦ffT Afd¯f WXf¯ff¸ffSXe°f 
Óff»fZ. WXf UfQ B°fIYf dUIYû´ff»ff 

¦fZ»ff IYe, AfIiY¸fIY Óff»fZ»¹ff 
þÀfe¸f³fZ Af´f»¹ff ÀIcYMXSX¸f²fc³f 
EIY ÀIiYc OÑf¹f½WXSX ¶ffWXZSX IYfPX»ff 
Afd¯f Àf¸feSX¨¹ff ¸ff³fZUSX UfSXÔUfSX 
UfSX IZY»fZ. °¹ffUZTe þÀfe¸f¨¹ff 
IYfWXe Àff±feQfSXfÔ³fe °¹ff»ff ¸fQ°f 
IZY»fe.

¸ff³fZUSX ÀIiYc OÑf¹f½WXSX¨fZ §ffU 
¶fÀf»¹ff¸fbTZ Àf¸feSX §fMX³ffÀ±fTe¨f 
SXöYf¨¹ff ±ffSXû¼¹ff°f IYûÀfT»ff. 
¹ff §fMX³fZ³fÔ°fSX °fIiYfSXQfSX Afd¯f 
§fMX³ffÀ±fTe CX´fdÀ±f°f 
AÀf»fZ»¹ff B°fSX 
´fi°¹fÃfQVfeÊÔ³fe þJ¸fe Àf¸feSX»ff 
CX´f¨ffSXfÀffNXe °ff°fOXe³fZ 
kIZYBÊE¸fl ÷Y¦¯ff»f¹ff°f 
QfJ»f IZY»fZ. 
¸ffÂf, ÷Y¦¯ff»f¹ff°f 
´ f û W X û ¨ f ° f f ¨ f 
OXfg¢MXSXfÔ³fe °¹ff»ff 
¸fÈ°f §fûd¿f°f IZY»fZ. 
¹ff ´fiIYSX¯fe, 
° f I i Y f S X Q f S X 

Jfd»fQ WXfV¸fe ¹ffÔ³fe dQ»fZ»¹ff 
þ¶ff¶ff¨¹ff Af²ffSXZ dVfUOXe 
´fûd»fÀffÔ³fe k·ffSX°fe¹f ³¹ff¹f 
ÀfÔdWX°ffl IY»f¸f 103(1) Afd¯f 
3(5) AÔ°f¦fÊ°f WX°¹fZ¨ff ¦fb³WXf 
QfJ»f IZY»ff AfWXZ. ¹ff ¦fb³‘f¨¹ff 
°f´ffÀffQSX¸¹ff³f, ´fûd»fÀffÔ³fe kIYRY 
´fSXZOXl ¹fZ±fe»f ¦f¯fZVf ¸fc°feÊ ³f¦fSX¨ff 
SXdWXUfÀfe AÀf»fZ»¹ff kdIYÀff³f 
þ¹fQe´fl ¹ff EIYf AfSXû´fe»ff 
AMXIY IZY»fe AfWXZ. QSX¸¹ff³f, ¹ff 

¦fb³‘f°fe»f ¸fb£¹f AfSXû´fe 
þÀfe¸f Àf¹¹fQ Afd¯f 

°¹ff¨ff Àff±feQfSX 
dSXÓfUf³f Àf¸feSX 
VfZJ WXZ Àf²¹ff 
RYSXfSX AfWXZ°f.

¸fbÔ¶fBÊÜ ´fid°fd³f²fe, 
Àff¹f³f¨¹ff ´fi°feÃff ³f¦fSX¸f²¹fZ 

¸ff¯fbÀfIYe»ff WXfQSXU¯ffSXe §fMX³ff 
§fOX»fe AfWXZ. EIYf SXfg³¦f IYfg»f¸fbTZ 
Óff»fZ»¹ff ¸f`Âfe¨fZ ´fdSX¯ff¸f EIYf 
¸fdWX»fZ¨¹ff dþUfUSX ¶fZ°f»fZ AfWXZ. 
´fûd»fÀffÔ³fe ÀfÔQ·ffÊ°f ¶»f`IY¸fZd»fÔ¦f 
´fiIYSX¯fe °fZ»fÔ¦f¯ff ¹fZ±fe»f 46 
U¿feÊ¹f »fZ¶fSX IYfg³MÑg¢MXSX ßfed³fUfÀf 
dVfUf SXZçe»ff AMXIY IZY»fe AfWXZ. 
SXZçe»ff ¸fbÔ¶fBÊ°fc³f AMXIY IYSX¯¹ff°f 
Af»fe AfWXZ. d¸fTf»fZ»¹ff 
¸ffdWX°fe³fbÀffSX AfNX ¸fdWX³¹ff 
A¦fûQSX ßfed³fUfÀf dVfUf SXZçe³fZ ¹ff 
¸fdWX»fZ»ff ¨fbIcY³f ÀfÔ´fIYÊ IYSX¯¹ff°f 
Af»ff WXû°ff. QSX¸¹ff³f SXfg³¦f 
IYfg»f¨¹ff ¸ff²¹f¸ffõfSXZ Qû§ffÔ¸f²¹fZ 
¶fû»f¯fÔ ÀfbøY Óff»fÔ Afd¯f ´fbPXZ 

°¹ff¨f øY´ffÔ°fSX ¸f`dÂf°f 
Óff»fZ. ¶fº¹ff¨fQf SXZçe 
°fZ»fÔ¦f¯ffWXc³f ¸fdWX»fZ»ff 
·fZMXf¹f»ff ¸fbÔ¶fBÊ°f ¹ff¹f¨ff 

AVfe ¸ffdWX°fe Àf¸fûSX 

Af»fe AfWXZ. ¶»fgIY¸fZ»f ´fiIYSX¯fe 
Af°¸fWX°¹fZ¸fbTZ Àf¦f¼¹ff ´fdSXÀfSXf°f 
JT¶fT CXOXf»fe AfWXZ.

¸fdWX»fZ¨ff ´f°fe B»fZd¢MÑdVf¹f³f 
AÀfc³f °¹ff¨f ´fi°feÃff ³f¦fSX ¹fZ±fZ 
°¹ff¨fZ Vffg´f AfWXZ. Àfû¸fUfSXe 
(4 ¸fZ) ¸fdWX»fZ¨¹ff ³fUº¹ff»ff 
¸f`Âfe ÀfÔQ·ffÊ°f ¸ffdWX°fe d¸fT°ff¨f 
¸fdWX»fZ³fZ SXZçe Àfû¶f°f ÀfÔ´fIYÊ ¶fÔQ 
IZY»ff. ´fbPXZ, SXZçe UfSXÔUfSX ¸fdWX»fZ»ff 
IYfg»f IYSXf¹f¨ff ¸ffÂf ¸fdWX»ff RYû³f 
CX¨f»f°f ³fÀf»¹ff³fZ. SXZçe³fZ ¸fdWX»fZ¨fZ 
´fif¹fUZMX RYûMXû d°f»ff ´ffNXU°f 
¶»fgIY¸fZ»f IYSXf¹f»ff Àfb÷YUf°f 
IZY»fe. °¹ff³fZ d°f¨fZ RYûMXû ³fUº¹ff»ff 
Afd¯f ÀfûVf»f d¸fdOX¹ffUSX ´fÀfSXUZ³f 
AVfe ²f¸fIYe dQ»fe. UOXf»ff MÑIY 

MXd¸fÊ³fÀf ´fûd»fÀffÔ³fe dQ»fZ»¹ff 
¸ffdWX°fe³fbÀffSX SXZçe¨¹ff ²f¸f¢¹ffÔ¸fbTZ 
§ff¶føY³f ¸fdWX»ff dOX´fiZVf³f ¸f²¹fZ 
¦fZ»fe WXû°fe. Afd¯f °¹ff¨fIYfSX¯fZ 
§ff¶fSX°f d°f³fZ Af°¸fWX°¹fZ¨ff ´ffDY»f 
CX¨f»¹ff¨fZ ́ fûd»fÀffÔ¨fZ ̧ WX¯f¯fZ AfWXZ.

°¹ff A³fb¿fÔ¦ff³fZ ¦fb÷YUfSXe 
(14 ¸fZ) ¸fdWX»fZ³fZ dIYMXIY³ffVfIY 
Aü¿f²f §fZDY³f ÀU°f:¨fZ Af¹fb¿¹f 
ÀfÔ´fU¯¹ff¨ff ´fi¹f} IZY»ff. Qb´ffSXe 
§fSXe d°f¨ff ³fUSXf Af»ff AÀf°ff 
°¹ff»ff °fe ¶fZVfbð AUÀ±fZ°f 
Àff´fOX»fe. ¸ffÂf d°f»ff ÷Y¦¯ff»f¹ff°f 
QfJ»f IYSX¯¹ff¦fûQfSX¨f ¸fdWX»fZ¨ff 
þeU ¦fZ»ff WXû°ff. °fÀfZ¨f ¸fdWX»fZ¨¹ff 
§fSXf°f d°f¨ff ³fUSXf 17 U¿ff¨ffÊ 
¸fb»f¦ff Afd¯f dUUfdWX°f ¸fb»f¦fe 
SXfWX°f WXû°fe. SXZçe IYfWXe IYfSX¯ffÀ°fU 
¸fbÔ¶fBÊ°f Af»ff AÀf°ff UOXfTf 
MXeMXe ´fûd»fÀffÔIYOXc³f °¹ff»ff AMXIY 
IYSX¯¹ff°f Af»fe AfWXZ. SXZçeUSX 
108 IY»f¸f AÔ°f¦fÊ°f IYfSXUfBÊ ÀfbøY 
AfWXZ.

¸fbÔ¶fBÊÜ ´fid°fd³f²fe, 
U`ôIYe¹f ÃfZÂff»ff »ffþU¯ffSXe 

EIY Ad°fVf¹f ²f¢IYfQf¹fIY 
§fMX³ff Àf¸fûSX Af»fe AfWXZ. 
WXfgdÀ´fMX»f'¸f²¹fZ CX´f¨ffSXfÀffNXe 
Af»fZ»¹ff EIYf dUôfd±fÊ³feÀfû¶f°f 
d°f±f»¹ff¨f EIYf ³fSXf²f¸f OXfg¢MXSX³fZ 
¶f»ff°IYfSX IZY»¹ff¨fe §fMX³ff 
CX§fOXIYeÀf Af»fe AfWXZ. AfSXû´fe 
OXfg¢MXSXUSX ´fedOX°f ¸fb»fe»ff 
CX´f¨ffSXf¨¹ff ¶fWXf¯¹ff³fZ ¦fbÔ¦fe¨fZ 
BÔþZ¢Vf³f QZDY³f ±fZMX Afg´fSXZVf³f 
d±fEMXSX¸f²¹fZ d°f¨fZ »f`Ôd¦fIY 
Vfû¿f¯f IZY»¹ff¨ff A°¹fÔ°f ¦fÔ·feSX 
AfSXû´f »ffU¯¹ff°f Af»ff AfWXZ. 
WXe ÀfÔ°ff´fþ³fIY §fMX³ff CXØfSX 
´fiQZVff°fe»f »fJ³fü¸f²¹fZ 18 ¸fZ 
SXûþe §fOX»fe. 

´fiIYSX¯ff¨fZ ¦ffÔ·fe¹fÊ Afd¯f 
ÀfÔ°ff´f »fÃff°f §fZ°ff CXØfSX 
´fiQZVf¨fZ CX´f¸fb£¹f¸fÔÂfe Afd¯f 
AfSXû¦¹f ¸fÔÂfe ¶fiþZVf ´ffNXIY 
¹ffÔ³fe °fZþÀf ÷Y¦¯ff»f¹f °ff°IYfT 
Àfe»f IYSX¯¹ff¨fZ AfQZVf dQ»fZ 
AfWXZ. ¹ffdVfUf¹f ³fSXf²f¸f AfSXû´fe 
OXfg¢MXSX¨fe U`ôIYe¹f ´fQUe 
(¸fZdOXIY»f dOX¦fie) IYf¹f¸fÀUøY´fe 
þ~ IYSX¯¹ff¨fZ IYOXIY d³fQZÊVf 
´fiVffÀf³ff»ff þfSXe IZY»fZ AfWXZ°f.

´fiIÈY°fe Jf»ffU»¹ff¸fbTZ ́ fedOX°f 
dUôfd±fÊ³fe»ff CX´f¨ffSXfÀffNXe °fZþÀf 
WXfgdÀ´fMX»f¸f²¹fZ QfJ»f IYSX¯¹ff°f 
Af»fZ WXû°fZ. ÷Y¦¯ff»f¹ff°f CX´f¨ffSX 
ÀfbøY AÀf°ff³ff¨f AfSXû´fe OXfg¢MXSX 
d U þ ¹ f 
d ¦ f S X e ¹ f f ³ f Z 

CX´f¨ffSXf¨ff ¶fWXf¯ff IYøY³f ´fedOX°f 
¸fb»fe»ff Afg´fSXZVf³f d±fEMXSX¨¹ff 
Af°f¸f²¹fZ EIYMXZ ¶fû»ffUc³f §fZ°f»fZ. 
AfSXû´fe OXfg¢MXSX³fZ Af²fe d°f±fZ 
CX´fdÀ±f°f AÀf»fZ»¹ff ¸fdWX»ff 
IY¸fÊ¨ffº¹ffÔ³ff (ÀMXfRY) Afd¯f 
¸fb»fe¨¹ff UdOX»ffÔ³ff Jû»fe¨¹ff 
¶ffWXZSX þf¯¹ffÀf ÀffÔd¦f°f»fZ. ÀfUÊ 
þ¯f ¶ffWXZSX ¦fZ»¹ff³fÔ°fSX AfSXû´fe³fZ 
Afg´fSXZVf³f d±fEMXSX¸f²¹fZ EIYMXe 
AÀf»fZ»¹ff ¹ff dUôfd±fÊ³fe»ff 
Af²fe ¦fbÔ¦fe¨fZ BÔþZ¢Vf³f dQ»fZ Afd¯f 
°¹ff³fÔ°fSX d°f¨¹ff AÀfWXf¹f°fZ¨ff 
¦f`SXRYf¹fQf §fZ°f d°f¨¹ffUSX 
IYd±f°f´f¯fZ ¶f»ff°IYfSX IZY»ff.

³fVfe»¹ff BÔþZ¢Vf³f¨ff AÔ¸f»f 
WXTcWXTc IY¸fe Óff»¹ff³fÔ°fSX Afd¯f 
ÀfÔ´fc¯fÊ VfbðeUSX Af»¹ff³fÔ°fSX ́ fedOX°f 
dUôfd±fÊ³fe»ff Af´f»¹ffÀfû¶f°f 
§fOX»fZ»¹ff ¹ff ·f¹ff³fIY Afd¯f 
A¸ff³fb¿f IÈY°¹ff¨fe þf¯feU Óff»fe. 
d°f³fZ °ff°IYfT §fOX»fZ»fe ÀfUÊ 
Af´f¶fe°fe Af´f»¹ff IbYMXbÔ¶fe¹ffÔ³ff 
ÀffÔd¦f°f»fe, ª¹ff³fÔ°fSX ÀfÔ°f~ 
Óff»fZ»¹ff IbYMXbÔ¶fe¹ffÔ³fe ±fZMX 
´fû»feÀf NXf¯fZ ¦ffNXc³f AfSXû´fedU÷Yð 
Ad²fIÈY°f °fIiYfSX ³fûÔQU»fe. ¹ff 
´fiIYSX¯ff¨fe ¸ffdWX°fe QZ°ff³ff CXØfSX 
´fiQZVf¨¹ff OXZ´¹fbMXe IYd¸fVf³fSX AfgRY 
´fû»feÀf (³ffg±fÊ) dMXÐUÔIY»f þ`³f 
¹ffÔ³fe ÀffÔd¦f°f»fZ IYe, ´fûd»fÀffÔ³fe ¹ff 
´fiIYSX¯fe ¹fû¦¹f IY»f¸ffÔJf»fe ¦fb³WXf 
QfJ»f IYøY³f ´fedOX°fZ»ff U`ôIYe¹f 
°f´ffÀf¯feÀffNXe ´ffNXU»fZ AfWXZ. 
¸fcT¨ff Àfe°ff´fcSX dþ»‘f°fe»f °fÔ¶füSX 
´fdSXÀfSXf¨ff SXdWXUfÀfe AÀf»fZ»¹ff 

AfSXû´fe OXfg¢MXSX 
dUþ¹f d¦fSXe ¹ff»ff 
´fûd»fÀffÔ³fe °ff°IYfT 

°ff¶¹ff°f §fZDY³f AMXIY 
IZY»fe AÀfc³f, 
´fû»feÀf ¹ff 
ÀfÔ´fc¯fÊ ´fiIYSX¯ff¨ff 

A°¹fÔ°f ¶ffSXIYfBÊ³fZ °f´ffÀf 
IYSX°f AfWXZ°f.

ÀIcYMXSX¸f²fc³f ÀIiYc OÑf¹f½WXSX IYfPX»ff Afd¯f ¸ff³fZUSX IZY»fZ Àf´ffÀf´f UfSX SXfg³¦f IYfg»f¨¹ff ¸ff²¹f¸ff°fc³f Óff»fe ¸f`Âfe, ´fbPXZ øY´ffÔ°fSX Af°¸fWX°¹fZ°f OXfg¢MXSX³fZ dUôf±feÊ³fe»ff BÔþZ¢Vf³f dQ»fÔ
IbYMXbÔd¶f¹f ¶ffWXZSX ¶fÀf»fZ»fZ AÀf°ff³ff.., ·f¹fÔIYSX ´fiIYfSX!
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