
´fZ´fSXRbYMXe ´fiIYSX¯ff¨fZ dUQ·ffÊ°f ´fOXÀffQ
A¸fSXfU°feWXe Àfe¶feAf¹f¨¹ff SXOXfSXUSX?

QZVf·fSXf°f ¨f¨fZÊ¨ff dU¿f¹f NXSX»fZ»¹ff 
³feMX ´fZ´fSXRbYMXe ´fiIYSX¯ff¨ff °f´ffÀf 
Af°ff ±fZMX dUQ·ffÊ´f¹fÔÊ°f þfDY³f 
´fûWXû¨f»ff AfWXZ. IZYÔQie¹f A³UZ¿f¯f 
¶¹fbSXû ¸WX¯fþZ¨f Àfe¶feAf¹f³fZ 
¹ff ´fiIYSX¯ff¨fe ¸fWXfSXf¿MÑXf°fe»f 
°f´ffÀff¨fe ½¹ff~e UfPXdU»fe AfWXZ. 
³ffÔQZOX, »ff°fcSX, ³ffdVfIY Afd¯f ´fb¯fZ 

¹fZ±fe»f IYfSXUfBÊ³fÔ°fSX Af°ff ±fZMX ³ff¦f´fcSX Afd¯f ¨fÔQi´fcSX ¹fZ±fZ Lf´fZ MXfIY¯¹ff°f Af»¹ff³fZ 
A¸fSXfU°fe°fWXe JT¶fT CXOXf»fe AfWXZ. d¸fTf»fZ»¹ff ¸ffdWX°fe³fbÀffSX, A¸fSXfU°feÀfWX 
dUQ·ffÊ°fe»f IYfWXe VfWXSXfÔUSX °f´ffÀf ¹fÔÂf¯ffÔ¨fZ »fÃf IZYÔQie°f Óff»fZ AÀfc³f, ¹fZ°¹ff IYfWXe 
dQUÀffÔ°f ¸fûNXe IYfSXUfBÊ WXû¯¹ff¨fe Vf¢¹f°ff ½¹föY IZY»fe þf°f AfWXZ. ¸fÔ¦fTUfSXe (rz 
¸fZ) ÀfIYfTe Àfe¶feAf¹f¨¹ff ´f±fIYf³fZ ³ff¦f´fcSX¨¹ff ¦f¯fZVf´fZNX Afd¯f IYû°fUf»fe ´fû»feÀf 
NXf¯¹ffÔ¨¹ff WXïe°f SXfWX¯ffº¹ff Qû³f dUôf±¹ffÊÔ¨¹ff §fSXfÔUSX Lf´fZ MXfIY»fZ. dUôf±¹ffÊÔÀfWX °¹ffÔ¨¹ff 
´ff»fIYfÔ¨fe ¨füIYVfe IYSX¯¹ff°f Af»fe. °fÀfZ¨f ¨fÔQi´fcSX dþ»‘f°fe»f ¶fišf´fbSXe °ff»fb¢¹ff°fe»f 
EIYf dUôf±¹ffÊ¨¹ff §fSXeWXe °f´ffÀf IYSX¯¹ff°f Af»ff. ´fif±fd¸fIY °f´ffÀff°f WXZ d°f³WXe dUôf±feÊ 
»ff°fcSX¸f²fe»f ´fidÀfð IYûd¨fÔ¦f ÀfÔ¨ff»fIY dVfUSXfþ ¸fûMXZ¦ffUIYSX ¹ffÔ¨¹ff ÀfÔÀ±fZVfe ÀfÔ¶fÔd²f°f 
AÀf»¹ff¨fe ¸ffdWX°fe Àf¸fûSX Af»fe AfWXZ.  ¹ff §fOXf¸fûOXeÔ³fÔ°fSX SXfª¹f·fSXf°fe»f ´fiUZVf 
Eþ³Àfe, IYûd¨fÔ¦f ¢»ffÀfZÀf Afd¯f ÀfÔVfd¹f°f Q»ff»ffÔ¨¹ff WXf»f¨ff»feÔUSX °f´ffÀf ¹fÔÂf¯ffÔ³fe 
¶ffSXeIY »fÃf NXZU¯¹ffÀf Àfb÷YUf°f IZY»fe AfWXZ. dUQ·ffÊ°fe»f Vf`Ãfd¯fIY IZYÔQi ¸WX¯fc³f AûTJ 
AÀf»fZ»¹ff A¸fSXfU°fe°f ¸fûNXÐ¹ff ´fi¸ff¯ffUSX ³feMX Afd¯f À´f²ffÊ ´fSXeÃffÔ¨¹ff IYûd¨fÔ¦f ÀfÔÀ±ff 
IYf¹fÊSX°f AfWXZ°f. °¹ff¸fbTZ ¹ff ´fiIYSX¯ffVfe ÀfÔ¶fÔd²f°f IYû¯f°fZ ²ff¦fZQûSXZ ¹fZ±fZWXe Àff´fOX°ff°f 
IYf, ¹ff¨fe ´fOX°ffT¯fe WXû¯¹ff¨fe Vf¢¹f°ff U°fÊdU»fe þf°f AfWXZ. t ¸fZ SXûþe Óff»fZ»¹ff ³feMX 
´fSXeÃfZ¨¹ff °f¶¶f»f us °ffÀf Af²fe IYfWXe IYûd¨fÔ¦f ÀfÔÀ±ffÔIYOXZ ´fiV³f´fdÂfIYf ´fûWXû¨f»¹ff¨ff 
ÀfÔVf¹f AfWXZ. ¹ff ´fiIYSX¯ff°f Af°ff´f¹fÔÊ°f Àfe¶feAf¹f³fZ ´ff¨f SXfª¹ffÔ°f Lf´fZ MXfIcY³f rq 
AfSXû´feÔ³ff AMXIY IZY»fe AfWXZ. IYûd¨fÔ¦f Afg´fSXZMXSX, ´fiUZVf Eþ³Àfe Afd¯f ´fiV³f´fdÂfIYf 
JSXZQe IYSX¯ffº¹ff dUôf±¹ffÊÔ¨¹ff ³fZMXUIYÊ¨ff Vfû²f §fZ¯¹ffÀffNXe dQ»»fe, þ¹f´fcSX, ¦fb÷Y¦fif¸f, 
´fb¯fZ, ³ffdVfIY, »ff°fcSX Afd¯f AdWX»¹ff³f¦fSXÀfWX dUdU²f VfWXSXfÔ°f °f´ffÀf ¸fûWXe¸f ÀfbøY AfWXZ.
A¸fSXfU°fe°fe»f IYûd¨fÔ¦f ÀfÔÀ±ffÔ¸f²¹fZ Àf²¹ff AÀUÀ±f°fZ¨fZ Uf°ffUSX¯f AÀfc³f, °f´ffÀff¨¹ff 
WXf»f¨ff»feÔ¸fbTZ Vf`Ãfd¯fIY ÃfZÂff°f ¨f¨ffÊÔ³ff CX²ff¯f Af»fZ AfWXZ.
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 ¶ff°f¸fe /»fZJ, ´fie°fe dQ´fIY ³ffBÊIY
³feMX ´fZ´fSXRbYMXe ´fiIYSX¯ff¸fbTZ QZVf·fSXf°f ¨f¨fZÊ°f 

Af»fZ»fZ ´fif²¹ff´fIY dVfUSXfþ ¸fûMXZ¦ffUIYSX ¹ffÔ¨¹ff 
´fb¯¹ff°fe»f ´fidÀfð ‘AfSXÀfeÀfe ´fgMX³fÊ IYûd¨fÔ¦f 
¢»ffÀf’USX ´fb¯fZ ¸fWXf´ffd»fIZY³fZ ¸fûNXe IYfSXUfBÊ 
IZY»fe AfWXZ. þÔ¦f»fe ¸fWXfSXfþ SXûOXUSXe»f ¢»ffÀf»ff 
¶fZIYf¹fQZVfeSX Uf´fSX Afd¯f °f¶¶f»f t IYûMXe 
sq »ffJ ÷Y´f¹ffÔ¨ff d¸fTIY°f IYSX ±fIYe°f 
AÀf»¹ff¨¹ff IYfSX¯ffUøY³f ¸fWXf´ffd»fIZY³fZ 
Àfe»f NXûIY»fZ AfWXZ.

´fb¯fZ ¸fWXf³f¦fSX´ffd»fIZY¨¹ff ¶ffÔ²fIYf¸f 
dUIYfÀf dU·ff¦f Ófû³f IiY¸ffÔIY w ¨¹ff 
´f±fIYf³fZ WXe IYfSXUfBÊ IZY»fe. OXZ¢IY³f 
´fdSXÀfSXf°fe»f k¶fûSXfUIZY MXfgUÀfÊl¸f²fe»f 
k³ff»fÔQf IYg¸´fÀfl¨¹ff QbÀfº¹ff Afd¯f d°fÀfº¹ff 
¸fþ»¹ffUSX ÀfbøY AÀf»fZ»¹ff ¢»ffÀfZÀfUSX ´fiVffÀf³ff³fZ 
MXfTZ NXûIY°f ´fdSXÀfSX Àfe»f IZY»ff.

¸fWXf´ffd»fIZY¨¹ff ¸ffdWX°fe³fbÀffSX, ÀfÔ¶fÔd²f°f þf¦fZ¨ff 
Uf´fSX AfUV¹fIY ´fSXUf³f¦fedVfUf¹f ½¹ffUÀffd¹fIY 
IYfSX¯ffÔÀffNXe IZY»ff þf°f WXû°ff. þf¦fZ¨fZ ¸ff»fIY Afd¯f 
AfSXÀfeÀfe ¸fûMXZ¦ffUIYSX ¢»ffÀfZÀf ¹ffÔ³ff ¸fWXfSXf¿MÑX 
¸fWXf³f¦fSX´ffd»fIYf Ad²fd³f¹f¸f IY»f¸f swy (r)(Aû) 
AÔ°f¦fÊ°f ³fûMXeÀf ¶fþfU¯¹ff°f Af»fe AfWXZ.

¸fWXf´ffd»fIZY³fZ dQ»fZ»¹ff ³fûMXeÀf¸f²¹fZ ³f¸fcQ 
IYSX¯¹ff°f Af»fZ AfWXZ IYe, dVfUfþe³f¦fSX ¹fZ±fe»f dÀf.
Àf. ³fÔ. rsvw/sA, RYf. ´»ffgMX ³fÔ. wsr/sA ¸f²fe»f 
d³fUfÀfe ÀUøY´ff¨¹ff þf¦fZ°f IYû¯f°feWXe ´fcUÊ´fSXUf³f¦fe ³f 
§fZ°ff AÔ°f¦fÊ°f RZYSX¶fQ»f IYSX¯¹ff°f Af»fZ WXû°fZ. °¹ff³fÔ°fSX 
°¹ff þf¦fZ¨ff Uf´fSX IYûd¨fÔ¦f ¢»ffÀfÀffNXe ½¹ffUÀffd¹fIY 
´fð°fe³fZ ÀfbøY IYSX¯¹ff°f Af»ff WXû°ff.

°f´ffÀffQSX¸¹ff³f ´fdWX»¹ff ¸fþ»¹ffUSXe»f Vffg´f 
IiY¸ffÔIY z °fÀfZ¨f QbÀfSXf Afd¯f d°fÀfSXf ¸fþ»ff ¹fZ±fZ 

dU³ff´fSXUf³ff ¢»ffÀfZÀf ÀfbøY AÀf»¹ff¨fZ 
À´fá Óff»fZ. ¹ffdVfUf¹f ¹ff B¸ffSX°feUSX °f¶¶f»f 
t IYûMXe sq »ffJ ÷Y´f¹ffÔ¨ff d¸fTIY°f IYSX 

±fIYe°f AÀf»¹ff¨fZWXe ¸fWXf´ffd»fIZY³fZ ÀffÔd¦f°f»fZ AfWXZ.
IYfSXUfBÊQSX¸¹ff³f ´fiVffÀf³ff³fZ ¢»ffÀf¨¹ff ¸fb£¹f 

QSXUfþfUSX ³fûMXeÀf d¨fIYMXU°f QbÀfº¹ff Afd¯f d°fÀfº¹ff 
¸fþ»¹ffUSXe»f ÀfUÊ ÀffdWX°¹f WXMXU¯¹ff¨fZ AfQZVf dQ»fZ. 
¶ffIYOXe, IY´ffMXZ, μ»fZ¢Àf Afd¯f B°fSX Vf`Ãfd¯fIY 
ÀffdWX°¹f EIYf ¸fdWX³¹ff¨¹ff Af°f IYfPXc³f þf¦ff dSXIYf¸fe 
IYSX¯¹ff¨fe ¸fbQ°f QZ¯¹ff°f Af»fe AfWXZ.

¸fWXf´ffd»fIZY³fZ À´fá BVffSXf dQ»ff AfWXZ IYe, 
dQ»fZ»¹ff ¸fbQ°fe°f þf¦ff dSXIYf¸fe ³f IZY»¹ffÀf 
´fûd»fÀffÔ¨¹ff ¸fQ°fe³fZ ´fbPXe»f IYf¹fQZVfeSX IYfSXUfBÊ 
IYSX¯¹ff°f ¹fZBÊ»f. °fÀfZ¨f ¹ff IYfSXUfBÊ¨ff ÀfÔ´fc¯fÊ J¨fÊ 
ÀfÔ¶fÔd²f°ffÔIYOXc³f UÀfc»f IZY»ff þfBÊ»f. 

QSX¸¹ff³f, ³feMX ´fZ´fSXRbYMXe ´fiIYSX¯ff°f AMXIY 
Óff»fZ»¹ff ´fif²¹ff´fIY dVfUSXfþ ¸fûMXZ¦ffUIYSX ¹ffÔ¨¹ff 
³ffUf¸fbTZ WXf ¢»ffÀf Af²fe¨f ¨f¨fZÊ°f WXû°ff. Af°ff 
¸fWXf´ffd»fIZY¨¹ff ¹ff IYfSXUfBÊ¸fbTZ ´fb¯¹ff°fe»f Vf`Ãfd¯fIY 
U°fbTfÊ°f ¸fûNXe JT¶fT CXOXf»fe AfWXZ.

´fb¯¹ff°f k¸fûMXZ¦ffUIYSXl AfSXÀfeÀfe ¢»ffÀfUSX ¸fWXf´ffd»fIZY¨fe ¸fûNXe IYfSXUfBÊ 

t.sq IYûMXeÔ¨ff IYSX ±fIYe°f, ¢»ffÀf Àfe»f

OXûÔd¶fU»feÜ ´fid°fd³f²fe,
I Y » ¹ f f ¯ f -O X û Ô d ¶ f U » f e 

´fdSXÀfSXf°fe»f ¸fdWX»ff U 
¶ffd»fIYfÔ¨¹ff ÀfbSXÃfZ¨ff ´fiV³f 
´fb³WXf EIYQf EZSX¯feUSX 
Af»ff AfWXZ. IY»¹ff¯f SXZ»UZ 
À±ff³fIYf°fe»f A»´fU¹fe³f 
¸fb»feUSX A°¹ff¨ffSX ´fiIYSX¯f 
°ffþZ AÀf°ff³ff¨f OXûÔd¶fU»fe°f Qû³f 
UZ¦fUZ¦f¼¹ff ·ff¦ff°f A»´fU¹fe³f 
¸fb»feÔUSX »f`Ôd¦fIY A°¹ff¨ffSX 
Óff»¹ff¨fZ CX§fOXIYeÀf Af»fZ AfWXZ. 
²f¢IYfQf¹fIY ¶ff¶f ¸WX¯fþZ Qû³WXe 
´fedOX°f ¸fb»fe ¦f·fÊU°fe SXfdWX»¹ff³fÔ°fSX 
WXf ÀfUÊ ´fiIYfSX Àf¸fûSX Af»ff AfWXZ. 
¹ff ´fiIYSX¯fe ¸ff³f´ffOXf Afd¯f 
SXf¸f³f¦fSX ´fûd»fÀffÔ³fe °ff°fOXe³fZ 
IYfSXUfBÊ IYSX°f Qû³f AfSXû´feÔ³ff 
¶fZOXÐ¹ff NXûIY»¹ff AfWXZ°f.

Qû³f A»´fU¹fe³f ¸fb»feÔ³ff 
A°¹ff¨ffSXf°fc³f dQUÀf ¦fZ»fZ 
´fdWX»¹ff §fMX³fZ°f ¸ff³f´ffOXf 

´fû»feÀf NXf¯¹ff¨¹ff WXïe°f EIYf 16 
U¿feÊ¹f A»´fU¹fe³f ̧ fb»feUSX °¹ffÔ¨¹ff 
AûTJe¨¹ff °f÷Y¯ffIYOXc³f »f`Ôd¦fIY 
A°¹ff¨ffSX IYSX¯¹ff°f Af»ff. 
A°¹ff¨ffSXf³fÔ°fSX AfSXû´fe IYfþc 

d³f¿ffQ (23) WXf CXØfSX ´fiQZVff°f 
´fTc³f ¦fZ»ff WXû°ff. ´fedOX°f ¸fb»f¦fe 
¦f·fÊU°fe SXfdWX»¹ff³fÔ°fSX d°f¨¹ff 
IbYMXbÔ¶fe¹ffÔ³ff WXf ´fiIYfSX Àf¸fþ»ff. 
°¹ffÔ³fe °ff°fOXe³fZ ´fûd»fÀffÔ°f 
²ffU §fZDY³f AfNXUOXf·fSXf´fcUeÊ 
¦fb³WXf QfJ»f IZY»ff. ¸ff³f´ffOXf 
´fûd»fÀffÔ³fe °ffÔdÂfIY °f´ffÀff¨¹ff 
Af²ffSXZ AfSXû´fe¨ff ¸ff¦f IYfPX°f 
°¹ff»ff CXØfSX ´fiQZVff°fc³f AMXIY 
IYøY³f SXfÂfe OXûÔd¶fU»fe°f Af¯f»fZ 
AfWXZ. AfSXû´fe Àf²¹ff ´fûd»fÀffÔ¨¹ff 
°ff¶¹ff°f AÀfc³f Ad²fIY °f´ffÀf 
ÀfbøY AfWXZ.

QbÀfSXe §fMX³ff SXf¸f³f¦fSX ´fûd»fÀf 
NXf¯¹ff¨¹ff WXïe°f §fOX»fe AfWXZ. 
¹fZ±fZ SXfWX¯ffº¹ff EIYf A»´fU¹fe³f 
¸fb»fe»ff þf¼¹ff°f AûPXc³f Vfb·f¸f 
ÀfSXûþ ¹ff³fZ d°f¨¹ffUSX UfSXÔUfSX 

A°¹ff¨ffSX IZY»ff. d°f¨fZ U¹f ÀfûTf 
U¿fÊ ÀffÔd¦f°f»fZ þf°f AfWXZ. Vfb·f¸f 
WXf Jfþ¦fe d½WXdOXAû¦fifRYe¨fZ 
IYf¸f IYSX°fû. ¹ff ´fiIYSX¯ff°fWXe 
d´fOXe°f ¸fb»f¦fe ¦f·fÊU°fe 
SXfdWX»¹ffUSX WXf ´fiIYfSX CX§fOXIYeÀf 
Af»ff. ¹ff´fiIYSX¯fe Vfd³fUfSXe 
ÀfÔ²¹ffIYfTe SXf¸f³f¦fSX ´fûd»fÀf 

NXf¯¹ff°f ¦fb³WXf QfJ»f WXû°ff¨f 
Vfb·f¸f ÀfSXûþ (24) ¹ff»ff AMXIY 
IYSX¯¹ff°f Af»fe.

¹ff Qû³WXe §fMX³ffÔ´fcUeÊ 
AdWX»¹ff³f¦fSX ¹fZ±fc³f Jû´fû»fe»ff 
¸ff¸ffIYOXZ þf¯¹ffÀffNXe d³f§ff»fZ»¹ff 
EIYf 14 U¿feÊ¹f ¸fb»feUSX ÀfüSX·f 
Àfû³fU¯fZ ¹ff³fZ A°¹ff¨ffSX IZY»¹ff¨fe 
§fMX³ff §fOX»fe WXû°fe. ¦fZ»¹ff 
¨fûUeÀf °ffÀffÔ°f IY»¹ff¯f Afd¯f 
OXûÔd¶fU»fe°f °fe³f A»´fU¹fe³f 
¸fb»feÔUSX A°¹ff¨ffSX Óff»¹ff¨fZ Àf¸fûSX 
Af»¹ff³fZ ³ff¦fdSXIYfÔ¸f²fc³f °feUi 
ÀfÔ°ff´f ½¹föY WXû°f AfWXZ. IY»¹ff¯f 
CX´fdU·ff¦ff°fe»f ´fûd»fÀf ¹ff d°f³WXe 
´fiIYSX¯ffÔ¨ff IYÀfc³f °f´ffÀf IYSX°f 
AfWXZ°f. AfSXû´feÔ¨¹ff dUSXû²ff°f 
IYOXIY IYfSXUfBÊ IYSX¯¹ff¨fe ¸ff¦f¯fe 
IYSX¯¹ff°f ¹fZ°f AfWXZ.

IY»¹ff¯f¸f²¹fZ 2 A»´fU¹fe³f ¸fb»feÔ³ff dQUÀf ¦fZ»fZ
IbYMXbÔd¶f¹ffÔ¨¹ff ´ff¹ffJf»f¨fe þ¸fe³f ÀfSXIY»fe, IYf¹f §fOX»fÔ?

NXf¯fZÜ ´fid°fd³f²fe, 
·ffSX°f d³fUOX¯fcIY Af¹fû¦ff¨¹ff 

d³fQZVffÊ³fbÀffSX NXf¯fZ dþ»‘f°f 
¸f°fQfSX ¹ffôfÔ¨ff dUVfZ¿f ÀfJû»f 
´fb³fSXeÃf¯f IYf¹fÊIiY¸f þfWXeSX 
IYSX¯¹ff°f Af»ff AÀfc³f, ¹ff 
´ffV½fÊ·fc¸feUSX Afþ NXf¯fZ 
dþ»WXfd²fIYfSXe IYf¹ffÊ»f¹ff°fe»f 
Àfd¸f°fe Àf·ff¦fÈWXf°f dþ»WXfd²fIYfSXe 
°f±ff dþ»WXf d³fUOX¯fcIY Ad²fIYfSXe 
OXfg. ßfeIÈY¿¯f ´ffÔ¨ffT ¹ffÔ¨¹ff 
A²¹fÃf°fZJf»fe EIYf dUVfZ¿f 
´fÂfIYfSX ´fdSX¿fQZ¨fZ Af¹fûþ³f 
IYSX¯¹ff°f Af»fZ WXû°fZ. ¹ff 
´fÂfIYfSX ´fdSX¿fQZ°f dþ»WXfd²fIYfSXe 
OXfg. ´ffÔ¨ffT ¹ffÔ³fe dþ»‘f°fe»f 
ÀfôdÀ±f°fe°fe»f ¸f°fQfSX ÀfÔ£¹ff, 
¸f°fQf³f IZYÔQifÔ¨fe SX¨f³ff Afd¯f 
Af¦ff¸fe ´fb³fSXeÃf¯f IYf¹fÊIiY¸ff¨¹ff 
dUdU²f MX´´¹ffÔ¨fe ÀfdUÀ°fSX ¸ffdWX°fe 
dQ»fe.  

dþ»WXfd²fIYfSXe OXfg. ßfeIÈY¿¯f 
´ffÔ¨ffT ¹ffÔ³fe ¸ffdWX°fe QZ°ff³ff 
ÀffÔd¦f°f»fZ IYe, Àf²¹ff NXf¯fZ 
dþ»‘f°f EIcY¯f ¸f°fQfSX ÀfÔ£¹ff 
xu »ffJ xs WXþfSX sxq B°fIYe 
AfWXZ. ¹ff¸f²¹fZ ´fb÷Y¿f ¸f°fQfSXfÔ¨fe 
ÀfÔ£¹ff tz »ffJ vw WXþfSX 
vyw °fSX ¸fdWX»ff ¸f°fQfSXfÔ¨fe 
ÀfÔ£¹ff tv »ffJ ru WXþfSX sry 
EUPXe AfWXZ. ¹ffdVfUf¹f dþ»‘f°f 
r WXþfSX uww B°fSX ¸f°fQfSX, r 
WXþfSX rw Ad³fUfÀfe ·ffSX°fe¹f 
(NRI) ¸f°fQfSX, s »ffJ v 
WXþfSX tsz °f÷Y¯f ¸f°fQfSX (U¹f 
ry-rz), uq WXþfSX ys 
dQ½¹ffÔ¦f ¸f°fQfSX Afd¯f vs WXþfSX 
ssq ª¹fZâ ³ff¦fdSXIY (U¹f yv 
U¿ffÊÔ´fZÃff þfÀ°f) ¸f°fQfSXfÔ¨fe ³fûÔQ 
AfWXZ. dþ»‘f¨ff ÀfSXfÀfSXe þZÔOXSX 
SXZdVfAû yyy B°fIYf AÀfc³f, 
ruw-AûUTf ¸ffdþUOXf WXf v 
»ffJ xs WXþfSX zvy ̧ f°fQfSXfÔÀfWX 
dþ»‘f°fe»f ÀfUfÊd²fIY ¸f°fQfSX 
AÀf»fZ»ff ¸f°fQfSXÀfÔ§f NXSX»ff 
AfWXZ, °fSX ÀfUfÊ°f IY¸fe ¸f°fQfSX 

rur-CX»WXfÀf³f¦fSX ¸f°fQfSXÀfÔ§ff°f 
AÀfc³f °fZ±fZ s »ffJ zu WXþfSX 
tru ¸f°fQfSX AfWXZ°f.  

¸f°fQf³f IZYÔQifÔ¨¹ff SX¨f³fZ¶ff¶f°f 
¶fû»f°ff³ff dþ»WXfd²fIYfSXe OXfg. 
´ffÔ¨ffT ¹ffÔ³fe À´fá IZY»fZ IYe, 
dþ»‘f°f ÀfôdÀ±f°fe°f EIcY¯f w 
WXþfSX yzu ¸fcT ¸f°fQf³f IZYÔQi 
AfWXZ°f. ¸f°fQfSXfÔ¨¹ff Àfû¹feÀffNXe 
WXe IZYÔQi UZ¦fUZ¦f¼¹ff dNXIYf¯fe 
d³f¹fûdþ°f IYSX¯¹ff°f Af»fe AÀfc³f, 
¹ff¸f²¹fZ s WXþfSX swx ́ fQd³fQZÊdVf°f 
dNXIYf¯fe w WXþfSX yzu ¸fcT 
¸f°fQf³f IZYÔQifÔ¨fe ½¹fUÀ±ff 
AÀfZ»f. ¹ff SX¨f³fZ°f ´f¢IYÐ¹ff 
B¸ffSX°fe¸f²fe»f ¸f°fQf³f IZYÔQifÔ¨fe 
ÀfÔ£¹ff u WXþfSX wxq AÀfc³f, r 
WXþfSX str IZYÔQi ´ffdMXÊVf³f¸f²¹fZ, 
uqu IZYÔQi ¸fÔOX´ff¸f²¹fZ, ttx 
IZYÔQi ÀfûÀff¹fMXÐ¹ffÔ¸f²¹fZ Afd¯f svs 
IZYÔQi Ófû´fOX´f˜e ¶fWXb»f ·ff¦ff°f 
¸WX¯fþZ¨f À»f¸f ¢»fÀMXSX¸f²¹fZ 
CX·ffSX»fe þf¯ffSX AfWXZ°f. dþ»‘f°f 
ÀfUfÊd²fIY vry ¸f°fQf³f IZYÔQi 
rtz-¸fbSX¶ffOX ¸f°fQfSXÀfÔ§ff°f 
AÀfc³f, ÀfUfÊ°f IY¸fe swq 
¸f°fQf³f IZYÔQi rur-CX»WXfÀf³f¦fSX 
¸f°fQfSXÀfÔ§ff°f AfWXZ°f.  

Af¦ff¸fe dUVfZ¿f ÀfJû»f 
´fb³fSXeÃf¯f IYf¹fÊIiY¸ff¨¹ff 
UZTf´fÂfIYf¨fe ¸ffdWX°fe QZ°ff³ff 
dþ»WXfd²fIYfSXe OXfg. ßfeIÈY¿¯f 
´ffÔ¨ffT ¹ffÔ³fe ÀffÔd¦f°f»fZ IYe, ¹ff 
IYf¹fÊIiY¸ffÀffNXe r Afg¢MXû¶fSX 
sqsw WXf AWXÊ°ff dQ³ffÔIY d³fd›°f 
IYSX¯¹ff°f Af»ff AfWXZ. ¹ff 
¸fûdWX¸fZ¨fe ´fcUÊ°f¹ffSXe, IY¸fÊ¨ffº¹ffÔ¨fZ 
´fidVfÃf¯f Afd¯f AfUV¹fIY 
L´ffBÊ¨fZ IYf¸f sq þc³f °fZ sz þc³f 
sqsw ¹ff IYf»ffU²fe°f ´fc¯fÊ IZY»fZ 
þfBÊ»f. °¹ff³fÔ°fSX tq þc³f °fZ sz 
þb»f` sqsw ¹ff IYfTf°f ¸f°fQf³f 
IZYÔQiÀ°fSXe¹f Ad²fIYfSXe ¸WX¯fþZ¨f 
¶feE»fAû ¸f°fQfSXfÔ¨¹ff §fSXû§fSXe 
þfDY³f ´fi°¹fÃf ·fZMXe QZ¯ffSX AfWXZ°f. 
¹ff §fSX·fZMXe QSX¸¹ff³f ´fi°¹fZIY 

¸f°fQfSXf»ff 'E³¹fc¸fSXZVf³f RYfg¸fÊ'¨¹ff 
Qû³f ´fi°fe dQ»¹ff þf°fe»f, 
ª¹ff°fe»f EIY ´fi°f ¸f°fQfSXf¨fe 
dIÔYUf IbYMXbÔ¶f´fi¸fbJf¨fe ÀUfÃfSXe 
§fZDY³f ¶feE»fAû¸ffRYÊ°f ÀfÔIYd»f°f 
IZY»fe þfBÊ»f Afd¯f QbÀfSXe ´fi°f 
´fû¨f´ffU°fe ¸WX¯fc³f ¸f°fQfSXf»ff 
dQ»fe þfBÊ»f.  

´fiVffÀfIYe¹f ´fidIiY¹fZ³fbÀffSX sz 
þb»f` sqsw ´f¹fÔÊ°f ¸f°fQf³f IZYÔQifÔ¨fZ 
ÀfbÀfcÂfeIYSX¯f IZY»fZ þfBÊ»f Afd¯f 
v Afg¦fÀMX sqsw SXûþe ´fiføY´f 
¸f°fQfSX ¹ffQe ´fidÀfð IYSX¯¹ff°f 
¹fZBÊ»f. ³ff¦fdSXIYfÔ³ff Af´f»¹ff 
QfUZ U WXSXIY°fe v Afg¦fÀMX °fZ u 
Àf´MXZÔ¶fSX sqsw ¹ff IYf»ffU²fe°f 
QfJ»f IYSX°ff ¹fZ°fe»f, °fSX ¹ff 
ÀfUÊ QfUZ-WXSXIY°fe d³fIYf»fe 
IYfPX¯¹ff¨fe ´fidIiY¹ff t Afg¢MXû¶fSX 
sqsw ´f¹fÔÊ°f ´fc¯fÊ IZY»fe þfBÊ»f. 
ÀfUÊ ´fidIiY¹ff ´ffSX ´fOX»¹ff³fÔ°fSX 
x Afg¢MXû¶fSX sqsw SXûþe NXf¯fZ 
dþ»‘f¨fe AÔd°f¸f ¸f°fQfSX ¹ffQe 
Ad²fIÈY°f´f¯fZ ´fidÀfð IZY»fe 
þf¯ffSX AfWXZ. ª¹ff ¸f°fQfSXfÔ¨fe 
¸ffdWX°fe ´fcUeÊ¨¹ff OXZMXf¶fZÀfVfe 
dIÔYUf Àf³f sqqs ¨¹ff ¸f°fQfSX 
¹ffQeVfe þbT¯ffSX ³ffWXe, °¹ffÔ³ff 
¸f°fQfSX ³fûÔQ¯fe Ad²fIYfº¹ffÔ¸ffRYÊ°f 
Àfb³ffU¯fe¨fe ³fûMXeÀf dQ»fe þfBÊ»f 
Afd¯f AVff ¸f°fQfSXfÔ³ff °¹ffÔ¨¹ff 
þ³¸ff¨¹ff U¿ffÊ¨¹ff U¦fÊUfSXe³fbÀffSX 
(CXQf. r þb»f` rzyx ́ fcUeÊ, dIÔYUf 
°¹ff³fÔ°fSX¨fZ IYf»fJÔOX) AfUV¹fIY 
AÀf¯ffSXZ Ad²fIÈY°f QÀ°fEZUþ 
þÀfZ IYe þ³¸f QfJ»ff, ´ffÀf´fûMXÊ, 
Vf`Ãfd¯fIY ´fi¸ff¯f´fÂf, Af²ffSX 
IYfOXÊ dIÔYUf þf°f ´fi¸ff¯f´fÂf ÀffQSX 
IYSXfUZ »ff¦fZ»f. ¸f°fQfSX ¹ffQe 
Ad²fIY A¨fcIY, ´ffSXQVfÊIY Afd¯f 
ÀfUÊÀf¸ffUZVfIY ¶f³fU¯¹ffÀffNXe 
dþ»‘f°fe»f ÀfUÊ ³ff¦fdSXIYfÔ³fe 
Afd¯f ´ffÂf ¸f°fQfSXfÔ³fe ¹ff ´fidIiY¹fZ°f 
´fiVffÀf³ff»ff ´fc¯fÊ ÀfWXIYf¹fÊ IYSXfUZ, 
AÀfZ AfUfWX³f dþ»WXfd²fIYfSXe OXfg. 
ßfeIÈY¿¯f ´ffÔ¨ffT ¹ffÔ³fe IZY»fZ.

¸f°fQfSX ¹ffQe A¨fcIY IYSX¯¹ffÀffNXe ´fiVffÀf³f Àfªþ
NXf¯fZ dþ»WXfd²fIYfSXe U d³fUOX¯fcIY d³f¯fÊ¹f Ad²fIYfSXe OXfg. ßfeIÈY¿¯f ´ffÔ¨ffT 

SX}fd¦fSXeÜ ´fid°fd³f²fe, 
SX}fd¦fSXe °ff»fb¢¹ff°fe»f þfÔ·ffSXe RYfMXf ´fdSXÀfSX ¸fÔ¦fTUfSXe 

ÀfIYfTe ·fe¿f¯f ÀRYûMXf³fZ WXfQSX»ff. UfMXQ ´fû»feÀf ¨füIYe 
WXïe°f »ffIYOXZ ¦fûTf IYSX¯¹ffÀffNXe ¦fZ»fZ»¹ff EIYf ¸fdWX»fZ¨¹ff 
WXf°ff°f ¦ffUNXe ¶ffg¸¶f¨ff ÀRYûMX Óff»¹ff¨fe ²f¢IYfQf¹fIY 
§fMX³ff §fOX»fe. ¹ff ÀRYûMXf°f ¸fdWX»fZ¨¹ff WXf°ff¨¹ff ´fÔþf¨fe 
¦fÔ·feSX AUÀ±ff Óff»fe AÀfc³f ¶fûMXZ, ³fJÔ °fbMX»¹ff³fZ °U¨ff 
WXûSX´fT»fe AfWXZ. ¹ff §fMX³fZ¸fbTZ ÀfÔ´fc¯fÊ ´fdSXÀfSXf°f ·fe°fe¨fZ 
Uf°ffUSX¯f d³f¸ffÊ¯f Óff»fZ AfWXZ.

d¸fTf»fZ»¹ff ¸ffdWX°fe³fbÀffSX, uv U¿feÊ¹f SXZV¸ff ´fi¸fûQ 
ÀfbUZÊ ¹ff ¸fÔ¦fTUfSXe ÀfIYfTe ÀffOXZÀff°f¨¹ff Àfb¸ffSXfÀf þÔ¦f»f 
´fdSXÀfSXf°f »ffIYOXZ Af¯f¯¹ffÀffNXe ¦fZ»¹ff WXû°¹ff. ¹ffUZTe 
°¹ffÔ³ff ÓffOXfÓfbOX´ffÔ¸f²¹fZ EIY ÀfÔVf¹ffÀ´fQ UÀ°fc dQÀf»fe. °fe 
UÀ°fc ³fZ¸fIYe IYf¹f AfWXZ WXZ ´ffWX¯¹ffÀffNXe °¹ffÔ³fe °fe WXf°ff°f 
CX¨f»f°ff¨f A¨ff³fIY þûSXQfSX ÀRYûMX Óff»ff. ÀRYûMXf¨ff 
AfUfþ B°fIYf ¸fûNXf WXû°ff IYe ´fdSXÀfSXf°f EIY¨f ²ffU´fT 
CXOXf»fe.

¹ff ·fe¿f¯f ÀRYûMXf°f SXZV¸ff ÀfbUZÊ ¹ffÔ¨¹ff OXf½¹ff WXf°ff¨ff 
´fÔþf ¦fÔ·feSX þJ¸fe Óff»ff. WXf°ff¨fe ¶fûMXZ °fbMX»fe AÀfc³f ³fJÔ 
CXOXf»¹ff³fZ °U¨ff ´fc¯fÊ´f¯fZ ·ffþ»fe ¦fZ»fe AfWXZ. ÀRYûMXf¸fbTZ 
°¹ff SXöY¶fÔ¶ffT AUÀ±fZ°f Jf»fe IYûÀfT»¹ff. À±ffd³fIY 
³ff¦fdSXIYfÔ³fe °ff°fOXe³fZ §fMX³ffÀ±fTe ²ffU §fZ°f °¹ffÔ³ff 
CX´f¨ffSXfÀffNXe SX}fd¦fSXe dþ»WXf VffÀfIYe¹f ÷Y¦¯ff»f¹ff°f 
QfJ»f IZY»fZ. ¸ffÂf °¹ffÔ¨fe ´fiIÈY°fe ¦fÔ·feSX AÀf»¹ff³fZ ´fbPXe»f 
CX´f¨ffSXfÀffNXe °¹ffÔ³ff ¸fbÔ¶fBÊ ¹fZ±fZ WX»fU¯¹ff°f Af»fZ AfWXZ.

QSX¸¹ff³f, ¹ff §fMX³fZ¨fe ¸ffdWX°fe d¸fT°ff¨f þ¹f¦fOX 
´fûd»fÀffÔ³fe §fMX³ffÀ±fTe ²ffU §fZ°f ´fdSXÀfSXf¨fe ´ffWX¯fe IZY»fe. 
´fûd»fÀffÔ³ff °f´ffÀffQSX¸¹ff³f §fMX³ffÀ±fTfþUT °f¶¶f»f sq °fZ 
sv dþUÔ°f ¦ffUNXe ¶ffg¸¶f AfPXTc³f Af»¹ff³fZ ¸fûNXe JT¶fT 

CXOXf»fe. EUPXÐ¹ff ¸fûNXÐ¹ff ´fi¸ff¯ff°f 
ÀRYûMXIZY þÔ¦f»f ´fdSXÀfSXf°f IYû¯fe NXZU»fe? °¹ff¸ff¦f¨ff CXïZVf 
IYf¹f WXû°ff? ¹ff¶ff¶f°f A³fZIY ´fiV³f CX´fdÀ±f°f WXû°f AfWXZ°f.

´fûd»fÀffÔ³fe °ff°fOXe³fZ ÀfÔ´fc¯fÊ ´fdSXÀfSX Àfe»f IZY»ff AÀfc³f 
¶ffg¸¶f Vfû²f ´f±fIYf»ff ´ff¨ffSX¯f IYSX¯¹ff°f Af»fZ AfWXZ. UdSXâ 
´fû»feÀf Ad²fIYfSXe §fMX³ffÀ±fTe QfJ»f Óff»fZ AÀfc³f ´fi°¹fZIY 
IYû³ff°fc³f °f´ffÀf ÀfbøY IYSX¯¹ff°f Af»ff AfWXZ. ¹ff ÀRYûMXIYfÔ¨ff 
Uf´fSX ³fZ¸fIYf IYû¯f°¹ff IYfSX¯ffÀffNXe IZY»ff þf¯ffSX WXû°ff, 
¹ff¨ff Vfû²f ´fû»feÀf §fZ°f AfWXZ°f. ¹ff ²f¢IYfQf¹fIY §fMX³fZ¸fbTZ 
þfÔ·ffSXe RYfMXf ´fdSXÀfSXf°fe»f ³ff¦fdSXIYfÔ¸f²¹fZ ·fe°fe Afd¯f 
d¨fÔ°fZ¨fZ Uf°ffUSX¯f ´fÀfSX»fZ AfWXZ.

QSX¸¹ff³f, SX}fd¦fSXe dþ»‘f°f Af¯fJe EIY ²f¢IYfQf¹fIY 
´fiIYfSX Àf¸fûSX Af»ff AfWXZ. SXfþf´fcSX VfWXSXfþUTe»f IYûQU»fe 
ÀffBÊ³f¦fSX ´fb³fUÊÀf³f UÀffWX°fe°fe»f RbYOX»f`ÔOX WXfgMXZ»f¸f²fc³f 
¦fifWXIY ³fûÔQ¯fe SXdþÀMXSX ¨fûSXe»ff ¦fZ»¹ff¨fe §fMX³ff CX§fOXIYeÀf 
Af»fe AfWXZ. ¨ffSX AÄff°f °f÷Y¯ffÔ³fe øY¸f ´ffWX¯¹ff¨¹ff 
¶fWXf¯¹ff³fZ WXfgMXZ»f¸f²¹fZ ´fiUZVf IYøY³f WXZ SXdþÀMXSX »fÔ´ffÀf 
IZY»¹ff³fZ VfWXSXf°f EIY¨f ¨f¨ffÊ SXÔ¦f»fe AfWXZ.

¸ffdWX°fe³fbÀffSX, Àfû¸fUfSXe Àff¹fÔIYfTe ´ffU¯fZ ´ff¨f¨¹ff 

Àfb¸ffSXfÀf Qû³f °f÷Y¯f RbYOX»f`ÔOX WXfgMXZ»f¸f²¹fZ Af»fZ. °¹ffÔ³fe 
WXfgMXZ»f IY¸fÊ¨ffº¹ffÔIYOXZ øY¸f CX´f»f¶²f AfWXZ IYf, AVfe 
¨füIYVfe IZY»fe. IY¸fÊ¨ffº¹ff³fZ øY¸f CX´f»f¶²f AÀf»¹ff¨fZ 
ÀffÔ¦f°ff¨f °¹ffÔ³fe øY¸f QfJU¯¹ff¨fe ¸ff¦f¯fe IZY»fe. °¹ff³fÔ°fSX 
EIY °f÷Y¯f IY¸fÊ¨ffº¹ffÀfû¶f°f ´fdWX»¹ff ¸fþ»¹ffUSX øY¸f 
´ffWX¯¹ffÀffNXe ¦fZ»ff, °fSX °¹ff¨ff QbÀfSXf Àff±feQfSX Jf»fe¨f 
±ffÔ¶f»ff WXû°ff. QSX¸¹ff³f, Af¯fJe Qû³f °f÷Y¯f WXfgMXZ»f¶ffWXZSX 
§fbMX¸fT°ff³ff dQÀf°f WXû°fZ.

IYfWXe UZTf³fZ øY¸f ´ffWXc³f Af»fZ»¹ff °f÷Y¯ff³fZ øY¸f 
³fIYû AÀf»¹ff¨fZ ÀffÔd¦f°f»fZ Afd¯f ¨fü§fZWXe °fZ±fc³f d³f§fc³f 
¦fZ»fZ. ¸ffÂf °¹ff³fÔ°fSX WXfgMXZ»f IY¸fÊ¨ffº¹ff¨¹ff »fÃff°f Af»fZ 
IYe, IYfDYÔMXSXUSX NXZU»fZ»fZ ¦fifWXIY ³fûÔQ¯fe SXdþÀMXSX ¦ff¹f¶f 
Óff»fZ AfWXZ. ÀfÔVf¹f Af»¹ff³fZ ÀfeÀfeMXe½WXe RbYMXZþ °f´ffÀf¯¹ff°f 
Af»fZ AÀf°ff, Jf»fe ±ffÔ¶f»fZ»¹ff EIYf ÀfÔVfd¹f°ff³fZ SXdþÀMXSX 
CX¨f»fc³f Af´f»¹ff ¶fg¦fZ°f MXfIY»¹ff¨fZ À´fá´f¯fZ dQÀfc³f Af»fZ.

§fMX³fZ¨fe ̧ ffdWX°fe d¸fT°ff¨f WXfgMXZ»f ̧ ff»fIY Afd¯f SXfþf´fcSX 
³f¦fSX ´fdSX¿fQZ¨fZ AfSXû¦¹f Àf·ff´f°fe Àfb»f°ff³f NXfIcYSX ¹ffÔ³fe 
°ff°fOXe³fZ WXfgMXZ»f¸f²¹fZ ²ffU §fZ°f»fe. °¹ffÔ³fe ÀfeÀfeMXe½WXe RbYMXZþ 
°f´ffÀfc³f SXfþf´fcSX ´fûd»fÀffÔ°f °fIiYfSX QfJ»f IZY»fe. ÀfÔVfd¹f°f 
°f÷Y¯f ¸fSXfNXe ·ff¿fZ°f ¶fû»f°f AÀf»¹ff¨fZWXe Àf¸fûSX Af»fZ AfWXZ. 
WXfgMXZ»f¸f²fc³f ¶ffWXZSX ´fOX»¹ff³fÔ°fSX °fZ ¸fWXf¸ff¦ffÊUSXe»f ´fZMÑû»f 
´fÔ´ff¨¹ff dQVfZ³fZ þf°f AÀf»¹ff¨fZ RbYMXZþ¸f²¹fZ dQÀf°f AfWXZ.

¹ff §fMX³fZ¨fe ¦fÔ·feSX QJ»f §fZ°f SXfþf´fcSX¨fZ ´fûd»fÀf 
d³fSXeÃfIY Ad¸f°f ¹ffQU ¹ffÔ³fe °f´ffÀff¨fe ̈ fIiYZ UZ¦ff³fZ dRYSXU»fe 
AfWXZ°f. ´fûd»fÀffÔ³fe ÀfÔ¶fÔd²f°f ÀfeÀfeMXe½WXe RbYMXZþ ÀfûVf»f 
¸fedOX¹ffUSX ´fiÀffdSX°f IYSX°f ³ff¦fdSXIYfÔ³ff Àf°fIYÊ SXfWX¯¹ff¨fZ 
AfUfWX³f IZY»fZ AfWXZ. ¦fifWXIY ³fûÔQ¯fe SXdþÀMXSX ¨fûSXe¸ff¦fZ 
³fZ¸fIYf IYf¹f WXZ°fc WXû°ff, ¹ff¨ff °f´ffÀf Af°ff ´fûd»fÀffÔIYOXc³f 
ÀfbøY IYSX¯¹ff°f Af»ff AfWXZ.

SX}fd¦fSXe WXfQSX»fÔ! ¸fdWX»fZ¨¹ff WXf°ff°f ¦ffUNXe ¶ffg¸¶f¨ff ÀRYûMX... sq °fZ sv dþUÔ°f ¶ffg¸¶fWXe Àff´fOX»fZ

NXf¯fZÜ ´fid°fd³f²fe,
¸fWXfSXf¿MÑX dU²ff³f´fdSX¿fQZ¨¹ff 

NXf¯fZ À±ffd³fIY ´fifd²fIYfSXe 
¸f°fQfSXÀfÔ§ff¨¹ff dõUfd¿fÊIY 
d³fUOX¯fcIY 2026 ¨ff d¶f¦fb»f 
Ufþ»ff AÀfc³f, ¹ff d³fUOX¯fbIYe¨¹ff 
¹fVfÀUe Afd¯f ´ffSXQVfÊIY 
ÀfÔ¨ff»f³ffÀffNXe NXf¯fZ dþ»WXf 
´fiVffÀf³ff¨fe ÀfÔ´fc¯fÊ ¹fÔÂf¯ff Àfªþ 
Óff»fe AfWXZ, AVfe ¸ffdWX°fe NXf¯fZ 
dþ»WXfd²fIYfSXe °f±ff d³fUOX¯fcIY 
d³f¯fÊ¹f Ad²fIYfSXe OXfg. ßfeIÈY¿¯f 
´ffÔ¨ffT ¹ffÔ³fe Afþ dQ»fe. 
d³fUOX¯fbIYe¨ff Ad²fIÈY°f IYf¹fÊIiY¸f 
þfWXeSX Óff»¹ff³fÔ°fSX dþ»WXfd²fIYfSXe 
OXfg. ́ ffÔ¨ffT ¹ffÔ¨¹ff A²¹fÃf°fZJf»fe 
NXf¯fZ Afd¯f ´ff»f§fSX dþ»‘f°fe»f 
´fi¸fbJ SXfþIYe¹f ´fÃffÔ¨fe EIY 
A°¹fÔ°f ¸fWXØUf¨fe ¶f`NXIY 
dþ»WXfd²fIYfSXe IYf¹ffÊ»f¹ff°fe»f 
Àfd¸f°fe Àf·ff¦fÈWXf°f ´ffSX ´fOX»fe. 

¹ff ¶f`NXIYe°f °¹ffÔ³fe ÀfUÊ SXfþIYe¹f 
´fÃffÔ³ff d³fUOX¯fcIY Af¨ffSXÀfÔdWX°fZ¨fZ 
IYfMXZIYûSX´f¯fZ ´ff»f³f IYøY³f 
´fiVffÀf³ff»ff ÀfWXIYf¹fÊ IYSX¯¹ff¨fZ 
AfUfWX³f IZY»fZ. 

·ffSX°f d³fUOX¯fcIY Af¹fû¦ff³fZ 
þfWXeSX IZY»fZ»¹ff IYf¹fÊIiY¸ff³fbÀffSX, 
SXfª¹ff°fe»f 16 À±ffd³fIY 
´fifd²fIYfSXe ¸f°fQfSXÀfÔ§ffÔ¸f²¹fZ 
NXf¯fZ ¸f°fQfSXÀfÔ§ff¨ff Àf¸ffUZVf 
AfWXZ. ¹ff ÀfÔ´fc¯fÊ d³fUOX¯fcIY 
´fidIiY¹fZUSX dþ»WXfd²fIYfSXe OXfg. 
ßfeIÈY¿¯f ´ffÔ¨ffT WXZ ¸fb£¹f 
d³fUOX¯fcIY d³f¯fÊ¹f Ad²fIYfSXe 
¸WX¯fc³f ÀU°f: »fÃf NXZUc³f AÀfc³f, 
°¹ffÔ¨¹ff ¸ff¦fÊQVfÊ³ffJf»fe d³fUfÀfe 
CX´fdþ»WXfd²fIYfSXe OXfg. ÀfÔdQ´f ¸ff³fZ 
WXZ ÀfWXf¹¹fIY d³fUOX¯fcIY d³f¯fÊ¹f 
Ad²fIYfSXe ¸WX¯fc³f þ¶ff¶fQfSXe 
ÀffÔ·ffT°f AfWXZ°f.

SXfþIYe¹f ´fÃffÔ¨¹ff ¶f`NXIYe°f 

¸ffdWX°fe QZ°ff³ff dþ»WXfd²fIYfSXe 
OXfg. ßfeIÈY¿¯f ´ffÔ¨ffT ¹ffÔ³fe 
d³fUOX¯fbIYe¨¹ff IYf¹fQZVfeSX 
MX´´¹ffÔ¨fe Afd¯f Ad²fIÈY°f 
UZTf´fÂfIYf¨fe ÀfdUÀ°fSX §fû¿f¯ff 
IZY»fe. °¹ff³fbÀffSX 25 ¸fZ 2026 
SXûþe ¹ff d³fUOX¯fbIYe¨fe SXe°fÀfSX 
Ad²fÀfc¨f³ff ´fidÀfð IZY»fe þf¯ffSX 
AÀfc³f, °¹ff³fÔ°fSX Jº¹ff A±ffÊ³fZ 
d³fUOX¯fcIY ´fidIiY¹fZ»ff ¦f°fe ¹fZBÊ»f. 
B¨LbIY CX¸fZQUfSXfÔ³ff 01 þc³f 
2026 ´f¹fÔÊ°f Af´f»fZ ³ff¸fd³fQZÊVf³f 
´fÂf ¸WX¯fþZ¨f CX¸fZQUfSXe AþÊ 
ÀffQSX IYSX°ff ¹fZ°fe»f. 

QfJ»f Óff»fZ»¹ff CX¸fZQUfSXe 
AþfÊÔ¨fe Lf³f³fe 02 þc³f 2026 
SXûþe IZY»fe þfBÊ»f, °fSX CX¸fZQUfSXe 
AþÊ ¸ff¦fZ §fZ¯¹ffÀffNXe 04 þc³f 
2026 WXe AÔd°f¸f °ffSXeJ d³fd›°f 
IYSX¯¹ff°f Af»fe AfWXZ. ¹ff³fÔ°fSX 
18 þc³f 2026 SXûþe ÀfIYfTe 

8.00 °fZ Qb´ffSXe 4.00 UfþZ´f¹fÔÊ°f 
´fi°¹fÃf ¸f°fQf³f ´fidIiY¹ff ´ffSX 
´fOX¯ffSX AÀfc³f 22 þc³f 2026 
SXûþe ¸f°f¸fûþ¯fe WXûDY³f d³fIYf»f 
þfWXeSX IZY»ff þfBÊ»f. d³fUOX¯fcIY 
Af¹fû¦ff¨¹ff d³fQZVffÊ³fbÀffSX 25 þc³f 
2026 ´f¹fÔÊ°f WXe ÀfÔ´fc¯fÊ d³fUOX¯fcIY 
´fidIiY¹ff ´fc¯fÊ IZY»fe þf¯ffSX 
AÀf»¹ff¨fZ dþ»WXfd²fIYfº¹ffÔ³fe À´fá 
IZY»fZ.

¸f°fQfSXÀfÔ§ff¨¹ff ·fü¦fûd»fIY 
Afd¯f SXfþIYe¹f SX¨f³fZ¶ff¶f°f ̧ ffdWX°fe 
QZ°ff³ff dþ»WXfd²fIYfSXe OXfg. ´ffÔ¨ffT 
¹ffÔ³fe ÀffÔd¦f°f»fZ IYe, NXf¯fZ À±ffd³fIY 
´fifd²fIYfSXe ¸f°fQfSXÀfÔ§ff°f NXf¯fZ 
Afd¯f ´ff»f§fSX dþ»‘f°fe»f EIcY¯f 
20 À±ffd³fIY ÀUSXfª¹f ÀfÔÀ±ffÔ¨ff 
Àf¸ffUZVf WXû°fû. ¹ff d³fUOX¯fbIYe°f 
Qû³WXe dþ»‘fÔ°fe»f EIcY¯f 1064 
¸f°fQfSX Af´f»¹ff ̧ f°fQf³ff¨ff WX¢IY 
¶fþfU¯ffSX AÀfc³f, ¹ff¸f²¹fZ dUdU²f 

¸fWXf³f¦fSX´ffd»fIYf, ³f¦fSX´fdSX¿fQf 
Afd¯f ³f¦fSX´fÔ¨ff¹f°feÔ¨fZ ±fZMX 
d³fUOX»fZ»fZ ³f¦fSXf²¹fÃf, d³fUOXc³f 
Af»fZ»fZ »fûIY´fid°fd³f²fe °fÀfZ¨f 
ÀUeIÈY°f ³f¦fSXÀfZUIYfÔ¨ff Àf¸ffUZVf 
AfWXZ. ¸f°fQfSXfÔ¨¹ff Àfû¹feÀffNXe 
ÀfÔ´fc¯fÊ ¸f°fQfSXÀfÔ§ff°f EIcY¯f 18 
¸f°fQf³f IZYÔQiZ d³fd›°f IYSX¯¹ff°f 
Af»fe AfWXZ°f. ´fiVffÀfIYe¹f 
´ff°fTeUSX ÀfUÊ ´fiIYfSX¨fe °f¹ffSXe 
´fc¯fÊ Óff»fe AÀfc³f, WXe d³fUOX¯fcIY 
d³f·fÊ¹f, ³¹ff¹¹f Afd¯f ´ffSXQVfÊIY 
Uf°ffUSX¯ff°f ´ffSX ´ffOX¯¹ffÀffNXe 
´fiVffÀf³f IYdMX¶fð AfWXZ, AÀff 
dUV½ffÀf °¹ffÔ³fe ½¹föY IZY»ff. 
dþ»WXfd²fIYfº¹ffÔ¨¹ff ¹ff ¶f`NXIYe»ff 
NXf¯fZ Afd¯f ´ff»f§fSX dþ»‘fÔ°fe»f 
dUdU²f SXfþIYe¹f ´fÃffÔ¨fZ ´fi¸fbJ 
´fQfd²fIYfSXe Afd¯f UdSXâ 
´fiVffÀfIYe¹f Ad²fIYfSXe CX´fdÀ±f°f 
WXû°fZ.

NXf¯fZ dU²ff³f´fdSX¿fQ d³fUOX¯fbIYeÀffNXe ´fiVffÀfIYe¹f ¹fÔÂf¯ff Àfªþ
dþ»WXfd²fIYfSXe OXfg. ßfeIÈY¿¯f ´ffÔ¨ffT ¹ffÔ¨fZ Af¨ffSXÀfÔdWX°ff ´ff»f³ff¨fZ AfUfWX³f

dUVfZ¿f ÀfJû»f ´fb³fSXeÃf¯f IYf¹fÊIiY¸ff¨fe §fû¿f¯ff



Àf²¹ff ´f¹ffÊUSX¯fÀfÔ°fb»f³f WXf 
IYTe¨ff dU¿f¹f Óff»ff AfWXZ. 
´f¹ffÊUSX¯ff¨¹ff ÀfÔ°fb»f³ffÀffNXe 
´fi°¹fZIYf³fZ IYfWXe°fSXe IZY»fZ ´ffdWXþZ, 
´f¯f IYf¹f WXZ ³f¢IYe IbY¯fe ÀffÔ¦f°f 
³ffWXe. WXZ IYf¸f ¸ffÓfZ ³fÀfc³f 
IYÀfZ VffÀf³ff¨fZ AfWXZ, AVfe 
Àff¸ff³¹ffÔ¨fe ·ffU³ff AÀf°fZ, 
°fSX WXdSX°fIYSX UÀfc»f IYøY³f 
AfWXZ °¹ff ¦fûáe °fVff¨f ¨ff»fc 
NXZU¯¹ffIYOXZ VffÀf³ff¨ff IY»f! 
BIYûRiYZÔOX»fe, d³fÀf¦fÊd¸fÂf AÀfZ 
·ffSXQÀ°f Vf¶Q Uf´fSX»fZ IYe IYÀfZ 
IÈY°fIÈY°¹f Óff»¹ffÀffSXJZ UfMX°fZ! 
¸fWXf³f¦fSX´ffd»fIYf Jc´f dNXIYf¯fe 
CXÔ¨f JfÔ¶ffÔUSX ´ffMXÐ¹ff »ffU°ff°f 
k³fIYf IYøY UÈÃf-°fûOX, ´fÈ±Ue¨ff 
WXûBÊ»f d¶f¸fûOX.l ¹ff ´ffMXÐ¹ff °f¹ffSX 
IYSX¯¹ffÀffNXe dIY°fe ´f¹ffÊUSX¯ff¨ff 
³ffVf Óff»ff AÀfZ»f!

ª¹fbSXfÔ¦f ´ffIYÊ, dÀfÔ¦ff´fcSX ¹fZ±fZ 
EIY CX ñû²fIY ¸fþIcYSX AÀf»fZ»fe 
´ffMXe »ffU»fe AfWXZ, JSXûJSX 
¸fWXfIYf½¹f NXSXfUZ AVfe! kþZ½WXf 
VfZUMX¨ff UÈÃf IYf´f»ff þfBÊ»f, 
þZ½WXf VfZUMX¨ff ¸ffÀff þf¼¹ff°f 
Àff´fOXZ»f, þZ½WXf VfZUMX¨fe ³fQe 
dU¿f¸f¹f WXûBÊ»f, °fZ½WXf ¸ff¯fÀff»ff 
IYTZ»f IYe ´f`Àff Jf°ff ¹fZ°f 
³ffWXe!l dUIYfÀf´fiIY»´f ¦fSXþZ¨fZ 
AfWXZ°f, ¹ff°f IYû¯f°feWXe VfÔIYf 
³ffWXe, ´f¯f °fZ IYSX°ff³ff d³fÀf¦ff¨ffÊ 
ºWXfÀf IY¸fe°fIY¸fe IYÀff WXûBÊ»f, 
¹ff¨ff dU¨ffSX IZY»ff¨f ´ffdWXþZ.

¸ff»fU¯f ¹fZ±fZ dUIYfÀf´fiIY»´f 
SXf¶fUf¹f¨fZ WXû°fZ, ´f¹ffÊUSX¯ffUSX 
Jc´f dU´fdSX°f ´fdSX¯ff¸f WXû¯ffSX 
WXû°ff, ¸WX¯fc³f Àf¶fÔd²f°f 
Ad²fIYfº¹ffÔ³fe ¹ff¶ff¶f°f 
VffÀf³ff»ff IY»´f³ff dQ»fe AÀf°ff 
ÀfÔ¶fÔd²f°f ¸fÔÂ¹ffÔ¨fe U»¦f³ff 
AfNXU°f AÀfZ»f¨f °fb¸WXf»ff. °fZ 
¸WX¯ff»fZ WXû°fZ, kAf¸WXf»ff dUIYfÀf 
WXUf AfWXZ, °fb¸f¨fZ ´f¹ffÊUSX¯f 
Àf¸fbQif°f ¶fbOXUf!l JSXZ AfWXZ, 
ÀffWXZ¶ffÔ¨¹ff dUIYfÀffÀffNXe WXZ 
´fiIY»´f ¨ff»fc WXû¯fZ ¸fWXØUf¨fZ 
WXû°fZ!

´f¹ffÊUSX¯f SXÃf¯ffÀffNXe 
ÀU°f:´ffÀfc³f Àfb÷YUf°f IYSX°ff³ff 
Af´f¯f Af´f»¹ff Uf´fSXf°fe»f 
¸fb£¹f°UZ °fe³f ¦fûáeÔ¨¹ff ¸fbTf´f¹fÔÊ°f 
þf¯¹ff¨ff ´fi¹f} IYøY VfIY°fû 
- ´»ffdÀMXIY, IYf¦fQ, Afd¯f 
Ag»¹fbd¸fd³f¹f¸f. ¹ff d°f³WXe ¦fûáe 

þeU³ff¨¹ff AdU·ffª¹f ¦fSXþf 
NXSX»¹ff AfWXZ°f. °¹ff d°f³WXe 
Af´f¯f d³fÀf¦ffÊ°fe»f §fMXIYfÔ´ffÀfc³f 
d¸fTU°fû. ¹ff ´fidIiY¹fZ°f d³fÀf¦ff¨ffÊ 
IYfWXe°fSXe ºWXfÀf WXû¯ffSX¨f! ¶fSX, 
IYû¯f°¹ffWXe EIYf UÀ°fc¨ff Uf´fSX 
IY¸fe IZY»¹ffÀf °¹ff¨ff ·ffSX 
B°fSX Qû³f ¦fûáeÔUSX ´fOX¯ffSX. 
Ag»¹fbd¸fd³f¹f¸fdU¿f¹fe ±fûOXf 
ÀfÔ·fi¸f AÀfc VfIZY»f. SXûþ¨¹ff 
Uf´fSXf°f A³fZIY ´fQf±ffÊÔ¨fe, 
Aü¿f²ff¨fe UZá³fZ, RYfgBÊ»f ¹ffÀffNXe 
Ag»¹fbd¸fd³fA¸f Uf´fSX°ff°f. ¹ff 
°fe³fWXe ¦fûáeÔ¨ff Àf¸¹fIY Uf´fSX 
IYSX¯fZ, ́ fb³fUfÊ´fSX IYSX¯fZ, °¹ffUSXe»f 
AU»fÔd¶f°U IY¸fe IYSX¯fZ, WXZ °fSXe 
Af´f¯f IYøY¨f VfIY°fû. ³fUZ UÈÃf 
»ffU°ff ³ffWXe Af»fZ °fSXe AfWXZ 
°¹ff UÈÃffÔ¨fe d³f¦ff SXfJc VfIY°fû. 
EIY CXQfWXSX¯f- A¸fZdSXIZY°f dMXV¹fc 
´fZ´fSX¨ff Uf´fSX B°fIYf ´fi¨fÔOX AfWXZ 
IYe EIY ¸ff¯fcÀf QSX U¿feÊ °f¶¶f»f 
sv dIY»fû IYf¦fQ Uf´fSX°fû, 
°¹ffUøY³f CX²fT´f˜e¨fe IY»´f³ff 
¹ffUe.

´»ffdÀMXIY CX°´ffQ³ff¨ff 
ÀfÔ¶fÔ²f Af´f»¹ffVfe IYÀff AfWXZ, 
WXf ´fiV³f ´fOX¯fZ ÀUf·ffUeIY 
AfWXZ. ¹ff ¦fûáeÔ¨fZ CX°´ffQ³f 
IYSX°ff³ff ³f¢IYe IYf¹f WXû°fZ? 
°fZ»ff¨¹ff dUdWXSXe°fc³f, kdSX¦fl¸f²fc³f 
°fZ»f-d¸fdßf°f d¨fJ»f¨f ¹fZ°fû. 
°¹ff»ff Af´f¯f kIiYcOXl AfgB»f 
¸WX¯fc³f ÀfÔ¶fû²f°fû. °¹ffUSX ´fidIiY¹ff 
IYøY³f ´fZMÑû»f, OXeÓfZ»f, SXfgIZY»f, 
¸fdVf³fSXe°f Uf´fSX»fZ þf¯ffSXZ UÔ¦f¯f, 
B°¹ffQe °f¹ffSX IZY»fZ þf°ff°f. 
°¹ffÀfû¶f°f þûOXCX°´ffQ³f ¸WX¯fc³f 
d¸f±fZ³f Uf¹fc d¸fT°fû. °¹ff°f 

IYf¶fÊ³f OXf¹f Afg¢ÀffBOX´fZÃff sv 
´fMX CX¿¯f°ff ²ffSX¯f IYSX¯¹ff¨fe 
Ãf¸f°ff AÀf°fZ Afd¯f °fû¨f 
ÀU¹fÔ´ffIYfÀffNXe Uf´fSX»ff þf°fû 
°fû ¦fû¶fSX¦fgÀf ¸WX¯fc³f. ¹ff¶fSXû¶fSX¨f 
¹ff ´fidIiY¹fZ°f ´»ffdÀMXIY Afd¯f 
B°fSX SXÀff¹f³fZ d¸fT°ff°f.

´»ffdÀMXIY CX°´ffQ³ffÀffNXe 
¶ffIYe IYû¯f°ffWXe ´f¹ffÊ¹f ³ffWXe. 
°fZ»fdUdWXSXe J¯f¯¹ffÀffNXe 
´fÈ±Ue¨¹ff ´fÈâ·ff¦ff´ffÀfc³f °fe³f 
°fZ ´ff¨f ¸f`»f Jû»f þfUZ »ff¦f°fZ. 
IbYVf»f ¸f³fb¿¹f¶fT, AUþOX 
¹fÔÂf¯ff, UfWX°fbIYe¨fe Àff²f³fZ, 
°¹ffÀffNXe »ff¦f¯ffSXe DYþfÊ ¹ffÔ¨ff 
Af´f¯f IY²fe dU¨ffSX °fSXe IYSX°fû 
IYf? ¶fWXb°fZIY °fZ»f dUdWXSXe 
UfTUÔMXf°f AfWXZ°f, ´f¯f UfTUÔMXZ 
WXZ EIY ´fdSX´fc¯fÊ, dþUÔ°f ´fdSXÀfÔÀ±ff 
AfWXZ°f; °¹ffÔ¨ff ´f¹ffÊUSX¯f 
SXÃf¯ff°f ¸fWXØUf¨ff ÀfWX·ff¦f 
AfWXZ. Jf¯fIYf¸f IYSX°ff³ff ²ff°fc 
dIÔYUf IiYcOX AfgB»f¨¹ff ±fSXf´f¹fÔÊ°f 
´fûWXû¨f¯¹ff¨¹ff Af²fe IYûMXÐ¹fU²fe 
d»fMXSX¨ff ´ff¯¹ff¨ff ±fSX AÀf°fû. 
°¹ff¨ff SXfÃfÀfe VföYe¨fZ ´f¸´f 
»ffUc³f d³f¨fSXf IYSXfUf »ff¦f°fû.

¹ff ÀfUÊ ´f¹ffÊUSX¯fdU§ff°fIY 
¦fûáeÔ¨ff ´fdSX¯ff¸f IY¸fe 
IYSX¯¹ffÀffNXe VffÀf³f A³fZIY ¦fûáe 
IYøY VfIY°fZ. þfÀ°fe°f þfÀ°f 
BÔ²f³f d¸fTU¯fZ, ¨ffÔ¦f»¹ff Ãf¸f°fZ³fZ 
¨ff»f¯ffSXe UfWX³fZ °f¹ffSX IYSX¯¹ffÀf 
´fiû°ÀffWX³f QZ¯fZ, B°¹ffQe. Af´f¯fWXe 
´»ffdÀMXIY¨ff Uf´fSX dU¨ffSX´fcUÊIY 
IYSX¯fZ, ´fb³fUfÊ´fSX IYSX¯fZ, 
´»ffdÀMXIY¨¹ff RYöY dMXIYfDY ¦fûáe 
°f¹ffSX IYSX¯fZ, B°¹ffQe. ¸fWXØUf¨fÔ 
¸WX¯fþZ ´»ffdÀMXIY¨fe ¹fû¦¹f °fWXZ³fZ 

dU»WXZUfMX »ffU»fe ´ffdWXþZ. 
¹ff ¦fûáeÔ¨ff dU¨ffSX IZY»¹ffÀf 
´»ffdÀMXIY Àfbðf BIYû-RiYZÔOX»fe 
NXøY VfIZY»f!

Ag»¹fbd¸fd³f¹f¸f Afd¯f 
IYf¦fQ ¹ffÔ¨ff EIYdÂf°f dU¨ffSX 
IYøY. IYf¦fQ A±ffÊ°f¨f 
UÈÃffÔ´ffÀfc³f ¶f³fU°ff°f, Afd¯f 
Ag»¹fbd¸fd³f¹f¸f ¶ffg¢ÀffBMX ¹ff 
øY´ff°f Jf¯fe°fc³f d¸fT°fZ. IYf¦fQ 
d³fd¸fÊ°fe°f ´ff¯¹ff¨feWXe Ad°fdSXöY 
AfUV¹fIY°ff AÀf°fZ. °fûOX»fZ»fe 
UÈÃfÀfÔ´fQf IYfSXJf³¹ff´f¹fÔÊ°f UfWXc³f 
³fZ¯fZ Afd¯f IYf¦fQ IYSX¯¹ff¨fe 
´fi°¹fÃf ´fidIiY¹ff ¹ffÀffNXe 
DYþfÊUf´fSX WXû°fû¨f. ¶ffg¢ÀffBMX 
Jf¯feÔ¨¹ff CX°J³f³ffÀffNXe Àfbðf 
AUþOX ¹fÔÂf¯ff »ff¦f°fZ, DYþfÊ 
´fi¨fÔOX ´fi¸ff¯ff°f »ff¦f°fZ, Afd¯f 
´fb³WXf IYfSXJf³¹ffÔ°f °fZ Vfbð 
IYSX¯¹ffÀffNXe Ad°f´fi¨fÔOX ´fi¸ff¯ff°f 
DYþfÊ Uf´fSX»fe þf°fZ. ¹ff Qû³WXe 
CX°´ffQ³ffÔ¸f²¹fZ UÈÃf°fûOX Af»fe¨f. 
¶ffg¢ÀffBMX Jf¯feÔUSX AÀf¯ffSXe 
þÔ¦f»fZ A±ffÊ°f¨f ³fá Óff»fe. 
A³fZIY ´fif¯fe, ´fÃfe, IYeMXIY, 
Afd¯f ÀfcÃ¸fþeU ¹ffÔ¨ff Ad²fUfÀf 
³fá Óff»ff. ³f`Àfd¦fÊIY Afd¯f ̧ fûRY°f 
¨ff»f¯ffSXe Uf°ff³fbIcY»f³f ¹fÔÂf¯ff 
¶fÔQ ́ fOX»fe! þZ UÈÃf ·fc¦f·fÊþ»ff¨fe 
´ff°fTe SXfJ¯¹ffÀf IYfSX¯fe·fc°f 
WXû°fZ °¹ffÔ¨¹ffUSX ¦fQf Af»fe. 
UÈÃf Af¯fJe EIY Ad°f¸fWXØUf¨fZ 
IYf¸f IYSX°ff°f. EIY ¸fûNXf UÈÃf 
Af´f»¹ff CX¨ŒfÀffõfSXZ ´fid°fdQ³f 
rvq °fZ sqq d»fMXSX ´ff¯fe 
Uf°ffUSX¯ff°f ÀfûOXc³f WXUZ°f»¹ff 
³fôf ¸WX¯fþZ kEdSX¹f»f dSX½WXÀfÊl 
°f¹ffSX IYSX°ff°f! ¹ff¨f k³fôfl 
§f³f°ff UfPX»¹ffUSX ´fþÊ³¹f °f¹ffSX 
IYSX°ff°f. WXZ¨f UÈÃf ´fif¯fUf¹fc¨fZWXe 
IYfSXJf³fZ AfWXZ°f. ¹ff¶fSXû¶fSX¨f 
Af´f»¹ff»ff RbY»fZ-RYTZ ¹ffÔ¨ff 
Ad³f¶fÔÊ²f ´fbSXUNXf IYSX°ff°f! Jf¯fe 
¹ff kAû´f³fl ÀUøY´ff°f AÀf°ff°f. 
°¹ff¸fbTZ IYOXZ¨fe þ¸fe³f °ff´f°fZ 
Afd¯f °¹ff°f»fZ ¶ff¿´f IY¸fe WXû°fZ. 
UfQT-Ufº¹ffÔ´ffÀfc³f ³f`Àfd¦fÊIY 
°fMX¶fÔQe IYSX¯ffSXe þÔ¦f»fZ ³fá 
Óff»¹ffUSX UfQTZ QcSX´f¹fÔÊ°f §fbÀfc³f 
CXSX»fZ»¹ff d³fÀf¦fÊÀfÔ´fQZ»ff ¸ffSXIY 
NXSX°ff°f. WXf ´f¹ffÊUSX¯ff¨ff ºWXfÀf 
±ffÔ¶fU¯¹ffÀffNXe Af´f¯f RYöY 
EIY¨f IYøY VfIY°fû - Uf´fSX 
¦fSXþZ´fbSX°ff Afd¯f ¸f¹ffÊdQ°f IYSX¯fZ.

»fûIYÀfÔ£¹fZ¨¹ff UfPXeÀffNXe ´f`ÀfZ!

_amR>r EH$rH$aU_amR>r EH$rH$aU yeeleceerhe$e2 ¸fba¶fBÊ, ¦fb÷Y½ffSX, sr ¸fZ sqswÀfa´ffQIYe¹f/»fZJ

mebHeeokeÀer³e...
g§nmXH$  

{XnH$ _moaoída ZmB©H$

·ffSX°f »fûIYÀfÔ£¹fZ°f þ¦ff°f ´fdWX»¹ff IiY¸ffÔIYfUSX AfWXZ, °fSXeWXe 
AfÔ²fi´fiQZVff¨fZ ¸fb£¹f¸fÔÂfe ¨fÔQif¶ff¶fc ³ff¹fOXc ¹ffÔ³fe SXfª¹ff°fe»f þ³f°fZ»ff 
kWX¸f Qû WX¸ffSXZ Qûl dUÀføY³f Ad²fIY ¸fb»fZ þ³¸ff»ff §ff»f¯¹ff¨fZ 
AfUfWX³f IZY»fZ AfWXZ. ¹ffÀffNXe °¹ffÔ³fe kd°fÀfº¹ff A´f°¹ffÀffNXe tq 
ÀfWXp Afd¯f ¨fü±¹ffÀffNXe uq ÀfWXp ÷Y´f¹fZ »f¦fZ¨f QZ¯¹ff°f ¹fZ°fe»fl, 
AÀfZ ¸WXMX»fZ AfWXZ. ¹ff´fcUeÊ ³ff¹fOXc ¹ffÔ³fe QbÀf º¹ff A´f°¹ffÀffNXe sv 
ÀfWXp ÷Y´f¹fZ QZ¯¹ff¨ff ́ fiÀ°ffU ̧ ffÔOX»ff WXû°ff, °fÀfZ¨f d°fÀf º¹ff A´f°¹ff»ff 
ry U¿ffÊÔ´f¹fÔÊ°f dU³ff¸fc»¹f dVfÃf¯f QZ¯¹ff¨ff dU¨ffSXWXe ²fûSX¯ff¨¹ff 
´fiføY´ff°f IYSX¯¹ff°f Af»ff WXû°ff. VffTZ°f þf¯ff º¹ff ̧ fb»ffÔ¨¹ff ́ ff»fIYfÔ³ff 
k°f»»fe IYe UÔQ³f¸fÐl ¹fûþ³fZAÔ°f¦fÊ°f Af²fe¨f rv ÀfWXp ÷Y´f¹fZ dQ»fZ 
þf°f AfWXZ°f, ª¹ff¸f²¹fZ UfPX IYSX¯¹ff¨fZ ÀfÔIZY°fWXe ¸fb£¹f¸fÔÂ¹ffÔ³fe 
dQ»fZ AfWXZ°f. A¨ff³fIY Óff»fZ»¹ff Af°ff¨¹ff §fû¿f¯fZ¸fbTZ ·ffSX°fe¹f 
¨fIYe°f Óff»fZ AfWXZ°f. EIYeIYOXZ ·ffSX°ff¨¹ff »fûIYÀfÔ£¹fZUSX d³f¹fÔÂf¯f 
d¸fTU¯fZ AfUV¹fIY AÀf°ffÔ³ff AVff ´fiIYfSX¨fe dUSXû²ff·ffÀfe §fû¿f¯ff 
IYf IYSXfUe »ff¦f»fe AfWXZ? WXf ´fi°¹fZIYf¨¹ff ¸f³ff°f ´fiV³f CX´fdÀ±f°f 
WXû°fû. WXe §fû¿f¯ff USX USX dUÀfÔ¦f°f UfMX»fe, °fSXe °¹ff¸ff¦fZ QOX»fZ»fZ 
»fûIYÀfÔ£¹ffVffÀÂfe¹f ÀfÔIYMX Afd¯f ·fdU¿¹ff°fe»f dWXÔQcÔ¨¹ff AdÀ°f°Uf¨fZ 
²fûIZY A°¹fÔ°f ·fe¿f¯f AfWXZ°f. CXØfSX ·ffSX°ff°f »fûIYÀfÔ£¹fZ¨ff ÀRYûMX 
AfWXZ, °fSX QdÃf¯f ·ffSX°ff°f °f÷Y¯f SXöYf¨ff Qb¿IYfT ´fOX¯¹ff¨fe d¨f³WXZ 
AfWXZ°f. WXf ́ fifQZdVfIY AÀf¸f°fû»f QZVff¨¹ff AJÔOX°fZÀffNXe ²fûIYfQf¹fIY 
NXøY VfIY°fû. þ´ff³f Afd¯f ¹fbSXû´ff°fe»f QZVf Afþ ¸f³fb¿¹f¶fTfÀffNXe 
°fT¸fT°f AfWXZ°f; °fe¨f UZT QdÃf¯f ·ffSX°ff°fe»f dWXÔQcÔUSX ¹fZDY 
³f¹fZ, WXe QcSXúáe ³ff¹fOXcÔ¨¹ff d³f¯fÊ¹ff°f dQÀf°fZ, AÀfZ ÀffÔd¦f°f»fZ þf°f 
AfWXZ. QdÃf¯f ·ffSX°ff°fe»f SXfª¹ffÔ¸f²¹fZ, dUVfZ¿f°f: AfÔ²fi´fiQZVf Afd¯f 
°fd¸fT³ffOXc ¹ffÔ¸f²¹fZ ¦fZ»¹ff t QVfIYfÔ´ffÀfc³f kIbYMXbÔ¶f d³f¹fûþ³ffl¨fZ AûÓfZ 
´fif¸fb£¹ff³fZ ÀfbdVfdÃf°f dWXÔQb Àf¸ffþf³fZ¨f CX¨f»f»fZ. ¹ff¨ff ´fdSX¯ff¸f AÀff 
Óff»ff IYe, ¹ff SXfª¹ffÔ¨¹ff k´fiþ³f³ff¨fZ ´fi¸ff¯fl s.r ¹ff AfUV¹fIY 
´ff°fTe´fZÃffWXe Jf»fe (r.x °fZ r.z) §fÀfSX»fZ AfWXZ. dWXÔQcÔ³fe kWX¸f Qû 
WX¸ffSXf EIYl WXZ ²fûSX¯f ÀUeIYfSX»¹ff¸fbTZ °f÷Y¯f dWXÔQcÔ¨fe ÀfÔ£¹ff ³¹fc³f 
WXû°f AÀfc³f UÈð dWXÔQcÔ¨fe ÀfÔ£¹ff UZ¦ff³fZ UfPX°f AfWXZ. þSX WXe¨f dÀ±f°fe 
SXfdWX»fe, °fSX ´fbPXe»f sq U¿ffÊÔ°f ¹ff SXfª¹ffÔ°f IYf¸f IYSX¯ff º¹ff dWXÔQb 
°f÷Y¯ffÔ¨fe IY¸f°fSX°ff ·ffÀfZ»f Afd¯f kUÈðfÔ¨ff Àf¸ffþl AVfe dWXÔQcÔ¨fe 
AûTJ WXûBÊ»f. WXZ MXfT¯¹ffÀffNXe ³ff¹fOXc ´fi¹f} IYSX°f AfWXZ°f. U¿fÊ 
sqrr ¨¹ff þ³f¦f¯f³fZ³fbÀffSX AfÔ²fi´fiQZVff°f yy.uw MX¢IYZ dWXÔQb, z.vw 
MX¢IYZ ¸fbÀf»f¸ff³f Afd¯f r.tu MX¢IYZ dJiÀ°fe ³fûÔQU»fZ ¦fZ»fZ WXû°fZ; 
¸ffÂf WXZ d¨fÂf A°¹fÔ°f RYÀfUZ AfWXZ. AfÔ²fi¸f²¹fZ kAd²fIÈY°fl dJiÀ°fe 
ÀfÔ£¹ff r.tu MX¢IYZ dQÀf°f AÀf»fe, °fSXe UfÀ°fUf°f °fe rq °fZ rv 
MX¢IYÐ¹ffÔ¨¹ff ´fbPXZ ¦fZ»¹ff¨fZ A³fZIY Àff¸ffdþIY A·¹ffÀfIY ÀffÔ¦f°ff°f. 
A³fZIY ²f¸ffÊÔ°fdSX°f dJiÀ°fe IZYUT AfSXÃf¯ff¨¹ff »ff·ffÀffNXe ÀfSXIYfSXe 
IYf¦fQ´fÂffÔUSX ÀU°f:¨fe kdWXÔQbl AVfe¨f ³fûÔQ NXZU°ff°f. ¹ff¸fbTZ dWXÔQcÔ¨fe 
ÀfÔ£¹ff IYf¦fQfUSX ¸fûNXe dQÀf°f AÀf»fe, °fSXe Af¨fSX¯ff³fZ Afd¯f d³fâZ³fZ 
dWXÔQb AÀf»fZ»ff Àf¸ffþ §fMX°f ̈ ff»f»ff AfWXZ. °¹ff¨f UZTe ̧ fbÀf»f¸ff³ffÔ¨fZ 
´fiþ³f³ff¨fZ ´fi¸ff¯f dWXÔQcÔ´fZÃff ³fZWX¸fe¨f Ad²fIY SXfdWX»fZ AfWXZ. 
IZYSXT¸ÀffSX£¹ff SXfª¹ff°f °fSX dWXÔQcÔ¨fe »fûIYÀfÔ£¹ff vu.x MX¢IYÐ¹ffÔ´f¹fÔÊ°f 
Jf»fe Af»fe AfWXZ. WXe¨f »ffMX Af°ff AfÔ²fi Afd¯f °fZ»fÔ¦ff¯ff ¹ff 
SXfª¹ffÔIYOXZ ÀfSXIY°f AfWXZ. þZ½WXf EJfôf dUdVfá U¦ffÊ¨fe »fûIYÀfÔ£¹ff 
§fMX°fZ, °fZ½WXf °¹ff¨ff ´fdSX¯ff¸f SXfþIYe¹f dÀ±f°feUSXWXe WXû°fû. ·fdU¿¹ff°f 
»fûIYÀf·fZ¨¹ff þf¦ffÔ¨fe ´fb³fSXÊ¨f³ff WXû¯ffSX AfWXZ. ª¹ff SXfª¹ffÔ¨fe 
»fûIYÀfÔ£¹ff ³¹fc³f WXûBÊ»f, °¹ffÔ¨¹ff ÀfÔÀfQZ°fe»f þf¦ff ³¹fc³f WXû°fe»f. 
¹ff¨ff A±fÊ QdÃf¯f ·ffSX°ff¨ff QZVff¨¹ff SXfþIYfSX¯ff°fe»f ´fi·ffU ³¹fc³f 
WXûBÊ»f. °¹ff°fWXe dWXÔQcÔ¨fe ÀfÔ£¹ff AÔ°f¦fÊ°fdSX°¹ff §fMX»¹ff¸fbTZ dWXÔQcÔ¨¹ff 
dWX°ff¨fZ SXÃf¯f IYSX¯ffSXZ ³fZ°fÈ°U d³fUOXc³f ¹fZ¯fZ IYNXe¯f WXûBÊ»f. ¸WX¯fc³f¨f 
IbYMXbÔ¶ffÔ³ff d°fÀf º¹ff A´f°¹ffÀffNXe ´f`ÀfZ QZDY³f VffÀf³f °¹ffÔ³ff EIY´fiIYfSXZ 
kÀfÔ£¹ff°¸fIY ¹fbðfl°f CX°fSX¯¹ff¨fZ AfUfWX³f IYSX°f AfWXZ. AfÔ²fi Afd¯f 
°fd¸fT³ffOXc ¹fZ±fZ dJiÀ°fe d¸fVf³f º¹ffÔ¨fZ IYf¹fÊ ¸fûNXÐ¹ff ´fi¸ff¯ffUSX ¨ff»f°fZ. 
Afd±fÊIY ´fi»fû·f³fZ dIÔYUf AfSXû¦¹ff¨¹ff ÀfbdU²ff ¹ffÔ¨¹ff ³ffUfJf»fe 
WXû¯ffº¹ff ²f¸ffÊÔ°fSXf¸fbTZ dWXÔQb Àf¸ffþ Af°fc³f ´fûJSX»ff þf°f AfWXZ. 
IYf¦fQfUSX kdWXÔQbl; ´f¯f Af¨fSX¯ff³fZ kdJiÀ°fel AVfe dÀ±f°fe d³f¸ffÊ¯f 
Óff»¹ff¸fbTZ dWXÔQcÔ¨fe ÀfÔ§fdMX°f SXfþIYe¹f VföYe Ãfe¯f WXû°f AfWXZ. 
¨fÔQif¶ff¶fc ³ff¹fOXc ¹ffÔ¨fe §fû¿f¯ff ¹ff¨f kAÀfÔ°fb»f³fflIYOXZ d³fQZÊVf IYSX°fZ. 
þSX dWXÔQc Àf¸ffþ ÀfÔ£¹ff°¸fIY úáe³fZ ¸ff¦fZ ´fOX»ff, °fSX »fûIYVffWXe°f 
kOXûIYe ¸fûþ»fe þf°ff°fl, ¹ff ³¹ff¹ff³fZ dWXÔQcÔ¨fZ SXfþIYe¹f, Àff¸ffdþIY 
Afd¯f ÀffÔÀIÈYd°fIY ¸fWXØU ³¹fc³f WXûDY VfIY°fZ; ¸WX¯fc³f¨f »fûIYÀfÔ£¹ff 
UfPXU¯¹ff¨fZ AfUfWX³f WXZ IZYUT AfIYOXÐ¹ffÔÀffNXe ³fÀfc³f °fZ kÀff¸ffdþIY 
AdÀ°f°Ul dMXIYU¯¹ffÀffNXe AÀf»¹ff¨fe ¨f¨ffÊ Àf²¹ff SXfþIYe¹f 
U°fÊbTf°f AfWXZ. ¹fZ±fZ IYTe¨ff ´fiV³f WXf AfWXZ IYe, ¹ff Afd±fÊIY 
´fiû°ÀffWX³ff¨ff »ff·f ³fZ¸fIYf IbY¯ff»ff WXû¯ffSX? ²ffd¸fÊIY ÀfÔÀIYfSX 
Afd¯f d³f¹f¸f ¹ffÔ¨¹ff ´ff»f³ff¸fbTZ dWXÔQcÔ¨fe »fûIYÀfÔ£¹ffUfPX JbÔMX»fe 
AfWXZ. þSX dWXÔQb Àf¸ffþf³fZ ¹ff ¹fûþ³fZ¨ff »ff·f §fZDY³f ÀfÔ£¹ff UfPXU»fe 
³ffWXe, °fSX WXf ´f`Àff ´f¹ffÊ¹ff³fZ B°fSX Àf¸fbQf¹ffÔIYOXZ¨f þfBÊ»f. dJiÀ°fe 
d¸fVf³f º¹ffÔIYOXc³f Af²fe¨f Afd±fÊIY ÀffWXf¹¹f d¸fTU¯ff º¹ff ²f¸ffÊÔ°fdSX°f 
¦fMXfÔ³ff Af°ff ÀfSXIYfSXe ÀffWXf¹¹fWXe d¸fTf»fZ, °fSX °¹ffÔ¨fe ÀfÔ£¹ff UZ¦ff³fZ 
UfPXZ»f. þSX IZYUT A»´fÀfÔ£¹ffÔIY Àf¸fbQf¹ff³fZ¨f ¸fb»fZ UfPXU»fe, °fSX 
dWXÔQcÔ¨ff MX¢IYf Ad²fIY UZ¦ff³fZ §fÀfSXZ»f Afd¯f ³ff¹fOXcÔ¨ff WXf d³f¯fÊ¹f 
dWXÔQcÔÀffNXe k·fÀ¸ffÀfbSXl NXøY VfIY°fû.IZYUT ´f`ÀfZ QZDY³f ´fiV³f ÀfbMX¯ffSX 
³ffWXe. þû´f¹fÔÊ°f kÀf¸ff³f ³ff¦fSXe IYf¹fQfl Afd¯f k»fûIYÀfÔ£¹ff d³f¹fÔÂf¯f 
IYf¹fQfl WXû°f ³ffWXe, °fÀfZ¨f ²f¸ffÊÔ°fSXfUSX IYOXIY ¶fÔQe §ff°f»fe þf°f 
³ffWXe, °fû´f¹fÔÊ°f AVff ¹fûþ³ffÔ¨ff A´f»ff·f SXf¿MÑXdU§ff°fIY VföYe dIÔYUf 
²f¸ffÊÔ°fdSX°f ¦fMX §fZ¯¹ff¨fe Vf¢¹f°ff Ad²fIY AÀf°fZ. kWXZ IYf¹fQZ IYf IZY»fZ 
þf°f ³ffWXe°f?l, AÀff ´fiV³f dWXÔQcÔ³fe ÀfSXIYfSXfÔ³ff dU¨ffSX¯fZ AfUV¹fIY 
Óff»fZ AfWXZ. dWXÔQcÔ¨¹ff ÀfÔ§fMX³ffWXe ¹ffdU¿f¹fe IYfWXe¨f ¶fû»f°ffÔ³ff dQÀf°f 
³ffWXe°f. ¹ff°fc³f A³¹f ²fd¸fÊ¹ffÔ´fZÃff dWXÔQc¨f dWXÔQcÔ¨fZ JSXZ U`SXe AfWXZ°f, AÀfZ 
¸WXMX»fZ, °fSX ¨fbIYe¨fZ NXSX°f ³ffWXe. Àf²¹ff QZVff°f þ³f¦f¯f³ff ¨ff»fc Óff»fe 
AfWXZ, ¹ff¨fe AfIYOXZUfSXe r-s U¿ffÊÔ°f Àf¸fûSX ¹fZBÊ»f. °fZ½WXf QZVff¨fe 
JSXe »fûIYÀfÔ£¹ff IYf¹f AfWXZ Afd¯f IYû¯f IbYNXZ AfWXZ, WXZ Àf¸fûSX ¹fZBÊ»f. 
°¹ff³fÔ°fSX °fSXe ÀfSXIYfSX þf¦fZ WXûDY³f IYfWXe°fSXe IYSXe»f, AVfe A´fZÃff 
NXZUfUe »ff¦fZ»f. QbÀfSXeIYOXZ dWXÔQb Àf¸ffþf³fZ Af°ff þf¦fÈ°f WXûDY³f IZYUT 
kEIY A´f°¹fl ¹ff ´ff›fØ¹f ¸ff³fdÀfIY°fZ°fc³f ¶ffWXZSX ´fOX¯fZ AfUV¹fIY 
AfWXZ. »fûIYÀfÔ£¹ff UfPXU°ffÔ³ff °fe ÀfbÀfÔÀIÈY°f, ²f¸fÊd³fâ Afd¯f SXf¿MÑX´fiZ¸fe 
AÀfZ»f, °fSX¨f °fe QZVff¨fZ Àff¸f±¹fÊ NXSXZ»f, A³¹f±ff IZYUT AfIYOXÐ¹ffÔ¨fe 
UfPX WXe dWXÔQcÔ¨¹ff dU³ffVff»ff Af¸fÔÂf¯f NXøY VfIY°fZ!

´f¹ffÊUSX¯f SXÃf¯f Afd¯f  Af´f¯f

´fÔ°f´fi²ff³f ³fSXZÔQi ¸fûQe ¹ffÔ³fe BÔ²f³f 
¶f¨f°fe¨fZ Afd¯f Àfû³fZ JSXZQe U¿fÊ·fSX 
±ffÔ¶fU¯¹ff¨fZ IZY»fZ»fZ AfUfWX³f dUSXû²fe ´fÃffÔ³ff 
³fZWX¸fe´fi¸ff¯fZ ´f¨f»fZ ³ffWXe. ´fd›¸f ¶fÔ¦ff»f 
Afd¯f AfÀff¸f¸f²fe»f Q¯fQ¯fe°f ´fSXf·fUf¸fbTZ 
´fÔ°f´fi²ff³f ¸fûQe Afd¯f ·ffSX°fe¹f þ³f°ff ´fÃf 
dUSXû²ff°fe»f ¸fT¸fT ¶ffWXZSX IYfPX¯¹ff¨fe 
dUSXû²fIYfÔ¨fe ÀfÔ²fe WXbIY»fe WXû°fe. BÔ²f³f 
¶f¨f°fe¨¹ff AfUfWX³ff³fÔ°fSX ¹fbUSXfþ SXfWXb»f 
¦ffÔ²fe Afd¯f °¹ffÔ¨¹ff ÀfWXIYfº¹ffÔ³fe QZVff¨¹ff 
Afd±fÊIY dÀ±f°fe¨ff ÀfÔQ·fÊ §fZDY³f ´fÔ°f´fi²ff³f 
³fSXZÔQi ¸fûQe ¹ffÔ¨¹ffdU÷Yð ¦fSXT AûIY»fe. 
AÀfZ IYøY³f ¹ff ¸fÔOXTeÔ³ff Àf¸ff²ff³f UfMX°f 
AÀf»¹ff³fZ IYû¯ff»ff °¹ff¶ff¶f°f AfÃfZ´f §fZ¯¹ff¨fZ 
IYfSX¯f ³ffWXe. Àf°f°f¨¹ff ´fSXf·fUf¸fbTZ Afd¯f 
dUþ¹ff¨fe Vf¢¹f°ff údá´f±ff°f ³fÀf»¹ff¸fbTZ ¸fûQe 
ÀfSXIYfSX¨¹ff ´fi°¹fZIY d³f¯fÊ¹ffdU÷Yð ¦f`SXÀf¸fþ 
d³f¸ffÊ¯f IYSX¯¹ffÀffNXe JûMXe ̧ ffdWX°fe ́ fÀfSXU¯¹ff¨fZ 
CXôû¦f IYfh¦fiZÀf Afd¯f ASXdUÔQ IZYþSXeUf»f 
¹ffÔ¨¹ffÀffSXJZ A³¹f dUSXû²fIY Àff°f°¹ff³fZ IYSXe°f 
AÀf°ff°f. QZVff°fe»f þ³f°fZ»ff ·fid¸f°f IYSX¯¹ff¨¹ff 
IbYMXe»f WXZ°fc³fZ WXZ SXfþIYfSX¯f JZT»fZ þf°fZ. ¸ffÂf 
þ³f°fZ»ff ¦ffÔ²fe U IZYþSXeUf»f ¹ffÔ¨fZ IbYMXe»f 
SXfþIYfSX¯f NXfUcIY AÀf»¹ff³fZ þ³f°ff AVff 
¦fd»f¨L SXfþIYfSX¯ff»ff RYfSXVfe ²fc´f §ff»f°f 
³ffWXe U §ff»f¯ffSX ³ffWXe. BSXf¯f-A¸fZdSXIYf ¹fbð 
ÀfbøY Óff»¹ff³fÔ°fSX ¦fgÀf MXÔ¨ffBÊ¶ff¶f°f¨¹ff ARYUf 
IYfh¦fiZÀf³fZ ´fÀfSXU»¹ff¸fbTZ ¦fgÀfÀffNXe IYVff ¸fûNXÐ¹ff 
SXfÔ¦ff »ff¦f»¹ff WXû°¹ff WXZ Af´f¯f ´ffdWX»fZ AfWXZ¨f. 
EUPXÐ¹ff ARYUf ´fÀfSXUc³fWXe ´fd›¸f ¶fÔ¦ff»f¸f²¹fZ 
·ffSX°fe¹f þ³f°ff ´fÃff³fZ ¶fWXb¸f°f d¸fTU»fZ¨f, 
°¹ffJZSXeþ AfÀff¸fÀffSXJZ SXfª¹fWXe ¸fûNXÐ¹ff 
¶fWXb¸f°ff³fZ ÀU°f:IYOXZ SXfJ»fZ. dUSXû²fIYfÔ¨¹ff 
ARYUf ´fÀfSXU¯¹ff¨ff þ³f°fZ¨¹ff ¸f³ffUSX U 
¸fûQe ÀfSXIYfSX¶ff¶f°f AÀf»fZ»¹ff úPXdUV½ffÀffUSX 
IYfOXe¸ffÂf ´fdSX¯ff¸f WXû°f ³ffWXe, WXZ¨f ¹ff 
d³fIYf»ffÔ³fe QfJUc³f dQ»fZ AÀfZ ¸WXMX»fZ °fSX °fZ 
Ad°fSXÔdþ°f dIÔYUf AdUV½fÀf³fe¹f UfMX¯ffSX ³ffWXe. 
Af°ff ´fÔ°f´fi²ff³f ¸fûQe ¹ffÔ³fe BÔ²f³f Uf´fSX Afd¯f 
Àfû³fZ JSXZQe ¹ff¶ff¶f°f ÀU¹fÔd³f¹f¸f³ff¨fZ AfUfWX³f 
IZY»fZ AfWXZ. ·ffSX°ff´fbPXZ RYfSX ¸fûNXf ´fZ¨f´fiÀfÔ¦f 
CX·ff AfWXZ, AÀff ¹ff¨ff A±fÊ ³ffWXe. ·ffSX°ffIYOXZ 
Af¦ff¸fe U¿fÊ·fSXf°f ´fZMÑû»f-dOXÓfZ»f Afd¯f ¦fgÀf¨fe 
Af¹ff°f IYSX°ff ¹fZBÊ»f EUPXZ ´fSXIYe¹f ¨f»f³f 
CX´f»f¶²f AfWXZ. EUPXÐ¹ff ÀfÔIYMXf°fWXe ·ffSX°ff¨fe 
A±fÊ½¹fUÀ±ff ¶fTIYMX AÀf»¹ff¨fZ¨f WXZ ôû°fIY 
AfWXZ. rzzq ¨¹ff QVfIYf°f ´fSXIYe¹f ¨f»f³f 
þUT´ffÀf ÀfÔ´f°f Af»¹ff¸fbTZ ª¹ff ´fð°fe³fZ 
A¸fZdSXIYf, þf¦fd°fIY ¶fhIY Afd¯f AfÔ°fSXSXf¿MÑXe¹f 
³ff¯fZd³f²fe ¹ffÔ³fe QZVff»ff þÀfZ UZNXe»ff ²fSX»fZ 
WXû°fZ, °fZ MXfT¯¹ffÀffNXe Vf¢¹f °fZUPXZ ´fSXIYe¹f 
¨f»f³f Uf¨fU¯fZ WXZ IZYÔQi ÀfSXIYfSX¨fZ IY°fÊ½¹f AfWXZ. 
·ffSX°f ª¹ff UÀ°fcÔ¨fe Af¹ff°f IYSX°fû, °¹ff UÀ°fcÔ¨fe 
Af¹ff°f §fMXU¯fZ AfUV¹fIY AfWXZ. Jd³fþ °fZ»f, 

Àfû³fZ Afd¯f Jfô°fZ»f WXZ ·ffSX°fe¹f Af¹ff°fe¨fZ 
°fe³f ´fi¸fbJ §fMXIY AfWXZ°f. ¹ff¶ff¶f°fe°f ÀfSXIYfSX³fZ 
Af¹ff°feUSX dIÔYUf ¹ff §fMXIYfÔ¨¹ff Uf´fSXfUSX 
d³f¶fÔÊ²f »ffQ¯¹ff´fZÃff ·ffSX°fe¹ffÔ³fe ÀU¹fÔÀRcY°feÊ³fZ 
¹ff Àffº¹ff¨fe ¶f¨f°f IYSX¯fZ, °¹ffUSXe»f J¨fÊ 
IY¸fe IYSX¯fZ ÀfbøY IZY»fZ °fSX ÀfSXIYfSXÀf¸fûSX¨fZ 
Af½WXf³f °fb»f³fZ³fZ ÀfbIYSX WXû°fZ. AVfe ÀU¹fÔdVfÀ°f 
U ÀU¹fÔd³f¹fÔÂf¯ff¨fe A´fZÃff IYSX¯fZ ¹ff°f ¦f`SX 
IYfWXe¨f ³ffWXe. ·ffSX°fe¹f ÀfÔÀIÈY°fe¸f²¹fZ AVff 
ÀU¹fÔdVfÀ°fe¨ff ³fZWX¸fe¨f AÔ°f·ffÊU IZY»fZ»ff 
AfWXZ. ¸ffÂf ·ffSX°fe¹f ÀfÔÀIÈY°fe, ´fSXÔ´fSXf ¹ff¶ff¶f°f 
A³fd·fÄf AÀf»fZ»fZ dUSXû²fIY¨f AVff d³f¯fÊ¹ffÔ¨fe 
WXZMXfT¯fe IYøY VfIY°ff°f.

QSXSXûþ Àfb¸ffSXZ vq »ffJ ¶fgSX»fEUPXZ IY¨¨fZ 
°fZ»f (IiYcOX AfgB»f) Af´f¯f Af¹ff°f IYSX°fû. 
SXûþ¨fZ vq »ffJ ¶fgSX»f ¸WX¯fþZ þUT´ffÀf 
yq IYûMXe d»fMXSX IY¨¨fZ °fZ»f ·ffSX°ff»ff SXûþ 
Af¹ff°f IYSXfUZ »ff¦f°fZ. ¹ff¨ff A±fÊ Af´f»¹ff 
¦fSXþZ¨¹ff þUT´ffÀf zq% IY¨¨fZ °fZ»f Af´f¯f 
Af¹ff°f IYSX°fû AfWXZ. IY©¹ff °fZ»ff¨fe Àf²¹ff¨fe 
dIÔY¸f°f AÔQfþZ rqu OXfg»fSX ´fid°f ¶fgSX»f AfWXZ. 
¹ff¨ff¨f A±fÊ AÀff IYe, Af´f¯f SXûþ Àfb¸ffSXZ 
vs IYûMXe OXfg»fSX IY¨¨fZ °fZ»f Af¹ff°feÀffNXe 
J¨fÊ IYSX°fû. ·ffSX°fe¹f ÷Y´f¹ffÔ°f WXe SX¢IY¸f SXûþ 
Àfb¸ffSXZ uvqq IYûMXe EUPXe ¸WX¯fþZ U¿ff»ffÊ rv 
»ffJ IYûMXe ÷Y´f¹fZ WXû°fZ. AfÔ°fSXSXf¿MÑXe¹f ¶ffþfSXf°f 
IY©¹ff °fZ»ff¨¹ff EIYf ¶fgSX»f¨fe dIÔY¸f°f Àf¸fþf 
EIY OXfg»fSX³fZ UfPX»fe, °fSX Af´f»¹ff»ff rx 
WXþfSX IYûMXe ÷Y´f¹fZ þfÀ°f ¸fûþfUZ »ff¦f°ff°f. 
OXfg»fSX¨¹ff °fb»f³fZ°f ÷Y´f¹ff¨fe EIY ÷Y´f¹ff³fZ þSXe 
§fÀfSX¯f Óff»fe, °fSXe ru WXþfSX IYûMXe ÷Y´f¹fZ 
þfÀ°f »ff¦f°ff°f. ¦fZ»¹ff U¿feÊ wq OXfg»fSX´fZÃff 
IY¸fe AÀf¯ffSXe IY©¹ff °fZ»ff¨fe dIÔY¸f°f Afþ 
rqq OXfg»fSX´fZÃff Ad²fIY Óff»fe AfWXZ. °¹ff¸fbTZ 
Af´f»¹ff ´fSXIYe¹f ¨f»f³f ÀffNXÐ¹ffUSX dIY°fe ¸fûNXf 
´fdSX¯ff¸f Óff»ff AfWXZ, WXZ Af´f»¹ff »fÃff°f ¹fZDY 
VfIY°fZ. ÀfUÊ ÀfûÔ¦fZ Af¯f°ff ¹fZ°ff°f ´fSXÔ°fb ´f`Vff¨fZ 
ÀfûÔ¦f Af¯f°ff ¹fZ°f ³ffWXe, AVfe Af´f»¹ffIYOXZ 

¸WX¯f AfWXZ. IYQfd¨f°f dUSXû²fIYfÔ³ff °fe 
¸WX¯f ¸ffWXe°f ³fÀf»¹ff³fZ °¹ffÔ³fe ¹ff ¦fÔ·feSX 
´fdSXdÀ±f°fe¨fZ AfIY»f³f IYøY³f ³f §fZ°ff 
Qb¦ff¯¹ff ÓffOX¯¹ff°f ²f³¹f°ff ¸ff³f»fe.

AfÔ°fSXSXf¿MÑXe¹f dÀ±f°fe »fÃff°f §fZDY³f¨f 
´fÔ°f´fi²ff³f ³fSXZÔQi ¸fûQe ¹ffÔ³fe QZVfUfÀfe¹ffÔ³ff 
Afd±fÊIY dVfÀ°f ¶ffT¦f¯¹ff¨fZ AfUfWX³f IZY»fZ 
AfWXZ. ´fSXIYe¹f ¨f»f³f Uf¨fU¯¹ffÀffNXe Vf¢¹f 
°fZ ÀfUÊ CX´ff¹f ¹fûþf, AÀfZ ´fÔ°f´fi²ff³ffÔ³fe 
ÀffÔd¦f°f»fZ AfWXZ. QSXSXûþ¨¹ff ´fiUfÀffÀffNXe 
EIYMXÐ¹ff³fZ ¨ffSX¨ffIYe ¨ff»fU¯¹ffEZUþe 

°¹ff¨ff Àff¸fcdWXIY Uf´fSX IYSXf, ¨ffSX¨ffIYe¨ff 
Uf´fSX Vf¢¹f °fZ±fZ MXfTc³f ¸fZMÑû Uf A³¹f 
ÀffUÊþd³fIY UfWX°fbIYe¨ff Uf´fSX IYSXf, þZ±fZ Vf¢¹f 
AfWXZ °fZ±fZ §føY³f¨f IYf¸f IYSXf. AVff ÀUøY´ff¨fZ 
´fÔ°f´fi²ff³ffÔ¨fZ AfUfWX³f AfWXZ. Àfû³¹ff¨fe ´fi¨fÔOX 
´fi¸ff¯ffUSX WXû¯ffSXe Af¹ff°f §fMX»fe °fSX QZVff¨fZ 
´fSXIYe¹f ¨f»f³f ¸fûNXÐ¹ff ´fi¸ff¯ff°f Uf¨fZ»f. 
°¹ff¸fbTZ ´fbPXe»f U¿fÊ·fSX Àfû³¹ff¨fZ Qfd¦f³fZ dUIY°f 
§fZDY ³fIYf, AÀfZ AfUfWX³fWXe ´fÔ°f´fi²ff³f ¸fûQe 
¹ffÔ³fe IZY»fZ AfWXZ. Af´f»ff QZVf QSXU¿feÊ Àff°f 
»ffJ IYûMXeÔ¨fZ Àfû³fZ Af¹ff°f IYSX°fû. ´fZMÑû»f-
dOXÓfZ»f, Àfû³fZ ÷Y´f¹ff¨¹ff ¨f»f³ff°f JSXZQe IYSXe°f 
AÀf»fû, °fSXe AfÔ°fSXSXf¿MÑXe¹f ¶ffþfSXf°f °fZ»f Afd¯f 
Àfû³fZ ¹ffÔ¨ff AfÔ°fSXSXf¿MÑXe¹f ½¹ff´ffSX A¸fZdSXIYe 
OXfg»fSX¸f²¹fZ¨f IYSXfUf »ff¦f°fû. ´fSXQZVfe ¦fZ»¹ffUSX 
·ffSX°fe¹f ´f¹fÊMXIYfÔ¨fZ ´fSXIYe¹f ¨f»f³f ¸fûNXÐ¹ff 
´fi¸ff¯ff°f J¨fÊ WXû°fZ. A³fZIY ·ffSX°fe¹f ´f¹fÊMXIY 
dUQZVff°f ¸fûNXÐ¹ff ´fi¸ff¯ffUSX Vffgd´fÔ¦f IYSX°ff°f. 
QZVff°fe»f Àf²f³f CX¨¨f ¸f²¹f¸fU¦ffÊ¸f²fe»f WXe 
WXüÀf Af°ff »f´fc³f SXfdWX»fZ»fe ³ffWXe. °¹ff¸fbTZ 
Vf¢¹f°fû °fVff ÀUøY´ff¨ff ´fSXQZVfe ´fiUfÀf 
MXfTfUf, AÀfZWXe ´fÔ°f´fi²ff³f ¸WX¯ff»fZ AfWXZ°f. 
¹ff AfUfWX³ff¨¹ff A³fb¿fÔ¦ff³fZ SXfª¹f VffÀf³ff³fZ 
dUdU²f dU·ff¦ffÔÀffNXe ¸fWXØUf¨¹ff CX´ff¹f¹fûþ³ff 
þfWXeSX IZY»¹ff AfWXZ°f. ¸fÔÂfe, Ad²fIYfº¹ffÔ¨¹ff 
´fSXQZVf Qüº¹ffÔUSX d³f¶fÔÊ²f, ÀffUÊþd³fIY UfWX°fcIY 
Uf´fSX, DYþfÊ¶f¨f°f, ³f`Àfd¦fÊIY VfZ°fe»ff ´fiû°ÀffWX³f, 
dOXdþMX»f ¸ff²¹f¸ff°fc³f ¶f`NXIYf §fZ¯¹ffUSX dUVfZ¿f 
·fSX dQ»ff AfWXZ. IYfSX ´fcd»fÔ¦f, ÀffUÊþd³fIY 
UfWX°fcIY, B»fZd¢MÑIY UfWX³ffÔ¨ff Uf´fSX 
UfPXdU¯¹ff¨ff d³f¯fÊ¹f §fZ¯¹ff°f Af»ff. UdSXâ 
Ad²fIYfº¹ffÔ³fe AfNXUOXÐ¹ff°fc³f dIY¸ff³f EIY 
dQUÀf ¸fZMÑû, »fûIY»f Uf ¶fÀf³fZ ´fiUfÀf IYSX¯¹ff¨fZ 
Àfb¨fdU»fZ AfWXZ. ¸fÔÂff»f¹f, dU·ff¦fe¹f Afd¯f 
dþ»WXfÀ°fSXfUSXe»f IYf¹ffÊ»f¹fe³f IYf¸fIYfþfÀffNXe 
d½WXOXeAû IYfg³RYSXd³ÀfÔ¦f¨ff Uf´fSX UfPXUc³f 
¶f`NXIYf, ´fidVfÃf¯f, ÀfZd¸f³ffSX Afg³f»ffB³f 
§fZ¯¹ffUSX ·fSX QZ¯¹ff°f ¹fZ¯ffSX AfWXZ. Àff¸ff³¹f 
¸ff¯fcÀfWXe ´fÔ°f´fi²ff³f ¸fûQe ¹ffÔ¨¹ff AfUfWX³ff»ff 
´fid°fÀffQ QZ°fû AÀff AfþUSX¨ff A³fb·fU AfWXZ. 
¹ffUZTeWXe Àff¸ff³¹f ¸ff¯fcÀf BÔ²f³f ¶f¨f°fe¨fZ Afd¯f 
Àfû³fZ JSXZQeUSX d³f¹fÔÂf¯f Af¯f¯¹ff¨fZ AfUfWX³f 
´fi°¹fÃff°f Af¯fZ»f, ¹ff°f VfÔIYf ³ffWXe. 

ÀU¹fÔd³f¹f¸f³ff¨fZ AfUfWX³f Afd¯f ´fûMXVfcT

Àff¸ff³¹f ¸ff¯fcÀfWXe ´fÔ°f´fi²ff³f ³fSXZÔQi ¸fûQe ¹ffÔ¨¹ff 
AfUfWX³ff»ff ´fid°fÀffQ QZ°fû AÀff AfþUSX¨ff A³fb·fU 
AfWXZ. ¹ffUZTeWXe Àff¸ff³¹f ¸ff¯fcÀf BÔ²f³f ¶f¨f°fe¨fZ Afd¯f 
Àfû³fZ JSXZQeUSX d³f¹fÔÂf¯f Af¯f¯¹ff¨fZ AfUfWX³f ´fi°¹fÃff°f 

Af¯fZ»f, ¹ff°f VfÔIYf ³ffWXe.

´f¹ffÊUSX¯f ÀfÔ°fb»f³f 
WXf Afþ¨ff 
IYTe¨ff ¸fbïf 

AfWXZ. ´»ffdÀMXIY, 
IYf¦fQ Afd¯f 

Ag»¹fbd¸fd³f¹f¸f¨ff 
Uf´fSX IY¸fe IYøY³f 
Af´f¯f ´f¹ffÊUSX¯ff¨fZ 
SXÃf¯f IYøY VfIY°fû. 
¹ff UÀ°fcÔ¨fZ CX°´ffQ³f 
d³fÀf¦ffÊUSX ´fdSX¯ff¸f 
IYSX°fZ. dUIYfÀfIYf¸fZ 

IYSX°ff³ff 
´f¹ffÊUSX¯ff¨ff ºWXfÀf 
IY¸fe°fIY¸fe ½WXfUf.

´fÔ°f´fi²ff³f ³fSXZÔQi ¸fûQe ¹ffÔ³fe ·ffSXd°f¹ffÔ³ff BÔ²f³f Afd¯f °fZ»f ¹ffÔ¨ff 
Uf´fSX ³¹fc³f IYSX¯¹ff¨fZ A³fÐ ·ffSX°fe¹f ¨f»f³f Af´f»¹ff¨f QZVff°f SXWXfUZ, 
¹ffÀffNXe kdUQZVff°fe»f ÀfWX»feÔ´fZÃff QZVffÔ°f¦fÊ°f ÀfWX»fe IYfPXfl, AÀfZ 
AfUfWX³f IZY»fZ. kþ³f°fZ»ff IYfMXIYÀfSXe¨ff Àf»»ff QZDY³f ´fÔ°f´fi²ff³f 
¸ffÂf v dQUÀffÔ¨¹ff dUQZVf Qü º¹ffUSX ¦fZ»fZl, AVfe WXfÀ¹ffÀ´fQ 
MXeIYf IYfWXeÔ³fe IZY»fe. ßfe¸fÔ°f þ³f°ff ÀfWX»feÀffNXe dUQZVff°f þf°fZ; 
´fÔ°f´fi²ff³f SXf¿MÑXf¨fe ¶ffþc ¸ffÔOX¯¹ffÀffNXe Afd¯f SXf¿MÑXf»ff °fføY³f 
³fZ¯¹ffÀffNXe °¹ff QZVffÔ¨ff »ff·f IYøY³f §fZ¯¹ffÀffNXe dUQZVff°f þf°ff°f, 
WXZ NXfDYIY AÀfc³fWXe Qû§ffÔ¨¹ff dUQZVf Qü Ê¹ffÔ¨fe °fb»f³ff IYSX¯fZ, ¹ff»ff 
IbYNX»fZ SXfþIYfSX¯f ¸WX¯ffUZ? QZVf ÀfÔIYMXf°f AÀf°ffÔ³ff AVff ´fiIYfSXZ 
SXf¿MÑX´fi¸fbJfUSX WXfÀ¹ffÀ´fQ MXeIYf A³¹f IbYNX»¹ff QZVffÔ°f WXû°f ³fÀffUe. 
¦fZ»¹ff rq U¿ffÊÔ°f dUQZVf QüSXZ IYøY³f ´fÔ°f´fi²ff³ffÔ³fe ·ffSX°ffÀffNXe 
IYf¹f Àff²¹f IYøY³f §fZ°f»fZ AfWXZ, ¹ff¨fe Àfc¨fe IYfPXf¹f»ff ¦fZ»fZ, °fSX 
r ¸fûNXf ¦fiÔ±f d³f¸ffÊ¯f WXûBÊ»f. ª¹ff A¸fZdSXIZY³fZ ¸fûQe ¹ffÔ³ff °¹ffÔ¨¹ff 
QZVff°f ¹fZ¯¹ffÀf ¶fÔQe §ff°f»fe WXû°fe, °¹ff¨f ·fc¸feUSX k¸fûQel ³ffUf¨ff 
dIY°fe þ¹f§fû¿f Óff»ff, WXZ MÑ¸´f ¹ffÔ¨¹ff ´fdWX»¹ff d³fUOX¯fbIYe¨¹ff ´fcUeÊ 
ÀfUfÊÔ³fe ´ffdWX»fZ. AÀfû. ´fÔ°f´fi²ff³ffÔ³fe þ¦ff°fe»f dUdU²f QZVffÔVfe 
dõ´fÃfe¹f ÀfÔ¶fÔ²f þûOX»¹ff¨¹ff A³fZIY RY»fd³f¿´fØfeÔ´f`IYe EIY ¸fûNXe 
RY»fd³f¿´fØfe ¸WX¯fþZ Àf²¹ff¨¹ff ¹fbðIYfTf°fWXe BSXf¯fÀffSX£¹ff BÀ»ff¸fe 
SXf¿MÑXfIYOXc³f °fZ»f d¸fT¯fZ ¨ff»fc¨f SXfdWX»fZ, WXe WXû°fe, WXZ Àff º¹ff QZVff³fZ 
´ffdWX»fZ. ·ffSX°ffÀffSXJf EUPXe U¿fZÊ AfÔ°fSXSXf¿MÑXe¹f SXfþIYfSX¯ff°f 
Ad»f~ SXfdWX»fZ»ff dIÔYUf ¸fWXfÀfØfZJf»fe Q¶fc³f SXfdWX»fZ»ff QZVf Af°ff 
¸ffÂf þ¦ff°fe»f EIY¸fZIYfÔ¨fZ VfÂfc AÀf»fZ»¹ff QZVffÔVfe ÀU°f:¨fZ ¸ffÂf 
U`¹fdöYIY ¨ffÔ¦f»fZ ÀfÔ¶fÔ²f þû´ffÀf°fû. EUPXZ¨f ³f½WXZ, °fSX ·ffSX°ff¨¹ff 
úáe³fZ °¹ffÔ¨¹ff´f`IYe EJfQf QZVf þSXe A¹fû¦¹f ¶fû»f»ff, °fSXe °¹ff³fZ 
dIY°feWXe ÀffWXf¹¹f IZY»fZ»fZ AÀf»fZ, °fSXe °¹ff °¹ff ÀfcÂffUSX °¹ff»ff 
Àfb³ffU¯¹ffÀf °fû Af°ff ¸ff¦fZ-´fbPXZ ´fWXf°f ³ffWXe, EUPXe Af´f»fe 
Ãf¸f°ff Àf²¹ff d³f¸ffÊ¯f Óff»fe AfWXZ. AfJf°fe QZVf Afd¯f ¹fbSXû´f ¹ff 
Qû³WXe JÔOXfÔ¸f²¹fZ ·ffSX°ff¨fZ Uþ³f Af°ff ¸fWXfÀfØffÔ¨¹ff Q¶ffUfJf»fe 
³f ¹fZ°ff, EIY ÀU°fÔÂf ÀUfd·f¸ff³fe AdÀ°f°U ¸WX¯fc³f CXQ¹ffÀf Af»fZ 
AfWXZ. °¹ff¸fbTZ¨f BSXf¯fÀffSX£¹ff QZVff»ff Af°ff ·ffSX°ffUSX dUV½ffÀf 
MXfIYf¹f»ff AOX¨f¯f UfMX°f ³ffWXe. WXZ ·ffSX°ff¨¹ff ´fSXSXf¿MÑX ³fe°fe¨fZ ¹fVf 
AfWXZ. dUQZVf Qü Ê¹ffÔdU³ff WXZ Àff²¹f Óff»fZ AÀf°fZ IYf?

·ffSX°ff¨fe DYþfÊ dÀ±f°fe Afd¯f ´fSXSXf¿MÑX ³fe°fe!
EIYf BÔ¦fiþe UÈØf´fÂff¨¹ff UÈØff³fbÀffSX Àf²¹ff¨¹ff §fOXe»ff ·ffSX°ff°f 

IZYUT ry dQUÀf ´fbSXZ»f EUPXZ¨f BÔ²f³f AfWXZ. ´fbPXe»f BÔ²f³f, DYþfÊ 
AfQeÔ¨fe Àfû¹f IYSX¯¹ffÀffNXe ´fÔ°f´fi²ff³f dUQZVf Qü º¹ffUSX ¦fZ»fZ 
AÀf°fe»f, °fSX °fû QüSXf dIY°fe A°¹ffUV¹fIY Afd¯f ¸fWXØUf¨ff AfWXZ, 
WXZ »fÃff°f §fZ¯¹ffÀffNXe ́ fb¿IYT IYfWXe ¶fbðe ̈ ff»fU¯¹ff¨fe AfUV¹fIY°ff 
³ffWXe. °fÄffÔ¨¹ff ¸f°fZ ´fÔ°f´fi²ff³f ¸fûQe ¹ffÔ¨ff Àf²¹ff¨ff v QZVffÔ¨ff QüSXf 
WXf ·ffSX°fe¹f DYþf ÊÀfbSXÃfZÀffNXe A°¹fÔ°f ¸fWXØUf¨ff AÀf¯ffSX AfWXZ. 
dUV½f·fSXf°f dUdU²f dNXIYf¯fe ̈ ff»f»fZ»¹ff ¹fbðfÔ¸fbTZ þf¦fd°fIY À°fSXfUSX 
d³f¸ffÊ¯f Óff»fZ»fe AdÀ±fSX°ff ·ffSX°ffUSX Afd±fÊIY ´fdSX¯ff¸f IYSX°f AfWXZ. 
EIYeIYOXZ ¦fZ»¹ff t AfNXUOXÐ¹ffÔ°f ·ffSX°ff°fe»f °fZ»fÀffNXf A»´f WXû°f 
AfWXZ Afd¯f QbÀfSXeIYOXZ ·ffSX°ff°f Af¹ff°f WXû¯ffº¹ff °fZ»fÀffNXÐ¹ff¨fZ 
´fi¸ff¯f ³¹fc³f WXû°f AfWXZ. ¹ff ´ffV½fÊ·fc¸feUSX ·ffSX°ff»ff þû IbY¯fe ¸WX¯fc³f 
DYþf Ê´fbSXUNXf IYSXe»f, °¹ff QZVff¨fe ·ffSX°ff»ff AfUV¹fIY°ff AfWXZ. 
´fcUeÊ Af´f¯f sw QZVffÔIYOXc³f BÔ²f³f §fZ°f WXû°fû, °fe ÀfÔ£¹ff Af´f¯f 
Af°ff ur IZY»fe AfWXZ. AfJf°fe QZVf Afd¯f SXdVf¹ff ¹ffÔ¨¹ff´fi¸ff¯fZ 
¹fbSXû´ff°fe»f QZVffÔ¨feWXe DYþZÀffÊNXe Af´f»¹ff»ff AfUV¹fIY°ff AfWXZ. 
Afþ ·ffSX°ff»ff yv MX¢IYZ BÔ²f³f Af¹ff°f IYSXfUZ »ff¦f°fZ. ¹ff Qü º¹ff°fc³f 
·ffSX°ff»ff WXf¹fOÑûþ³f BÔ²f³f, A²fÊÀfÔUfWXIY CX°´ffQ³f Afd¯f Àff¦fSXe 
A±fÊ½¹fUÀ±fZÀffNXe ´fi¦f°f ¹fbSXû´fe¹f °fÔÂfÄff³f d¸fT¯¹ff¨fe Vf¢¹f°ff AfWXZ. 
ÀfÔ¹fböY ASX¶f Ad¸fSXf°fe kAû´fZIYl¸f²fc³f (k°fZ»f AÀf¯ff º¹ff AfJf°fe 
QZVffÔ¨¹ff ¦fMXfl¸f²fc³f)  ¶ffWXZSX ´fOX»¹ff³fZ °¹ff¨ff »ff·f §fZ°f ·ffSX°f 
°¹ff¨¹ffVfe DYþf ÊÀfa¶fÔ²f UfPXU°f AfWXZ. ÀfÔ¹fböY ASX¶f Ad¸fSXf°feVfe 
(k¹fcEBÊlVfe) Óff»fZ»fZ ´fZMÑûd»f¹f¸f IYSXfSX Afd¯f SXdVf¹ffIYOXc³f °fZ»f 
¸ff¦fU¯¹ff¨¹ff ÀfÔQ·ff Ê°fe»f IYSXfSX ¹ffÔ¸fbTZ ·ffSX°f BÔ²f³ffÀffNXe Af°ff 
kAû´fZIYlUSX ´fc¯fÊ AU»fÔ¶fc³f SXWXf¯ffSX ³ffWXe. °¹ff¸fbTZ EIY ´fiIYfSXZ 
·ffSX°ff¨fZ AfJf°fe QZVffÔ°fe»f U¨fÊÀUWXe ·f¢IY¸f Óff»fZ AfWXZ. 
QbÀf º¹ff ¶ffþc»ff ¹fbSXû´ff°fe»f QZVffÔ¸f²fc³fWXe BÔ²f³f ½¹ff´ffSX IYSX¯¹ffÀf 
·ffSX°ff³fZ ÀU°f:»ff ¸fûIYTZ NXZU»fZ AfWXZ. Àf²¹ff ´ffdIYÀ°ff³f, °fbIYe Ê¹fZ, 
IY°ffSX Afd¯f ÀfüQe ASX¶f WXZ QZVf EIYÂf ¹fZ°f AÀf°ffÔ³ff °¹ffÔ³ff °fûÔOX 
QZ¯¹ffÀffNXeWXe ÀfÔ¹fböY ASX¶f Ad¸fSXf°feVfe ¸f`Âfe CX´f¹fû¦fe NXSX¯ffSX AfWXZ. 
³fZQSX»fhOXVfe rx IYSXfSX Óff»fZ AfWXZ°f, °¹ff°f DYþfÊ IYSXfSXWXe AfWXZ. 
¨fû»f Àff¸fifª¹fIYf»fe³f ´fbSXfUZ ·ffSX°ff°f Af¯f¯fZ ¹ffÔÀffSX£¹ff ¦fûáeWXe ¹ff 
Qü º¹ff°f AfWXZ°f¨f!

A¸fZdSXIZYVfe °fûÔOX QZ¯¹ff¨fe dÀfð°ff
¸f²¹fÔ°fSXe A¸fZdSXIZY¨fe ¦fb~¨fSX ÀfÔ§fMX³ff kÀfeEEl¨¹ff ´fid°fd³f²fe»ff 

·ffSX°ff°f AMXIY IYSX¯¹ff°f Af»fe. ¶fÔ¦ff»f¨¹ff ¸ff²¹f¸ff°fc³f 
·ffSX°ff´ffÀfc³f ´fcUfÊÔ¨f»f °fûOX¯¹ff¨¹ff ´fi¹f}fÔ³ff A¸fZdSXIZY¨fe Àfb~ RcYÀf 
WXû°fe, AÀfZWXe Af°ff ´fbPXZ ¹fZ°f AfWXZ. ¹ff ÀfUfÊÔ¸ff¦fZ ¸fWXfÀfØff ¸WX¯fc³f 
dUIYdÀf°f WXûDY ´fWXf¯ff º¹ff ·ffSX°ff»ff »f¦ff¸f §ff»f¯fZ WXf¨f WXZ°fc AfWXZ. 
¶fÔ¦ff»f¸f²fe»f ·ffþ´f¨¹ff dUþ¹ff³fÔ°fSX A¸fZdSXIZY¨fZ ¸f³fÀfb¶fZ ²UÀ°f 
Óff»¹ff³fZ¨f Af°ff EUPXZ dQUÀf LØfeÀf¨ff AfIYOXf AÀf¯ff º¹ff ¨fe³fVfe 
A¸fZdSXIZY³fZ kVfÂfc¨ff VfÂfc °fû d¸fÂfl ¹ff ³ff°¹ff³fZ WXf°fd¸fTU¯fe ¨ff»fc 
IZY»fe AfWXZ. WXf ÀfUÊ ÀfÔQ·fÊ QZ¯¹ff¨fZ IYfSX¯f ¸WX¯fþZ A¸fZdSXIZYÀffSX£¹ff 
·ffSX°ff»ff Af°fc³f ´fûJøY ´fWXf¯ff º¹ff, IYSX »ffQ¯ff º¹ff, SXdVf¹ff°fc³f 
¹fZ¯ff Ê¹ff BÔ²f³ffUSX d³f¹fÔÂf¯f NXZUc ´fWXf¯ff º¹ff, ¸f³ff°f ¹fZBÊ»f °fZ½WXf ´ffIY 
Afd¯f ¨fe³f ¹ffÔ¨¹ffVfe ¸f`Âfe IYSX¯ff º¹ff A¸fZdSXIZY¨¹ff ¶fZ°ff»f ²fûSX¯ffÔ¨ff 
·ffSX°ffUSX ´fdSX¯ff¸f WXûDY³f ³f¹fZ; ¸WX¯fc³f AfJf°fe QZVffÔÀfWX AfdVf¹ff, 
SXdVf¹ff Afd¯f ¹fbSXû´f¸f²fe»f QZVf ¹ffÔ¨¹ffVfe ¸f`Âfe´fc¯fÊ ÀfÔ¶fÔ²f NXZU»fZ þf°f 
AfWXZ°f. °¹ffÀffNXe WXf QüSXf ¸fWXØUf¨ff AfWXZ. ¸fWXf¸ffSXe, ¹fbð Afd¯f 
DYþf ÊÀfÔIYMX ¹ff ¸ff¦fû¸ff¦f Af»fZ»¹ff þf¦fd°fIY ÀfÔIYMXfÔ¸f²¹fZ °føY³f 
þf¯¹ffÀffNXe ·ffSX°f EIYeIYOXZ ÀU¹fÔ´fc¯fÊ A³fÐ Af°¸fd³f·fÊSX WXû¯¹ffÀffNXe 
´fi¹f} IYSX°f AfWXZ A³fÐ QbÀfSXeIYOXZ ´f`Àff QZVff°f SXWXf¯¹ffÀffNXe dUdU²f 
AfUfWX³fZ þ³f°fZ»ff IYSX°f AfWXZ. ¨fe³fIYOXZ EJfQe ¦fûá d³f¹ffÊ°f WXû°fZ, 
°fZ½WXf °fe ¦fûá °¹ffÔ¨¹ff¨f QZVff°f IYVfe ¶f³fZ»f (dSX½WXÀfÊ BIYfg³ffg¸fe), 
¹ff»ff °fZ ´fi±f¸f ´fif²ff³¹f QZ°ff°f. °¹ff¸fbTZ d°f±fZ kMXZÀ»fflÀffSX£¹ff 
¦ffOXÐ¹ffÔ¨fe dUIiYe ³¹fc³f Óff»fe AfWXZ. WXZ¨f QbÀf º¹ff ·ff¿fZ°f ÀffÔ¦ff¹f¨fZ, 
°fSX kSXf¿MÑX ´fi±f¸fl AfWXZ. ´fÔ°f´fi²ff³f ·ffSX°ff°fe»f þ³f°fZ»ff Af¦ff¸fe 
IYfTf¨ff ²fûIYf AûTJc³f AfUfWX³fZ IYSX°f AfWXZ°f; ´fSXÔ°fb ·ffSX°ff°fe»f 
dUSXû²fe ´fÃf °¹ffÔ¨¹ffUSX °fûÔOXÀfbJ §fZDY³f Àff¸ff³¹f þ³f°fZ¨fe dQVff·fc»f 
IYSX°f AfWXZ°f. ·ffSX°f ÀUfU»fÔ¶fe DYþfÊ ²fûSX¯f AfJ°f AfWXZ. 
°¹ffÀffNXe ÀfüSXDYþfÊ, dUþZUSX ¨ff»f¯ffSXe UfWX³fZ, WXdSX°f WXf¹fOÑûþ³f, 
þ`UBÔ²f³f AVff ¦fûáeÔUSX °fû ·fSX QZ°f AfWXZ. °¹ff¸fbTZ ·ffSX°ff¨¹ff 
DYþfÊ Àf¸feIYSX¯ff¨fe ¦fd¯f°fZ ´ff»fMXc VfIY°ff°f. °ff°´f¹fÊ ´fÔ°f´fi²ff³ffÔ¨¹ff 
Qü º¹ff¨fe °fb»f³ff ÀfWX»feVfe IYSX¯ff º¹ffÔ³fe d³fQf³f QZVffUSXe»f Àf²¹ff¨fe 
ÀfÔIYMXZ Àf¸fþc³f §fZ°f»fe, °fSXe QZVf·föYe QfJU»¹ffÀffSXJZ WXûBÊ»f!
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RbYμRbYÀff¨ff IYIÊYSXû¦f MXfT¯¹ffÀffNXe ¹fû¦f CX´f¹fb¢°f

½¹fUdÀ±f°f IYf¸f IYSX°f AÀf»fZ»ff À¸ffMXÊRYû³f 
°fb¸f¨¹ff k¹ffl ÀfU¹feÔ¸fbTZ WXû°fû JSXf¶f

A³fZIY UZTf À¸ffMXÊRYû³f ¹fû¦¹f 
IYfTþe ³f §fZ°f»¹ff¸fbTZ QZJe»f 
A¨ff³fIY JSXf¶f WXû°fû Afd¯f 
RYû³fUSX IZY»fZ»ff J¨fÊ ½¹f±fÊ 
Óff»¹ffÀffSXJf UfMX°fû. ´f¯f, 
À¸ffMXÊRYû³f ³feMX WXf°ffT»ff 
Afd¯f Uf´fSX°ff³ff IYfWXe 
¦fûáeÔ¨fe dUVfZ¿f IYfTþe §fZ°f»fe 
°fSX RYû³f JSXf¶f Óff»¹ff¸fbTZ 
WXû¯ffSXZ ³fbIYÀff³f MXfT°ff ¹fZDY 
VfIY°fZ. °fb¸WXeWXe ¹ff ¨fbIYf 
IYSX°f AÀff»f °fSX »f¦fZ¨f ¹ff 
ÀfU¹fe ¶fQ»ff, A³¹f±ff °fb¸f¨ff 
À¸ffMXÊRYû³f IYf¹f¸f¨ff JSXf¶f 
WXûDY VfIY°fû. ´ffWXf ¹ff IYfWXe 
Àfû´¹ff dMX´Àf.

°fUf SXfBÊÀf
Àff¸f¦fie : s UfMXe dVfþU»fZ»ff ·ff°f, 

s A££¹ff »ff»f d¸fSX¨¹ff, r ¨f¸f¨ff 
Af»fZ-»fÀfc¯f ´fZÀMX, RYûOX¯feÀffNXe °fZ»f, 
¶ffSXeIY d¨fSX»fZ»ff EIY IYfÔQf, ¦ffþSX, 
MXû¸fgMXû (B¨LZ´fi¸ff¯fZ), A²ffÊ UfMXe ¸fMXfSX, 
r/s ¨f¸f¨ff ´ffU ·ffþe ¸fÀff»ff, r/u 
¨f¸f¨ff WXTQ ´ffUOXSX, r/s ¨f¸f¨ff 
d°fJMX, ¸feNX ÀUfQf³fbÀffSX.

IÈY°fe : ÀfUfÊ°f Af²fe ¦ffþSX Afd¯f 
¸fMXfSX CXIYTc³f §¹ffUZ ªfZ¯fZIYøY³f ³fSX¸f 
WXû°fe»f. EIY ¸fûNXëf ´fg³f¸f²¹fZ °fZ»f 
¦fSX¸f IYøY³f °¹ff°f dþSXÔ, A££¹ff »ff»f 
d¸fSX¨¹ff Afd¯f ´ffU ·ffþe ¸fÀff»ff MXfIYf. 
³fÔ°fSX IYfÔQf, Af»fZ-»fÀfc¯f ´fZÀMX MXfIcY³f 
d¸f¢Àf IYSXf. ³fÔ°fSX MXû¸fgMXû MXfIcY³f WX»fUc³f 
§¹ff. dVfþ»¹ffÀffSXJÔ UfMX»¹ffUSX °¹ff°f 
¸fMXfSX Afd¯f ¦ffþSX MXfIYf. ³fÔ°fSX WXTQ, 
d°fJMX, ¦fSX¸f ¸fÀff»ff, ¸feNX MXfIYf. Af°ff 
·ff°f MXfIcY³f WX»f¢¹ff WXf°ff³fZ WX»fUc³f §¹ff. 
UøY³f IYûd±fÔ¶feSX, d»fÔ¶ff³fZ ÀfþUc³f §¹ff. 
Q‘fÀfû¶f°f Àf½WXÊ IYSXf.

UfSaXUfSX °fûÔOX ¹fZ°f AÀf»¹ffÀf Afþ¸ffUf WXZ CX´ff¹fIZYd¸fIY»f d´fd»fÔ¦f IZY»¹ff³fÔ°fSX IYVfe 
´f¨f³fdIiY¹ff ½¹fUdÀ±f°f ³fÀfZ»f, 

dIÔYUf VfSXeSXf¸f²¹fZ IYfWXe IYfSX¯ff³fZ 
CX¿¯f°ff UfPX»fe AÀfZ»f, °fSX 
UfSXÔUfSX °fûÔOX ¹fZDY »ff¦f°fZ. 
¹ff»ff¨f k¸ffDY±f A»ÀfÀfÊl 
AÀfZWXe ¸WXMX»fZ þf°fZ. A³fZIYQf 
IYfWXe IYfSX¯ffÀffNXe §fZ°f»fZ»fe 
Aü¿f²fZ CX¿¯f ´fOX»¹ff³fZWXe °fûÔOX 
¹fZDY VfIY°fZ. °fûÔOX Af»fZ AÀf°ff 
IYfWXe Jf¯fZ-d´f¯fZ IYNXe¯f 
WXûDY³f ¶fÀf°fZ. dþ·fZUSX ¶ffSXeIY 
RYûOX ¹fZ°ff°f Afd¯f ¢½fd¨f°f 
UZQ³ffWXe WXû°ff°f. ¶fWXb°fZIY UZTe 
¶fe IYfg¸´»fZ¢Àf §fZ°f»¹ff³fZ ¸ffDY±f 
A»ÀfÀfÊ ±fûOXëf¨f AU²fe°f ¶fSXZ 
WXû°ff°f. °¹ff¨¹ff þûOXe³fZ IYfWXe 
§fSX¦fb°fe CX´ff¹ffÔ¨ff AU»fÔ¶f 
IYøY³fWXe WXZ ¸ffDY±f A»ÀfÀfÊ ¶fSXZ 
IYSX°ff ¹fZDY VfIY°ff°f.

°fbTÀf ÀUfÀ±¹fU²fÊIY 
AÀfc³f, ¹ff¸f²¹fZ UZQ³ffVf¸fIY 
¦fb¯f AfWXZ°f. °fÀfZ¨f VfSXeSXf°fe»f 

CX¿¯f°ff IY¸fe IYSX¯¹ffÀfWXe 
°fbTÀf ÀfWXf¹¹fIY AfWXZ. °fûÔOX 
Af»fZ AÀf°ff dQUÀff°fc³f °fe³f 
°fZ ¨ffSX UZTf °fbTVfe¨fe ´ff³fZ 
¨ffUc³f Jf»»¹ff³fZ AfSXf¸f 
d¸fT°fû. þSX ´f¨f³fdIiY¹ff ÀfbSXTe°f 
³fÀf»¹ff³fZ VfSXeSXf°fe»f CX¿¯f°ff 
UfPXc³f °fûÔOX Af»fZ AÀf»fZ, °fSX 
°fZ ¶fSXZ IYSX¯¹ffÀffNXe JÀfJÀf 
CX´f¹fb¢°f NXSX°fZ. ±fûOXe JÀfJÀf 
¨ffUc³f Jf»»¹ff³fZ VfSXeSXf°fe»f 
CX¿¯f°ff IY¸fe WXûDY³f 
°fûÔOXf°fe»f A»ÀfÀfÊ »fUIYSX 
d³fUT°ff°f.

 ³ffSXTf¨fZ °fZ»f Afd¯f 
³ffSXTf¨fZ ´ff¯fe WXZ Qû³WXe 
°fûÔOXf°fe»f A»ÀfSX 
NXeIY IYSX¯¹ffÀffNXe 
Ad°fVf¹f ¦fb¯fIYfSXe 
AfWXZ°f. ³ffSXTf¨¹ff 
´ff¯¹ff³fZ VfSXeSXf°fe»f 
CX¿¯f°ff QcSX WXû°f 

AÀfc³f, ³ffSXTf¨fZ °fZ»f °fûÔOXf°f 
²føY³f ¨fcT ·fSX»¹ff´fi¸ff¯fZ 
JbTJbTdU»¹ff³fZWXe °fûÔOXf°fe»f 
A»ÀfSX NXeIY WXû¯¹ffÀf ¸fQ°f 
WXû°fZ. ¹ff»ff kAfgBÊ»f ´fbd»fÔ¦fl 
¸WXMX»fZ þf°fZ. dþ±fZ A»ÀfSX 
AfWXZ°f °¹ffUøY³f ³ffSXTf¨ff ¨fU 
»ffU»¹ff³fZWXe °fûÔOXf°fe»f A»ÀfSX 
¶fSXZ WXû°ff°f. °¹ff¨f´fi¸ff¯fZ ª¹fZâ 

¸f²ff¨¹ff ´fbOXe¸f²¹fZ 
±fûOXfÀff ¸f²f 
§ff»fc³f 
°fûÔOXf¸f²¹fZ 
Afd¯f 
dþ·fZUSX 
»ffU»¹ffÀf 

A»ÀfSX 

¨fZWX º¹ffUSXe»f IYfTZ OXf¦f IY¸fe IYSX¯¹ffÀffNXe, ¨fZWXSXf  
CXþTfUf ¹ffIYdSX°ff IZYd¸fIY»f d´f»Àf RYf¹fQZVfeSX 

NXSX°ff°f. IZYd¸fIY»f d´f»Àf¸fbTZ °U¨fZUSXe»f d³fÀ°fZþ 
Afd¯f ¸fÈ°f À°fSX IYfPXf¹f»ff ¸fQ°f WXû°fZ. °¹ff¸fbTZ °U¨ff 

Ad²fIY °fþZ»fQfSX WXû°fZ. ¨fZWX º¹ffUSX »ffU»fZ 
þf¯ffSXZ IZYd¸fIY»f °U¨fZ°fe»f dMXV¹fcÔ¨fZ ³fbIYÀff³f 

MXfT¯¹ffÀf ¸fQ°f IYSX°ff°f. IZYd¸fIY»f 
d´f»f¸f²¹fZ A gdÀfOX, RYTfÔ¨ff, ¶fûMXgd³fIY»f 

E¢ÀfMÑg¢MX dIÔYUf Qb²ff¨ff Àf¸ffUZVf AÀf°fû. 
°U¨fZ¨¹ff ´fû°f³fbÀffSX Afd¯f Àf¸fÀ¹fZ³fbÀffSX 

IYû¯f°fZ d´f»f Uf´fSXfUZ ¹ff¨ff d³f¯fÊ¹f 
OXfg¢MXSX §fZ°ff°f. IZYUT IZYd¸fIY»f d´f»f 

»ffUc³f °fb¸WXf»ff A´fZdÃf°f d³fIYf»f d¸fT°f 
³ffWXe°f, °fSX °¹ff³fÔ°fSXWXe °U¨fZ¨fe IYfTþe §fZ¯fÔ 

AfUV¹fIY AfWXZ. ¹ffÀffNXe ´fidÀfð ÀfZd»fd¶fiMXe 
OXSX¸fgMXû»ffgdþÀMX OXfg. þ¹fßfe VfSXQ 

¹ffÔ³fe dQ»fZ»ff WXf JfÀf Àf»»ff 
³f¢IYe þf¯fc³f §¹ff.

RbYμRbYÀff¨ff IYIÊYSXû¦f WXf þ¦ff¸f²¹fZ ÀfUfÊ°f 
þfÀ°f AfPXT¯ffº¹ff IYIÊYSXû¦ffÔ´f`IYe EIY 
AfWXZ. IZYUT sqry ¹ff EIYf¨f U¿ffÊ¸f²¹fZ 
þ¦f·fSXf¸f²¹fZ s,qzt,qqq ÷Y¦¯ffÔ³ff 

RbYμRbYÀff¨ff IYIÊYSXû¦f AÀf»¹ff¨fZ d³fdV¨f°f 
d³fQf³f IZY»fZ ¦fZ»fZ. UfÀ°fdUIY WXf SXû¦f ¸fdWX»ffÔ¨¹ff 
¸ff³ff³fZ ´fb÷Y¿ffÔ¸f²¹fZ Ad²fIY AfPXTc³f ¹fZ°f AÀfZ. 

´f¯f Àf²¹ff¨¹ff IYfTf¸f²¹fZ UfPX°fZ ´fiQc¿f¯f, 
¶fQ»f»fZ»¹ff þeU³fVf`»fe 

¹ff¸fbTZ WXf SXû¦f Af°ff 
¸fdWX»ffÔ¸f²¹fZWXe AfPXTc³f 

¹fZDY »ff¦f»ff AfWXZ. RbYμRbYÀff¨¹ff IYIÊYSXû¦ff¨fZ 
¨ffSX ´fiIYfSX AÀfc³f, ¹ff¸f²¹fZ kAOXZ³fûIYfÀfeÊ³fû¸ffl 
Afd¯f kÀ¢½ff¸fÀf ÀfZ»f IYfÀfeÊ³fû¸ffl WXZ Qû³f 
´fiIYfSX þfÀ°f AfPXTc³f ¹fZ¯ffSXZ AfWXZ°f. Àf²¹ff¨¹ff 
´fi¦f°f IYfTf¸f²¹fZ RbYμRbYÀff¨ff IYIÊYSXû¦f ¹fû¦¹f 
CX´f¨ffSX IYøY³f ¶fSXf WXû¯¹ff°f»ff AÀf»ff, °fSXe 
¸fbTf°f ¹ff IYIÊYSXû¦ff¨fZ d³fQf³f UZTZUSX WXû¯fZ 
A°¹ffUV¹fIY AÀf°fZ. ¹ff SXû¦ff¨fe A³fZIY »fÃf¯fZ 
AÀfc³f, Qû³f AfNXUOXëfÔ´fZÃff þfÀ°f IYfT 
Àf°f°f JûIY»ff ¹fZ¯fZ, WXf°f Afd¯f ¶f¦f»ffÔ¸f²¹fZ 
UZQ³ff, ¸ff³f Afd¯f ´ffNXQbJe, Q¸f »ff¦f¯fZ, 
A¨ff³fIY Uþ³f þ»fQ §fMXc »ff¦f¯fZ, ±fbÔIYe°fc³f 
SX¢°f ´fOX¯fZ Afd¯f Àf°f°f ÀfbÀ°fe þf¯fU¯fZ WXe ¹ff 

SXû¦ff¨fe IYfWXe ´fi¸fbJ »fÃf¯fZ AfWXZ°f. ¹ff SXû¦ffUSX 
d³fdV¨f°f CX´f¨ffSX Vfû²fe°f AÀf°ff³ff¨f, Àff¸f³¹f 
kAg»fû´f±feIYl CX´f¨ffSX ´fð°fe¨¹ff þûOXe³fZ¨f 
U`ôIYe¹f °fªÄf B°fSX CX´f¨ffSX ´fð°feÔIYOXZWXe 
´ffWX°f AfWXZ°f. ¹ff ´fð°feÔ¸f²¹fZ¨f ¹fû¦fÀff²f³ff 
RbYμRbYÀff¨¹ff IYIÊYSXû¦ffUSX Ad°fVf¹f ´fi·ffUe CX´ff¹f 
AÀf»¹ff¨fZ dQÀfc³f Af»fZ AfWXZ. ¹ff ÀfÔ¶fÔ²fe dSXÀf¨fÊ 
A¸fZdSXIZY¸f²¹fZ ÀfbøY AÀfc³f, ³fgVf³f»f Bd³ÀMXMXëcMX 
AfgRY WXZ»±f ¹fZ±fe»f sw ÷Y¦¯ffÔUSX IZY¸fû±fZSX´fe 
Afd¯f B°fSX CX´f¨ffSXfÔ¨¹ff Àfû¶f°f¨f ¹fû¦fÀff²f³fZõfSXZWXe 
¹fVfÀUe CX´f¨ffSX IYSX¯¹ff°f ¹fZ°f AfWXZ°f. ¹ff ÀfUÊ 
÷Y¦¯ffÔUSX ¹fû¦fÀff²f³fZ¨ff ´fi·ffU B°fIYf ¨ffÔ¦f»ff 
Óff»ff, IYe IYIÊYSXû¦ff°fc³f ´fc¯fÊ ¶fSXZ Óff»¹ff³fÔ°fSXWXe 
Af°ff ¹ff°fe»f A³fZIY ÷Y¦¯ffÔ³fe ¹fû¦fÀff²f³fZ¨ff 
AU»fÔ¶f °¹ffÔ¨¹ff þeU³fVf`»fe¸f²¹fZ IYf¹f¸fÀUøY´fe 
IZY»ff AÀf»¹ff¨fZ Àf¸fþ°fZ. ¹fû¦fÀff²f³fZ¸fbTZ VfSXeSX 
°f¯ffUSXdWX°f WXû°f AÀfc³f, þZ ÷Y¦¯f IZY¸fû±fZSX´fe 
dIÔYUf SXZdOXEVf³f ±fZSX´feÀffSXJZ CX´f¨ffSX §fZ°f WXû°fZ, 
°¹ffÔ¨¹ffÀffNXe ¹fû¦fÀff²f³ff dUVfZ¿f RYf¹fôf¨fe 
NXSX»fe AfWXZ. °fÀfZ¨f ¹ff ÷Y¦¯ffÔ¨¹ff U`¹fd¢°fIY 
VffSXedSXIY Ãf¸f°ff Afd¯f AfUV¹fIY°ff »fÃff°f 
§fZDY³f °¹ff³fbÀffSX ¹fû¦ffÀf³fZ °¹ffÔ³ff dVfIYdU»fe 
¦fZ»¹ff³fZ °¹ff¨ff ¹ff ÷Y¦¯ffÔ³ff dUVfZ¿f »ff·f Óff»¹ff¨fZ 
´fWXfU¹ffÀf d¸fT°f AfWXZ.

§¹ff»f ¨fZWX º¹ff¨fe IYfTþe ?
 d´f»f »ffU»¹ff³fÔ°fSX »f¦fZ¨f¨f 

AfBÊÀf IYfg¸´fiZÀfZÀf ¨fZWX º¹ffUSX 
dRYSXUfUZ. dIY¸ff³f rq-rv d¸fd³fMXZ 
AfBÊÀf IYfg¸´fiZÀf ¨fZWX º¹ffUSX NXZUf.

 IZYd¸fIY»f d´f»f³fÔ°fSX dIY¸ff³f 
rq dQUÀf ¨fZWX º¹ff»ff ÀIiY¶f dIÔYUf 
¦fSX¸f ´ff¯fe »ff¦f¯ffSX ³ffWXe ¹ff¨fe 
IYfTþe §¹ff. ¹ff dQUÀffa°f ¨fZWX º¹ff»ff 
ÀIiY¶f Afd¯f ¦fSX¸f ´ff¯fe Uf´føY 
³fIYf.

 Àfü¸¹f, ³¹fcMÑ»f pH RZYdVfA»f 
d¢»fÔþSX¨ff Uf´fSX IYSXf. 

¨fZWXSXf ÀU¨L 
IYSX¯¹ffÀffNXe 
sebamed 
olive 
wash 
dIaYUf 
Cetaphil 

cleansing 
lotion  ¨ff 

Uf´fSX IYSXfUf.
 IZYd¸fIY»f 

d´f»f MÑeMX¸fZÔMX 
IZY»¹ff³fÔ°fSX 

»f¦fZ¨f¨f 

°fÀfZ¨f Àf³fÀIiYe³f ³f »ffU°ff ¶ffWXZSX 
´fOXc ³fIYf. CX³WXf°f dRYSX°f AÀf»¹ffÀf 
dIY¸ff³f Qû³f-Qû³f °ffÀffÔ³fe Àf°f°f 
Àf³fÀIiYe³f »ffUf.

 IZYd¸fIY»f d´f»f MÑeMX¸fZÔMX³fÔ°fSX 
Qû³f dQUÀffÔ³fe ¨fZWX º¹ffUSX 
¸ffgBÊV¨fSXf¹fÓfSX »ffUf¹f»ff Àfb÷YXUf°f 
IYSXf.

 IZYd¸fIY»f d´f»f³fÔ°fSX IYfWXe 
°ffÀffa°f¨f °U¨fZUøY³f EIY ´ff°fT 
À°fSX d³f§ff¹f»ff Àfb÷YUf°f WXû°fZ. °fû 
À°fSX IYfPX¯¹ffÀffNXe Àf°f°f ¨fZWXº¹ff»ff 
WXf°f »ffUc ³fIYf dIÔYUf °U¨ff JZ¨fc 
³fIYf.

 ÀIYe³f d´fd»fÔ¦f WXû°ff³ff 
d¶»fd¨fÔ¦f dIÔYUf IZYÀf IYfPX¯¹ffÀffNXe 
±fiZdOXÔ¦f, Ugd¢ÀfÔ¦f IYSX¯fZ 
MXfTf.

 d´fd»fÔ¦f WXû°ff³ff 
A g¯MXe A g¢³fZ IiYe¸f¨ff 
Uf´fSX IYøY ³fIYf. 
°fÀfZ¨f ÀIiYe³f 
»ffBÊdMaX¦f 
IiYe¸f 
Uf´fSX¯fZ 
MXfTf.

¨ffþÊ IYSX°ff³ff »fÃf NXZUf
À¸ffMXÊRYû³f ¨ffþÊ IYSX°ff³ff 

Jc´f IYfTþe §¹ffUe »ff¦f°fZ. 
A³fZIYQf ¹fbþÀfÊ RYû³f ¨ffþÊUSX 
NXZU°ff°f Afd¯f °¹ff¶fï»f dUÀføY³f 
þf°ff°f. ¹ff¸fbTZ À¸ffMXÊRYû³f¨ff 
¸fQSX¶fûOXÊWXe JSXf¶f WXûDY VfIY°fû. RYû³f¨ff 
¸fQSX¶fûOXÊ JSXf¶f Óff»¹ffÀf °fb¸WXf»ff Jc´f ÂffÀf 
ÀfWX³f IYSXfUf »ff¦fZ»f. ¹ff¸fbTZ RYû³f IYf¹f¸f¨ff 
OXZOX WXûDY VfIY°fû. RYû³f EIYQf JSXf¶f 
Óff»¹ffÀf, °¹ff³fÔ°fSX °fb¸WXf»ff ³fUe³f¨f RYû³f 
§¹ffUf »ff¦fZ»f. IYfSX¯f RYû³f¨¹ff ¸fQSX ¶fûOXÊ¨fe 
dIÔY¸f°f Jc´f þfÀ°f AfWXZ.

´ff¯¹ff´ffÀfc³f QcSX NXZUf
´ffUÀff¼¹ff°f A³fZIYQf 

À¸ffMXÊRYû³f JSXf¶f WXû°ff°f. IYfSX¯f, 
°fZ ¸fQSX ¶fûOXÊ¸f²¹fZ WX»fIYf Aû»ffUf 
Af¯f°ff°f. AVff ´fdSXdÀ±f°fe°f 
RYû³f¨ff ¸fQSX¶fûOXÊ IYf¹f¸f¨ff OXZOX 

WXûDY VfIY°fû. IYfWXe UZTf RYû³f ´ff¯¹ffþUT 
NXZU»¹ffÀf QZJe»f ¸fQSX ¶fûOXÊ¸f²¹fZ Aû»ffUf 
¹fZ°fû. ¸fQSX ¶fûOXÊ¸f²¹fZ Aû»ffUf AÀf»¹ffÀf, 
RYû³f IYf¹f¸f¨ff OXZOX WXûDY VfIY°fû. RYû³f¨ff 
¸fQSX ¶fûOXÊ JSXf¶f Óff»ff AÀfZ»f °fSX °¹ff³fÔ°fSX 
RYû³f¨ff IYfWXeWXe CX´f¹fû¦f WXû¯ffSX ³ffWXe.
UfSXÔUfSX ¨ffdþË¦f IYSX¯fZÀfbðf 

³ffWXe ÀfbSXdÃf°f
À¸ffMXÊRYû³f¨fZ UfSXÔUfSX ¨ffdþË¦f IYSX¯fZ 

QZJe»f MXfTfUZ. þSX °fb¸WXe À¸ffMXÊRYû³f»ff 
UfSXÔUfSX ¨ffþÊ IYSX°f AÀff»f °fSX RYû³f¨¹ff 
´fiûÀfZÀfSXUSX °¹ff¨ff ¸fûNXf ´fdSX¯ff¸f WXûDY 
VfIY°fû. IYfWXe ´fiIYSX¯ffÔ¸f²¹fZ ¹ff¸fbTZ À¸ffMXÊRYû³f 
IYf¹f¸f¨ff JSXf¶f WXûDY VfIY°fû. °fÀfZ¨f 
°¹ff¨ff ÀfUfÊ°f ¸fûNXf °fûMXf ¸WX¯fþZ RYû³f¨fe 
¶fgMXSXe IYf¹f¸f¨fe OXZOX WXûDY VfIY°fZ. AVff 
´fdSXdÀ±f°fe°f °fb¸WXf»ff RYû³f¨fe ¶fgMXSXe Afd¯f 
¸fQSX ¶fûOXÊ Qû³WXe ¶fQ»ffUZ »ff¦fc VfIY°ff°f. 
¸WX¯fþZ¨f ¨ffÔ¦f»fe ¸fûNXe SX¢IY¸f À¸ffMXÊRYû³f 
dSX´fZ¹fSXÀffNXe J¨fÊ IYSXfUe »ff¦fc VfIY°fZ.

°ffþZ°fUf³fZ dQÀf¯¹ffÀffNXe ¨fZWXSXf ÀU¨L 
NXZU¯¹ff¨fe ¦fSXþ AÀf°fZ. ´f¯f ¨fZWXSXf 

ÀU¨L NXZU¯¹ffÀffNXe IYf¹f, dIY°fe Afd¯f 
IYÀfÔ Uf´fSXf¹f»ff ´ffdWXþZ WXZ ¸ffdWX°fe 

AÀf¯fÔWXe ¦fSXþZ¨fÔ AfWXZ. ´ffWXc ¨fZWXSXf ÀU¨L 
NXZU¯¹ffÀffNXe IYfWXe Àfû´fZ CX´ff¹f...

AfBÊ»ff ¦f·ffÊVf¹ff¨ff IYIÊYSXû¦f AÀf»¹ffÀf þ³¸ff»ff ¹fZ¯ff º¹ff ¸fb»ff»ff OXû¼¹ff¨ff IYIÊYSXû¦f WXû¯¹ff¨fe Vf¢¹f°ff

¨fZWXSXf ÀU¨L NXZU¯¹ffÀffNXe 
IYfWXe Àfû´fZ CX´ff¹f

OXû¼¹ffa¨¹ff·fûU°fe IYfTe U°fbÊTZ
AÀf¯¹ff¸ff¦fZ AÀfc VfIY°ff°f WXe IYfSX¯fZ

ÀfSX¶f°f ¶f³fU°ff³ff »fÃf 
QZ¯¹ffÀffSX£¹ff IYfWXe ¦fû¿MXe...

 ª¹ff¨fZ ÀfSX¶f°f ¶f³fUf¹f¨fZ °¹ff¨ff SXÀf dIÔYUf IYfPXf r 
UfMXe, ´ff¯fe r UfMXe, ÀffJSX s UfMXe §¹ffUe.

 ´ff¯fe U ÀffJSX EIYÂf IYøY³f CXIYTfUÔ.
 CXIYTe ¹fZDY³f RZYÀf VffÔ°f Óff»ff U d¸fßf¯f ÀU¨L 

dQÀfc »ff¦f»fÔ IYe ¦fgÀf ¶fÔQ IYSXfUf.
 °¹ff°f Af²fe °f¹ffSX IYøY³f NXZU»fZ»ff SXÀf / IYfPXf 

d¸fÀfTfUf Afd¯f PXUTfUf.
 ³fÔ°fSX WXZ d¸fßf¯f ¦ffTc³f ÀU¨L, IYûSXOXëf ¶fSX¯fe°f 

·føY³f NXZUfUÔ. ¹ff»ff¨f ÀfSX¶f°ff¨fÔ kIYfg³Àf³MÑZMXl ¸WX¯f°ff°f. 
¨fÔQ³f, UfTf ÀfSX¶f°f

§fMXIY : ¨fÔQ³f ´fcOX rq ¦fig¸f, UfTf ´ffUOXSX rq 
¦fig¸f, ´ff¯fe rqq d¸f»fe. ÀffJSX sqq ¦fig¸f.

IÈY°fe : ´ff¯fe CXIYT»¹ffUSX ¦fgÀf ¶fÔQ IYSXfUf. 
CXIYT»fZ»¹ff ´ff¯¹ff°f ¨fÔQ³f U UfTf ´ffUOXSX MXfIcY³f °fZ 
ÓffIcY³f NXZUfUÔ. Qû³f °ffÀff³fÔ d¸fßf¯f ̈ ffÔ¦f»fÔ PXUTc³f §¹ffUÔ. 
³fÔ°fSX °fZ ¦ffTc³f §fZDY³f ¸fûþfUÔ. r UfMXe¨¹ff d¸fßf¯ffÀf 
Qû³f UfMXe ÀffJSX Afd¯f EIY UfMXe ´ff¯fe §¹ffUÔ. ´ff¯fe 
U ÀffJSX EIYÂf CXIYTc³f §¹ffUÔ. CXIYTe ¹fZDY³f RZYÀf 
VffÔ°f Óff»ff Afd¯f d¸fßf¯f ÀU¨L dQÀfc »ff¦f»fÔ IYe ¦fgÀf 
¶fÔQ IYSXfUf. °¹ff°f ̈ fÔQ³f Uf¼¹ff¨fÔ °f¹ffSX IZY»fZ»fÔ d¸fßf¯f 
MXfIcY³f °fZ ¨ffÔ¦f»fÔ PXUTfUÔ. ÀfSX¶f°ff¨fÔ WXZ dÀfSX́ f ¦ffTc³f 
IYûSXOXëf ¶fSX̄ fe°f ·føY³f NXZUfUÔ.

´fbdQ³¹ff¨fe ´ff³fZ A³³f´f¨f³f, 
¸fbJ AfSXû¦¹f, ÀfQeÊ ¹ffUSX 
¦fb¯fIYfSXe AÀf»¹ff¨ff QfUf 
°fªÄffÔ³fe IZY»ff AfWXZ. OXf¶fSX 
dSÀf¨fÊ A g¯OX OXZ½WX»f´f¸fZÔMX¨fZ 
´fi¸fbJ þZE»fE³f VffÀÂfe U ÀfSX 
¦fÔ¦ffSXf¸f ÷Y¦¯ff»f¹ff¨fZ UdSXâ 
Af¹fbUZÊQ Àf»»ff¦ffSX ´fSX¸fZV½fSX 
ASXûSXf ¹ffÔ³fe ÀfÔVfû²f³ffAÔ°fe 
´fbdQ³¹ff¨fZ A³fZIY CX´f¹fû¦f 
ÀffÔd¦f°f»fZ AfWXZ°f. °¹ff³fbÀffSX 
´fbdQ³¹ff°f AhMXeAfgd¢ÀfOXÔMX U 
RYf¹fMXû³¹fcdMÑAÔMX AÀf°ff°f °¹ff°fc³f 
´fûMXf°fe»f À³ff¹fcÔ³ff AfSXf¸f 
d¸fT°fû. ´fbdQ³¹ff¨¹ff ´ff³ffÔ¸fbTZ 
A³fZIY SXû¦f QcSX WXû°ff°f. ´fbdQ³ff 
¨fMX¯fe þSX Àf¸fûVff¶fSXû¶fSX 
ÀfZU³f IZY»fe °fSX 

°¹ff¸fbTZ ¨fU¨f UfPX°fZ AÀfZ 
³f½WXZ °fSX ´f¨f³fWXe ¨ffÔ¦f»fZ WXû°fZ. 
´fbdQ³ff U³fÀ´f°fe¸fbTZ ´fûMXf°f 
VffÔ°f UfMX°fZ U Af¦f WXû°f ³ffWXe. 
VfSXeSXf¨fZ °ff´f¸ff³f UfPX°f ³ffWXe. 
¹ff Àf¦f¼¹ff¨ff ÀfÔ¶fÔ²f OXûIZYQbJe 
U A²fÊdVfVfe ¹ffÔ¨¹ffVfe AÀf°fû. 
¸fbJ AfSXû¦¹ff°f ´fbdQ³ff ¦fb¯fIYfSXe 
AÀfc³f °¹ff°f þÔ°fb³ffVfIY ¦fb¯f 
AÀf°ff°f, ´fdSX¯ff¸fe °fûÔOXf°fe»f 
§ff°fIY dþUf¯fc ¸ffSX»fZ þf°ff°f 
U þe·f, Qf°f ÀU¨L SXfWX°ff°f. 
´fbdQ³ff IYRY U ÀfQeÊUSX CX´f¹fb¢°f 
AfWXZ. °U¨ffSXû¦ffÔUSXWXe ´fbdQ³ff 
CX´f¹fû¦fe AÀfc³f °¹ff¸fbTZ °U¨fZ¨fe 
Af¦f IY¸fe WXû°fZ U IY-
eMXIYQÔVf, B°fSX A g»fþeÊ³fZ WXû¯ffSXZ 
Qb¿´fdSX¯ff¸f MXT°ff°f. ´fbdQ³ff WXe 
´f¨f³ffÀffNXe CX´f¹fb¢°fY U³fÀ´f°fe 

AÀfc³f °¹ff¸fbTZ ¦fgÀf WXû¯fZ 
MXT°fZ, A´f¨f³f, CX»fMXëf U 

Ad°fÀffSXf´ffÀfc³f ÀfÔSXÃf¯f 
d¸fT°fZ. ´fbdQ³¹ff¨fe ´ff³fZ 
´ff¯¹ff°f IYfWXe °ffÀf 
d·fþUc³f ³fÔ°fSX JfUe°f U 
°¹ff¨ff AIÊY þfÀ°f 

CX´f¹fb¢°f AÀf°fû.

´fbdQ³ff ÀfQeÊ, A³³f´f¨f³ffUSX CX´f¹fb¢°f

RZYÀfUfgVf : ¨fZWXSXf ÀU¨L Afd¯f 
MXUMXUe°f NXZU¯¹ffÀffNXe RZYÀfUfgVf 
¦fSXþZ¨fÔ AfWXZ, ´f¯f °U¨fZ¨¹ff 
´fiIÈY°fe³fbøY´f ¹fû¦¹f RZYÀfUfgVf Uf´fSX»ff 
´ffdWXþZ. WX¶fÊ»f RZYÀfUfgVf ÀfUfÊ°f CXØf¸f. 
°fSXeWXe dQUÀff°fc³f RY¢°f Qû³f UZTf 
RZYÀfUfgVf Uf´fSXf. þSX Af´f¯f ¸fZIYA´f 
IYSX°f ³fÀff»f °fSX SXfÂfe Ófû´f¯¹ff´fcUeÊ 
RY¢°f ´ff¯¹ff³fZWXe ¨fZWXSXf ²fb½fc VfIY°ff.
AfgB»fe dÀIY³fÀffNXe ³fe¸f, IYûSXRYOX, 
Afd¯f d¸fÔMX RZYÀfUfVf ¹fû¦¹f dUIY»´f 
AfWXZ.  OÑf¹f dÀIY³fÀffNXe IZYÀfSX, 
d¸f»IY Afd¯f WX³fe RZYÀfUfgVf Uf´føY 
VfIY°ff. OXZOX dÀIY³fÀffNXe ÀIiY¶f 
RZYÀfUfVf Uf´fSX¯fZ ¹fû¦¹f NXSXZ»f.
IYû¸fMX ´ff¯fe : RZYÀfUfgVf³fZ ¨fZWXSXf 
²fb°ff³ff ´ff¯fe þfÀ°f ¦fSX¸f ³fÀf»fÔ 
´ffdWXþZ ¹ff³fZ dÀIY³f JSXf¶f WXû°fZ. 
°U¨fZÀffNXe þfÀ°f ¦ffSX ´ff¯feWXe ¹fû¦¹f 
³ffWXe ¸WX¯fc³f °ffª¹ff dIÔYUf IYû¸fMX 
´ff¯¹ff³fZ ¨fZWXSXf ²fbUf¹f»ff WXUf.
§ffÀfc ³fIYf : ¨fZWXSXf þfÀ°f §ffÀf¯¹ff³fZ 
SXÔ¦f ¦fûSXf dQÀf»fZ WXf dU¨ffSX ¨fbIYe¨ff 
AfWXZ. AÀfZ IYSX¯fZ WXf³feIYfSXIY NXøY 
VfIY°fÔ. IYfSX¯f AVff³fZ °U¨fZUSXe»f 
³fSX¸f ´fSX°f CX°fSX°fZ Afd¯f dÀIY³f 
IYûSXOXe ´fOX°fZ. °fÀfZ¨f ª¹ffÔ³ff RZYÀf 
UfB´Àf Uf´fSX¯¹ff¨fe ÀfU¹f AÀf°fZ 
°¹ffÔ³feWXe dQUÀff°fc³f Qû³f´fZÃff þfÀ°f 
UZTf ¹ff¨ff Uf´fSX IYøY ³f¹fZ. 
¸fZIYA´f IYfPXf : ¸fZIYA´f IYfPX¯fZ 
A°¹fÔ°f AfUV¹fIY AfWXZ. ¸fZIYA´f 
IYfPX»¹ff³fZ °U¨ffÀfbðf ¸fûIYTf V½ffÀf 
§fZDY VfIY°fZ.

A³fZIYQf VffSXedSXIY dUßffÔ°fe þSX ´fbSXZVfe d¸fT°f 
³fÀf»fe, °fSX OXû¼¹ffÔ·fûU°fe 
IYfTe U°fbÊTZ dQÀfc³f ¹fZ°ff°f. 
¸ffÂf IZYUT VffSXedSXIY ±fIYUf 
Af»¹ff³fZ¨f OXû¼¹ffÔ¨¹ff ·fûU°fe 
IYfTe U°fbÊTZ ¹fZ°ff°f AÀfZ ³ffWXe, 
°fSX ¹ffÀffNXe B°fSXWXe A³fZIY IYfSX¯fZ 
AÀfc VfIY°ff°f. IYfWXeÔ¨¹ff OXû¼¹ffÔ¨¹ff 
·fûU°fe IYfTe U°fbÊTZ kd´f¦¸fZÔMXZVf³fl 
¸fbTZ AÀfc VfIY°ff°f. WXZ d´f¦¸fZÔMXZVf³f IYfWXeÔ¨¹ff 
¶ff¶f°fe°f A³fbUfÔdVfIY AÀfc VfIY°fZ. QdÃf¯f AfdVf¹ffBÊ 
»fûIYfÔ¸f²¹fZ AVff ´fiIYfSX¨fZ d´f¦¸fZÔMXZVf³f dQÀfc³f ¹fZ°fZ. 
d´f¦¸fZÔMXZVf³f¸fbTZ þSX OXû¼¹ffÔ¨¹ff ·fûU°fe IYfTe U°fbÊTZ 
AÀf°fe»f, °fSX dIY°feWXe CX´ff¹f-CX´f¨ffSX IZY»fZ °fSXe 
WXe U°fbÊTZ WX»fIYe WXû°ff°f, ´f¯f ³ffWXeVfe WXû°f 
³ffWXe°f.

ª¹ff ½¹f¢°feÔ³ff ¨fZWXº¹ffUSXe»f °U¨fZUSX 
ÀfûSXf¹fdÀfÀf dIÔYUf Ed¢Óf¸ff ÀffSXJZ °U¨ff 
dUIYfSX AÀf°fe»f, °¹ffÔ¨¹ffWXe OXû¼¹ffÔ¨¹ff 
·fûU°fe IYfTe U°fbÊTZ dQÀfc³f ¹fZDY VfIY°ff°f. 
¹ff Qû³WXe dUIYfSXfÔ¸f²¹fZ °U¨ff »ff»fÀfSX, 
dIÔYUf ¦fOXQ SXÔ¦ff¨fe dQÀfc »ff¦f°fZ. °fÀfZ¨f 
Àf°f°f Jfþ ÀfbMX°f AÀf»¹ff³fZ WXe 
°U¨ff Af¯fJe³f¨f IYfTÀfSX 
dQÀfc »ff¦f°fZ. °¹ff¸fbTZ þSX 
OXû¼¹ffÔ¨¹ff AfÀf´ffÀf¨¹ff 
°U¨fZUSX Ed¢Óf¸ff dIÔYUf 
ÀfûSXf¹fdÀfÀf AÀf»fZ, °fSX 
°¹ff¸fbTZ OXû¼¹ffÔ¨¹ff 
·fûU°fe IYfTe U°fbÊTZ 

AÀf»¹ff´fi¸ff¯fZ ·ffÀf°ff°f. 
ª¹ff ½¹f¢°feÔ³ff Àf°f°f OXûTZ ¨fûT¯¹ff¨fe 

ÀfU¹f AÀf°fZ, °¹ffÔ¨¹ff OXû¼¹ff¨¹ff 
AfÀf´ffÀf¨fe °U¨ff UfSXÔUfSX ¨fûT»fe 
¦fZ»¹ff¸fbTZ IYfTÀfSX Afd¯f IYfWXeVfe 
þfOXÀfSX dQÀfc »ff¦f°fZ. UfSXÔUfSX OXûTZ 
¨fûT»¹ff³fZ OXû¼¹ffÔ¨¹ff AfÀf´ffÀf¨fe 
°U¨ff SX¦fOX»fe þf°fZ. °¹ff¸fbTZ °U¨fZ¨¹ff 

Jf»fe AÀf»fZ»¹ff SX¢°f´fZVfeÔ³ff ³fbIYÀff³f 
´fûWXû¨f°fZ Afd¯f °¹ff¸fbTZ °U¨ff IYfTÀfSX dQÀfc »ff¦f°fZ.

g A³fZIYQf OXû¼¹ffÔ·fûU°fe IYfTe U°fbÊTZ EJfôf 
Ag»fþeÊ¸fbTZWXe AÀfc VfIY°ff°f. ¹ff U°fbÊTfa¨¹ff þûOXe³fZ¨f 
OXû¼¹ffÔ¨¹ff AfÀf´ffÀf WX»fIYe ÀfcþWXe dQÀfc³f ¹fZ°fZ. 

°¹ff¸fbTZ ¹ff¨fZ d³fQf³f OXfg¢MXSXfÔIYOXc³f IYøY³f 
§fZDY³f ¹fû¦¹f Aü¿f²fû´f¨ffSX Afd¯f ·fSX´fcSX 
dUßffÔ°fe³fÔ°fSX WXe IYfTe U°fbÊTZ ³ffWXeVfe 
WXû°ff°f. 

VfSXeSXf¸f²¹fZ ´ff¯¹ff¨fe IY¸f°fSX°ff 
Óff»¹ffÀf, ¸WX¯fþZ¨f OXeWXf¹fOÑZVf³f 
Óff»¹ffÀfWXe OXû¼¹ffÔ¨¹ff ·fûU°fe 
IYfTe U°fbÊTZ dQÀfc³f ¹fZ°ff°f. 
EJfôf AfþfSX´f¯ff¸fbTZ dIÔYUf 
Ad°fdSX¢°f ¸fô´ff³ff¸fbTZ VfSXeSXf°fe»f 
B»fZ¢MÑû»ffBÊMXÐÀf IY¸fe WXûDY »ff¦f°ff°f, 

°¹ff¸fbTZ OXû¼¹ffÔ¨¹ff ·fûU°fe 
IYfTe U°fbÊTZ CXQÐ·fU°ff°f. 
AVff UZTe ´ff¯¹ff¨fZ 
´fi¸ff¯f UfPXU»¹ff³fZ 
IYf»ffÔ°fSXf³fZ WXe Àf¸fÀ¹ff QcSX 
WXûDY VfIY°fZ.

´fbdQ³¹ff¨¹ff ´ff³ffÔ¸fbTZ A³fZIY SXû¦f QcSX WXû°ff°f. ´fbdQ³ff ¨fMX¯fe 
þSX Àf¸fûVff¶fSXû¶fSX ÀfZU³f IZY»fe °fSX °¹ff¸fbTZ ¨fU¨f UfPX°fZ 
AÀfZ ³f½WXZ °fSX ´f¨f³fWXe ¨ffÔ¦f»fZ WXû°fZ. ´fbdQ³ff U³fÀ´f°fe¸fbTZ 

´fûMXf°f VffÔ°f UfMX°fZ U Af¦f WXû°f ³ffWXe.

CX´f¹fû¦f 
QfWXVff¸fIY, OXû¼¹ffÔ¨fe 
Af¦f, »f§fUe¨fe Af¦f 

IY¸fe IYSX°fÔ. Àf°f°f °fWXf³f 
»ff¦f¯fÔ, ªUSX ¹ffÀffSX£¹ff 
CX³WXf¼¹ff°fe»f °fIiYfSXe°f 

CX´f¹fb¢°f.

IbYMXbÔ¶ff°fe»f EJfôf ÀfQÀ¹ff»ff 
OXû¼¹ff¨ff IYIÊYSXû¦f AÀf»¹ffÀf ´fbPXe»f 
d´fPXe°fe»f »fWXf³f ¸fb»ff»ffQZJe»f WXf 
AfþfSX WXû¯¹ff¨fe QfMX Vf¢ ¹f°ff AÀf°fZ. 
A³fbUÔdVfIY AfþfSX WXû¯¹ff¨fZ ´fi¸ff¯f 
tq MX¢IZY AfWXZ. ¸ffÂf, xq MX¢IZY 
¸fb»ffÔ³ff IYû¯f°feWXe IYüMXbÔd¶fIY ´ffV ½fÊ·fc¸fe 
³fÀf°ff³ff WXf AfþfSX Óff»¹ff¨fZ 
d³fQVfÊ³ffÀf Af»fZ AfWXZ. AfBÊ»ff 
¦f·ffÊVf¹ff¨ff IYIÊYSXû¦f AÀf»¹ffÀf 
þ³¸ff»ff ¹fZ¯ffº¹ff ¸fb»ff»ff OXû¼¹ff¨ff 
IYIÊYSXû¦f WXû¯¹ff¨fe QfMX Vf¢ ¹f°ff AÀf°fZ. 
AfBÊ¨¹ff ¦f·ffÊVf¹ff¨¹ff IYIÊYSXû¦ff»ff 
IYfSX¯fe·fc°f k‘b¸f³f ´fgd´f»fû¸ffl WXf 
½WXf¹fSXÀf ¹ff ¸fb»ff¨¹ff þ³¸ff¨¹ff UZTe 
°¹ffÔ¨¹ff OXû¼¹ffÔ³ff ¶ff²ff d³f¸ffÊ¯f 
IYSX°fû. °¹ff¸fbTZ ¸fb»ffÔ³ff OXû¼¹ff¨ff 

IYIÊYSXû¦f WXû°fû. OXû¼¹ffÔ¨¹ff IYIÊYSXû¦ff¨fZ 
(SXZdMX³fû¶»ffÀMXû¸ff) ´fi¸ff¯f »fWXf³f 
¸fb»ffÔ°f ÀfUfÊd²fIY AÀfc³f ·ffSX°ff°f 
QSXU¿feÊ ¹ff AfþfSXf¨fZ Qû³f °fZ AOXe¨f 
WXþfSX ÷Y¦¯f AfPXT°ff°f. Àff²ffSX¯f°f: 
ÀfWXf U¿ffË¨¹ff Af°fe»f ¸fb»ffÔ³ff WXf 
AfþfSX WXû°f AÀf»ff °fSXe ¹ff AfþfSXf¨fe 
»ff¦f¯f Óff»fZ»¹ff ¸fb»ffÔUSX °f°IYfT 
CX´f¨ffSX IZY»¹ffÀf °¹ff°fc³f °¹ffÔ¨fe ¸fb¢°f°ff 
IYSX°ff ¹fZ°fZ. ¸ffÂf wq MX¢IZY ¸fb»ffÔ¨¹ff 
AfþfSXf¨fZ d³fQf³f UZTZ°f WXû°f ³fÀf»¹ff³fZ 
°¹ffÔ¨¹ffUSX CX´f¨ffSX IYSX¯fZ IYNXe¯f WXû°fZ. 
OXû¼¹ffÔ¨¹ff MXëc¸fSX³fZ ¦fiÀ°f ÷Y¦¯ffÔ¨¹ff 
ÀfÔ£¹fZ°f Qû³f °fZ °fe³f ´fMXe³fZ UfPX Óff»fe 
AfWXZ. dUIYdÀf°f QZVffÔ°f SXZdMX³fû¶»ffÀMXû¸ff 
WXûDY³fWXe °¹ff°fc³f ¶f¨ffU¯ffº¹ff ¸fb»ffÔ¨fZ 
´fi¸ff¯f zv MX¢IZY AfWXZ.

OXû¼¹ffÔ¨ff IYIÊYSXû¦f 
Óff»¹ffÀf ³fZÂfd¨fdIY°ÀffIYOXc³f 
OXû¼¹ffÔ¨fe °f´ffÀf¯fe Afd¯f 
B¸fZdþÔ¦f MXZÀMX IYøY³f §¹ff½¹ff°f. 
°¹ff°fc³f SXZdMX³fû¶»ffÀMXû¸ff AfWXZ 
dIÔYUf ³ffWXe, ¹ff¨fZ d³fQf³f 
WXûDY VfIY°fZ. ¹ffdVfUf¹f 
¶ff¹fû¸ff¹fIiYûÀIYû´fe, OXû¼¹ffÔ¨fe 
AhdþAû¦fifRYe, Àfe.MXe. ÀIYg³f, 
E¸fAfSXAf¹f, ´fZMXÀIYg³f, 
¶ff¹ffg´Àfe ¹ff °f´ffÀf¯¹ffÔ¨¹ff 
ÀfWXf¹¹ff³fZ OXû¼¹ff¨¹ff 
IYIÊYSXû¦ff¨fZ d³fQf³f d³fdV ̈ f°f 
WXû°fZ. OXû¼¹ffÔ¨¹ff IYIÊYSXû¦ffUSX 
SXZdOXEVf³f, IZY¸fû±fZSX´fe 
Afd¯f »fZÓfSX±fZSX´fe ¹ffÔ¨¹ff 

ÀfWXf¹¹ff³fZ CX´f¨ffSX IZY»fZ 
þf°ff°f. ¹ff CX´f¨ffSX´fð°fe 
AfUV ¹fIY AÀf»¹ff °fSXe 
OXûTf VfÀÂfdIiY¹ff IYøY³f 
IYfPXc³f MXfIYfUf »ff¦f°fû. °fÀfZ¨f 
SXZdOXEVf³f¸fbTZ ¸fûd°fd¶fÔQc dIÔYUf 
OXûTf ´fc¯fÊ°f: IYûSXOXf WXû¯fZ, 
WXZ Qb¿´fdSX¯ff¸f dQÀfc³f ¹fZ°ff°f. 
OXû¼¹ffÔ¨ff IYIYÊSXû¦f Óff»fZ»¹ff 
rq ¸fb»ffÔ´f`IYe z ¸fb»ffÔ¨ff 
SXZdMX³fû¶»ffÀMXû¸ff ´fc¯fÊ´f¯fZ ¶fSXf 
IYSX°ff ¹fZ°fû. MXëc¸fSX OXû¼¹ffÔ¨¹ff 
¶ffWXZSX ´fÀfSX»ff ³fÀfZ»f °fSX 
SXZdMX³fû¶»ffÀMXû¸ff Óff»fZ»fZ ÷Y¦¯f 
¶fSXZ WXûDY³f ·fdU¿¹ff°f d³fSXû¦fe 
Af¹fb¿¹f þ¦fc VfIY°ff°f.

AfþfSXf¨ff ²fûIYf
OXû¼¹ffÔ¨ff IYIÊYSXû¦f »fWXf³f ¸fb»ffÔ°f 

AfPXT°fû. ¹ff AfþfSXf¨¹ff EIcY¯f ´fiIYSX¯ffÔ´f`IYe 
Qû³f°fÈ°fe¹ffÔVf ´fiIYSX¯fZ U¹f U¿fZÊ Qû³fWXc³f IY¸fe 
U¹f AÀf»fZ»¹ff ¸fb»ffÔ°f dQÀfc³f Af»fe AfWXZ°f. 
°fSX zv MX¢IZY ´fiIYSX¯fZ U¹f U¿fÊ ´ff¨fWXc³f IY¸fe 
U¹f AÀf»fZ»¹ff ¸fb»ffÔ¶ff¶f°f AfWXZ°f.

»fÃf¯fZ
OXûTZ d°fSXTZ 
WXû¯fZ dIÔYUf OXûTZ 
ÀffSXJZ WX»f¯fZ

EIYf¨f dIÔYUf Qû³WXe 
OXû¼¹ffÔ°fe»f QÈáe ¸fÔQfU¯fZ
Qû³WXe OXû¼¹ffÔ°f 
UZ¦fUZ¦f¼¹ff SXÔ¦ffÔ¨fe 
¶fb¶¶fbT AÀf¯fZ

OXû¼¹ff°f»¹ff ¶ffWXb»¹ff 
AfIYfSXf³fZ ¸fûNXëf ·ffÀf¯fZ 
dIÔYUf »ff»f WXû¯fZ Afd¯f 
°¹ffÀfWX OXû¼¹ffÔ°f °feUi 
UZQ³ff WXû¯fZ

d³fQf³f IYÀfZ IYSXfUZ



´fb¯fZZÜ ´fid°fd³f²fe, 
¸f²¹f ´fiQZVff°fe»f ¦Uf»WXZSX ´fdSXÀfSXf°fc³f 

EIY A°¹fÔ°f QbQ`UeÊ Afd¯f ÀfÔ°ff´fþ³fIY 
§fMX³ff Àf¸fûSX Af»fe AfWXZ. EIYf 25 
U¿feÊ¹f ´fe.E¨f.OXe. ÀIYfg»fSX °f÷Y¯fe³fZ EIYf 
³fSXf²f¸ff¨¹ff LTf»ff Afd¯f ¶»fgIY¸fZd»fÔ¦f»ff 
IÔYMXfTc³f ¦fTRYfÀf »ffUc³f Af°¸fWX°¹ff 
IZY»fe AfWXZ. ¸fÈ°f °f÷Y¯fe³fZ Af°¸fWX°¹ff 
IYSX¯¹ff´fcUeÊ AfSXû´fe³fZ d°f¨¹ffUSX ¶f»ff°IYfSX 
IZY»¹ff¨ff Afd¯f Aãe»f d½WXdOXAû ¶f³fUc³f 
Àf¸ffþ¸ff²¹f¸ffÔUSX ½WXf¹fSX»f IYSX¯¹ff¨fe 
²f¸fIYe dQ»¹ff¨ff ¦fÔ·feSX AfSXû´f IZY»ff 
WXû°ff. ¹ff JT¶fTþ³fIY ´fiIYSX¯ff¨fe 
¦fÔ·feSX QJ»f §fZ°f ´fûd»fÀffÔ³fe °ff°IYfT 
Vfû²f¸fûWXe¸f SXf¶fUc³f ¸fb£¹f AfSXû´fe»ff 
AMXIY IZY»fe AfWXZ. ¹fû¦fZVf SXfU°f (U¹f 
25 U¿fZÊ) AÀfZ AMXIY IYSX¯¹ff°f Af»fZ»¹ff 
¸fb£¹f AfSXû´fe¨fZ ³ffU AfWXZ. ´fedOX°f °f÷Y¯fe 
¸fcT¨fe ¸f²¹f ´fiQZVff°fe»f Qd°f¹ff ¹fZ±fe»f 
SXdWXUfÀfe AÀfc³f °fe Af´f»fZ CX¨¨f dVfÃf¯f 

´fc¯fÊ IYSX¯¹ffÀffNXe ¦Uf»WXZSX ¹fZ±fZ SXfWX°f 
WXû°fe, dþ±fZ d°f¨¹ffÀfû¶f°f WXf A¸ff³fb¿f 
´fiIYfSX §fOX»ff.

´fû»feÀf °f´ffÀff°fc³f Àf¸fûSX Af»fZ»¹ff 
¸ffdWX°fe³fbÀffSX, ¦Uf»WXZSX¸f²¹fZ SXfWXc³f ´feE¨f.
OXe.¨fZ ÀfÔVfû²f³f IYSX°f AÀf°ff³ff ¹ff 
°f÷Y¯fe¨fe AûTJ d°f¨¹ff EIYf ¸f`dÂf¯fe¨ff 
Àf£Jf ·ffDY AÀf»fZ»¹ff ¹fû¦fZVf SXfU°f 
¹ff¨¹ffVfe Óff»fe Afd¯f °¹ffÔ¨¹ff°f ¸f`Âfe 
UfPX»fe. °f´ffÀffQSX¸¹ff³f Ad²fIYfº¹ffÔ³fe 
ÀffÔd¦f°f»fZ IYe, AfSXû´fe ¹fû¦fZVf SXfU°f ¹ff³fZ 
´fedOX°f °f÷Y¯fe»ff ¦Uf»WXZSX¸f²fe»f EIYf 
WXfgMXZ»f¸f²¹fZ ¶fû»ffUc³f §fZ°f»fZ WXû°fZ. d°f±fZ 
°¹ff³fZ d°f»ff Vfe°f´fZ¹ff°fc³f dIÔYUf A³¹f 

¸ff²¹f¸ff°fc³f EJfQf AÔ¸f»fe Uf ³fVff 
Af¯f¯ffSXf ´fQf±fÊ þ¶fSXQÀ°fe³fZ ´ffþ»ff. 
WXf ³fVff¹fböY ´fQf±fÊ VfSXeSXf°f ¦fZ»¹ff³fÔ°fSX 
°f÷Y¯fe ´fc¯fÊ´f¯fZ ¶fZVfbð Óff»fe. °fe Vfbðe°f 
³fÀf¯¹ff¨ff ¦f`SXRYf¹fQf §fZDY³f ³fSXf²f¸f 
¹fû¦fZVf SXfU°f ¹ff³fZ d°f¨¹ffUSX A¸ff³fb¿f´f¯fZ 
¶f»ff°IYfSX IZY»ff. EUPXÐ¹ffUSX¨f WXf 
³fSXf²f¸f ±ffÔ¶f»ff ³ffWXe, °fSX ¹ff »f`Ôd¦fIY 
A°¹ff¨ffSXfQSX¸¹ff³f °¹ff³fZ Af´f»¹ff 
¸fû¶ffBÊ»fUSX °¹ff ´fedOX°f °f÷Y¯fe¨fZ A°¹fÔ°f 
AfÃfZ´ffWXÊ Afd¯f Aãe»f d½WXdOXAû QZJe»f 
SXZIYfgOXÊ IZY»fZ, ª¹ff¨ff Uf´fSX °¹ff³fZ ´fbPXe»f 
¦fb³‘fÀffNXe IZY»ff.

ERYAf¹fAfSX QfJ»f IZY»¹ff³fÔ°fSX 

Qd°f¹ff ¹fZ±fZ IZY»fe Af°¸fWX°¹ff
´fedOX°f °f÷Y¯fe³fZ 15 ¸ff¨fÊ SXûþe 

¦Uf»WXZSX¸f²fe»f ´fOXfU ´fû»feÀf NXf¯fZ ¦ffNXc³f 
AfSXû´fe ¹fû¦fZVf SXfU°f dU÷Yð SXe°fÀfSX 
¦fb³WXf QfJ»f IZY»ff. ´fûd»fÀffÔ°f °fIiYfSX 
³fûÔQU»¹ff³fÔ°fSX °fe ¸ff³fdÀfIY ²f¢IYÐ¹ff°fc³f 
ÀffUSX¯¹ffÀffNXe Qd°f¹ff ¹fZ±fe»f Af´f»¹ff 
¸fcT ¦ffUe ´fSX°f»fe. ¸ffÂf, ¹ff dUQfSXIY 
§fMX³fZ¨¹ff ¸f³fÀ°ff´ff°fc³f ¶ffWXZSX ´fOX¯fZ d°f»ff 
AÀf‘ Óff»¹ff³fZ d°f³fZ Af´f»¹ff Qd°f¹ff 
¹fZ±fe»f §fSXe ¦fTRYfÀf »ffUc³f Af´f»fe 
þeU³f¹ffÂff ÀfÔ´fU»fe. ´fûd»fÀffÔ³fe dQ»fZ»¹ff 
¸ffdWX°fe³fbÀffSX, Af°¸fWX°¹fZ´fcUeÊ d°f³fZ EIY 
ÀfbÀffBÊOX ³fûMX d»fWXc³f NXZU»fe WXû°fe, 

ª¹ff¸f²¹fZ d°f³fZ ¸fb£¹f AfSXû´fe ¹fû¦fZVf SXfU°f 
Afd¯f °¹ff¨¹ff Qû³f ¶fdWX¯feÔUSX d°f»ff °feUi 
¸ff³fdÀfIY ÂffÀf dQ»¹ff¨ff À´fá AfSXû´f 
IZY»ff AÀfc³f °¹ffÔ¨¹ffUSX IYOXIY IYf¹fQZVfeSX 
IYfSXUfBÊ IYSX¯¹ff¨fe ¸ff¦f¯fe IZY»fe AfWXZ. 
¦fb³WXf QfJ»f Óff»¹ff³fÔ°fSX Àf¶f-B³À´fZ¢MXSX 
ÀfÔ°fû¿f ·fQûdSX¹ff ¹ffÔ¨¹ff ¸ff¦fÊQVfÊ³ffJf»fe 
´fûd»fÀffÔ³fe UZ¦ff³fZ ¨fIiYZ dRYSXU»fe Afd¯f 
AfSXû´fe ¹fû¦fZVf SXfU°f ¹ff»ff AVfûIY 
³f¦fSX ´fdSXÀfSXf°fc³f AMXIY IZY»fe AÀfc³f ¹ff 
´ f iI YS X ¯ f f¨ f f 
´fbPXe»f °f´ffÀf 
À f b ø Y 
AfWXZ.

´ f iI YS X ¯ f f¨ f f 
´fbPXe»f °f´ffÀf
À f b ø
AfWXZ.

 ¶ff°f¸fe /»fZJ, ´fie°fe dQ´fIY ³ffBÊIY 
QZVff°f EIYf¨f AfNXUOXÐ¹ff°f ́ fZMÑû»f Afd¯f dOXÓfZ»f¨¹ff dIÔY¸f°fe°f ́ fid°f d»fMXSX þUT´ffÀf 4 ÷Y´f¹ffÔ¨fe 

UfPX Óff»fe AfWXZ. °fSX SXfª¹ff°fe»f A³fZIY ·ff¦ff°f BÔ²f³ff¨ff ÀfbSXTe°f ´fbSXUNXf WXû°f ³fÀf»¹ff³fZ ´fÔ´f¶ffWXZSX 
»ffÔ¶f¨f »ffÔ¶f SXfÔ¦ff »ff¦f»¹ff AfWXZ°f. ´fZMÑû»f Afd¯f dOXÓfZ»f¨ff MXhIYSX Af»¹ffUSX UfWX³f²ffSXIYfÔ¨fe 
¦fQeÊ °fbMXc³f ´fOX°f AfWXZ°f. ´fÔ´ffUSX ¦fûÔ²fTf¨fe dÀ±f°fe AfWXZ. IYfWXe dNXIYf¯fe UfWX³f²ffSXIYfÔ¸f²¹fZ 
WXf¯ff¸ffSXe ÀfbøY AfWXZ. °fSX IYfWXe dNXIYf¯fe ¶ff¨ff¶ff¨fe¨¹ff §fMX³ff §fOX»¹ff AfWXZ°f. ´ffUÀffTf °fûÔOXfUSX 
Af»ff AfWXZ. VfZ°fe¨¹ff IYf¸ffÔ³ff UZ¦f Af»ff AfWXZ. ´f¯f MÑg¢MXSX Afd¯f VfZ°fe¨¹ff ´fÔ´ffÀffNXe dOXÓfZ»f 
d¸fT°f ³fÀf»¹ff³fZ VfZ°fIYSXe ÀfÔ°ff´f»ff AfWXZ. A³fZIY dNXIYf¯fe ³ff¦fdSXIYfÔ³fe BÔ²f³f d¸fT°f ³fÀf»¹ff³fZ 
SXÀ°¹ffUSX¨f dNX¹¹ff ̧ ffÔOX°f AfÔQû»f³f IZY»fZ AfWXZ. °fSX IYf»f þT¦ffU dþ»‘f°fe»f EIYf ́ fZMÑû»f ́ fÔ´ffUSX 
IY¸fÊ¨ff Ê¹ff¨¹ff ´fûMXf°f ¨ffIcY Jb´fÀf¯¹ff°f Af»ff. °¹ff¸fbTZ ´fZMÑû»f ´fÔ´ffUSXe»f IY¸fÊ¨ffSXe ¹ff ´fiIYfSXf¸fbTZ 
²ffÀ°ffU»fZ AfWXZ°f. ´fZMÑû»f ´fÔ´ffUSX ´fûd»fÀffÔ¨ff ¶fÔQû¶fÀ°f »ffU¯¹ff¨fe ¸ff¦f¯fe IYSX¯¹ff°f ¹fZ°f AfWXZ.
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_amR>r EH$rH$aU_amR>r EH$rH$aU yeeleceerhe$e4 ¸fba¶fBÊ, ¦fb÷Y½ffSX, sr ¸fZ sqsw¶ff°f¸¹ff

d½WXdOXAû ½WXf¹fSX»f IYSX¯¹ff¨fe ²f¸fIYe QZ°f QbÀfº¹ffÔQf A°¹ff¨ffSX 
¹ff ´fdWX»¹ff §fMX³fZ³fÔ°fSX AfSXû´fe ¹fû¦fZVf SXfU°f ¹ff³fZ °f÷Y¯fe»ff d°f¨¹ff °¹ff Aãe»f d½WXdOXAû¨¹ff þûSXfUSX ¶»fgIY¸fZ»f IYSX¯¹ffÀf Àfb÷YUf°f IZY»fe. WXZ d½WXdOXAû ÀfûVf»f 
¸fedOX¹ffUSX ¸WX¯fþZ¨f RZYÀf¶fbIY, BÔÀMXf¦fif¸f dIÔYUf B°fSX ´»fgMXRYfg¸fÊUSX ½WXf¹fSX»f IYøY³f d°f¨fe ¶fQ³ff¸fe IYSX¯¹ff¨fe ±fZMX ²f¸fIYe °¹ff³fZ dQ»fe. ¹ff ·fe°fe´fûMXe Afd¯f 
Q¶ffUf¸fbTZ °¹ff³fZ °f÷Y¯fe»ff ´fb³WXf EIYQf WXfgMXZ»f¸f²¹fZ ¹fZ¯¹ffÀf ·ff¦f ´ffOX»fZ Afd¯f d°f±fZ d°f¨¹ff B¨LZdU÷Yð QbÀfº¹ffÔQf d°f¨¹ffUSX ¶f»ff°IYfSX IZY»ff. ´fûd»fÀffÔ¨¹ff 
¸ffdWX°fe³fbÀffSX, WXZ Qû³WXe AÔ¦ffUSX IYfMXf Af¯f¯ffSXZ ´fiIYfSX A³fbIiY¸fZ 13 ¸ff¨fÊ Afd¯f 15 ¸ff¨fÊ SXûþe §fOX»fZ WXû°fZ. ¹ff Àf°f°f¨¹ff LTf¸fbTZ Afd¯f ¸ff³fdÀfIY ÂffÀff¸fbTZ 
A°¹fÔ°f WX°ffVf Afd¯f AÀUÀ±f Óff»fZ»¹ff °f÷Y¯fe³fZ VfZUMXe ¹ff A³¹ff¹ffdU÷Yð IYf¹fQZVfeSX »fPXf QZ¯¹ff¨fZ NXSXU»fZ Afd¯f °fe ´fûd»fÀffÔIYOXZ ´fûWXû¨f»fe.

´fZMÑû»f ´fÔ´f IY¸fÊ¨ffº¹ffUSX ¨ffIcY³fZ ´fif¯f§ff°fIY WX»»ff
T¦ffU dþ»‘f°fe»f ¸WXÀffUQ ¹fZ±fe»f ´fÔ´ffUSX ´fZMÑû»f dOXÓfZ»f ÀffNXf dVf»»fIY ³fÀf»¹ff³fZ °fÀfZ¨f ´fZMÑû»f QZ¯¹ffÀf ³fIYfSX dQ»¹ff¨fZ SXf¦ff°fc³f IY¸fÊ¨ff Ê¹ffÔ¨¹ff 
´fûMXf°f ¨ffIcY Jb´fÀf»ff. °fb¿ffSX ¦fbSXU AÀfZ sr U¿feÊ¹f þJ¸fe ´fZMÑû»f ´fÔ´f IY¸fÊ¨ffº¹ff¨fZ ³ffU AfWXZ. ¹ff´fiIYSX¯fe WX»»ff IYSX¯ffº¹ff Qû³f A³fûTJe 
°f÷Y¯ffdU÷Yð E¸fAf¹fOXeÀfe ´fûd»fÀf NXf¯¹ff°f ¦fb³WXf QfJ»f Óff»ff AfWXZ. ¨ffIcY WX»»fÐ¹ff¨fe WXe §fMX³ff ´fZMÑû»f ´fÔ´ffUSXe»f ÀfeÀfeMXe½WXe°f I`YQ Óff»fe AfWXZ. 
¨ffIcY WX»»fÐ¹ff°f ´fZMÑû»f ´fÔ´f IY¸fÊ¨ffSXe ´fûMXf°f °fe³f °fZ ¨ffSX BÔ¨ff´f¹fÔÊ°f °f÷Y¯ff»ff þJ¸f Óff»fe AfWXZ. ´fûd»fÀffÔ³fe §fMX³fZ»ff QbþûSXf dQ»ff AÀfc³f WX»»ff 
IYSX¯ffº¹ff A³fûTJe ½¹föYeÔ¨ff Vfû²f §fZ°f»ff þf°f AÀf»¹ff¨fe ¸ffdWX°fe dQ»fe AfWXZ.
þT¦ffU¨¹ff ´ffSXû¼¹ff°f dOXÓfZ»f d¸fT°f ³fÀf»¹ff³fZ ³ff¦fdSXIYfÔ¨ff SXf¿MÑXe¹f ¸fWXf¸ff¦ffÊUSX SXfÀ°ff SXûIYû
þT¦ffU dþ»‘f°fe»f ´ffSXûTf ¸fWXf¸ff¦ffÊUSXe»f ´fZMÑû»f ´fÔ´ff Àf¸fûSX IYg³f °fÀfZ¨f Qb¨ffIYe AfOX½¹ff »ffUc³f ³ff¦fdSXIYfÔ³fe SXfÀ°ff SXûIYû AfÔQû»f³f IZY»fÔ. ´fÔ²fSXf 
°fZ UeÀf d¸fd³fMXfÔ´f¹fÔÊ°f ³ff¦fdSXIYfÔ³fe SXûþ ½¹föY IYSX°f UfWX³fZ AOXUc³f ²fSX»¹ff³fZ UfWX³ffÔ¨¹ff SXfÔ¦ff »ff¦f»¹ff WXû°¹ff. UfWX³ffÔ¨¹ff »ffÔ¶f SXfÔ¦ff »ff¦f»¹ff³fZ 
¸fWXf¸ff¦ffÊUSXe»f EIYf ¶ffþc¨fe UfWX°fcIY IYfWXe IYfTfÀffNXe NX´´f Óff»¹ff¨fZ ´ffWXf¹f»ff d¸fTf»fÔ. VfZ°fe¨¹ff IYf¸ffÔÀffNXe dOXÓfZ»f d¸fTU¯¹ffÀffNXe VfZ°fIYSXe 
´fÔ´ffÔUSX ¸fûNXe ¦fQeÊ IYSX°f AÀf»¹ff¨ff ´ffWXf¹f»ff d¸fT°f AfWXZ. ÀfUÊÂf Vfû²ffVfû²f IYøY³fWXe dOXÓfZ»f d¸fT°f ³fÀf»¹ff³fZ VfZ°fIYSXe °fÀfZ¨f ³ff¦fdSXIY AfIiY¸fIY 
Óff»¹ff¨fZ ´ffWXf¹f»ff d¸fT°f AfWXZ..
dOXÓfZ»fÀffNXe 12 °ffÀffÔ´fZÃff Ad²fIY¨fZ UZdMXÔ¦f
¸ff¦fe»f WX~Ð¹ff´ffÀfc³f dþ»‘f°f BÔ²f³f MXÔ¨ffBÊ ·ffÀf°f AfWXZ.. ª¹ff ´fÔ´ffUSX BÔ²f³f CX´f»f¶²f AfWXZ, °¹ffdNXIYf¯fe UfWX³ff¨¹ff SXfÔ¦ff AfWXZ. ¶fb»fPXf¯ff °fZ 
d¨fJ»fe ¸ff¦ffÊÔUSXe»f ´fÔ´ffUSX SXfÂfe ´ffÀfc³f UfWX³ff¨¹ff SXfÔ¦ff »ff¦f»¹ff AfWXZ . °f¶¶f»f 12 °ffÀffÔ´fZÃff þfÀ°f UZTf´ffÀfc³f MÑg¢MXSX Afd¯f B°fSX UfWX³fZ SXfÔ¦fZ°f 
CX·fe AfWXZ°f . ¸ffÂf ´fÔ´f ¸ff»fIY ³fÔ¶fSX Af»¹ffUSX RYöY 1 WXþfSX ÷Y´f¹ffÔ¨fZ dOXÓfZ»f QZ°f AfWXZ. UfÀ°fdUIY ´ffWX°ff MÑg¢MXSX »f EIY WXþfSX dOXÓfZ»f þf¯fZ 
¹fZ¯fZÀffNXe¨f »ff¦f°fZ. °fSX B°fSX AûTJe¨¹ff »fûIYfÔ³ff ¸ffÂf UfWX³ff¨fe MXfIYe RbY»f IYøY³f QZ°f AfWXZ. Af¸WXf»ff Àfbðf VfZ°fe IYf¸fZ ÀfbøY AÀf»¹ff³fZ MÑg¢MXSX 
¸f²¹fZ MXfIYe RbY»f IYøY³f dOXÓfZ»f ôfUZ AVfe ¸ff¦f¯fe MÑg¢MXSX ¸ff»fIYfÔ³fe IZY»fe.
OX¶f»f BÔdþ³f ÀfSXIYfSX¨¹ff BÔdþ³f ¸f²fe»f °fZ»f ´f¯f ÀfÔ´f»fZ IYf?
°fSX ¹ff ÀfUÊ ´fdSXdÀ±f°feUSX SXf¿MÑXUfQe¨fZ ³fZ°fZ þ¹fÔ°f ´ffMXe»f ¹ffÔ³fe MXeIYf IZY»fe AfWXZ. þT¦ffU ¸f²¹fZ ´fZMÑû»f ³ffWXe ¸WX¯fc³f IYfWXe AÄff°ffÔ³fe ´fÔ´ffUSX IYf¸f 
IYSX¯ffº¹ff EIYf IY¸fÊ¨ffº¹ff¨¹ff ´fûMXf°f ¨ffIcY Jb´fÀf»ff. ¶fb»fPXf¯¹ff°f ´fZMÑû»f d¸fT¯¹ff¨¹ff AfVfZUSX »fûIÔY rs °ffÀf »ffB³f¸f²¹fZ CX·fZ SXfdWX»fZ, AIYû»ff¨¹ff 
UfdVf¸f ³ffIYf ¹fZ±fZ ´fZMÑû»f dOXÓfZ»f d¸fTfUZ ¸WX¯fc³f WXf¯ff¸ffSXe. ³ff¦f´fcSX ¸f²¹fZ ¶fZ´fØff ¸fb»fe¨ff Vfû²f §fZ¯¹ffÀffNXe ´fûd»fÀffÔIYOXZ dOXÓfZ»f ³ffWXe… ¨ff»f¹f °fSXe 
IYf¹f? OX¶f»f BÔdþ³f ÀfSXIYfSX¨¹ff BÔdþ³f ¸f²fe»f °fZ»f ´f¯f ÀfÔ´f»fZ IYf? AÀff MXû»ff °¹ffÔ³fe »f¦ffU»ff AfWXZ.
UfdVf¸f¸f²¹fZ ´fZMÑû»f´fÔ´ffUSX WXf¯ff¸ffSXe
UfdVf¸f VfWXSXf°fe»f AfIYû»ff ³ffIYf ´fdSXÀfSXf°fe»f BÔdOX¹f³f ´fZMÑû»f ´fÔ´ffUSX dOXÓfZ»fÀffNXe »ff¦f»fZ»¹ff ¦fQe°fÊc³f WXf¯ff¸ffSXe¨ff ´fiIYfSX Àf¸fûSX Af»ff AfWXZ.
Qb´ffSXe ¨ffSX Ufþ°ff dOXÓfZ»f MXhIYSX QfJ»f WXû°ff¨f ¸fûNXÐ¹ff ´fi¸ff¯ff°f UfWX³f ¨ff»fIY Afd¯f ³ff¦fdSXIYfÔ³fe ¦fQeÊ IZY»fe WXû°fe. ¹ffUZTe ³fÔ¶fSX »ffU¯¹ff¨¹ff 
IYfSX¯ffUøY³f IYfWXe þ¯ffÔ¸f²¹fZ UfQ Óff»ff Afd¯f EIY¸fZIYfÔ³ff dOXÓfZ»f¨¹ff IYg³f³fZ ¸ffSXWXf¯f IYSX¯¹ff°f Af»¹ff¨fZ ´ffWXf¹f»ff d¸fTf»fZ. °¹ff¸fbTZ IYfWXe IYfT 
´fZMÑû»f ´fÔ´f ´fdSXÀfSXf°f ¦fûÔ²fTf¨fZ Uf°ffUSX¯f d³f¸ffÊ¯f Óff»fZ WXû°fZ. ¹ff §fMX³fZ¨ff d½WXOXeAû ÀfûVf»f ¸fedOX¹ffUSX ½WXf¹fSX»f WXû°f AÀfc³f dþ»‘f°fe»f dOXÓfZ»f 
MXÔ¨ffBÊ¸fbTZ ³ff¦fdSXIYfÔ¸f²¹fZ AÀUÀ±f°ff UfPX»¹ff¨fZ d¨fÂf AfWXZ.

³fZ¸fIÔY °¹ff SXfÂfe IYf¹f §fOX»fÔ?
X´fûd»fÀffÔ¨¹ff ¸ffdWX°fe³fbÀffSX, ´fedOX°f °føY¯fe ¸fcT¨fe d¶fWXfSX¨¹ff ´ffMX¯ff ¹fZ±fe»f SXdWXUfÀfe 
AfWXZ. ´fb¯¹ff°f °fe UdIY»fe¨fÔ dVfÃf¯f §fZ¯¹ffÀffNXe Af»fe WXû°fe, °fe Àf²¹ff ¸fbÔ¶fBÊ°fe»f 
WXf¹fIYûMXÊ¸f²¹fZ UdIY»fe¨fÔ IYf¸f IYSX°fZ. SXdUUfSXe SXfÂfe °fe °føY¯fe IYûSXZ¦ffU ´ffIYÊ ¹fZ±fe»f 
EIYf RYfB½WX ÀMXfSX¸f²¹fZ WXû°fe, d°f±fZ d°f³fZ ¸fgMÑû¸fûd³f¹f»f ¹ff UZ¶fÀffBÊUøY³f EIYf 
½¹föYe»ff ·fZMX¯¹ffÀffNXe ¶fû»ffU»fZ WXû°fZ. UÈØf¸ff²¹f¸ff³fbÀffSX, WXfgMXZ»f¸f²¹fZ EIY ½¹föYe Qû³f 
¸fdWX»ffÔÀfû¶f°f ´fûWXû¨f»ff WXû°ff. WXfgMXZ»f¸f²¹fZ °¹ffÔ¨¹ff°f EIY¸fZIYfÔVfe ¶fû»f¯fÔ, ·fZMXe¦ffNXe 
Óff»¹ff. ÀfÔ¶fÔd²f°f °f÷Y¯fe WXe WXfgMXZ»f¸f²¹fZ QføY d´f°f WXû°fe, d°f¨fe AûTJ VfZþfSXe»f 
MXZ¶f»fUSX ¶fÀf»fZ»¹ff EIYf °føY¯ffVfe Óff»fe. ¶fû»f°f AÀf°ff³ff °¹ffÔ³fe QbÀfº¹ff ´f¶f¸f²¹fZ 
þf¯¹ff¨ff ´»ff³f AfJ»ff. 

´fb¯fZÜ ´fid°fd³f²fe, 
´fb¯¹ff°fe»f IYû±føYOX 

´fdSXÀfSXf°fc³f EIY ²f¢IYfQf¹fIY 
§fMX³ff Àf¸fûSX Af»fe AfWXZ. 
´f`Vff¨¹ff UfQf°fc³f ÀfÔ°f~ Óff»fZ»¹ff 
UdOX»ffÔ³fe ÀU°f:¨¹ff ¸fb»ffUSX 
A gdÀfOX RZYIY»¹ff¨fe §fMX³ff 
IYû±føYOX¸f²fe»f IZYTZUfOXe 
´fdSXÀfSXf°f §fOX»fe AÀfc³f, ¹ff 
§fMX³fZ¸fbTZ ´fdSXÀfSXf°f JT¶fT 
CXOXf»fe AfWXZ. °fb¿ffSX IYQ¸f (U¹f 
30) AÀfÔ ¹ff WX»»fÐ¹ff°f þJ¸fe 
Óff»fZ»¹ff ¸fb»ff¨fÔ ³ffU AfWXZ. 
QSX¸¹ff³f, WX»»ff IZY»¹ff³fÔ°fSX °¹ff¨fZ 
UOXe»f Vff¸f IYQ¸f RYSXfSX Óff»fZ 
AfWXZ°f. 

d¸fTf»fZ»¹ff ̧ ffdWX°fe³fbÀffSX, 14 
¸fZ SXûþe °fb¿ffSX Vff¸f IYQ¸f (U¹f 
30) WXZ Af´f»¹ff §fSXf°f Ófû´f»fZ»fZ 
AÀf°ff³ff ´f`VffÔ¨¹ff IYfSX¯ffUøY³f 
°¹ffÔ¨ff UdOX»ffÔÀfû¶f°f UfQ Óff»ff. 
WXf UfQ B°fIYf dUIYû´ff»ff ¦fZ»ff 

IYe ÀfÔ°ff´ff¨¹ff ·fSXf°f UdOX»ffÔ³fe 
§fSXf°fe»f ÀU¨L°ff¦fÈWX ÀffRY 
IYSX¯¹ffÀffNXe Uf´fSX»¹ff þf¯ffº¹ff 
A gdÀfOXX¨fe ¶ffMX»fe ¸fb»ff¨¹ff 
¨fZWXº¹ffUSX RZYIY»fe.

¹ff WX»»fÐ¹ff°f °fb¿ffSX IYQ¸f 
¹ffÔ¨¹ff OXû¼¹ff»ff Afd¯f 
¨fZWXº¹ff»ff ¦fÔ·feSX QbJf´f°f 
Óff»fe AfWXZ. §fMX³fZ³fÔ°fSX °¹ffÔ³ff 
°ff°fOXe³fZ JfÀf¦fe ÷Y¦¯ff»f¹ff°f 
QfJ»f IYSX¯¹ff°f Af»fZ AÀfc³f, 
°¹ffÔ¨¹ffUSX CX´f¨ffSX ÀfbøY AfWXZ°f. 
¹ff ´fiIYSX¯fe °fb¿ffSX IYQ¸f ¹ffÔ³fe 
IYû±føYOX ´fû»feÀf NXf¯¹ff°f °fIiYfSX 
QfJ»f IZY»fe AfWXZ. °¹ffÔ¨¹ff 

°fIiYfSXe³fÔ°fSX ´fûd»fÀffÔ³fe AfSXû´fe 
UdOX»ffÔdUSXû²ff°f ¦fb³WXf QfJ»f 
IZY»ff AfWXZ.

¦fb³WXf QfJ»f WXû°ff¨f AfSXû´fe 
UOXe»f RYSXfSX Óff»fZ AÀfc³f, °¹ffÔ¨ff 
Vfû²f §fZ¯¹ffÀffNXe IYû±føYOX 
´fûd»fÀffÔ³fe dUVfZ¿f ´f±fIZY °f¹ffSX 
IZY»fe AfWXZ°f. AfSXû´fe¨ff Vfû²f 
§fZ¯¹ffÀffNXe dUdU²f dNXIYf¯fe 
°f´ffÀf ÀfbøY AÀf»¹ff¨fe ¸ffdWX°fe 
´fûd»fÀffÔIYOXc³f QZ¯¹ff°f Af»fe 
AfWXZ. ¹ff §fMX³fZ¸ff¦fZ ³fZ¸fIYf 
Afd±fÊIY UfQ IYf¹f WXû°ff, °fÀfZ¨f 
IbYMXbÔ¶ff¸f²¹fZ ¹ff´fcUeWXeÊ UfQ 
Óff»fZ WXû°fZ IYf, ¹ff¨ffWXe °f´ffÀf 
´fûd»fÀffÔIYOXc³f IZY»ff þf°f AfWXZ. 
§fSX¦fb°fe UfQf°fc³f ±fZMX A gdÀfOX 
WX»»fÐ¹ffÀffSXJe ¦fÔ·feSX §fMX³ff 
§fOX»¹ff³fZ ´fdSXÀfSXf°f ¸fûNXe ¨f¨ffÊ 
ÀfbøY AÀfc³f, IYû±føYOX ´fû»feÀf ¹ff 
´fiIYSX¯ff¨ff Ad²fIY °f´ffÀf IYSX°f 
AfWXZ°f.

³ffdVfIYÜ ´fid°fd³f²fe, 
VffÀfIYe¹f IYf¹ffÊ»f¹ffÔ¸f²¹fZ UfPX°f 

¨ff»f»fZ»¹ff »ff¨fJûSXe¨ff Af¯fJe EIY 
²f¢IYfQf¹fIY ´fiIYfSX ³ffdVfIY dþ»‘f°f 
CX§fOXIYeÀf Af»ff AfWXZ. ¹fZU»ff ¹fZ±fZ ³ffdVfIY 
»ff¨f»fb¨f´f°f ´fid°f¶fÔ²fIY dU·ff¦ff³fZ ¸fûNXe 
IYfSXUfBÊ IYSX°f U³f´fdSXÃfZÂf dU·ff¦ff°fe»f °f¶¶f»f 
AfNX IY¸fÊ¨ffº¹ffÔ³ff SXÔ¦fZWXf°f °ff¶¹ff°f §fZ°f»fZ. 
EIYf¨f IYf¹ffÊ»f¹ff°fe»f EUPXÐ¹ff ¸fûNXÐ¹ff ÀfÔ£¹fZ³fZ 
IY¸fÊ¨ffSXe »ff¨f §fZ°ff³ff ´fIYOX»fZ ¦fZ»¹ff³fZ ÀfÔ´fc¯fÊ 
dþ»‘f°f EIY¨f JT¶fT CXOXf»fe AÀfc³f WXe 
IYfSXUfBÊ dþ»‘f°fe»f ÀfUfÊ°f ¸fûNXÐ¹ff EÀfe¶fe 
Afg´fSXZVf³f´f`IYe EIY ¸ff³f»fe þf°f AfWXZ.

d¸fTf»fZ»¹ff ¸ffdWX°fe³fbÀffSX, °fIiYfSXQfSXf»ff 
U³f´fdSXÃfZÂff¨¹ff WXïe°f AÀf»fZ»¹ff IYfWXe 
ÓffOXfÔ¨fe °fûOX IYSX¯¹ffÀffNXe Ad²fIÈY°f ́ fSXUf³f¦fe 
AfUV¹fIY WXû°fe. ÀfÔ¶fÔd²f°f ́ fidIiY¹ff d³f¹f¸ff³fbÀffSX 
´fc¯fÊ WXûDY VfIY°f AÀf°ff³ffWXe, U³fdU·ff¦ff°fe»f 
IYfWXe IY¸fÊ¨ffº¹ffÔ³fe ´fSXUf³f¦fe ¸fÔþcSX 
IYSX¯¹ffÀffNXe ̧ fûNXÐ¹ff SXIY¸fZ¨fe ̧ ff¦f¯fe IZY»¹ff¨ff 
AfSXû´f AfWXZ. UfSXÔUfSX »ff¨fZ¨fe ¸ff¦f¯fe WXû°f 

AÀf»¹ff³fZ ÂfÀ°f Óff»fZ»¹ff °fIiYfSXQfSXf³fZ ±fZMX 
³ffdVfIY EÀfe¶fe IYf¹ffÊ»f¹ffVfe ÀfÔ´fIYÊ Àff²f°f 
Ad²fIÈY°f °fIiYfSX ³fûÔQU»fe.

°fIiYfSX ´fif~ Óff»¹ff³fÔ°fSX EÀfe¶fe¨¹ff 
Ad²fIYfº¹ffÔ³fe ´fif±fd¸fIY ´fOX°ffT¯fe IZY»fe. 
°fIiYfSXe°f °f±¹f AfPXT»¹ff³fÔ°fSX ´f±fIYf³fZ 
A°¹fÔ°f ¦fû´f³fe¹f ´fð°fe³fZ ¹fZU»ff U³f´fdSXÃfZÂf 
IYf¹ffÊ»f¹ff°f Àff´fTf SX¨f»ff. NXSX»¹ff´fi¸ff¯fZ 
°fIiYfSXQfSXfIYOXc³f »ff¨fZ¨fe SX¢IY¸f ÀUeIYfSX»fe 
þf°f AÀf°ff³ff¨f EÀfe¶fe¨¹ff Ad²fIYfº¹ffÔ³fe 
Lf´ff MXfIY°f EIYf¸ff¦fc³f EIY AVff AfNX 
IY¸fÊ¨ffº¹ffÔ³ff °ff¶¹ff°f §fZ°f»fZ. A¨ff³fIY 
Óff»fZ»¹ff ¹ff IYfSXUfBÊ¸fbTZ IYf¹ffÊ»f¹ff°f EIY¨f 
¦fûÔ²fT CXOXf»ff, °fSX ¹fZU»ff ´fdSXÀfSXf°fWXe ¹ff 

§fMX³fZ¨fe þûSXQfSX ¨f¨ffÊ ÀfbøY Óff»fe.
¹ff ²ffOXÀfe IYfSXUfBÊ¸fbTZ U³fdU·ff¦ff°fe»f 

Ad²fIYfSXe Afd¯f IY¸fÊ¨ffº¹ffÔ¸f²¹fZ ́ fi¨fÔOX ·fe°fe¨fZ 
Uf°ffUSX¯f d³f¸ffÊ¯f Óff»fZ AfWXZ. EÀfe¶feIYOXc³f 
°ff¶¹ff°f §fZ°f»fZ»¹ff ÀfUÊ ÀfÔVfd¹f°ffÔ¨fe IYÀfc³f 
¨füIYVfe ÀfbøY AÀfc³f ¹ff ´fiIYSX¯ff°f Af¯fJe 
IYfWXe Ad²fIYfSXe dIÔYUf IY¸fÊ¨ffSXe ÀfWX·ff¦fe 
AfWXZ°f IYf, ¹ff¨ffWXe °f´ffÀf IZY»ff þf°f AfWXZ. 
ÀfcÂffÔ¨¹ff ¸ffdWX°fe³fbÀffSX, ¹ff ´fiIYSX¯ff°f IYfWXe 
UdSXâ Ad²fIYfº¹ffÔ¨ffWXe ÀfWX·ff¦f AÀf¯¹ff¨fe 
Vf¢¹f°ff ³ffIYfSX°ff ¹fZ°f ³ffWXe.

QSX¸¹ff³f, ¹ff IYfSXUfBÊ³fÔ°fSX ÀfÔ´fc¯fÊ 
´fiVffÀfIYe¹f U°fbTfÊ°f JT¶fT CXOXf»fe AÀfc³f 
EIYf¨f UZTe AfNX VffÀfIYe¹f IY¸fÊ¨ffSXe 
»ff¨fJûSXe¨¹ff AfSXû´ff°f AOXIY¯fZ WXe 
A°¹fÔ°f ¦fÔ·feSX ¶ff¶f ¸ff³f»fe þf°f AfWXZ. SXfÂfe 
CXdVfSXf´f¹fÔÊ°f ÀfÔVfd¹f°ffÔdUSXû²ff°f ¦fb³WXf QfJ»f 
IYSX¯¹ff¨fe ´fidIiY¹ff ÀfbøY WXû°fe. EÀfe¶fe¨¹ff 
¹ff ¸fûNXÐ¹ff IYfSXUfBÊ¸fbTZ dþ»‘f°fe»f B°fSX 
VffÀfIYe¹f dU·ff¦ffÔ¸f²¹fZWXe ¸fûNXe ¨f¨ffÊ SXÔ¦f»fe 
AfWXZ.

IY»¹ff¯fÜ ´fid°fd³f²fe, 
UdWX³fe WXe AfBÊÀf¸ff³f AÀf°fZ AÀfÔ ¸WXMX»fÔ 

þf°fÔ. ¸ffÂf, IY»¹ff¯f¸f²¹fZ ³ff°¹ff»ff IYfTe¸ff 
RYfÀf¯ffSXe ²f¢IYfQf¹fIY §fMX³ff CX§fOXIYeÀf 
Af»fe AfWXZ. A³f`d°fIY ÀfÔ¶fÔ²ff°fc³f EIYf 
¸fdWX»fZ¨fe d°f¨¹ff¨f dQSXf³fZ OXûIZY d·fÔ°feUSX 
Af´fMXc³f WX°¹ff IZY»¹ff¨ff ´fiIYfSX Àf¸fûSX 
Af»ff AfWXZ. IYfWXe dQUÀffÔ´ffÀfc³f ¶fû»f¯fÔ 
¶fÔQ IZY»¹ff¨¹ff SXf¦ff°fc³f AfSXû´fe³fZ WXZ MXûIYf¨fÔ 
´ffDY»f CX¨f»f»¹ff¨fe ¸ffdWX°fe Àf¸fûSX Af»fe 
AfWXZ. JOXIY´ffOXf ´fûd»fÀffÔ³fe ¹ff ´fiIYSX¯ff°fe»f 
AfSXû´fe»ff ±fZMX ÓffSXJÔOX¸f²fc³f AMXIY IZY»fe 
AÀfc³f, AU§¹ff 20 d¸fd³fMXfÔ¨ff CXVfeSX Óff»ff 
AÀf°ff °fSX AfSXû´fe ³fZ´ffT¸f²¹fZ RYSXfSX Óff»ff 
AÀf°ff.
UdWX³fe³fZ ¶fû»f¯fÔ ¶fÔQ IZY»¹ff³fZ QeSXfIYOXc³f 

UdWX³fe¨fe WX°¹ff 
IY»¹ff¯f ´fd›¸f ´fdSXÀfSXf°f SXfWX¯ffº¹ff 

¦fbçc QZUe ¹ff ¸fdWX»fZ»ff 27 Ed´fi»f SXûþe 
¦fÔ·feSX þJ¸fe AUÀ±fZ°f ÷Y¦¯ff»f¹ff°f QfJ»f 
IYSX¯¹ff°f Af»fÔ WXû°fÔ. CX´f¨ffSX ÀfbøY AÀf°ff³ff 

11 ¸fZ SXûþe °¹ffÔ¨ff ¸fÈ°¹fc Óff»ff. Àfb÷YUf°fe»ff WXf 
´fiIYfSX A´f§ff°f AÀf»¹ff¨ff ÀfÔVf¹f ½¹föY IZY»ff 
þf°f WXû°ff. ¸ffÂf, JOXIY´ffOXf ´fûd»fÀffÔ¨¹ff 
°f´ffÀff°f ²f¢IYfQf¹fIY Àf°¹f Àf¸fûSX Af»fÔ. 
¸fÈ°f ¸fdWX»ff Afd¯f d°f¨ff QeSX ¶f¸f ¶f¸f IbY¸ffSX 
¹ffÔ¨¹ff°f ´fiZ¸fÀfÔ¶fÔ²f AÀf»¹ff¨fÔ °f´ffÀff°f CX§fOX 
Óff»fÔ. IYfWXe dQUÀffÔ´ffÀfc³f ¸fdWX»fZ³fZ AfSXû´feVfe 
¶fû»f¯fÔ ¶fÔQ IZY»fÔ WXû°fÔ. ¹ff¨f IYfSX¯ffUøY³f 
AfSXû´fe d°f¨¹ff §fSXe ´fûWXû¨f»ff Afd¯f Qû§ffÔ¸f²¹fZ 
UfQ Óff»ff. SXf¦ff¨¹ff ·fSXf°f AfSXû´fe³fZ ¸fdWX»fZ¨fZ 
OXûIZY d·fÔ°feUSX Af´fMX»¹ff³fZ °fe ¦fÔ·feSX þJ¸fe 
Óff»fe.
AfSXû´fe ³fZ´ffT»ff ´fTf¯¹ff¨¹ff °f¹ffSXe°f 

AÀf°ff³ff AMXIY 
§fMX³fZ³fÔ°fSX AfSXû´fe¨ff ¸fû¶ffBÊ»f 

¶fÔQ AÀf»¹ff³fZ ´fûd»fÀffÔÀf¸fûSX °f´ffÀff¨fÔ 
¸fûNXÔ Af½WXf³f CX·fÔ SXfdWX»fÔ WXû°fÔ. AJZSX 
³ff°fZUfBÊIYfÔIYOXc³f d¸fTf»fZ»¹ff ¸ffdWX°fe¨¹ff 
Af²ffSXZ ´fûd»fÀffÔ³fe AfSXû´fe¨¹ff ÓffSXJÔOX¸f²fe»f 
¸fcT ¦ffUf¨ff Vfû²f §fZ°f»ff. OXeÀfe´fe A°fb»f 
ÓfZÔOXZ, EÀfe´fe AVfûIY WXû³f¸ff³fZ Afd¯f UdSXâ 
´fû»feÀf d³fSXeÃfIY A¸fSX³ff±f Uf§f¸fûOXZ ¹ffÔ¨¹ff 
¸ff¦fÊQVfÊ³ffJf»fe dUVfZ¿f ´f±fIY ÓffSXJÔOX¸f²¹fZ 
SXUf³ff IYSX¯¹ff°f Af»fÔ. 

QSX¸¹ff³f, AfSXû´fe»ff ´fû»feÀf ¸ff¦ffUSX 
AÀf»¹ff¨fe ¸ffdWX°fe d¸fTf»¹ff³fZ °fû ³fZ´ffT¸f²¹fZ 
´fTc³f þf¯¹ff¨¹ff °f¹ffSXe°f WXû°ff. ̧ ffÂf, À±ffd³fIY 
´fûd»fÀffÔ¨¹ff ̧ fQ°fe³fZ IY»¹ff¯f ́ fûd»fÀffÔ³fe °¹ff»ff 
³ffMXÐ¹f¸f¹fSXe°¹ff °ff¶¹ff°f §fZ°f»fÔ. AfSXû´fe»ff 
IY»¹ff¯f¸f²¹fZ Af¯fc³f ³¹ff¹ff»f¹ff°f WXþSX 
IYSX¯¹ff°f Af»fÔ AÀfc³f ³¹ff¹ff»f¹ff³fZ °¹ff»ff 
¨ffSX dQUÀffÔ¨fe ´fû»feÀf IYûNXOXe Àfb³ffU»fe 
AfWXZ. ¹ff ´fiIYSX¯ff¨ff ´fbPXe»f °f´ffÀf ´fû»feÀf 
Ad²fIYfSXe ·fc¿f¯f QZUSXZ IYSX°f AfWXZ°f.

 IbYNXZ ¨ffIcY WX»»ff °fSX IbYNXZ WXf¯ff¸ffSXe, °fSX IbYNXZ 12 °ffÀf SXfÔ¦fZ°f...

´fb¯¹ff°f Ófû´fZ°fc³f CXNX»fZ»¹ff ¸fb»ff¨¹ff ¨fZWXº¹ffUSX A gdÀfOX WX»»ff

»ff¨fJûSXe ´fiIYSX¯fe ¸fûNXe IYfSXUfBÊ, ¹fZU»¹ff°f EIYf¨f UZTe 8 U³f IY¸fÊ¨ffº¹ffÔ³ff ´fIYOX»fZ k¸ffÓ¹ffVfe ¶fû»f¯fÔ IYf ¶fÔQ IZY»fÔ?l A³f`d°fIY ÀfÔ¶fÔ²ff°fc³f QeSXf³fZ IZY»fe UdWX³fe¨fe WX°¹ff

LÂf´f°fe ÀfÔ·ffþe³f¦fSÜ ´fid°fd³f²fe, 
LÂf´f°fe ÀfÔ·ffþe³f¦fSX ¹fZ±fZ ¸ff¯fbÀfIYe»ff IYfdT¸ff 

RYfÀf¯ffSXe A°¹fÔ°f ÀfÔ°ff´fþ³fIY §fMX³ff Àf¸fûSX Af»fe 
AfWXZ. AU§¹ff ´ff¨f U¿ffÊÔ¨¹ff dQ½¹ffÔ¦f ¸fb»ff¨fe 
d³f§fÈÊ¯f WX°¹ff IYSX¯¹ff°f Af»fe AÀfc³f ¹ff ´fiIYSX¯ff°f 
ÀU°f: ¸fb»ff¨fZ AfBÊ-UOXe»f ÀfÔVfd¹f°f AÀf»¹ff¨fe 
¸ffdWX°fe Àf¸fûSX ¹fZ°f AfWXZ. §fMX³fZ³fÔ°fSX Qû§fZWXe RYSXfSX 
Óff»fZ AÀfc³f ´fûd»fÀffÔIYOXc³f °¹ffÔ¨ff Vfû²f ÀfbøY AfWXZ. 
d¸fTf»fZ»¹ff ¸ffdWX°fe³fbÀffSX, ¸fÈ°f ¸fb»ff¨fZ AfBÊ-UOXe»f 
SXûþ¦ffSXf¨¹ff Vfû²ff°f Àfb¸ffSXZ AfNX dQUÀffÔ´fcUeÊ VfWXSXf°f 
Af»fZ WXû°fZ. ¸ffÂf Afd±fÊIY AOX¨f¯fe Afd¯f ¸fb»ff¨¹ff 
A´fÔ¦f°Uf¸fbTZ °fZ Qû§fZWXe ¸ff³fdÀfIY °f¯ffUfJf»fe WXû°fZ. 
¹ff ´fdSXdÀ±f°fe»ff IÔYMXfTc³f °¹ffÔ³fe¨f ¸fb»ff¨fe d³fQÊ¹fe 
WX°¹ff IZY»¹ff¨ff ´fif±fd¸fIY ¸ffdWX°fe AfWXZ.

VfZ°ff°f AfPXT»ff ¸fb»ff¨ff ¸fÈ°fQZWX
WXe ²f¢IYfQf¹fIY §fMX³ff WXSXÀfc»f 

ÀffUÔ¦fe ¶ff¹f´ffÀf ´fdSXÀfSXf°f CX§fOXIYeÀf 
Af»fe. À±ffd³fIYfÔ³ff EIYf VfZ°ff°f 
¸fb»ff¨ff ¸fÈ°fQZWX AfPXTc³f Af»¹ff³fÔ°fSX 
°ff°IYfT ´fûd»fÀffÔ³ff ¸ffdWX°fe QZ¯¹ff°f 
Af»fe. §fMX³fZ¨fe ¸ffdWX°fe d¸fT°ff¨f 
´fûd»fÀffÔ³fe §fMX³ffÀ±fTe ²ffU §fZ°f 

°f´ffÀf ÀfbøY IZY»ff.
¦fTf AfUTc³f WX°¹ff IZY»¹ff¨ff ÀfÔVf¹f

´fif±fd¸fIY °f´ffÀff°f ¸fb»ff¨ff ¦fTf AfUTc³f °¹ff¨fe 
WX°¹ff IYSX¯¹ff°f Af»¹ff¨ff ÀfÔVf¹f ½¹föY IZY»ff þf°f 
AfWXZ. VfUdU¨LZQ³f AWXUf»ff°f ¸fb»ff¨¹ff °fûÔOXfUSX 
Afd¯f OXû¢¹ffUSX ¸ffSXWXf¯f Óff»¹ff¨fZWXe À´fá Óff»fZ 
AÀf»¹ff¨fe ¸ffdWX°fe AfWXZ. dUVfZ¿f ¸WX¯fþZ, ¸fÈ°¹fc´fcUeÊ 
¸fb»ff¨¹ff WXf°ff°f JfDY¨f ´ffIYeMX AÀf»¹ff¨fZWXe Àf¸fûSX 
Af»fZ AfWXZ.

AfSXû´fe AfBÊ-UdOX»ffÔ¨ff Vfû²f ÀfbøY
§fMX³fZ³fÔ°fSX AfSXû´fe AfBÊ-UOXe»f RYSXfSX Óff»fZ 

AÀfc³f °¹ffÔ¨ff Vfû²f §fZ¯¹ffÀffNXe ´fûd»fÀffÔ³fe dUVfZ¿f 
´f±fIZY °f¹ffSX IZY»fe AfWXZ°f. VfWXSXf°fe»f ÀfeÀfeMXe½WXe 
RbYMXZþ, À±ffd³fIY ¸ffdWX°feQfSXfÔ¨fe ¸fï°f §fZ¯¹ff°f 

Af»fe AfWXZ. QSX¸¹ff³f, ¹ff §fMX³fZ¸fbTZ ´fdSXÀfSXf°f 
°feUi ÀfÔ°ff´f ½¹föY IZY»ff þf°f AfWXZ. dQ½¹ffÔ¦f 
¸fb»ffÔUSXe»f A°¹ff¨ffSXf¨ff ¸fbïf ´fb³WXf EIYQf 

AÀfc³f Àf¸fûSX Af»ff AfWXZ, AVff 
¦fb³‘fÔUSX IYNXûSX IYfSXUfBÊ 
IYSX¯¹ff¨fe ¸ff¦f¯fe 
³ff¦fdSXIYfÔIYOXc³f IZY»fe 
þf°f AfWXZ.

´fe.E¨f.OXe. ÀIYfg»fSX °f÷Y¯feUSX ¸f`dÂf¯fe¨¹ff ·ffUfIYOXc³f ¶f»ff°IYfSX, ³fVff¹fböY ´fQf±fÊ, d½WXOXeAû A³fÐ Af°¸fWX°¹ff

v U¿ffÊÔ¨¹ff dQ½¹ffÔ¦f ¸fb»ff¨fe d³f§fÈÊ¯f WX°¹ff... AfBÊ-UOXe»f RYSXfS

´fb¯fZÜ ´fid°fd³f²fe, 
´fb¯fZ VfWXSXf°f EIYf ¸fdWX»ff 

UdIY»ff¨fZ ²ffU°¹ff IYfSX¸f²¹fZ 
»f`Ôd¦fIY Vfû¿f¯f IZY»¹ff¨ff 
²f¢IYfQf¹fIY ´fiIYfSX CX§fOXIYeÀf 
Af»ff. AfSXû´f AÀff IYe, SXdUUfSXe 
SXfÂfe IYfSX¸f²¹fZ ¸fdWX»fZÀfû¶f°f 
Aãe»f IÈY°¹f IYSX¯¹ff°f Af»fZ 
WXû°fZ. ¹ff ´fiIYSX¯fe d°f§ffÔ³ff 
AMXIY IYSX¯¹ff°f Af»fe AÀfc³f 
EIYf AfSXû´fe¨ff °f´ffÀf ÀfcøY 
IYSX¯¹ff°f Af»ff. ´fiIYSX¯ff¨fZ 
¦ffÔ·fe¹fÊ AûTJc³f ´fû»feÀf ´fbPXe»f 
´fiIYSX¯ff¨ff °f´ffÀf IYSX°f AfWXZ. 

IYfSX¸f²fe»f AfSXû´fe³fZ 
°føY¯feVfe IZY»fZ Aãe»f IÈY°¹f 

´fûd»fÀffÔ³fe dQ»fZ»¹ff 
¸ffdWX°fe³fbÀffSX, ÀfUÊ »fûIY EIYf 
IYfSX¸f²fc³f ¶fÔOX ¦ffOXÊ³f ´fdSXÀfSXf°f 
´f¶fþUT Af»fZ WXû°fZ. ¹ff¨fQSX¸¹ff³f, 
IYfSX¸f²¹fZ ¶fÀf»fZ»¹ff AfSXû´fe³fZ 
¸fdWX»fZVfe Aãe»f IÈY°¹f IZY»fÔ. 
AfSXû´fe AÀff IYe, ´fiUfÀffQSX¸¹ff³f 
AfSXû´feÔ³fe Qû³f d¸fÂffÔ³ff RYû³f 
»ffUc³f ¸fdWX»fZVfe Aãe»f UöY½¹f 
IZY»fZ. IYfSX¸f²¹fZ ¶fÀf»fZ»¹ff 
B°fSXfÔ³fe QZJe»f Aãe»f UöY½¹f 

IZY»fe WXû°fe. ¹ff IÈY°¹ff³fZ ´fedOX°f 
¸fdWX»fZ³fÔ AfSXû´feÔ³ff Afd¯f °¹ff¨¹ff 
d¸fÂffÔ³ff ¸ffRYe ¸ff¦f¯¹ffÀf ·ff¦f 
´ffOX»fZ. þZ½WXf IYfSX ±ffÔ¶f»fe °fZ½WXf 
¸fdWX»ff Afd¯f ¨ffSX AfSXû´feÔ¸f²¹fZ 
·fSXÀ°¹ff°f¨f UfQ Óff»ff WXû°ff. ¹ff 
´fiIYSX¯ff°f AÀff AfSXû´f IYSX¯¹ff°f 
Af»ff IYe, AfSXû´feÔ³fe ¸fdWX»fZ¨fe 
´fÀfÊ ¶fg¦f SXÀ°¹ffUSX RZYIcY³f dQ»fe 
Afd¯f d°f±fc³f °fZ ´fTc³f ¦fZ»fZ.

¹ff³fÔ°fSX ´fedOX°fZ³fÔ À±ff³feIY 
»fûIYfÔ³ff ¸fQ°fe¨fe ¸ff¦f¯fe IZY»fe, 
B°f¢¹ff°f d°f³fZ Af´f»¹ff EIYf 
d¸fÂffVfe ÀfÔ´fIYÊ Àff²f»ff WXû°ff. ³fÔ°fSX 
d°f³fZ IYûSXZ¦ffU ´fû»feÀf NXf¯fZ ¦ffNX»fÔ 
Afd¯f ¹ff ´fiIYSX¯ff¨ff °f´ffÀf IZY»ff. 
´fûd»fÀffÔ³fe IYfSXUfBÊ¨¹ff Af²ffSXZ 
IYfSXUfBÊ IZY»fe. ¹ff ´fiIYSX¯ff°f °fe³f 
AfSXû´feÔ¨¹ff ¸fbÀf¢¹ff AfUT»¹ff 
AfWXZ°f. ª¹ff°f Ad·f¿fZIY ³fU³ff±f 
¸fb¢MXZ, ²f³fÔþ¹f ÀffgMXZÊ Afd¯f 
AfQZVf dVfÔQZ AVfe AfSXû´feÔ¨fe 
AûTJ Àf¸fûSX Af»fe. ¹ff ´fiIYSX¯fe 
ERYAfSXAf¹f QfJ»f IYSX¯¹ff°f 
Af»fe AfWXZ. AVff°f¨f ¨fü±¹ff 
AfSXû´fe¨ff ´fû»feÀf °f´ffÀf IYSX°f 
AfWXZ°f.

²ffU°¹ff IYfSX¸f²¹fZ ¸fdWX»ff UdIY»ffUSX 
»f`Ôd¦fIY A°¹ff¨ffSX, ·f¹fÔIYSX ´fiIYSX¯f

´fZMÑû»f-dOXÓfZ»f¨fe SXfª¹ff°f IYf¹f dÀ±f°fe? ¸fbÔ¶fBÊÜ ´fid°fd³f²fe, 
¸fbÔ¶fBÊ°fe»f UfÔQiZ ´fcUÊ 

´fdSXÀfSXf°fe»f '¦fSXe¶f ³f¦fSX' ·ff¦ff°f 
Àf»f¦f QbÀfº¹ff dQUVfe °f¯ffUf¨fZ 
Uf°ffUSX¯f ´ffWXf¹f»ff d¸fTf»fZ. 
´fd›¸f SXZ»UZ ´fiVffÀf³ffIYOXc³f 
A³fd²fIÈY°f ¶ffÔ²fIYf¸ffÔUSX WXf°fûOXf 
¨ff»fU¯¹ff¨fe ¸fûWXe¸f ÀfbøY AÀfc³f, 
¹ff QSX¸¹ff³f EIYf ¸fdVfQe¨fZ 
¶ffÔ²fIYf¸f þ¸fe³fQûÀ°f IYSX¯¹ff°f 
Af»fZ. ¹ff IYfSXUfBÊ¸fbTZ ́ fdSXÀfSXf°fe»f 
SXdWXUfVffÔ¨¹ff ·ffU³ff °feUi´f¯fZ 
QbJfU»¹ff ¦fZ»¹ff. ´fiVffÀf³ff¨¹ff 
¹ff ²fOXIY IYfSXUfBÊ¨ff d³f¿fZ²f 
³fûÔQU¯¹ffÀffNXe ÀfÔ°f~ ³ff¦fdSXIYfÔ³fe 
SXÀ°¹ffUSX CX°føY³f þûSXQfSX d³fQVfÊ³fZ 
ÀfbøY IZY»fe, ª¹ff¸fbTZ ´fdSXÀfSXf°f 
IYfWXe IYfT ·fe°fe Afd¯f ÀfÔ°ff´ff¨fZ 
Uf°ffUSX¯f d³f¸ffÊ¯f Óff»fZ WXû°fZ.
AfÔQû»f³ff»ff dWXÔÀfIY UT¯f

³ff¦fdSXIYfÔ¨¹ff ¹ff SXû¿ff³fZ 
»fUIYSX¨f dWXÔÀfIY UT¯f §fZ°f»fZ. 
¶fÔQû¶fÀ°ffÀffNXe °f`³ff°f AÀf»fZ»¹ff 
¸fbÔ¶fBÊ ´fûd»fÀffÔUSX AfÔQû»fIYfÔ³fe 
´ff¯fe Afd¯f ´ff¯¹ff¨¹ff ¶ffQ»¹ff 
RZYIY»¹ff¨ff ²f¢IYfQf¹fIY ´fiIYfSX 

§fOX»ff. ´fdSXdÀ±f°fe WXf°ff¶ffWXZSX 
þf°f AÀf»¹ff¨fZ »fÃff°f ¹fZ°ff¨f, 
þ¸ffUf»ff ´ffÔ¦fU¯¹ffÀffNXe Afd¯f 
IYf¹fQf U Àfb½¹fUÀ±ff SXfJ¯¹ffÀffNXe 
´fûd»fÀffÔ³ff AJZSX »ffNXe¨ffþÊ¨ff 
AU»fÔ¶f IYSXfUf »ff¦f»ff. Àf¸fûSX 
Af»fZ»¹ff úV¹ffÔ¸f²¹fZ ´fû»feÀf 
Afd¯f À±ffd³fIY ³ff¦fdSXIY ¹ffÔ¨¹ff°f 
¸fûNXe ÓfMXf´fMX WXû°ff³ff À´fá dQÀf°f 
WXû°fZ. °fÀfZ¨f, IYfWXe ¸fdWX»ff 
´fû»feÀf IY¸fÊ¨ffSXe AfÔQû»fIYfÔ³ff 
AûPXc³f ³fZ°f AÀf»¹ff¨fe dUQfSXIY 
úV¹fZWXe ´ffWXf¹f»ff d¸fTf»fe. ¸fbÔ¶fBÊ 
CX¨¨f ³¹ff¹ff»f¹ff¨¹ff dWXSX½¹ff 
IÔYQe»ff³fÔ°fSX ¸fÔ¦fTUfSX´ffÀfc³f 
ÀfbøY Óff»fZ»¹ff ¹ff ¸fûdWX¸fZ¨¹ff 
´fdWX»¹ff¨f dQUVfe, vqq ¶fZIYf¹fQf 
Ófû´fOXÐ¹ffÔ´f`IYe Àfb¸ffSXZ ry MX¢IYZ 
¶ffÔ²fIYf¸fZ WXMXU¯¹ff°f ´fiVffÀf³ff»ff 
¹fVf Af»fZ AfWXZ.

UfÔQiZ°fe»f ¦fSXe¶f ³f¦fSX¸f²¹fZ °f¯ffU 
´fûd»fÀffÔUSX ¶ffMX»¹ff RZYIY»¹ff³fÔ°fSX 

»ffNXe¨ffþÊ, IYfSXUfBÊ ¸ffÂf ÀfbøY¨f SXfWX¯ffSX


